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oz

Osmanli Devleti’nde, ligiincii hekimbagiligi déneminde, 14 Mart 1827’de Tibhane-i Amire’nin acilmasini saglayan ve biyiik bir kismi
tip Uzerine olmak Uzere, gesitli eserler telif ve tercime eden Mustafa Behcet Efendi (1774-1834), Turk tip tarihinin 6nemli ve 6ncu
isimlerinden birisidir. Tlrk tip tarihi literatlri gézden gegirildiginde Mustafa Behcet Efendi’nin hayati ile telif ve tercime ettigi
eserlerini de kapsayan 6nemli calismalarin yapildigi ve yayimlandigi gorilmektedir. Risale-i Telkih-i Bakari [Cicek Asisi Risalesi], Veza'if-
i AZa [Fizyoloji Terciimesi], Tertib-i Ecza, Kolera Risalesi, Frengi Risalesi, Buffon’un Histoire Naturelles’inin tercimesi [Tarih-i TabiT],
Hezar Esrar gibi eserlerinin yani sira, bu ¢alismanin da konusunu olusturan Rihye Risalesi isimli bir eseri de bulunmaktadir. Turk tip
tarihi literatlirinde Rihye Risalesi’ni ele alan eserlerde adi gegen risalenin Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi tarafindan yazilmis
oldugu genelde kabul edilen bir bilgi olmakla birlikte, bazi yazarlar tarafindan $anizade Mehmed Ata’ullah Efendi’nin de Stérck’ten
bu adla bir geviri yapmis oldugunu ileri strdikleri gorilmektedir. Bu makalede Rdhye Risdlesi’'nin orijinini agiklamaya yonelik ilging
bulgularin sunulmasi ve bu bilgilerin Tirk tip tarihi literatiriine kazandirilmasi amaglanmistir.

Anahtar kelimeler: Mustafa Behcet Efendi, Rahye Risdlesi, Anton von Storck, Tip tarihi

ABSTRACT

Mustafa Behcet Efendi (1774-1834) ensured the foundation of Tibbkhane Amire on March 14, 1827 during his duty as the chief
physician for the third time in the Ottoman Empire and wrote and translated many works mostly on medicine, therefore he is
considered as a pioneer in the history of Turkish medicine. There are notable studies in the literature involving Mustafa Behcet
Efendi’s life, works and translations. Along with Risale Telkih Bakari [Pamphlet of Cowpox Vaccine], Veza'if-i A'za [Physiology
Translation], Tertib-i Ecza [Composition/prescription of Medicines], Kolera Risdlesi [Pamphlet of Cholera], Frengi Risdlesi [Pamphlet
of Syphilis], translation of Buffon’s Histoire Naturelles [Tarih-i Tabi‘i], Hezar Esrdr there is also Rihye Risalesi which is the object of
this study. In the studies in the literature of history of Turkish medicine regarding Rihye Risalesi, it is generally accepted that the
considered work was written by Chief-physician Mustafa Behcet Efendi. However, some authors assert that Rdhye Risdlesi was a
translation from Storck by Mustafa Behcet Efendi. The aim of this article is to exhibit and add the findings about the origin of Rihye
Risalesi to the literature of history of Turkish medicine.
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Giris

Tark tip tarihi literatiirinde Uzerinde tartisma yasanan konulardan birisi Ridhye/Rihiye Risalesi’dir.
Ruahye/Rahiye Risalesi’ni ele alan eserlerde adi gegen risalenin Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi (1774-1834)
(Sekil 1) tarafindan yazilmis oldugu genelde kabul edilen bir bilgi olmasina karsin, Sanizade Mehmed Ata’ullah
Efendi (1771-1826)'nin de ($ekil 2) bu adla bir risale kaleme almis oldugu yoniinde bilgiler yer almaktadir.
Rahye/Rahiye Risalesi’nin telif bir eser mi yoksa Stérck adli yazardan bir ceviri mi oldugu da tzerinde tartisilan
bir baska konu olarak goze ¢carpmaktadir.

Sekil 1. Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi (1774-1834) Sekil 2. Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi (1771-1826)

Bursali Mehmed Tahir Bey ‘Osmanli Mii’ellifleri adli eserinin Mustafa Behcet Efendi’ye ayirdigi bélimiinde
Rihye/Rahiye Risalesi ile ilgili su bilgileri vermektedir: “Risale’-i Rihye/Rahiye: Cocuklarda zuhlra gelen ve
ergenlik dinilen bir nev' maraz-i cildi hakkindadir.”* Ote yandan Sanizade Ata’ullah Efendi’ye ayrilan bélimde
ise Rahye/Ruhiye Risalesi ile ilgili herhangi bir aciklamanin yer almadig gériilmektedir.!

Unver’in 1943 tarihli Tib Tarihi — I ve Il inci Kisimlar adli kitabinda Mustafa Behcet Efendi’nin Crote de lait
(Ruhye) hastahg lzerine bir risalesi oldugundan bahsettigi, ama eser hakkinda bundan baska bir bilgi
vermedigi goriilmektedir.? Unver’in Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi’ye ait bir Rihye Risalesi oldugu ile
ilgili herhangi bir aciklamasi bulunmamaktadir.?3

Uzluk, 1951 yilinda Sanizade Mehmed At3’ullah Efendi hakkinda yazdigi monografide Rdhye/Rihiye
Risalesi’'ni Sanizade’ye atfetmektedir. Bunu da Miyari’l-Etibba@’ nin matbu nishasinin 198. sayfasinin
kenarinda yer alan nota dayandirmakta ve basta Bursali Tahir Bey olmak lizere hemen biitlin biyograf ve
bibliyograflarin adi gecen eseri Sanizide’nin eserleri arasinda saymadiklarini bildirmektedir.* istanbul
Universitesi Kitapligi 74/7045 ve Galata Mevlevihanesi, Halet Said Efendi Kiitiiphanesi, 754 numarada kayith
iki nisha Ruhuyi [Ruhuye] Risalesi’ne rastlandigini bildiren Uzluk, her iki risalede de mitercim olarak Mustafa
Behcet Efendi’nin gdsterildigini soylemektedir.*" Uzluk bu risalenin Sanizade tarafindan cevrildigine, ama

L “Gergi risalenin 6nsoziinde Mustafa Behget efendi son Avrupa Tip kitaplarini okudugu zaman bu hastaligin sebeplerine,
aldmetlerine, ilaglarina dair &n sdz 4 Sapitri, bir sonug olmak lizere bu risaleyi kaleme aldigini bildirmektedir. On s6zde isa dogumunun
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yayinlanmadan, Sanizade’nin 6liminden sonra Mustafa Behcet Efendi tarafindan bulunarak yayinlandigina
inanmaktadir.*" Mustafa Behcet Efendi’nin bu eseri cevirmesinin olanakl olmakla birlikte, bu olasiligin zayif
oldugunu dastinmekte, ayrimin ancak Mustafa Behcet Efendi’nin c¢evirisinde tarih bulunmasiyla

yapilabilecegini sdylemektedir.*"

Uzluk, 1954 yilinda Mustafa Behcet Efendi hakkinda yayinladigi kitabinda da Sanizade Mehmed Ata’ullah
Efendi’nin Miyarii’l-Etibba adl eserinin matbu niishasinin 198. sayfasinin kenarina atifta bulunarak, adi gecen
bu risalenin “Musannifi kitap yani Dr. A. Baron von Stoerck (1731-1803)"e ait oldugunu ve bu risalenin
terciime edildigini Sanizade’nin sézlerine dayanarak bildirmektedir.® “istanbul Universitesi Kitapliginda siislii
bir nishasi bulunan” risalenin igerisindeki ifadeden yola ¢ikarak, eserin “M. Behget’e ait oldugu”nun
anlasildigini, eserin incelenen elyazmalarinda “mauellifinin isminin her iki nlishada Stuark seklinde yazilmis”
oldugunu bildirerek, bu durumun “mistensihe ait bir kusur” olabilecegini yazmaktadir.® Risalenin ismiyle ilgili
olarak ise Rokh kelimesinin Farsca yanak anlamina geldigini,*"¥ Ruhiye’nin de yanaga mensup demek
oldugunu®" bildirmektedir.

Sehsuvaroglu da Rahye/Rihiye Risalesi’'ni Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi’nin eserleri arasinda
saymaktadir.® Vi Ote yandan Stoerk’den Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi tarafindan terciime edildigi
bildirilen bir Rahiye Risdlesinden bahseden Sehsuvaroglu bunun incelenmeye deger oldugunu
bildirmektedir.5"ii

Fehmi Edhem Karatay ise adi gecen eser hakkinda su bilgileri vermektedir: “1814 H. 569 (...) Muellif eliyle
1217 (1802-03) de yazilmistir (...) wdlwy 43y Ruhiye risalesi Mustafa Behget Efendi tarafindan iltikat ve
tercime suretiyle bir mukaddime dort kap Gzere yazilmistir ve siit ¢ocuklarinin yanaklarinda zuhur eden ve
ruhiye tabir edilen cilt hastaligi hakkinda risale (...)””

Sehsuvaroglu ve arkadaslan Tiirk Tip Tarihi adl eserlerinde Rihiye Risalesi’ni Mustafa Behcet Efendi’nin
eserleri arasinda anmakta, fakat eserin orijini ile ilgili bir bilgi vermemektedirler.®* Ayni eserde $anizade’nin
eserleri arasinda da bir Rahiye Risalesi sayllmaktadir. Sehsuvaroglu’nun 1951 tarihli yayininda yer alan
aciklamasinin burada da aynen yer aldigi gériilmektedir.®*

1770 yilinda nli hekimlerden Stoerck isminde bir hekimin Kusurul lebeniye (Stit kabuklari=Kigir kabuk, Leben siit), hakkinda bir risale
yazdigini ondan sonra gelenlerden bazilari dahi bu zatin sézlerini alarak kitaplarina yazdiklarini bildirmektedir.”4p:15

iii 4y risale S.Z. tarafindan Stork {n benim heniiz aslini bulamadigim brosiriinden terceme edilmistir, fakat zemin ve zaman onun
basiimasina engel olmustur. Hekim basi Mustafa Behget efendi bu tercemeyi $S.Z. nin 1826 daki 6liiminden sonra satilan kitaplari
arasinda ele gecirmis ve belki kendiside bazi ilaveler yaparak bu giin Universite ve Halet efendi kitapliklarindaki risaleler bu suretle
meydana gelmistir. Gergi Behget efendi tercemesinin higbir yerinde S.Z. isminden bahsetmemektedir.”4p:15

WV “Mustafa Behget efendi bunu gene Storkten terceme etmistir. Bence bu fikir biraz zayiftir ¢iinkii S.Z. nin 1820 de basilmasi sona
eren kitabinda bu tercemeyi bitirdigi yazili ve herkes gibi hekim basi Mustafa Behget efendide elbette onu okumustur. Eger M.B. nin
tercemesinde tarih bulunsaydi yahut kopyasinin yi[lli belli olsaydi bu isi daha kolay ayirt edebilirdik.”4p:15-16

V' “Farscada Rokh yanak demek olup Almanlar, siit gocuklarinin yanaklarinda husule gelen bu hastaliga Milchschorf
demektedirler.”4p:15

Vi “Earscada Rokh yanak demek olduguna gore Ruhiye yanaga mensup demek olur. Risale ise arapga Brochure anlamindadir. Risale-i

Ruhiye izafet kaidesiyle yarisi arapga yarisi farsga bir terkip olur.”5p:86

o “Ruhiye risalesi [9] me’hazlerde Sanizade’nin bu eserinden bahsedilmezse de Miyar’ll Etibba’nin 198 inci sahifesinde kendisi bu

eserinden bahseder. [9] Ruhiye Fransizca Croute de Lait, Osmanlica kisri leben manasina gelir.”6:p:492
Vil «jstanbul Universitesi Klttphanesinde Yildiz yazmalari arasinda 74/7045 numarada ve Galata Mevlevihanesi Halet Sait efendi
kitaphginda 754 numarada kayith birer Ruhiye risdlesi varsa da bunun Stoerk’den ve Hekimbasi Mustafa Behget efendi tarafindan
tercime edildigi yazilidir ki bu nokta incelenmege deger.”6r:492

X “Ruhiye veya Kusur-u Lebeniye (Croute de Lait): Stt ¢ocuklarinda pek ¢ok gériilen ve halkin konak dedigi bir hastalikla ilgili olan

Mustafa Behget Efendi’nin bu kiglk eserinin bir niishasi Galata Mevlevihanesi Kitliphanesi’'nde bulunmaktadir.”8p:153
X “V1) Ruhiye Risalesi: Kaynaklarda Sanizade’nin bu eserinden sézedilemezse de Miyar iil-Etibba’nin 193. [198.] sahifesinde kendisi bu
eserinden sdzetmektedir. istanbul Universitesi Kiitiiphanesi'nde Yildiz Yazmalari arasinda 74/7045 numarada ve Galata
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Kahya ise Mustafa Behcet Efendi’nin Rdhiye Risalesi’ni Anton von Stoerk’iin Abhaltung von der Drohung der
Kinderblattern adli eserinden yararlanarak yazdigini bildirmektedir.>

Yildinm da ayni bilgiyi tekrarlamaktadir: “Stt¢ocuklarinda gortlen bir hastaligi konu edinen, Ruhiye Risalesi

de, Anton von Stoerck’iin Abhaltung von der Drohung der Kinderblattern adli kitap¢iginin gevirisidir.”1°

Kahya ve Erdemir’in Bilimin Isiginda Osmanlidan Cumhuriyete Tip ve Saghk Kurumlari adl kitaplarinda su
bilgiyi paylastiklari goriilmektedir: “Mustafa Behget Efendi’nin ayrica, Ruhiye Risalesi adl bir gevirisi daha
vardir. Bu risale Antony von Stoerk’ten yapilmis bir geviri olup, burada ¢ocuklarin yiizlerinde gorilen bir nevi

cilt hastaligindan sz edilmektedir. Eserin orijinal adini bilmiyoruz.”!

Bu calismada Turk tip tarihi literatlriinde Rdahye/Rahiye Risalesi ile ilgili bilgilerle Ridhye/Rahiye Risalesi’nin
kaynagini/kaynaklarini agiklamaya yonelik olarak ulasilan bulgularin sunulmasiyla birlikte bu bilgilerin Tark
tip tarihi literatrine kazandirilmasi ve Riahye/Rihiye Risalesi ile ilgili olarak Turk tip tarihi literattrtinde yer
alan karisikhigin giderilmesi amaclanmustir. Ayrica Rihye/Rihiye Risalesi’nin gevriyazisinin sunulmasi da bu
¢alismanin amaglarindandir.

Gereg ve Yontem

Bu calismada Tabib Mustafa Behcet Efendi’nin Rithye/Rihiye Risdlesi adli eserinin énce istanbul Universitesi,
Tiirkce Yazmalar, T 7045 (Sekil 3) ve Istanbul Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Halet Efendi
Koleksiyonu, No. 754’te*® (Sekil 4) yer alan yazmalar lzerinde calisilmistir. istanbul Universitesi, Tiirkce
Yazmalar, T 7045 nishasinin ¢evriyazisi yapildiktan sonra Halet Efendi 754 niishasinin cevriyazisi yapilarak,
Istanbul Universitesi Tiirkce Yazmalar T 7045 niishasi ile karsilastirilmistir. T 7045 niishasi temel alinarak ve
Halet Efendi 754 nishasinda olan farkhiliklar dipnotlarda “HE 754” acgiklamasiyla gosterilerek bir metin
hazirlanmistir. Okuma kolayliginin saglanabilmesi adina hazirlanan metne noktalama isaretleri konmustur.
(Ek-1). Calismaya daha sonra Topkapi Sarayr Miizesi, Hazine Kitapldi, No. 569'da'* yer alan niisha (Sekil 5)
dahil edilerek, adi gegen niishanin da gevriyazisi hazirlanmis ve hazirlanan metne noktalama isaretleri
eklenmistir (Ek-11). Hazirlanan cevriyazilar karsilastirildiginda, pek c¢ok yerde ifade farkliliklarinin oldugu
gorllmastir. Rihiye Risalesi’nin niishalarinin fiziksel gérintdleri karsilastirildiginda ise bu lg niisha arasinda
Istanbul Universitesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 nishasinin digerlerine gére ¢ok daha 6zenle hazirlanmis
oldugu, Topkapi Sarayi Miizesi, Hazine Kitapligi 569 niishasinin ise isimler konusunda en dogru bilgileri vermis
oldugu gorulmustir. Halet Efendi 754 niishasi ile Tiirkce Yazmalar T 7045 nishasinin birbiriyle cok benzer
olup bazi yazim farkhliklarinin oldugu fark edilmistir. Makaledeki eski Tiirkge alfabe ile yazili metinlerin
cevriyazilari makalenin yazarlarindan Dr. Ahmet Aciduman tarafindan, makalede yer alan italyanca
metinlerden Tiirkceye yapilan ceviriler ile makalede yararlanilan italyanca metinlerin Tiirkce metinlerle
karsilastirilmasi Dr. Gozde Aciduman tarafindan gercgeklestirilmistir.

Rihiye Risalesi'nin Istanbul Universitesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 ve istanbul Siileymaniye Yazma Eser
Kiitiiphanesi, Halet Efendi Koleksiyonu, No. 754 yazmalarinin mukaddimelerinden yola cikilarak eserde kusr-
I lebeniyye [4d ,si3] ve rihye [4+>9)] olarak adlandirilan hastaligin Latince crusta lactea, lactumen,
lactumina; Fransizca croite de lait; italyanca lattime; ingilizce milk scab; Almanca Milchschorf ve Tiirkge siit
kabuklarr anlamina geldigi saptanmistir. Eserde ayrica bazi hekimlerin ve eserlerinin adlarinin anildigi [istarak
naminda bir tabib - Kusiir-1 Lebeniyye hakkinda bir risale (@l5g5il - by p olid> 4%l ygid), Pelink-i Cermant -

Mevlevihanesi Halet Sait Efendi kitapliginda 754 numarada kayitl birer Ruhiye Risalesi varsa da bunun von Stoerck’ten ve hekimbasi
Mustafa Behget Efendi tarafindan cevrildigi yazihdir ki, bu nokta incelenmege deger bir durumdur.”8p:158

X “Mustafa Behget Efendi Ruhiye Risdlesinde siit cocuklarinin yanaklarinda gériilen bir hastaliktan s6z eder. Bu eseri o, Anton von
Stoerk’ten yararlanarak kaleme almistir. Anton von Stoerk’in burada s6z konusu eseri Abhaltung von der Drohung der
Kinderblattern’dir.%p:705
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Emraz-i Cildiyye nam risalesi (ol b Sl (o150l - 3Ly i) ve DUpnayil - Tibb-1 Amelisi (swlos Cdo - BG33)]
gorllmastir. Kusir-1 lebeniyye’nin karsiligl olan terimler anahtar kelime olarak kullanilarak hem risalede adi
gecen hekimlerin hem de dénemin baska hekimlerinin eserleri arastiriimis, elde edilen bulgular ile Tabib
Mustafa Behcet Efendi’nin Rdhye Risalesi karsilastirilmis ve tartisiimistir.

'1(.;"" ¥

.

Sekil 3. Riihye/Riihiye Risalesi adli eserin istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 niishasinin ilk sayfalari

Sekil 4. Rihye/Rihiye Risalesi [stanbul Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Halet Efendi Koleksiyonu, No. 754 nishasinin ilk
sayfalari
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Sekil 5. Rihye/Rihiye Risalesi’nin Topkapi Sarayi Miizesi, Hazine Kitaplgi, No. 569’da yer alan nishasin ilk sayfalari

Bulgular

Nils Rosén von Rosenstein (1706-1773)in Underrdttelser om barn-sjukdomar och deras botemedel adli
eserinin Giovanni Battista Palletta (1748-1832) tarafindan Trattato Delle Malattie dei Bambini di Niccolo’
Rosen de Rosenstein baslikli italyanca cevirisinde “Lattime” adl bir bélim bulunmaktadir (Ek-1I1) (Sekil 6).*°
Palletta bu bolimin basinda ¢ocuklari 6zellikle erken donemlerinde etkileyen ve Rosenstein’in anmadigi bir

deri hastaligindan bahsedecegini bildirerek, bu hastalik igin Strack tarafindan 1779 tarihinde yayinlanan
tezinde sunulan 6zel ilaci da ekleyecegini séylemektedir:

Cesitli ilag formiillerini ve uyuz icin savunulan eski iddialari 6nerme lizerine yogunlasmayacagim;
bunun yerine, daha faydali olarak, ilk yaslarinda ¢ocuklari etkileyen ve ayrica Lord Rosenstein’in
bahsetmedigi bir baska kutanéz hastaliktan bahsedecedim ve o belki de lilkemizde uyuzdan ¢ok
daha yaygin ve inanilandan daha da zararlidir; bunun kisa bir tanimini verecegim. Bu hastaliga
karsi Mainz Universitesi Tip Enstitiileri Pubblico Professore Signore Strack tarafindan 3 Aralik
1776’da Lyon Bilimler Akademisi ve insan Bilimleri tarafindan édiillendirilmis bir tezinde 1779
yilinda yayimladigi tedaviyi ekleyecegim.*>?374
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TRATTATO N .

gare maggiormente la rogna , offia fi fortire ddcllc bolle
pit grandi ed in maggior numcro. Cid non deve cagio—
DELLE nar timore ; ma quelta circoftanza ci indica il tempo per
incominciare le unzioni collo zolfo, mentre fi proficgue a

MALATTIE DEI BAMBINI prenderlo per bocea .

1l sig. Mofcari per guarire la rogna prefa Yer contatto
1la

fa ungere i bambini coll’ unguento citrino della farmaco-

D1 pea di Parigi, il quale non ha odore, e mon vizia la

cute , ed il fucceflo & fempre flato relice . Queft’ unguento

NICCOLO' ROSEN pe ROSENSTEIN compofto di mercurio crudo feiolto nello fpirito di nitro, e

di una proporzionata quantitd di graffo di'caftrato o di

' majale trovafi defcritto nella farmacia di Baumé. La dofe
ARCHIATAO SVEDESZ, CAVALIERE DELL ORDINE per un adulo & due dramme dilinimento che fi dovran«

DELLA STELLA POLARE, E PlE-SIDENTE no mefcolare con una dramma di alwo graffo. Per un
DELL'ACCADEMIA REALE DELLE SCIENZE bambino fi mifchieranno due parti di pinguedine con uca
DI STOCKOLMA parte d' unguento . v

zafportato dal tedefco con alcune note LATTIME.

Non mi dilungherd a proporre le varie formole di me-

D A dicamenti , led i pretefi arcani per la rogna, ftimando in
vece pid utile il far menzione di un' altra malatia cuta-
GIOVANNI BATTISTA PALLETTA.. nea, Thie pur affligge i bambini nella loro prima etd, della

tfe nel noftro pacfe affai pilt comune della fcabbia, o
anche pid nociva di quello éredefi; io ne dard una com-
1 pendiofa deferizione - A quefta aggiungerd il rimedio fpe—
AL cifico contro di effa pubblicato I"anno 1779 dal sig. Strack
31 Pubblico Profeflore & Infit. Mediche nell Univerfieh i
'}(3\’{‘" Magonza in una fua Differ:azions , che ¥ flata coronata
M Al dall' Accademia delle Scienze e belle lettere di Lione alli

=) 3 dicembre 1776.

Quefta malattia & conoftiuta fotto il nome di lartime ;
ed & una quafi flezione dei bambini | i, per
il che fu detta anche crofta lattea ; e (uole finire dopo lo
slattamento, o allo fpuntar dei denti ; febbene in alcuni
continui anche pid tardi, ed il sig. Srrack 1" abbia qualche
volta offervata in fanciulli di fei anni.

@ z:ule ficcome il sig. R%tnjhia non ne fa parola, ed &

MILANO. MDCCLXXX.
oa Himmpap=—p At=—y =y

» " g A . A Comincia il lattime da certe puftulette fulle guance or
Nell Imperial Moniftero di s. Ambrogio Magglé.c:ﬁ larghe , or rialzate in punta, e ripicne d' un umore limpido
€CON APPROVAZIONE. -

ST ¢ glutinofo i quale, rompendofi la puftulerma, forte ) €

Sekil 6. Giovanni Battista Palletta’nin Trattato Delle Malattie dei Bambini di Niccolo’ Rosen de Rosenstein baslikli italyanca
gevirisinin kapak sayfasi ile “Lattime” adli bélimiin baslangi¢ sayfasi

Palletta’nin metniincelendiginde alti yerde Dr. Strack’in ismine atif yapilmis oldugu goriilmektedir. Nils Rosén
von Rosenstein’in adi gegcen eserinin Tratié des Maladies des Enfans baslikli Fransizca'® ve Anweisung zur
Kenntnif3 und Cur der Kinderkrankheiten baslkli Almanca'’ baskilarinda ise “Cro(te de lait” ve “Milchschorf”
hakkinda bir bolimle karsilagilmamistir.

William Buchan’in (1729-1805) Domestic Medicine: Or, A Treatise on the Prevention and Cure of Diseases by
Regimen and Simple Medicines adli eserinin J. D. Duplanil (1740-1802) tarafindan Medicina Domestica o sia
Trattato Completo di Mezzi Semplici per Conservarsi in Salute Impedire e Risanare le Malattie Opera Utile e
Adattata All’Intelligenza di Ciascuno di Guglielmo Buchan adiyla yapilan italyanca gevirisinin ikinci baskisinin
dordinci cildinde “Del lattime ne’fanciulli” (Parte Seconda, Cap. Li, §. IX. Ar. II) adh bir bolimin yer aldig
gorilmektedir (Ek-1V) (Sekil 7). Bu bélimiin basinda, ceviriyi yapan Duplanil, Dr. Strack’a ve onun Lyons
Akademisi tarafindan 1776 yilinda ddillendirilmis olan tezine atifta bulunarak, Dr. Strack’in bu hastalik
hakkinda pek ¢ok doktorun sessiz kalmis oldugu yonindeki yakinmasini okuyucuya aktarmaktadir:

Séylemeye hazirlandigimiz, 1776'da Lyon Akademisi tarafindan édiillendirilen miikemmel bir
tezden alinmistir. Bu tezi icin, bu hastalik igin doktorlarin cogunun ¢ocuklarin hastaliklari iizerine
yazdiklarindaki sessizligi sebebi ile sikdyet eden Mainzli Doktor Lord Strack'a borgluyuz. “Ya

718,p:212

bunun hakkinda konusmadilar, diyor, ya da ¢ok faydali olmayan bir sekilde yaptilar...
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'MEDICINA DOMESTICA i B S, G 1K, T

fanciullo non fia colto da freddo . Non ¢ a noflra

ry 0 51 A e ..:oguigioqe rimsed n‘-bll::n:dzihp ﬁc:?f’;} E:"fi':
' guente , ' che wrchd fi ofi conde-
TRATTATO COMPLETO fitezza e rl{pun’mlo . Si mefcola un pa’di for di
: > zolfo con del burro frelco, dell’ olio , 0 dello firwrro,
Pl MEZZI SEMPLICI PER CONSERVARSI IN SALUTE e fe pe ftroppicia leggermente ¢ di fpeflo la parte
IMPEDIRE K RISANARE LE MALATTIE 3 Intﬂa. ; _—_— a a ;
Y erwzioni le pid oftinate e quali vanno
ORPERA UTILE getti 1 fancialli , dopo quelle di cui &' di P
E ADATTATA ALL'INTELLIGENZA DI CIASCUNO . ° l‘:"":"- f‘."’;}! lattime , 1a tigna, 0 la feabbia dele
' . tella, e i pedigneni. -
DI GUGLIELMOQ BUCHAN %0 O S—
MEDICO DEL COIABGIO REALE DI MEDICINA J ’ Popn
DI EDIMBOYRG Dol lattime ne’ fancinlli o
DOTTA. ' ICCHITA DI MOLTE ( QI 4 il nome di lervime ad ona erweione di cro-
e . %gul::;?: :N:':TS;N: " oc.;:.:l‘:' fte denle , che ricopre il vifo, ¢ talvolia al-
. d MmO cupe altre parti del corpo dei fanciulli : fi appella
DAL SIG. " DUPLANIL Is quatt e, Jartime, perché affligge pi di fovente | bambini ao.
3 RIS R e cora lartanti, che quando fono fpoppati. | Eociulli
MEDICO DELLA UNIVERSITA' DI MONTPELLIRR o Geager. 4 fei meli ci vanno pib foggetti d-r quelli dudnon
’ . meffe j 2 ina~
BORIONE 8cOND 4 170144 RVEOUT A, REORRETT 4 s o S0 L n o s sl
B NOT ABTLMENTE ACCRESCIUT A SU L4 SETTIMA Ia coftyumanza di slattare i fanciulli . Preffo alcand

perd G manifefta pid rardi, e continua al di 13 dell®

erwgivne intera de’ primi deati . L’ Avtore che citers-

mo qui effo , ba vedoro , cols non perd rara

de'fanclolli di fei meli ad effems incomodati : e i
lio d’ on mercatante fu (oggetto di quattro anmi
ritarno di” quefto male.

Cid che ci difpoaiamo a dire circa il lateime ¥ ria
eavato di wna eccellenre Differrazione coronata dall*
Accademia di Lione nel 1976, Siamo debitori di effa
a Sig. Straex , Medico di Magence , che 0 lagex
con ragione del filenzio della maggior parte dei Me-

F_-f

-

IN PADOVA MDCCLXXXIX, dici (opra ?lcﬂa malattia , di quegli feffi ancora
NELLA STAMPERIA DEL SEMINARIO che anno fcritto fopra le malattie dei fanciulli «
Avnxsto ToMMAsO Berrivcint w O non ne banoo punto favellato , dic’ egli , op-
CON"LICENZ 4 DE' SUPERIOR!, E PRIVILEGIO. » pure Panno fatro di una maniera poca utile,, + )

Sekil 7. J. D. Duplanil tarafindan Medicina Domestica o sia Trattato Completo di Mezzi Semplici per Conservarsi in Salute Impedire e
Risanare le Malattie Opera Utile e Adattata All’Intelligenza di Ciascuno di Guglielmo Buchan adiyla yapilan Italyanca gevirinin ikinci
baskisinin dérdiinci cildinin kapak sayfasi ile “Del lattime ne’fanciulli” adli bolimin baslangic sayfasi
Adi gecen metnin icerisinde Dr. Strack’in isminin alti kez anildigi gorilmektedir. Ote yandan, William
Buchan’in adi gegen eserinin ikinci*® ve on birinci®® baskilarinin Crusta Lactea hakkinda bir bilgi icermedigi

gorilmektedir.

Palletta ve Duplanil’in ¢evirilerinde bildirdikleri Caroli Strack’in Crusta Lactea Infantum baslikh tezi 3 Arahk
1776 tarihli olup basim tarihi 1779 yili ve dili de Latincedir.?* Bu tezin Von dem Milchschorf der Kinder und
einem spezifiken Mittel darwider bashkli bir AlImanca cevirisi?? de bulunmaktadir (Sekil 8).

Josef Jakob Plenck (1735-1807)in Doctrina de Morbis Cutaneis adli eserinde “Crusta Lactea”?® ve onun
italyanca cevirisi De Morbi Cutanei’de “Crosta Lattea”?* (Ek-V) adli béliimlerin bulundugu gériilmektedir
(Sekil 9). Bu bolimlerde ise Strack ismine rastlanmamaktadir.

Yapilan inceleme ve karsilastirmalar sonucunda Mustafa Behcet Efendi’nin eserini yazarken J. P. Duplanil’in
cevirdigi esere ekledigi italyanca b&limii esas aldigi gériilmektedir (Tablo 1 ve 2).
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CAROLI STRACK

MED. DOCT. ET IN UNIV. MOGUNT, INSTIT.
MED. PROFESS. PUEL, ORD. EMINENTISS,
AC CELSISS. PRINCIP ELECTOR, MOGUNT.
CONSILIAR., JUD. AUL. ELECTORAL, UTIL.
SCIENT. ACAD,. ERFORD.ET ACAD. SoOC.
HASS, GIESEN. 50C11

DE

CRUSTA LACTEA
INFANTUM

EJUSDEMQUE
SPECJFICO REMEDTIO
DISSERTATI1O
QUAM
SCIENTIARUM ARTIUM
ATQUE LITTERARUM
A B A D CE WM L A
QUAE LUGDUNI IN GALLIIS EST

ALTERO DUPLICI PRAEMIO CORONAVIT
die 3 Decembr. Ann, 1776

* FRANCOFURTI AD MOENUM
TYPIS ANDREXIS ™M DCC LXXIX.

: Bon bem 2\
Mildhfdorf der Kinder

und cinem *
frecififen SMittel
Darmiber:
tine von der APabemie der Toiffenfchaften
pu Paris
gebronte Preififdrife
vom
Herrn Profeffor Serack,

ous dem fateiniichen
wit cinigen Anmerfungen und cinem Anbange

ooh

Friedridy Auguft Wais,

Der Arimepgelabreit nnbf-‘mnlmthI! Dolter,
u. f. o

: Weimar, 1788
in der Doffmannifhen Bughandlung.

Sekil 8. Caroli Strack’in Crusta Lactea Infantum baslikh Latince tezi ile bu tezin Von dem Milchschorf der Kinder und einem spezifiken
Mittel darwider baslikli Almanca gevirisinin kapak sayfalari.

L 7t
CRUSTA LACTEA
Ef eforefcentia cruflofa, qu infantum adhoc la-
fentlom genas vel maxime obfidet,
Serems fone
L CruvTa tAcTeA vuroams, Incipit 3 veficu-

JOSEPHI JACOBI PLENCK, -
Chirurgix Dottoris , nec non Chirurgiz , Anatomes,
arque Artis obfietriciz Profefloris Cafareo-regii|pue

blici ac ordinurii in Cafireo - regia Univerfitste
Timavienfi,

D 0 C T R I N A gidis , ab initio albis dein flavefcentibos. Ve-

DE ficolis apertis ¢utis raris forsminibus circe.
* laribes pertafs apparet , ¢ quibes humor vi-
( ”I feidus 1n crofbs albas el flavas abitures cran-

MORBIS ANEIS fodst, Hx crultz fubinde bumide , fubinde

fica funt,

Serpit quandoque erufta hiéltea In partem capitis
polticum , sures , meatum , collum, imo in
totum corpus, Ingentem quandoque excitat
pruritum,, uade infincum hoe morbo 3o~
rum flctus, pervigiliom , pavor in fomno &
alves urda

Cavsa MaTEmtALts et depolitio acimonte “oleof®
ad glandolas cutaneas gensrum vel facied , hine
infinees pingues maxime apgreditar , aut cos,
qui nutrige, cyjus lac nimis oleofum, anti-
quum & abundans eft, aluntur,

Proawosts, Subinde fimaru difficilis et morbus, fed
morb finxto cutis gemarum pulchra & illiba-
ta deprehenditor.  Si sutem murbl eflexos
foppeimicar , prifima foquontur mals.

Ea Ce-

Qua hi morbi in fuas claffes, genera &
¢ fpecics rediguntur.

VIENN B .
APUD RUDOLPHUM GREFFER.

1776

lis numerofis coharentibus , oleold foceo tus-

/
DE MORBI

CUTANET

GIUSTA LE LORQ CLASSI
GENERI E SPECIE, jM\

DOTTRINA
DEL SIGNOR
GIOSEFFO JACOPO PLENCK

e ——————
. Pubblico Profefiore di Chirurgia , Notomia ,,

ed Arto Offetricia nella Kegia Uni-
verfied di Buda &c.

3. Purganti sovente téplicati .

4 Decoui purificanti di bardana o ro-
mice , e di fumaria.

§. Con berrette e panni lini si conser-
vi ealdo il capo . Si osservi una
dieta salubre.

La wespinta scabbia del capo richiede un
senapismo o vescicatorio da ‘impor-
si al capo raso per far tornare la
scabbia .

CROSTA DEL CAPO DE’ NEONATT.

E' una crosta secca ¢ crassa, la quale agli
infanti , poco dopo il parto, suol co-
prire il vertice e ’l sincipite , ¢ spes+
so durare un mezz’ anno .

Gunz . Nulla pid si tenti che purgare con
setola ; perch? & suo tempo la- crosta

spontaneamente svanisce -
CROSTA LATTEA.

o

E’ un' efforescemza crostosa 4 che a’bam—
bini da latte assedia strenamente le

guance .

- Le specie sono due:
NAPOLTI 1790, L Grosta lateea volgarr . Principia con
98 gy, —— vescichette numerose coerenti, gon=

Presso GIUSEPPE MARIA PoncELLl Libraie
€ Stampators della K. Ace. Militare
Con licernza & Supeviorie i 5

fie di sugo olioso, bianche , poi
gialleggianti. Aperte Je wescichat-
D e,

Sekil 9. Josef Jakob Plenck’in Doctrina de Morbis Cutaneis adli eserinde “Crusta Lactea” ve onun italyanca cevirisi De Morbi
Cutanei’de “Crosta Lattea”adl boliimlerin basladigi sayfalar
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Tablo 1. Mustafa Behcet Efendi’nin Kusdr-1 Lebeniyye adli eserinin ve J. P. Duplanil’in gevirisinde yer alan Del lattime ne’fanciulli adl

bolimiin alt baslhklar.

2021; 11 (1): 40-72

Mustafa Behcet et-Tabib — Kusdr-1 Lebeniyye

J. P. Duplanil — Del lattime ne’fanciulli

El-Mukaddime kusir-1 lebeniyyenifi mahiyyet ve hakikati
beyanindadur.

Bab-1 evvel kusir-1 lebeniyyeniii esbabi beyanindadur.

Cagioni del lattime [Lattimenin nedenleri]

Bab-1 sant kusdr-1 lebeniyyeniii ‘alamati beyanindadur.

Sintomi del lattime [Lattimenin belirtileri]

Bab-1 salis kuslr-1 lebeniyyenifi takdime’-i ma‘rifesi

beyanindadur.

Bab-i rabi‘ kusir-1 lebeniyyenifi mu‘alecati beyanindadur.

Cura del lattime [Lattimenin tedavisi]

El-Hatime kuslr-1 lebeniyyeden tahaffuz ve siyanetii tariki
beyanindadur.

Mezzi di preservare i fanciulli del lattime

[Cocuklari lattimeden koruma yollari]

Tablo 2. Mustafa Behcet Efendi’nin Kusdr-1 Lebeniyyenin sebeplerini ele aldigi bélimde J. P. Duplanil’in Del lattime ne’fanciulli adh
bolimiinin st kabugunun sebebini agiklayan kismindan alinti yaptigini gosteren bazi 6rnekler. Tabloda Plenck’in eserinden yapilan

alinti 6rnegi de gorilmektedir.

Bab-1 evvel kusir-i lebeniyyeniif esbabi beyanindadur.

Siit kabugunun sebebi

Dipnayil nam tabib tibb-1 ‘amelisinde tahrir eylemisdir ki
bu ‘illetifi sebeb-i hakikisi mestur ve muhtefi olub bu afia
degin miinkesif olmamisdur12r:6

[Duplanil] Lattimenin sebebi hala bir gizemdir.18r:213

ve kezalik mesahir-i etibbadan Pelink-i Cermant’nin Emraz-
1 Cildiyye nam risalesinde “bu ‘illet demUn hirafet ve
hiddetinden nes’et idub tabi‘at-1 midebbirenifi mevadd-i
faside ve rediyyeyi demden bi-tarik i‘t-tenkiye ifraz ve
vicneteyne def* itmesidur” didil2p:

[Plenck] Neden olan materyal yagh akrimonyanin yanak
veya ylzdeki kiitanéz bezlere birikmesidir; bu ylzden
¢ogunlukla sisman veya sttannesinin kani yagl, eski ve cok
olan infantlarda olur.24p:82

ve dahi bu marazi evvela teshis ve tahrir eyleyen istirak
zahib olmusdur ki “kusdr-i lebeniyye ‘ilel-i mutevarise ve
sariyyedenddr, soyle ki bu ‘illete hal-i tufaliyyetde mibtela
olmus valide ve murzi‘adan bi-tariki’s-siraye tiflda zuhar ve
vuk@‘idur ve bu marazui mutevaris ve sart olmasi bir kac
tarikledir. Evvela bi-tariki‘t-tevariis sirayetdar ki tiflui
validesi hal-i tufaliyyetinde bu ‘illete mubtela olmakdur,
gerek bi'n-nefs kendi 1rza‘ eylesiin ve gerek aher irza‘
eylesiin. Saniya sirayet-i bi-tarik i'l-irza‘adur ki tifluii sid
anasi bu marazdan mukaddema me’af olmagla tiflda zuhdr
ve sirayetidir ve bu ‘illetden me’Gf olmus murzi‘a bir nige
etfale irza“ ile anlarda kusdr-i lebeniyye zuhtr eyledigi bi'd-
defa‘at tecribe ve misahede olunmusdur” deyu tahrir
eylemis.12.p:6

[Duplanil] Sig. Strack agik¢a bunu bilmedigini ifade eder:
eger fikrini séylemesi icin zorlanirsa, bunun bulasici bir
hastalik oldugunu soyler, bir neden verememesine ragmen
bu fikir temelsiz degildir. 1. Cocuklugunda bu hastaligi olan
annelere dogan bebekler, kendi anneleriyle, Gicretli sitanne
ile veya inek siiti veya herhangi baska bir yiyecekle
beslense de lattime ile enfestedir. 2. Lattimesi olan
sutanne, buna sahip olmayan baba ve anneye dogmasina
karsin bunu ¢ocuga gegirdiginden; bu yolla, der yazar, ayni
sutannenin farkli ailelere mensup birka¢ cocuga bu
musibeti bulastirdigini sikga goérmistlr. Bu ylzden bu
musibete baska bir kere maruz kalan yabanci bir
sitannenin, bunu bulastirma ihtimali st vermeyen
anneden daha fazladir.18p:213

Kusdar-1 lebeniyyenin tedavisini ele aldigl bolimde ise Giovanni Battista Palletta’nin cevirdigi esere ekledigi
italyanca béliimii esas olarak eserine aktardigi gériilen Mustafa Behcet Efendi’nin (Tablo 3), risalenin uygun

yerlerine de Plenck’in eserinin italyanca cevirisinden bazi bilgileri ekledigi gorilmektedir (Tablo 1 ve 3).
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Tablo 3. Mustafa Behcet Efendi’nin Kusdr-1 Lebeniyyenin tedavisini anlattigi bolimde Giovanni Battista Palletta’nin “Lattime” adh

bolimiinden alinti yaptigini gosteren bazi 6rnekler. Tabloda Plenck’in eserinden yapilan alinti 6rnegi de goriilmektedir.

Bab-1 rabi‘ kugur-1 lebeniyye mu‘alecati beyanindadur.

Sit kabugunun tedavisi

Bu marazuii tedbiri iki tarik ile husal-pezir olur. Evvelkisi
bila-mu‘alece tabi'ata havale, ikincisi mu‘alece-i bi’d-
deva’dur,12pr6

[Palletta] lyilesme iki yolla gergeklesir, ya doganin isiyle, ya
da ilaglar vasitasiyla.1>p:375

Lakin tabiatui define havale nigce vaktuin mirdrina
muhtacdur ki tabi‘at bi-tav‘iha istisal eyleye. Bu saretde alti
ay ve belki bir sene yahid ziyade middetde mundefi ola.
Amma mu‘alece-i bi’d-deva ile on bes glinden ziyade ve
noksan middetde burd’i muyesserd’l-husal olurize:6

[Duplanil] Fakat, dogaya birakilan iyilesme sanat [tip]
tarafindan bildirilenden daha geg¢ basarih olur, ¢linkd
misibet kendi haline birakildiginda alti ay, bir yil slrer;
simdi agiklayacagimiz ilaca gelince, bu on bes glinliik, ¢cok ya
da az, bir ugrastir.18r:215

Bu ‘illeti evvela tecribe ve tahrir eyleyen istirak nam tabib
yigirmi sene kadar etfal-i miite’addide de bu maraza tedbir
esnasinda devayi killiye vasil olmusdur ki ol devaya lisan-i
Efrencide yagea ve Turkide hercayi benefse dirler. Tabib-i
mesfir “kina kina hummeyat-1 d3’irede ne-sekil devayi
mahsis ise bu hasise dahi bu ‘illete miicerreb devayi
mahstsdur” didi.12r:6-7

[Palletta] Ama Sig. Strack 20 yillik bir siregten edindigi
sevindirici bir basariyla, 6zglin bir bitkinin meziyetlerini
ortaya cikardi ve bu bitki, china chinanin intermitant
ateslere etkisiyle karsilastirildiginda, lattimeye karsi gok
etkilidir. Bu bitki jacea olarak adlandirilir.15.r:376

ve kezalik bu ‘illet i¢lin Covan-1 Moskanmi*i nam tabib
Napolt ahalisinden bir deva’-i ceyyid abz itmisdlr ki ol deva’
tiflufikolundan ‘adeta yaki agmak iledir ve bu ‘amel ile
etfal-i kesire sihhat-yab olduklarini nakl ve rivayet
eylemisdir, zira koldan yaki agilmak ile bu ‘illete muceb
olan ruttbat-1 mite‘affine geregi gibi istifrag olunub buri’-
I kamil gelmesine kifayet ider ve bu ‘amelii tarikini dahi
soyle beyan itmisdir ki tiflufi ihtiyar olunan kolunufi taraf-i
dahilisini pazi yapragl ile kirmizilaninca ciiz'm siddetlice
ogalar, ba‘dehu Uzerine sabin-1 esved ve diyarimizda
magrib sabuni dinilen devadan ciiz7 tila olunub Uzerine
yaprak leff eyleyeler ve anufi Gzerine dahi dilbendden bir
yasdik vaz® olunub baglandikdan-sofira terk eyleyeler ve bu
‘amel her glin tekrar oluna, ta ki cild sabiin-1 esvedden
¢lrtylb miinsakib ola, ba‘dehu ‘adeta koldan agilan yaki
gibi a‘mal oluna.12p:?

[Palletta] Ustiin deneyimli Sig. Dr. Giovanni Moscati
Napoli’de gocuklarin lattimeden kurtarilma yolunu bana
zarif bir sekilde anlatti, bu, kirmaktir, la rova derler. Bu,
kolda bir memba (pinar) agmaktir. Kolun i¢ kismi bir pancar
(kokl) veya lahanayla ovulur, cilt kizarinca, siyah sabun
uygulanir, pazi yapragiyla ve bir kustiyiyle kapatilir ve bir
sargiyla burada tutulur. Bu sargi, cilt kara sabun tarafindan
asindirilip delinene kadar her giin tekrarlanir ve daha sonra
siradan bir kaynak gibi tedavi edilir. Lattimeyi siirdiiren kot
humor azar azar bosaltiir ve bu kusursuz iyilesmeye
ulagsmak igin yeterlidir.15pp:377-8

Pelink-i Cermant tahrir eylemisdiir ki bu ‘illetde murzi‘a dahi
perhiz ve ihtima eylemek lazimdur, mesela sarab ve
fukka“l’s-sa‘ir ve hamizat ve lebeniyyat gibi ve aralik aralk
murzi‘aya dahi mdaleyyin virilib tabratlari telyin Uzre
turmak ve ba‘z matabih-1 musaffiye ve sa’ir mu‘alecat-i
minasibe virilmek lazimdur ve dahi bharicden kuridici
kursundan ma‘mal ve sa’ir edviye'-i kabizadan a‘mal
olunmus merahim-i radi‘a ilsakindan dahi gayet-de
micanebet ve ihtiraz oluna, lakin cliz’T tahammuz eylemus
kaymak tila eylemekden ben ¢ok menafi-i ‘azime
musahede eyledim” didi.12r?

[Plenck] infant siitten kesilir, ya da siitanne daha geng ve
zayif olaniyla degistirilir. Eger bu yapilamazsa sitanne 1.
Sarap, bira ve sit drinlerinden sakinir; 2. Birkag kez
temizlenir; 3. Kani saflagstirmak igin dekoksiyon iger; 4.
Yumusak, yagsiz veya siitlii yiyecekler kullanir ve 5. infanta
da ayni ilag ve diyeti verir. Distan kursunlu veya diger
kurutucu ilaglardan kaginilir ve sit kabugu ginde iki kez
asidik sit kremasi ile yaglanir, bu bana sikga vyararli
olmugtur.24p:82:3

Tartisma

Mustafa Behcet Efendi risalenin girisinde, eserini son donem Frenk kitaplarindan topladigini ve bir araya
getirerek yazdigini sdylemekte, ! eski Latince kitaplarda kustr-1 lebeniyye adl bir hastaligin yer almadigi ve
bu hastaligin yeni yazilmis kitaplarda bulundugu bilgisini vererek istarak adl bir tabibin bu konuda 1770

Xl HE 754’de “Maskatt” olarak yazilidir.

Xiit g\ “abd-| kalili’l-beza‘a ve ‘adimi’l-istita‘a Mustafa Behcet et-tabib kitlb-i mite‘ahhirin-i efrenciyyeden esna’-i mitala‘ada cem’
ve iltikat ile bu ‘illetifi esbab ve ‘alamat ve mu‘alecatina da’ir bir mukaddime ve dort bab ve bir hatimeyi havi isbu risale ketb ve imla

kilindi.”

50



Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2021;11(1): 40-72  http://dergipark.gov.tr/mutft

yilinda bir risale yazdigini, sonra gelenlerden bazilarinin da adi gegen tabipten alinti yaparak kitaplarinda bu
konuyu yazdiklarini ve beyan ettiklerini bildirmektedir.<V

Mustafa Behcet Efendi’nin verdigi 1770 tarihi Caroli Strack’in Crusta Lactea Infantum adli tezinin yayin tarihi
olan 1779 ile uyusmamaktadir. Bu farklilk akla “Mistensihler incelenen her iki yazmada da tarihi noksan
olarak yazmis olabilirler mi?” sorusunu getirmektedir. Yine her iki yazmada da hastaligin ismi Rihye/Rihiye
olarak yazilidir. Uzluk ve Karatay’'in verdigi bilgilerde ise hastaligin isminin Rihiye* olarak ele alindig
gorlilmektedir. Bu nedenle Karatay’in verdigi bilgilerden yola c¢ikilarak eserin Topkapi Sarayi'nda bulunan
miellif eliyle yazilmis niishasina bakilmasina gerek duyulmustur.

Crusta Lactea adi verilen hastalikla ilgili tezin/eserin sahibi Caroli Strack ise, Rihiye Risalesi nasil olup da Anton
von Storck (1731-1803)’lin bir eserinden geviri olarak kabul edilmistir?

Bu sorunun yanitlari Uzluk’un ve Sehsuvaroglu’nun calismalarinda bulunan agiklamalarinda yer almaktadir.
Uzluk 1951 yilindaki yayininda Miyari’l-Etibba’ nin 198. sayfasinin kenarina atifla Rahiye Risalesi’nin yazarini
Sanizade olarak bildirmektedir. Eserin Stoerck’ten ceviri olduguna tereddiidi yoktur. Risalenin yazari olarak
Mustafa Behcet Efendi’nin goriinmesine karsin, ilk yorumunda Mustafa Behcet Efendi’'nin bu risaleyi
Sanizade’nin 6limiinden sonra bularak eklemelerle yazdigi kanaatindedir. ikinci yorumunda da Mustafa
Behcet Efendi’nin de bu risaleyi Stoerck’ten g¢evirme olasiligl bulundugunu bildirmekte, ama buna olanak
vermemektedir.

Uzluk 1954 yili yayininda da benzer seyleri yazmaktadir. Bununla birlikte burada Uzluk, kafasini karistiran iki
noktayi ortaya koymaktadir:

Sénizadenin Miyari kenarinda not ettigi brosiirii, diger degerli eserleri giri [gibi] géremediklerimiz
arasindadir.>*® [Bir baska deyisle, eger bu risaleyi ceviren Mustafa Behcet Efendi ise
Sanizade’nin gevirisi nerededir?]

Ancak hayrete sayan olan tarafi miiellifin ismini her iki niishada Stuark seklinde yazilmis olup, bu
mdistensihe ait bir kusur olacak.>?*°

Sehsuvaroglu da Rihiye Risalesi’nin kime ait oldugu konusunda bir tereddiit yasamakta ve eseri Mi‘yarii’l-
Etibb@’ya gbre Sanizade’nin eserleri arasinda saymakta, iU Yildiz Yazmalari 74/7045 ve Galata Mevlevihanesi
Halet Sait Efendi No. 754’e gore Mustafa Behcet Efendi’nin ¢evirdigini dislinmektedir:

Rubhiye risdlesi [9] me’hazlerde Sdnizdde’nin bu eserinden bahsedilmezse de Miyarii’l Etibba’nin
198 inci sahifesinde kendisi bu eserinden bahseder.®"4%

Istanbul Universitesi Kiitiiphanesinde Yildiz yazmalari arasinda 74/7045 numarada ve Galata
Mevlevihanesi Halet Sait efendi kitaplhiginda 754 numarada kayitl birer Ruhiye risdlesi varsa da
bunun Stoerk’den ve Hekimbasi Mustafa Behget efendi tarafindan terciime edildigi yazihdir ki bu
nokta incelenmede deder.®?%?

Uzluk’un ve Sehsuvaroglu’'nun kafasini karistiran kanimizca Sanizade olmustur. Sanizade buyik olasilikla
Mustafa Behget Efendi’nin Rahye/Rihiye Risalesi'ni biliyordu ve yine buylk olasilikla kusdr-i lebeniyye
konusunda da gevirenin ismini vermeden o risaleye gonderme yapmisti (Sekil 10).

X “Fr’'l-hakika kitilib-i Latiniyye’-i kadimede dahi kusdr-1 lebeniyye naminda ‘illet olmayub ancak ‘ahd-i karibde te’lif olunan kitablarda

muharrer ve mestardur. Ez-climle milad-1 Tsa’nufi bif yedi-yiiz yetmis tarthinde mesahir-i etibbadan istirak naminda bir tabib kusar-
I lebeniyye hakkinda evvela bir risale te’lff eyleylib andan-sofira gelenlerden ba‘zilari dahi tabib-i mesfarui kavlini abz ile kitablarinda
tahrir ve tebyin eylemislerdiir.”12.p:2

*'P. & rukh. s. 1. The cheek, the cheeks. Hence, 2. The face, the features (...).25P-99 ve &, ruh (f.i): 1. Yanak, yiiz cehre (bkz: hadd, izar,
ruhsar, ruhsare) (...).26:r:897
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Musannif-i kitab bu ruhye marazini ve anufi ‘ilaci hakkinda kendii icad-gerdesi olan ka'‘ideyi havi
bir risalesi vardur ki anda maraz-i merkiima kusdr-1 lebeniyye ta‘bir eylemisdiir ve herca’T
menekse didikleri benefse’-i se reng anufi deva’-i kafisi oldigini ba‘de’t-tecribe anda tahrir
eylemisdiir ve anufi evrakindan bir kabza nisf fincan inek siidiyle sabah ve ahsam kaynadilub tifla
viriliir ve eger ¢ocuk imtina“ iderse bu siid ile etmek ve s@’ir ta‘’amini tabh idiib virmek miimkin
olur dimisdiir ve tazesi bulunmadikda gdlgede kurudulmus evrakindan sabah ve ahsam nisf
dirhem yarim fincén siide bir sa‘at nukd olunub viriliir ve riséle’-i merkime terceme olunmusdur
tafsil-i murad idenler miiraca‘at buyursunlar”?’71%

A%
ol dilyt sy oo Mo Ll o sbiany Uy ) St loled oy |
Gyzaa 1A Uy St S50 Ty s ke ey il s ey |
& It dytdastilye 4o g sdls Sl deJisl s g stie b\._-)i‘
G OL s 5 815505 QST s A 5g35 590k g Aol 5 15 iz, |
g NS 700105501y ome s O g 30 g1yl ol
Sap el BEG Ol LU 5 KTLATOLLL Uy Doyl el 12l
biant gl Jus ot iy ooy JANSspu g S8 i ol St did )
St dloas T ool ely (Sidde S g Gany Dyl Gpx
dets gt tS el e ek Sk LS Ty weey g e el
Hlyng ) 3anl i Yk rmnfi g gy Dy
[V PO PRORE VS o8 PP PP TR 5 | P05 P
NI PP TIPS S PSSR S ) W W S eI
63)-@)""":( Thas jatsadssat 332540, sontutl ) 3 pers ALY han g
Cgfray SISO 50y ki SV s ) ole S iy Joh
oo aiiglaiae 5 KA S Juiel e Saiibily ) o Slylspely
Wl aad iS5 G ke gy 1 Qlngs o gossns g 3y £y ik
)y e Yy Jy JE1 iy )y w gl i) e 55 LR
o 0 S 2y O30S Gy gyl mlin 3 pi 4l il e
spHbiiagn Saeh Atatfis o getms VRS 0353 4ly syl sl 3l o fim g
T3 Logas Lode ST G od Syl nsgmge g e by Clati Fl5
P55y g i allis e el gy e Doy syl saop s Rapgpl
Jrygspsde F SR R 5SL A 5SSl e S A
ety aybel Ll ptseadan g lilsy sl g BAlglesdonndsh b de y oy
| g2t F1080 gg gl g s iy e St o ) 0 58
|6 e 5 s Ky U a3 a0t a3 S S lar 321 1 o5
iy g gl 5 Jl S iy F () GRS da oty i
Sy b oyl G 5ot A geo ig) 3 395 L g L i G )
r oy b Jactbly fo s o5y 0 sy ety 0 filogsy ST
Koy ooz y ool ol sylessl dediy Sy Joigo Gnee arilas |
4o V3 Ty T ot ey e SO sy Julell ¢ BT
I IO NS R BERRREIPATS SRE ) B
R o
o jant sl Sy om0y S 150 Wl gy "
b&gkd'-. 1

atlily

Sekil 10. Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi’nin Mi‘yari’l-Etibba adh eserinin 198. sayfasi ve kusdr-i1 lebeniyye konusunda bilgi
verdigi derkenar notu

Sanizade’nin Rdhiye Risdlesi’'nin yazarinin Stérck oldugu hatasini yapma nedeni Stoérck ile Strack’in
Turkgelestirilmis yazihslarinin birbirine cok benzer olmalaridir Sanizade’nin Vesaya-name'-i Seferiyye®® adli
eserinde Storck’in @)g¢iw! olarak yazili oldugu gorilirken, Uzluk ve Sehsuvaroglu’nun da incelemis olduklari
Mustafa Behcet Efendi’nin Rihye Risalesi’nin istanbul Universitesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 niishasinda

Strack’in 3lj¢isl ve istanbul Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Halet Efendi Koleksiyonu, No. 754
niishasinda da 3l)s%l olarak yazildigi gorillmektedir (Sekil 11).

Uzluk’un aslinda bu anomaliyi (Stuark) fark etmis oldugu, ama bunu miustensihlerin isimleri hatali yazmis
olabileceklerine yorarak bir ¢6zim yoluna gittigi gériinmektedir. Sehsuvaroglu da bu garipligi fark etmis ve
“konunun incelenmeye deger” oldugunu belirtmis, ama baska bir girisim yapmamustir. Bu belgeler ve bilgiler
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esliginde, dolayl da olsa, Sanizade’nin blyilik olasilikla boyle bir ¢eviriyi yapmamis oldugunu séylemek
olanakli gériinmektedir.
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Sekil 11. Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi’nin Vesaya-name’-i Seferiyye adli eserinde Stérck’tn yazilisi ile Mustafa Behcet
Efendi’nin Rihye/Riihiye Risalesi'nin istanbul Universitesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 niishasinda Strack’in yazilisi

Uzluk’un hastaligin ismini Rahiye [4:)] olarak vermesinin nedeninin de Sanizade’den edinmis bilgi oldugunu
sdéylemek mimkindir. Hem Mi‘yarii’l-Etibba’ nin basili niishasinin 198. sayfasinin derkenarinda [4],%” hem
de adi gegen eserin Konya il Halk Kiitiiphanesi, Feridun Nafiz Uzluk Kitaplari, No. 6856’da bulunan yazma
niishasinda hastaligin ismi 435 olarak yazilidir.2? Ote yanda Mi‘yarii’l-Etibba’ nin 198. sayfasinin derkenarinda
yer alan bilginin, eserin Feridun Nafiz Uzluk Kitaplari, No. 6856’da bulunan yazma nishasinda yer almadigi
goérulmektedir (Sekil 12).%°

Sekil 12. Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi’nin Mi‘yarii’l-Etibba adli eserinin Konya Il Halk Kiitiiphanesi, Feridun Nafiz Uzluk
Kitaplari, No. 6856’da bulunan yazma niishasinda hastaligin isminin yaziligi
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Kahya’'nin da Rahye/Rihiye Risalesi ‘nin yazarinin Storck oldugu konusunda yaniimasinin nedeni hem
Uzluk’'un hem de Sehsuvaroglu’nun vermis oldugu bilgiler oldugu distinilebilir. Eserin Storck’iin Abhaltung
von der Drohung der Kinderblattern adli eserinden cevrildigi bilgisinin nedeni ise kusdr-i1 lebeniyyenin biyilk
olasilikla ¢icek hastaligi ya da bununla ilgili bir durum olarak degerlendirilmis olabilecegidir. Arastirmalarimiz
sirasinda Storck’in Almanca yazdig1 eserleri arasinda Abhaltung von der Drohung der Kinderblattern
[Cocuklarin ¢iceginin tehdidinden 6nleme] adli bir eseriyle karsilasilmamistir. Buna karsin literatlirde
Stérck’in Abhandlung™ von der Einpfropfung”” der Kinds-Blaterm™ (Wien, 1771)3! [Cocuk Cicegi Asilamasi
Makalesi] adli bir eserinin bulundugu gérilmistir (Sekil 13).

Anton Stdeds
" taifest, Enigf. Hofraths und Leibavytes x.

von Einpfropfung der Rindsblatetn. 35

g[ Boaﬂ b [“ ﬂg Beffagen.  SRan barf fie deflentwegen niche

ing Bette legen, ober in ein Jimmer einfpec:

»om der ven, ober mit warmen Getranfen iberladen.

: : Soldje Umftande gehoren ju diefer Kranfheit

Cinpfropfungder Kind3-Blatern. w0 inde uft, wie bie ibri
gen.

Dodyift ¢ nidyt vathfom, die Cingepfropfs

NS ten jeber aud) Sbfefter und raufefter Witterung

: ausjufepen. Bir haben getagbtet, jene Unbil-

bender Ruft ju vermeiden, weldye dem gefun-

ben Renfden fpaden Bonnen; und damit wae

ren wir glicklid,
Ginpfropfungdgefchichte.
FEAvOREN? —
Jobann Donauer, alt 9. Jabe, 6.
SRonat, hat fiy die erften Tage der Cinpfro-
 pfung gut befunbden.
B3 C R, Su Gnbde des dritten Tages fiengen die
gebrudt bep Sofann Thomas olen von Frattmern, Bunben an fidh einwenig g entyinden.
" guiet, gt Dofbugbvadters und Degblarirn. B s Den

t77 1

Sekil 13. Stérck’tin Abhandlung von der Einpfropfung der Kinds-Blatern adh eserinin kapagi ve eserden bir sayfa

Yildirnm’in da Kahya’nin makalesini kaynak olarak kullanmis olmasi nedeniyle bu bilgiyi tekrarlamis oldugu
anlasiimaktadir.

Kahya’'nin Erdemir’le birlikte hazirladig eserinde Rahye/Rahiye Risalesi’ nin Storck’ten ceviri oldugu bilgisinin
tekrarlanmadigi ve blyuk olasilikla bir diizeltmeye gidilmis oldugu gorilmektedir.

Mustafa Behcet Efendi’nin Rahye/Rihiye Risalesi’ni yazarken yararlandigi kaynaklari belirtmesi olumlu bir
durumdur. Bununla birlikte Rosenstein’in eserini italyancaya ceviren Giovanni Battista Palletta’nin adini
risalesinde hi¢ anmamasi, “Duplanil” adli hekimin ismini “Dupnayil” olarak vermesi ve Strack’in eserinin yayim
tarihi 1779 iken, bunu 1770 olarak bildirmesi ¢alisma sirasinda karsilasilan 6nemli ve ilging bulgulardandir.

x “abhandlung: f. 1. ilmi tetkik, arastirma, trete 2. (kleinere) risale, makale, yazi”.30.r:6

kil “einpfropfen: 1. asilamak 2. fig. zorla 6gretmek, kafasina sokmak”.30.r:176

xill «g|attern: 1. cigek hastaligl 2. cicek bozuklugu”.30»:116
XX Eriedrich Ludwig Meissner’in 1850 tarihli Grundlage der Literatur der Pddiatrik, enthaltend die Monographien (iber die

Kinderkrankheiten adli eserindeki kitap listesinde “Ant. Stoerck, Abhandlung von der Einpfropfung der Kinderblattern. Wien 1760. 8.”
kinyesiyle bu eserin adi yer almaktadir.32.p:170.
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Bir baska dikkat ¢eken bulgu Mustafa Behcet Efendi’nin Rahye/Rihiye Risalesi’ni yazarken kullandigi
kaynaklarin italyanca olmasidir. Bu durum Mustafa Behcet Efendi’nin yaptigi diger cevirilerinde de eserlerin
italyanca cevirilerini kullanmis olmasiyla uyumludur. Duplanil ve Palletta’nin eserlerinde adi gecen
bolimlerde Strack’tan bahsettikleri yerlerde, ayni sekilde, Mustafa Behcet Efendi de Rihye/Rihiye
Risalesi’'nde Strack’tan bahsetmis; hatta oyle ki alinti yaptigi yazarin bazi ifadelerini de tekrarlamistir.*

Topkapi Sarayi ntshasi acik bir sekilde gbstermektedir ki bu calismanin konusu olan Rahye/Rihiye risalesi
[4>9)] Mustafa Behget et-Tabib [cudall cxgs (flrsas] tarafindan kaleme alinmistir. Hastalik maraz-i lebent
[ed u2] ya da kusiir-1 lebeniyye [46d y548] olarak adlandiriimaktadir. Mustafa Behget Efendi eseri yazarken
yararlandigi hekimin adini istirak/Istirdk [31ixl] ve eserinin tarihini de miladin 1770’1 [ Jiwek jg2 S cho adke
olisw)B] olarak vermektedir. Risalede Mustafa Behcet Efendi’nin adini andigi ve yararlandigi hekimlerden
Dupnayil [(kUss3]'in eserinin adinin Tibb-1 ‘Ameli Serhi [~ Ja& Cb], Pelink-i Cermani [l ¢l adli
hekimin eserinin de adinin Emraz-i Cildiyye Risalesi [ g«dlsy €3l=> (>1541] olarak verildigi gorilmektedir. Yine
adi gecen niishanin son sayfasinda risalenin yazim tarihinin Hicri 1217 oldugu ve miuellif eliyle yazildig1 da
bildirilmektedir (Sekil 14).
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Sekil 14. Muellif Mustafa Behcet et-Tabib’in kendi el yazisi ile Topkapi Sarayr Miizesi, Hazine Kitapligi, No. 569’da Rihye/Rahiye
Risalesi’nde adi gegen yazarlar ve eserleri ile eserin yazilim tarihi

Sonug

Mustafa Behcet Efendi’nin Kustr-1 Lebeniyye lzerine yazdigi ve Riahye/Rihiye Risalesi olarak adlandirilan
eseri Anton von Storck’ten yapilmis bir ceviri degildir. Bu eser Caroli Strack tarafindan 1776’da sunulan ve
1779 tarihinde basilan Crusta Lactea Infantum adh tezde yer alan bilgilere atif yapilarak J. P. Duplanil’in
Medicina Domestica o sia Trattato ve Giovanni Battista Palletta’nin Trattato delle Malattie dei Bambini adiyla
cevirdikleri eserlere ekledikleri, sirasiyla “Del lattime ne’fanciulli” ve “Lattime” adli bélimlerle, Plenck’in
eserinin italyanca gevirisinde yer alan “Crosta Lattea” adli béliimden yararlanilarak hazirlanmis bir ceviri-telif
eser gorlinimindedir.

Eserin adini aldig1 kelime Rahye [43-9,] olup Sanizade bunu Mi‘yarii’l-Etibba [WbY! ,kas]’da Ruhye [43-] olarak
yazmistir. Mustafa Behcet Efendi Strack ismini Topkapi Sarayl Mizesi, Hazine Kitaplgi, No. 569’'da yer alan
kendi yazdigi niishada istirak/Istirak [3l/ix]] seklinde dogru olarak vermistir. iU T 7045 ve Halet Efendi No. 754

¥ “Anufi emsali ‘avarizat-1 kesireniifi zuhGrini musannif-i mesfar kitabinda tahrir itmisdir ki tatvilden ihtirazen isbu mahalle kayd
olunmadi.”12p:> “Bay Strack degisik 6rneklere, ki tezinde de gorilebilir, atifta bulunuyor, ancak biz makaleyi ¢ok uzatan bu konuyu
atliyoruz.”18pp:214-5
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yazmalarinin mistensih[ler]i Strack ismini istarak [@¢al] olarak yanlis yazmislardir. Risalede adi gegen ve
Mustafa Behcet Efendi’nin Covan Moskati [(3lawgs Ols=>] olarak dogru sekilde yazdigi Dr. Covani Moscati ismini
de Halet Efendi No. 754 nlshasinin mistensihinin Covan Moskatl [3liwss Olg=] olarak dogru bir sekilde
yazarken, [U T 7045 niishasinin mistensihinin Covan Maskanmi [ eiliwgs 0ls>] seklinde yanhs yazmis oldugu
gorllmastir (Sekil 15). Mustafa Behget Efendi’nin Strack’in eserinin tarihi olarak 1779 yerine neden 1770
tarihini verdigi ve diger yazarlarin isimlerini anarken Giovanni Battista Palletta’nin adini neden vermedigi ise
anlasilamamustir.

Sekil 15. Dr. Covani Moscati’nin Topkapi Sarayi Miizesi, Hazine Kitapligi, No. 569, Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Halet
Efendi, No. 754 ve istanbul Universitesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 niishalarindaki yazilislari

Sanizade buyuk olasilikla Mustafa Behcet Efendi’nin kendi el yazisiyla yazdigi risaleyi gérmemis, bunun yerine
diger nishalari incelemis olmalidir. Bu ylizden eserin Storck’ten cevrilmis oldugunu diisiinmis ve kendisi de
Mi‘yaril-Etibba’y) Storck’ten cevirdigi icin, risalenin yazarini bildirirken “Musannif-i Kitab” tamlamasini
kullanmistir. Adi gecen risale ile ilgili olarak Sanizade tarafindan Mi‘yari’l-Etibba’ nin derkenarinda verilen bu
bilgi literatlirde karisikliga neden olmustur.

Burada “Sanizade neden Mustafa Behcet Efendi’nin ismini zikretmedi?” sorusu akla gelmektedir. Bunun
cevabi da cesitli eserlerde vurgulandigi gibi Sanizade Mehmed Ata’ullah Efendi ile Mustafa Behcet Efendi’nin
aralarinda var oldugu sdylenen anlasmazlik/rekabet olabilir. * Mustafa Behcet Efendi Rahiye Risalesi’nin
yazilim tarihini Hicr1 1217 [1802/3] olarak bildirmektedir. Bu tarih Mi‘yari’l-Etibba’ nin yazilim yili Hicrt 1227
[1812/3] ve basim tarihi olan Hicri 1235 [1820] yilindan ¢cok 6ncedir. Bu durum Sanizade’yi kendisine “manevi
Ustad” olarak kabul etmis olan Uzluk’un® 1951 yilinda yaptigi yorumlarinda Mustafa Behcet Efendi’ye karsi
onyargili davranmis olabilecegini distindirtmektedir.

Bilgi
Bu makale 15-18 Mayis 2017 tarihleri arasinda Adana-Turkiye’de diizenlenen X. Lokman Hekim Tip Tarihi ve

Folklorik Tip Giinleri’/nde sunulan ve 6zeti Bildiri Ozetleri kitabinda yayinlanan sozli bildiriye dayanmaktadir.
Cikar gatismasi yoktur.

Arastirmaci Katki Orani Beyani

Ahmet Aciduman: Arastirmanin fikri, tasarimi, organizasyonu, bulgularin analiz ve yorumu, kaynak tarama,
makale yazimi, elestirel okuma.

Go6zde Aciduman: Arastirmanin organizasyonu, bulgularin analiz ve yorumu, kaynak tarama, makale yazimi,
elestirel okuma.

i «Behcet Efendi zurafadan ve su‘aradan hos sohbet ve meclis-ara ve lisan-1 ‘Arabiye asina olub Mes‘td Efendi’ye nisbetle her ise
ahakk idi. Lakin o dahi Sani-zade'yi istirkab ile nihayet bir vartaya giriftar ve ba‘dehu kendisiniifi halefi dahi ber-vech-i bala ‘Osman
Efendi’yi istirkab ile delef-kar itmisdur.”33.r-215; qyrica “Simdi de karsisina ¢ikan M. Mesud gibi psychopat degil, alim, mitefennin bir
baskasi: M. Behget efendi, onu siddetle kiskaniyor, hekimbasi olmasindan endiseler, korkular gegiriyor. Yenigerilik ilga ve imha
edilmek Uzeredir, tam firsattir. M. Behget, ve kardesi Abdilhak varkuvvetlerile ugrasiyorlar. Esasen saraydaki kugilk kardesleridir.
Enderun ricalini eldeediyorlar. Biitlin zevki, diisiincesi tirk tibbinin kalkinmasi olan Tarakg¢l oglunu yoketmek igin gizli intrikalar
ceviriyorlar ve — ¢ok yazik her zaman boyledir — muvaffak dahi oluyorlar, dnce vakaniivislikten azlettiriyorlar, bir yil sonra da Bektasilik
kulpu takarak stirglin ettiriyorlar.”34p:181-2; qyrica “(...) fenni tibbin muhtag oldugu, herhangi bir mevki veya makam degildir, demekle
Sultan Mahmudu Adlinin yaninda bulunan Hassabasi hekimini kasdetmektedir. Clinkli Mustafa Mesut ve Mustafa Behget efendilerle
sevisememistir. Bu tesir karsilikli olmustur.”3.p:234
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Ek-1. Tabib Mustafa Behcet Efendi’nin Rihiye Risdlesinin istanbul Universitesi, Tiirkce Yazmalar, T 7045 niishasinin gevriyazisi.
istanbul, Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi, Halet Efendi 754 niishasi ile yapilan karsilastirmalarda saptanan farkhliklar
dipnotlarda “HE 754” agiklamasiyla gosterilmistir.

1Bi’smi-llahi’r-ramani’r-rahim

2El-hamdu li-llahi rabbi’l-‘alemin ve’s-salavatu ve’s-selamu ‘ald restlina Muhammedin 3ve alihi ve sahbihi ecma‘in ve ba‘d etfal-i
razi‘anufi ‘ilel-i mabstsa “larindan olub, rihye ta‘bir eyledikleri maraz-i cildi-ki f'l-vaki‘ ‘asir >0’l-burd’ ve ba‘zan muhatara’-i ‘azimeden
halt olmamak ile ‘ale’l-husts ¢diyarimiz Kostantiniyye, saneha Allahu te‘ala ‘ani’l-afat ve’l-beliyyede neg’et 7iden bi-caregan etfalifi bu
‘illetden ekserisi me’Gfl’l-mizac olmalari 8ve bundan boyle a‘illa’-i mezbirenii evladlari dahi mite’essir olmak °takribiyle gitdikce
mutezayid ve mutevatir olmasi ve beynimizde dahii mite’aref 1%e mutedavil olan kitub-i tibbiyyede asla mu‘alecesine tasaddi
olunmadigindan 1tedbirinde tegafiil olundigi miilahaza olunub bu ‘abd-1*ii kalili’l-beza‘a 12ve ‘adimi’l-istitd‘a Mustafa Behcet et-tabib
kutlib-i mute‘abhirin-i efrenciyyeden 3esnad’-i mitala‘ada cem’ ve iltikat ile bu ‘illetiii esbab ve ‘alamat ve *mu‘alecatina da’ir bir
mukaddime ve dort bab ve bir hatimeyi havi isbu >risale ketb ve imla kilindi ve min Allahi’t-tevfiki ve bi-yedhi ezmeti’t-tahkik.

16El-Mukaddime kustir-1 lebeniyyeniifi mahiyyet ve hakikati beyanindadur.

Ma'‘lam [1] *ola ki lisan-1 Turki’de rihye tesmiye olunan maraz ki*V etfal-i razi‘anufi 2yafiaklarina ‘ariz olub anlara mahsas olan ‘illetdar.
Kutlb-i tibbiyye’-i ‘Arabiyye’den 3dest-nihade’-i terceme olanlarufi ba‘zisi busir-1 lebeniyye namiyla sdhret-si‘ar “olan maraz-1 meshri
rihye lafzi ile terceme ve tefsir ve ba‘zisi >ergenlik dinilen beserat olmak Uzre ta‘bir eylemis, lakin kitlb-i ‘Arabiyye’de busdr-i
6lebeniyye tahrir olunan mahallifi ‘alamatina dikkat olundukda fr'l-hakika ergenlik 7dinilen beserat oldigi ma‘lam ve zahir® olur ve
risalede tahrir eylediik, fr'l-hakika kiitlib-i Latiniyye’-i kadimede °dahi kustr-1 lebeniyye naminda ‘illet olmayub ancak ‘ahd-1 karibde
te’lif olunan lkitablarda muharrer ve mestirdur.>i Ez-ciimle milad-1 Tsd’nufi bifi yedi-yliz yetmis 12tarthinde mesahir-i etibbadan
istdrak naminda bir tabib kusir-1 lebeniyye 13hakkinda evvela bir risdle te’lif eyleyiib andan-sofira gelenlerden ba‘zilari dahi #tabib-i
mesfirufi kavlini abz ile kitablarinda tahrir ve tebyin eylemislerdiir i 15imdi bu ‘illet ‘ilel-i cildiyye enva‘indan sibyana mahsis bir
maraz-i cildidir ki anlarufi yafiaklar etrafinda bir humret-i sakile ile ma‘an beserat-1 mite‘addide zuhdr Yidlib etrafina miintesir ve
sa‘Tolur ve igleri sadid mislli bir rutibet-i 18galiza ile mimtelt bulunub ba‘dehu tzerleri kabuklanub sakit olur ®ve bu ‘illet stid emer
etfale ‘anz oldigindan nasi maraz-1 lebent ve kustr-1 2%lebeniyye tesmiye olunmusdur ki ekseriyya etfal sid emmege mibaseret
eylediklerinden 2!muiddet-i kallle mirarunda zuhr ider ve ba‘zan alti aylik oldukdan-sofira ve ba‘zan 22nebati’l-esnan ile beraber
zuhar idib middet-i fitama degin, ya'ni siidden 23kesilinceye degin baki kalub ba‘dehu muzmahill ve fant olur, kezalik®Vii alti yasinda
24hjir sabide ve dért yasinda bir bazergan-zadede zuhir eyledigini musannif-i 2mesfir istarak tahrir eylemisdiir.** Bundan miinfehim
ve ma‘lim olur ki middet-i [2] 'niza‘adan-sofira dahi nadiren zuhr eyleye ve bu ‘illet yalufiuz ylize mahsus 2olmayub belki mevazi‘-i
sa’irede dah* vuki'l kalll deglildir, mesela sadr 3ve ‘unk ve cebhe ve zakan ve hakveyn**i ve zahr emsali gibi ve kezalik ba‘z kerre
4gozlere isabet idib remed ‘avarizi miisahede olunur.

Bab-1 evvel Skusir-1 lebeniyyeniifi esbabi beyanindadur.

Dapnayil nam tabib tibb-1 ‘amelisinde ¢tahrir eylemisduir ki bu ‘illetiifi sebeb-i hakikisi mestir ve muhtefi olub 7bu afia degin munkesif
olmamisdur ve kezalik mesahir-i etibbadan Pelink-i**i Cermant’niin 8Emraz-1 Cildiyye nam risalesinde “bu ‘illet demuf hirafet ve
hiddetinden °neg’et idiib tabi‘at-1 miidebbireniifi mevadd-i faside ve rediyyeyi demden bi-tarik 1%’t-tenkiye ifraz ve vicneteyne def
itmesidir” didi ve dahi bu marazi evvela lteshis ve tahrir eyleyen istirak zahib olmusdur ki “kusdr-1 lebeniyye ‘ilel-i 12miitevarise ve
sariyyedendr, soyle ki bu ‘illete hal-i tufaliyyetde mibteld olmus 13valide ve murzi‘adan bi-tariki’s-siraye tiflda zuhtr ve vuka‘idur ve
bu marazuii “mitevaris ve sari olmasi bir kac tarikledur. Evvela bi-tariki’'t-tevarus sirayetdur ki 15tiflufi validesi hal-i tufaliyyetinde bu
‘illete mubtela olmakdur, gerek bi'n-nefs 16kendi i1rza‘ eylesiin ve gerek aher irza‘ eylesiin. Saniya sirayet-i bi-tarik 17i’l-irza‘adur ki

XXl HE 754’de “dahi” kelimesi yoktur.
il e 754’de varak 1b’nin sonu.
XXV UE 754'de “maraz-ki” seklinde yazilidir.

XV HE 754’de “zahir ve ma‘lim” olarak yazilidir.

X UE 754’de varak 2a’nin sonu.

Xxvii

HE 754’de “eylemisler” olarak yazilidir.
il e 754’ de “kezalik” kelimesi yoktur.

XXiX

HE 754’de “eylemis” olarak yazilidir.

®X HE 754’de varak 2b’nin sonu.

XX LUE 754’de “hakaveyne” okunacak sekilde harekelenmistir.
XXXii

HE 754’de harekeli olarak yazilmamistir.
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tiflufi sid anasi bu marazdan mukaddema me’af olmagla 8tiflda zuhdr ve sirayetidir*ii ve bu ‘illetden me’af olmus murzi‘a bir nige
etfale irza“ ile anlarda kusdr-1 lebeniyye zuhr eyledigi bi’d-defa‘at tecribe 2%ve miisahede olunmusdur” deyu tahrir eylemus.

Bab-1 sant kustir-1 lebeniyyeniiii 2‘alamat ve ‘avarizi beyanindadur.

Kustr-1 lebeniyye ve riihye ta‘bir olunan 22beserat ekseriyya tifluil yafaklarina ‘ariz olur. Beserat-1 mezbare ba‘z 23kerre ‘ariz ve ba‘z
kerre midevver ve miinakkat olub igleri bir rutlbet-i galiza 2ve kayhiyye ile mimtelidir ve bu kayh dahil-i besrede durdukca tzeri
kabuklanub %5ve kabugi**V tasalliib ider ve kabuk sakk olunub ayrildikda icinden humrete ma’il [3] 1safT bir su teressuh idiib tokundig
mahalli tefrih iderek birbirine 2mutelasik olurlar. Kagan-ki kustr kesiren ve mitevatiren minsakk ve sakit olurlar, 3yefiiden zuhdr
eyleyen kabuklar sariya ma’il olub mutasallib ve mutagalliz *olurlar® ve kusar sakit oldukda altindaki olan cild dibagat >olunmus cild
misali parlak ve gergin ve etrafi miteverrim olmus muisahede ®olunur ve fekk-i esfel civarinda olan guded™*vi miteverrim olub ‘aksa-
yI ““unklarinda teverrim eylemis bezler ve gikinlar zuhir ider ve dahi beserat-1 mezbire 8ba‘z kerre vechden ga’ib olub bedenifi
mahall-i s3’iresinde**vii zuhar ider.*vii 9Dgpnayil nam tabib “ben belde ve arka ve hakveynde**x zuhir eyledigini ®miisahede
eyledim” dimisdir ve bu buslr ba‘z kerre dahi gehreyi veli iden etrafa mintesir ve sa‘'m olub mesela kulak ardinda ve kulaklarufi
2mukaddemlerinde ve zakanda ve cebhede zuhir ider ve ba‘z kerre cemi’ a‘zayi® BBvechiyyeyi isti‘ab idiib vechi takbih ider ve dahi
nadiren vaki‘ olur ki vechden def‘aten beserat ga’ib ve muzmahill olub etfalui 5g6zlerine mitesebbis olmagla bir remed-i sedid
‘aniz olur ki remed-i sahthden ¢fark ve temyizi ziyade muskildir yahad evvela ‘illetifi mevadd-i fasidesi 7gozlere isabet ile remed-i
sahih stretinde gérintib remed-i sahih mu‘alecati 8olundukca*'i fesad ve siddet bulur. Boyle oldukda dikkat ve te’emmdil olunub
19%teshis-i ‘illete sa‘y ile kustr-1 lebeniyye mu‘alecati olunsa eyyam-i kalilede mindefi‘ 2%lur ve Pelink-i Cermant tahrir itmisdir ki
“ba‘zan kustr-1 lebeniyye re’sfi 2'cliz’-i mukaddemine miiteveccih olub tifla ol-riitbe hikke iras ider ki kesret-i 22biikadan anda seher*ii
‘ariz olur.

Bab-1 salis bu ‘illetiii takdime’-i ma‘rifesi*iii 23beyanindadur.

Bu ‘illet hadd-i zatinda hatir deguldir, lakin ba‘z kerre muhataradan 24dahi hali deguldir, husisa ba‘z cehele’-i etibbanufi sevki ile
Uzerine radi* ve kabiz¥v merahim-i usrubiyye*V ve edviye’-i miiyebbise vaz‘ ve ilsak oluna. Ol [4] lvakt tabi'atufi sath-1 vechden
tenkiye eyledigi mevadd-i faside dahile neks Zile ‘ilel-i s3’ire Tras idub hatar-1 ‘azime ilka ider ve belki tifli helak 3ider, zira edviye’-i
kabiza ilsakiyla bu ‘illetifi maddesi gudud-1 masarikaya “tesebbus ve anda slidde Tras idiib intifah-1 batn ve istiska’-i zikkiye >mu‘edda
ve ba‘zan tifla dikk ve ztibadl ‘ariz olub helak ider, zira égudud-i masarika miinsedd oldukda keylls deme istihale ve vusile ruhsat-7yab
olamayub beden gidadan hali kaldikda dikk stret bulur, kezalik<Vi 8bu ‘illetifi dahil-i bedene neksinden cd‘-i mifrit ve remed ve
teremmus-1 ‘ayn %ve anuf emsali ‘avarizat-1 kesirentfi zuhGrini musannif-i mesfar 1%itabinda tahrir itmisdir ki tatvilden ihtirazen isbu
mabhalle kayd olunmadi tve dahi gah olur ki madde’-i ‘illet cevf-i izne tevecciih itmekle Giznden cerahat 2ve sadid seyelan ider ve bu
halet mitemadi oldukca tiflufi kulaklari 3sagir olur ve beseratufi gayet kalil olmasi ve cevfleri kayh ve sadidden 4az miimteli olmasi
‘alamet-i rediyyedendiir ki mevadd-i fasidenufi dahile neksini 5i'lam ider ve dahi tifldan kedi bevli rayihasi gibi miintin ve mustekreh
16pevl zuhdr itmeksizin beserat®Vii mindefi' olursa redidiir, zira mintin 7{’r-rayiha bevl bulunmadikca beseratufi izmihlali dahile
muntekis oldigin 18ifade ider. Bu stretde beseratuil buri’undan mukaddemce bevl-i mintin zahir ®olmadikca emniyyet cd’iz
degiildir. istarak-1 mesfar “sill ve ziibdl ve istiska’ 2%ve hurac-1 cevfi’l-liziin ta‘akub ider” dimisdir ve bu ‘illetde kedi bevli 2!rayihasi
gibi muntin ve kerih bevlifi zuhlri gayet-de ‘alamet-i ceyyidedendir ki 22madde’-i ‘illetiifi kartben bur@’ ve izmihlalini i‘lam ider ve
dahi Dapnayil 22nam tabib dir ki “gerek etibbadan ba‘zilari ve gerek nasuii ekseri i‘tikad 24itmislerdir ki bu ‘illet ‘adimi’l-hatardur ve
ba‘de’l-burd’ etfaliii mizaclari 25bir nige vakt sahih ve ten-dirist olub yafiaklari gizel ve parlak olur [5] lve ekseriyya gicek
cikardiklarinda busir-1 clideriyye az zuhr ider, ziyadece 2dahi olursa anlarufi ylzlerinde asar-1 karha ve nedeb olmaz, ya‘ni anlari

il Y 754’ de varak 3a’nin sonu.

XXV HE 754’de “kabugi dahi” olarak yazilidir.

XXV HE 754’de “olur” olarak yazilidir.

XV HE 754’de “gudedler” olarak yazilidir.

XV HE 754’ de “odiwyilu” olarak yazilidir.

xovill Y E 7547 de varak 3b’nin sonu.

XXX UE 754’de “hakaveynde” okunacak sekilde harekelenmistir.
X' HE 754’de “a‘25"-i” olarak yazilidir.

X HE 754 de “oldukca” olarak yazilidir.

Xl e 754’ de “sither” olarak okunacak sekilde harekelenmistir.
Xliil HE 754’ de “takaddiim-i ma‘rifeti” olarak yazilidir.

XV HE 754’de varak 4a’nin sonu.

N HE 754'de “esrebiyye” olarak okunacak sekilde harekelenmistir.
XM yE 754'de “ve kezalik” olarak yazilidir.

Vil HE 754’de varak 4b’nin sonu.
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3cigek btizmez. Bu zikr olunan kavl degtildur, illa hatayi fahisdir, zira bu ‘illet anlarda zuhar idiib kenduleri ten-dirist ve yuzleri glizel
Solmakdan hic ‘illetGafi*Vit vuka bulmamasi dahi giizeldur, belki dikkat olunsa ®ba‘de’l-burl’ anlarufi vechlerinde olan parlaklik anlari
takbih ider ve cicek “gikardiklarinda asar-1 nedeb ma‘dam olur didikleri dahi hilaf-*¥x vaki‘dur, 8zira ba‘de’l-ciideri vechleri' nedebden
kabth olmus cok kimesneler gériilmiisdiir. %inteha.

Bab-1 rabi‘ kugur-1 lebeniyye mu‘alecati beyanindadur.

Bu marazufi Otedbiri iki tarik ile' husal-pezir olur. Evvelkisi bila-mu‘alece tabi'ata thavale, ikincisi mu‘alece-i bi’d-deva’dur, lakin
tabratuii def‘ine havale nige vaktufi 12murarina muhtacdur ki tabi‘at bi-tav‘iha istisal eyleye. Bu stretde 3alti ay ve belki bir sene
yahid ziyade muddetde mindefi‘ ola. Amma mu‘alece-i 14bi’d-deva ile on bes giinden ziyade ve noksan middetde burd’it miyesser
15{/l-husal olur ve'i esna’-i mu‘alecede beserat seri'an zuhir eyleye ve kustr dahi seri‘an sakit ola ve tiflufi bevli ebval-i senanir
manendi miintin ve mistekreh ola. Bu marazufi gerek bi-tab‘a ve gerek bi’l-mu‘alece burl’i evsaf-1 18mezbire Uzre bevllf hurtci ile
bir buhran tavidir ki bevl-i mezbarufi °killet ve kesreti ve strat ve betd’itine gore sihhat dahi takaddiim ve te’ebhur ider. 2°Bu maraz
demui hirafet ve hiddeti oldigindan nast mu‘alecesi dahi cevher-i 2tdemi ta‘dil ve 1slah eyleyici ve humizatini nesf idici edviyedur ki
turuk-1 22miitebalife Gzre dahilden isti‘mal olunur. Bu ‘illeti evvela tecribe ve tahrir 23eyleyen istirak nam tabib yigirmi sene kadar
etfal-i mute'addide de'ii bu maraza 2“tedbir esnasinda'™ devay killiye vasil olmusdur ki ol devaya lisan-1 25Efrencide yacea ve Tirkide
hercayl benefse dirler. Tabib-i mesfir “kina [6] kina hummeyat-1 d3’irede ne-sekil devayr mahsis ise bu hasise dahi bu Zillete
miicerreb" devayl mahstsdur” didi. imdi bu hasise vech-i ati 3lizre suritiyla isti‘mal olundukda, miiddet-i yesirede burd’ miiyesser
olur 4deyu andan-sofira gelen mesahir-i etibbadan kati gok kimesneler tecribe ve tahrir eylemisler. 5imdi yacea ya‘ni hercayi benefse
dinilen hasiseniii ancak yapraklari ®isti‘'mal olunub koki ve saki ve tohumlari terk olunur. Kagan tazesi ’isti'mal olunmak murad
olundukda, yapraklarindan bir kabze ahz olunub hurde 8hurde kat' olundukdan-sofira bir biyticek fincanufi yari tolusi taze °ve sahih
sud ile tabh olunub ‘ale’s-sabah tifla i'ta olunur, kezalik °ahsam Usti dahi vech-i mesrah lzre yefiiden sud ile tabh olunub virilir ve
eger tazesine zafer bulunamayub kurusindan isti‘mal olunmak 2murad olundukda golgede tecfif olunmus yapraklari dakk ve sufaf
Bolundukdan-sofira yarim dirhemi nisf fincan leben(’l-bakar ile iki sa‘at **mikdari nak’ olunub™ ba‘dehu ciiz'1 tabh ile ba‘de’t-tasfiye
‘ale’s-sabah tifla 1%i'ta olunur ve mesa’en dahi yine tekrar tabh ve i‘ta olunur. Bu vech Uzre 6giinde bir dirhem isti‘mal olunmus olur,
kezalik vech-i mesrih Gzre 7*amel olunan sid ile etmek yapilub yahad cliz'T dakik ile stidlas ¥‘amel olunub virilmek dahi kabildtr. Bu
hasise sud ile tabh olunub ®imtizac eyledikde studuf rayiha ve ta‘mini tagyir eylemez, belki stide letafet 2Ovirir, lakin clz'ice
kaymaklandirir. imdi tahrir olunan vech {izre sekiz 2lgiin sabdhen ve mesa’en leben-i mezkirdan i‘td olundukda, tiflufi yiiziinde 22fT'l-
asl beserat kalil yahad ‘adim iken ol-kadar beserat huric ve zuhar 23ider ki etraf-1 vechlerii kulaklarina degin isti‘ab ider ve bu esnada
24iflufi rayiha’-i bevli kedi bevli rayihasina gayet-de sebih ve miintin 25olur ve ba‘dehu sekiz giin dahi vech-i mesrih Gzre sabahen ve
mesa’en [7] listi'mal oluna ve ol esnada beseratufi kusdr ve mista‘razasi 2sakit olmaga bed’ ider ve kezalik esna’-i mu‘alecede tifla
muleyyin 3virilmekden ihtiraz oluna ki beseratufi harice ¢ikmasini men® idib “tabiati buhrandan ‘avk ider ve kusir sakit oldukdan-
sofira lizerine Sedviye ilsaki dahi c3’iz degildir. Kacan beserat yefiiden hurtc itmezVii ola, madde’-i ‘illetufi istisaline hikm olunur.
Bu suretde Uzerinde olan 7kabuklar ziyade tasalltb idlb igleri kuruyub parge parge sukata gibtidar iderler ve bu esnada cild-i vech ve
cebhede halel kalmaksizin burd’-1 °tamm zuhr ider, lakin devayl mezbardan burd’ geldi deyu imtina“ olunmak °miinasib degtldur,
belki ba‘de’l-burl’ on bes giin dahi isti‘mal olunmak lazim tdur ki dahil-i bedende mestlr ve muhtefl olan mevadd-i hirrife ve
fasideniifi 12bakisi bi’l-kiilliyye huric eyleye. istiirak-1 mesfir tecribe ve tahrir itmisdiir ki 13“bu mu‘alece ile cild-i vech tamamen sahth
oldukdan-sofira ba‘de miiddetin yine beserat-i 1*cedide zuhir ider. Bundan ma‘lim ve miinfehim olur ki mevadd-i hirrifeden >*demde
dahi bakiyye kalmis olub ba‘de middetin zuhr ide. Anufigtin ba‘de’l-burd’ 6devayr mezbiirdan on bes giin kadar isti‘mal olunmak
miinasib olur ki ?demden mevadd-i hirrifeyi klliyen'™ tenkiye ve istisal eyleye ve dahi mevadd-i fasideniii 8demden bi’l-killiye
istisaline sol ‘alamatdan hikm olunur ki ba‘de’l-burl’ °cild-i vechde beseratufi eseri ve lekeleri gériinmeye ve mintefih olmus gibi

XNil e 754’ de “illetiif hic” olarak yazilidir.
Xlix HE 754’de varak 5a’nin sonu.

"HE 754'de “vechlerinde” olarak yazihdir.

" HE 754'de “tarikile” olarak yazilidir.

i HE 754’de “ve” kelimesi yoktur.

lii HE 754’ de varak 5b/nin sonu.

v HE 754'de “esnasinda bir” olarak yazilidir.
V HE 754’de “miicerreb ve” olarak yazilidir.
Vi HE 754’de varak 6a’nin sonu.

i 4E 754’de “vechlerini” olarak yazilidir.

Vill i 754’ de varak 6b'nin sonu.

lix «“demden mevadd-i hirrifeyi killiyen” HE 754’de “mevadd-i hirrifeyi killiyen demden” olarak yazihdir.
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hiss 2%0lunmaya ve parmak ile basdikda'* galiz ve hasin miisahede olunmaya ve bevli 2'dahi s3’ir asihha™ etfalif bevline misabih ve
‘adimi’n-netn ola ve dahi ma‘'lim 22ola ki*i esnd’-i mu‘alecede tifla ve murzi‘aya lihUmat-1 galiza ve hamizatdan 23perhiz virilmek
lazimdur ve bu ‘illet murzi‘anufi vakt-1 sibada bu ‘illete 22muibteld oldigindan tifla sirayet tarikiyle hadis olmus olursa, 2°ol vaktda
sidden kesilinmeyince yahid murzi‘a tebdil olunmadikca ba‘z kerre [8] tburl’ kabil deglildir, her ne-kadar devayr mezbr isti‘mal
olunmus ola. Nitekim kina 2kina hummeyat-1 d3’ireye miicerreb ve sahih bir%ii deva iken ba‘z def‘a bir sebeb-i hafi 3ile asla nef'i
muisahede olunmaz ve dahi aralikda yahad*v mu‘alecede bu ‘illete® 4demi tasfiye idici ve ta‘mini halavete tebdil idici edviye’-i sa’ire
dahi Sisti‘mal olunabillir ve kezalik bu ‘illet i¢iin Covan-i Maskanmi™i nam tabib Napoli ahalisinden bir deva’-i ceyyid abz itmisdir ki
ol deva’ tiflufi ’kolundan ‘adeta yaki agmak ilediir ve bu ‘amel ile etfal-i kesire sihhat-yab 8olduklarini nakl ve rivayet eylemisdir, zira
koldan yaki acilmak ile bu ‘illete °miceb olan rutibat-1 mite‘affine geregi gibi istifrag olunub burd’-1 kamil 1%gelmesine kifayet ider ve
bu ‘amellf tarikini dahi séyle beyan itmisdur ki tiflufi ihtiyar olunan kolunufi taraf-1 dahilisini™i pazi®ii yapragi ile kirmizilaninca
12¢(iz’Tsiddetlice ogalar, ba‘dehu tizerine sabiin-1 esved ve diyarimizda 3 magrib sabuni dinilen devadan ciiz'1t1la olunub lzerine yaprak
14)eff eyleyeler ve anufi lizerine dahi dilbendden bir yasdik vaz* olunub *>baglandikdan-sofira terk eyleyeler ve bu ‘amel her glin tekrar
oluna, ta ki cild 6sabln-1 esvedden gurlyib miinsakib ola, ba‘dehu ‘adeta koldan agilan Y7yaki gibi a‘mal oluna. Pelink-i Cermant tahrir
eylemisdir ki bu ‘illetde murzi‘a *8dahi perhiz ve ihtima eylemek lazimdur, mesela sarab ve fukka‘i’s-sa‘ir ve hamizat °ve lebeniyyat
gibi ve aralik aralik murzi‘aya dahi mileyyin virilub tabi‘atlari telyin 2°Uzre turmak ve ba‘z matabih-1 musaffiye ve sa’ir mu‘alecat-i
munasibe virilmek 2lazimdur ve dahi haricden kuridici kursundan ma‘mal ve sa’ir edviye’-i 22kabizadan a‘mal olunmus merahim-i
radi‘a ilsakindan dahi gayet-de miicanebet Zve ihtiraz oluna, lakin cliz’1tahammuz eylemis kaymak tila eylemekden ben gok menafi‘-
i #azime musahede eyledim” didi.

Hatime kusar-1 lebeniyyeden etfali hifz 25ve siyanetiifi tariki beyanindadur.

Ma‘lamdur ki bu ‘illet saridiir ve sirayeti [9] 'dahi ekseriyya bi-tariki’l-irza‘dur. imdi etfali bu marazdan muhafaza™* eylemeniifi 2tariki
bu sirayete anlari mibtela eylememek iledlr. Li-haza basiret lzre olmak 3lazimdur ki tifli irza* eyleyen valide yahad murzi‘asi fr'l-asl
bu ‘illete “mibtela olmaya. Bu slretde murzi‘anuii maraz-1 mezbira mukaddema ibtilasi hiss >olundukda heman ol anda murzi‘ay
tebdil eyleyeler. Musannif istiirak-1 5mesfir tahrir ider ki murzi‘aya vakt-1 tufiliyyetde bu maraza mibtela oldufi-mi “deyu su‘al olunsa,
anlarufi kesb ve fa’idelerine muzirr oldigindan ketm 8iderler, yahtd kisi vakt-1 tufaliyyetini ‘adem-i derk zarari oldigina bind’en
9murzi‘a vakt-1 tufiliyyetde me’af oldigini bilmeye. imdi zikr olunacak 1%‘alamatdan murzi‘anufi me’af oldigi ma‘lim olub afia gére
hareket oluna. *Murzi‘anufi me’Gf oldiginufi ‘alamati budur ki vechinde beserat zuhr 12eyledigi mahall ziyade parlak ve musaykal
olur ki mukaddema rahyeden me’Gf 3olmayanufi gehresinde bu saykaliyyet bulunmaz ve dahi ¢ehresi s3’ir a‘zasindan 4ziyade beyaz
olur. Bu sebebden nasi ‘avam-i nas beyninde riihyeye miibtela olan tiflufi gehresi ziyade giizel olur havadisi kalmisdur ve bu ‘illetden
160351 ziyade beyaz ve berrak olan ¢ehre™i ba‘z kirmizilandirici seyler ile 7telvin olunsa humret-i verdi ve humret-i sengerfi gibi acik
kirmizi olmayub belki bir humret-i galiza ve firfiri ile milevven olur ve levn-i mezbdr bir yerde tob olmayub benek benek kirmizi
ve ara yerleri beyaz olur. Zikr olunan ‘alamatdan 2°murzi‘ada birisi buluna, der-‘akab ¢ocugi elinden alub aher murzi‘aya 2lvirmek
lazimdur ki tifl mite’essir ve me’af olmaya ve dahi ba‘z ‘alayim vardur ki 22kusir-1 lebeniyyeniifi yakinda zuhir eyleyecegini i‘lam ider,
mesela vech ziyade Zmimteli ve midevver hiss olunur ve yafiaklar bir humret-i sakile ile muhammer olub hanek-i 2%esfele dek, ya‘n1
alt cefieye dek mintesir olur ve cild-i vechleri yabis 2>ve gergin olub burusdurmaga kadir olamaz ve tzerinde olan cild-i [10] ‘rakikleri
sulb ve humrete ma’il olub husk-rise’-i sagire manendi 2olur ve yafiaklarini kasimak i¢lin murzi‘anufi yefilerini da’ima ol-tarafa 3gettrar
ve bevlleri gayet mintini’r-rayiha olur ve bu bevl-i miintin ekseriyya ‘illetufi “askare oldigi vaktda zuhar ider. Bu slretde yageadan
ziyade >deva’-i ceyyid yokdur, heman isti‘maline miibaderet olunmak 6lazimdur. Yagea benefse enva‘indan benfsec-i zi “selaset olan

X HE 754’de “basildikda” olarak yazihdir.
X HE 754’de varak 7a’nin sonu.
i HE 754'de “aSJsl” olarak yazilidir.
il e 754’ de “bir” kelimesi yoktur.
XV HE 754’de “yahid esnayr” olarak yazilidir.
™ HE 754'de “illetde” olarak yazilidir.
i HE 754'de “Mbskati” olarak yazilidir.
Wil 4E 754’de “dahilisi” olarak yazilidir.
Wil 4E 754’de varak 7b’nin sonu.
XX HE 754’de varak 8a’nin sonu.
M HE 754’de “oldigindan nas” olarak yazilidir.
i HE 754’de varak 8b’nin sonu.
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ve hercayi benefse™ii tesmiye 8olunur bir hasisedir. Andan ®insan-1 sahih dahi tabh eyleyiib isti'mal eylese demi musahhih ve
musaffidir 12ve’l-hamdu-li-llahi*ii 13<gle’|-itmami. 1Mim [11].

bl E 754’ de varak 9a’nin sonu.

il ciimlenin devami HE 754'de “te"dla ‘ale’l-itmami ennehu veliyyun kiillin tevfikun ve in‘amun. Temmet. Mim.” olarak yazihdir.
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Ek-II. Rdhiye Risalesi’nin Topkapi Sarayr Miizesi, Hazine Kitaphgi, No. 569’da yer alan nlshasinin gevriyazisi
1Bi’smi-llahi’r-ramani’r-rahim

2E|-hamdu li-llahi rabbi’l-‘alemin ve’s-salavatu ‘ala resalina Muhammedin ve alihi ve sahbihi 3ecma‘in ve ba‘'d etfal-i razi‘anuf ‘ilel-i
mahsisalarindan olub 4rihye ta‘bir eyledikleri maraz-i cild1 ki f'l-hakika ‘asir(i’l-burQ’ >ve ba‘zan muhatara’-i ‘azimeden hali olmamak
ile “ale’l-hushs diyarimiz ®Kostantiniyye saneha Allahu te‘ala ‘ani’l-afat ve'l-beliyyede 7nes’et iden bi-garegan etfalufi bu ‘illetden
ekserisi 8me’0fl’l-mizac olmalari ve bundan boyle ailla’-i mezblrenii evladlari °dahi mite’essir olmak takribiyle gitdikce mutezayid
ve mutevafir olmasi ve beynimizde °dahi mite’aref ve mutedavil olan kitlb-i tibbiyyede asla ‘ilacina tasaddi olunmadigindan
tedbirinde tegaful ve zihdl olundigl 12milahaza olunub bu ‘abd-i kalili’l-beza‘a ve ‘adimi’l-istita‘a 3Mustafa Behcet et-tabib kitlb-i
mute‘abhirin-i efrenciyyeden 4esna’-i mutala‘ada cem’ ve iltikat ile bu ‘illetifi esbab '>ve ‘alamat ve mu‘alecatina da’ir bir mukaddime
ve dort bab ve bir [1b] thatimeyi havt isbu risale ketb ve imla kilindi ve min 2Allahi’t-tevfiki ve bi-yedhi ezmeti’t-tahkiki.

El-Mukaddime kusiir-1 lebeniyyeniii 3mahiyyet ve hakikati beyanindadur.

Lisan-1 Turkr’ de rihye tesmiye olunan maraz-1 mitevaris ki etfaltfi yafiaklarina ‘ariz olub Sanlarufi Tlel-i mahstsalarindandur. Kuttib-i
tibbiyye’-i ‘Arabiyye’den mutasaddr'-i éterceme olanlardan ba‘zilari busir-1 lebeniyye namiyla séhret-si‘ar olan 7maraz-1 meshdri rihye
lafzi ile terceme ve tefsir ve ba‘zilari 8ergenlik dinilen bustr olmak Gzre ta‘bir eylemisler, lakin kittib-i °‘Arabiyye’de buslr-1 lebeniyye
tahrir olunan mahalle dikkat olunub beynimizde 1°riGhye dinilen busdrufi ‘alamatina tatbik olundukda ¢endan musabeheti lolmayub
fr'l-hakika ergenlik dinilen busdr oldigi vazth ve askare 2olur. imdi kitiib-i ‘Arabiyye’de rihyeniifi ism-i mahsisina zafer
Bpulunamadigindan biz dahi ism-i Latinisini terceme ile kusir-1 lebeniyye #ve maraz-1 lebeni deyu tesmiye ve tahrir eyledik, fI'l-
hakika kutlb-i Latiniyye’-i 1°kadimede dahi kusdr-1 lebeniyye naminda ‘illet tahrir olunmayub ancak 1¢‘ahd-i1 karibde te’lif olunan
kitablarda yad ve tastir olunmusdur. 17Ez-cimle miladufi bifi yedi yliz yetmis tarthinde mesahir-i 18etibbadan Istirak naminda bir tabib
kustr-1 lebeniyye hakkinda 2evvela bir risale te’lif eyleylib andan sofira gelenlerden ba‘zilar dahi [2a] tabib-i mesfirufi kavlini ahz
ile kitablarinda tahrir ve tebyin 2eylemislerdiir. Bu ‘illet ‘ilel-i cildiyye enva‘indan sibyana mabhsas 3bir marazdur ki anlarufi yafnaklari
etrafinda bir humret ile ma‘an *busir zuhir idiib etrafina miintesir ve sa‘Tmolur ve bu illet stid >emer etfale ‘ariz oldigindan nasi maraz-
I lebent ve kustr-1 lebeniyye ftesmiye olunmusdur ve ekseriyya etfal sid emmege mubaseret eyledikden 7eyyam-i kalile mirurunda
zuhar ider ve ba'zi kerre alti aylik oldukdan 8sofira ve ba‘zi kerre nebatl’l-esnan ile beraber zuhir ider ve miiddet-i °fitama degin,
ya'ni stidden kesilinceye degin baki kalub ba‘dehu ®muzmahill ve fant olur, kezalik alti yasinda bir sabide ve dort lyasinda bir
bazergan-zadede zuhar eyledigin Istirak-1 mesfir 12nakl ve rivayet ider. Bundan minfehim ve ma‘liim olur ki middet-i 13irz3'dan sofira
dahi nadiren zuhir eyleye ve bu ‘illet yalufiuz 14yiiz ve ¢cehreye mahsis olmayub belki bedenlfi mevazi‘-1 sa’iresinde >dahi vuka‘i kalll
degildiir, mesela sadr ve ‘unk ve cebhe ve zakan 6ve hakveyn ve zahr emsali gibi ve ba‘zi kerre madde-i maraz gézlere 7tesebbis
idiib remed ‘avarizi miisahede olundig kalil 180’'l-vuka* deglldr.

Bab-1 evvel kusir-1 lebeniyyeniin esbabi beyanindadur.

19D{pnayil nam tabib tibb-1 ‘ameli serhinde tahrir eylemisdir ki bu ‘illetufi sebeb-i [2b] *hakikisi mestir ve muhtefi olub bu afia degin
kema huve hakkihi 2miinkesif ve ma‘lim olmamisdur, kezalik mesahir-i etibbadan Pelink-i 3Cermant Emraz-i Cildiyye risalesinde “bu
‘illet demuifi “hirafet ve hiddetinden neg’et idub tabi‘at-i miidebbire mevadd-i Shirrifeyi demden bi-tariki’t-tenkiye ifraz ve vicneteyne
def' itmesidur” édidi ve dahi bu marazi evvelen teghis ve ta'yin eyleyen Istirak 7indinde kusdr-1 lebeniyye ‘ilel-i mitevarise ve
sariyyedendur, soyle ki 8bu ‘illete hal-i tufiliyyetde mubtela olmus valide ve murzi‘adan °bi-tariki’s-siraye tiflda zuhar ve vuka‘idur ve
bunufi mutevaris ve sart 1%lmasi bir kac tarik iledir. Evvelen bi-tariki’t-tevarus sirayetdir ki 11tiflufi validesi hal-i tufaliyyetinde bu
‘illete miibtela olmakdur, 2gerek bi’n-nefs kendii irza* eylestin ve gerek aher irza‘ 3eylesiin ve gerek elban-1 hayevaniyyeden biri ile
tagdiye olunsun. 14Saniyen sirayet-i bi-tariki’l-irza‘dur ki tiflufi stid anasi °kezalik hal-i tufaliyyetinde bu maraza miibtela olmagla tiflda
zuhdr ve sirayetidir ve bu ‘illetden me’Gf olmus bir murzi‘a irza“ ile 7etfal-i kesirede kusar-1 lebeniyye zuhri bi’d-defa‘at tecribe
18ye miisahede olunmusdur deyu Istirak-1 mesfiir nakl ve rivayet %ider, ve’l-hasil tabib-i mesflruf bu kavli mubtar bulunub ekser [3a]
letibba tasdik eylemislerdiir.

Bab-1 sani kugar-1 lebeniyyeniifi ‘alamati 2beyanindadur.

Rahye ve kusur-1 lebeniyye ta‘bir olunan busir ekseriyya 3etfalufi yafiaklarina ‘ariz olub etrafi kirmizilanur, busdr-1 mezbdre #ba‘zi
def‘a ‘ariz ve ba‘zan miidevver ve ba'zan minakkat olub dahilleri >bir rutibet-i galiza ve kayhiyye ile miimtelidir ve bu kayh dahil-i
besrede ¢turdukca lzeri kabuklanub ve kabugi dahi gitdiikce tasalliib ider 7ve kabuk sakk olunub ayrildikda icinden humrete ma’il safi
8bir su teressuh idib tokundigi mahalli tefrih iderek birbirine °mutelasik olurlar. Kagan ki kustr kesiren ve mitevatiren minsakk ve
sakit %lalar, yefiiden zuhdr iden kabuklar sariya ma’il olub mutasallib 1lve mutagalliz olurlar ve kusir sakit oldukda altindaki olan
cild 12dibagat olunmus cild misali parlak ve gergin ve etrafi miteverrim 3misahede olunur ve fekk-i esfel civarinda olan gudedler,
ya'ni bezler miteverrim olub agirsaklanur ve dahi buslr ba‘zi def'a gehreyi >vell iden etrafa mintesir-i visam olub mesela kulak
16ardinda ve kulaklarin mukaddemlerinde ve zakanda ve cebhede zuhlr Y7ider ve ba‘zi def'a cemi'-i a'za’-i vechiyyeyi isti'ab idub
18yechi kabih ider ve ba‘zi def‘a bustir vechden g3’ib olub °bedentifi mahall-i s3’iresinde zuhar ider. Dapnayil nam tabib [3b] 1“ben
belde ve arkada ve hakveynde zuhir eyledigin gérdim” didi 2ve kezalik nadiren busir-1 mezbire def‘aten vechden ga’ib ve muzmahill
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3olub etfalufi gozlerine mitesebbis olmagla bir remed-i sedid “ihdas ider ki remed-i sahthden fark ve temyizi ziyade muskildir ve
remed-i >‘adi mu‘aletati olundukca fesad ve siddet bulur. Boyle boldukda dikkat ve te‘emmdl olunub kusdr-i lebeniyye mu‘alecat
olundukca 7eyyam-i kalilede muindefi* olur ve dahi ba‘zi daf'a mevadd-i faside ecvaf-1 8lizneyne teveccuh idib tiflufi kulaklarindan
kayh ve sadid %seyelan ider ve bu seyelan-1 mistemirr ve mitemadi oldigi siretde 19tifluii kulaklari isitmez olub sagirlanur. Pelink-i
Cermant tahrir itmisdir ki “ba‘zi def'a kusir-1 lebeniyyenifi maddesi re’siiin 12cliz’-i mukaddemine muteveccih olub tifla ol
mertebede hikke 1ras 3ider ki kesret-i biikadan anlara seher ‘anz olur.

14Bab-1 salis kusiir-1 lebeniyyeniif takdime’-i ma‘rifesi beyanindadur.

Bu ‘illet hadd-i zatinda ®>mubatarali deglldir, lakin ba‘zi def'a mubhataradan dahi halt deglldir, °husisa cehele’-i etibba sevki ile
Uzerine radi’ ve kabiz ba‘zi ’merahim-i usrubiyye ve edviye’-i kabiza vaz‘ ve ilsak oluna. Ol 18vakt tabiatufi sath-1 vechden tenkiye ve
ifraz eyledigi ®’mevadd-i faside dahile neks idub ‘ilel-i sa’ire rasi ile [4a] hatar-1 ‘azime ilka ider ve belifilene helakina sebeb olur, zira
edviye’-i 2kabiza ilsakiyla madde’-i maraz guded-i masarikaya tesebbis 3ve anda sidde 1ras idiib intifah-1 batn ve istiska’-i 4zikkiye
mu‘edda olur yahad dikk ve ziibadl ‘ariz olub >helak olur, zira guded-i masarika miinsedd oldukda keylds édeme vusile ve istihaleye
kudret-yab olamayub beden gidadan 7hali kaldikda dikk saret bulur, kezalik madde-i ‘illettifi 8dahil-i bedene neksinden ca‘-i mifrit ve
remed ve teremmus-1 ‘ayn ve anufi emsali ‘avariz-1 kesirenlfi zuhdrini Istirdk kitabinda tahrir itmisdur ki tatvilden ihtirazen isbu
mabhallde zikri tayy olunmusdur lve dahi bustrufi gayet kalil olmasi ve ecvafi kayh ve rutiibetden 2az mimtell olmasi ‘alamat-i
rediyyedendir ki mevadd-i fasidenufi 13dahile neksini i'lam ider ve tifldan kedi bevli rayihasi gibi bevl 4zuhir itmeksizin busir
mundefi‘a olur-ise yine redidur, zird >muntin{’r-rayiha bevl zuhar itmedikce buslrufi izmihlali dahile ®neks itdigin ifade ider, ve'l-
hasil bustrufi bur’undan mukaddem bevl-i mintin zahir olmadikca emniyyet c3’iz degtildir ki 8lstirak-1 mesfar “sill ve ziibadl ve
istiska’ ve hurac-1 °cevfi’l-tizn ta‘akub ider” dimisdir. Hulasa evsaf-1 mezbire [4b] lizre bevl-i miintinuf zuhdr bu marazda ‘alamet-
i ceyyidedendur ki 2Zmadde’-i ‘illetiifi kariben bur@’ ve izmihlalini ifade ider ve dahi Dapnayil nam 3tabib tahrir itmisdir ki ba‘zi etibba
ve ekseri nas i‘tikad %iderler ki bu ‘illet ‘adimii’l-hatardur ve ba‘de’l-burl’ etfalifi mizaclari >sahth olub kendiileri ten-dirlst olur ve
yafiaklari ¢giizel ve parlak olur ve ekseriyya gigek ¢ikardiklarinda bustr-1 “clideriyye az zuhr ider, ziyadece dahi olursa yizlerinde asar-
18busiir ve nedeb olmaz, ya‘ni anlari gigek blizmez. Zikr olunan °zann deguldir, illa batayi fahisdar, zira bu ‘illetlfi anlarda zuhari %ve
kendiileri ten-durist ve yuzleri giizel olmakdan ise illetlfi hic vukd® bulmamasi dahi giizeldir, belki dikkat olunsa 2ba‘de’l-burd’
anlarufi vechlerinde olan parlaklik yuzlerini takbth 13ider, gigek gikardiklarinda asar-1 nedeb ma‘dim olur didikleri 4dahi hilaf-i
vaki‘dir, zira ciideriden sofira vechleri nedebden Skabih olmus kati cok kimesneler gériilmisdiir. inteha.

Bab-1 rabi‘ 16kugar-1 lebeniyyeniifi mu‘alecati beyanindadur.

Bu marazufi tedbiri 17iki tarik ile husl-pezir olur. Evvelkisi bila-mu‘alecetin tabi‘ata 18havale, ikincisi mu‘alece-i bi’d-devadur, lakin
tabi‘atufi def‘ine havale °nice vaktufi mirdrina muhtacdur ki tabi‘at bi-tav'iha istisal [5a] eyleye. Bu siretde alti ay ve bir sene yahid
dahi ziyade 2muddetde mindefi olabilir. Amma mu‘alece-i bi’d-deva’ ile on bes 3giin zarfinda burd’it miyesser olur, husiisa esnayi
mu‘alecede “busir seri‘an zuhr eyleye ve kusdr dahi seri‘an sakit ola 3ve tiflufi bevli ebval-i senanir manendi mintin ve mistekreh
bola ve bu marazufi gerek bi-tab‘a ve gerek bi’l-mu‘alece burl’i evsaf-1 ‘/mezbire Uzre bevlii hurdcidur ki ol bevlid killet ve kesreti
8ve slir‘at ve betd’itine gore sihhat dahi takaddiim ve te’ebhur ider. Bevl-i °mezbarufi vukd'i bir buhran-i ceyyiddir ve dahi bu maraz
demuii 1%irafet ve hiddeti oldigindan mu‘alecesi dahi cevher-i demi ta‘dil ve i1sldh eyleyici ve humazatini nesf idici edviyedir ki
turuk-1 2mubalife Uzre dahilden isti‘mal olunur, kezalik bu ‘illeti evvelen 3tecribe ve tahrir eyleyen Istirdk yigirmi sene zarfinda etfal-
i “mute‘addidede tedbir esnasinda bir devayi ‘azime vasil olmusdur ki 5bu ‘illeti ceyyiden ve kamilen isti‘mal def itmekde bad-zehr-
i a'zam ®mesabesindediir, ol devaya lisan-1 efrencde yagea ve Turkide hercayi benefse dirler. Tabib-i mesfar “kina kina hummeyat-
1 d3’irede, 18ya‘nT i1sitmalarda ne sekl devayr mahsis ise bu %hasise dahi bu marazda devayr mabsasdur” didi. imdi [5b] lbu hasise
vech-i ati Uzre isti‘mal olundukda, muddet-i 2yesirede burl’ miyesser olur deyu andan sofira gelen mesahir-i etibbadan 3kati ok
kimesneler tecribe ve tahrir eylemisler. imdi yagea, ya‘nT “hercayi benefseniifi yalufiuz yapraklari isti‘mal olunub 5k&ki ve saki terk
olunur. Kagan tazesi isti‘mal olunmak murad >olunsa, yapraklarindan bir kabze’-i latife ahz olunub hurde hurde kat* olundukdan sofira
bir biiylicek fincanufi yari tolusi taze 7ve sahih stid ile tabh olunub ‘ale’s-sabah tifla i‘ta 8olunur, kezalik ahsam Usti dahi vech-i mesrih
lizre %yefiiden stid ile tabh olunub virillir ve eger tazesine zafer 1°bulunamayub kurusindan isti‘mal olunmak murad olunursa 1gélgede
tecfif olunmus yapraklari dakk ve stfaf olundukdan 12sofira yarim dirhemi nisf fincan lebent’l-bakar-i fatir ile iki 3sa‘at nak® olunub
clz’m tabh olundukdan sofira ba‘d 14e’t-tasfiye ‘ale’s-sabah tifla i‘ta olunur ve mesa’en dahi yine tekrar Syeniden sid ile tabh olunub
virilir [6a]. 1Bu vech Uzre kurusindan gtinde bir dirhem 2isti‘mal olunmus olur, kezalik vech-i mesrih tzre 3‘amel olunan siidden etmek
yapilub yahad cliz'm dakik “izafesiyle bulamac ve stdlas emsali a‘mal olunub >virilmek dahi kabildur. Bu hagsise siid ile tabh olunub
6imtizac eyledikde siidiifi rayiha ve ta‘mini tagyir eylemez, belki siide 7letafet virir, lakin ciiz’ice kaymaklandirir. imdi tahrir olunan
8tarik Uzre sekiz giin sabahen ve mesa’en leben-i mezkardan i'ta olundukca, tiflufi ylzinde fr'l-asl busir kalil %iken yahad ‘adim iken
ol kadar hurc ider ki tetraf-1 vechlerini kulaklarina dek isti'ab ider ve bu '2esnada tiflui rayiha’-i bevli kedi bevli manendi gayet de
Bmuiintin olur, ba‘dehu sekiz giin dahi tarik-i mezbar lizre *sabahen ve mesa’en isti‘mal olundukda bustrufi kuslr-1 1>miista‘razasi
suk@ta ibtidar ider ve dahi esnayr mu‘alecede 6tifla muleyyin virilmekden iba ve ictinab lazimdur ki busurufi Yhurdcini men® idtb
tabi‘ati buhrandan ‘avk eylemeye ve kuslr [6b] 1sakit oldukdan sofira (izerine edviye ilsaki dahi ca’iz 2degtildUr. Kagan busr yefiiden
huric itmez ola, madde’-i ‘illettifi 3istisaline hiikm olunur. Bu stretde tizerinde olan kabuklar 4ziyade tasalliib idtb icleri kuruyub parge

65



Rahye Risdlesi Storck’ten bir ¢eviri mi? — Aciduman ve Aciduman

parge sukata Sibtidar ider ve bu esnada cild-i vech ve cebhede halel ®kalmaksizin burd’-1 tamm zuhdar ider, lakin burd’ geldi deyu deva’-
i’mezbirdan imtina‘ dahi minasib deguldir, belki ba‘de’l-burd’ on 8bes giin dahi isti‘mal olunmak lazimdur ki dahil-i bedende °mestar
ve mubtefi olan bakiyye’-i mevaddufi killisi huriic eyleye. listirak-1 mesfir tecribe ve tahrir itmisdir ki “bu mu‘alece ile 1icild-i vech
tamamen sahth oldukdan sofira ba‘de miiddetin yine busdr-1 2cedide zuhir ider. Bundan minfehim ve ma‘lim olur ki mevadd-i
hirrifeden 3demde bakiyye kalmis olub ba‘de muiddetin zuhir eyleye, li-haza *deva’-i mezbirdan ba‘de’l-burld’ on bes giin dahi
isti‘mal Solunmak munasib olur ki mevadd-i hirrifeyi kiilliyen demden tenkiye 6ve istisal eyleye ve dahi mevadd-i fasideniiii demden
17bi’|-kulliye istisaline sol ‘alayimden hiikm olunur ki 18ba‘de’l-burd’ cild-i vechde besreleriifi eseri ve lekeleri gérinmeye °ve mintefih
olmus gibi hiss olunmaya ve parmak ile cild [7a] llizerine basdikda galiz ve hasin misahede olunmaya 2ve bevli dahi asihhayi etfalufi
bevline musabih ve ‘adimi’n-netn 3ola ve dahi ma‘lim ola ki esnayr mu‘alecede tifla ve murzi‘aya 4luhlimat-1 galiza ve hamizatdan
perhiz virilmek lazimdur. 5Vakt-1 sabavetde bu murzi‘a bu ‘illete mibtela olmagla tifla sirayet ¢tarikiyle bu ‘illet hadis oldigi stretde,
tifli sidden “kesmeyince yahad murzi‘a tebdil olmadikca ba‘zi def'a bur@’ kabil 8deguldir, her ne kadar ki deva’-i mezbirdan ‘ala vechi
kallt isti‘mal olunmus ®ola. Nite ki hummeyat-1 d3’ireye kina kina micerreb-i sahth bir deva iken 1%ba‘zi def‘a bir sebeb-i hafi ile asla
nefi misahede olunmaz 1ve dahi aralikda yahid esnayl mu‘alecede bu ‘illetde demi 2tasfiye idici ve ta‘'mini halavete tahvil idici
edviye’-i s3’ire 13dab isti‘mal olunabiliir ve bu ‘illet igiin Covan-i Moskatt 14nam tabib Napoli ahalisinden bir tarik-i ceyyid abz itmisdir
ki 50l tarik tiflui kolundan ‘adeta yaki agmakdur ve bu ‘amel 16ile etfal-i kesire sihhat-yab oldiklarini nakl ve rivayet Yider, zira koldan
yaki agiimak ile bu ‘illeti miceb olan 18ruttbat-1 hirrife ve mute‘affine geregi gibi istifrag olunub °burl’-1 kamil gelmesine kifayet ider.
Bu ‘amellfi tarikini soyle beyan [7b] litmisdur ki tiflufi ihtiyar olunan kolunufi taraf-1 2dahilisini pazi yapragi ile kirmizilaninca ctz’1
siddetlice 3ogalar, ba‘dehu Uzerine sablin-1 esved ve diyarimizda magrib *sabuni dinilen devadan ctiz’1tila olunub Gzerine pazi yapragi
leff eyleyeler ve anuii tizerine dahi dilbendden 5bir yasdicak vaz‘ olunub baglandikdan sofira terk eyleyeler éve bu ‘ameli bir kac giin
tekrar ideler, ta ki cild sabln-1 esvedden “¢lirliyib miinsakib ola, ba‘dehu ‘adeta kol yakisi gibi 8a‘mal oluna. Pelink-i Cermani nam
tabib bu ‘illetde °®murzi‘a dahi perhiz ve ihtima eylemek lazimdur, mesela sarab %ve fukka‘i’s-sa‘ir ve hamizat ve lebeniyyat gibi ve
aralik aralik 1'murzi‘aya muleyyin virilmekle, tabi‘atlar muntalik olmak ve ba‘zan ?matabih-i musaffiye ve s&’ir mu‘alecat-1 minasibe
virilmek lazimdur 13ve dahi baricden kuridici kursiindan ma‘'mal ve s3’ir #edviye’-i kabizadan a‘mal olunmus merahim-i kabizadan
ma‘mil >edviye ilsakindan gayetii’l-gaye micanebet ve ihtiraz oluna, 6lakin cliz’1 tahammuz eylemis kaymak tila eylemekden ben
menafi-i ‘azime miisahede eylediim” didi. inteha.

El-Hatime kustr-1 lebeniyyeden 8tahaffuz ve siyanetiifi tariki beyanindadur.

Ma‘limdur ki bu ‘illet [8a] saridiir ve sirayeti dahi ekseriyya bi-tariki’l-irza“dur. imdi etfali 2bu marazdan muhafaza eylemeniifi tariki
bu sirayete anlari mubtela 3eylememek iledir, li-haza basiret ve ihtiyat tizre olmak 4lazimdur ki tifli irza“ eyleyen valide yahid murzi‘a
fr'l-asl *bu ‘illetden me’Gf olmaya. Bu stretde murzi‘anufi maraz-1 ®mezbira mukaddema ibtilasi hiss olundukda heman ol 7anda
murzi‘ay! tebdil eyleyeler. Musannif istirak tahrir 8ider ki bu maraza mkaddema miibteld oldun-mi deyu murzi‘aya su‘al %lunsa,
anlarufi kesb ve fa’idelerine muzirr oldigindan ketm %iderler, yahud vakt-1 tufliyyetde olan ‘avarizi kisi 1tidrakden ‘aciz oldigina
bind’en me’Gf oldiklarini miidrik 120lmayalar. imdi zikr olunacak ‘alamatdan murzi‘anufi 13me’af oldigi tahkik olunub afia gére hareket
oluna. *Murzi‘anufi tifl iken me’Gf oldiginuf ‘alamati budur ki >vechinde bustr zuhdr eyledigi mahall ziyade parlak ve musaykal *eolur
ki sa’irintfi gehresinde bu parlaklik bulunmaz ve dahi Y¢ehresi a‘zayi sa3’iresinden ziyade beyaz olur. Bu sebebden 8nasi ‘avam-i nas
beyninde riihyeye mubtela olan tiflufi 1°cehresi ba‘de’l-burd’ ziyade glizel olur havadisi kalmisdur dahi [8b] tbu marazdan ziyade beyaz
ve berrak olan ¢ehre ba‘zi 2kirmizilandirici seyler ile telvin olunsa humret-i 3verdi ve humret-i sengerfi gibi agik kirmizi olmayub “belki
bir humret-i galiza ve ferferiyye ile milevvin olur ve levn-i >mezbir bir yerde tob olmayub benek benek kirmizi ®ve ara yerleri beyaz
olur. Zikr olunan ‘alamatdan murzi‘ada “birisi buluna, der-‘akab tifli elinden alub aher murzi‘aya 8virmek lazimdur ki tifl mite’essir ve
me’0f olmaya ve dahi ba‘zi®‘alayim vardur ki kusdr-1 lebeniyyen(fi yakinda zuhdr eyleyecegin 1%‘lam ider, mesela vech ziyade miumtelt
ve midevver hiss olunur ve yafiaklar bir humret-i galiza ile muhammer olub fekk-i esfele dek, 12ya‘ni alt gefieye dek mimtedd olur
ve cild-i vechleri yabis 3ve gergin olub burusdurmaga kadir olamaz ve lizerinde “olan cild-i rakikleri sulb olub husk-rise’-i sagire
Smanendi olur ve yafiaklarini kagimak iclin murzi‘anufi 16kiimmini ya‘ni yefiini da’'ima ol tarafa getirir ve bevlleri gayet muntini’r-
rayiha olur ve bu bevl-i mlntin ekseriyya ‘illettifi 183skare oldigi vaktde zuhdr ider. Bu stiretde ®yaceadan ziyade deva’-i ceyyid yokdur,
heman isti‘maline [9a] 'miibaderet olunmak lazimdur. Yaced benefsec enva‘indan 2benefsec-i zU selasete olan ve hercayi benefse
tesmiye 3olunur bir hasisediir. Andan insan-1 sahih dahi tabh “eyleyib isti‘'mal eylese demi tashih ve tasfiye ider.

Temmet er-risaletu bi-kalemi sikestei rakmi muharriri In ‘ucale sene seb‘a ‘asera ve mi’eteyne ve elf mine’l-hicreti men lehu el-‘izz
ve's-seref. Mim [9b].
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Ek-IIl. Giovanni Battista Palletta’nin Trattato Delle Malattie dei Bambini di Niccolo’ Rosen de Rosenstein baslikh gevirisinde yer alan
“Lattime” adli béliimiin italyanca metni

Lattime

Non mi dilunghero a proporre le varie formole di medicamenti, ed i pretesi arcani per la rogna, stimando in vece piu utile il far
menzione di un’altra malattia cutanea, che pur affligge i bambini nella loro prima eta, della quale siccome il sig. Rosenstein non ne fa
parola, ed e forse nel nostro paese assai pi comune della scabbia, ed anche pil nociva di quello credesi; io ne dardo una compendiosa
descrizione. A questa aggiungero il rimedio specifico contro di essa pubblicato I'anno 1779 dal sig. Strack Pubblico Professore d’Instit.
Mediche nell’ Universita di Magonza in una sua Dissertazione, che é stata coronata dall’Accademia delle Scienze e belle lettere di
Lione alli 3 dicembre 1776.

Questa malattia & conosciuta sotto il nome di lattime; ed &€ una quasi comune affezione dei bambini lattanti, per il che fu detta anche
crosta lattea; e suole finire dopo lo slattamento, o allo spuntar dei denti; sebbene in alcuni continui anche piu tardi, ed il. sig. Strack
I’'abbia qualche volta osservata in fanciulli di sei anni.

Comincia il lattime da certe pustulette sulle guance or larghe, or rialzate in punta, e ripiene d’'un umore limpido e glutinoso, il quale,
rompendosi la pustuletta, sorte, e [374] s’attacca alla vicina cute, onde formasi poi una crosta d’un rosso giallo. Questa screpolando
da uscita ad altro umor glutinoso, che indurandosi aumenta la grossezza della crosta, e rende la cute quasi coriacea e le sottoposte
parti gonfie colle glandule giugulari, ma di rado la parotide.

Tali croste non oltrepassano in alcuni il confine delle guance; in altri s’estendono verso le orecchie, il mento, e la fronte, e lasciando
intatte soltanto le palpebre, formano una vera maschera. Gli occhi ne soffrono assai rare volte, e solamente quando le pustule delle
guance sono in piccol numero; per il che riesce assai difficile a conoscersi questa specie d’oftalmia.

Il lattime non s’arresta alla sola faccia; ma prende anche altre parti del corpo, cioe il collo, il petto, il ventre, le braccia, le cosce, i
lombi, le natiche ec.

Il sig. Strack & di sentimento, che questo male dipenda da un miasma particolare, perche i bambini nati da una madre, che gia ebbe
il lattime, vengono presi dalla stessa malattia, tanto se si facciano allattare da una nutrice sana, quanto se con qualunque altro mezzo
si alimentino come con latte di vacca, di capra, poltiglie ec. Conferma egli la sua opinione coll’osservare che una nutrice, la quale sia
stata soggetta alla crosta lattea, puo infettare i bambini nati da una madre sana.

Si tiene il lattime per un male non molto pericoloso; ma in realta non va esente da pericolo, quando una porzione del miasma ricade
sulle glandule, o retrocede per I'applicazione di esterni rimedj. Esso & similmente pericoloso, quando le bolle non sortono bene, e
non si riempiono; poiché gettandosi il restante sulle glandule del mesenterio, produce la gonfiezza e tensione dell’laddomine, la fame,
lo struggimento, e la morte, come osservo il sig. Strack.

La guarigione succede in due maniere, cioeé o per opera della natura, o per mezzo dei medicamenti. Coloro, che abbandonano alla
natura la guarigione, portano la malattia dei mesi, ed anche un anno. E’osservazione del sig. Strack, che la guarigione spontanea
succede costantemente con una crisi per orina, la quale in tale occasione puzza come |'orina dei gatti, e la guarigione accade in
ragione della piu 0 meno celere comparsa di queste orine; [375] e se la crisi riesce imperfetta, ne segue la tabe, I'idropisia secca, la
lippitudine, e I'ascesso alle orecchie.

Da cio scorgesi quanto poco fossero finora conosciuti gli andamenti, e i tristi effetti di questa malattia, e quanto sia necessario il
curarla. | Medici d’ogni eta s’accontentarono di proporre i raddolcenti, ed i miti assorbenti, abbandonando il rimanente alla natura.
Ma il sig. Strack & giunto a scoprite la specifica virtl d’'un’ erba indigena, della quale se ne valse pel corso di 20 anni con successo
felicissimo, ed e di tanta efficacia contro al lattime, quanta ne possiede la china china rispetto alle febbri intermittenti. Quest’erba
chiamasi Jacea.

Flos Trinitatis Officin & Mathioli

Jacea tricolor, five Trinitatis flos. I. B.
Si puo adoperare I'erba recente, o secca nella seguente maniera. Prendasi un pugillo d’erba verde tagliuzzata senza la radice, senza i
fiori, e senza la semente; facciasi cuocer nel latte, e diasi a bere sera e mattina. Ovvero prendasi mezza dramma della stess’erba
seccata all’'ombra, polverizzata, e macerata per due ore nel latte vaccino; indi si faccia riscaldare il latte coll’erba, si coli, e si faccia
bere alla mattina. Alla sera si dovra ripetere la stessa dose di jacea, in modo che il bambino ne prenda una dramma al giorno. Con
questo latte si puo anche fare la pappa aggiungendovi del pane grattato o della farina. La jacea non cangia la sostanza, né il sapor del
latte, ma lo rende anzi pil cremoroso o pannato.

Usando il rimedio per otto giorni escono molte pustule, che ingombrano tutta la faccia, del che fa d’'uopo avvertirne i genitori, e
I’orina contrae un odor cattivo, simile a quella de’ gatti. Si prosiegue col rimedio infinoattantoche tutto il male venga cacciato alla
superficie del corpo. Allora cadono per lo piu le croste in larghe squame dopo la seconda settimana, e lasciano la cute libera e pulita.

67



Rahye Risdlesi Storck’ten bir ¢eviri mi? — Aciduman ve Aciduman

In questo tempo non conviene dare dei purganti per non turbare la crisi; né si deve sospendere il rimedio dopo la caduta delle croste,
poiche quee relinquuntur, recidivas faciunt. Si conoscera poi, che tutto il miasma & scacciato dal corpo, quando la faccia divien molle,
non gonfia, la cute sottile, cedente, non dura, non squamosa, e 'orina [376] & simile a quella dei sani. Ma siccome la corteccia
peruviana non arriva sempre a domare la febbre; cosi in qualche caso puo la jacea anche lungamente adoperata riuscire infruttuosa
secondo il savio avvertimento dell’ Autore. Cio puo accadere per colpa del Medico, se questi prescrive il rimedio in tempo d’un’altra
malattia, che ne scemi I'efficacia, oppur anche per colpa della nutrice. Questa, qualora nell'infanzia sia stata soggetta al lattime,
comunica col latte al bambino lo stesso vizio, onde & d’uopo slattarlo, ovvero cambiargli la nutrice.

Si conosce essere stata la nutrice sottoposta al lattime, se ha una faccia assai liscia, lucente, e senza lanugine, e la cute della faccia
piu bianca di quello essere dovrebbe relativamente alla cute del corpo; se le guance sono d’un rosso scarlattino non uguale, ma
disperso in larghe macchie sul restante della cute, che rimane bianco.

Puo il contagio del lattime rimanere nascosto nel sangue, e cagionare ostruzioni al mesenterio, oftalmie, lippitudini, ascessi alle
orecchie, consumazione ec., ed allora non e si facile a ravvisarlo, come quando si manifesta per di fuori. Percio i rimedj diretti contro
le esposte malattie, che sono effetti del lattime, riescono inefficaci, perché non diretti contro la vera cagione.

Vi sono pero alcuni segni, che possono indicare il lattime nascosto. Questi sono la faccia pil piena, le guance rotonde, tumefatte, e
di un rosso carico, il quale estendesi fino alla mascella inferiore. La cute sottoposta & dura come il cuojo, e non si puo piegare, né
corrugare; la cuticola & aspra nei luoghi rosseggianti, e coperta di piccole squame; il bambino suole stropicciarsi la faccia contro al
guancialetto, o ai panni della nutrice; e finalmente I'orina ha un pessimo odore, come quando la malattia & palese. In tal caso non
v'ha rimedio migliore del fiore di trinita.

L’eccellente Pratico il sig. Dottor Giovanni Moscati mi ha graziosamente comunicato il modo tenuto dal volgo di Napoli per liberare i
figliuoli dal lattime, ossia per rompere, com’essi dicono, la rova. Questo consiste nell’aprire una fontanella al braccio. Si strofina la
parte interna del braccio con una costa di bietola, o di cavolo, fintantoché la pelle diventa rossa; indi vi si applica del sapon nero, co
[377] prendolo con una foglia di bietola e con un piumacciuolo, e si trattiene in sito colla fascia. Questa medicazione si ripete ogni
giorno fino a che la cute sia stata corrosa e forata dal sapon nero, ed allora si medica come una fontanella ordinaria. Per questa via
si evacua a poco a poco I'umor guasto, che mantiene il lattime, e cid basta per ottenere una perfetta guarigione [378].
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Ek-IV. J. P. Duplanil'in Medicina Domestica o sia Trattato Completo di Mezzi Simplici per Conservarsi in Salute Impedire e Risanare le
Malattie Opera Utile e Adattata All’Intelligenza di Ciascuna di Guglielmo Buchan adl gevirisinin ikinci baskisinin dérdiincu cildinde
yer alan “Del lattime ne’fanciulli” adli bdliimiin italyanca metni

ARTICOLO SECONDO.
Del lattime ne’ fanciulli.

(Si da il nome di lattime ad una eruzione di croste dense, che ricopre il viso, e talvolta alcune altre parti del corpo dei fanciulli: si
appella lattime, perche affligge piu di sovente i bambini ancora lattanti, che quando sono spoppati. | fanciulli di sei mesi ci vanno pil
soggetti di quelli che non anno ancora messo i loro denti; e svanisce ordinariamente alla fine dell’anno, termine nel quale v’e la
costumanza di slattare i fanciulli. Presso alcuni pero si manifesta piu tardi, e continua al di la dell’eruzione intera de’primi denti.
L’Autore che citeremo qui appresso, ha veduto, cosa non pero rara, de’fanciulli di sei mesi ad esserne incomodati: e il figlio d’un
mercatante fu soggetto di quattro anni al ritorno di questo male.

Cio che ci disponiamo a dire circa il lattime ¢ ricavato da una eccellente Dissertazione coronata dall’Academia di Lione nel 1776.
Siamo debitori di essa al Sig. STRACK, Medico di Mayence, che si lagna con ragione del silenzio della maggior parte dei Medici sopra
questa malattia, di quegli stessi ancora che anno scritto sopra le malattie dei fanciulli. “O non ne hanno punto favelatto, dic’egli,
oppure I'anno fatto di una maniera poco utile...”[212])

Cagioni del lattime.

(La cagioni del lattime & ancora un mistero. Il Sig. STRACK asserisce con franchezza ch’ei non la conosce: che se fosse costretto a dire
la sua opinione, direbbe ch’é la contagione, e che sebbene non possa darne ragione, questa opinione non manca di fondamento, 1.
Perché i fanciulli nati di madre che abbia patito nell’infanzia questo morbo, sono infestati dal /attime, o sieno allattati dalla propria
madre, o da una nutrice mercenaria, o vengano nutriti con /atte di vacca, o con qualsivoglia altro alimento: 2. perche la nutrice che
su soggetta al lattime, lo comunica al bambino, quantunque questo sia nato da padre e da madre che non I'abbiano avuto; in guisa
che, dice I'Autore, di avere spesso veduto una medesima nutrice ad infettare di questo morbo parecchi fanciulli appartenenti a
famiglie differenti. Per tanto una nutrice straniera, ch’e stata altra volta soggetta a questo male, lo comunica piu sicuramente che la
madre che non allatta.)

Sintomi del lattime.

(Egli assale il piu delle volte le guancie del fanciullo. Vi si sollevano alcuno pustole, ora larghe, ed ora appuntate, ripiene d’ un umore
limpido, e glutinoso. Una pustola che scoppj, sparge un’acqua rossiccia, glutinosa, che per motivo della sua tenacita si ferma dentro
la stessa pellicola che la riserrava, e I’ una e I'altra si conglutinano con la pelle. Siccome queste pustole scoppiano con frequenza; e in
differenti siti, la pelle si ricopre d’una crosta d’un rosso gialliccio. Ma questa crosta si sfende di spesso, e dalle sue fessure geme altresi
un umore glutinoso, che indurandosi anch’esso, aumenta la grossezza e la durezza di tutta la crosta. La pelle stessa nel sito de male
diviene dura come cuojo, e le parti sottoposte si gonfiano. Le glandule del collo sono solite a gonfiarsi, il che radamente avviene alle
parotidi.

Negli uni queste croste non occupano che le guan [213] cie, e |a si fissano: negli altri il male nel tempo stesso s’avanza sopra dell’altre
parti: si stende sino alla parte anteriore dell’orecchio, e giunge ancora ad occupare la parte posteriore. Il mento in progresso ne viene
infetto, poi la fronte, e tutto il viso n’e da ultimo coperto come d’una maschera. Non vi restano d’immuni che le palpebre, le quali
bianche e nude di ciglia, appajono di lontano come a traverso I'apertura d’una maschera.

Di rado il male si avventa al globo dell’occhio. Questo accidente non nasce che quando le pustole sono disperse sopra le guancie, o
che ve ne sieno pochissime. Per ci0 stesso questa spezie di ottalmia riesce difficile a conoscersi, e non puo aversene lume bastante
che mercé d’una lunga esperienza. Alle volte questo vizio latteo assorda il bambino, e la sanie scaturisce dal meato auditorio.

Ma il lattime non occupa solamente la faccia, si spande ancora sopra alcune altre parti, talmente che non v’'e quasi verun sito del
corpo che ne vada esente. Ne ho veduto all’intorno del collo, sul petto, sul ventre, lungo le braccia, sulle natiche stesse, e sui lombi.

Le madri di famiglia, le donniciuole, e alcuni Medici credono che il lattime non sia punto periglioso, e che dopo la sua guarigione, i
fanciulli acquistino miglior sanita, che il loro viso divenga piu bello, e che se vengano in progresso assaliti dal vajuolo, non ne restino
butterati. Questo non e che un errore. Ben lungi dall’essere piu bella la pelle del viso, rimane bianca, liscia, lucida; e il vajuolo, sia
discreto, sia confluente, la segna di altrettanti butteri, quanto in quelli che non anno patito di lattime.

Finalmente questa ultima malattia non va esente da pericolo; ella al contarario e spesse volte riuscita funesta, o perche le pustole si
sono naturalmente depresse, o perché essendo uscite al di fuori, una parte della materia morbosa ha ristagnato dentro le glandule,
o perché una regola contraria di cura ha fatto retrocedere I'umore che si faceva strada al di fuori. Il Sig. STRACK ne riferisce parecchi
esempyj, che si possono vedere nella sua Dissertazione, ma [214] che noi tralasciamo, per tema di troppo allungare il presente Articolo.
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Il lattime & pericoloso se persiste lungo tempo: lo € anche pil, se le pustole non sortono nella quantita conveniente. Imperciocche
allora la porzione d’'umore che resta, s'ingorga nelle glandule mesenteriche: quindi la gonfiezza del ventre e la timpanitide. Ben presto
il fanciullo smagrisce, perché il chilo non puo pervenire alla massa del sangue, e cade in un marasmo che I'uccide.

Questa malattia si guarisce tanto naturalmente, quanto mediante i soccorsi dell’Arte. Ma la guarigione abbandonata alla Natura,
riesce piu lenta che quella la quale e procurata dall’Arte; poiché si & veduto questo male resistere sei mesi, un anno ancora, allorche
fu abbandonato a se medesimo; laddove questo & un affare di quindici giorni, piu 0 meno, allorche si tratta con il rimedio che ora
esporremo.

In generale I'eruzione si avanza con tanto piu di rapidita, e le croste cadono tanto pil prontamente, con quanto pil di prontezza il
bambino infermo scarica un’orina d’un puzzo insoffribile, qual & quello del piscio de’gatti. Sia, o non sia medicato questo male,
I'infermo non risana se non abbia in parecchie fiate separato una tale orina: piu che questa tarda a comparire, tanto piu il male va in
lungo. Questa malattia € dunque una di quelle nelle quali bisogna somministrare dei rimed; il piu presto possibile.)

Cura del lattime.

(Tosto che abbiasi certezza dell’esistenza di questo morbo, ed & necessario il farlo con la maggiore sollecitudine possibile,
relativamente alle conseguenze ch’egli porta seco, si somministrera lo spesifico, vale a dire la jacea, che si chiama ancora erba della
Trinita, ec.: rimedio il quale, dice il Sig. STRACK, produce una guarigione perfetta, pronta, e sicura. Le foglie di questa pianta sono
quelle di cui si fa uso. Si adoperano fresche o secche. Allorché si [215] vuole prescriverle fresche, se ne levano le radiche, i fiori e le
sementi, e si scielgono le sole foglie. Se ne piglia la quantita d’'un pugno, che si taglia minutamente. Si fanno bollire queste foglie
dentro una mezza tazza di latte, che si fa prendere al fanciullo nel corso della mattina: si ripete la stessa dose la sera. Qualora vogliasi
piuttosto adoperarle dopo che sono state seccate all’'ombra, si riducono in polvere; si piglia una mezza dramma di questa polvere,
che si lascia in infusione per due ore in una mezza tazza di latte; si fa poscia bollire per alquanto tempo, e si feltra. Si da questa dose
la mattina, e si replica la seta, di modo che il fanciullo prenda una dramma di questa polvere per giorno.

Quanto alla maniera di far prendere questa mezza tazza di /atte al fanciullo, si puo porgerla a cucchiaj, o farne una zuppa, una pappa,
ec. giacche la jacea non inagrisce il latte, e non altera il suo grato sapore; anzi lo rende piu puro, e ne forma un fior di /atte.

Negli otto primi giorni dell’'uso questo rimedio, escono delle pustole in gran quantita, anche ne’fanciulli che dianzi non ne avevano
che poche o affatto nessuna: in picciolo tratto il viso si copre tutto d’una crosta densissima; conviene avvertirne di questo i genitori;
e sebbene I'orina non abbia ancora mandato verun odore, ella in allora ne piglia uno insoffribile, simile al puzzo del piscio di gatto,
come abbiamo accennato di sopra.

Si continua 'uso di questo rimedio, finche I'umore esce al di fuori: allorché I’eruzione & compiuta, che le croste sono grossissime, e
che non resta pil vizio latteo dentro del corpo, le croste cadono; e si staccano d’ordinario in larghi frammenti dopo la seconda
settimana, e lasciano la pelle, senza cagionarvi detrimento veruno.

Sebbene le croste sieno cadute, e che il volto sia perfettamente netto, non devesi tuttavia cessare di sbalzo dall’'uso del rimedio;
uopo € anzi il continuarlo ancora quindici giorni, acciocche possa cacciar fuori tutto I'umore che potesse ancora rimanere al di dentro.
Imperciocché il Sig. STRACK ha di [216] spesso osservato che la pelle essendosi bene ripulita coll’uso di si fatto rimedio, ed essendo
rimasta tale per qualche tempo, si ricopri in progresso di croste novelle.

Ecco i segni da’quali si riconosce che tutto I'umore & interamente sortito dal corpo, e che non ne resta piu vestigio alcuno al di dentro:
il volto del bambino rimane morbido e senza gonfiezza; la pelle del viso &€ morbida; si puo farle prendere delle pieghe col maneggiarla
tra le dita; non e ne dura, né tenace, né ruvida, né scagliosa; le orine da ultimo rassomigliano a quelle di ogni altro fanciullo sano.)

Meazzi di preservare i fanciulli dal lattime.

(Siccome la cagione della malattia e la contagione, il mezzo di preservarne i fanciulli & di non esporli a questo contagio. Ora abbiamo
veduto che la via per la quale si comunica particolarmente cotesto morbo, € I'allattamento: si dee dunque guardarsi di non far
allattare i bambini da una madre o da una nutrice che sia stata infetta di questo male. Imperciocché un carattere particolare al lattime,
e di lasciare nella persona che lo ha patito, un lievito che sussiste per lungo corso di anni, e ch’essa trasmette a’suoi figliuoli, o a quelli
che allatta.

Questo fenomeno spiega perche la jacea non guarisce sempre il lattime. In fatti se il fanciullo, che ha il male, € tra le mani d’una
nutrice che lo abbia patito nell’'infanzia, si comprende che non puo sanarsi, poiché & incessantemente esposto alla cagione che puo
ingenerarlo. Era dunque di somma necessita I’avere dei segni o dei caratteri, da’quali si potesse riconoscere che la madre o la nutrice
abbia avuto cotesta malattia; e della scoperta ancora di questi caratteri siamo debitori al Sig. STRACK. Non conviene contentarsi
d’interrogare la nutrice: ella ha troppo interesse per celare la verita, allorché si tratta d’un oggetto di lucro. D’altra parte puo ella
stessa ignorarlo, perche non I'ha patito ch’essendo bambina, perché gode una buona salute, perche i [217] caratteri ch’essa porta,
non sono che poco cogniti al volgo. Si dovra dunque esaminarla con attenzione, e si verra accertati ch’ella ha avuto questo male.
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Se la pelle del volto di questa nutrice € molto piu liscia che non € nell’altre femmine; se sia molto piu bianca che quella del resto del
corpo, questo carattere & uno de’piu certi. A cagione di questo stato della pelle, il popolo, come I'abbiamo fatto osservare, pretende
che il latttime renda i fanciulli piu belli. Qualora il contorno delle guancie € molto liscio e rilucente; se esponendosi al fuoco, o a
qualsisia altra cagione che fa arrossire, il volto non prende un colore di rosa o di cinabro, ma quello di porpora o di scarlato; finalmente
se questo colore carico non si sparge uniformemente sopra le guancie, ma si diffonde con macchie larghe, distinte le une dall’altre
con alcuni spazj bianchi frapposti.

Subito che la nutrice da a divedere si fatti segni o alcuno di essi, deesi ritirare da essa il bambino, perché piglierebbe indubitatamente
il morbo; e non si potra star sicuro che il fanciullo non ne sia di gia infetto, benché non appaja ancora alcuna pustoletta al di fuori.

Se questo fanciullo ha il viso straordinariamente grande, se abbia le guancie gonfie, rotonde e rilevate; se non sono di color di rosa,
ma d’un rosso affai carico dai pomelli sino alla mascella inferiore; se le pelle apparisce al tatto dura come il cuojo; se palpandola colle
dita, non vi si possono formare delle pieghe o rughe, carattere che inganna le madri di famiglia, che in tal caso si gloriano della carne
soda e grassa dei loro figlinoli; se I'’epidermide apparisce ruvida al tatto, e come leggermente squamosa, spezialmente nei siti del viso
che anno del colore; se il bambino & solito di fregarsi il volto sopra i guancialetti della sua culla, o sulle vesti della sua nutrice;
finalmente, e questo carattere non permette di piu dubitarne, se I'orina ha il puzzo fetido del piscio di gatto.

Che se si osservano cotesti segni o alcuni di essi in un fanciullo, forza e il levarlo di mano della nu [218] trice, e dargli subito lo specifico,
cioé la jacea, come s’é prescritto di sopra pag. 215 di questo Vol. Questo rimedio cacciando il veleno al di fuori, non tarderanno a
manifestarsi le croste del lattime.

Finiremo coll’osservare che la jacea € un rimedio dolcissimo; che una persona in salute puo prenderlo impunemente, e senza che ne
risulti il menomo in conveniente: talmente che, nel caso che i segni ora esposti non fossero ben distinti, o sembrassero equivoci, non
converrebbe lasciarsi trattenere dal timore di somministrare un rimedio, la di cui indicazione non fosse abbastanza evidente. Egli non
puo recare male alcuno, e I'esperienza ha deciso, ch’ei fa uscire la crosta del /attime in alcuni soggetti che non danno verun motivo
di sospettarla.) [219]
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Ek-V. Josef Jakob Plenck’in Doctrina de Morbis Cutaneis adli eserinin italyanca gevirisi De Morbi Cutanei’de “Crosta Lattea”adli bélim
CROSTA LATTEA

E un’ efflorescenza crostosa, che a’bambini da latte assedia strettamente le guance.

Le specie sono due:

1. Crosta lattea volgare. Principia con vescichette numerose coerenti, gonfie di sugo olioso, bianche, poi gialleggianti. Aperte
le vescichet [81] te, si vede la cute forata con radi bucolini circolari, da’quali trasuda un umor viscido, che poi si fa in croste
bianche o gialle. Queste croste sono ora umide ed ora secche.

Serpeggia alle volte la crosta lattea e va nella parte posteriore del capo, nell’orecchie, nel mento, nel collo, ed anche in tutto il corpo.
Talvolta eccita gran prurito; e percio quegli infanti, che han questo morbo, piangono, non dormono, o dormendo s’impauriscono, e
sono tardi a andar del corpo.

Causa materiale € una deposizione d’acrimonia oliosa alle glandule cutanee delle gote o del viso; quindi vi son piu soggetti gl'infanti
grassi, o quelli, la cui nutrice ha sangue troppo olioso, vecchio ed abbondante.

Prognosi. Talvolta € morbo difficile a sanare; ma sanato, la pelle delle gote resta bella e illibata. Se si sopprime I'efflusso del morbo,
ne seguono mali pessimi.

La cura vuole.
1. Chesispoppil'infante, o che si cambj nutrice, pigliandone una pil giovine e men grassa.

2.  Ma se questa non si puo avere, al [82] lora la nutrice 1. si astenga da vino, birra e latticinj; 2. si purghi alcune volte; 3. beva
decotti che purifichino il sangue; 4. usi vitto tenue, non pingue o latteo; e 5. si tratti I'infante coll’istesso medicine e dieta.

Esternamente gli si schivino i medicamenti piombati, od altri diseccanti; e due volte al giorno gli si unga la crosta lattea con acidetto
cremor di latte, da me piu volte sperimentato utile.

Il. Crosta lattea volatica. E familiare ad infanti di sei mesi, vicini a far i denti. Lor nascon nelle labbra o nel mento certe quasi
vescichette verrucose, che stillan siero o diluita marcia: cadute le vesciche, rossa ne riman la cute, e un po rimosa.

Si cura come la crosta lattea vulgare. [83]
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