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Editorden / Editor’s Note

Degerli Balikesir Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi [BAUIFD] okuyucular,

Allah’tmiza hamd olsun ki Baltkesir Universitesi {lahiyat Fakiltesi Dergisi ola-
rak akademik dergicilikte her gecen glin olgunlasiyor ve Tirk Teoloji arastir-
malarina mitevazt bicimde bilimsel katk: saglamanin sevincini yastyoruz. Der-

gimizin altinct sayistyla tekrar sizlerin huzurunuzdayiz.

2015 yilinda ‘uluslararast hakemli dergi’ statiisiiyle akademik yayin hayatina
baslayan fakulte dergimiz, basta siz kiymetli okuyucularimiz olmak tizere, yayin
kurulu tyelerimiz, hakemlerimiz ve dergimize akademik calismalariyla 6nemli
katkilarda bulunan akademisyen yazarlarimiz sayesinde akademik yayimncilik ha-

yatint diizenli bicimde devam ettirmektedir.

Balikesir Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi'nin bu altinct (2017, 3/2)
sayisinda da teoloji alanindaki farkli bilim dallarina ait birbirinden degerli aka-

demik trtnleri siz degerli okuyucularimizin hizmetine sunmaya ¢alistik.

Bu ilgili sayimizda, her bir akademik tirintin kendi alaninda olusan uluslara-
rast ve ulusal literattire 6nemli katkilar saglayacagini umdugumuz bes telif makale

ve bir ¢eviri olmak tizere toplamda alti (n=06) akademik tirtin yer almaktadur.

Yukarida sézii edilen bu akademik tirtinlerden ilk olarak Iskan hukukn bilim
dalinda “Birgivi’nin Risale-i Birgivi’ Adl Eseri Uzerine Incelemeler” basligiyla, Os-
manlt dénemi alimlerinden Birgivi'nin Vasiyyetname diye de bilinen Risale-i
Birgivi adli eserini konu alan Islam hukuku uzmant Halis Demir’in makalesi-
ni bulacaksiniz. I¢erik olarak itikad, ibadet, siyer ve ahlak konularini kapsayan
temel Islam bilimlerindeki risaleler gelenegine katki saglamasini umdugumuz
Demir’in bu ¢alismasinda, adi gecen eserin kolay ulagilabilir olmasi i¢in aslina

sadik kalinarak latinize edilmistir.

Ikinci olarak zefsir bilim dalinda tefsir uzmant Abdullah Bayram’in “Tabe-
1i’nin Diigiince Sisteminde Ik Yorum Teorileri: Gai Yorum Metodu Ugerine Analizler”

baslikli makalesi yer almaktadir. Kutsal metinlerin amagsal nitelik tasimast ile
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onlari yorumlayabilecek yorum mekanizmalari arasinda dogrusal bir iliski oldu-
gu gerceginden hareket eden bu makalenin amaci da, teleolojik yorum metodu
acisindan Taberi’nin diistince sistemini ve ilk yorum teorileri olarak nitelendire-

bilecek tefsir ve te’vil mekanizmalarina yaklasimint analiz etmektir.

Ayrica alana iligkin teorik ve ampirik diger calismalarinin yanit sira son do-
nemde diaspora psikolojisi tizerine ¢alismalariyla da taninan din psikologu Mus-
tafa Kog tarafindan din psikolojisi bilim dalinda kaleme alinan “Diasporik Yasammn
Psiko-Anatomisi — IV": Miisliiman-Tiirk Gogmenlerin Kimlik-Anomi-Sosyal Daglanma
Bicimlenmeleri Uzerine Nitel Bir Caligma” baslikh ticiincii makalede de, dncelikle
Misliman-Turk goemenlerin “diasporik kimlik” bicimlenmeleri tizerine elde
edilen nitel bulgulara yer verilmistir. Daha sonra ise adt gecen gé¢men ¢alisma
grubunun “anomi ve sosyal dislanma” bicimlenmeleri tizerine saptanan diger
nitel verilerin analizleri yapilmustir. Arastirma konusuna iliskin yapilan nitel
analizler sonucunda; “(a) diasporik kimlikle ilgili olarak gé¢men katilimcilarin
cogunlugunun, diasporik yasama dayali karma kimlik ve/veya ¢coklu kimlik be-
timlemeleri yaptigy; inanglarinin gé¢men kimliklerini belitflemede 6nemli fakat
gucli olmadigy; (b) anomiyle ilgili olarak da bazi gé¢menlerin kendine yaban-
cllasma duygusuna sahip oldugu; fakat kendi 6z-degerlerindeki degisimi po-
zitif olarak algiladiklari; dinsel inanglarinin diasporik yasamin trettigi anomik
durumla basa ¢ikmada pozitif etki yaptigy; (c) sosyal dislanmayla ilgili olarak
ise gocmen katilimeilarin 6nemli bir ¢cogunlugunun yasadiklar: tilkede sosyal

dislanma duygusu ve distincesine sahip olduklarr” gibi bulgular elde edilmistir.

Ote yandan yine din psikolojisi bilim dalinda “Yagls Bakum ve Rehabilitasyon Mer-
kezlerinde Caliganlarin Benlik Saygis: ve Depresyon ile Tiikenmislik Diizeyleri Ugerine
Tanimlayier Bir Alan Arastirmast: “Bilecik Ornegi” baslikli bu dérdiincti makale ise
alanda geng bir din psikologu olan Emre Yilmaz tarafindan kaleme alinmistir.
Yash bakim ve rehabilitasyon merkezleri ¢alisanlarinda tikenmislik, depresyon
ve benlik saygist dizeylerini tespit etmek ve bu degiskenlerin birbirleriyle iliski-
sini nicel olarak incelemek amaciyla tanimlayici nitelikte yapilmis bir alan aras-
tirmasint igeren bu makale sonucunda; kurum c¢alisanlarinin duygusal tiikenme

diizeyleri arttikca duyarsizlasma diizeylerinin de arttigs; benlik saygist diizeyleri
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Edittrden

azaldikea kisisel basarilarinin azaldigy; ve son olarak depresyon diizeyleri arttik-

¢a benlik saygilarinin da azaldig1 tespit edilmistir.

Son olarak Arap dili ve ebediyat bilim dalinda “Sahabede Ihtilaf Kiiltirii ve
Islam daki Etkisi” baslikli besinci makale de, Arap dili uzmani Anas M. R.
Al-Kahwaji tarafindan kaleme alinmustir. Sahabede ihtilaf kiltarinin temel
alindigt makalede, ihtilafin 6nemi ve igtihat konusunda ihtilafin roli ile Islam
birikiminin ve 6zellikle de fikhi birikimin zenginlesmesinde ihtilafin fonksiyo-

nu aciklanmaktadir.

Ayrica dergimizin tercime bolumunde ise din psikolojisi bilim dalinda teorik
ve ampirik ¢alismalarinin yant sira alana iliskin geviri ¢alismalart da yapan din
psikologu Mustafta Koc¢™un “Cocukluk Dineminde Dinsel ve Manevi Gelisim” bag-

liklt cevirisine yer verilmistir.

Sonug olarak, dergimizin bu sayisina genel olarak bakildiginda, Turk teoloji
arastirmalarinda énemli bir yere sahip olan Tslam hukukn, tefsir, din psikolojisi,
Arap dili ve belagatz’ bilim dallarinda yazilan (n=6) akademik trtinlerin yer aldi-
gt gormekteyiz. Adi gegen bu galismalarin ilgili bilim dallarinda 6nemli birer

boslugu dolduracagini imit ediyoruz.

Yayin ekibim adina dergi editort olarak, 6ncelikle derginin tim asamalarinda
desteklerini esirgemeyen Balikesir Universitesi Rektorii Sayin Prof. Dr. Kerim
Ozdemir’e ve Tlahiyat Fakiiltesi Dekan Sayin Prof. Dr. Muammer Erbag’a te-
sekkiir ediyorum. Ayrica bilimsel ¢alismalartyla dergimize kiymetli katkilart olan
akademisyen yazatlarimiza ve yayin kurulu tyelerimize de gontlden tesekkiiri

bir borg biliyorum.

Balikesir Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi’nin bu altinct sayisinin (2017,
3/2), basta Turk teoloji arastirmalari olmak tizere uluslararast alan literatlirii-
ne bereketler getirmesini temenni eder, alan uzmanligi birikimlerinizi yansitan

degerli calismalarinizi ve manevi desteklerinizi bekledigimizi belirtmek isterim.

Yedinci sayimizda bulusmak tmidiyle efendim...
Doc. Dr. Mustafa KOC
Editor
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(J

[ Din Psikolojist |
COCUKLUK DONEMINDE
DINSEL VE MANEV{ GELISiM

B ac il
Chris J. BOYATZIS
Cev. Mustafa KOC™

Girig

Bu bolim, ¢ocuklarin dinsel gelisimlerinin ¢esitli yonlerini ele almaktadir. Dola-
yistyla konuyla ilgili bu bolimde yapilan tartismalar, cocukluk donemiyle sinir-
landirilmustir. Ergen gelisimi ise, bu eserin bir sonraki boliimiinde tartigilmistir
(Levenson, Aldwin & D’Mello; ayrica bkz. bu kitabin 8. Bolumt). Bu bolu-
miin baslica temel amaglart ise sunlardir: (1) Psikologlarin konuya iliskin tarih-

sel ilgisizlikleri ile son zamanlardaki dinsel ve manevi gelisime olan akademik

* Dog. Dr.; Bucknell Universitesi, Psikoloji Boliimii Ogretim Uyesi.

- Bu calisma, Chris J. Boyatzis’in “Cocukluk déneminde dinsel ve manevi gelisim” baslikls
kitap bolumunun cevitisidir. {Kaynak: Boyatzis, C. J. (2005). Cocukluk déneminde dinsel ve
manevi gelisim. (icinde) Din ve Maneviyat Psikolojisi El Kitabu. (ss. 123-143). (ed.) Paloutzian, R.
E & Park, C. L. New York: Guilford Publications}.

Not-1: Ceviren tarafindan, metnin daha iyi anlasilabilmesi i¢in bélimiin ana ve ara bagliklar

numaralandirilmis ve dipnot verilerek metinde gecen teknik kavramlarin kisa agiklamalart

yapilmistir.

Not-2: Bu makale cevirisinde, teknik agidan kavram kargasaligina yol agmamak ve ilgili

kavramlarin iceriklerine iligkin birlikteligi saglamak amaciyla, kullanilan psikolojik kavramlarin

Ingilizce orijinallerinin Tiirkge karsiliklari/cevirileri icin Tirk Psikologlar Dernegi’nin

yayinladigt ‘Psikoloji Terimleri S6z1Gg0° referans alinmustir (bkz. Ayvasik, H. B. ve ark., 2000).
** Dog. Dr.; Baltkesir Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Bilim Dalt Ogretim Uyesi

& Manevi-Psikolojik Danismanlik Uygulama ve Arastirma Merkezi Muduri,

[e-posta: mustafakoc@balikesit.edu.tt]
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ilgiyi incelemek (bu metinde gecen ‘dinsel ve manevi gelisim’ ifadesi, bundan
sonra “DMG” seklinde kisaltilmis bir form olarak kullanidlmistir); (2) Konuyla
ilgili literatirdeki 6nemli bilimsel gelismeleri yeniden degerlendirmek; (3) DMG
icerisinde yer alan (a) bilissel-gelisimciligin, ¢cocuklarin din hakkindaki disiinme
bigimleri tizetine ortaya koydugu yaklasim ile (b) ‘anne-baba’dan — ‘cocuk’a
dogru akan bir “ileti” seklinde ortaya ¢ikarak ¢ocuklarin dinsel agidan tek yon-
1t bir bicimde sosyallestirildigini varsayan sosyallesme modelleri olmak tizere;
s6z konusu bu iki paradigmanin birbirine karst olan ustiinliklerini incelemek;
(4) Arastirmacilari, cocuklarin DMG’lerinin anne-baba faktori ile baglamsal
ve sosyo-kdltirel faktorler tarafindan nasil etkilendigi tizerine bilimsel ¢alisma
yapmaya tesvik etmek ve son olarak da (5) Alana iliskin literetiirde olusan para-
digmalar, teoriler, metotlar ve bilimsel veriler cercevesinde konuyla ilgili yapila-
cak sonraki ¢alismalar icin yeni 6nerilerde bulunmaktir. Ote yandan alanla ilgili
bugtine kadar yapmuis olduklari arastirmalarda psikologlar, cok-boyutlu 6l¢ek-
ler ve cok-boyutlu teorik ¢erceveler kullanmuislardir. Dolayistyla DMG tzerine
ortaya ¢ikan verilerin, genel kabul gbren bilimsel ¢alismalarin sinirlarinin da
6tesinde ¢ok-boyutlu disiplinlerden elde edilmis olmasi nedeniyle bu calisma-
da, “cok-duzeyli disiplinlerarasi bir paradigma” (Emmons & Paloutzian, 2003)

Onerisi yapilmis olacaktir.

a. Psikologlarin Ilgisizligi & Dinsel ve Manevi Gelisim Uzerine

Giincel Bulgular

Stiphesiz ki, maneviyat ve din 6nemlidir. Belki de s6z konusu bu iki olgu, in-
san gelisimi boyutlarinin merkezinde yer almaktadir. Amerikali ergenler tizerine
yapilan bir arastirma, 6rneklemde yer alan ergenlerin % 95’inin Tanrr’ya inandigt-
n1 ve dortte-tigtiniin ise, inandiklar dinlerinin 6gretilerini takip etmeye calistiklari-
n1 gostermistir (Gallup & Bezilla, 1992). Bunun yani sira Amerikali genglerin ne-
redeyse yarist, cogunlukla tek baslarina dua ettiklerini ve yine bu genclerin % 361
da, kiliselerdeki genclik gruplarina katildiklarint séylemislerdir. Yine konuyla ilgili
olarak 1999-2000 yillar1 arasinda bir arastirma enstitisiinin ulusal icerikli ampirik

calismasinda, 6. siuf ile 12. siuf arasinda egitim goren genclerin % 54’intn,
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“dinsel ve manevi olmanin” buttintyle kendileri i¢in son derece 6nemli oldugunu
soyledikleri saptanmistir (Benson, Roehlkepartain, & Rude, 2003). Aynt zamanda
din, cogu Amerikali aileler icin de 6nemlidir. Bu ailelerin % 40’1 kiliselerde yapilan
haftalik ibadetlere katilmaktadir. Yine Amerikalt anne-babalarin % 95’1, dinsel bir
bagliliga sahipken; % 90’1ndan daha fazlasi ise, cocuklarinin din egitimi almalarini

istemekteditler (Mahoney, Pargament, Swank, & Tarakeshwar, 2001).

Bununla birlikte, olusturulan akademik literatiire bakildiginda bilimsel ¢a-
lismalara iligkin yapilan veritabani degerlendirmeleri, cocuklarda manevilik ile
ilgili konulart iceren makalelerin, toplam makalelere oranla % 1’den daha az
oldugunu tespit etmistir (Benson ve ark., 2003). Ayrica yine Amerikan Psikoloji
Dernegi’nin resmi internet sitesinde yer alan PsycINFO isimli veri tabaninda
ise, ¢ocuklar tizerine neredeyse 150.000 makale kaydinin sadece yigde birinin
tigte-tkisinde, cocuklar “ve din” iligkisini konu alan makaleler yer almaktadir (Bo-
yatzis, 2003a). Konuyla ilgili son veri tabani incelemelerinde ise, gocuklarin, 90
kayitta “Tanti”, 76 kayitta “kilise”, 43 kayitta da “inang” ile birlikte yer aldig
tespit edilmistir. Diger bir degerlendirmeye gore, her 10.000 makale kaydinda
konuyla ilgili sadece ti¢ adet makale yayimi yapildigi saptanmistir. Buna karsin
yine s6z konusu veri tabaninda, ¢ocuklar “ve aile” konusu 16.000 makale kay-
dinda yer almaktadir. Cocuklar “ve altini 1slatma” konusu, cocuklar “ve inan¢”
konusundan yaklasik olarak bes kez daha fazla kayit edilmistir. Yine ¢ocuklar
“ve otizm™' konusu, cocuklar “ve Tant1” konusundan 78 kez daha stk goriil-
mektedir. Ote yandan PyscINFO ve Sosyoloji Ozetlerini igeren veri tabani ka-
yitlarinda, bu dinlerin popularitesiyle kiyaslanamayacak bir bicimde, ne yazik ki,
ilgisizlik sonucu ¢ocuklar ile Islam, Hinduizm veya Budizm (Boyatzis, 2003a)

konulu yapilan ¢alismalar ¢ok seyrek olarak yer almaktadir.

Neyse ki —yukaridaki olumsuz gibi gériinen tim bu tabloya karsin— psikoloji

tarafindan, “evrensel gelisim siirecleri anitina esit bicimde dikilmeyi hak eden

! Otizm / Autism: Bireyin gercek hayattan kopmasina kadar varan, asiri ice doniklik
durumunu ifade eden psikolojik bir rahatsizlik durumudur. Sizofrenin bir 6zelligi olarak
da degerlendirilebilen otizm, kisaca bireyin cevresinden kopmasi, icedéntk bir kisilik
gelistirmesi, gercekleri reddetmesi veya yadsimast olarak tanimlanir. [Girin, O. A. (1996).
Psikolgji Sizliigii. Istanbul: Inkilap Kitabevi, s. 70].
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temel bir gelisim streci olarak onursal bir gelisim stireci olan manevi gelisim”
icin bir ¢agrt yapilmistir (Benson, 2004, s. 50). S6z konusu bu basariya ulasmak
icin uzmanlar, bilis?, sosyal iliskiler ve duygular gibi bircok gelisimsel alanlar ile
Ornegin; antropoloji ve sosyoloji gibi bilim dallartyla birlikte etkilesim igerisinde
DMG calismalarina gereksinim duyacak genis kapsamli bir uzlagsmay1 saglamak
icin ¢alisma yapmalari gerekmektedir. Elbette ki boyle bir akademik ilerleme,
aynt zamanda konuyla ilgili olusturulacak paradigma, teori ve metotta ki yeni

gelismelere de ihtiya¢ duyacaktir.
b. Dinsel ve Manevi Gelisime Yonelik Yeni Caligmalar

Alanla ilgili yapilan bilimsel aragtirmalara bakildiginda, DMG tizerine yapilan
calismalara olan ilgide dikkat ¢ekici bir ytikselis gorilmektedir. Bu konu tizerine
yazilan eserler baglaminda, yakinda piyasaya ¢ikacak kitaplar ve kitap bolimleri
vardir. Sage Yayinlari, en kisa strede Dinsel ve Manevi Gelisim Ansiklopedisi | En-
cyclopedia of Religions and Spiritual Development (Dowling & Scarlett, baskida) ile
Cocukluk ve Ergenlit Dinemlerinde Dinsel ve Manevi Gelisim El Kitab: | Handbook
of Religions and Spiritual Development in Childhood and Adolescence (Roehlkepartain,
King, Wagener, & Benson, 2005) isimli eserleri piyasaya siirecektir. Ote yandan
konuyla ilgili ilk olarak, cocuk gelisiminin ‘Incil’i olarak bilinen ve cocuklugun
hikaye edilmis tarihini kapsayan Cocuk Psikolojisi El Kitab: /| Handbook of Child
Psychologynin bir sonraki baskisi, manevi gelisim tizerine bir bolimii de igerecek
bi¢imde diizenlenmistir. Tkinci bir diger gelisim alani da, Uluslararast Cocuk-
larin Manevi Yasami Konferans’ni da kapsayan konferans bulusmalaridir. Bu
kapsamda, 2003 yilinda yapilan Cocuklarin Manevi Yasami Konferanst’nin agi-
lis toplantisinda, daha ¢ok Hiristiyan bakis agilart tizerinde durulmustur. Ayrica,
Cocuk Gelisimi Arastirmalart Dernegi—(CGAD)’in iki yilda bir yapilan toplan-

tistnda, DMG tizerine yapilan bir 6n konferans da yine bu kapsamda deger-

2 Bilis / Cognition: Bireyin, cevresindeki dis diinya hakkinda bilgi edinmesi ve bu bilgileti
dinyayi anlama ve problem ¢6zme dogrultusunda kullanmast siireci veya stregleridir. Diger
bir tanimla; birey beyninin distinme, anlama, konusma, yorumlama, hesaplama, tasarlama,
planlama, problem ¢6zme, bellek, algilama ve muhakeme gibi yiiksek zihinsel islevleri icin
kullanilan ortak ve genel isimdir. [Budak, S. (2000). Psikolgji Sizligii. Ankara: Bilim ve Sanat
Yayinlari, s. 135].
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lendirilmelidir (ayrica CGAD 6n konferanst hakkinda bilgi almak icin yazarla
iletisime gegilebilir). Alanla ilgili tim bu yeni ¢alismalara ek olarak, Uluslararas:
Cocuklarim Manevi Yagan: Dergisi | International Journal of Children’s Spiritnality ve
Dinsel Arastirmalar Dergisi | Review of Religions Research’nin DMG tUzerine ¢ika-
rilan 6zel sayist (Boyatzis, 2003b) ile Uygulamals Gelisimsel Bilim | Applied Deve-
lopmental Science (King & Boyatzis, 2004)’1 de kapsayan bircok bilimsel dergiler,
DMG konularini ele almaktadirlar. Diger bir gelisim isareti de, konuyla ilgili
yapilan master ve doktora tez ¢alismalaridir. “Cocuk* ve din*”” seklindeki sinirh
konu terimleriyle yapilan bir PsycINFO taramasinda, 1872 ile 2003 yillar1 ara-
sinda yapilmis 242 adet tez bulunmustur. Dénemsel olarak tarama yapildiginda
ise, 1872 ile 1959 yillar1 arasinda bu konu tizerine yapilmis higbir tez bulunmaz-
ken; 1960’11 yillarda 11 adet, 1970’li yillarda 42 adet ve 1980’li yillarda ise 58 adet
tez calismast yapilmistir. S6z konusu bu biiyiime, 1990’1t yillarda 102 teze kadar
cikmistir. Ote yandan 1990l yillar ile 2000-2003 yillart arasindaki ¢ocuklar ve
din tzerine yapilan tezlere birlestirilerek bakildiginda 109 adet tezin yapildigt
gorilmektedir. S6z konusu bu rakam, bu konu tzerine simdiye kadar yapilan

tim tezlerin % 45’ine karsilik gelmektedir.

Yukaridaki gelismelere paralel olarak, bir taraftan yayimlanmus eserler bag-
laminda taninmis yayinevlerinin bastiklari yeni el kitaplari igerisinde DMG
konusuna yer vermis olmalari; diger taraftan, konuyla ilgili master ve doktora
tezlerindeki bu ani yukselis, DMG tzerine ¢alisma yapan arastirmacilara umut
vermektedir. Ozetle, DMG alani, daha énce hi¢ olmadigi kadar psikolojinin

temel konularinin i¢ine dogru emin adimlarla ilerlemektedir.
c. Teknik Kavramlarimizi Tanimlama

“Manevi™ ve “dinsel” tanimlamalar Gzerine elde edilen ampirik veriler, bu
eserin baska bir yerinde sunulmustur (Zinnbauer & Pargament; ayrica bkz.
Bu kitabin 2. Bélimt). Eserin bu bolimiinde, verilen teknik terimlerin Grtiis-

mesiyle ilgili olarak, ‘manevi’ ve ‘dinsel” kavramlari, bir dereceye kadar zaman

? Bu metin icerisinde yer alan {spiritual=manevi; spitituality=maneviyat, manevi yasam} olarak
cevrilmistir. (Ceviren).
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zaman birbirinin yerine de kullanilmis olacaktir. Bu baglamda dinsel gelisin, in-
sanlart kutsala daha da yakinlastirmak ve kisinin i¢inde yasadigi cemiyetle ilis-
kisini artirmak amaciyla anlatilmis hikayeler, uygulamalar, 6gretiler, ayinler ve
sembollerin aktarildigi organize bir sosyal topluluk igerisinde cocugun gelisimi
olarak tanimlanmustir. Yine bu ¢alismada oldukea sik kullanilan manevzyat, kutsal
icerikli agkin bir varligt bulmaya calismak veya onunla su anda bir iliski iceri-
sinde olmak, seklinde tanimlanmustir (Pargament, 1999). Dolayisiyla burada,
iligki ve 6z-askinlik? kavramlari, maneviyat tanimlarini etkilemektedir. Cocuklar
Uzerine zengin bir icerige sahip galismada Nye (Hay & Nye, 1998) ve diger
arastirmactlar (Reimer & Furrow, 2001), maneviyatin merkezini, cocugun, di-
ger insanlarin yani sira Tanrt veya benligiyle kurdugu iliski igerisindeki algilama
durumu olarak vurgulanan “iliskisel bilinglilik” seklinde tanimlamislardir. Yine
konuyla ilgili olarak arastirmacilardan bazilari manevi gelisimi, “kutsali da kap-
sayan benlikten daha buyiik birsey icine yerlestirilmis bir benlik anlamina gelen
Oz-askinlik icin gelisen i¢ kaynakli insan kapasitesi stireci” olarak (Benson ve
ark., 2003, s. 205) tanimlarken; bazilari da, bireyin benligine yonelim ile kendi
kendisinin sinirlarint asmast ya da 6tekilere katk: saglamak icin gelisen bir bag-
lilig1 da kapsayacak bicimde kisinin kusatilmast olarak tanimlamislardir (Lerner,
Dowling, & Anderson, 2003).

d. Cocuklarin Dinsel ve Manevi Gelisimi
d.a. Bilissel-Gelisimci Yaklagimlar

Gelisimci yaklasimi kabul eden psikologlar, calismalarinda “dinsel bilis”
veya ¢ocuklarin dinsel kavramlar hakkindaki distinme bigimleri tzerine odak-
lanmuslardir. Bunlardan David Elkind, farkli inan¢ gelenekleri tizerine yaptigi
calismalari stiresince dinsel bilisin Piagetci bilissel-gelisimsel modellerini, Ame-
rikan psikologlarina tanitan 6nemli bir isim olmustur (6rnegin bkz. Elkind,
1961, 1963). Elkind’in, ¢ocuklarin dua kavramlari (Long, Elkind, & Spilka,

* Oz-Askinlik / Self-Transcendence: V. Franklin, bireyin kendisiyle mesgul olmay1 birakip
kendini baskalarina, isine, bir davaya veya baska bir etkinlige adayabilme yetisi icin kullandigt
terimdir. Frankl’a g6re bireyin kendini unutabilmesi ve dolayistyla da kendi disindaki ugragilarla
mesgul olabilmesi, ruh saglhgt icin temel bir 6nem tasimaktadir. [Budak, 2000, s. 575].

00 Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi
ilf: 3 - Sayi: 2, Aralik 2017



Cocukluk Daneminde Dinsel ve Manevi Gelisim, ss. 395-445

1967) tizerine yapmis oldugu ampirik arastirmast ve onun bu konularda yapmis
oldugu daha kapsamli actklamalar (Elkind, 1970), bu dénemin bilissel-gelisimci

yaklasimlarinin 6rnek gosterilebilecek ¢alismalart icerisinde yer almaktadir.

Elkind’in konuyla ilgili yaptigt arastirmalardan ortaya ¢ikan gesitli sonuglar
ise sOyledir: Cocuklarin dinsel diistinme bigimleri, daha fazla somut ve ben-met-
kezli degisim stirecinden daha fazla soyut ve sosyal-merkezli gelisimsel stirece
dogru bir gecis gostermistir. Yillardir, dinsel bilis tizerine bu tirden yapilan
arastirmalardaki bu olasiliklar ve cesitli gelisim evrelerini esas alan bilissel-geli-
simci yaklagimlar, ayni zamanda ¢ocuklara verilen din egitimini de bu ¢er¢evede
sekillendirmistir (6rnegin bkz. Goldman, 1964). Cocuklarin, dinsel kavramlar
hakkindaki distinme bicimlerinin yapisal nitelikleri, diger dinsel olmayan kav-
ramlar hakkindaki diisinme bigimleriyle paralellik gostermistir. Hi¢bir 6zelligi
olmayan dinsel bilis, sadece genel 6zellikleri olan kavramsal ve temsili siirecin
6zel bir durumunu ifade etmektedir. Butin bunlara ek olarak, cocugun dusiin-
me bi¢imi igerisindeki genel sinirlamalar, ¢cocukta dinsel kavramlar hakkinda

belitli sekillerdeki olast bir diistinme bicimini ortaya ¢tkarmaktadir.

Biligsel-gelisimciligin ikinci dalgasi, herhangi bir yastaki ¢cocugun diistinme
bi¢imlerinin timunutn ayirt edici 6zelliklerini vurgulayan genel bilissel-gelisimci
evrelerin reddedilmesi seklinde konuyla ilgili temel bir diizenleme yapmistir.
1980’1 yullardaki gelisimci yaklasimi kabul eden psikologlar, 6zel alanlar iceri-
sindeki naif teorilerin bir kurucusu olarak cocugun bakis agistyla olusturulan
bilissel gelisim yaklasimindaki alana 6zgii olan bu gelisimsel modelleri uygun
bulmuglardir (6rnegin bkz. Carey, 1985). 1990’1 yillarda ise, zihin teorilerinde
bir artis olmustur. Buna paralel olarak da dinsel bilis icerisindeki 6zel alan yak-
lasimlarinda, biyiik 6lctide yeni bir goris sergilenmistir. S6z konusu bu yeni
bakis agisina gore, genel gelisme ve biliylimenin bir parcast olarak dinsel-bilissel
buytume, zihni, aract isletmeyi, zihinsel-fiziksel nedenselligi ve konuyla iliskili
kavramlart anlama giicti gibi konularda daha iyi anlagilmis ve agiklanmistir. Bu
baglamda Boyer, (1994; Boyer & Walker, 2000) ¢ocuklarin dinsel bilislerine ilis-

kin gelisme ve isleme siireglerinin, hi¢cbir dinsel diisiinceleri olmaksizin onlarin
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gundelik hayata iliskin olusturduklari bilissel egilimleri ile ayni ilkeler dogrul-
tusunda isledigi (Elkind, 1970) seklindeki, daha 6nceden elde edilen sonuglart

tekrarlamistir.

Biligsel-gelisimci degisimin yukarida s6zii edilen bu dalgalar karsisinda, bazt
temel benzetliklere ragmen varsayimli/hipotetik yapilara ve 6zel stireclere ilig-
kin hala gecerli olan bir dizi 6nemli degisimler de s6z konusudur. Su an gegerli
olan genel gorus kapsaminda, bilissel-gelisimei yaklasimi kabul eden psikolog-
larin kullandiklari alana iliskin teknik kavramlarla ilgili olusturduklart 6zel dil,
ornegin, “dinsel ontolojiler” veya varolus ve dogatsti varliklarin giicti hakkin-
daki zihinsel temsilleri® de kapsayacak bicimde bazi degisiklikler gstermistir.
Konuyla ilgili olarak Boyer ve Walker, “belirli bir sekildeki dinsel ontoloji ge-
lisimlerinin, ontolojik kategorilerin daha genis kapsamdaki gelisimine bagimli
oldugunu” séylemislerdir (2000, s. 152). Bu ontolojiler ise, birbirinden fark-
It temel/anahtar 6zellikler tarafindan vurgulanmistir. S6z konusu bu anahtar
Ozelliklerden birisi, dinsel ontolojilerin “beklenenin aksine olan™ yapisidir ki;
(diger bir ifadeyle Boyer ve Walker, 6liimstiz ve herseyi bilen manevi varliklar
konusunda oldugu gibi, diger siradan beklentileri de ihlal etmislerdir.) Ikinci bir
anahtar 6zellik de, dinsel inanclart actklamak tizere hazirlanan nitelik kiimele-
rini, onlarin hakkinda dustindikleri dinsel temsilcilere kadar genisleterek, bek-
lenenin aksine olusturulan bu dinsel inanglarin, ¢ocuklar icin gelistirilen zihin
teorilerinin 6rtiilii zemini igerisinde galismasidir. Ornegin; “Benim dogatistii
gliclere sahip olan Tanrim, dilekleri, dustinceleri ve endiseleri [tipki tim varlik-
lar gibi zihniyle yapar] seklindeki bir disinme bigimi”. Konuyla ilgili diger bir

anahtar 6zellik ise, inanci elinde bulundurarak artan bir sekilde daba dikkat ceken

> Temsil / Representation: Bireyin zihninde olaylari, olgulart ve nesneleti temsil eden,
sembollestiren veya onlarin yerini alan kavram, imge veya dustince ile bunlara iliskin bellek
izleridir. Bilissel psikolojide birey zihninin, nesneleri dogrudan olusturmadigi, dolayisiyla
s6z konusu nesneleri, temsil ettigi distnilen fikirler ve imgeler araciligiyla kavradigi ve
somutlastirdigi kabul edilmektedir. Bu baglamda olduke¢a 6znel bir siireci iceren temsil olgusu,
bireysel yasantiya bagli olarak toplumsal bir ortamda sekillenmektedir. [Budak, 2000, s. 740-
741]. Bu kapsamda metinde gecen “dogatistii varliklarin glicti hakkindaki zihinsel temsiller” ise
bireyin, kisisel yagantisina baglt olarak icinde yasadigi psiko-sosyo-antropo-teolojik bir ortamda/
baglamda, inandig1 dogaustii vatliklarin gliciine iliskin belleginde olusturdugu kavram, imge ve
distinceleri ile s6z konusu olgularla ilgili bilissel izleri ifade etmektedir. (Ceviren).
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dinsel inanclart gerek yapan inang temsilcilerinin, inang ile beklenenin aksine
bir kombinasyonlarinin olmasidir. Buradaki dikkati ¢cekme durumu, onlarin

iletme ve bagkalartyla paylasma olasiligint da artirmaktadir.

Konuyla ilgili literatiirde yer alan diger bir son dizenleme de, ¢ocuklar ile
yetiskinlerin diisinme bicimlerinin birbirinden tamamen farklt olmayabilece-
gini iddia etmektedir. Bagka bir ifadeyle, buyiili disiinme® ve akilct dustinme
veya “siradan gerceklik” ile “olagantstu gerceklik™ seklinde tanimlanabilecek;
ya da ¢ocuklar ve yetiskinlerin zihinlerindeki olasi bir yaris yerine, séz konusu
bu siradan ve olaganustii gercekliklerin ayni anda birden var olabilecegi diger
dastinme surecleridir (Subbotsky, 1993; Woolley, 1997). Bu sekilde ileri stirtilen
bir iddia, ¢ocuklarin yeni bir kavrama giicinii de ortaya ¢ikarmustir. Woolley
(2000), “cocuklarin zihinlerinin dogustan tek yonli olmadigini; yani ne sade-
ce dogustan biyuli ne de sadece dogustan akilct oldugunu” vurgulamistir (s.
126-127). Cocuklar ve yetiskinler, gece herhangi bir cismin birbirine ¢arpmast
sonucu ortaya ¢ikan veya gercek ve hayal arast sinirlardaki bogusmayla ortaya
ctkan korkulu esrarengiz olaylara, “buyi” anlami ytkleyebilirler. S6z konusu
bu iddialar, g6z ardi edilemez bir gerceklik olarak, bilissel gelisim modeline
meydan okumaktadir. Bu baglamda bilissel gelisim modeline meydan okuyan
buradaki s6zii edilen degismez degerler ise, mantik dist hayal kurma stirecin-
den (¢ocuklar icin iddia edilen seyleri, sadece ¢ocuklarin diisinmesinden) akil/
telos’a dogru gelisim stirecinin diizenli bir sekilde ilerleme evresi ile akilct man-
tigin yetiskinler icin degismez bir standart (yetiskinler icin iddia edilen seyleri,
sadece yetiskinlerin diistinmesi) olmast durumudur.

Her ne kadar bugtin Piaget’in, literatiirdeki eski poptilerligi kalmasa bile ¢o-

cuklarin dinsel bilis stiregleri ve diizeyleri, popiiler cocuk gelisimi arastirmaci-

larinin ilgi alaninda olmaya devam etmektedir. Dolayisiyla literattire bakildigin-

¢ Buytli Distinme / Magical Thinking: Distinmenin yapmakla aynt sey oldugu, distnceyle
olaylarin yonlendirilebilecegi, koétiliklerden kurtulunabilecegi inancina dayali ilkel bir
bilissel stirectir. Cocugun gelisiminde normal bir bilissel gelisim evresi olarak degerlendirilir.
Yetiskinlerdeki kaynagi da, temelde bu evreye baglidir. Bu inanc¢ kendisini daha ¢ok riyalarda,
fantezilerde, saplantili disiincelerde ve térensel davranislarda ortaya citkarmaktadir. [Budak,
2000, s. 162].
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da, disinme tzerine bu statiklesmeye iliskin yapilan elestirilerin, daha sonraki
sirecte ortaya atildigi gériilmektedir. Ote yandan sinirlt sayidaki dinsel icerikli
kavramlarin tartisildigr alana iliskin olusturulan literatiirde, “Tanrt’ kavrami ye-

terli ilgiyi goriirken; ‘Ruh’ kavrami ise, daha az ilgi toplamistir.
d.b. Cocuklarin Tanr1 Kavramlari

Dinsel gelisim arastirmalart icerisinde en kokli ilgi, cocuklarin Tanri kavram-
lar1” tizerine olmustur. Adi gecen bu kavrama iliskin s6z konusu odaklanma, cogu
arastirmanin, tek-tanricilhgin baskin oldugu Batili cevreler tarafindan yapilmus
olmast da dahil olmak tizere, cesitli nedenlerden dolay1 aslinda stirpriz degildir.
Tanrt hakkinda distinen ¢ocuklar, genellikle bunu antropomorfik/insan-bicimli
terimler kullanarak yaparlar. Cocuklarin Tanri ¢izimlerinden olusan ¢alismasinda
konuyla ilgili olarak Coles (1990), arastirmaya katillan ¢cocuklarin % 87’sinin Tan-
r’nin yiiziind resmettiklerini kaydetmistir. Dolayistyla cocuklarin, Tanrt kavrami-
na gesitli insani nitelikler atfetmesi durumuna, sezgisel bir halk psikolojisinin do-
gauistl figtirlere yonelik bir uzantist olarak bilissel-gelisimci yaklasimi kabul eden
bazi psikologlar ile yine konuyla ilgili gelistitilen baglanma teorisi® ve psikanalitik

yaklagimlar’ tarafindan bazi agiklamalar getirilmistir. Ayrica yine Tanri imgesi'

" Tanri Kavrami / Concept of God: Bireyin “Tanr’ya karsilik gelen ve ‘Tant’nin temel
6zelliklerinden olusan soyut icerikli olarak genel fikitleri ile “Tantr’y1, onun anlamint ve anlam
kategorilerini, ne ise yaradiginit vs. hatirlamak ve anlamak i¢in kullandigi zihinsel temsillerini
ifade etmektedir. [Krs. Budak, 2000, s. 436].

Baglanma Teotisi / Attachment Theoty: Genel anlamda, bireyleti duygusal olarak bitbitine
baglayan cesitli etkenleri agiklamaya yonelik gelistirilen bir teoridir. Ozel anlamda ise bireyin,
bebeklik déneminde bebek ile annesi veya bakicist arasinda kurdugu ilk baglanmanin,
eriskinlik déneminde baskalartyla olan iliskilerindeki beklentilerinin temelini olusturdugu
teotisidir. [Budak, 2000, s. 106].

Psikalanitik Yaklagimlar / Psychoanalysis: Bir insan gelisimi ve davranist teotisi olan ve ilk

®

©

olarak Freud tarafindan ortaya atilan psikanalitik teorinin daha sonraki siirecte bir¢ok alt
versiyonlart ortaya ¢tkmistir. Ancak hepsinin ortak noktasi kisilige, kisiligin gelisimine ve
davranislara dinamik bir acidan bakmalaridir. Dolayistyla hepsi de, cocukluk déneminin ve bu
donemde yasanilan deneyimler ile bilingdisi etkenlerinin bireyin kisilik gelisiminde ki patolojinin
gelismesinde belitleyici rol oynadigint savunutrlar. Buna karsilik, ekolin gelisimsel tarihsel seyri
icerisinde ¢ocuk cinselliginin 6nemi, oedipus kompleksi, icgtidiisel yasam, tekrarlama zorlanimi,
haz ve gergeklik ilkelerinin isleyisi, yiiceltme, saldirganlik vs. konularda Freud ile onu izleyenler
arasinda ciddi goris farkhiliklart da ortaya ¢ikmugtir. [Budak, 2000, s. 619].
1 Tanrt Imgesi / Image of God: Bireyin zihninde imajinatif olarak varligini devam ettiren;
ancak bilissel olarak genel veya 6zel ayrintilarda gergege yakin ama mutlak anlamda gercege
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icin bir prototip olarak kullanilan anne-babalari, cocuklarin igsel ¢alisma modeli
icerisinde islevsellestirmeyi ileti stren nesne iligkileti teorisi'' de, konuyla ilgili

cesitli yorumlar yapmustir (6rnegin: Rizzuto, 1979; Vergote & Tamayo, 1981).

Barrett tarafindan konuyla ilgili yapilan ampirik bir ¢alisma, kisisellestirilmis
bir Tanrt olarak cocugun zihnindeki Tanri’nin gorintistyle ilgili ¢esitli sorulara
yer vermistir. Barrett ve meslektaslart (Barrett & Keil, 1996; Barrett & Ric-
hert, 2003), cocuklarin, diisinme bi¢imleri ve kapasitelerinin yetiskin insanlarin
kapasitelerine esit olup olmadigint (baska bir ifadeyle onlarin antropomorfik
Tanri hakkindaki distinme bicimlerini) test etmek amactyla kigciik cocuklar
tzerinde bir dizi ¢alisma yuratmuslerdir. Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar sonu-
cunda, yas gruplamalart agisindan okul 6ncesi dénemdeki gocuklar, Tanr’nin
yaratict gucleri, bilgisi, bakis acis1 ve olimlulugt hakkinda (diger temsilcilere
karst) oldukea farkl disinmislerdir. Konuyla ilgili literatiirde yer alan bu goz-
lemler, yeni olmamasina ragmen (bkz. Ornegin; Tamminen, Vianello, Jaspard,
& Ratcliff, 1988) Barrett, antropomorfizm hipotezine, alternatif bir actklama
getirmistir. Bu baglamda onun “hazirlikli olma hali” seklinde ifadelendirdigi
bu hipotezi, cok erken yaslardan itibaren ¢ocuklarin, kavramsal olarak Tanrt’ya
iliskin, insan ve insan 6zelliklerinin disinda, O’nun bengersiz bir varlik olusu
hakkinda dustinmeye hazirlandiklarint 6nermektedir. Dolayistyla okul 6ncesi
dénemdeki ¢ocuklar, (6rnegin; belli bir bakis agisina sahip olma gibi) zihnin
temel Ozelliklerini anlamaya basladiklari gelisimsel siiregten itibaren bu bece-
rilerini, (antropomorfik icerik tasimadan) farklt bir bigcimde, insanlardan daha
cok Tanrr'ya yiiklemektedirler. Ote yandan Barrett ve Richert (2003) yaptiklari

bu calismalar sonucunda, Tanri kavramlarint olusturmalarina yardimet olacak

uymast gerekmeyen bir Tantt (askin/kutsal varlik) temsilidir. (Ceviren).

1" Nesne Tliskileri Teorisi / Object Relations Theory: Freud’un cocuk gelisiminde libidinal
asamalar gorist yerine; bireylerin bebeklikten itibaren edindikleri tecritbe yansimalarinin,
diger bir ifadeyle icsel ‘nesneler’in olusumu stirecini temel alarak asamalt bir sekilde benlik
farklilasmasini ifade eden psikanaliz icerikli bir teoridir. Psikanalitik yaklasimin farkl bir alt
dalt olarak ortaya cikan bu teori, bireyin toplum icinde gelistigini kabul ettigi icin, diger
Freudyen aciklamalardan daha cok toplumsal bir bakis acist sunmast yontyle de dikkat
cekicidir. Bu teoriye gbre; psikanalitik ego psikolojisindeki ego gelisiminin ve sonraki bireyler
arast iliskilerin, bebegin anneye ve c¢evresindeki diger kisilere yonelik ilk duygusal baglar
temelinde sekillendigi iddia edilir. [Budak, 2000, s. 531]
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gerekli kiltiirel katkilar olsa bile cocuklarin, “oldukea zengin teolojik kavramlar
elde edebilmeleri i¢in dogrudan kugtik ¢apli bir egitim ve 6gretim stirecine” (s.

310) ihtiyac duyabileceklerini kuramsal olarak ifade etmislerdir.

Ote yandan literatiirde yer alan cesitli arastirmalarda, Tanrt kavramlari, farkl
dinsel gevrelerde yetisen gocuklar tizerinde de stnanmistir. Ornegin; Pitts (1976),
Yahudi, Luteriyen, Hiristiyanliktaki Protestanlik mezhebinin tyeleri olan Men-
nonite ve Metodist ile Mormon, Roma Katolik kilisesi tyesi ve Hiristiyanlik’taki
teslis doktrinine karst olan Uniteryen mezhebi tiyesi ailelerin 6 ile 10 yas arast co-
cuklarindan olusan 6rneklem tizerinde bir ¢alisma yapmustir. S6zt edilen bu ¢a-
lismasinda Pitts, cocuklarin Tanrt ¢izimleri, ¢ocuklarla gériismeler ve aileler icin
konuyla ilgili sorulardan olusan ¢oklu bir 6l¢iim aract kullanmustir. Calisma sti-
recinde, cocuklarin konuyla ilgili yapmuis olduklart ¢izimler, insani niteliklerle be-
timlenmis Tanr1 ¢izim derecelerini de igine alan farkli temalar kapsaminda analiz
edilmistir. Pitts’in arastirmasinda kodladigt bu “A puant”, 6rneklem gruplarinda
cok cesitlilik gostermistir. Bu baglamda elde edilen sonuglara gére, Tanri, en ok
Mormon, Hiristiyanliktaki Protestanlik mezhebinin bir Gyesi olan Mennonite ve
Luteriyen ailelerin ¢cocuklari tarafindan insani niteliklerle betimlenmistir (onlarin
puanlari arasinda, ¢ok benzerlikler saptanmistir). Bunlari ise, sirasiyla Metodist
ve Roma Katolik kilisesi tiyesi ailelerin ¢ocuklari yakindan takip etmistir (bu
cocuklarin puanlarinin da birbirleriyle aynt oldugu gériilmiistiir). Ote yandan bu
calismada, Yahudi ailelerin ¢ocuklari, Tanr’nin en az kisisellestirilmis resimlerini
cizerken; Hiristiyanlik’taki teslis doktrinine karst olan Uniteryen mezhebi tiyesi
ailelerin ¢ocuklarinin A puanlari ise, Yahudi ailelerin ¢ocuklari ile 6rneklemde
yer alan diger gruptaki cocuklar arasinda yer almistir. Orneklemdeki, dinsel ol-
mayan dinsel icerikli simgelemedeki en yliksek oran, Roma Katolik kilises tiyesi
ailelerin ¢ocuklarinin Tanri tasarimlarinda ortaya ¢tkarken; en diistik oranin ise,
Hiristiyanlik’taki teslis doktrinine karst olan Uniteryen mezhebi iiyesi ailelerin
cocuklarinin Tanrt tasarimlarinda ortaya ¢iktigt gorulmustir. Ayrica bu arastir-
mada, Yahudi ailelerinin ¢ocuklarinin gizimlerinin de, digetlerine gére oldukea
Ozet ve soyut oldugu saptanmustir. Boylelikle, cocuklarin dinsel gegmislerinin,

acikca onlarin Tanr kavramlarini etkiledigi saptanmustir.

06 Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiltesi Dergisi
ilf: 3 - Sayi: 2, Aralik 2017



Cocukluk Daneminde Dinsel ve Manevi Gelisim, ss. 395-445

Konuyla ilgili olarak literatiirde yer alan diger bir ¢alismada ise Heller (1986),
Hindu ¢ocuklarin, Yahudi, Baptist ve Roma Katolik kilisesi tiyesi ailelerin ¢o-
cuklarindan daha ¢ok, ¢ok yonli bir Tanrt betimlemesi yaptiklarini tespit et-
mistir. Bu ¢alismada Hindu ¢ocuklarin betimledikleri Tanri, kendisine yakinlik
duyulan ve bazt acilardan bir insan gibi ancak ayni zamanda soyut ve fiziksel
varligi olmayan bir enerji formuna sahiptir. Bu Hindu inanclari, ¢ocuklarin,
farklt dogalari ve fonksiyonlariyla betimlenen farkli Tanrilart hakkindaki 6g-
retilerini yansitmaktadir. Birlikte degerlendirildiginde tiim bu calismalar, halk
psikolojist literatiiriiniin yani sira Tanr1 imgelerine iliskin olusturulan zihin teo-
rilerine ve Tanr’nin kavramsallastirilmasina yonelik alanlarda, ¢ocuklarin yetis-
kinlerden daha cok katki sagladiklarint ortaya ¢tkarmustir. Konuyla ilgili litera-
tirde yer alan bu arastirmalar, aynt zamanda farklt dinsel arkaplana sahip olan
cocuklarin, bilimsel olarak 6rnekleme degerini de géstermektedir.

d.c. Tanr1 Hakkinda Diigiinmek Sadece Biligsel Degildir

Tanrisal olanin gizemi, ¢ogu ¢ocuklarin (ve yetiskinlerin) ilgisini ¢cekmeye
devam ediyor gibi gorinmektedir. Fakat Tanrt hakkinda diisinmek, sadece bi-
lissel bir eylem degildir; bilakis o, aynt zamanda derin bir bicimde duygusal, ki-
sisel ve sosyal bir icerige de sahiptir. Konuyla ilgili ortaya atilan bazi distinceler
(Harris, 20004, s. 176), cocuklarin, Tanrr’ya iliskin sorduklart sorulart hakkinda
“hi¢bir 6zel” durumlarinin olmadigini ve s6z konusu bu sorularin, onlar igin
diger sorular gibi siradan sorular oldugunu iddia etmistir. Buradaki s6z konusu
iddia, 6zellikle Tanrr’ya inanan, inangh bir aileden gelen ve “Tanri hakkinda
konusmanin’ siradan bir durum oldugu kdltiir icerisinde yetisen ¢ocugun Tan-
r1 hakkindaki derin distincelerine, ciddi anlamda kisisel etkilerinin olabilecegi
yonundedir. Tek-tanrili kiltiirler icerisindeki s6z konusu manevi varligin bir
oldugu, nihai ve ilahi varlik olarak mevcudiyetini strdirdigi gercegi tarafin-
dan bu Tanrt hakkindaki kisisel distinmenin etkisinin altt ¢izilmistir. Bu se-
beple, Tanrt hakkinda diasiinmek, ¢ocugu hem Tanrisal bir askinliga, hem de
inancla ilgili daha genis bir sosyal topluluga baglamaktadir. Gergekten, Tanri
hakkinda distinmek, sosyal bir bosluk icerisinde ortaya ¢tkmaz. Din hakkin-

daki tartigmaya iliskin tespit edilen Anne-baba raporlari, ¢ocuklarin sorular
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ve yorumlarinin buytk bir oraninin Tanri hakkinda oldugunu géstermektedir
(Boyatzis & Janicki, 2003; Lawrence, 1965). Dolayisiyla burada ailenin, kilise ve
akranlartyla kurmus oldugu sosyal iliskilerindeki kisilerarast baglami, cocugun
metafizik konular ve bu baglamlar tizerine olusturdugu goruslerini ¢ok agik bir
bicimde ifade etmesine yardimct oldugu soylenebilir. Diinya ¢ocuklarinin ¢cogu
icin gecerli olan s6z konusu bu durum, acike¢a tartisan ve kutsala ibadet eden
kiiltiirler icerisine yerlestirilmistir (bkz. Ornegin: Rizzuto, 1979). Dolayistyla
Tanrt hakkinda distinmek, -asagidaki bu iki konusmada da gorildigu gibi- cok
fazla sosyal icerikli bir eylemdir. Bu konusmalardan ilki, 11 yasindaki bir kizin
Hz. Tsa’nin cilt rengi hakkindaki diisiinceleriyle ilgilidir (Coles, 1990, ss. 57-58):

“Babam, o zaman herhangi bir fotograf makinasinin olmadigini, bu nedenle
Hz. Isa’nin resminin de olmadigini séylemektedir... Siyahlarin gittigi kiliseler
icerisinde, onlarin sana, Hz. Isa’nin siyah oldugunu ve dolayistyla da onun renk-
li oldugunu s6yleyeceklerini biliyorum. Bizim evdeki hizmetei, onlarin kilisesin-
de Hz. Isa’nin nasil gériindiigiinii, onun resminin nasil oldugunu ve resimler
arasinda ¢ok fark oldugunu bize soyledi. Ben de, biiyiikanneme, kimin dogru
oldugunu sordum. O da bana:...“Tatlim, burada cilt renginin herhangi bir fark

ortaya ¢ikardigini distiinmuyorum’, dedi.”

Burada ise, bir baba ile 8,5 yasindaki kiz1 arasinda gecen bir konusma yer
almaktadir (Boyatzis, 2004):

Cocuk: “Ben, sadece insanlarin Tanr’y1 nasil mitkemmel dustinduklerini di-
sundim. Fakat onlar, Tanr’nin herseyi mtikemmel bildigini sdylemek istiyorlar.”
Baba: “Peki sen, Tanr’'nin herseyi bildigini mi distintiyorsun?”’

Cocuk: “Bilmiyorum. Cennete giderken bunu 6grenebilecegimizi distini-
yorum. Ancak, himm, her ne kadar bilemesek de, cinsiyet olarak Tanr’nin er-

kek veya kadim olabilecegi gibi bazi seylerin turii oldugunu distntyorum.”

Baba: “Demek ki, bunu biz cennete gittigimizde 6grenecegimizi dusini-

yorsun.”

Cocuk: “Evet, iste burada sizin Tanrr’yla konusabileceginizi ve O’na bir¢ok

soru sorabileceginizi dustiniiyorum.”
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Baba: “Burada, yerylziinde sizdi Tant’yla konusmanin baska bir yolu var

midir?”’

Cocuk: Eger dua ederseniz. Fakat ben dua ettigim zaman, ben...off! Ben
sadece, ben ¢ok sabirsizim. Ben Tanr’y1 duyamadigim zaman gidiyorum, gi-
diyorum. (Sabte bir nugpuzlanma tonunda) ‘Annecigim, O, benimle konusnnyort O,

benimle konugmuyor’” Bakin, ¢tinkt ben Tanr’y1 ¢ok iyi duyamiyorum.”

Baba: “Sen dua ettigin zaman ne duyacagini umuyorsun? Sen, Tanr1’yt duya-

cagint diisiniyor musun?”

Cocuk: “Evet, duyacagimi imit ediyorum...duyacagimi timit ediyorum...bi-
rinin (derin bir sesle) “Tamam, o dua icin sana tesekkiir ederim’ diyecegini duy-
may1 imit ediyorum. Eger ben Tanrt’ya herhangi bir soru sorarsam, bir sonraki
zamanda dua ettigimde cevaplarini duymayt umuyorum. Ama ne yazik ki ben,
gercekten ses duyamiyorum. Sayet Tanri benimle konusuyorsa bile ben bunu

bilmiyorum. Ben Tanri’yz bu aralar duyamzyorum veya Tantt benimle &onusmuyor.”
Baba: “Bence, Tanr’nin ne dustindugini bilmek zor.”
Cocuk: (vurguln bir tonla) “Sen sadece bilmiyorsun.”

Yukarida adi gegen ¢alismalardan aktarilan bu alintilar, cocuklarin, -daha son-
ra literatirde tartigilmak Uzere nitel' ve etnografik' metotlatla analiz edilebile-

cek olan- diistince ve his dinyalarinin ne kadar zengin oldugunu aktarmaktadur.

12 Nitel Metod / Qualitative Method: Ozellikle kategorik veriler bigimindeki sayisal olmayan
veriler ve degiskenlerden olusturularak yapilan bir arastirma yontemidir. Bu metot
kapsaminda siralama, aralik veya oranh 6l¢ek diizeyinde psikometrik él¢timleri yapilmayan
baz1 degiskenler kullanilir. Bu tirden metodoloji kullanilarak yapilan bir arastirma, timevarim
yaklagiminin hakim oldugu, toplanan tanimlayict ve ayrintilt verilerden yola ¢tkarak probleme
iligkin ana temalarin ortaya ¢ikarilmast, toplanan verilerin anlamli bir yaptya kavusturulmast
ve tim bunlarin sonucunda da, kuram olusturulmast stirecini icermektedir. [Krs. Kokla, N.
(2002). Sosyal Bilimler Iein Agiklamals Istatistik Terimleri Sizligi. Ankara: Nobel Yayinlar, s. 96].

B Etnografik Metod / Ethnographic Method: Biteyletin, toplumun birer tyesi olarak toplumsal
gercekligi yorumlarken, yani baskalariyla etkilesirken ve kendi giindelik yasamlarina anlam
vermeye calisirken kullandiklart yontemlerin incelenmesinde yer alan bilimsel bir metottur.
Bu metodolojik yaklasim, siklikla siradan konugmalarda gézlenen sagduyu kurallarini analiz
ederek insan toplumunun temel yapisinin ayrintilarina inmesinde kullanidir. Bu nedenle bu
metodla ¢alisan bircok arastirmaci, dogal ortamlarda kullanilan dili ve giindelik sohbetlerin
iceriklerini analiz eder. [Budak, 2000, s. 282].
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d.d. Cocuklarin Ruh Kavramlari

Cocuklarin Tanr kavramlarina karsin, onlarin ruh hakkindaki distinceleri,
ampirik olarak literatiirde daha az dikkate alinmistir. Dolayisiyla sadece konuyla
ilgili yapilan ampirik arastirmalarda, Rus ¢ocuklatla yapilan bir calismay1 (Rusca
yayimlandy; Savina, 1997), Cinli ¢ocuklarla yapilan bir ¢alismayr (Macarca ya-
yimlandi; Hui & Chou, 1991) ve Protestan, Katolik ile Protestanlikta 6zel bir
alt grup olan Mennonite geleneklerinden gelen Amerikalt cocuklarla yapilan bir
calismayt (Boyatzis, 1997) da kapsayan ampirik arastirmalarda, ¢ocuklarin ruh

kavramlarinin agtkea ¢alisildigini biliyorum.

Konuyla ilgili yapilan bazi ¢alismalar (bkz. Evans, 2000), cocuklarin, insan-
lara ‘ayricalikly’ bir statli vererek hayvanlar icin degil; fakat insanlar i¢in konuy-
la ilgili yaratihigct agiklamalar kullandigindan s6z etmektedirler. Eger insanlar,
ruh kavramlari icerisinde bu tiir ayricaliklt bir statiiye sahip olsalards, cocuklar
(ruhu olan) bir insan ile (ruhlart olmayan) insan-dist varliklar arasinda ayrim
yapabilirlerdi. Ya da eger cocuklar ruhu, canl varliklar icerisinde performansi
olan bir canli olarak tasavvur edetlerse, canli/cansiz ayrimi (bitkiler, hayvanlar
ve ruhlari olan/eserleri olmayan insanlar seklinde) ortaya ¢ikabilir. Okulncesi
cocuklartyla yaptigi goriismelerde Boyatzis (1997), Gizerinde ¢alistigr 6rneklem-
de yer alan gocuklarin % 20%sinin bir ruhu mobilyaya, % 40’1nn bitkilere ve %
45’inin de kedilere ve kopeklere ytiklediklerini tespit etmistir. S6z konusu bu
calismada, cocuklarin, diger varliklara gore insanlara iliskin gelistirdikleri derin
duygusal yargilart daha yiiksek bulunmustur. Fakat 6rneklemdeki yas grubuna
gore bazi farkliliklar da gorilmustir. Bu baglamda ¢ocuklarin % 481 bir ruhu
“bebekler”’e (ki bu sonug, yukarida verilen bitkilere, kedilere ve kopeklere iliskin
elde edilen sonuglarla garpict bir benzerlik gostermistir), % 644G “cocuklar’a
ve % 7571 de “anne-babalar’mna yiikleme yapmislardir. Cocuklarin, bebeklerin
ruhlart oldugunu iddia etmesi, bircok okul 6ncesi ¢ocugun bebeklerin dilek-
te bulunabilecegini ve dua yapabilecegini séyleyen bulgularla da iliskili olabilir
(Woolley, 2000). Boyatzis’in sozi edilen bu c¢alismasinda, genelde, cocuklarin

ruhu yiikledikleri cisimlere iliskin bazi ayrimlar olmasina ragmen, insan ile in-
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san olmayan ve yasayan ile yasamayan arasinda keskin sayilabilecek ayrimlar
bulunmamustir. Buna ek olarak arastirmada, insanlar yaslandik¢a onlara derin
duygu beslemeye yonelik yikselen bir egilim de saptanmamistir. Boyatzis’in
yapmis oldugu bu calismada, Pensilvanya’daki kirsal kesimde yetisen Mennoni-
te ¢cocuklarindan olusan kiiciik bir grup icerisinde konuyla ilgili farkli bir baska
tablo da ortaya ¢ikmistir. Yasadiklart sosyal ortamda, bir Mennonite okuluna
devam eden ve Amerikan kalttriyle sinirh bicimde iletisimde olan bu muha-
fazakar Hiristiyan ¢cocuklarda, ruhu yiikleme yaptiklart cisimler icerisinde insan
olan ve insan olmayanlar arasinda bazi farkliliklar ortaya ¢ikmustir. S62z0 edilen
bu gruptaki ¢cocuklarin hepsi, mobilyalarin, bitkilerin veya hayvanlarin bir ruha
sahip olmadiklarint sGylerken; 6rneklemde yer alan ¢ocuklarin % 88’1 bebekle-
rin ve ¢ocuklarin, % 100’4 de anne-babalarin bir ruha sahip olduklarint ifade
etmislerdir. Bununla bitlikte konuyla ilgili elde edilen tim bu ampirik veriler,
cocuklarin ruh kavramlarinin onlarin aileleri ve dinsel arkaplanlart tarafindan

belirleyici bicimde etkilendigi gériistint desteklemektedir.
d.e. Dinsel ve Manevi Bilis: Anne-Baba-Cocuk Uyumu veya Farklilig1

“Dinsel ideolojinin terciimanlar’” olarak ailenin ustlendigi fonksiyonlar
(Heller, 1980, s. 32) ile anne-babalarin pratikleri ve inanglari, cocuklar igin “bi-
lissel referans noktast” saglamaktadir (Ozorak, 1989). Ancak béyle bir genel
tespitten sonra acaba dinsel, manevi ve metafizik konular kapsaminda ¢ocugun
ve anne-babanin inanclart arasinda wyum veya farklilik var midir? Geleneksel
sosyal 6grenme yaklasimi, Gstl kapalt bir bicimde ¢cocugun zihnini “bos sayfa'*
olarak degerlendiren bir uygunluk modeli 6nermistir. Adi gecen bu uygunluk
modeline gore cocuklarin inanglari, anne-babalarinin inanglartyla giicli bir ben-
zerlik gosterebilmektedir. Bununla birlikte, bilissel yaklasim ise, kendi gercekli-
gine etkin bir sekilde yapilanan ve benzesen bir cocugun tasvirine iliskin olarak

anne-baba ve cocuk inanclari arasinda —benzesmeden daha ¢ok- sadece serbest

bir iliski veya farklihigin 6ngorilebilecegini vurgulamaktadir. Literatiirdeki bu

" Bos Sayfa / Tabula Rasa: John Lock’un, birey zihninin dogustan fikitlerden yoksun bos
bir sayfa oldugu ve her tiirli bilginin duyusal yasantilara bagl olarak sonradan kazanidigt
gorusudir. [Budak, 2000, s. 154].
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birbirine karsit olan hipotezlerin, 6ncelikle DMG alant igerisinde iki ana yakla-
stma olan uygunlugundan dolayr ampirik olarak test edilmeleri biyiik bir 6nem

arz etmektedir.

Konuyla ilgilenen bir¢ok arastirmaci, ¢ocuklarin ve anne-babalarin (6rne-
gin: Noel Baba) gibi mitolojik figtrler hakkindaki inanclarint incelemislerdir.
Kiltirimizde yaygin destege sahip olan ve insan ile dogatistu niteliklerin bir-
birine karisimint gerektiren her iki konu olarak bu tiirden yapilan arastirmalar,
cocuklarin dinsel inanglart ve bilissel yapilariyla yakindan ilgilidir. Ote yandan
bazt calismalarda ise, anne-babalarin Noel Baba, Easter Tavsant ve Dis Perisi
gibi mitolojik karakterleri onaylamasinin, cocuklarinin bu karakterlere inanma-
sina porzitif yonde bir katkist oldugu saptanmustir (Prentice, Manosevitz, &
Hubbs, 1978; Rosengren, Kalish, Hickling, & Gelman, 1994). Bunun yant sira,
anne-baba ve ¢ocuklar arasindaki uyum, cocuklarin ailelerinin ne distinmek is-
tediklerini bilmeleri konusunu 6nermek i¢in o kadar da guiglii degildir. Konuyla
ilgili olarak Prentice ve ark. (1978) tarafindan yapilan bir ¢alismada, ¢ocukla-
rin1 Easter Tavsant’nin varligina inanmaya tesvik eden ailelerin ¢ocuklarinin
% 23’unin, boyle bir tavsanin varligina imanmadiklars;, ¢cocuklarinin inanglarint
tesvik eden ailelerin ¢cocuklarinin % 47’sinin de Easter Tavsant’'na nandikla-
2 saptanmustir. Fundamentalist Hiristiyan ailelerle yaptigr gérismelerde Clark
(1995), ailelerinin bu tiirden inanglart desteklememelerine ragmen bir¢ok ¢ocu-
gun, Noel Baba’nin gercek olduguna inandiklarini tespit etmistir. Yine konuyla
ilgili olarak 3 ile 10 yas arasindaki Yahudi ¢ocuklar tizerine yapilan bir aras-
tirma da, ¢ocuklarin bu mitolojik figtirlere olan inanglari ile anne-babalarinin
bu inanglar tesvik etmesi arasinda bir baglantt olmadigint ortaya ¢ikarmigtir
(Prentice & Gordon, 1986).

Konuyla ilgili yapilan ilging bir ¢alismada Taylor ve Carlson (2000), etnog-
rafiler icerisinde yer alan ¢ocuklarin hayal giiciine dayali oyunlart hakkindaki
anne-babalarin tutumlarini ve Hiristiyanliktaki Protestanlik mezhebinin tyesi
olan Mennonite ile fundamentalist Hiristiyan mezheplerinden olugan katilim-

cilarla yapilan réportajlart incelemislerdir. Ayni zamanda onlar, Hindu aileler
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Uzerine yapilan arastirmalari da yeniden gézden gecirmislerdir. Sonug olarak
da, anne-babalarin dinsel ideolojilerinin, onlarin tepkilerini ve cocuklarin hayal
guciiyle kurgulanan davransslari ile imajinatif olarak zihinlerinde kurguladik-
lar1 dostlartyla mesguliyetleri hakkindaki inanglarini etkiledigini gérmuslerdir.
Dolayistyla Hindu anne-babalarin, ¢ocuklarin olusturduklart béylesi imajina-
tif kurgulara siklikla pozitif bir tepki gosterdigi saptanmistir. Clinkii onlarin
cocuklarinin gérinmeyen dostlariyla konusmalari, gegmis yasamdan bir ruhla
cocuklarin etkilesime girdigi bir yol olabilir. Konuyla ilgili bu anne-baba yo-
rumlari, onlarin, reenkarnasyona ugramis ve metafiziksel varliklar icerisindeki
inanglara iliskin dinsel geleneklerini yansitmaktadir. Hindu anne-babalarin bu
inanglarina karsin, Mennonite anne-babalarinin ise, ¢ocuklarinin bu imgesel

dostlarina iliskin giiclii bir olumsuz tepkilerinin varligi tespit edilmistir.

Ote yandan anne-baba-gocuklarin dinsel inanglart iizerine yapilan galisma-
larda da benzer bir 6rtuntl ortaya ¢tkmaktadir. Konuyla ilgili bir ¢alismasinda
Evans (2000, 2001), yaratilisct veya evrimci actklamalart destekleyen birbirinden
farklt arkaplana sahip ¢ocuklarin olup olmadigini 6grenmek icin dinsel hassasi-
yeti olmayan aileler ile cocuklarint dini okula génderen veya evde egitim aldiran
aileler tizerinde bazi incelemeler yapmustir. Konuyla ilgili yapmis oldugu incele-
meler sonucunda, aile tipinin bir dereceye kadar 6nemli oldugunu gérmistir.
Oyle ki, fundamentalist Hiristiyan ailelerin cocuklari, evrimcilerin destegi ol-
maksizin ezici bir Gstiinlikle yaratilisct gériisti benimsemislerdir. Bununla bir-
likte, dinsel hassasiyeti olmayan evlerde yetisen (7-9 yas arast) geng cocuklar bile,
yaratilis¢1 gorusleri benimsemislerdir. Dinsel hassasiyeti olmayan evlerde yeti-
sen ilk ergenlik doneminden 6nceki ¢ocuklar, ailelerinin evrenin olusumuyla
ilgili evrimci yaklagimlarini paylasmaya baslamislardir. Tim bu bulgular 1s11inda
Evans, anne-baba arasindaki ve/veya anne-baba ile yerel toplumsal normlar
arasindaki tutarhl inanclarla -kendi ifadesiyle- ‘doyma noktasina ulagsmuis’ bir
inang ¢evresinin, cocugun sezgisel inang sistemi yoluyla hala filtrelenebilecegi-
ne dikkati gekmektedir. Konuyla ilgili tum bu veriler, anne-baba-¢ocuk uyumu
veya farkliliginin, ¢ocuklarin bilissel diizeylerini ve sosyal ¢evrelerindeki bilgi

yapilanmalarint yansitacagini ortaya koymaktadir.
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Konuyla ilgili diger bir ¢alismada ise Catl Johnson (2000), Katolik Kilisesi
(KK) tyesi aileler ile Hiristiyanliktaki Teslis inancini reddeden Uniter Evrenselci
(UE) gelenegi benimseyen ailelerin 13 ile 14 yas arasindaki kizlartyla bazi goris-
meler yapmustir. Arastirmada 6rneklem olarak alinan bu iki dinsel gelenek, bir-
birinden farklt dogatisti géruntimlere sahiptitler. Bu baglamda Hiristiyanlik’taki
Katoliklik mezhebi, (Tanr1, Kutsal Ruh ve azizler gibi) pek cok dogaiisti glic
oldugunu ileri siirerken; UE gelenegi ise, doktrinel olarak dogatstii bir Tanr1 iddia
etmemektedir. Dolayisiyla onlarin bu yorumlart kapsaminda KK tyesi ailelerin
kizlari, Tanrr’ya, mucizelere, dogatisti varliklara ve bunlarla ilgili konulara ina-
nirken; buna karsilik UE gelenegine inanan ailelerin kizlar ise, dogatstii varlik
fikrini reddetmektedirler. Ornegin, 6liimciil hasta olan bir cocugun iyilesmesinin
bir mucize sebebiyle olmadigina; ancak, bilinmeyen bir stire¢ veya insan iradesi-
nin giicliyle olabilecegine inanmaktadirlar. Konuyla ilgili yaptig1 bu ¢alismasinda
Johnson, UE geleneginde yetisen geng kizlarin, manevi gigler konusunda sadece
materyalist ve gercekten spekulatif bir tutuma sahip olmadiklarini vurgulamustir.
Dolayistyla bu ¢alisma baglaminda, UE geleneginden gelen kizlarin, insan iradesi
ve ruh halinin glicini kabul ederken; KK tyesi kizlarin, gercekligin tiimtine etki

eden ilahi bir Tanti inancint benimsemeleri anahtar bir ayrim niteligindedir.

Dinsel basa ¢itkma tizerine yapilan diger bir arastirma ise, bu ¢alismada vur-
gulanan anne-baba-cocuk arasindaki uyumu ve farkliligi kanitlamistir. Pend-
leton, Cavalli, Pargament ve Nast (2002), (6rnegin: mulakatlar, ¢izim/sanat
caligmasi ve anne-baba rapotlatr) gibi coklu 6lgek kullanarak kistik fibrozis'
hastaligt olan ¢ocuklar tizerinde bir ¢alisma yapmislardir. Konuyla ilgili olarak
bu arastirmacilar, aileleri dindar olmayan bazi cocuklarin bile dinsel basa ¢tkma
stratejilerini kullandiklarint tespit etmislerdir. Ornegin; 10 yasindaki bir erkek
cocuk, kendisini daha iyi hissetmek icin kendini kucaklayan bir Tanrt resmi
cizmistir. Cocugun annesi, ¢cocugunun bu ¢izimini gérdiginde, “cocuklarim,
hayatlart boyunca hig kiliseye gitmemislerdir!” diyerek, cocugunun dinsel be-

timlemesine sasirmistir (Pendleton ve ark., 2002, s. 5).

> Cystic Fibrosis / Kistik Fibrozis: Siklikla cocukluk doneminde baslayan, sik akciger
enfeksiyonlari ve liimle seyreden bir ¢esit fizyolojik hastalik tirtdir. (Ceviren).
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Konuyla ilgili yapilan bir bagka arastirma da, anne-babalarin gergek goris ve
davranislarindan daha ¢ok ¢ocuklarin dinsel gelisimleriyle iliskili olan anne-ba-
balarinin dinsel gorus ve davransslarina iliskin cocuklarda olusan algilara aciklik
getirmektedir (Bao, Whitbeck, Hoyt, & Conger, 1999; Okagaki & Bevis, 1999).
Bu calisma sonucunda, anne-babalarin ne yaptiklari ve neye inandiklarinin, on-
larin yaptiklart ve inandiklarina iliskin cocuklarin sahip olduklari dustincelerin-

den daha az 6nemli oldugu goérilmustiir.

Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar, literatiirde ortaya ¢ikan bazi 6nemli sonug-
lar1 yeniden gbézden gecirmistir. Bunlardan ilki, bilim adamlari olarak bizim,
cocuklarin dinsel bilis ve ontolojilerindeki karmasikligt ve cesitliligi iyi analiz
ederek, onlarin farkl dinler icerisinde nasil buyudukleri konusunu ¢alismamizin
gerekliligidir. Bir digeri ise, yine arastirmacilar tarafindan ¢ocuklarin diisince-
lerinin anne-babalar, okul, topluluk, kilise, dinsel egitim ve buna benzer farkli
girdiler/degiskenler tarafindan nasil etkilendiginin tespit edilmesinin gerekli-
ligidir. Bununla birlikte konuyla ilgili elde edilen bulgular, anne-baba ve ¢o-
cuk inanglar arasindaki uyumu ve farkliligy yeteri kadar ortaya ¢ikarmaktadir.
Dolayistyla burada s6zi edilen her ikisi, yani uyum ve farklilik i¢in de yeterli
kanit vardir. Simdi, bir arastirmacinin ya uyumu ya da farkliliga iliskin 6ncelikli
olarak yapacagi se¢imi, onun ¢ocuklar, aileler ve DMG hakkindaki temel var-
sayimlarini yansitacaktir. Bu baglamda konuyla ilgili distincelerimizi ilerletmek
i¢in buradaki pozisyonun yani, anne-baba-¢ocuk inanglarinin farkliligina iliskin
gelistirilen modelin, teorik olarak daha aydinlatici ve uyarict oldugu séylenebilir.
Ve bu nedenle: s6zi edilen bu model, cocuklarin, kendi DMG igindeki etkin
roliinti onaylamaktadir. Béylelikle de, yukaridan asagiya anne-baba inanglarinin
iletilmesi stirecinde pasif bir alict olarak ¢ocugun sosyallesme teorilerindeki be-

timlemesine iligkin ciddi stipheleri de ortadan kaldirmaktadur.

d.f. Ailenin Sosyallesme Mekanizmalarint Anlamak I¢in Daha lIyi
Yollar

Bircok anne-baba ve cocuk, dinsel konulara iliskin olarak manevi ve meta-

fiziksel konularin bilinemezligi ve betimlenemezligi hakkinda birbiriyle ¢elisen
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konusmalar yapmaktadir. Bazen ¢ocuklar, anne-babalarinin inan¢ ya da akla
‘uygunsuz’ veya anormal buldugu deneyimler ve icgorulere'® sahip olabilmek-
tedirler. Aslinda arastirmacilar, anne-babalarin, cocuklarinin sahip olduklar: bu
turden deneyimlere nasil tepki verdiklerini ¢alismalidirlar (bkz. Boyatzis, 2004;
Harris, 2000a, 2000b; Woolley, 1997). Anne-babalarin, ¢cocuklarinin dinsel ve
mistik deneyimlerinin ¢esitliligine yonelik agzlik ve esnekligi cocugu, kendi ken-
disinin 6tesinde ne oldugunun iliskisel bilingliligine ulasmasina tesvik edebilir.
Bu baglamda ger¢ekten anne-babalarin, (Noel Baba ve benzeri) imgesel figiitle-
ri kapsaminda ¢ocuklarinin olusturduklari inanglarini kabul etmeleri, dinsel ge-
leneklerin merkezinde yer alan askin/kutsal figiitler kapsaminda ¢ocuklarinin

inang gelisimlerine yardimct olabilir (Clark, 1995).

Ailenin olusum siirecleri, bu kitabin baska bir boluminde agiklanmistir
(Mahoney & Tarakeshwar; Ayrica bkz. bu kitabin 10. Bolimi). Arastirmacilar
olarak biz, bazt yonlerden cocuklarin DMG’lerinin onlarin anne-babalarinin
dindarlik bigimleri ve formlariyla iliskili oldugunu biliyorken; konuyla ilgili ya-
pilan ¢alismalarda yer alan ailelerin sosyallesme mekanizmalart hakkinda daha
az sey biliyoruz. Bu kapsamda sozIu timevarim, inanclarin telkin edilmesi,
disiplin taktikleri, farklt pekistirmeler ve davranissal modelleme yontemlerini
kullanarak anne-babalar, ailenin disindaki sosyal ortamlarda ¢ocuklarinin, ken-
dileri gibi davranis sergilemelerini saglayarak onlarin DMG’lerini etkilemekte-
dirler. Konuyla ilgilenen bazt uzmanlar, olusturulan bu yapilari, manevi model-
leme ve manevi gozlemsel 6grenmeyi de kapsayacak bigcimde genisletmislerdir
(Silberman, 2003; Strommen & Hardel, 2000). Dolayisiyla dindar olmak igin
buyutildikleri kendi aile ortamlarinda, yetiskinlerin ge¢mise yonelik yapmuis
olduklari geri bildirimler, “iginde yasadiklar: kiltiirde hazir bulduklari rutinler”
baglaminda —dtizenli olarak yapilan aile rittiellerinin- yaygin oldugunu dogrula-
maktadir (Wuthnow, 1999).

Ote yandan anne-baba ve ¢ocuklar arasinda din hakkinda yapilan karsilik-

Ii giinlik konusmalar, temelde yaygin bir aile etkinligidir. Boyatzis ve Janicki

16 Tcgori / Insight: Bir durumun veya seyin gercek yapisini, ayirt edici 6zelligini ve altinda yatan
gercekligi gérme yetisidir. [Budak, 2000, s. 379].
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(2003), anne-baba-cocuk iletisimi tizerine bir tarama calismasini tamamlamak
ve dinsel-manevi konular hakkinda yapilan tim konusmalarin ginligini tut-
mak i¢in 3 ile 12 yaslari arasinda cocuklart olan Hiristiyan ailelerden olusan
kictk bir 6rneklem grubuna bazi sorular sormuslardir. Arastirmayla ilgili ve-
riler, anne-baba ve cocuklarin kendi aralarinda din hakkindaki karsilikli olarak
yaptiklari konusmalarinin sikligi, yapist ve icerigini degerlendirmek icin iki ay
arayla iki farkli zaman dilimi igerisinde toplanmustir. Konuyla ilgili elde edilen
sonuglar, din ile ilgili anne-baba ve ¢ocuk iletisiminin, karsilikli etkilesim cer-
cevesinde 7&: taraflr ve ¢ift yonlii bir dinamige sahip oldugunu gostermistir. Aile
etkilesiminin ortaya ¢tkardigt bu dinamiksel nitelendirme, yillardir sosyallesme
modelleri igerisinde baskin bir yeri olan tekyonli “ileti” modeliyle net bir se-
kilde aradaki farki géstermektedir. Taramalardan ve kisisel gunliklerden elde
edilen bilimsel veriler, din hakkinda yapilan karsiliklt konusmalarda, ¢ocuklarin
yaklasik yarisinin aktif bir rol oynadiging; konusma stirecini kendilerinin basla-
tip kendilerinin bitirdigini; buna karsin anne-babalarin ise dinsel pratiklere ilis-
kin yaptiklart oranda konustuklarini; konuyla ilgili sorular sorduklarini ve kendi
goruslerini sunduklarint ispatlamaktadir. Adi gecen bu arastirma 6rnekleminde
yer alan anne-babalar, (6rnegin; Cennetin neye benzedigini distintyorsunuz?
Veya Hz. Nuh (a.s.)’un gemisini kim yapmustir?) gibi test sorularindan daha
cok acik uglu sorular sormuslardir. Ve kendi inanclarini ¢ok gii¢li bir bi¢im-
de dayatmamuslardir. Istatistiksel olarak besli bir “g6riis degerlendirme” 6lcegi
tzerinde yapilan analizde, tuttuklart her bir gunlikte anne-babalar, yaptiklari
yorumlarin konu hakkinda onlarin kendi glincel inanglarini yansitan puanla-
11 gostermislerdir. Sonugta ortalama puanin, anne-babalarin kendi gbrislerini
gucli olmayan bir sekilde belirttiklerini 6ne ¢tkaran dereceyi vurgulayan 3,7
olarak saptanmistir. Konuyla ilgili elde edilen bu sade ve yalin sonug, anne-ba-
balatin, ¢ocuklarinin goruslerini diizenlemeye tesebbus ettikleti ve/veya on-
larin gortslerini daha iyi anlamaya yonelik yardimer olan dinsel anlatimlarin
“glcstzlestirdikleri” anlamina gelebilir. Goruldigu gibi bu tarzda gelistirilen

iletisim turleri, farkli dinleri yasayan aileler kapsaminda analiz edilebilir.
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Aileleriyle kurmus olduklari iletisim tarzlarinin ¢cocuklarin inanglart Gzerine
yaptigt etkiyi (ki; bu gelecek arastirmalar icin de 6nemli bir adimdir) direkt
olarak 6l¢gmemelerine ragmen, Boyatzis ve Janicki’nin (2003) 2 yil streyle er-
genlerin ahlaki muhakemeleri tizerine yaptiklari boylamsal bir ¢alisma, sanki
konuyla ilgili gibi gériinmektedir. S6zu edilen bu arastirmada, cogu zaman an-
ne-babalarin, cocuklarin disiinceleri hakkinda sorular sorduklart ve cocuklarin
ahlaki muhakemelerini kendi aralarinda tartistiklart gérilmistir. Ayrica boylesi
bir stirecte, cocuklarin kendi dustincelerini yansitan kendi kelimelerini bagka
kelimelerle agikladiklart icin ahlaki muhakemeleri de gelismistir (Walker & Tay-
lor, 1991). Biz, buna benzer bir iliskiyi, iletisim tarzlari ve ¢ocuklarin DMG
arasinda da bekleyebiliriz. Yani burada tzerinde durulmasi gereken diger bir
boylamsal konu ise, ¢cocukluk dénemindeki belitli bir dinsel ilesitim tarzinin
uzun sireli gelismenin bir sonucu olup olmamast durumudur. Dolayisiyla aca-
ba ailede erken donemde olusan iletisim tarzlari, birbirinden farkli daha sonraki

dénemlerde olusan dindarlik formlarini belitleyebilir mi?

Gunliklerden ve taramalardan elde edilen veriler (Boyatzis & Janicki, 2003),
¢ogu ailelerin iki taraflt olarak karsiliklt etkilesim sonucu din hakkinda yaptiklar
fikir alig-verisinin ortaya ¢ikardigi dogal konusmalari vurgulayan yaklasimi des-
teklemektedir. Dolayisiyla bu olgusal durum, birbirinden farkli fakat birbiriyle
bagdasan iki gelisim modeliyle de uyumlu gérinmektedir. S6zt edilen model-
lerden birincisi, yuksek bir anlayis ve/veya kavrayist olusturabilmek amaciyla
ailedeki ¢ocuga yardim etmek icin yol gosterme amach yardimi ve yonlendi-
rilmis katilimi kullanan kaltirla ve bilgili yetiskinlerin rolint vurgulamaktadir
(Rogoff, 1990; Vygotsky, 1978). Tkinci model ise, gelisimin etkilesimsel mode-
lidir. Ad1 gegen bu model de, giindelik hayat i¢indeki tekrarlayan karsilikli bilgi
alig-verisleri kapsaminda ¢ocuklarin ve anne-babalarin karsiliklt olarak birbirle-

rini etkilediklerini varsaymaktadir (Kuczynski, 2003).

Iki yonlii ve etkilesimsel modeller, tek yonlii bir ileti modelinden temelde
birkag agidan bazi farkliliklar gosterirler (KKuczynski, 2003). Bunlardan birincisi,

tek yonli ileti modelleri, anne-baba ve cocuk arasindaki gligte statik bir asimetri
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oldugunu varsaymaktadir. Etkilesimsel modellerde ise, bu figtitler arasinda bir-
birine baglt dinamik bir asimetri s6z konusudur. Bunlara ek olarak, dogrudan
bir neden-sonug baglantist 6ne siirmek yerine etkilesimsel modeller, dairesel
nedenselligi kabul etmektedirler. Dolaystyla (Irlandalt sair Yeats'tn kullandi-
g1 ifadede yer alan dansciyt danstan ayirmanin imkansiz olusu gibi) etkilesim-
sel modellerdeki neden ve sonuglar, birbiriyle iligkili bir bicimde tekrarlamali
ve belirlenemez bir 6zellige sahiptirler. Buradaki nedensel iliski, basli basina
anne-baba veya cocuklar icerisinde degil; fakat onlarin kendi aralarindaki kar-
stlikli bilgi alis-verisleri kapsaminda degerlendirilmelidir. Etkilesimsel baglam-
da bireysel anlamdaki anne-baba-cocuklar arasindaki bilgi alis-verisinden 6te,
cocuklarin inanclart ve izlenimleri, “glinltik aile hayatinin goériinmeyen yona”
kapsaminda yaygin olan t¢tnci kisilerin tartismalari yoluyla birgok “ikincil di-
zenlemelere” ugramaktadir (Kuczynski, 2003, s.10). Ne yazik ki, karmasik ve
daginik bir 6zellige sahip olan bu “gérinmeyen yoén” olgusunun bilimsel olarak
calisilmasi, sosyallestirme aract olarak anne-babalarin 6nceligini vurgulayan ¢a-

lismalar kapsaminda g6zardi edilmistir.

Yukarida ele alinan bu konulart daha da somutlastirmak icin bir ¢ocuk,
anne-babalar ve aynt anne-babadan olan ¢ocuklardan birisi arasinda karsiliklt
s6yle bir konusma diistiniilebilir: Ornek olarak geng bir kiz, bu karsiliklt ko-
nusmay! su tirden bir soruyla baslatabilir: “Babacigim, Tanri, din gece dua-
larimda bazi seyleri sOylemedigime kizmis olabilir mi?”’. Bunun tzerine baba,
kizina, Tanr’nin, ¢ocuklardan isittigi ¢ok fazla seyle ilgilendigini soyler ve ki-
zinin yaptigt duayr hatirlamaya calismasini ister. Kaslarini ¢atan kiz, babasiyla
konustugu bu konuyu annesine tastyarak, “Annecigim, babam, Tanri’nin bana
kizgin oldugunu soyledi” der. Bu noktada annesi, kizinin endisesini belirterek
ona, “Tamam, eminim ki Tanri, ¢ok fazla kizgin olmayacak, bu konuyla ilgili
sen ne dustniyorsunr” der. Bunun tzerine (t¢tinct bir kisi olarak) diger ¢o-
cuk ise, kiz ¢ok tatlt oldugu icin Tanr’nin onu affedeceginden emin oldugu-
nu; fakat Tanr’nin ondan bu gece dua etmesini istedigini séyler. Ve kiz daha
sonra, yorumu icin annesini stkistirir. Bunun tizerine annesi de, “Eminim ki

sen haklisin tatlim, Tanri, hepimizi bagislar,” der. Kiz, annesinin konuyla ilgili
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takindig1 tavri ve gériistini babasina tekrar geri gotiirir. Tartisma gittikce azalir
fakat birbirleriyle aralarindaki bilgi akist coklu yonleriyle siirekli olarak devam
eder. Aksamleyin evde, kiz, karsiliklt olarak kardesiyle, annesinin ve babasinin
konuyla ilgili ne dedigi hakkinda tekrar tartismaya baslarlar. Cocuklar, yapmast
gereken isleri unuttugunda anneden daha fazla kizan babanin gézlemlerini de
kapsayan konuyla ilgili yorumlarint degerlendiren kardesler, konuyla ilgili ken-
di goruslerini anne-babalarinin gorislerine eklerler. Konusmanin seyrinden de
anlastlacagi gibi tartismayi baslatan kiz, artik onun duasinda séylemedigi seylere
Tanr’nin tepkisi hakkinda bazt dustincelere sahip olur. Dolayistyla konusma
dikkate alindiginda butiin bunlarin icinde, bu bilgi alis-verisinden sonra kiz,
digerlerini etkileyen konuma gelmistir. Aslinda isterse o, konusmayt devam et-
tirebilir, gézden gecirebilir veya konunun anlastlmasina yonelik olarak ‘sonuna’
varmak icin daha 6nceki konumunu reddedebilir. Baska bir acidan bakilirsa
kiz, konu hakkinda 6zel olarak kendi dustincelerini yansitmaya devam edebilir
veya kendi istegiyle gorislerini degistirebilir. Daha sonra o hafta aile, -belki de-
dualar séyleme hakkinda karsilikli olarak baska bir konusma da yapabilir. Sayet
konuyla ilgili bu tirden bir konusma akist devam edecek olursa bu kez, kizin
son yinelemesi tekrar ele alinacak ve tekrar degistirilecektir. Dolayistyla, etki-
lesimsel modeller kapsaminda béyle dairesel bir dongi, ara vermeden stirekli

olarak devam edip gidecektir.

Muhtemelen gtindelik hayat icerisinde oldukea yaygin olabilecek bu senaryo
1s1g1nda, bilim adamlarinin simdiye kadar dinin basit tek yonli bir ileti oldugu
dustincesini ortaya atmis olmalari, sasirtict bir durumdur. Buradaki savunma
ise, sosyallesmeye iliskin ¢alisma yapan arastirmacilarin, daha 6nceden ortaya
atilan tek yonli ileti modellerine bir alternatif olarak iki yonld, karsiliklt ve
etkilesimsel bir modeli benimsemeleridir. Tki yonlii bir model, ailelerin icin-
de gercekten olup-bitenleri ve ¢ocuklarin, ailelerinin dinsel gelisimlerini nasil
etkilediklerini aydinlatmaya iliskin yaklagimlart daha dogru bir sekilde ortaya
koyabilmektedir. Ne yazik ki psikologlar, iletisimsel modellerin dogasindan bir
parga olan ‘cocuk — anne-baba etkilenmesi” hakkinda hemen hemen higbir sey

bilmiyorlar. Dolayistyla rol dagilim: baglaminda bazi aileler, belirgin bir bi¢cimde
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kilavuz Ogretici olarak anne-baba ile ¢iraklik rolleri tstlenen ¢ocuklara sahip
olabilirken; diger baz1 ailelerde ise, biri digeriyle ayirtedilemez bir bicimde, ai-
ledeki anne-baba ile cocugun hepsinin de 6gretmen ve 6grenci statlsiine sahip
olmalart mimkiindur (bkz. Boyatzis, 2004). Sonug olarak, bazi ailelerde cocuk-
lar, anne-babalarin manevi gelisimine ilham veren birer “manevi bilgin” olarak
bile gériinebilir. Bu kapsamda bazi killtirler (6rnegin; Bati Afrikali ‘Beng’ yer-
lileri veya Kuzey Avustralyali go¢men “Warlpiri’ aborjinleri), yasadiklarina inan-
diklari atalarina ait ruhlarin oldugunu alandan belirlenmis baska bir stnira dog-
ru maskeyle gecen cocuklara, “manevi temsilci” statiist yiikleyebilmektedirler
(bkz. DeLoache & Gottlieb, 2000). Konuyla ilgili verilen bu 6rnekler, olduk¢a
stk rastlandigt bicimde anne-babalarin pasif ¢ocuklara yonelik olarak tek-taraflt
kurmus olduklari ileti modellerinden Gteye hareket edilmesi gerektiginin altint

wsrarla cizmektedir.

e. Dinsel ve Manevi Gelisim Caligmalari Kapsaminda Gelecege
Iliskin Oneriler

Konuyla ilgili son incelemeleri baglamimda Emmons ve Paloutzian, herhan-
gl bir “tek disiplin yaklagiminin, maneviyat gibi karmagik ve cok yonla bir fe-
nomenin kapsamlt bilgisine iliskin verimli sonuglar elde etmesinde yetersiz ol-
dugunu” savunmuslardir (2003, s. 395). Boylesi bir metodolojik duruma ¢6zim
getirmek i¢in onlar, psikolojinin ¢oklu alt dallar1 igerisinde ve hatta psikolojinin
de 6tesinde, ¢oklu analiz diizeyinde bilgi toplamay1 gerektiren “cok-diizeyli bir
disiplinlerarast paradigma” 6nermektedirler. Ttiim bunlara ek olarak, aile stirec-
lerinin daha karmasik bir analiziyle ilgili asagida, alana iliskin yeni 6neriler teklif

ediyorum.
e.a. Gelecege Iliskin Oneri — 1:
Arastirma Tasarim1 ve Metodoloji Kapsamindaki Diizeltmeler

Arastirmacilar uzun bir sireden bu yana daha net bir bicimde, DMG’in

zaman igerisindeki arastirma zeminini bulabilmek amaciyla boylamsal
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tasarimlar'’ icin ¢agrida bulunmaktadirlar (bkz. Boyatzis & Newman, 2004; ay-
rica bkz. bu kitapta yer alan Hood & Belzen’in metodoloji tizerine yazdiklart 4.
Bolim). Konuyla ilgili olarak en azindan arastirmacilar, gruplararasi karsilastir-
malar ile 6n test-son test calismalart yapabilitler. Ornegin; Thananart, Tori ve
Emavardhana (2000), 6 haftalik Budist manastir egitim programini tamamlayan
Taylandlt ergenler tzerinde yapmis olduklart bir calismada, 6n test-son test
deseni'® kullanmislardir. Bu arastirma 6rnekleminde yer alan gencler, dindarlik
cesitleri ve sonug 6lcimleriyle ilgili olarak yine ergenlerden olusan eslestiril-
mis bir kontrol grubu ile karsilastirilmistir. Konuyla ilgili elde edilen veriler ise,
her iki grupta yer alan genclerin anne-babalarindan toplanmustir. Ote yandan
Stonehouse (2001), Hiristiyan egitimine yaratict ve imgesel bir yaklagimi ige-
ren Tanrisal Oyun ismiyle bilinen poptler bir din egitimi mufredatina kayitlt
cocuklar tizerinde, Hiristiyan kilisesinde gruplararasi bir son test ¢alismast yi-
ritmistir (Berryman, 1991). Bu ¢ocuklardan elde edilen veriler, daha sonra
aynt kiliseden Tanrisal Oyun siniflarindan olmayan kontrol grubundaki cocuk-
larla karsilastirilmistir. Konuyla ilgili yapilan istatistiksel analizlerde, dinsel ve
aile Sl¢timleri tizerine her iki grupta da benzer sonuglar elde edilmistir. Ayrica
bu arastirma 6rneklemindeki tim c¢ocuklar, dindarlik dizeyi yuksek ailelerden
gelmislerdir. Adi gegen bu ¢alismadaki cocuklar, inanclaryla ilgili dinsel figiitle-
rin ve Incil’deki olaylarin resimlerini cizmisler ve miilakat yapan kisiyle, ¢izmis
olduklari bu resimler ve incil hikayeleri tizerine karsiliklt tartisma yapmislardir.
Boylelikle bu ¢alisma kapsaminda, cocuklarin dinsel tecriibeleri ve Tanri algila-

11 hakkinda yari-yapilandirilmis miilakat tamamlanmistir. Cocuklarin ¢izimleri

" Boylamsal Tasarim / Longitudinal Design: Ayni Orneklem uzerinde uzun bir streyi
kapsayan verilerle yapilan bir arastirma tasarimudir. Genellikle, yasa bagh gelisimsel degerleri
belirlemek amaciyla yapilan bu tir ¢alismalarda, belirli araliklarla 6rnegin, yilda bir veya bes
yilda bir degisimi aragtirilan olgunun Sl¢imi yapilir. Béylelikle, zamanin bagiml degiskenler
tzerindeki etkileti incelenir. [Budak, 2000, s. 154].

' On test — Son Test Deseni / Pretest-Posttest Design: Uzerinde ¢alisilan konuda, deneklere
konuyla ilgili ayni Olceklerin calismaya baslamadan o6nce ve calisma bittikten sonra
uygulanarak, aradaki + ve/veya — degisimi saptayabilmek amactyla kullanilan bir arastirma
desenidir. (Ceviren).
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ve yorumlarinin icerik analizi' anlamli icgoruler, (6rnegin; “...konulatint merak
ediyorum’ gibi sozler soyleyerek) din hakkinda merak etme ve Tantt hakkinda
tartisirken memnuniyet verici ifadeler kullanma da dahil olmak tizere cogu de-
giskenler tUzerinde, Tanrisal Oyun mifredatina kayith ¢ocuklarin puanlarinin,
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmis-
tir. Bu iki ¢alismada oldugu gibi, konuyla ilgili tasarlanan gelecek arastirmalarin,
zaman icinde farkli noktalarda farkli degiskenler tizerinde farkli denek grupla-

rinin ¢oklu Sl¢timleri icin ¢aba harcamalart gerekmektedir.
e.a.a. Coklu Olgiimlere Olan Thtiyag

Psikometrik olarak yapilan ¢oklu 6lgiimler, ayni konu kapsamindaki farkls
anlaysslart ortaya ¢ikarmaktadir. Ornegin; Barrett ve Keil (1996) yapmis olduk-
lar1 arastirmalarinda, eger kullandiklart 6lgme araclari, Likert tipt Tanrr yiikle-
meleri 6lcegi veya Tanrt hakkindaki kisa bir hikayeye verilen yanitlar olsaydi,
deneklerin Tanri kavramlarinin bir sekilde farkli oldugunu bulacaklardi. Ote
yandan konuyla ilgili Boyatzis ve Janicki (2003), metodolojik olarak nicel tara-
ma® ve niteliksel metotla yapilan bir giinlik 6l¢imuniin, din ile ilgili anne-ba-
ba-cocuk iletisimlerinin disunilenden biraz daha farkli géruntilerini aciga
vurdugunu saptamuslardir. Tki farkli metodolojiye dayanan veri toplama siireleri
boyunca, psikometrik a¢idan nicel tarama giiclti bir istikrar gosterirken; giinliik-
ler Gzerinde uygulanan niteliksel 6l¢timiin ise daha dustk bir istikrar gésterdigi
tespit edilmistir. Konuyla ilgili yapilan nicel taramalar, aile iletisimi hakkinda
anne-babalarin gene/ bilissel semalariyla baglanti kurabilirken; nitel 6l¢iimii yapi-
lan gtinliikler ise, (zaman igerisinde daha fazla degiskenlik ortaya ¢tkmasina yol
acabilecek) gergek konusmalart saptamistir. Burada metodolojik olarak 6nemli

olan nokta, birbirinden farkli dl¢timlerin tek bir sonug tzerine yonelmedeki

1 Tgerik Analizi / Content Analysis: Psikoloji, sosyoloji, tarih, edebiyat gibi degisik alanlarda,
farklt amaclarla kullanilabilen disiplinlerarasi bir aragtirma yontemidir. Temelde davraniglari
dogrudan dogruya gézlemek yerine bireylerin sembolik tutum ve davranislarint analiz etmeye
dayanan bir yaklasimdir. (Ceviren).

% Nicel Tarama / Quantitative Survey: Tumdengelim yaklasimi ile teoti ve hipotezlerin test
edildigi; calisma baslamadan 6nce kavramlarin, degiskenlerin ve hipotezlerin secildigi ve
calisma boyunca ayni kaldigt bir arastirma yontemidir. [Krs. Kokld, 2002, s. 95].
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teknik basarisizligr degildir; 6nemli olan, aynt fenomenin farkli gériniimlerini
daha zengin bir sekilde agiga ¢ikarabilmesidir. Dolayistyla konuyla ilgili yapila-
cak olan ¢alismalarda, herhangi tek bir degiskende ¢oklu dl¢timlerin kullanilma-

st, davranisin daha kapsamli resminin gorilebilmesini saglayacaktir.
e.a.b. Miilikatlar

Cocuklar tizerine yapilan arastirmalarda, mulakat teknigi kullanilarak yapilan
olctimler oldukga yaygindir. Buradan hareketle arastirmacilar, ¢cocuklarin her-
hangi bir manevi fenomeni betimlemelerini analiz edebilmek icin onlarin s6z
konusu olguya iliskin yaptiklart konugmalarinda kullandiklari anlamli ve etkile-
yici kelimeleri degerlendirebilirler. Bunun yani sira arastirmacilar, ayni zamanda
s6z konusu bu olumlu iligkinin istenen 6zelliklerini de g6z 6niinde bulundura-
bilirler (konuyla ilgili olarak bkz. Coles, 1990; Heller, 1986; ayrica bkz. bu kita-
bin 2. Béliimi). Ote yandan gocuklar, tanimadik bir yetiskin ile Tanr1 hakkinda
karsilikli olarak tartisirken —bir anne-baba, kiliseden bir 6gretmen veya onlarla
birlikte fazla zaman harcayan ve onlara mulakat denekleri gibi davranan degil
de karsiliklt olarak daha samimi konusan bir arkadas gibi davranan arastirmaci-
lara gore— daha az ayrinti ve derinlik ortaya koymaktadirlar (bkz. Coles, 1990;
Hay & Nye, 1998).

e.a.c. Cizim Odevleri

Cocuklarin Tanri ve cennet ¢izimlerinde, ¢ogunlukla onlarin kavramlarla
ilgili duygu ve dustincelerinin belirtilmesi igin pencereler kullanilir. Fakat aras-
tirmacilar, s6z konusu bu tabloyu genellikle bulanik bir cam arkasindan gére-
bilmektedirler. Bu baglamda ilk olarak, arastirmalarda Tanr1 ¢izimi yapmak i¢in
bir ¢ocuk aramak, temelde antropomorfik bir Tanrt tasavvuru i¢in olasilikla-
11 arttirmaktadir (Barrett, 1998; Hyde, 1990). Ikinci olarak ise, bu gizimlerin
analizinde ¢ok dikkatli olunmast gerekmektedir. Ornegin Hood (2003), eger
bir cocuk genis el yazist tarzi kullanarak Tanr ¢izimi yaparsa, séz konusu bu
¢izimin, antropomorfik bir Tanr’y1 yansitiyor olabilecedini vurgulamustir. Dolayi-
styla Hood, kullanilan genis el yazisinin, yaratmak icin essiz bir glice sahip olan

Tanrryla ilgili cocugun sundugu inang ifadesinin yerini alabilecegini ileri siir-
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mistir. Konuyla ilgili ampirik bir ¢alismada, 6rneklem grubundan bir gocuk,
cennetin yollari tizerine elmaslar ¢izmistir. Cizdigi bu resim, ¢cocugun gercek
cennet imgesi olmayip onun hayal ettigi giizel bir yerin sembolik bir anlatimi
olabilir. Ugiincii olarak da arastirmacilar, konuyla ilgili yapacaklart calismalarin-
da, gocugun ya gercege uygun veya duragan bir sekilde zihninde olusturdugu
Tanrt imgesini ortaya koyacak cizimleri 6nceden tahmin etmemeliditler. Cinku
sanat, tipki Griin gibi bir siirectir ve ¢izim eylemi, ¢ocuklarda yeni i¢gbrilerin
ortaya ¢tkmasina zemin hazirlayabilir (bkz. Gunther-Heimbrock, 1999). Sonug
olarak, arastirmalarda tizerinde ¢alistlacak kavram ve/veya konularin 6zellikleri
ve icerikleri, cocuklarin ¢izimlerini etkileyebilir. Yine dinsel kavramlar Gzerine
yapilan ¢izim ¢alismalarinda; Tanri’nin resmini ¢izmeleri istenen yetiskin ve ¢o-
cuklardan olusan 6rneklem grubundaki cocuklarin Tantt gizimleri daha 6zet
bir bigimde gorilurken; yetiskinlerin resimlerinin ise daha fazla dinsel imgeleri

kapsadigt saptanmustir (Pitts, 1976).
e.b. Gelecege Iligkin Oneri - 2:
Erdem Gelisimi Uzerine Yapilacak Aragtirmalar

Bu alanda ¢ocuklar tizerine yapilacak bir erdem?' calismast, esasen “psikolo-
jide bir geri-donis yapma” anlamini tastyacaktir (Emmons & Paloutzian, 2003,
s. 386). Bu baglamda son zamanlarda yukselen pozitif psikolojinin® giicti, ba-
gislayicilik ve minnettarlik gibi bireyin karakter ozelliklerine yonelik yeni bir

ampirik arastirma alanina dikkati ¢ekmistir. Konuyla ilgili olarak literatiire ba-

*' Erdem / Virtue: Bireyin, etik veya zihinsel agilardan Gstiin 6zelliklere sahip olmast durumudut.
Birey davranisindaki ideal niteliklere vurgu yapan erdem, felsefi anlamda, bilgelik, cesaret,
adalet, dogruluk, alcakgonullilik gibi ideallerle sinirlt olsa da; pratikte erdemli davranis,
toplumca kabul gbren ahlak kurallarina uygun hareket etme anlamini tasimaktadir. [Budak,
2000, s. 269].

2 Pozitif Psikoloji / Positive Psychology: Amerikali Prof. Martin Seligman tarafindan 1980°li
yillarda glclenen hiimanist yaklasimin bir devami olarak ortaya c¢ikan bu ckol, klasik
psikoloji gibi bireylerin ruhsal bozukluklarina ¢6zim aramak yerine; insan mutluluguna,
olumlu distinme bicimlerine, hosgdrii ve neseye yonelmistir. Kisacast, klasik psikoloji
ruhsal patalojilerdeki ¢6ziime odaklanirken; pozitif psikoloji ise saglikli bireylerin daha
da mutlu olmasini ve sagliklarin1 koruyabilecek bakis agilari gelistirmelerini saglamay1
hedeflemektedir. (Ceviren).
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kildiginda olumlu sosyal davranis,” 6zgecilik?!, empati® ve hatta bagislayicilik
davranist Gzerine yapilan gelisimsel arastirmalarin zengin bir tarihinin oldugu
gorilmektedir (bkz. Eisenberg & Fabes, 1998). Biyiik dinlerde, erdemler ve
onlarin disa vurumlar agikca tesvik edilmesine ragmen; bugtline kadar psiko-
loglar, s6zii edilen bu insani nitelikleri, genis bir alanin resmini yakin bir mesa-
feden ¢ekebilmek amactyla tamamen dinsel icerikten uzak sektler bir sekilde

operasyonellestirmislerdir.

Ote yandan bilge kisiler, insandaki erdemin kékenlerini uzun zamandan
bu yana tartisa gelmislerdir (6rnegin bkz. Eflatun’un diyalogu Meno). O halde
minnettarlik, bagislayicilik ve alcak gonulliligin gelisimsel yoriingesi nedir?
Bu gibi 6zellikler, ¢ocukta ilk olarak ne zaman gériinmeye baslarlar? Degerler
psikolojisi alaninda erdemlere iliskin gelistirilen yasa uygun 6lgekler ve bunlarin
gegerlikleri nasil olusturulabilir? Anne-babalar ve ¢esitli topluluklar, cocukla-
rindaki bu erdemli davraniglart gelistirebilmek icin biytik olasilikla birbirinden
farklt sosyallesme ve dogruya ulasma noktasinda birbirinden farkli psiko-sosyal
icerikli genelleme mekanizmalart kullanmaktadirlar. Ornegin, Yahudi ve Hiris-
tiyan geleneklerde bagislama konusunda birbirinden farklt doktrinler benim-
senmektedir. Acaba s6z konusu bu doktrinel farkliliklar, cocuklardaki anlama
ve bagislayicilik eylemlerini ortaya ¢ikarabilir mi? Eger Oyleyse sozt edilen bu
erdemler, ¢cocuklarda hangi yasta ortaya ¢ikmaya baslar ve ¢ocuklar tizerinde

hangi kisisel ve sosyal yararlar saglayabilir?

Eger cocuklarin anne-babalari, dinsel dil ve zorunluluklar kapsaminda
davranist tasarlaylp motive ederlerse acaba, ¢ocuklar aile igerisinde daha fazla
olumlu sosyal tutum ve davranis sergileyebilirler mi? Yoksa dinsel acidan za-

ten dogustan daha fazla iyi kalpli, merhametli ve yardimsever midirler? Yani

# Olumlu Sosyal Davrants / Prosocial Behavior: Bireyin trettigi yapict, olumlu ve bagkalarina
yardim etmeyi amagclayan sosyal davranislara denir. [Budak, 2000, s. 762].

% Ozgecilik / Altruism: Kendisini diisiinmeden, disaridan bir édiil beklemeden, hatta bazen
kisisel bir bedel 6deyerek, bireyin bagkalarinin ¢ikarlarini ve iyiliklerini diisinme yonelimidir.
[Budak, 2000, s. 580].

» Empati / Empathy: Bireyin, 6teki/lerin diisiince ve duygulari ile bunlarin olasi anlamlariin
objektif bir sekilde farkinda olmast; 6tekinin duygu ve disiincelerini temsili olarak kendi
benliginde yasamasi durumudur. [Budak, 2000, s. 259].
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bu noktada, (“komsunu, kendin gibi sev” veya “Tantt bize, a¢ doyurmay1 ve
ciplak insant giydirmeyi emreder”) seklinde ifade edilen dinsel motivasyonlara
karst; anne-babalarin, cocuklarina sadece (“iyi ol”) seklindeki sektler séylemleri
ile cocuklarin iyilik, empati ve yardimseverlik diizeyleri arasinda nasil bir iliski
oldugunu 6grenmek elbette ki yararlt olacaktir. Dolayisiyla anne-babalarin han-
gl tir ¢ocuk yetistirme tarzlari, cocuklarin gelistirdikleri erdemlerle iligkilidir?
Aileler, gtinliik yasantilarinda bu tip karakter 6zelliklerini kabul etmek icin ¢o-
cugun kapasitesini etkileyen —psikometrik olarak— Sl¢tlebilir bir bagislayicilik,
minnettarlik veya alcakgonilliik atmosferine sahip miditler? Konuyla ilgili ola-
rak Heller’in (1980) bir ¢alismasinda, Katolik Kilisesine tiye cocuklarin bagisla-
yicilik konusunu, Yahudi, Baptist ve Hindu ¢ocuklardan daha fazla tartistiklar
gorilmustiir. Dolayistyla Heller, elde ettigi bu sonuca dayanarak bagislayicilik
erdeminin Katolik inancinda ve Katolik inancina sahip ailelerin yasadiklari sos-
yal ¢cevrede merkezi bir 6neme sahip oldugunu 6ne sirmistir. Konuya iliskin
literatiirden elde edilen son bilgiler, anne-babalarin ve ¢ocuklarin bagislayici-
lik erdemleri arasinda énemli iliskiler oldugunu géstermektedir. Ornegin; bir
milakat degerlendirmesinde, ilkokula giden 6grencilerin bagislayicilik anlayis-
larinin, annelerinin bagislayicilik anlayislariyla pozitif; babalarinin bagislayicilik
anlayislariyla da negatif olacagi yontunde bir 6ngoride bulunulmustur (Den-
ham, Neal, & Bassett, 2004; Getman, Bassett, & Denham, 2004). Denham ve
ckibinin yapmis oldugu bir bagka calismada (Wyatt, Bassett, & Denham, 2004)
ise, kendilerinin tasarladigt Cocuk Bagislayicilik Envanteri/Child Forgiveness
Inventory’t kullanarak yaptiklari bir miilakat degerlendirmesinde, konuyla ilgili
cocuklarin puanlarint tespit etmislerdir. Bu arastirmadan elde edilen sonuca gore,
cocuklarin varoluscu yonelim puanlarinin, annelerinin aldigi puanlarla pozitif;
fakat babalarinin aldigt puanlarla negatif bir iligkisinin oldugu saptanmistir. Do-
layistyla, ibadete katilim, dua etme, teolojik icerikli muhafazakarlik ve liberalizm
gibi anne-baba dindarliklarinin cesitli gérunttleri Gizerine konuyla ilgili gelecekte
yapilacak arastirmalar, cocuklarda 6nceden tahmin edilen erdemleri ortaya ¢i-
karacaktir. Zira agikeast aile, erdemlerin karmastk gelisimi igin yapilacak zengin

calismalarin odaginda her zaman merkezi bir yer tutmaya devam etmektedir.
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Ote yandan ¢ocuklarin sahip oldugu erdemler, akran iliskileriyle de baglan-
tilt olabilir. Konuyla ilgili yapilan son bir ¢alisma (Pickering & Wilson, 2004),
ilkokul birinci stnif Sgrencilerinin daha fazla bagislayict olarak gérildigini,
akranlar arasinda daha fazla poptler olduklarini ve akranlarina karst daha az
saldirganlik sergilediklerini; 6gretmenleri tarafindan daha az sosyal problemlere
sahip olduklari, diger arkadaslarinin problemlerini daha fazla paylastiklart ve
onlara daha fazla yardimct olduklari seklinde tanimlandiklarini ortaya koymus-
tur. George Mason Universitesi'nden Denham ve arkadaslari ile Seattle Pacific
Universitesi'nden Wilson ve Pickering’den olusan bu iki arastirma grubu, co-
cuklardaki bagislayiciligin gelisim stireci ve sonuglart tizerine ¢ok 6nemli bir
calismayt halen yuriitmektedirler. Bunun yani sira alanla ilgilenen diger arastir-
macilar da, gocukink donemindeki diger erdemleri konu alan yapacaklar: calismalarimda,

yukaridaki ekibin ¢coklu 6l¢me araclarini ve bilgi veren ¢oklu gruplarini kullana-

rak daha iyisini yapmaya ¢alismalidirlar.
e.c. Gelecege lIligkin Oneri — 3:
Cocuklarin Yagaminda Dinsel Deneyim ve Din/Maneviyat

Cocuklarin dinsel ve manevi deneyimileri/ tecriibeler?® agisindan bakildiginda
DMG alani, olduk¢a durgun ve yavas iletleyen bir arastirma alanidir. Konuyla
ilgili ¢alisma yapan uzmanlar, “kararlt ve kesin bir bicimde gelisimsel odak-
It dinsel tecriibe ve mistisizm®’ caligmalarinin literatiirde, olmast gerekenden
daha az yer tuttugunu vurgulayarak yetersiz” oldugunu belirtmislerdir (Spilka &
Mclntosh, 1997, s. 233). Ote yandan Emmons ve Paloutzian (2003), “deneyi-
min, maneviyatin ¢ok fazla gézard: edilen bir boyutu” oldugunu belirtmislerdir

(s. 386). Bu tiirden yapilan degerlendirmeler olsa da, “tamamuiyla ihmal edilmis

26

Deneyim / Expetience: Bireyin dogrudan katldig, algiladigi, karst kargtya kaldigi, gozledigi
olay; bilincin o anki igerigi; ayrica bu olaydan elde ettigi bilgi, beceri veya pratiktir. Felsefede
oldugu kadar psikolojide de, terimin kullanimuyla ilgili farkli yaklasimlar ve analizler
yapilmustir. [Budak, 2000, s. 832].

7 Mistisizm / Mysticism: Bireyin akil yurttmenin ‘Ustinde’ ve Otesinde biligsel bir yetiye
sahip oldugu, bu yeti sayesinde normal duyularla veya akil yirtitmeyle ulasilamayan bilgilere

(‘gizlere, sirlara’) ulasabilmesinin mimkiin oldugunu vurgulayan teolojik icerikli doktrindir.
[Budak, 2000, s. 514].
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bir alan” olmadigint belirtmeliyim. Ancak, konuyla ilgili yapilan c¢alismalarin
cksikligi elbetteki ciddi bir problemdir. Nedenlerine gelince: fenomenolojik
olarak maneviyatin temel yapi tasinin, 6z askinlik; buna karsin dinin temel yapt
tasinin ise yonelis veya kutsalla iliski icerisinde olmast durumlaridir. Fakat so-
nugta, bize uzun yillar 6nce 6gretildigi gibi maneviyatin ve dinin en 6énemli
noktast deneyimdir (James, 1902/1982).

Cocuklar, Tanrr’y1 deneyimleyip hissedebilirler mi? Carl Johnson (2000), ¢o-
cuklarin stk stk sorduklari “nicin?” sorulari ve bunlara verilen cevaplarla “kiigiik
cocuklarin, zaten kendilerine sunulan dinyanin Gtesinde ‘daha fazla birsey’in
varolusuna yonlendirildiklerini ortaya atmustir” (s. 208). Konuyla ilgili yapilan
bir arastirmada, Fillandiyali cocuklardan olusan 6rneklemin neredeyse yarist,
“cok siklikla” Allah’in yakinligint hissettiklerini iddia etmislerdir (Tamminen,
1991). Hardy’in, konuyla ilgili yetiskinlerin goriislerine dayali olarak olusturdu-
gu veri tabanindaki yetiskinlerin % 15’inin ¢ocukluk dénemlerinde bu tiirden
dinsel icerikli deneyimler yasadiklar: yer almaktadir (Robinson, 1983). Literati-
re bakildiginda goriise dayalt geriye dontik galismalar, birkag ana tema tizerinde
yogunlasmistir (Farmer, 1992; Robinson, 1983): Bunlardan birincisi, cocuklarin
deneyimleri, genellikle seving, merak, korkuyla karisik saygi ve benliklerinden
daha biiyiik birseye baglanmislik hisleri hakkinda bilgiler vermistir. Tkincisi ise,
bircok yetiskin, yillar sonra kendilerinin ¢ocukluk dénemi deneyimlerini ha-
tirlayabilmis ve (6rnegin; gelistirilmis bir sefkat ve duyarlilik) gibi bu tirden

deneyimler tarafindan hala etkilendiklerini belirtmislerdir.

Aslinda konuyla ilgili yapilan nitel ve etnografik calismalar, Tanr’nin sesini
duymaktan (Coles, 1990) tutun da, Ilk Komiinyon Ayinlerine® (Bales, 2000)
ve hayal diinyalarinda olusturduklart Meryem Ana’nin imajinatif goruntiilerini
gormeye (Anderson, 1998) varincaya kadar, ¢ocuklarin dinsel deneyimlerine
iliskin yeterli diizeyde veriler ortaya koymustur. Ornegin; Hay ve Nye (1998)
yaptiklart bir ¢alismada, 6 yagindaki bir cocugun dinsel deneyimlerinin betimle-

mesini paylasmislardir. S6zii edilen bu ¢alismada 6 yasindaki cocuk: “...bir gece

% lk Komiinyon Ayini / First Communion: Hiristiyanliktaki Katolik mezhebi iiyelerinin
Katolik Kilisesi’nde yaptiklari, dinsel icerikli ilk cemaate/gruba katilma ayinidir. (Ceviten).
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piskoposa/din adamina benzer acayip bir yarattk gérdiim. ‘Sen kimsin?’ dedim.
O da bana ‘ben Kutsal Ruhum’ dedi. Bunun tzerine ben onun Kutsal Ruh
oldugunu distindim” (s. 102) seklinde ifadeler kullanmistir. Simdi boylesi bir
tanimlama karsisinda DMG uzmanlari, ¢ocuklarin Meryem Ana gorunttlerini
veya bu 6 yasindaki cocugun “piskoposa benzer acayip bir yaratik” gérdigiini

s6ylemesini nasil anlamali ve analiz etmeliditler?

Duygusal ve deneyimsel bir diizeyde ortaya ¢itkan bu his veya farkindalik
durumu, béyle bir biling yapisinda sézle ifade etme noktasinda ¢ocuklarin ye-
teneklerini agsa bile onlar, maneviyatin merkezinin dogasinda var olan bu ilis-
kiselligi kavrayabilirler. Konuyla ilgili bilimsel diizeyde ¢alisabilmek igin teorik
ve metodolojik araglart bulmak; dinsel ve manevi deneyimin ¢ocuktaki feno-
menolojik gercekligini ve anlamini analiz etmek i¢in bu, temelde bir meydan
okumadir. (Cocuklar ve yetiskinler icin) bazt deneyimler, dilsel ifadelere uygun
olabildigi gibi bazilar1 da dil yeteneklerinin sinirlarini asabilir. Dolayistyla sézel
Ol¢imlere dayalr analizler, gocuklarin deneyimleri i¢in degil; fakat deneyimlerini
betimlemek amactyla kullandiklart dilin analizi icin bir risk olusturabilirler (bkz.
Boyatzis, 2001).

Dil ve deneyim arasindaki etkilesimin i¢ ylziini kavrayabilmek icin ¢ok
degerli bir calisma, Robert Coles’in (1990) kaleme aldigr Cocuklarin Manevi
Yasamit / The Spiritual 1ife of Children isimli eseridir. Adi gecen bu ¢alismasin-
da Coles, birbirinden farkli dinsel ge¢misi olan ve birbirinden farkli kilttrel
ortamlarda yetisen okul ¢agindaki ¢ocuklarla yaptigt goriismelerden meydana
gelen ¢ok zengin alintilar1 paylasarak, askin anlam siireci icin ¢ocuklarin manevi
¢aba ve arastirmasini tasvir etmistir. Cocuklarin konuyla ilgili yorumlarinin ay-
dinlatict ve detaylt bir sekilde yer aldigr ¢alismasinda Coles’in metodu, oldukeca
basit ve anlagilir bir yaklasimdir. O, cocuklarin rahat edebildikleri ¢esitli yerler-
de, onlarla mulakatlar yaparak bircok kez ayrintili olarak konusmustur. Coles,
cocuklardan resim cizmelerini istemis ve cizdikleri resimler hakkinda onlarla
konusmustur. Bu zaman alic1 kisisel yaklasim, tim arastirmacilar icin her za-

man ise yarayamayabilir. Fakat onun bu ¢alismada uygulamis oldugu nitel ve
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etnografik metot, diger seyler arasindaki otantikligi ve cocuklarin yasamlarinda-
ki dinin derin fonksiyonlarini ortaya ¢ikarabilmek icin ¢cok 6nemli olan olumlu

iliskiyi gelistirebilmenin bir yolunu da kanitlamustir.

Konuyla ilgili yapilacak g¢alismalarda kullanilabilecek olan nitel yaklagimin
diger bir yarart ise, bireysel farkliliklart agiga ¢ikarmasidir. Dolayistyla alana ilis-
kin galismalarda kullanilabilecek olan bu yontem, ¢ocuklarin kendilerinin sahip
oldugu ‘manevi isaretler’den ve onlarin iligkisel biling deneyimlerini kapsayan
kisisellestirilmis ifadelerinden olusan dustincelerini degerlendirebilmektedir
(Hay & Nye, 1998). Ayrica, insan aklint asan varliklarin asirt soyut olmasi kar-
stsinda, cocuktan ¢ocuga degisen kisisel bir 6zellik olan stphecilik egilimi, sa-
sirtict olmamalidir (Harris, 2000b). Tdm bunlarin yant sira, kisilik psikolojisi
baglaminda yapilan ¢alismalarda, “manevi askinlik” 6zelligi de bir kisilik boyutu
ve Ozelligi olarak literatiirde ilgi gérmeye ve giderek yerini almaya baslamistir
(Emmons & Paloutzian, 2003). Acaba, bu manevi isaret yapilari ile siphecilik
ve manevi askinlik durumlari, cocuklarin hayatlarinda psikolojik olarak kendi-
lerini nasil a¢iga ¢ikarmaktadirlar? Ayrica arastirmacilar olarak biz, s6zii edilen
bu soyut olgulart psikometrik kapsamda nasil 6l¢timleyebiliriz? Bu sorularin da
6tesinde sonug olarak, konuyla ilgili bundan sonra yapilacak bilimsel arastirma-
larda, aynt zamanda kurumsallagmis bir dinin baglamt icerisinde dinsel deneyim

tzerinde daha fazla durmaliyrz.

Dinsel ayinleri olan bazi dinler, ayn1 zamanda dinsel pratikler baglaminda
tim ritiiellere de sahiptir. Cocuklarin din ve maneviyatlarinin merkezinde yer
alan agkin deneyimleri yasayabilmeleri icin toplu olarak yapilan ritiieller ve ayin-
ler, kurumsal din icerisinde gerekli olan temel mekanizmalardir. Buradaki din
ve maneviyatin merkezinde yer alan askin deneyimlerin en 6nemli 6zellikleri
ise, kutsal askinliga baglilik ile cocugun sosyal ¢evresindeki insanlara ve toplu-
luga baglilik durumlaridir. Bu baglamda vaftiz, ilk cemaat ayini, kiliseye kabul
toreni, ginah ¢ikartma, siinnet olma vb bir¢ok dinsel gelenekler icinde ¢ocuk-
lar igin 6nemli olan baz1 ayinler vardir. Boylesi bir tabloda psikologlar ise, dogal

olarak ¢ocuklarin, s6zi edilen bu ayinleri nasil anladigini ve deneyimledigini 6g-
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renmek isteyebilirler. Kurumsallasmis dinler, bu tur ritiellere ve ayinlere 6nce-
lik vermelerine ragmen acaba ¢ocuklar, dinsel pratiklerin yaptigi bu dénisimu
hissedebilitler mi? Iste bu ve benzeri sorunlar karsisinda niteliksel ve etnografik
calismalarin yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur. Bunun yani sira, kurumsallagsmis
dinler icerisinde, ilgili dinin resmi Ggretisi ile vaftiz gibi ayinlerden 6nce yapi-
lan kisisel icerikli dinsel yonlendirmeler arasindaki farklilik ne kadar buytktir
ve gercekte cocuklarin, bilissel olarak bunlardan anladiklart ve bunlara inanis
sturegleri nedir? Katolikler Gizerine ilgi ¢ekici bir ¢alisma (Bales, 2000), Katolik-
lerin ilk kominyon ayininde, din adamlart ve anne-baba algilarinin aksine, bu
onemli ayinle ilgili olarak arastirmaya katilan ¢ocuklarin ¢cogunun, ekmek-sarap
ayinindeki -kutsallik icermeyen- ekmegin ve sarabin tad: ve hissi gibi daha diin-

yevi konulara odaklandiklarini ortaya ¢ikarmustir.

Biz arastirmacilar olarak, lituf ve kurtulus, glinah ve ginahlardan kurtulma,
iman ve iyi isler/salih amel arasindaki ayrim, reenkarnasyon,” teslis,” iyilestit-
mek ve cezalandirmak icin kutsal figiirlerin giicti gibi kurumsal dinlerin ¢ogun-
da yer alan inangsal ilkeleri, cocuklarin nasil deneyimledikleri ve anladiklarina
iliskin konularda daha fazla bilgiye sahip olmaliyiz. Bu baglamda konuyla ilgili
cevap bekleyen 6rnek sorular sunlar olabilir: Yahudi ¢ocuklari, 6luntin arkasin-
dan yakin akrabalarinin uyguladigt yedi glinliik yas ritielini’ nasil anlamlandir-
maktadirlar? Roma Katolik kilisesine tye ailelerin ¢ocuklari, bir aziz ya da Mer-
yem Ana heykeli karsisinda dua yaparken ne hissetmektedirler? Ozellikle de
(tek tanrilt bir dinsel killtiirde yastyorlarsa) Hindu gengler i¢in onlarin ¢oktanrilt
gelenekleri ne anlam ifade etmektedir? Ote yandan Mekke'deki yaptiklart hac

ibadeti, psikolojik olarak misliman ¢ocuklart nasil dénustirmektedir? Kisacasi

¥ Reenkarnasyon / Reincarnation: Gizemci ve ruhsal bir olay olarak bilinen 6ldikten sonta
yeniden diinyaya gelme inanci olan re-enkarnasyon inanca gére, 6len birinin ruhunun baska
bir viicutta yeniden hayat bulacagina inanilmaktadir. Diinyanin en eski ve yaygin inanglart
arasinda yer alan bu inanca gére ruh kisaca, iki kez veya birkac kez dogar ve 6nceki hayatint
hatirlayamaz. (Ceviren).

3 Teslis / Trinity: Hiristiyan teolojisine gére, (1) Baba, (1) Ogul/Isa ve () Kutsal Ruh’tan
meydana gelen Tanri kavramini ifade etmektedir. (Ceviren).

' Yedi Gunltk Yas Rittieli / Sitting Shiva: Yahudi teolojisinde, bir olintn ardindan yedi gin
yas tutma olarak yapilan dinsel bir pratiktir. (Ceviren).
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bunlar, temelde ¢cok 6nemli teolojik derinligi olan konulardir. S6zi edilen bu
konulart inceleme cesareti gosteren psikologlar, ilk olarak stirece, dinya dinleri
hakkinda derinlemesine teolojik analiz yapma konusunda bilgi alarak baslaya-

bilirler.
e.d. Gelecege Iligkin Oneri — 4:
Biligsel Yaklagim Her Sey Degildir

Bilissel gelisimcilik paradigmasi, cocuklar Gizerine yapilan DMG ¢alismala-
rinda, 6teden beri literatiirde hakim bir yaklasim olmustur (6rnek olarak bkz.
Hyde, 1990; Spilka, Hood, Hunsberger, & Gorsuch, 2003). S6z konusu bu
yaklasim, ¢ocukluk dénemi icerisindeki birbirinden farklt gelisim evrelerinde
yer alan bilissel olusumlar tizerine odaklanmistir. Buna gore kiicitk gocuklar,
geleneksel olarak kendi bilissel sinirlamalari tarafindan belirlenmistir. Temelde
bu tirden bir yaklasim, ki¢tik ¢cocuklarin manevi bir deneyim veya i¢goruleri-
ni anlamaya calisan arastirmacilar igin sorunlar ortaya ctkaran bir varsayimdir.
Gelisim donemleri baglaminda ortaya ¢tkan bu “gelisim evreleri saplantisi”nin,
evreler arasindaki gecislerde asamali olma durumuna iliskin yaklasimlarimizi ve
‘bireysel icerikli dinsel gelisimin karmasikligi ile biricikligini’ engelleyen temelde
bazi ciddi sonuglart vardir (Spilka ve ark., 2003, s. 85).

Son zamanlarda, din psikologlari “eskimis olan Piagetci yaklasimin sinirla-
rindan kurtulmayt amaglayan” alana yonelik 6nemli bir ¢agrida bulunmuslar-
dir (Spilka ve ark., 2003, s. 104-105). Boylesi bir metodolojik ¢agri, gercekten
Piagetci yaklasimin Gtesine ge¢meyi basarabilen bilissel-gelisimci psikologlari
vurgulamak icin gereklidir. Alanla ilgili arastirmalar yapan bir bilim adaminin
s6yledigi gibi “bu meydan savast da boylelikle kazanilmis oldu” (Johnson, 1997,
s. 1024). Bununla birlikte tiim bu ilerlemelere ragmen, gelisimsel yaklasimi be-
nimsemis bir¢cok psikolog icin bilissel bir ¢erceve disindaki baska psikolojik
suregleri analiz etme noktasinda DMG’1 kavramlastirabilmek oldukea gii¢ bir
durumdur. Dolayistyla burada, gelisimci yaklasimi benimseyen psikologlar,
DMG’e bilissel-gelisimsel o/nayan bakis agilarindan bakilabilecegini de g6z

ontinde bulundurmaya ¢agrilmuslardur.
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e.d.a. Baglam Igerisinde Dinsel ve Manevi Geligim

Neyse ki, biligsel-gelisimci yaklasimi benimseyen psikologlar, son zaman-
larda arastirmacilarin kiltir ve din olgularina yonelik daha fazla dikkatlerini
¢ekmek icin ¢aba harcamaktadirlar (6rnegin; Boyer & Walker, 2000; Taylor &
Carlson, 2000; Woolley, 2000). Stphesiz ki dinler, insanlardaki dinsel ve ma-
nevi gelisim suirecinin, 7op/um icinde bagkalariyla birlikte olma yoluyla gelistigini
vurgulamaktadirlar. Dolayisiyla bu tarz bir gelisimsel stireg, “insanlarin olustur-
dugu toplumsal baglam ve inang gelenegi disinda kolay anlagilabilir degil”dir
(Johnson, 1989, s. 19). Bununla birlikte ne yazik ki, literatiirde yer alan gelisim
teorileri, dinlerle birlikte ele alinacak bigimde tasarlanmamistir (Estep, 2002).
Fakat gelinen bu nokta itibariyle DMG tasarimi, sosyal ve ortak bir etkilesim
diizeyini yansitacak durumdadir. Scatlett ve Perriello’nun (1991) dua kavram-
larinin analizinde ifade ettikleri gibi, “olgunlasmis bir dua, birbirleri arasinda
sosyal etkilesim saglayan bireyler icinde, birbitleri ile samimi diyaloglar kurarak

kendi kendine olmay1 anlayabilme sonucunda ortaya ¢ikmaktadir” (s. 67).

Sosyo-kdltiirel igerikli bir Vygtoskyan (1978) yaklasimi, DMG’i baglam-
sallastiran bir goriisiin gelismesine yardim etmeyi arzulamustir (Estep, 2002).
Adr gegen bu yaklasim, ¢ocuklarin gelisimini daha ytiksek seviyeye ¢ikarmaya
yardimct olacak yetiskinler tarafindan yol gosterme amagl yapilan yardimin
ve yonlendirilmis katiimin, kisilerarast stireclerini vurgulamaktadir (Rogoff,
1990). Dolayistyla ortaya konan bu bakis agilart sayesinde, ¢ocuk icin dinsel
bilgi ve davranslarin, kisinin &endi iginde ki olusumundan 6nce nasil &igileraras:
bir baglam kazandigint degerlendirebiliriz. Piagetci bilissel-gelisimcilik ve onun
ortaya ¢tkardigr akademik triinlerin aksine bu teori, dinsel ve manevi gelisim
igerisinde saklt olan sosyo-kultiirel gomulmiisliigti tantmamizy; kisilerarast ve
iliskisel bir biling gelistiren kiiltiirel aracilar tizerine arastirma yapmamizi ge-
rektirmektedir. Bu cercevede ortaya atilacak bir sosyal ekoloji modeli** (Bron-
fenbrenner, 1979), DMG olgusunu, ¢oklu baglamlar icinde ortaya ¢ikabilecek

bi¢imde kavramsallastirabilecek metodolojik giice sahip olacaktir. S6z konusu

2 Sosyal Ekoloji Modeli / Social Ecology Model: Canlilari, sosyal cevreleriyle iliski i¢inde
incelemeyi amagclayan nitel bir arastirma modelidir. [Krs. Budak, 2000, s. 688].
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bu model, (6rnegin: aile, kilise, akran gruplari, okul) gibi direkt ve yakin etkiler
ile bunlarin aralarindaki etkilesimlere veya (ara-sistemlere) sahip olan birbirin-
den farklt mikro-sistemleri aynt anda degerlendirebilecektir. Béyle bir model
tzerinde ergenlerle yapilan yeni bir arastirma, DMG ¢alismasinin akademik
degerini 6rneklerle agiklamaktadir. S6zu edilen bu ¢alismaya gore; oldukea yok-
sul kesimlerde yasayan Amerikalt genclerden kiliseye katilimlart dusiik olanlarin
akademik yonelimlerinin diistik olmast beklenirken; kiliseye katilimlarinin yuk-
sek olmast durumunda, biyiik bir olasilikla akademik hayatt takip edecekleri
saptanmistir (Regnerus & Elder, 2003). Alana iliskin tizerinde ¢alisilan olgularin
etrafint ¢eviren ¢ogu mikro ve ara sistemler, aynt zamanda kilttrel ideolojile-
rin de makro-sistemidir. Bu ylizden baglamsallastirilmis bir yaklasim, mutlaka

makro diizeyde bir kiltirt de icermelidir.

Bati Afrika’daki gbcebe bir halk olarak ilkel hayat yasayan musliman Fu-
lanileri g6z 6ntinde bulunduralim (M. Johnson, 2000). Kendi aralarinda bir-
¢ok ruhun varligina olan inanglari nedeniyle Fulanili anne-babalar, bebeklerini,
ruhlarint esir alabileceklerine inandiklari k6t ruhlardan korumalart gerektigine
inanmaktadirlar. Bu anne-babalar, bebeklerini var olduguna inandiklart bu ruh-
lara koti ve itici gosterebilmek igin onlara ¢ekici olmayan isimler vermektedir-
ler; bu koth ruhlara agtkea hakaret ederler ve hatta -¢ok ilgingtir- ¢ocuklarini
kotd ruhlara itici gosterebilmek icin inek giibresi igerisinde yuvarlarlar. Sonugta,
biz arastirmacilar olarak birbirinden farklt killttrler Gizerinde calisirken —bazen
sok bile olsak- yaygin dinsel inanclara sahip sosyal topluluklar igerisinde yetisip
buyiiyen ¢ocuklarin dinsel ve/veya manevi deneyimlerine farkli sekillerde ni-
fuz ederek, bazen ustt Ortitk bazen de actk bir bicimde bu inanclara bulastiril-
digin1 kolaylikla g6rebiliriz.

Sonug: Kendimizin Otesine Gegebilmek

Konuyla ilgili yapilan arastirmalar g6z 6niine alindiginda, zaman alanda ¢a-
lisan arastirmacilarin “cabalarini gesitlendirmeleri” zamanidir (Spilka ve ark.,

2003, s. 104). Ve yine zaman, yeni ve farkli anlayislar, paradigmalar ve yontem-

ler i¢in diger alanlart kesfetmeye yonelik kendi sinirlarimizi asma zamanidir.
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So6zi edilen bu alanlar, gelisimin teolojik agiklamalarini (Cavalletti, 1983; Loder,
1998; Westerhoff, 2000); farkli dinsel geleneklerde yetisip buylyen ¢ocukla-
rin kisisel goruslerini ve distincelerini (Bunge, 2001); alana iliskin olusturulan
inang¢ gelisimi teorilerini (Fowler, 1981); cocukluk dénemi otobiyografilerini
(Angelou, 1969) ve filozoflarin ¢ocukluk dénemiyle ilgili ortaya attiklart goriis-
lerini (Matthews, 1980) icerebilir. Dar goriisli teorik avantajlarin icerdigi sinir-
lamalarin farkinda olma baglaminda Reich (1993), i¢ ve dis etkileri de dikkate
alarak cocuklarin ruhsal yapilarini ve anlam verme ¢abalarini, icinde yasadiklart
sosyal baglamlari, duygulari ve evrensele karst bireysel 6zelliklerini 6n plana ¢i-
karan daha kapsamlt bir teori 6nermistir. Bizim su anda ulastigimiz metodolo-
jinin 6tesinde zengin ve butunlestirici teorileri insa etmek i¢in alana iliskin ¢ok
calisma yapmaya ihtiyacimiz vardir. Konuyla ilgili gelinen bu nokta, DMG igin
ortaya atilan herhangi bir yaklasimin, ideal bir paradigma olarak hizmet vere-
cegi bir nokta degildir; fakat, psikologlarin, bizim ¢alismamizdaki bu fenomen
tzerinde ortaya c¢tkan bosluklart daha da genisletebilecekleri bir noktadir. Bu
bélimde ele aldigimiz konu tizerine gosterilecek her tirli entelektiiel cesaret,
kuskusuz ki ¢cok-diizeyli ve ¢ok-disiplinli paradigma olusumuna dogru bir ha-
reketi gerektirecektir. Dolayisiyla ¢cocuklarin dinsel ve manevi gelisimlerindeki
karmasiklik ve bunlart anlamlandirma durumu, boylesine kapsamli ve segmeci

bir epistemolojik yaklasimi gerektirmektedir.
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