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Oz

Seyletiella dermatiti (seyletielloz); ana rezervuari kedi, kdpek ve tavsanlar olan Cheyletiella cinsi parazitlerin rastlantisal olarak insana bulagmasi
sonucu olusan bir dermatit tablosudur. Hayvanlarin birbirleriyle ve dig ortamla temasinin arttig1 bahar aylarinda sik goriiliir. Seyletiella dermatiti
hayvanla temastan ortalama 1-2 giin sonra ortaya ¢ikan siklikla eritemli 6demli papiillerle karakterizedir. Nadiren vezikiilobiilloz ve nekrotizan
lezyonlar da olusabilir. Evcil hayvan tasiyic1 oldugu i¢in insanla her temasdan sonra lezyonlar tekrarlayabilir. Lezyonlar disinda deride parazitin
kendisi de nadiren goriilebilmektedir. Ancak klinik olarak siiphelenilmedigi takdirde tan1 konulmasi zordur.

Burada elli sekiz yasinda seyletiella dermatiti tanis1 konulan bir kadin hasta sunulmaktadir. Tekrarlayan kasintili dokiintii sikayeti ve 6zellikle kedi
olmak iizere evcil hayvan yetistirme 6ykiisii olan kisilerde ayirici tanida seyletiella dermatitinin de diisiiniilmesi gerektigini vurgulamak i¢in olgumuz
sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Seyletiella dermatiti, kedi, parazit

Abstract

Cheyletiella dermatitis (cheyletiellosis) is a dermatitis that occur as a result of incidental contamination of cheyletilla mites whose main reservoir is
cats, dogs and rabbits. It is relatively common seen in spring time when the contact of animals with each other and with the external environment
increases. Cheyletiella dermatitis is characterized by erythematous edematous papules that occur on average 1-2 days after contact with the animal.
Rarely, vesiculobullous and necrotizing lesions may also occur. Since the pet is a carrier, lesions can recur after every contact with the human. Apart
from the lesions, the parasite itself is rarely seen. However, it is difficult to diagnose unless clinically suspected.

Here we report a fifty-eight-years-old female patient diagnosed as cheyletiella dermatitis. Our case is presented to emphasize that cheyletiella
dermatitis should also be considered in the differential diagnosis in people with recurrent itchy rash complaints and pet breeding history, especially
cats.
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Giris

Seyletiella dermatiti (seyletielloz) rezervuari kedi, kdpek ve
tavsanlar olan Cheyletiella blakei (C. blakei), C. yasguri ve
C. parasitovorax parazitlerinin rastlantisal ara konak olarak
insana bulasmasi ile olusan bir dermatozdur.' Akarin
bulastiriciligr  yiikksek oldugu icin infeste hayvanlarin
sahiplerinde %20 olasilikla infestasyona neden olabilecegi
bildirilmistir. Klinik olarak siiphelenilmedigi takdirde
kolaylikla bocek 1siriklari, papiiler tirtiker, biilloz pemfigoid
ve parazit deliizyonu ile karigsabilecek olan seyleticlla
dermatitinin gercek goriilme siklig ise bilinmemektedir.?
Seyletiella dermatiti genellikle bahar aylarinda sokaga
¢tkma orant artan evcil kedilerin insanla temasindan
ortalama 1-2 giin sonra ortaya ¢ikan yogun kagintinin eslik
ettigi eritemli 6demli papiillerle karakterizedir, nadir de olsa
vezikiilobiilléz ve nekrotizan lezyonlarin da olusabilecegi
bildirilmistir.*® Evcil hayvan tastyic1 oldugu igin insanla her
temasinda lezyonlar tekrarlayabilir ve enfeste olan insan
bazen bu parazitleri kendi derisi {izerinde de gorebilir. Bu
nedenle  parazitoz  delizyonu ile de  siklikla
karisabilmektedir.® Enfeste hayvan siklikla asemptomatik
olmakla birlikte yogun kasmti ve sirt bdlgesinde yogun
skuam da goriilebilir.*

Olgu

Elli sekiz yasinda kadin hasta, poliklinigimize bir giin 6nce
baslayan yliziin sol tarafi ve kollarda kasintili kabarikliklar
sikayeti ile bagvurdu. Ozge¢mis ve soy gecmisinde bir
ozellik olmayan hastanin dermatolojik muayenesinde sol
yanak, ¢ene ve boynunun sol yaninda, her iki dirsek 6n
yiizlerde yerlesen eritemli 6demli papiiller ve birka¢ adet
eritemli piistiil izlendi (Cizim 1 ve 2).

Cizim 1. Sol yanak, ¢ene ve boyun sol yaninda eritemli 6demli
papiil ve piistiiller

Cizim 2. Sag dirsek 6n yiizde yerlesen eritemli 6demli papiiller

Seyletiella Dermatiti

Eritemli papiillerden alinan deri biyopsisinde dermiste
6dem, perivaskiiler alanda eozinofilden zengin karisik tipte
lenfoid infiltrasyon goriildii ve hasere vaksesi ile uyumlu
olarak sonug¢landi. Hastadan alinan anamnez
derinlestirildiginde sikayetleri baslamadan once ¢ok sik
sokaga ¢ikan kedisinin eve geldiginde hastanin yiiziiniin ve
boynunun sol tarafina bir siire temas ettigi, lezyonlarin
temas sonrasinda ortaya ¢iktig1 6grenildi. Anamnez, klinik
ve histopatolojik bulgularla hastaya seyletiella dermatiti
tanis1 konuldu. Akarin kedide tespit edilmesi amaciyla
kediye veteriner hekim muayenesi Onerildi, ancak bu
dogrultuda hastadan geri doniis alinamadi. Hastamiza
sistemik antihistaminik ve lokal kortikosteroidlerle
semptomatik tedavi baslandi. Mevcut durumun kesin
tedavisi i¢in  kedisinin  veterinere  gotiiriilmesi  ve
antiparaziter tedavi almasi gerektigi hastaya bildirildi.

Tartisma

Insanda rastlantisal bir ara konak olarak bulunan seyletiella
akarlar1 epidermiste keratin tabakada yasar ve skuam ile
beslenir, ancak insan derisinde tiinel olusturmazlar. Parazit
yasam dongisiinii tamamlamak igin ana konagi olan kedi,
kopek ve tavsana geri donmek zorundadir. Bu nedenle insan
derisinde paraziti tespit etmek oldukg¢a giictiir. Akarin bu
davramsina “isir ve ka¢” davramsi denilmektedir.® Parazitin
yumurta, larva, nimf ve eriskin evrelerinden olusan yasam
siklusu ortalama 21 giin siirer. Disi eriskin dig ortamda 10
giine kadar canli kalabilir, ancak diger evrelerde 48 saatten
sonra olirler. Akarlar beslendikleri zaman disinda hizli
hareket ederler ve hayvanin iizerinde yiiriiyen kepek
goriintiisiine neden olabilirler.’

Seyletiella dermatiti  klinik olarak genellikle temas
yerlerinde bazist nekrotik eritemli 6demli papiiller ve
vezikiilobiilloz lezyonlarla karakterizedir. Literatiirde deri
lezyonlarina sistemik bulgu olarak genel durum bozuklugu,
kas agrilar1 ve periferik kanda eozinofilinin de izlendigi bir
olgu da bildirilmistir.® Olgumuzda da lezyonlar kedinin
temas ettigi bolgelere smirli olan eritemli 6demli papiil
karakterindeydi.

Klinik bulgularin yani sira akarin tespit edilmesi de tani i¢in
onemlidir. Ancak akar1 insanda tespit etmek oldukca giictiir.
Stiphelenilen hayvandan alinan deri kazintisinin veteriner
hekim tarafindan mikroskobik incelenmesi ile kesin tani
konulur.*® Seyletiella dermatiti klinik olarak
stiphelenilmedigi takdirde tam konulmasi zor olan bir
dermatolojik hastaliktir.> Bu nedenle tekrarlayan kasntili
dokuntii sikayeti ile bagvuran kisilerde 6zellikle kedi olmak
tizere evcil hayvan yetistirme Oykiisii de varsa ayirici tanida
seyletiella dermatitinin disiiniilmesi gerekir. Biz de akar
kesin olarak gosteremesekte Klinik olarak lezyonlarin
kedinin temas ettigi bolgeye sinirli olmasi ve histopatolojik
inceleme sonucuna gore seyletiella dermatiti tanisini
koyduk.

Etkenin uzaklastirilmasi ile insandaki lezyonlar birkag¢ hafta
icinde kendiliginden geriler. Parazit insan derisinde kisa
stireligine bulundugu igin insana antiparaziter tedavi
verilmesi  gerekmemektedir. Ancak lezyonlarin tekrar
goriilmemesi i¢in infeste hayvan tedavisi 6nemli olup,
tedavide permetrin ve malation gibi antiparaziter tedaviler
kullanilmaktadir.*®

Etkenin gosterilmesinin oldukga gii¢ olmas1 nedeniyle kesin
tamisinin - konulmasimin  da ¢ok giic oldugu seyletiella
dermatiti olgularinin literatiirde fazla bildirilmedigi, bu
nedenle ¢ok bilinen bir durum olmadigi goriilmektedir.
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Hayvanlarin birbirleriyle ve dig ortamla temasimin arttigi
bahar aylarinda karsilagabilecegimiz seyletiella dermatiti
olgumuzu, tekrarlayan kasintili dokiintii  sikayeti ile
bagvuran kisilerde 6zellikle kedi olmak iizere evcil hayvan
yetistirme Oykiisii de varsa ayirict tanmida seyletiella
dermatitinin diistiniilmesi gerektigini vurgulamak amaciyla
sunuyoruz. Ayrica bu evcil hayvaninda veteriner hekim
tarafindan ~ muayenesi ~ ve  tedavisinin  gerekliligi
unutulmamalidir.
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