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ISLAM FILOZOFLARINA GORE OLUMUN MAHIYETI

Fevzi YIGIT*

Oz:

Bu makalede 6liim konusu felsefi acidan ve sadece mahiyeti itibariyle ele alinacaktir.
Makalenin genel amaci, metafizik bir diinya goriisiinii insa ettigi diisiiniilen 6liimiin
Islam filozoflar1 tarafindan nasil tasavvur olundugunu arastirmaktir. Konunun
ontolojik, psikolojik, kozmolojik ve eskatolojik baglantilari olmakla birlikte sadece bazi
Islam filozoflarinin nefse dair gériislerine kisaca isaret edilecektir. islam filozoflarinca
6liim, varolusun dikey yonde ¢ikis hareketi baglaminda yorumlanir ki buna goére her bir
varlik mertebesi arasindaki gecis bir tiir 6liim ve dogum olarak kabul edilir. Bedenden
once ayrik bir varolusa sahip olmayan nefis, diinya alemindeki tekdmiiliiniin son
hareketini 6liim tecriibesiyle yasar. Genel olarak 6liim “nefsin bedeni yonetmeyi terk
etmesi olarak” tanimlanabilir. Bu terk edis, cevherin varolus eyleminin 6ziine bagh
olarak siirekli degismesinin bir sonucudur. Oyle ki nefis artik bedene fazla gelmekte ve
icinde bulundugu birlikteligi terk etmek istemektedir.

Anahtar Kelimeler: Islam Felsefesi, Oliim, ibn Sin3, Farabi, Molla Sadra.

The Definition of Death According to The Muslim Philofophers

Abstract: In this article, the subject of death will be discussed philosophically and only
in terms of its nature. The overall aim of the article is to investigate how death, thought
to have built a metaphysical worldview, was envisioned by Islamic philosophers.
Although the subject has ontological, psychological, cosmological and eschatological
connections, only the views of some Muslim philosophers about the soul (nafs) will be
discussed. Death by Muslim philosophers is interpreted in the context of the vertical
movement of existence, accordingly, the transition between each order of being is
considered a kind of death and birth. The soul, which had not a discrete existence before
its embodiment, achieves the final act of its perfection in the world with death. In
general, death can be defined as “the soul that ceasing to rule over the body”. This
abandonment is a consequence of the constant change of the substance depending on
the essence of the act of existence. So much so that the soul overweight the body too
much and wants to abandon the union it is in.

Keywords: [slamic Philosophy, Death, Ibn Sina, Farabi, Mulla Sadra.

STRUCTURED ABSTRACT

Generally, death has been defined by philosophers as “the soul's abandoning the ruling
of the body”. It is noteworthy that the metaphors about death are many. The reason for
this is that death does not have an objective understanding in the outside world. The
most common one is the "birth" analogy according to which death symbolize two
separate realm of existence and a transition between two different states.
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Death has been subjected to a dual classification by Muslim philosophers. According to
the first classification, death is divided into two in terms of non-existence: “real” and
“metaphorical.” The real death is ignorance. Because ignorance is a kind of non-
existence. Metaphorical death is the ego leaving the body. In this case, the composition
of the body and soul is subject to a figurative non-existence. According to the second
classification, death is divided into two parts as “willful” and “natural”. While the willfull
death is freeing oneself from the bonds of the body before death and showing no
interest in worldly life, natural death is soul's leaving the body. Willful death means
preparing the soul according to the conditions of the realm of existence that will be
experienced after death rather than constantly remembering death as a rehearsal of
natural death. For this, first of all, the soul should increase and deepen its knowledge as
much as possible, and then reduce its dependence on the bodyly desires and wishes.
Therefore, the existence of the human soul and the body move in the opposite direction.
As one get older, his or her soul gets stronger and his or her body weakens.

In Islamic philosophy, the metaphysical basis of death is hidden in dividing the
existence into two: necessary and contingent. This division is reflected in cosmology,
with the idea that existence takes place in the form of a vertical movement of up and
down. Accordingly, the contingent being exists depending on the Necessary Being. The
emergence of contingent being means diverging from the source. The final order of
existence, in which divergence ends and turn0Oing back begins, is the level of material
existence. The material existence continues through the vegetative, animal and human
stages, from there to the semi-abstract and then to the full abstract realm. During this
journey, the transitions between each order of existence are considered a kind of death
and life. According to Muslim philosophers, each soul tastes death on a concrete and
objective ground, but abstractly and subjectively. The reason for this is the ontological
and epistemological level that the soul had reached before death. Death will be a great
source of blessing and joy for the soul, if it is ontologically near the top of ranks of being,
intellect. Death is the cause of fear and sadness for a soul that strengthens its ties with
its body in the opposite direction.

Death is basically the end of worldly and material life, which leads to the multiplicity,
individuality and distinction. So death is an act of unity, return to the Lord, and
connection to the source. The Muslim philosophers, who evaluate death in terms of its
light (n(ir), and abstract and divine essence, consider death as the time to see the results
of this essence accumulated in this world. According to this, death is like the time of
harvest that the order of being reached ontologically by human beings. Ontologically,
death is not just a corridor that needs to be crossed, but a change in the subject.
Epistemologically, death is an increased understanding of the subject. In this respect,
death is the awakening from heedlessness. This awakening means the realization of
self-knowledge thanks to the transition between the ranks of being and thus the
increase of the knowledge of the individual. On the other hand, death is a kind of close
cause for people who cannot get rid of doubt in this world conditions. The person who
dies does not want to worry about living in this world, but his abstract essence is
precisely associated with death. Death is the movement of ascension of the being and
the movement of ascension from the material to the semi-abstract, with a revolutionary
effect on the principle of ore movement. Since this is an ontological ascent, it can be
compared to the transition from childhood to maturate. Epistemologically, death is
awareness and a kind of enlightenment. In this respect, death is like waking up from
sleep. This awakening teaches us that the realm we leave is at a lower level of reality.
Keywords: Islamic Philosophy, Death, Ibn Sina, Farabi, Mulla Sadra.

GIRIS
Oliim biitiin canhlar icin bir acidan trajik bir olguyken baska bir acisindan ise
bir tiir gereklilik ve rahmettir. Insanin, 6liimii diger canlilara gére daha giiglii bir
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bicimde idrak ediyor olmasi onun trajik, dramatik ve ilahi boyutlarini ortaya ¢ikartir.
Bu idrakin farkinda olarak 6liim diisiincesiyle beraber yasamak durumunda olan
insan, ona karsi merak, korku bazen de ister duyar. Belki de 6liim disinda insan
hayatini boylece kusatan ve onu stirekli etkisi altina alan ¢ok az olgu vardir. Buradan
hareketle 6liim, insanin bilimsel faaliyetleri kapsaminda felsefe basta olmak iizere
kelam, tasavvuf, psikoloji vb. gibi dini ve sosyal bilimlerin ilgilendigi temel
meselelerden birisi olma 6zelligine haizdir. Hatta 6liim kavramyi, felsefenin ve insanin
taniminda yer alir. Bunun sebebi felsefe ve dinin 6liimii 6zel bir baglamda konu
edinmesidir. Felsefe ve din 6ltimiin ne oldugu yaninda 6liim korkusu ve 6limsiizliik
gibi problemleri de temel meseleler olarak arastirir.

Oliime dair yapilan felsefi calismalarda daha ¢ok oliim sonras1 hayat
tartisiimistir.! Bu ¢alismada ise 6liim mahiyeti yonlinden arastirilacaktir. Yani 61iim
korkusu, 6limii hatirlamanin faydalari, 6limiin amaci, 6limiin insan ve toplum
uizerindeki etkileri, 6lim sonrasi hayat, olimsizliik diisiincesi vb. gibi konular
aragtirmanin  disinda tutulacaktir. Oliimiin mahiyetini arastirmaya yénelik
calismalarin azligl, 6limiin ne oldugunun gayet acik oldugu yoéntindeki bir
diisiincenin eseridir, denilebilir. Halbuki 6liim gercekten bir sirdir. Séyle ki 6liimiin
idrakinden sonra diger insanlara “onun nasil bir sey oldugu” yoniinde bildirimde
bulunulmasi imkansizdir. Beden ile nefis arasindaki iliskiye dair 6liim lizerinden
soyle bir degerlendirme yapilabilir: Eger panteist goriiste oldugu gibi, nefis bedenle
tek bir cevher olsaydi 6liimiin ger¢eklesmemesi gerekirdi. Eger Descartesci veya
Hindu o6gretilerdeki gibi beden ve ruh tamamiyla iki ayri1 cevherse bunlarin
birlesmemeleri ve en azindan birbirlerini etkilememeleri gerekirdi. Clinku birlesme
ve etkileme varlik ortak paydasi disinda gerceklesemez. Gorlslerini bu iki goriis
arasinda konumlanmaya c¢alisan Islam filozoflarinin 6liimii izah etmekte oldukca
giicliik cektikleri soylenebilir. Bu meyanda Islam filozoflar1 &liimii nefsin bir
organini/aletini yitirmesi olarak tasvir etmislerdir. Su halde nefis 6liimle beraber bir
eksilmeye gitmektedir. Hialbuki onlara gore, nefis 6liimle beraber yetkinlesmektedir.

Insanin éliim algis1 yasanti bicimini etkilemektedir. Filozoflar insam 6limlii
varlik olarak tanimlarken 6liimiin énemine de isaret etmislerdir. Cok fazla yazilip
cizilen bir konu olmakla birlikte oliimle ilgili olarak yazilanlarin ¢ok azi teknik
anlamda felsefidir.2 Oliim, felsefenin gercek ilham perisi veya esin kaynagidir. Bu
sebepten otiirii Sokrates felsefeyi “6liime hazirhk” diye tarif etmistir. Biraz abartih
olsa da 6liim olmasaydi felsefe yapmak kolay kolay miimkiin olmazdi, denilebilir.3
Filozofca bakis nesne ve olgulara farkl bakabilmeyi gerektirir. Oliim, nefis ve bedenin

1 Miifit Selim Saruhan. “Islam Filozof ve Diisiiniirlerinde Oliim Korkusu ve Tedavisi”
baslikli makalesi buna érnek olarak verilebilir. Bk. Miifit Selim Saruhan. “Islam Filozof
ve Diisiiniirlerinde Oliim Korkusu ve Tedavisi” Ankara [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 47/1
(2006), 87-105.

2 Mehmet Aydin, Din Felsefesi, (Ankara: Selguk Yaynlari, 1992), 228.
3 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, ¢ev. Ahmet Aydogan (istanbul: Say Yayinlari, 2012), 50.
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birbirinden ayrilmasi olarak basitge tanimlanabilirken filozof bunun basit bir sey
olmadigini disiintr.

Insan, kendi varhg basta olmak iizere mevcutlarin baslangic ve sonunu bilmek
ister. Bu sebeple insan hayatinda dogum ve 6lim giinleri 6zel bir ilgiye tabidir.
Felsefenin tanimlarindan birisinin “baslangi¢ ve sona dair bilgi sahibi olmak” seklinde
yapiliyor olmasi, 6liimiin kiinhiine ermenin biitiin bir gercegi 6grenmede 6nemli bir
katki saglayacagi s6ylenebilir. Su halde filozoflar dogal yollardan 61iim gelmeden 6nce
6limiin provasini yaparak oliimiin getirdigi kazanimlari elde etmeye ¢alismislardir.
Bu kazanimlari sayesinde bazi Islam filozoflar1 bedenini bir elbise gibi kullandigini
soylerken bazi ariflerin ise istedikleri zaman tabil 6liimlerini gergeklestirebildiklerini
ve bazisinin ise 6liim giiniinii diigiin giinii olarak yorumladigin1 gormekteyiz. Iste bu
sayede filozof ve ariflerin 6liimiin mahiyetine dair anlatimlarinin biitiin bir hayati
anlamlandirmada ve medeniyetin sekillenmesinde ne kadar o6nemli oldugu
soylenmelidir.

Modern 6ncesi donemlerde insanin tabiatin bir pargasi olmasi sebebiyle 6liim
dogal bir sey olarak kabul edilmekteydi. Bugiin ise insanin kendi yarattigi yasam
alanlarindan 6liim tarafindan zorla cikartiliyor olmasi 6liimiin nihilizm yo6ntinde
yorumlanmasi egilimini gittikce gliclendirmektedir. Bununla birlikte modern
varolusculuk 6liimi, modern diinyada insana yasadigini, 6zgirligini, kendini
gerceklestirme ve nihayetinde var oldugunu hatirlatan en 6énemli olgu seklinde
yorumlamaktadir.4

Oliim ne olduguna dair alginin bir medeniyeti nasil etkiledigini gérebilmek icin
Dogu medeniyetleri ile modern Bati medeniyetini karsilastirmak yeterlidir. Dogulular
O0limi yeniden dirilis veya yeniden bedenlenmenin bir baslangici olarak
gorduklerinden ondan hosnutsuzluk duymadiklari gibi neredeyse biitiin bir hayati o
giine hazirlanarak ge¢irmeye calisirlar. Dinden uzak duran bir Batili veya Batililasmis
bir Dogulu i¢in 6lim bir yok olustur. Dogulu icin 6liim, varolussal tekamiiliin bir
sathasi iken sekiiler Batili icin biitiin sahip olunanlarin yitimidir. Modern diinyada
6ltime care bulunmaya calisilmasi da bir agidan boyle bir anlayisin triintidir. Doguda
ise oliimiin ¢aresi yine 6liimiin kendisi olarak kabul edilir. Clinkii 61liim, 6liimsiizlige
acilan bir kapidir.

1. Kur’an ve Hadislerde Oliim

Oncelikle 6liimiin tanimi hakkinda bahsetmek gerekirse Arapcada 6lim
“hareketsizlik” anlamina gelmektir. Olii canin bedeni terk etmesiyle hareketsiz kalan

4 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, 72-78; Nurhayat Caliskan Akgetin, “Heidegger’in
Diisiincesinde Olim”, Adiyaman Universitesi Sosyal bilimler Enstitiisti Dergisi, 3/4
(Haziran 2010), 4.
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kisidir.> Buradan hareketle kisinin varliginin toplumsal hayatta ve geride biraktiklari
arasinda etkisini yitirmesine mecazi anlamda 6liim denilmigtir.6

Biyoloji ilmi acisindan 6limle ilgili olarak sunlar soylenebilir: Canlilig ifade
eden “organize karmasiklik” ile evrenin en temel yasalarindan biri olan
Termodinamigin ikinci yasasi dogalar1 icabi birbirine zittir. ikinci Yasaya gore
organize sistemler kendiliklerinden karmasa ve diizensizlige gitme egilimindedir. iste
6lim bu egilimin sonuca ulasmasini ifade eder.” Baska bir tabirle 61iim, bir sistemin
kopyalanmaya dayali kinetik diinyasindan Termodinamik diinyaya, “normal”
kimyanin diinyasina geri doniisten baska bir sey degildir.2 Felsefi olarak ise 6liim,
nefsin bedenle ilgilenme ve onu yonetme isini terk etmesidir.®

Oliim, mahiyetiyle Kur’dn ve Hadislere konu olmus énemli bir meseledir.
Kur’an, Al-i imran Stresi 169-171. ayetlerinde 6liimii, suur ve eylemin yitirilmesi
olarak tanimlar.10 Bu dyetlerde, Allah yolunda 6ldiiriilenlerin 61t olmadigy, bilakis diri
olup yasadiklari ve kendilerine verilen nimetlerin sevinci icinde olduklarini bildirilir.
Zimer Slresi 42. ayet,!! onceki dyeti destekleyerek 6liim ve uykuyu kardes olarak
tanimlar. S6yle ki 61iim ve uykunun her ikisinde de natik nefis bedeni sevk ve idareden
el ceker. Su halde uyku nefsin soyut varligini ispatlayan ve soyut diizlemde yasanan
en 6nemli tecriibelerden biridir.

Cehaletin o6lim olarak degerlendirilmesine benzer olarak Kur’dn diinya
hayatini bir tiir manevi uyku hali olarak degerlendirir. Buna gore 6liim bir uyanis ve
kendine gelisten baska bir sey degildir. Kaf Stresindeki su dyet bu anlama isaret
etmektedir: “Andolsun ki sen bundan gaflette idin. Simdi gaflet perdeni actik; artik
bugiin géziin keskindir.”12

Kur’dn’da 6liim, bir seferinde Allah’a,!3 diger seferinde 6liim melegine,'* baska
bir seferinde ise Allah’in el¢gisine nispet edilmektedir.’s Nispet ne olursa olsun
nihayetinde 6liim, gerceklesmesi zorunlu olan dogal bir durumdur. Olenlerin

5 ibn Manzir, Lisanii’l-‘Arab (Beyrut: Darun Sadirun. 1414), 2/92.

6 Muhammet Altaytas, Varolussal Acidan Islam Inancinda Oliim (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2009), 12-13.

7 Addy Pross, Yasam Nedir? Kimyanin Biyolojiye Dontistimii, cev. Rasit Giirdilek (Istanbul:
Metis Yayinlari, 2017), 21.

8 Pross, Yasam Nedir?, 150.

9 Muhammed Hiiseyin Tabatabai, el-Mizdn fi tefsiri’l-Kur’dn (Beyrut: Miiessesetii’'l-A‘lemi
lil-Metbtiat, 1417/1997), 14/ 288.

10 Tabatabai, el-Mizan f7 tefsiri’l-Kur’dn, 4/63.

1 “Allah (6len) insanlarin ruhlarini 6ldiiklerinde, 6lmeyenlerinkini de uykularinda alir.
Oliimiine hiikmettiklerinin ruhlarini tutar, digerlerinin belli bir siireye (émiirlerinin
sonuna) kadar birakir. Siiphesiz bunda diisiinen bir toplum i¢in elbette ibretler vardir.”
Kur’dn-1 Kerim Medli, ¢ev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlari, 2010), el-Ziimer, 39/42.

12 el-Kaf, 50/22.

13 el-Bakara, 2/28.

14 es-Secde, 32/11.

15 el-En‘am, 6/61.
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kendisine dondiriildigii merci ise Allah’tir. Kur’dn buna soyle isaret eder: “Ey insan!
Stiphesiz sen Rabbine (kavusuncaya kadar) didinip duracak ve sonunda didinmenin
karsiligina kavugsacaksin.”16

Kur’dn’a gore ancak Allah'in dostlar1 6liimii goniil rahatligiyla kabul edebilir.17
Yine Kur’dn’da, Allah’a kavusacaklarini umanlara Allah’in selam ve esenlik soziiyle
karsilik verecegi bildirilir.18 Fecr Stiresindeki ilgili ayetlere gore 61iim, ylice normlarin
en Ustiinli olan Rabbe layik ve yakisir bir seviyede yasamis miiminin Rabbine
kavusmasi ve kendisi gibi bu hedef ugrana yasayan insanlarin arasina katilmasi
olarak tanimlanmistir.l® Rabbe yakinlasma gayesi glitmeyen Kkisiler diinyaya
baghliklar1 dolayisiyla ondan ayrilmak istemezler. Onlar i¢in 6liim zor bir ayriliktir.20

Bir dyette soyle buyurulmustur: “Orada ilk éliimden baska bir 6liim tatmazlar.
Allah, onlari cehennem azabindan korumustur.”?! Bu ayetteki ilk 6liimden maksat;
manevi uyku maddi uyaniklik icerisinde olunan diinyadan, maddi uyku manevi
uyanikligin oldugu ahiret alemine ge¢ilmesidir.22

Oliimle ilgili olarak Hz. Peygamber’den rivayet edilen bir kutsi hadiste Allah
Tedla soyle buyurmustur: “Yapmak durumunda oldugum hicbir hususta, 6liimden
hoslanmayan muminin ruhunu alma zamanindaki tereddiidiim kadar tereddiit
gostermem ve aslinda onu tizmekten hoslanmam.”?3 Bu hadiste, 6ltimiin ne oldugunu
bilmediginden dolay1 ondan hoslanmayan insanlarin icine diistiigii uygunsuz duruma
isaret edilerek 6nemli bir uyarida bulunulmustur. Buna gére 6liim, ruhun Allah Teala
tarafindan kendi katina ¢ekilmesinden bagka bir sey degildir.

Baska bir hadiste 6liimiin dldiiriiliisii soyle tasvir edilir: “Kiyamet giinii 6liim,
alaca bir kog suretinde getirilir... Bunu takiben kogun kesilmesi emredilir ve derhal
bogazlanir. Bundan sonra: Ey Cennet halki! Cennette ebedi yasayacaksiniz, artik 61im
yoktur. Ve ey Cehennem halki! Sizler de ebedisiniz, artik 6liim yoktur denilir.”24

Oliimiin  oldirilmesi, nefsin varhk dereceleri arasindaki ilerleyisini
tamamlamasi yoniinde yorumlanabilir. Baska bir ifadeyle nefis varolusu sirasinda
bircok mertebeden ayrilmis/6lmiis, bircok mertebeye ulasmistir/dogmustur. Nefis,
artik son noktaya ulastigindan baska bir doniisiim ve degisime maruz kalmayacaktir.

16 el-ingikak, 84/6.

17 el-Cum’a, 62/6.

18 el-Ahzab, 33/44.

19 el-Fecr, 89/27-30.

20 el-Enfal, 8/50.

21 ed-Duhan, 44/56.

22 Molla Sadra, Mefétihii’l-gayb, thk. Necefkulu Habibi (Tahran: Bunyad-i Hikmet-i islami-
yi Sadrj, 1384),2/875.

23 Eb{i Abdillah Muhammed b. ismail el-Buhari, el-Cadmi‘u’s-sahth, nsr. Muhammed Zitheyr
b. Nasr (b.y.: Daru Tavki'n-Necat, 1422), “Rikak”, 38 (No. 2489). Konuyla ilgili olarak
Giirbliz Deniz ruh beden birlikteliginin esas oldugunu séylemektedir: Gilirbiiz Deniz,
“Ibn Sina’da Ruhsal Dirilis ve Bazi itirazlar”, Eskiyeni 29 (2014), 114-1145.

24 Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, el-Cdmi‘u’s-sahih, nsr. Muhammed Fuad
Abdiilbaki (Beyrut: Daru’t-Turasi’l- Arabi, ts. “Kiyame”, 40.
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Bu son nokta, filozoflarin miistefad akil dedikleri varlik seviye olsa gerektir. Molla
Sadra (6. 1050/1641) bu hadisi bu meyanda yorumlamistir ve ilgili yorum asagida
gelecektir. Oliimiin mahiyetine dair Hz. Peygambere atfedilen bir¢cok soz vardir.
Ancak senetlerinin zayifligindan dolayr buraya almadigimiz bu rivayetlerden
bazilarina ilerleyen sayfalarda isaret edilecektir.

2. islam Oncesi Antik Yunan Filozoflarina Gore Oliim

Felsefe tarihinde 6liime dair s6z s6ylememis filozof yok gibidir. Mistik 6gretiyi
matematiksel dehasiyla birlestirmeyi basaran Pisagor’'un (6. MO 570) élimii, dis
diinyada hayat sahibi insan ferdi icin gegerli bir durum olarak yorumladigi
sdylenmelidir. Insan ferdi ruh ve bedenin bir cesit terkibinden ibaretken ruh ise ezeli
bir say1, Aleminin ruhunun bir parcasi ve géksel bir kivilamdir. Oyleyse 6liim, ruhun
simdiki hayatindan daha asag1 veya daha yliksek bir hayata ulasmasina aracilik eder.
Oliimle yiikseligini siirdiiremeyen ruhlar tenasiihe tabi olarak baska bedenlerde
hapsolmaya devam eder.2s

Islam diinyasinda yeterince taninan Demokritos’a (6. MO 370) gore atomlar
0zsel hareketicerisindedirler. Boslukta rastgele hareket eden atomlar birbirini cekme
ve itme durumundadir. Ruh ince, diiz, yuvarlak ve ates atomlarina benzer atomlardan
gerceklestiren ruh ile ruha benzeyen hava atomlari etkilesime girer ve boylece hayat
devam eder. Bu etkilesimin sona ermesi solunumun son bulmasi yani 6liim anlamina
gelmektedir.26

Oliimii felsefi olarak konu edinen filozoflarin baginda Eflatun (6. MO 347) gelir.
Ona gore Oliimi tecriibe eden insan nefsi, degisken t6zli temsil eden beden ile
degismez tozl temsil eden ruh arasinda birlestirici bir 6gedir.2” Eflatun 6limiin ne
olduguna dair séyle bir kiyas kurar: Oliim ya higligin ve/veya yoklugun icinde
kaybolmaktir. Bu takdirde o, derin ve riiyasiz bir uykudan farksizdir. Ya da insani
baska dleme ulastiran bir gecittir, bu takdirde insana yeni tecriibeler ve yeni vazifeler
getirecektir. Sonuc olarak iki durumda da 61im iyidir.28

Eflatun’a gore 6liim, nefsin tenden ayrilmasindan baska bir sey degildir. Filozof
ise dogal olarak oliim gelmeden nefsini beden baglarindan kurtarmaya ¢alisan kisidir.
Bu acidan o, diger insanlardan farkhlasir. Ciinkii tende oldugu miiddetce insanin
herhangi bir seyi tam olarak 6grenmesi miimkiin degildir. Su halde gercek bilgi 61iim
sonrasinda miimkiin olmaktadir. Oliim sonrasinda safliga ulasan insan, basit ve temiz
olanin bilgisini elde edebilir. Oyleyse filozofun asil isi nefsini arindirip tenin
baskisindan kurtarmaktir. Oliimden korkan veya 6lecegi icin hiddetlenen kisi bilge

25 Bayram Ali Cetinkaya, Felsefe Tarihi (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2018), 82-83.

26 Ahmet Cevizci, Felsefe Tarihi (Istanbul: Say Yayinlari, 2010), 60-62.

27 Eflatun, Timaios, ¢ev. Erol Giiney - Liitfi Ay (istanbul: Milli Egitim Bakanhg1 Yayinlari,
1997), 37.

28 Von Aster, “Felsefe Tarihinde Oliim Meselesi”, Universite Konferanslar1 1940-1941
(istanbul: istanbul Universitesi Yayinlari, 1941), 187.
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olamaz. Ciinkii teni seven, mevkii veya zenginligi yahut her ikisini birden seviyor,
demektir.29

Aristoteles’in (6. MO 323) olim iizerine ayrintih olarak durmadigini
gormekteyiz. Ciinkii bu ve benzeri konular onun felsefesinde merkezi bir yer tegkil
etmez. Bilindigi lizere ona gore, nefis bedenin bir yetkinligidir ve bedenin yok
olmasiyla nefis de yok olur. Yani nefis kendiliginden hareket eden ve bedensiz var
olabilen soyut bir varlik degildir.3? Ancak bununla beraber Aristoteles’in akl teorik
ve pratik olarak ikiye ayirdigini ve 6liim esnasinda edilgin aklin yok olmasina ragmen
etkin aklin dliimstizliige kavusarak ebedilestigini belirttigini de hatirlatmak gerekir.31

Epikiir (6. MO 270) 6liimii giindeme getirilmeye degmeyecek bir konu olarak
degerlendirir. Hayat oOlimi, 6liim de hayati disladigindan boyle bir faaliyet
beyhudedir. Epikiir’iin 6liimle ilgili kotiimser agiklamalar1 eskiden oldugu gibi bugiin
de ilgi gormektedir. Oliimiin kétii olusu, 6ziinden degil insanlar1 yoksun biraktigl
giizellikler nedeniyledir.32

Stoacilara gore doganin bir pargasi olan insan ruh ve bedeniyle beraber var
olur. Oliim ise insani olusturan ana unsurlarin ait olduklari yerlere dénmesini ifade
eder. Buna gore beden dogaya, ruh ise kainatin ruhuna doner. Nehirlerin denizlere
dokiilmesi gibi ruhlar da kainatin ruhuna kavusur. Kdinat bir meyve agacina, insan da
bu agacin meyvesine benzetilir. Meyvenin olgunlastiktan sonra agaci terk etmesi gibi
insan olgunlasinca dliimle beraber diinyayi terk etmelidir.33

Islam filozoflarin1 goriigleriyle en c¢ok etkileyen filozoflarin basinda gelen
Plotinus’a (6. 270) gore insan nefsi Bir ve Ruh/Akil’dan sudir eder. Sudir ayni
zamanda bir uzaklasma ve inis hareketidir. Bu hareketin sona erdigi noktadan yani
asag varlik kosullarindan yukariya dogru ¢ikmaya baslamasi gerekir. iste éliim, bu
¢ikis hareketinin sonucudur ve nefsin tekdmiil etmesini simgeler. Baska bir ifadeyle
evrensel ruhtan gelen natik nefis basit, boliinmez ve bozulmazdir. Evrensel ruh
hayatin ilkesidir ve 6liimsiizdiir. Nefsin melekelerini gelistirebilmesi ve bilfiil haline
gelip kudretini gosterebilmesi i¢cin bedene inmesi gerekir. Bedene sarilip nefsin
semavi kokeni unutanlar bu durumdan kurtulmak icin tenasiihe tabi olup ac1 ve
1zdirap cekerler.3* Nefsin dikey yonde yiikselis hareketini gergeklestirdigini ifade

29 Eflatun, Phadion, ¢cev. Hamdi Ragip Atademir - Suut Yetkin (Istanbul: Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, 1997), 15-23.

30 Aristoteles, Ruh Uzerine (Peri Psukhes), ¢ev. Zeki Ozcan (Ankara: Sentez Yayncilik,
2014), 35,47, 53.

31 Aristoteles, Ruh Uzerine (Peri Psukhes), 161-170.

32 Mustafa Cakmak, “Epikiir ve Lukterius'un Olim ve Yokluk Algilarina Dair Bir
Degerlendirme”, Beytiilhikme An International Journal of Philosophy 8/1 (2018), 363.
33 Fatma Zehra Pattabanoglu, “Islim Filozoflarinin Oliim Hakkindaki Diisiincelerinde

Stoaci Filozoflarin Etkisi”, Ekev Akademi Dergisi 19/64 (Giiz 2015), 88.
34 Plotinos, Enneadlar, ¢ev. Haluk Ozden ( Istanbul: Ruh ve Madde Yayinlari, 2008), 100-
106.
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etmesi acisindan Plotinus’un Islam filozoflarinin éliim telakkileri iizerine ayri bir
etkisi vardir.

3. Islam Filozoflarina Gére Oliimiin Mahiyeti

Islam filozoflarinin, 6liimiin Tanrisal yakinligin bir araci ve 6liimsiizliigiin bir
baslangici olmasi nedeniyle korkulmaya deger bir sey olmadigy, filozof i¢in felsefenin
O0lime bir tir hazirlik oldugu ve gercek oOzgiirliigiin o6liimle elde edildigi vb.
diisiincelerde Stoacilardan etkilendikleri sdylenebilir.35 Ayrica yukarida goriisleri
aciklanan diger filozoflardan da etkilendikleri bilinmekle birlikte islam filozoflarinin
6liime dair goriislerinde Kur’dn ayetlerinin ve Hz. Peygamberin hadislerinin etkisinin
daha fazla oldugu séylenmelidir. Ornegin “Olii iken dirilttigimiz ve kendisine, insanlar
arasinda yiirtiyecegi bir nur verdigimiz kimsenin durumu...”3¢ diye devam eden ayet,
filozoflarca asil oOlimiin cehalet, diriligin ise “ilim sahibi olmak” olarak
yorumlanmasinda etkili olmustur.

Ilk islam filozofu Eb Ya’kib el-Kindi, (6. 252/866 ?) eski filozoflarin felsefeyi
“Olimii tercih etmek” olarak tanimladiklarini ve oliimi de ikili bir tasnife tabi
tuttuklarini dile getirmektedir. Bu tasnifin birincisi nefsin bedeni kullanmay: terk
etmesi anlaminda “tabil 6lim” olarak adlandirilmistir. Digeri ise insam felsefeye
ulastiran “arzulari 6ldiirmek” olarak ifade edilmis ancak adlandirma yapilmamistir.37
Islam filozoflan genellikle Eflatun’un ve Kindi'nin bu ayrimini takiple 6liimii, iradi ve
tabii olim olarak adlandirmislardir. Kindi, 6limiin mahiyetinden ¢ok ona karsi
duyulan hosnutsuzlugu ve endiseyi konu edinir. Ona gore 6liime karsi duyulan
hosnutsuzluk ona dair cehaletten kaynaklanir. Insanlar bilgisizce 6liimii bir “yok olus”
olarak degerlendirmektedir; halbuki 6lim rahmin darhigindan kurtulup genis bir
diinyaya adim atmaya benzer.38 Oliim konusunda Kind{'yi takip eden Eb{i Bekir er-
Razl (6. 313/925) 6lim korkusunun giderilmesi yoniinde goriisler serdetmistir. Ona
gore oliim korkusu akilli bir insanin icine diisecegi bir korku degildir. Ciinkii 6liim
sonrasi hayat bu diinya hayatindan daha degerli ve tstiindiir. Ayrica 6liim insanin aci
cekmesinin bir sebebi degil acilarindan kurtulus ve rahata erisin ta kendisidir.3?

EbG Nasr el-Farabinin (6. 339/950) de oliimiin ne oldugundan c¢ok o6liim
korkusuyla ilgilendigi goriilmektedir. O, Eflitun’un “Iradi olarak 6] ki tabif bir hayatla
canli kalasin.” s6zilinilin iradi ve tabil 6liim ayrimini ifade ettigini bildirir. Burada tabii
olarak yasamaktan maksat nefsin elde edecegi yetkinlik ve mutluluktur. Su halde iradi

35 Pattabanoglu, “{slam  Filozoflarinin Olim Hakkindaki Diisiincelerinde Stoaci
Filozoflarin Etkisi”, 88.

36 Kur’dn-1 Kerim Medli, ¢ev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri
Baskanligi Yayinlari, 2010), el-En‘am, 6/122.

37 Kindi, Felsefi Risdleler, cev. Mahmut Kaya (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Baskanligi, 2015), 260. Kind?’'nin arzulari 6ldiirmeye ad vermedigini gériiyoruz.

38 Kindji, Felseff Risdleler, 506-508.

39 Ebii Bekir er-Razi, Felsefe Risdleleri, cev. Mahmut Kaya (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu Bagkanligi Yayinlar, 2016), 188-190; Saruhan, “islam Filozof ve
Diisiiniirlerinde Oliim Korkusu ve Tedavisi”, 92-93.
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6limden kast edilen sehvet ve 6fkeye bagl olarak nefse ariz olan seylerin yok
edilmesiyken tabil 6liimle ise nefsin bedenden ayrilmasi kast edilir.4°

Faziletli insana gore oliimiin durumu, kardan zarar eden tiiccarin durumu
gibidir. Yoksa 6liim insanin kazanimlarini elinden alip gétliremez. Baska bir ifadeyle
6lim iyilerin iyiliklerinin niceliksel azalmasindan baska bir anlama gelmemektedir.
Bunun i¢in iyi insan hayatta kalmay1 sevmeli ve 6limiin erken olmasini talep
etmemelidir. Bununla beraber iyi insanin faziletli sehir i¢cin 6lmesi gerektigi anda
6limden kagmamasi gerekir.#! Diger taraftan hikmet sahibi olmayan birisi sadece
6lmekle hikmet sahibi olmaz.42 Hatta kotii bir insan 6liim aninda bir¢cok yonden gam
ceker. Eger bu insan, ger¢ek saadetin ahirette oldugunu bilseydi, bu saadetin
baslangici olan 6liime hazirlanirdi.#3 Diinyevi baglardan kurtulup tecerriit etmis nefis,
olimle birlikte, kendisine benzeyen nefislere kavusur. Bu kavusma makul olanin
makul olanla birlesmesinden baska bir sey degildir. Birbirleriyle bulusan nefisler
akledislerinin giiclenmesiyle miithis bir mutluluk ve seving yasarlar.#4 Gorilecegi
lizere onun bu goriisii Fecr Siiresinin son ayetlerinin tefsiri olarak yorumlanabilir.

Thvan-1 Safa’nin (X. Yiizy1l) 6liim konusuna nicelik ve nitelik yoniinden 6zel bir
ilgi gosterdigini ve oOlimiin anlamina dair ¢ok sayida benzetmeler yaptigini
gormekteyiz. Buna gore 6lim, bebegin ana rahminden 6liip diinyaya dogmasina
benzer. Baska bir ifadeyle dogumun bu diinya hayatinin baslangici ve sebebi olmasi
gibi olim de uhrevi yasamin baslangici ve nedenidir. Bu durum, onlar tarafindan
6grencinin okuldan mezun olmasina benzetilir. Nasil ki 6grenci okulda egitimini
tamamlayinca mezun olursa insanlar da diinyada yetkinlik kazandiktan sonra oradan
ayrilmak durumundadir. Diger bir benzetmeye gore kisi, hayat ummaninda dolasan
bir gemici gibidir. Oliim ise kisiyi ticaretin kdrimi elde edecegi pazara ulastiran
sahildir.+5

Insanin diinya hayatindaki tekdmiil siireci bebeklikle baslayip 6liimle biter.
Bebek bile diger hayvan yavrularina nazaran daha bilissel hareketlerde bulunur.
Cocukluga ulasildiginda akil hala bilkuvvedir ve ergenlik ile bilfiil olur. Yetiskin
insanlarin nefisleri bilfiil akilli, bilkuvve alimdir. Alimlerin nefisleri bilfiil alim iken
bilkuvve filozoftur. Filozoflarin nefisleri bilfiil filozof iken bilkuvve melektir.

40 Farabi, EI-Medinetii’l-Fazila, ¢ev. Yasar Aydinh (istanbul: Litera Yayincilik, 2018), 264.

41 Farabi, Fusilii’l-medent, ¢cev. Hanifi Ozcan, (Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari,
1987), 62-63; Farabi, Kitdbii’'l-Mille, Din Uzerine, cev. Yasar Aydinli (istanbul: Litera
Yayincilik, 2019), 30.

42 Farabi, Fusili’l-medenti, 64.
43 Farabi, Ihsaii’l-uliim, cev. Ahmet Ates (istanbul: Milli Egitim Bakanhg Yayinlari, 1989),
125.

44 Farabi, ElI-Medinetii’l-Fazila, 214.

45 Resd’ilii [hvani’s-Safa, (Kum: Mektebii’l-'llami’l-islami, 1405), 3/39-44. Mutahhari’nin
belirttigi gibi 6ltimle ilgili bu benzetme bir agidan gecerli iken baska bir agidan
gecersizdir. Anne karninin diinyanin bir pargasi olmasi agisindan gegersiz iken anne
karni ile dis diinya arasindaki kosullardaki farklhilik agisindan ise gegerlidir. Murtaza
Mutahhari, Adl-i ilahi, cev. Hiiseyin Hatemi (Istanbul: Kevser Yayinlari, 2014), 202.
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Filozoflar 6llince bilfiil melek olurlar. Su halde 6liim rahmet iceren hikmetli bir
seydir.#6 Plotinuscu bu gériis Ihvan-1 Safd sonrasi Isldim filozoflarimin 6liim
tasavvurlarinda temel bir fikir olarak yer edinmistir.

Oliim iki sebeple gerceklesir: Birincisi tabil sebeptir ki yaslanmaya bagli olarak
bedenin zayiflamasi, gittikce tembellesmesi, organlar1 harekete geciren sinir ve
kaslarin gevsemesi ve sonunda uzuvlarin gorevlerini yapamaz hale gelmesinden
ibarettir. Ikincisi ise insan bedenine distan ilisen sebeplerdir. Disaridan ilisen bu
sebepler sonucunda nefis bedeni kullanmayi terk eder. Bunlar hastalik, kaza, 6ldiirme
ve yaralama gibi seylerdir.4

Ibn Miskeveyh’e (6. 421/1030) gore 6liim, nefsin bir alet gibi kullandig1 bedeni
terk etmesidir;*8 yoksa bir yok olus degildir. O, “Iradi olarak 61 ki tabii bir hayatla canl
kalasin.” soziinii soyle yorumlar: iradi 6limden kasit arzularin bilgelige engel
olmayacak bicimde yoldan kaldirilmasi ve tutkulara bagimliliktan kurtulmaktir. iradi
hayat ise insanin caninin ¢ektigi yiyecek ve icecekleri elde etmek icin gayret
gostermesidir. Tabil hayat, nefsin cehaleti terk etmesi ve hakiki ilimlerden
faydalanmasi sonucunda ebedi varliga kavusmasidir. Tabii 6liim ise nefsin bedeni
terk etmesidir.*?

[nsanin “konusan, 6liimli ve canli” olarak tanimlanmis olmasi, 6liimiin ne kadar
degerli oldugunu gosterir. Oliim insan1 ontolojik olarak tamamlayan ve onu
miikemmellestiren seydir. Insan o6liimle yiiksek varlik mertebelerine ulasabilir.
Ayrica mantiken insanin tanimini olusturan unsurlara ayrilmasi gayet dogaldir.
Insanin fasli/ayrimi5° 6liim olduguna gére bundan Kagis séz konusu olamaz. Ona gére
6limden korkanlar bu hakikati bilmeyenlerdir. Son olarak 6liimle bedenin acilar
sona erer; ¢iinkii nefis bedenle ilgilendigi miiddetce beden, ac1 ve elem duyar. Bu
anlamda 6liim ac1 bir olay degil aksine bedenin aci ve eleminin sona ermesidir.5!

Nefsi, bilkuvve hayat sahibi organik tabii cisim icin ilk yetkinligis2 olarak
tanimlayan Ibn Sind’ya (6. 428/1037) gore bedenlerin hazir olusuyla birlikte “Ayrik
Nedenler” nefse varligin1 bahsederler. Nefis yetkinligini elde ettikten sonra bedenden
ayrilir. Bu durumda bilesik bir yapiya sahip olan beden bozulusa gecerken basit bir

46 Resa’ilii Ihvani’s-Safa, 3/47; Bayram Ali Cetinkaya, [hvdn-1 Safdé’nin Dini ve ideolojik
Séylemi (Ankara: Elis Yayinlari, 2003), 184.

47 Hilmi Karaagagc, “fhvan-1 Safi Risalelerinde Oliim ve Otesi”, Akademik Sosyal
Arastirmalar Dergisi 4/32, (Kasim, 2016), 122; Muharrem $ahiner, “Ihvan-1Safa’nin Din
Dili Baglaminda Eskatoloji”, Kilis 7 Aralik Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/11
(Aralik 2019), 758.

48 ibn Miskeveyh, Tehzibii’l-’ahldk fi't-terbiyeti (Beyrut: Darii'l-Kitabi’l-‘ilmiyye, 1985),

174.

49 ibn Miskeveyh, Tehzibii’l-’ahldk, 176.

50 Oliim canlinin ayrimlarindan birisidir, tiire degil cinse aittir. Su halde 6liim insanin uzak
ayrimidir.

51 ibn Miskeveyh, Tehzibii’'l-’‘ahldk, 176-177.

52 ibn Sina, ‘Ahvalii’'n-nefs risdletii fi'n-nefsi ve bekaiihe ve me‘adiihe, thk. Ahmed Fuad el-

Ehvani (b.y. Darii’l-thya’i-1 Kiitiibi'l-Arabiyye, 1371/1952), 55-56.
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varlik olan nefis bozulmadan varligini strdiiriir. Su halde nefsin bedenle alakasi
birinin digerine tabiat olmasi seklinde degil; tam aksine nefsin, bedenle istigal etmesi
seklindedir.53 Bu goriisiiyle onun Aristoteles ¢izgisinden uzaklastigin1 gormekteyiz.

Oliim insanin tanim olacak kadar énemlidir: “Insan konusan, canli ve
Olimlidiir.” Buna gore olimden kacis imkansizdir. Tanimi olusturan parga,
tanimlanani olusturan ve onu tamamlayan seydir. Su halde insan 6liince varligini
tamamlamis olur.54 ibn Sind’ya gore, nefis, bedenle olan uzun miinasebeti yiiziinden
onu, kendisinin bir parcasi zanneder. Bu durum, bir insanin uzun siire ayni elbiseyi
giymekle ona karsi1 duydugu yakinliga benzer.55

Insan nefsi bedenle baglantisin1 korudugu miiddetce aklini tam olarak bilfiil
kilip yetkinlestiremez.5¢ Su halde nefis, kendini tam olarak gergeklestirip gli¢lerini
gercek anlamda ancak 6liim sonrasinda geregi gibi icra edebilir. Fakat nefsin bunu
saglayabilmesi icin yasarken bu giiclerini kéreltmemis olmasi gerekir. Eger koreltirse
ahiret hayatinda karsilasacagi durumlardan aci ¢eker ki bu hali agzin tadi bozulmasi
nedeniyle lezzeti yiyecekleri ac1 olarak duyumsamaya benzer.5” Ibn Sind’ya gére
yetkinlesmemis nefislerin o6liim sonrasinda herhangi bir yetkinlik elde edip
edemeyeceklerine dair bir delil yoktur.58 Farabl de bu sorunu dile getirmis ama
hakkinda yorumda bulunmamistir.59

Nasiriiddin Tast'nin (6. 672/1274) goriislerine basvurdugumuzda ise o,
asagidaki onermelerden hareketle nefsin soyut bir varlik oldugu diistincesine varir:
Soyut 6zne insanin bulundugu her hali bilmekle birlikte kendisi bilinemez olarak
kalir. Nefis maddi varliklarin aksine iki zit 6zelligi kabul edebilir. Nefis soyut ve
manevi seylerden zevk alir. Duyu organlari duyulurlar1 algilayip kendilerini
algilayamazken nefis biitiin duyulari1 ve duyulurlar birlikte algilar. Su halde duyu
algilar1 nefsi algilayamadigina gore nefis, soyut bir cevherdir.60

Tast, Ahldk-1 Nasirt'de ibn Miskeveyh'i takiben 6liimii nefsin bedenden istifade
edememesi olarak tasvir eder. Bu durum, ustanin sanat aletini kaybetmesi gibidir. Ote
taraftan filozof icin asil rahatlik bedenin agirlik ve agrilarindan kurtulmak, asil
zahmet ise cehalettir. Ona gore de 6liim iradi ve tabil olmak iizere ikiye ayrilr. iradi

53 ibn Sina, en-Nefsii min Kitdbi’s-Sifd, thk. Hasanzade Amuli (Kum: Mektebii’l-‘ilami’l-
Islami, 1375), 313-319.

54 Mirpeng Aksit, “Islam Diisiincesinde Oliimiin Felsefeye Konu Olmas1”, Uluslararasi Din
Bilimleri Calistayi, ed. Osman Bayraktutan vd. (Igdir: Idir Universitesi Yayinlari, 2017),
213.

55 Ali Durusoy, “ibn Sina”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 1999), 20/326.

56 ibn Sina, Dénisndme-i Aldi. ¢ev. Murat Demirkol (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu Baskanligi, 2013), 322.

57 ibn Sina, en-Necat fi'l-hikmeti’l-mantikiyye ve’ t-tabi‘iyye ve’l-ilahiyye, nsr. Macid Fahri
(Beyrut: Mengiirat-i Dari’l-ifagr’l-Cedidi, 1982), 330.

58 Ibn Sinj, et-TaTtkdt, nsr. Abdurrahman Bedevi (Beyrut: Darii’l-Islamiyye, ts.), 87.

59 Farabi, Fusili’l-medenti, 64.

60 Nasiriiddin Tsi, Ahldk-1 Ndsiri, gev. Rahim Sultanov - A. Vahap Tastan -Habil Nazhgiil
(Ankara: Fecr Yayinlari, 2005), 71-76.
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6lim sehvani hisleri 6ldiirmek ve onun saldirilarindan korunmaya calismak; tabii
o6liim ise camin bedenden ¢ikmasidir. Oliim insanin mahiyetinin bir parcasidir. Insanin
mahiyeti ise biitiindiir. Su halde 6liimii insanin yok olmasi olarak diisiinmek biiyiik
bir cehalettir.6!

Endiiliislii filozof Ibn Tufeyl (6. 581/1185) 6liimii kalpteki sicak buharin bedeni
terk etmesi olarak nitelendirir.62 O, bazi sartlar altinda 6liimii seving ve ferahlik olarak
kabul eder. Bu sartlarin en o6nemlisi zorunlu varligin bilgisine sahip olarak
yasamaktir. Clinkii 6liim, miimkin varligin zorunlu varlikla kaim oldugu bilgisini
tecriibe etmede dnemli bir gecis noktasidir. Bu tecriibe kendisine cosku, seving ve
ferahligin eslik ettigi ontolojik bir tezahiir anlamina gelmektedir. Bunun icin ona gére
Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) 6liimiine yakin “bu zaman kendisinden yararlanilacak
zamandir” dedikten sonra “Allah-u Ekber” diyerek namaza baslamistir.63 Kisacasi
6lim, kendiliginden olusan bir durum olmadigindan 6limiin gerceklesmesi icin
disaridan metafizik bir kuvvetin ruhu bedenden zorla ¢ikarmasi gerekir.64

Ebii’l-Velid Ibn Riisd’e (6. 520/1126) gore 6liim, nefsin beden denilen Aleti
kullanmay1 terk etmesidir ve ona en ¢ok benzeyen sey de uykudur. Ciinkii her iki
durumda duyular ve belirli organlarin isleri askiya alinmaktadir. Ayrica uyku durumu
nefsin kalicihiginin da bir delili olarak yorumlanmalidir.65 Séyle ki uykuya dalinca
nefis, bedeni idareyi terk etmekten baska soyut olan zati varligini da yitirmis olsaydj,
uyanamaz veya uyaninca bedenin yonetimine kaldig1 yerden devam edemezdi. Su
halde 6ltim ve uykuda nefsin sadece alet kullanma yo6nii gegerliligini yitirmektedir.
Yine Aristoteles’in ¢ok 6nceden var saydigi organ nakli de bu goriisiin bir delilidir.
Ona gore bir ihtiyara geng birisinin g6zl nakledilse gencin gérdiigii gibi net olarak
gorebilecektir.66

Siihreverdi el-Makttl’e (6. 587/1191) gore insan ruh /nefis ve bedenden olusur.
Nefis soyut ve kahir bir nur, beden ise karanlik ve golgemsi bir mevcuttur. Nefis tek
bir cevher oldugu gibi bedenden 6nce de mevcut degildir.67? Ayrica insani nefis
bedende hayvani ruhun vasitasiyla bedeni yonetir. Biitiin idrak edici ve hareket
ettirici glicleri tasiyan hayvani ruh; bedenin temel sivilarinin letafetinden dogar. Bu
latif bir cisim olup insani ruhun/nefs-i natikanin nurundan giiciint kazandiktan sonra
kalbin sol boslugundan ¢ikip biitiin bedene yayilir. Letafeti sayesinde sirayetinin

61 Nasiruddin Tusi, Ahldk-1 Ndsiri, 189-190.

62 ibn Tufeyl, Hayy Ibn Yakzan (Ruhun Uyanisi), cev. Ahmet Ozalp (istanbul: insan
Yayinlari, 1985), 79.

63 Ibn Tufeyl, Hayy Ibn Yakzan, 127-128.

64 Aksit, “Islam Diisiincesinde Oliimiin Felsefeye Konu Olmas1”, 214.

65 ibn Riigd, Tutarsizligin Tutarsizligi, cev. Kemal Isik - Mehmet Dag (Samsun: Ondokuz
Mayis Universitesi Yayinlari, 1986), 313. Bu gercek Kur’dn-1 Kerim’de Ziimer Stiresinde
42. ayette acikca bildirilmistir.

66 ibn Riisd, el-Kesfii an mendhici’l- ‘edilleti fi ‘akdidi’l-mille, nsr. Muhammed Abid Cabiri
(Beyrut: Merkezii Diraseti’l-Vahdeti'l-Miirebbiyye, 1998), 204.

67 Ahmet Kamil Cihan, “Siihreverdinin Nur ve insan Diisiincesi”, Dogu'dan Bati’ya
Diisiincenin Seriiveni, ed. Eyiip Bekiryazici (istanbul: Insan Yayinlari, 2015), 7/ 986.
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giicline ragmen bedenin herhangi bir yerine ulasmasinin engellenmesi durumunda o
organ 6lir. Su halde hayvani ruh, insani ruhun yénetim ve eylemlerine bir aractir.
Aracin bozulmasiyla insani ruh beden iizerinde eylemini gerceklestiremez olur.68

Oliim bir kurtulustur. Bunun i¢in nefsi natika yani emredici nur hem “hakikatin
bilgisi” hem de “askin giiciiyle” ara alemin varlik kosullarin1 geregi gibi yerine
getirmelidir. Bunun bir sonucu olarak da Nurlarin Nur’'undan aracisiz ve aracili olarak
sonsuz aydinlanmalara mazhar olacaktir.69 Stihreverdi tam olarak dile getirmese de
yokluk anlaminda 6liimi hakiki ve mecazi olarak ikiye ayirmaktadir. Bu diinyadan
gdocme anlamindaki 6liim, hakiki 6lim degil nefsin bedenden kurtulmasidir. Bu
anlamda 6liime yani bozulus ve par¢alanmaya tabi olan bedendir. Hakiki 6liim,
bedenin baglarindan kurtulmak degil belki onlara sikica baglanmaktir.”® Insanin natik
nefsi bedenle mesgul oldugu siirece tabiat sarhoslugu icerisindedir. Oliim bu
sarhoslugu giderdiginde insan, icerisinde bulundugu rezillik ve kotiliiklerin farkina
varir. Boylece cehalet ve karanligi icerisinde azap duyar.”!

Insanin kazanabilecegi en biiyiik meleke, beden bagindan siyrilmay ifade eden
ve ancak teellith etmis filozofun basarabildigi “6liim melekesi”dir. Iradi éliimiin
Siihreverdi’deki karsiligi olan bu kavram, insanin istedigi zaman nurlar dlemine
ylkselebilmesini ifade eder. Tabiri caizse bu melekeyi edinen insan, bedenini bir
elbise gibi kullanabilir.’2 Nura yonelip yiikselen, ilahi yakinlig1 elde etmek i¢in perhiz
ve nefis tezkiyesi yapan ve Kerr(ibl meleklerin kanatlarina baglanan kimseler,
bedenlerinde sanilsalar da onlar her istediklerinde goge ylikselirler.”3

ibnii'l-Arabi’'ye (6. 638/1240) geldigimizde ise onun &liimii “bir siire¢
icerisinde” ve “ansizin” gergeklesen oliim olarak ikiye ayirdigini gérmekteyiz. Bir
siirec icerisinde 6lenler manevi bir tecriibe icerisinde olduklarindan bazi gaybi seyleri
goriirler. Ansizin 6lenler ise hangi halde ise o hal iizere 6liirler.”+ Oliim, bir ¢oziilme
olup insanin manevi benliginin Hakk tarafindan ¢ekilmesidir. Hakk'in insani cekmesi
onu bulundugu dleme uygun olarak yeniden diizenleyip terkip etmesini gerektirir.
Boylece insanin bedeni, kalicilik yurduna uygun olarak dagilmak ve ¢6ziilmekten uzak
bir nitelikte yeniden var olur. Su halde o6len veya o6lduriilen biitiin insanlar bir
anlamda Allah’a kavusur. Ciinkii 6len kisinin yokluga karisip kaybolmasi miimkiin
degildir. Eger aksi olsaydi Hakk kimsenin 6lmesi ve 6ldiiriilmesine hitkkmetmezdi.”s

Insan 6liince goziiniin éniinden bir takim perdeler kaldirilir. Boylece 6len kisi
ilim, amel, itikat, makam, hal, peygamber, melek ve Tanri’'min sifatlarina dair

68 Siihreverdi, Nur Heykelleri, cev. A. Kamil Cihan vd. (istanbul, Litera Yayinlari, 2017), 36.

69 Sithreverdi, “Hikmetii'l-israk” Mecmii‘atii Musannefati Seyh-i Israk, thk. Henry Corbin
(Tahran: Pijihisgah-1 Ulum-i insani ve Mutala’at-1 Ferhengi, 1373), 226

70 Siihreverdi, “Hikmetii'l-israk”, 223.

71 Siihreverdi, Nur Heykelleri, 58.

72 Stihreverdji, "Hikmetﬁ'l-igrék", 255.

73 Siihreverdi, Nur Heykelleri, 64.

74 ibnii’l-Arabfi, Fusisii’l-hikem, thk. Ebu’l Ala ‘Afifi (Beyrut: Daru’l Kitabi'l Arabi, ts.), 212.

75 ibnii’l-Arabf, Fustisii’l-hikem, 169-170.
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kendisinde olusan suretleri miisahede eder.’6 Insanin miisahedesi Hakk’in hiiviyeti
sayesinde olmakla birlikte insanin benligine dair bilinci Hakk ile gormesine perdedir.
Hakk ise ancak kendisini goriir baskasini degil.”” “Gézler onu idrak edemez; O gozlerde
olani idrak eder.”78

“Olmeden dnce 6liiniiz.” demek kendinizi bilin yani irfan sahibi olun demektir.7°
Bu ayni zamanda 6liimiin, diinya konagindan ahiret konagina intikal etmekten baska
bir sey olmadigini bilmektir. Insan bu intikalin idrakinde olmadigindan Allah yolunda
Olenlerin gercek anlamda hayat sahibi olduklarin1 kavrayamaz. Hayvani nefis,
bedenin yonetimi i¢cin atanmis olan bir validir ve 6liimle bedeni terk edip zevale
ugrayan da odur. Yoksa valinin azledilmesi reis-i cumhurun yok oldugu anlamina
gelmez. Bunun béyle olmadigin ancak éliimii tecriibe edenler bilir. Olilyii gérenler
cehaletleri dolayisiyla onun diri olmadigina hiitkmeder. Ciinkii 6liimiinden 6nce o
hareketli, konusan ve tasarruf sahibiydi. Halbuki 6li onu goren icin daha ¢ok
tasarrufta bulunur. Bu tasarrufun bir sonucu olarak 6liiye sahit olanlar onu yikar,
kefenler ve defneder. Belki de 6liiniin bu tasarrufu bir¢ok insan lizerinde yasarken
yapamayacagi bir tasarruftur.so

Mevlana Celaleddin-i Rimi’ye (6. 672/1273) gore tabii 6liimden farkh olarak
iradi 6liim, riyazetle bedenin nefis lizerindeki olumsuz etkisini en aza indirmektir.
Ancak seckin bireyler tam anlamiyla iradi oliimlerini gergeklestirip Tanri'ya
kavusabilir.8! O, 6liimle Tanrr'ya kavusacaklarini uman kisileri -Hz. Ali'nin s6ziine
telmihle- siit emer bebeklerin siit istemesine benzetir. Baska bir seferinde ise harabe
icerisinde gizlenmis hazine benzetmesini yapar. Bu benzetmeye gore nefis beden
icerisinde sakli bir hazinedir.82 Harabenin kazilmasi gibi nefsin bedenin isteklerine
kars1 direnmesi ve riyazette bulunmasi ruha ebedilik hissi verir.83

Mevlanj, kendi varolus seriivenini aktarirken -ihvan-1Safa’nin etkisiyle- her bir
varlik basamaginin sona erisini 6liim, ayn1 zamanda yeni bir basamaga ge¢mesi
acisindan dogum olarak ifade eder. Buna gore son varlik basamagi olan meleklik
basamagina gecmek i¢in 6lmek gerekir. Bu gecisin digerlerinden farki bunda tabii
oliimiin de gerceklesmesi gerekir. Iste bundan sonra baska bir 6liim yoktur. Melek
olan insanin varacag son bir durak kalmistir o da gercek varliga sahip Zat-1{1ah’dir.84

76 Ibnii’l-Arabi, el-Fiitihati’l-Mekkiyye, nsr. Ahmed Semseddin (Beyrut: Daru’l-Kiitbii'l-
'lmiyye, 1999), 3/444.

77 ibnii’l-Arabf, el-Fiitithatii'l-Mekkiyye, 7 /3.

78 el-En’am, 6/103.

79 Ibnii'l-Arabi, Mir’atii’l-irfan (Irfan Aynasi), ¢ev. Abdiilkadir Ak¢icek (Ankara: Alperen
Yayinlar1 2001), 40.

80 ibnii’l-Arabi, el-Fiitithatii'l-Mekkiyye, 8 /9.

81 Ruhattin Yazoglu - Tuncay imamoglu, “Mevlana Diisiincesinde Bir Oliimsiizliik
Tecriibesi Olarak iradi ve Dogal Oliim”, Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari
Enstitiisii Dergisi 34 (2007), 10.

82 Mevlana, Mesnevi, cev. Veled izbudak (istanbul: Milli Eg§im Bakanligi, 1990), 4/205.

83 Mevlana, Mesnevi, 3/274.

84 Mevlana, Mesnevi, 3/326.
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Sadriiddin Sirdzi Molla Sadra’ya geldigimizde ise onun 6liime dair kendisine
kadar ulasan goriisleri bir araya getirip basarili bir terkip yaptigini, 6limiin
mabhiyetiyle alakali olarak yeni ve detayli yorumlar gelistirdigini gormekteyiz. Onun
6limiin mahiyeti hususundaki goriislerine gecmeden Once nefis-beden iliskisi
konusundaki goriislerine bakmak gerekir. Ona gore -ki bu Messal 6gretinin bir
ifadesidir- beden, nefsin illeti degil hudlisunun sartidir. Hud{isun sarti ise kaliciligin
sart1 degildir. Bu soyle formiile edilmistir: Nefsin ortaya ¢ikisi cisme baglidir; kalicilig
ise ruhanidir. (cismani hudus, ruhani beka) Beden bir avcinin avini yakalamak icin
kullandig1 bir ag gibidir. Av elde edildikten sonra aga ihtiya¢ kalmaz. Nefis, olusumu
bakimindan bedenin sureti/yetkinligidir ve bu yénden nefsin bagil bir viicudu vardir.
AKI1 bir cevher olmasi yoniinden ise onun kendisine has bir viicudu vardir. Bedenin
istidadinin batil olmas1 esnasinda, nefsin onunla alaka ve irtibat1 kesilir, yoksa akli
varlig1 sona ermez.85 insan yaslandik¢a bedenin zayiflayip nefsinin kuvvetlenmesi
bunun en acik delilidir. Boylece nefis diger aleme ydnelimini artirir. Beden ne kadar
zayif birakilirsa nefis o kadar kuvvetlenir.8é

Sadra, kendisinden oOnceki disiiniirleri takip ederek iki ayr1 o6lim tasnifi
yapmaktadir. Birinci tasnifte 6liim bir tiir yokluk olarak tanimlanir. Bu anlamda 61ltim
hayatin karsiidir. Oliimiin ve hayatin iki tiiriinden bahsedilebilir. Hayat, birisi
cismani ve bedensel digeri ise manevi ve ruhi olmak tizere iki bicime sahiptir.
Birincisinde hayat hissi ve iradi hareketlerin ilkesi iken ikincisinde nefsin
eylemlerinin, hikmet ve yakinin (kesin bilginin) kaynagidir. Buna gore 6liim de ikiye
ayrilir: Cismani 6liim, hissi ve iradi hareketleri ortadan kaldirirken manevi 6liim ise
hikmet ve yakinin kaybolmasi anlamina gelir.87 Sadra’nin yaptig ikinci tasnifte 6liim
yine ikiye ayrilir: Birincisi iradidir. By, ifadesini Peygambere atfedilen su sézde bulur:
“Olmeden o6nce oliiniiz.” Digeri ise tabildir. Iradi olarak olerek kalbini sehevi
arzulardan sakindiran kisi sonsuz bir hayatla dirilir. iradi 6liimii gerceklestirmeksizin
tabil olarak 6len ebedi ve akli olarak helak olur. Tabii 6liimiin kendisini uyandirdigi
kisiye yazik olur.88

Onun en ilging yorumlarindan birisi tabii 6liimiin sebebiyle ilgilidir. Ona gore
tabil 6liim; nefsin bir eylemi, varligin cevherinin artmasi, onun zatinin geldigi dleme
donmesi, ahirete uygun varlik kabiliyetlerini elde etmesi ve Allah ile bulusmasidir.8®
Sadra bu goriisiiniin ayrintilarini bir¢ok kitabinda aciklamistir.

0, 6limin sebebini “beden sahibi canhlarin nefsin tabiat 4leminden kalici olan
varolus alemine yénelmesi” olarak belirler. Insana tabii 6liimiin ilismesi; doga

85 Molla Sadra, Hak ve Yakin Yolunun Marifeti Hakkinda Ariflerin Iksiri, cev. Fevzi Yigit
(istanbul: Onséz Yayincilik, 2017), 196.

86 Molla Sadr3, el-Mebde’ ve’l-me‘dd fi Hikmeti’l-miite‘dliye, thk. Muhammed Zebihi - Cafer
Sah Nazari (Tahran: Bunyad-i Hikmet-i islami-yi Sadra, 1381), 2/528.

87 Molla Sadra, Ariflerin Iksiri, 183.

88 Molla Sadra, Mefétihii’l-gayb, thk. Necefkulu Habibi (Tahran: Bunyad-i Hikmet-i islami-
yi Sadrj, 1384), 2/1011.

89 Molla Sadra, Mefdtihii’l-gayb, 2 /982.
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filozoflar1 ve doktorlarin sandigi gibi cismani gii¢lerin sona ermesi, bedenin harareti
dolayisiyla sivi seviyesinin olmasi gerekenin altina inmesi, kuvvelerin ¢6ziilmesi ve
maddenin yok olmasinin bir geregi veya nefis vasitasiyla soyut ilkelerin kabul edici
maddeler lizerinde olan yardiminin kesilmesi veyahut da feleklerin insan kaderi
tizerindeki etkisi gibi nedenlerle gerceklesiyor degildir. Bilakis bedenin 6liimii, nefsin
icinden gelerek ahiret nesetine yonelmesinin bir sonucudur. Nefisler zati bir
yonelimle ilke’ye dogru yonelirler ve gercek dleme donerler. Diinyadan ahirete intikal
edince bedenler icin tabii 6liim ariz olur. Ozetle Sadrd’ya gére bedenin sureti olan
nefis kemale erince artik bedene ihtiya¢ duymaz.?® Bununla birlikte Sadrj, Ariflerin
Iksiri isimli kitabinda 6liimii “ruhun bedenle baglantisini, biitiin organlara mutlak
olarak yayilan bir hastalik vasitasi ile kesmesi” olarak tanimlar. Bedenin kuvvet ve
organlarinin batil olmasi ile bedenin ruhun itaatinden ¢iktigini belirtir.9t Sadra’nin bu
gorisi yukaridaki diisiincesiyle gelisiyor, goziikmektedir.

Sadr§, bu celisik durumu izah etmek icin gemi ve kaptan 6rnegini verir. Buna
gore gemi beden, nefis ise kaptandir. Geminin yonetilememesinin iki nedeni olabilir:
Birincisi geminin fiziki yapisinin tahrip olmasi; ikincisi ise kaptanin gemiyi terk
etmesidir. Benzetmeden hareketle soylersek 6liimiin daha ¢ok birinci sikka bagh
gerceklestigi goriilmektedir. Yani beden hasara ugrar ve nefis artik onu yénetemez
olur. Sadrd’'min yukaridaki incelemeleri daha cok ikinciye yani kaptanin gemiyi
kendiliginden terk etmesine dairdir. Bunun i¢in ikinci bir benzetme kullanan Sadra,
gemiyi yoneten kaptani onu hareket ettiren riizgara benzetir. Riizgarin siddeti yani
nefsin giic ve kemali arttikca gemi yani beden buna takat getiremez. Sonug¢ olarak
o6liim gelinceye kadar nefis giiclenmekte beden gemisi ise zayiflamaktadur. iste 6liim,
bu ters orantili ilerleyisin dogal bir sonucudur.?2 Sadra konuyla ilgili olarak baska bir
kitabinda gaz lambasi benzetmesini kullanir. Lambanin sénmesi ya yagin lambay1
sondiirmesi gibi i¢c kaynaklidir; ya da liflemenin/riizgarin atesi séndiirmesi gibi dis
kaynaklidir.93

Oliim canli ve maddji bir varolusa sahip mevcutlarin “cevheri hareketinin” bir
sonucudur. Buna gore 6liim “nefsin cevherinin gliclenmesi, viicut yoniinden varliginin
siddet derecesinin artmasi ve zati hareketinin sonucunda Yaraticisina dénmesi”
olarak tanimlanabilir. Kuvveleriyle birlikte nefis, daimi olarak varligin bir
mertebesinden digerine yonelerek gecisler yapar. Bu, diger varliklardan farkli olarak
insan nefsin iradi secimlerine de bagh olarak ilerler. Gergeklesen fiillerin lizerine
dayandig1 hakiki gaye faile donerken ilineksel gayeler ise hakiki gayeleri takip eder.

90 Molla Sadra, “es-Sevahidi'r-rublibiyye” Mecmil‘a-yi resd’il-i felsefi-yi Sadrii’l-
miite’ellihin, thk. Hamid Naci Isfehani (Tahran: Bunyad-i Hikmet-i Islami-yi Sadr3,
1389), 1/366, 397; Molla Sadrj, el-Hikmetii’l-miite‘dliye fi esfdari’'l-erba‘a, thk. Ali Ekber
Resad (Tahran: Bunyad-i Hikmet-i islami-yi Sadr4, 1380), 8/113; Molla Sadr, Ariﬂerin
Iksiri, 51.

91 Molla Sadra, Ariflerin Iksiri, 51.

92 Molla Sadr4, Esfar, 9/68-71.

93 Molla Sadr3, el-Mezdhirii’l-ildhiyye fi esrari’l-‘uliimi’l-kemaliyye, thk. Celaleddin Astiyani
(Kum: Miiessese-i Bostan-1 Kitap, 1429), 78.
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Nefis, biitlin eylemlerini “ne olmak” istediyse o yonde yapar. Eger nefis akil olmak
istediyse insanin idrak yetisi, nefsin hayal ve vehim giicii aklin ilk asamasi olarak islev
goriir. Insan nefsi, ontolojik gelisimi sonrasinda yani bilfiil olusumunu tamamlayinca
ya melek, ya seytan, ya evcil hayvan ya da yirtici bir hayvana doniisiir. Boylece dogal
olarak baska bir nesete gecis icin 6liime hazirlanmis olur. Oliimiin gerceklesmesiyle
nefis bedeninden ayrilir. Oyleyse nefis, ya seving icerisinde ya da zorlanarak bu
dontisii gerceklestirir.94

Insan diinyadan ayrilis aninda nefsi diinyaya gémiilii bir hayat yasamigsa 6liim
sarhoslugu ve éliimiin acis1 iizerine ¢oker. Oliimden sonra zatini sekil ve miktar sahibi
bir insan, heyetini diinyada bulundugu hal {izere ve bedenini ise kabirde 6lii olarak
tasavvur eder.%s Oliime kiiciik kiyamet denmistir. Kiyamete saat denilmesinin sebebi
nefislerin ona ulasmaya ¢alismasindandir. Burada gecilen mesafeler mekana ait degil
nefsin zati cevherine aittir. Yani 6liim cevheri hareketin bir sonucudur. Biitiin nefisler
tabil olarak Allah’a yonelir. Bu yonelis tabil 6liimiin zorunlu olusunun nedenidir.%
“Her nefis 6liimii tadacaktir.”97 ayetinde bu duruma isaret edilmistir.

Kiyamette sura tflenmesi 61iimiin de tiflemeyle baglantili oldugunu gosterir.
Soyle ki nefis hakikati cihetiyle manevi bir atestir. Bu ylizden suretlerin (surun)
nefhasindan yaratilmistir. Nefis olgunlasir ve akil/ruh mertebesine ulasirsa onun
atesi mahza nur olur ki bunda sénme ve yakma yoktur. iki iifleme vardir: atesi
sondiiren ve yakan. Nefsin varlig1 “Rahmanin Nefesi"nden geldigi gibi helaki da ondan
gelir. Blyiik filozoflarin “nefis, bir tiir ates, kivilcim ve parlakliktir” s6zii temsil ve
mecaz degildir.%8

Nefsin ebedi hayati ilimle hasil olur ancak diinyevi 6limiin yasanmasi
zorunludur. Bu durum evren icin kiyametin gelisini haber verir. Sadra’ya gore, iste bu
ylizden Hz. Peygamber soyle buyurmuslardir: “Ben ve kiyamet su ikisi gibiyiz.” (Iki
parmagini bilestirip gostermistir.) Peygamberin bu s6zli onun ahir zaman
peygamberi olarak cismani hayatin sonu ve akli hayatin basinda geldigini gosterir.?°

Oliim hadisesinin gerceklesmesiyle biiyiik kiyametin kopusuyla vuku bulacak
olaylarin benzerleri beden iizerinde gériiniir. Oliim bedeni yikar. Bedenin daglar gibi
olan kemikleri tutmaz olur ve yikilir. Bedenin giinesi olan kalbin 15181 soner. Biiyiik
kiyamette yildizlarin kararip dagilmasi gibi bedenin duyularn iptal olur. Dimagin
parcalanmas), gogiin dagilmasina benzer. Oliim korkusundan gézlerden yaslar
bosanir. Bedenin kuvvetleri ayrilinca ordular1 dagilir. Bu, vahsi hayvanlarin bir araya

94 Molla Sadr4, Esfdr, 8/119; Molla Sadra, Ars’a Ait Hikmetler, ¢ev. Fevzi Yigit (Istanbul:
Onséz Yayincilik, 2019), 87-88.

95 Molla Sadra, Ars’a Ait Hikmetler, 69-70.

96 Molla Sadra, Esrdrii’l-’dydt, nsr. Muhammed Hvacevi (Tahran: iran Felsefe Akademisi
Yayinlari, 1402/1981), 169.

97 el-Al-i imran, 2/185.

98 Molla Sadr3, “es-Sevahidii'r-rubiibiyye”, 412.

99 Molla Sadra, es-Sevdahidii’r-rubiibiyye fi'l-mendhici’s-siiliikiyye, thk. Celaleddin Astiyani
(Kum: Miiessesetii Bustan-1 Kitap, 1392), 358; Molla Sadra, Ariﬂerin Iksiri, 186.
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toplanmasina benzetilir.100 Kiiciik kiyametin biiyiik kiyamete nispeti, belin dar var
olus yerlerinden rahmin genis fezasinin, dogum ile rahmin dar evinden diinya
fezasina ¢ikisina nispeti gibidir. Hamilelik giinleri kabir ve berzah zamani gibidir.101

Bu diinyada yasadig 6liim tecriibesinden sonra nefis baska bir 6liim tecriibesi
yasamayacaktir. Bu durum Hz. Peygamberin hadisinde 6liimiin ko¢ suretinde kurban
edilmesi olarak temsil edilmistir. Buradaki koctan kasit nefistir. Nefsin akla
déniismesi ilim vasitasiyla kuvveden fiile ¢ikmasidir. Oliimii kurban eden Hz.
Yahya’dan kinaye olunan ise insanin akli kuvvetidir. Bu akil, Allah’'in izni ile feyiz
olunan hakikatleri almak i¢in kutsal melegin teyidine muhtac olan bilfiil akildir.102

Sadra, Ihvan-1 Safa’dan aldig1 belli olan bazi benzetmeler kullanir. Oncelikle
o6liim bir dogumdur. Sonra diinya bir ekin tarlasi, 6liim ise hasat zamanidir. Oliim
Allah dostlar1 ve miiminler icin rahmettir. Dlinyada insan, bir usta gibidir. Diinya
insanin diikkéni, insanin bedeni ise alet ve edevati gibidir. nsan, diinyadaki kalis
sureci icerisinde kendisini ne kadar gerceklestirir ve kazanimlar elde ederse o kadar
karhdir. Ciinkii sonunda “diikkanini kapatip emekliye ayrilan usta gibi” bedenini terk
ederek bu diinyadan ayrilacaktir.103

SONUC

Oliimiin gecerli ve gercek bir metafizik diinya goriisii icerisinde anlam
kazandigini, bunun disinda 6liimiin insana tanimsiz ve sagma geldigini iddia
edebiliriz. Ozellikle metafizige ilginin iyice azaldig1 Bati toplumlarinda mutsuzluk
oraninin artmasinin énemli bir sebebi de bu olsa gerek. Oyle ki bu toplumlarda genel
anlamda insan, kendinin ve yasadiginin farkinda bile degildir. iste bu yiizden modern
varolusculuk gibi akimlar, metafiziksel bir tanim getirmese de 6lim gibi insani
konulari merkeze alarak insana yasadigini hissettirmeyi hedeflemistir.

Dogulu ve o6zellikle islim toplumlarinda metafizigin canliigim korumasi
dolayisiyla nispeten durum farklidir. Kur’dn-1 Kerfm’in ayetleri, Hz. Peygamberin
hadisleri ve Islam filozoflarinin gériislerinden de anlasilacag lizere yalin anlamda
6liim; hayata kattig1 mana ve degerle bu toplumlari ve icerisinde yasayan fertleri insa
etmeye devam etmektedir. Belki de bunun icin kadim bilgelik 6liimi felsefenin ve
insanin tanimina dahil etmistir.

Islam felsefesinde 6liimiin metafiziksel temellendirmesi varhgin zorunlu ve
miimkiin diye ikiye ayrilmasinda saklidir. Bu béliimleme varolusun dikey yonde inis
ve cikis hareketi seklinde gergeklestigi diisiincesiyle kozmolojiye yansimistir. Buna
gore miimkiin varlik Zorunlu Varlik’a bagh olarak var olur. Mimkiinlerin meydana
¢ikis1 kaynaktan uzaklasma anlamina gelmektedir. Uzaklasmanin sona erip doniisiin
basladigl son varlik mertebesi maddi varolus seviyesidir. Maddi varolus bitkisel,

100 Molla Sadr4, el-Mezdhirii’l-ildhiyye, 97; Molla Sadra, Ariﬂerin Iksiri, 55.
101 Molla Sadr3, Ariflerin Iksiri, 56.

102 Molla Sadra, Ariflerin Iksiri, 185.

103 Molla Sadr3, Esfdr, 8/120-121.
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hayvani ve insani nefis asamalarini asip oradan yari soyut ve tam soyut aleme erisine
kadar yolcuguna devam eder. Iste bu yolculuk sirasinda her bir varhk mertebesi
arasindaki gecisler bir tiir 6liim ve dirim olarak degerlendirilir.

Islam filozoflarinin genel kabuliine gore insan nefsi soyut, basit ve askin bir
cevherdir. Nefsin diinya hayati, uygun mizacin olusmasi durumunda ger¢eklesmeye
baslar. Sonrasinda nefis ¢esitli asamalardan gecer. Oliim bu asamalarin sonuncusu
olup genellikle filozoflar tarafindan “nefsin, bedeni yonetmeyi terk etmesi olarak”
tammlanmigtir. Oliime dair yapilan benzetmelerin ¢ok fazla oldugu dikkat
cekmektedir. Bunun nedeni 6liimiin dis diinyada nesnel bir karsiliginin olmamasidir.
En ¢cok “dogum” benzetmesi yapilmistir ki bu da yukarida ifade edilen ontolojik gecisi
sembolize etmektedir.

Islam filozoflarina gore her nefis 6liimii, somut ve nesnel bir zeminde lakin
soyut ve 06znel olarak tecriibe eder. Bunun sebebi nefsin 6liim dncesinde ulasmis
oldugu ontolojik ve epistemolojik seviyedir. Eger nefis, ontolojik olarak varlik
kademelerinin en iist derecesi olan akla yaklasmis ve cevheri olarak ona benzemisse
6lim onun i¢in bliyiik bir lituf ve seving kaynagi olacaktir. Aksi yonde bir gelisim
gostererek bedeni baglarini kuvvetlendiren bir nefis icin 6liim korku ve hiiziin
sebebidir.

Oliim bir olgu ve tecriibi bir durum oldugu icin o, tanimlanmaktan ziyade
benzetme ve betimlemeler lizerinden tasvir edilmeye calisilmistir. Buradan hareketle
6liim hakkinda séyle bir tasavvura ulasilabilir: Oliim, nefsin -varolusun yukari varlik
mertebelerine cikisi ve cevheri hareket prensibince- devrimsel bir etkiyle maddi
olandan yar1 soyut olana yiikselis hareketidir. Bu ontolojik bir yiikselis oldugu i¢in
cocukluktan akil balig olmaya gecise benzetilebilir. Epistemolojik olarak 6lim
bilinglenme ve bir tiir aydinlanmadir. Bu agidan 6liim uykudan uyanmaya benzer. Bu
uyanis icinden ayrildigimiz dlemin daha alt bir gerceklik seviyesinde bulundugunu
bize 6gretir. Sonug olarak islam filozoflarinin 6liim tasavvurunun “nefsin bedeni
kullanmay1 terk etmesi” noktasindan “nefsin cevheri hareketin bir sonucu olarak
tekdmiiliinii  siirdiirebilmesi icin bedeni terk etmesi” noktasina kaydigini
soyleyebiliriz.

Oliim, en temelde ¢oklugun, ferdiyetin, ayrimin kisacasi bunlarin olusmasina
neden olan diinyevi ve maddi hayatin sona ermesidir. Oyleyse 6liim bir tevhit eylemi,
Rabbe déniis ve asla baglamistir. Oliimii nefsin nurani, soyut ve ilahi 6zii acisindan
degerlendiren islam filozoflari, 6liimii bu éziin, bu diinyadan elde ettigi kazanimlarin
sonuglarini gérme zamani olarak telakki ederler. Buna gore oliim, bir hasat zamani
gibi, insanin ontolojik olarak ulastigi varlik mertebesinin kendisine ayan olmasidir.
Ontolojik agidan 6liim gecilmesi gereken bir koridor olmaktan 6te 6znenin kendisinde
yasadigi bir degisimdir. Epistemolojik acidan 6liim 6znenin kendisine dair idrakinin
artmasidir. Bu acidan o6liim, gaflet uykusundan uyanmadir. Bu uyanma varlik
mertebeleri arasinda yasanan gecis sayesinde kendinin idrakine ermek ve bu sayede
bireyin bilgisinin artmasi demektir. Diger taraftan 6lim bu diinya sartlarinda
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siipheden kurtulamayan insanlar icin bir tiir yakin sebebidir. Olen kisi bu diinyada
yasarken derk edemedigi soyut 6ziinii 6liimle birlikte kesin olarak derk etmektedir.

Islam filozoflarinin 6liim anlayislarimin  nefis ve beden iliskisine dair
gorislerine dayandigl ve bunun da ger¢ekten bazi zorluklar icerdigi gortilmektedir.
Oncelikle ifade etmek gerekir ki nefis ve bedenin ayn1 veya tamamuyla farkl iki cevher
olarak ele alinmasi zihnin kolayca kabul edebilecegi ancak karsiliginda bazi
yanlslarin ortaya ¢iktigi bir yoénelimdir. Agikgas: Islam filozoflar1 bu iki tarafi da
tercih etmemistir. Onlarin kabul ettigi ve anlasilmasi zor olan bu tutum, cevherlerin
farklilig1 ve miimkiin-vacip ayrimini icerse de varligin birligi fikrine dayanir. Bu fikir,
soyuttan somutun ve yine somuttan soyutun cikmasini gerektirir. Ciinkii somut ile
soyut arasinda mabhiyetsel farklar olmakla beraber son kertede ontolojik olarak
birdirler. Lakin somuttan soyutun cikmasi fikri cok kapali ve flizerinde ittifak
edilmeyen bir meselidir. Ve yine “nefsin bedenle birlikte varlik bulmasi ve 6liime
kadar bedenden etkilendiginin sOylenmesi” beden-nefis miinasebetine ait
probleminin temelini olusturmaktadir. Cevheri hareketin maddi varolus kosullarina
uygulanmasi ve dliimiin de bu hareketin bir sonucu olmasi gerektigi kabul edilirse
soyut varliklarin da cevheri olarak degistigini diisiinmek gerekir. Bu ise filozoflarin
genel kabuliine aykiridir. Bu giinkii fizik biliminin verileri somuttan soyuta dogru bir
gecisin oldugu yoniinde yorumlanabilir. Eski madde anlayisinin izah1 glic durumlara
neden olmasina ragmen Islam filozoflarinin soyut ve somut arasinda karsilikl olarak
koparilamaz bir iliskinin varligini kabul ettikleri ve olimi de bu yo6nde
yorumladiklari s6ylenmelidir.
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