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ABSTRACT

The educational environment, the social environment and the role of the family are
important in making reading a habit that has an important place in individual, social
and academic life. All of these factors are effective for individuals to see reading as a
need and to show interest in reading. Reading habits can be developed and become
permanent over time with both in-class and out-of-class activities in order to develop
basic literacy and reading comprehension skills of individuals. In the literature, there
are methods, techniques and models related to reading habits that can be used in and
out of the class. In this study, it is aimed to determine and classify methods,
techniques and models which improve reading habit and inform the teachers and
families about how to use them. This is a review study. In order to collect data for the
research, articles, postgraduate studies and books made in the last 50 years have been
examined; The determined methods, techniques and models are examined under two
main headings: in-class and out-of-class according to their applications and fields. At
the end of the research, 32 methods, techniques and models were found to improve
reading habits. 3 of these are individual techniques that can be used in the classroom;
5 of them are group techniques that can be used in the classroom; 24 of them are
related to reading methods, techniques and models that are used outside of the
classroom. Teachers, reading experts and families can use the appropriate ones to
improve students' reading skills and habits.

Keywords: Reading, reading habit, reading methods, reading techniques, reading
models.

eading habit contributes to students' cognitive and affective

development. First of all, starting from basic literature, it

develops students' ability to understand the subject in a text
and to establish a relationship between the sentences that form it
(Cunningham & Stanovich, 2001). It enables students to acquire the
metacognitive development and strategies necessary to be good
students in school lessons (Brown, 1980) so that students learn to
read and think critically (Kagan Softa & Ulas Karaahmetoglu, 2015;
Karatay, 2015).

Secondly, it gives individuals the ability to acquire the
necessary communication skills for social life and to recognize and
acquire good character characteristics, to manage emotional
situations they encounter in social life (Karatay, 2018; Zorlu, Oneren
& Ciftci, 2019). According to Ko¢ & Miiftiioglu (2008: 62) reading
guides the individual's behavior and relationships with others,
enriches his inner world, broadens his perspective, and provides a
biased and tolerant perspective to those around him. It also brings
critical and creative thinking.

The subjects such as being able to participate in academic and
cultural activities, looking at life from different perspectives by
learning new information, and communicating effectively in social
life are in the field of personal development and being successful in



these subjects depends on being a good reader. Because reading, which is one of the basic ways of learning and acquiring
information, improves the knowledge of the individual and ensures its change, transformation and healthy
communication with the society (Ozbay, 2009). With this aspect, the habit of reading directs the behavior of the
individual.

Reading habit also has an impact on students' academic success in school lessons (Aksoy, 2018; Berkant & Tiizer,
2017; Hanedar, 2011; Yildiz & Akyol, 2011). It is also known that effective and fluent reading improves reading
comprehension (Bagaran, 2013; Yildirim, Rasinski & Kaya, 2017). Comprehension of reading is effective to be successful
in school lessons for students. It is a resource and movement focus for the development of other language skills.
Language skills are interrelated and writing skills of an individual with improved reading skills (Dolmaz & Kaya 2018,
Taskin & Arici, 2019); listening skills (Emiroglu & Pinar, 2013, Taskin & Arici, 2019) and speaking skills (Taskin & Arici,
2019) will improve.

Reading does not only benefit the individual, it is also important for the development of society. Means of
productions also change depending on changing living conditions. Reading habit allows the individual to participate
actively in the production process and economy in order to follow innovations and improve themselves. Therefore,
reading habit is important not only for the individual but also for the functioning and development of social life
(Karatay, 2011). “The habit of reading is an indicator of social development. Even today, a direct link is established
between the number of individuals reading books and the level of development and welfare of societies” (Aydogdu, 2020:
201). Considering the individual and social benefits, the importance of gaining reading habit to individuals at an early
age is understood automatically.

Families (Najeemah, 2010; Tagkesenlioglu, 2013; Temizyiirek, Colakoglu & Coskun, 2013; Yildiz, 2016); the
environment (Florence, 2012; Tagkesenlioglu, 2013) schools, teachers and libraries (Akman & Akman 2017; Kakirman &
Yildiz, 2015) have an impact on the development of reading habit.

It is important to use methods to improve reading skills in the educational process. If these methods awaken
reading interest, it will also help to gain reading habit. According to Karatay (2018), activities that will reach the
objectives of mother tongue education in curricula prepared for educational institutions at all levels should improve
students' basic language skills, reading tastes and habits. For this reason, there are individual and group reading
techniques that improve students' reading skills and enable them to acquire reading habits.

Method

This is a review study. According to Hertman (2006), review studies are based on the classification and evaluation of
studies conducted in a particular area and subject. In this study, the last fifty-year postgraduate theses, articles and books
on reading habits are examined. In these studies, methods, techniques and models related to reading habit were
determined; According to the application form and fields, in two main headings; inside and outside the classroom; It is
classified under 32 subtitles. Descriptions of how they are implemented inside and outside the classroom are included.
Thus, methods, techniques and models for developing reading habits that teachers and families can use inside and
outside the classroom are introduced.

Findings

As a result of the research, it was determined that there are 32 techniques that improve reading habit. 3 of them are
individual reading techniques used in the classroom; 5 of them are reading techniques used as a group in the classroom.
24 of them are out of class reading techniques. Individual reading techniques used in the classroom are: sustained silent
reading, independent reading, guided extensive comprehensive reading program. Reading techniques used as a group in
the classroom are: interactive and shared reading, aloud reading, aquarium technique, Socrates method and literature
circles. The techniques that families can use to develop students' reading habit are a lifetime tale in pictures, fast start
reading, self-text, travel agency, you are hired, different thinking, what is the hero's personality?, I caught you!, story ball,
picture a famous book, step into the story, story sort event, read to me, wanted.

Lastly, reading communities in libraries, Web 2 tools and social media apps, e-books and hidden curriculum
(establishing a class library, conversations on current books, book fairs, interviews with famous writers, library visits)
also improve reading habits.

Conclusion and Discussion

Gaining reading habit has cognitive, affective and academic benefits to students as well as social contributions.
Considering these contributions, it is important to start gaining reading habit from the early literacy period when the
behavior of individuals is shaped (Erdogan, 2016; Sahin, 2019). Families, teachers and the environment are effective in
giving children the habit of reading. Family reading hours, which will be held in a family environment where individuals
are educated for the first time, help to continue reading throughout life. Children are modelling their parents (Karatay,
Destebagi and Demirbas, 2015; Ozensel, 2004; Sen, 2015).
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Therefore, parents who read books ensure that their children are motivated to read books. When a child who
develops a positive attitude towards reading in the family is motivated to read books at school, his behavior reinforces.
For this reason, schools and teachers also play an important role in developing a positive attitude towards reading
(Goénen and Devrimci, 1993; Giines, 2013; Iskender, 2013). Reading hours in schools, establishment of reading
communities and classroom library, teachers coming to class with books that are suitable for students’ levels and
interests, library visits, participation in book fairs, book interviews with famous writers, participation in autograph
sessions are among the things that teachers can do for students’ acquiring reading habit. It is important to set up a class
library and ensure that students are members of libraries for free access to the books. Because books can be costly for
some students. Participation in book fairs, book interviews and autograph sessions both stimulate students' interest in
books and help them socialize.

Academic success should not be associated only with the grades obtained in the exams; The time required for the
student to read the book can be taken into account while assigning the homework. Reading professionals working
professionally can be employed in schools to solve these problems and increase their reading success (Akyol and Yildiz,
2013). It is important that teachers and reading specialists act in cooperation. This enables teachers to increase their
knowledge on this subject and also to pass students through an effective reading education process. In addition,
directing students to digital tools and e-books where they can save and read thousands of books will improve their
reading skills and habits.
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OZET

Bireysel, toplumsal ve akademik yasamda onemli bir yere sahip olan okuma
eyleminin bir aligkanlik haline getirilmesinde ailenin, gevrenin ve egitim-ogretim
ortaminin rolii énemlidir. Ayrica bireylerin okumay1 bir ihtiya¢ olarak gérmeleri,
okumaya kars1 ilgi duymalar1 da bunda etkilidir. Okumaya kars ilgi duyan, bunu bir
ihtiyag olarak goren bireylerin okuma aligkanliklar1 hem sinif i¢i hem de simif dis1
etkinliklerle gelistirilebilir ve zamanla kalici hale gelebilir. Alanyazinda okuma
aligkanhg ile ilgili simif ici ve siif digi, 6gretmenlerin ve ailelerin islevsel olarak
kullanabilecegi okuma aligkanligini gelistirecek yontem, teknik ve modeller vardur.
Bu c¢alismada, okuma aligkanlhigini gelistirici yontem, teknik ve modellerin
belirlenmesi, siniflandirilmasi ve nasil kullanilacagina iliskin 6gretmen ve ailelere
bilgi verilmesi amaglanmustir.  Aragtirma, tanitma tirtinde derleme galismasidir.
Arastirmaya veri toplamak amaciyla son elli yilda yapilmis makaleler, lisansiistii
¢alismalar ve kitaplar incelenmis; belirlenen yontem, teknik ve modeller uygulama
bigimi ve alanlarina gére siuf i¢i ve siuf digt olmak tizere iki ana baglikta
incelenmigtir. Aragtirma sonunda okuma aligkanligini gelistirmeye yonelik 32
yontem, teknik ve model oldugu belirlenmistir. Bunlarin 3’ sinif ici bireysel; 5’1 sinif
i¢i grupla; 24’1 simf dis1 okuma ydntem, teknik ve modeller ile ilgilidir. Ogretmenler,
kiitiiphane ve okuma uzmanlari, evde aileler uygun olanlar1 kullanabilirler.

Anahtar kelimeler: Okuma, okuma aligkanlig1, okuma yontemleri, okuma teknikleri,
okuma modelleri.

kuma aligkanligi, okuma eyleminin siirekli ve diizenli bir

bicimde gerceklestirilmesidir. Giircan (1999), okuma

aliskanlhigini ¢ocugun temel okuma becerisini izleyen bir
siiregte okuma eylemine sartlandirilmasi ve giidillenmesine bagh
olarak bu eylemin aligkanliga déniistiiriilmesi; Ozbay (2009) ise
insanin kendisini ve yagama gevresini anlayabilmek i¢in okumay: bir
arag olarak gormesi ve bu araci kullanma istegi olarak tanimlar.

Okuma aligkanligi 6grencilerin bilissel ve duyussal
gelisimlerine katkida bulunur. Biligsel agidan bireylerin bir metinde
ciimleler arasi iligki kurmasint (Cunningham ve Stanovich, 2001),
ogrencilerin okul derslerinde iyi birer kavrayict olmalari icin gereken
ustbiligsel gelisim ve donanimi edinmelerini (Brown, 1980), elestirel
distinmelerini (Kagan Softa ve Ulas Karaahmetoglu, 2015; Karatay,
2015)  saglar. Duyussal acidan ise bireylerin sosyal hayat igin
gerekli iletisim becerileri edinmelerini ve bireysel olarak kendilerine
ait iyl karakter ozelliklerinin farkina varmalarini, sosyal yasamda
karsilastiklar1 duygusal durumlari y6netebilme yetisi kazandirir
(Karatay, 2014 2018; Zorlu, Oneren ve Ciftci, 2019). Kog ve
Miftiogluna gore (2008: 62) okuma, bireyin davranig ve
bagkalariyla iligkilerini yonlendirir, i¢ diinyasini zenginlestirir, bakis
agisinl genisletir, ¢evresine oOnyargisiz, yansiz ve hosgorili
bakmasini saglar, estetik diizeyini artirir; diisiinme ve yaratma
ozgirligi ile degerlendirme aligkanligi kazanmasini saglar. Bireyin
akademik ve kiiltiirel etkinliklerde bulunabilmesi, yeni bilgiler
Ogrenerek hayata farkli acilardan bakabilmesi, sosyal hayatta etkili



iletisim kurabilmesi gibi konular, kisisel gelisim alanina girmektedir ve bu konularda da bagarili olmak, iyi bir okur
olmaya baghdir. Ciinkii 6grenme ve bilgi edinmenin temel yollarindan birisi olan okuma, bireyin bilgi dagarcigini
gelistirerek degisimini, doniisiimiinii ve toplumla saglikl iletisime girmesini saglar (Ozbay, 2009). Bu yéniiyle okuma
aligkanlig1 bireyin davraniglarina yon verir.

Okuma aliskanhiginin, 6grencilerin okul derslerindeki akademik basarilar: tizerinde de etkisi vardir (Aksoy, 2018;
Berkant ve Tiizer, 2017; Hanedar, 2011; Yildiz ve Akyol, 2011). Ayrica etkili ve akici okumanin okudugunu anlama
becerisini gelistirdigi bilinmektedir (Bagaran, 2013; Yildirim, Rasinski ve Kaya, 2017). Ogrencilerin okul derslerinde
akademik basar1 gostermelerinde okudugunu anlama becerisi etkilidir. Diger dil becerilerinin de gelisimi i¢in kaynak ve
hareket odagidir. Dil becerileri birbiri ile iliskilidir ve okuma becerisi gelismis bir bireyin yazma becerisi (Dolmaz ve
Kaya 2018, Taskin ve Aricy, 2019); dinleme becerisi (Emiroglu ve Pinar, 2013, Taskin ve Arici, 2019) ve konusma becerisi
(Aric1 ve Taskin, 2019) gelisecektir.

Okuma sadece bireye yarar saglamaz ayni zamanda toplumun gelismesi, {iretmesi i¢in de 6nemlidir. Degisen
yasam kosullarina bagli olarak iiretim araglar1 da degismektedir. Okuma aligkanligi, yenilikleri izlemek ve kendini
gelistirmek igin bireyin, iretim siirecine ve ekonomiye etkin katilmasina olanak saglar. Dolayisiyla okuma aligkanligs,
yalnizca birey igin degil, toplumsal hayatin isleyisi ve gelisimi icin de 6nemlidir (Karatay, 2011). “Okuma aliskanhig:
toplumsal agidan gelisimin bir gostergesidir. Hatta glintimiizde bireylerin kitap okuma sayisi ile toplumlarin gelismislik
ve refah seviyesi arasinda dogrudan bir bag kurulmaktadir” (Aydogdu, 2020: 201). Bireysel ve toplumsal faydalar1 goz
ontinde bulunduruldugunda okuma aligkanliginin erken yaslarda bireylere kazandirilmasinin 6nemi kendiliginden
anlagilir.

Okuma aligkanliginin kazandirilmasinda bireylerin okuma eyleminde kendileri i¢in bir yarar gérmeleri etkilidir
(Bamberger, 1990). Bireye bir¢ok a¢idan fayda saglayan okumanin aligkanlik haline donistiiriilebilir olmasi okumanin
bir ihtiyag olarak goriilmesi ve bireyin okumaya giidiilenmesine baghdir. Bu iki olumlu durum bireyde olsa bile okuma
aliskanliginin edinimini etkileyen durumlar da vardir. Balc1 (2013), okuma aligkanhiginin gelistirilmesini egitim sistemi,
devlet yapisi, medya, tarihsel gecmis, bolgelerarasi ekonomik dengesizlik, yas ve cinsiyetin etkiledigini belirtmistir.
Ayrica okuma aligkanliginin gelistirilmesinde ailelerin (Najeemah, 2010; Tagkesenlioglu, 2013; Temizyiirek, Colakoglu ve
Coskun, 2013; Yildiz, 2016); gevrenin (Florence, 2012; Taskesenlioglu, 2013) okullarin, 6gretmenlerin ve kiitiiphanelerin
(Akman ve Akman, 2017; Kakirman ve Yildiz, 2015) etkisi vardir.

Ogretmenler, temel egitimde 6grencilerin okuma akiciligini gelistirmek icin kitap okuma yarismalar1 diizenlerler.
Bu, 6grencilerin hem akici okumalarini hem de okuma aligkanligr kazanmalarini saglar. Bu yiizden okuma becerisini
gelistirecek yontemlerin egitim siirecinde kullanilmasi énemlidir. Bu ydntemlerin okuma ilgisi uyandiracak nitelikte
olmasi okuma aligkanlig1 kazandirmada da yardimci olacaktir. Karatay’a gore (2018) her diizeydeki 6gretim kurumu igin
hazirlanan 6gretim programlarinda ana dil egitimine iliskin hedefleri gerceklestirecek etkinliklerin, grencilerin temel
dil becerilerini, okuma zevk ve aligkanliklarini gelistirici, 6grencilerde dil bilinci ve sevgisini uyandirici nitelikte olmasi
gerekir. Bu yiizden 6gretim programlar1 hazirlanirken 6grencilerin hem bireysel hem de okulda 6gretmenleri ve
arkadaglariyla okuma etkinliklerinde kullanacagi yontem, teknik ve modellere yer verilebilir.

Alanyazinda okuma aligkanlig ile ilgili aragtirmalarin; farkli yas ve egitim seviyelerindeki bireylerde mevcut
okuma aligkanligini belirleme (Ar1 ve Demir, 2013; Atakli, 2000; Batur ve digerleri, 2010; Bayram, 2001; Deniz, 2015;
Odabas ve digerleri, 2008; Sevmez, 2009); okuma aligkanligini 6l¢meye yonelik 6lcekler gelistirme (Gomleksiz, 2004;
Tok, Kiigiik ve Kirmaci, 2015); okuma aligkanliginin basariya etkisi (Aksoy, 2018; Berkant ve Tiizer, 2017; Hanedar, 2011;
Yildiz ve Akyol, 2011) tizerine oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmalarin yan sira alanyazinda okul i¢i ve okul disi, aile
okuma saatleri, bireysel kitap okuma y6ntemlerine (Bamford ve Day, 2004; Daniels, 2002; Duursma, Augstyn ve
Zuckerman, 2008; McCracken, 1971; Morgan, Mraz, Padak ve Rasinski, 2009; Morris ve Kaplan, 1994; Holdaway, 1997)
yer verildigi belirlenmistir. Alanyazinda okuma aligkanlhig; ile ilgili sinif ici ve sinif digi, 6gretmenlerin ve ailelerin islevsel
olarak kullanabilecegi okuma aligkanligini gelistirecek yontem, teknik ve modeller vardir. Bu ¢aliymada, okuma
aligkanligin gelistirici yontem, teknik ve modellerin belirlenmesi, siniflandirilmas: ve nasil kullanilacagina iligkin
Ogretmen ve ailelere bilgi verilmesi ama¢lanmustir.

Yontem

Aragtirma, betimsel arastirma yontemlerinden tanitma tiiriinde bir derleme ¢alismasidir. Hertmane gére (2006) derleme
galigmalar belirli bir alan ve konuda yapilmis olan ¢alismalarin smiflandirilip degerlendirilmesine dayanir. Bu
aragtirmada okuma aligkanlig1 ile ilgili son elli yilda yapilmis lisansiistii tezler, makaleler, kitaplar incelenmistir. Bu
caligmalarda gecen okuma aliskanlig: ile ilgili yontem, teknik ve modeller belirlenmis; uygulama bi¢imi ve alanlarina
gore sinif ici ve sinif dig1 olmak {izere iki ana baglikta; otuz iki alt baglikta siniflandirilmigtir. Bunlarin sinif i¢i ve sinif
disinda nasil uygulandig; ile ilgili agiklamalarina yer verilmigtir. Boylelikle sinif i¢inde ve sinif diginda 6gretmenlerin ve
ailelerin kullanabilecekleri okuma aligkanligini gelistirme yontem, teknik ve modelleri tanitilmgtir.

Bulgular

Bu bolimde sinif i¢i ve sinif disi okuma aligkanhigini gelistirecek yontem, teknik ve modellere yer verilmistir.
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Sinif i¢i Yontem, Teknik ve Modeller

Sinif i¢i yontem, teknik ve modeller, 6gretmen rehberliginde sinifta gergeklestirilir. Bunlar1 6grenciler sinif iginde
bireysel uygulayabilecekleri gibi diger sinif arkadaslari ile grupca da uygulayabilirler.

Sinif i¢i Bireysel Uygulamalar

Sinif i¢i bireysel uygulamalarda, sinifta her 6grenci bir metni ya da kitab: diger sinif arkadaslarindan bagimsiz tek bagina
okur. ‘Siirekli sessiz okuma, bagimsiz okuma, rehber esliginde kapsamli okuma’ sinif igi bireysel uygulanan yontem,
teknik ve modellerdendir.

Siirekli Sessiz Okuma (Sustained silent reading)

Sirekli sessiz okuma, “Ggrencilerin kendi segtikleri materyallerle belirli zamanlarda devamli olarak sessiz okuma
uygulamasi gerektiren; yorumlama, sézciik bilgisi, akicilik gibi okuma ile ilgili becerilerini gelistirmeyi hedefleyen bir
okuma stratejisidir” (Bylut Ermitage ve Van Sluys, 2007: 11). Baslica amac1 6grencilerin béliinme olmaksizin genis bir
zamana yayilmis bicimde sessizce okuma becerilerini gelistirmektir (McCracken, 1971). Chow ve Chou’ya gore (2000)
basaril1 bir siirekli sessiz okuma i¢in sessiz, dinlendirici ve degerlendirmenin olmadig: bir sinif ortamu temel unsurlardan
biridir. Iyi bir okuyucu olmak igin bireyin kendi kendine, bagimsiz olarak okuma eylemini diizenli ve siirekli bir gekilde
gerceklestirmesi gerekmektedir.

Ogretmenler, sinif i¢inde uygulanacak bu programda, égrencilerin kendi okuma gelisimlerinden sorumlu olmalar1
i¢in rehber olurlar (Pilgreen, 2000). Bu etkinliklerde 6grenciler kendi segtikleri okuma kitaplarini belirlenen siirede
diizenli olarak okurlar. Bunun i¢in 6grencilere ilgilerini gekecek gesitli tiirlerde metinler verilir. Bu program,
ogrencilerin yasam boyu okuma becerilerini kullanmalarini, kendi amaglar1 ve zevkleri igin okumalarim saglar. Siirekli
sessiz okuma programinda sunlara dikkat edilir (McCracken, 1971):

1. Her ogrenci kendi segtigi metinleri sessizce okumalidir: Bu agamada her 6grenciye segtigi basili materyalleri
okuma firsatinin verildigi zenginlestirilmis bir okuma ortami saglanir. Ogrenciler bu ortamda sessizce bu
materyalleri okurlar.

2. Ogretmen de okuma etkinligine dahil olur: Okuma sirasinda 6gretmen iyi bir 6rnek olarak kendisi de etkinlige
katilir. Bu yaklagim, evde veya okulda bdyle bir rol modelleme ile karsilasmamis olan ¢ocuklar i¢in, okumaya
yonelik olumlu bir tutum gelistirmenin en 6nemli kaynaklarindan biridir.

3. Her dgrenci kitap se¢imini yapar: Her 6grenci, okuyacag: kitab1 kendisi secer ve bu, ¢ocuklarin okuma
materyallerine katilimini ve okuryazarlik gelisimlerini tegvik etmenin en iyi yoludur. Bu nedenle cesitli
materyalleri se¢me konusunda yeterli firsatlara sahip olmalari i¢in, simiflarda ok cesitli materyaller
bulunmalidir. Bununla birlikte materyal seciminde zorluk ¢eken ¢ocuklar i¢in uygun bir rehberlik her zaman
saglanmalidir.

4. Zamanlayict kullanilir: Zamanlayici kullanilmasiyla 6grenciler ne kadar siire gectigini veya zamanin dolup
dolmadigini sormaz. Baglangigta 6gretmenler, ¢ocuklarin okumaya dikkatlerini vermeleri i¢in kisa bir siire ile
baslar ve sonrasinda siireyi uzatabilir. Okuma ¢aligmalarinin baglangicinda 6grencilere verilen 5er dakikalik
stireler 50 dakikaya kadar uzatilabilir.

5. Rapor veya kayit tutulmaz: Hicbir tiirde rapor veya kayit bulunmaz. Cocuklarin miimkiinse kayit tutmalari,
kitap raporlar1 hazirlamalari, okuma giinligii olusturmalar: veya belirli bir siire icin 6zet yazmalar1 gerekmez.
Bazen, normal okuma derslerinde oldugu gibi, okuma metinlerinin eglenme ama¢h okunmasindan islevsel

okumaya kadar degisik baglamlarda etkinlikler gerceklestirilebilir.

6. Etkinlige biitiin ogrencilerin katilimiyla baslanir: Simifin geneliyle veya biiyiik 6grenci gruplariyla baslanir. Bu
etkinlik, her tiirlit okuma miifredatina ve ilkokuldan ortaokula, hatta tiniversite seviyesine kadar degisen yas
gruplarina uyacak sekilde esnektir. Ozellikle cocuklar sinifin geneli ile veya daha biiyiik 6grenci gruplarinda
birbirleriyle bilgi aligverisinde bulunabilirler.

Bu okuma programi iizerine yeni diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemeler 6gretmenlerin yetiskin okuyucularin
nasil kitap okuduklarini modellemesi acisindan siirece katkida bulunmasina imkén tanir. Bazi 6grenciler okuma
eylemini diizenli olarak gergeklestirirken bazilar1 ise okumaya kars: ilgisiz olabilir. “Stirekli sessiz okuma, bu tip
Ogrencilere, 6gretmenle etkilesim kurma ve 6gretmen tarafindan yonlendirilme firsati verir. Ayrica evde aileleriyle
okuma imkéani1 bulamayan 6grenciler i¢in bir okuma ortamu saglar” (Garan ve DeVoogd, 2009: 342). Chua (2008)
tarafindan yiriitilen aragtirmada bu okuma modelinin, 6grencilerin okuma aligkanhigini gelistirmede ve okumadan
keyif almalarinda etkili oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencileri bireysel olarak sorumluluk almalari konusunda tesvik
eder ve bu sayede her 6grenci kendi okuma gelisiminden sorumlu olur.

Bagimsiz Okuma (Independent Reading)
Bagimsiz okuma, alanyazinda goniillii okuma (Krashen, 1993; Short, 1995), serbest okuma (Greaney, 1980), bos
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zamanlarda okuma (Searls ve digerleri, 1989), eglence amag¢h okuma (Manzo ve Manzo, 1995) ve okul dis1 okuma
(Anderson, Wilson ve Fielding, 1988) olarak da adlandirilmaktadir (Cullinan, 2000). Bagimsiz okuma, bilgi edinme
amagl oldugu gibi yorumlama, rapor veya anlama {izerine kontroller gerektirmeyen sekilde keyifli vakit gecirmek
amaciyla da gergeklestirilir. Ogrenciler, bagimsiz okumay, sinif iginde yapabilecegi gibi sinif diginda da yapabilirler. Bu
tiir okumalar genellikle, bos zamanlar1 verimli degerlendirmek, eglenmek veya herhangi bir konuda bilgilenmek i¢in
yapilir.

Ogretim siirecinde bagimsiz okumaya belirli bir siirenin ayrilmas: énemlidir. “Bagimsiz okuma dgrencilere, kendi
sectikleri kitaplar1 okumada neyi bilmeleri ve ne yapmalar1 gerektigine dair bilgi edinmede zaman tanir” (Morgan ve
digerleri, 2009: 16). Ogrencilerin okuma eylemini yasam boyu siirdiirdiikleri bir aligkanlik haline getirmeleri i¢in okulda
bagimsiz ve diizenli tekrarlanan okuma etkinlikleri okuma aligkanhiginin edinimi i¢in 6nemli bir bilesendir. Etkili bir
bagimsiz okuma uygulamasinda sunlara dikkat edilir:

1. Sif iginde bir¢ok tiirde kitap ve gesitli metin tiirleri bulundurulur ve 6grencilerin kendi sectikleri kitaplar:
sinif iginde okumalari icin 6grencilere belirli bir siire verilir.

Ogrencilerin neyi, nasil ve neden okuduklar1 hakkinda agiklayici talimatlar verilir.
Bagimsiz okuma uygulamasi sirasinda 6gretmen, bazen siireci izler bazen de 6grencilere rehberlik yapar.

Ogrenciler, okuduklar1 metinler hakkinda kisa konugmalar, sinif i¢i tartismalar yapabilir.

AR

Bagimsiz okumada 6grencilerin, kendilerini rahat hissetmeleri ve keyif almalar: saglanmalidir.
Bagimsiz okuma etkinliginin 6grencilere faydalar: sunlardir:

Okuma aligkanliginin gelistirilmesi ve siirdiiriilebilmesini saglar.

Ogrencilerin okuma tercihlerini gelistirmelerine yardimci olur.

Ogrencilerin, konuyla ilgili bilgiler dhil olmak iizere art alan bilgilerini artirir.

Ogrencilerin okuma stratejilerini kullanmalarini saglar.

Kelime hazinesini ve anlama becerilerini gelistirir.

AN S o o

Ogrencilerin belirlenmis bir siire boyunca yogun okuyabilme becerilerini kazanmalarina ve siirdiirmelerine
yardimci olur.

7. Ogrencilere sézciikk, anlam ve metin o6zelliklerini igeren problemleri kendileri ¢6zme sorumlulugunu
kazandirir.

8. Ogrencileri daha karmagik ve zorlayici metinleri denemeye karg: cesaretlendirir.

Morris ve Kaplan (1994) bagimsiz okumaya baslamada uygun bir yas olarak ortaokul 6grencilerine yonelik okuma
aligkanlig1 kazandirma programi gelistirmiglerdir. Programin bir parcasi olarak aileler okula gelir ve 6grencilerin
okumak i¢in sectikleri kitaplarin oldugu siniflarda tartigma gruplarina katilirlar. Bu program ailelerin ¢ocuklariyla okul
disinda da okumaya ve tartisma yapmaya devam etmelerine yardimei olmustur.

Bagimsiz okuma i¢in, sinif ortaminda okuma etkinligi dahilinde bir siire belirlenir. Ogrenciler bu siirede, kendi
okuyacaklar1 metinleri secme ve okuduklar1 metinleri paylagsma firsati da bulurlar. Cesitli tiirde ilging metinlerle birlikte
ogrenciler okuma eylemini kendileri tercih ederler; bagimsiz birer okuyucu olarak okuma eylemini yasam boyu
gerceklestirirler.

Bagimsiz okuma etkinliginde dgretmenin rolii, okuma oturumu igin gerekli diizeni saglamaktir. Ornegin; okuma
kiimelerini, sinif diizenini 6gretmen ayarlar. Ogrenciler okuyacaklar: metinleri kendilerine uygun bir sekilde segebilmeli,
oturum sirasinda metni sessizce okuyabilmeli veya gerekli durumlarda metinle ilgili bir sohbete katilabilmelidir. Bu
sohbetler, 6grencilere kendi sectikleri metinler hakkindaki goriislerini paylasma firsati sunar. Sessiz okuma sirasinda
Ogretmen ayrica 6grencilerinin okuma davranislarini gozlemler; ilgilerini ve tutumlarini, metin se¢imini, okuduklarini
anlama diizeylerini ve okuduklari sayfa sayilarini izler. Bagimsiz okuma etkinligi siiresince sinifta gezinir ve 6grencilerle
sessiz konugmalar yapar. Bagimsiz okumanin, 6grencilerin okuma eylemini kendi istekleri dahilinde gergeklestirdikleri
bir okuma tiirii olarak sinif diginda da kullanimina yonelik agiklamalar bulunmaktadir. Bu sekliyle okuyucunun okuma
materyalini kendisinin se¢mesini, okumanin yeri ve zamanini kendisinin belirlemesini igerir.

Rehber Esliginde Kapsamli Okuma Programi (Guided Extensive Reading Program- GER)

Yabanci dil 6gretiminde sik¢a kullanilan bir okuma programi olarak kapsamli okuma programi, daha kolay ve daha ¢ok
sayida metnin hizli bir sekilde okunmasma dayanir. Kapsamli Okuma Programrnin amaci, yasam boyu okuma
aliskanligini gelistirebilecek bir ortamda 6grencilerin ¢ok miktarda kitap veya farkli tiirde metinler okumasidir. Basarili
bir kapsamli okuma programinda sunlara dikkat edilir (Bamford ve Day, 2004):

1. Okuma metinleri, kolay anlasilir 6zelliktedir.

2. Cok gesitli konularda okuma metinleri mevcuttur.
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Ogrenciler okumak istedikleri metinleri kendileri seger.

Ogrenciler miimkiin oldugu kadar ¢ok okurlar.

Okuma hizi genellikle normalden daha hizlidir.

Okumanin amac1 genellikle keyif alma, bilgi edinme ve okudugunu anlamadir.
Okuma bireysel ve sessizdir.

Okumanin kendisi bir 6dildiir.

¥ ® N U W

Ogretmen, 6grencileri yonlendirir.
10. Ogretmen, 6rnek bir okuyucu roliindedir.

“Kapsamli okumada anlagilmas: daha kolay olan metinler kullanilacagindan, okuma daha hizli olacak ve belli bir
stirede daha ¢ok sayida metin okunabilecektir. Bu sayede, 6grenci daha ¢ok anlagilabilir girdiyle karsi karsiya
gelir” (Turanli, 2008: 308). Benzer sekilde Renandya ve Jacobs (2002), kapsamli okuma programimnin 6grencilere
kazandirdig bilgi ve becerileri su sekilde siralar:

1. Yazim, kelime bilgisi, dil bilgisi ve metin gibi alanlarda gelismis dil 6grenimi yapisini edindirme,
Das diinya bilgisinin artirma,

Gelistirilmis okuma ve yazma becerilerini kazandirma,

Okumadan daha fazla keyif alma,

Okumaya yonelik daha olumlu tutum gelistirme,

S

Okuma aligkanligin1 gelistirme.

Ogrencilerin okumaya yonelik tutumlarini olumlu yénde etkileyen ve smnif i¢i okuma etkinliginde daha ¢ok
kullanilmas1 6nerilen program (Atay, 2004) yabanci dil 6gretiminin yani sira ana dili egitiminde de ilkokuldan itibaren
okuma aliskanlhigini gelistirmede bir yontem olarak uygulanabilir.

Sinif i¢i Grup Uygulamalar

Sinif i¢i grup uygulamalarinda, sinif ici bireysel uygulamalardan farkli olarak dgrenciler bir metni ya da kitab: diger sinif
arkadaglarindan bagimsiz degil; onlarla birlikte kiigiik ya da biiyiik grup halinde okurlar. ‘Paylagimli ve etkilesimli
okuma, sesli okuma, akvaryum teknigi, Sokrates yontemi, edebiyat halkalarr’ sinif ici grupla uygulanan yéntem, teknik ve
modellerdendir.

Etkilesimli ve Paylasimli Okuma (Interactive and Shared Reading)

Etkilesimli okuma, alanyazinda soéylesimsel okuma (dialogic reading) ve paylasimli hikdye kitabi okuma (shared
storybook reading) olarak da adlandirilmaktadir (Kim ve Kelly Hall, 2002). Sesli okumadan farkli olarak bu teknikte
Ogrencilerin hepsi okuma siirecine etkin katilirlar. Temelde bulus (yeni bir dinleme deneyimi), kesfetme (artan bir
uyumla yeniden okuma), bagimsiz olma (metin ile ilgili yeniden okuma ve ifade etme etkinligi) olarak ii¢ agamadan
olusur (Holdaway, 1997). Smuf i¢inde uygulanabilecegi gibi aile okuma etkinliginde de bu okuma yapilabilir.
Aragtirmalar bu okuma tekniginin ana dili egitimi temel okuryazarlik (Strickland ve Taylor, 1989; Whitehurst ve
digerleri, 1994; Cetinkaya, Oksiiz ve Oztiirk, 2018) ve yabanci dil 6gretiminde (Kim ve Hall, 2002) dil becerilerinin
gelisimine olumlu etkilerinin oldugunu ortaya koymustur. Ayrica bu okuma tekniginin geleneksel okuma diginda cesitli
teknikleri i¢inde barindirdig1 ve genel anlamda erken okuryazarlik doneminde kazanilmasi beklenen yazi farkindalig
becerisini, alic1 ve ifade edici dili gelistirici oldugu arastirmalarla desteklenmektedir (Turan ve Topgu, 2018: 29). Bu
teknikte dgrenciler, okuma sirasinda yalnizca birer dinleyici degil ayn1 zamanda etkin katilimcidir. Ogretmen metni
okurken 6grencilere metinle ilgili sorular sorar, onlardan yorum yapmalarini ister. Boylelikle metne ve ¢izimlere dikkat
¢ekilmis olur (Kim ve Hall, 2002). Etkilesimli okuma sinifta su sekilde uygulanabilir (Cohen, Kramer-Vida ve Frye, 2012;
Cetinkaya vd., 2018; Halat, 2017; Holdaway, 1997; Honchell ve Schulze gore (2012):

1. Hazirlik: Ogretmen, okuma etkinliklerine baglamadan énce &grencilerin ilgisini ¢ekmek igin kitabin genel
ozellikleri ile ilgili onlarla sohbet eder; kitapla ilgili diisiincelerini belirtmesi icin 6grencilere sorular sorar ve
onlar1 kitap okumaya tegvik eder. Ogrencilerin takip etmesine yardimci olmak amaciyla bir isaretci (kalem,
fosforlu kalem, lazer sunum kalemi) kullanilarak metin okunur.

2. Degerlendirme: Ogretmen, ogrenciler tarafindan verilen bilgileri degerlendirir. Metni dogru anlayip
anlamadiklarini kontrol eder.

3. Genigletme: Ogretmen, dgrencilerin cevabini tekrarlayarak ve ekleme yaparak bilgilerini genisletir. Okuma
sirasinda “acaba” ifadeleri kullanilarak ¢ocuklarin metni tartigmasi, metnin devaminda olabilecekleri tahmin
etmeleri saglanir.
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4. Tekrar okuma: Ogretmen, dgrencilerin bilgilerini genisletmelerini 6grenmeleri i¢in metni tekrar okur. Onunla
ilgili sorular sorar. Bir dnceki asamadan farkli paylasgimlarda bulunmalarini saglar. Boylelikle 6grenciler
zamanla bagimsiz okuyucular olurlar.

Paylasimli okuma, sinif icinde uygulanabilecegi gibi erken okuryazarlik déneminde aile icinde bir okuma etkinligi
olarak da gerceklestirilebilir. Alanyazin incelediginde paylasimli okuma, 6grencilerin rehberli veya bagimsiz okuma gibi
diger okuma etkinliklerinde zorlanabilecekleri metinleri anlamalarini kolaylastirir. Ayrica 6grenciler grup olarak bir
arada oturur ve birlikte okunan metnin anlamin1 ve 6zelliklerini isbirligi iginde tartisir. Boylelikle 6grencilerin sosyal
becerileri de gelisir.

Sesli Okuma (Oral Reading)

Sesli okuma, 6grencilerin metinde gegen kelimeleri, 6zellikle daha 6nce karsilagmadiklar1 veya yabanci dilden Tiirkgeye
gecen kelimeleri, dogru seslendirmelerini saglamay1 amaglayan okuma tiiriidiir (Karatay, 2018). Temel okuryazarlik
becerilerini gelistirmek, ikinci dil 6grenme siirecinde dogru telaffuz, akici okuma ve s6z varligini gelistirmek i¢in
kullanilir. Ogretmenlerin sinif iginde kullandiklar1 okuma becerilerini gelistirmek igin sesli okuma, ardindan metin
anlama ve ¢oziimleme, soz varligini zenginlestirme teknigi olarak da bilinir. Sesli okumanin 6grencilerin okuma ve
yazmaya yonelik algilarini énemli 6lgiide degistirmek i¢in kullanilabilecek baz stratejiler su sekildedir (Spellings, 2005:
54):

1. Cocuklar1 her giin birlikte kitap okumaya davet etme, onlari kitap okumaya tesvik etme,
2. Anlamu bilinmeyen sozctikleri, 6nemli ve ilgi ¢ekici yerleri isaretleyerek okuma,

3. Cocuklarin en sevdigi metinleri veya kitab1 birkag kez okuma,
4

Tekerlemeler ve ikilemelerin yer aldig 6ykiiler okuma. Bu boliimleri okurken ¢ocugu birlikte okumaya davet
etme,

5. Yeni dgrenilen kelimelerin kaliciliini saglamak icin tartiyma ve érnek kullanimlar sunma. Ornegin “Bu biiyitk
eve saray denir. Sence kimler sarayda yagar? ”,

6. Ara vererek resimler hakkinda sorular sorma ve 6ykiide neler olup bittigini tartigma,

7. Farkl tiirlerde ve uzunlukta masallar ve siirler d4hil olmak tizere cesitli ¢ocuk kitaplarindan metinler okuma.

Akvaryum Teknigi

Bu teknik simif ortaminda 6gretmenlerce uygulanacag: gibi aile bireyleri de kendi aralarinda uygulayabilirler.
Uygulama adimlar1 asagidaki gibidir:

1. Tartigmayr yapilandirmak ve siirdiirmek icin
Onceden bir soru listesi hazirlanur. e

2. Ogrenciler sinifin ortasinda gember olustururlar. e e
Cemberin ortasina bos bir sandalye konulur. . : !

4. Okunan Kkitapla ilgili yorum yapmak isteyen -
sandalyeye oturur, diisiincesini soyler. Diistince- e
sini belirttikten sonra ¢gemberin digina ¢ikar. e

5. Diisiincesini belirtmek isteyen diger kisi cembe-

rin ortasina geger. e e
6. Cember disindakiler gozlemcidir. Gozlemciler e e

dinler, isterlerse konusan kisiye soru sorabilir,
donitte bulunabilirler.

7. Gozlemciler tartigma sirasinda not alir, tartisma
sonunda sinifa tartismanin 6zetini sunarlar. Sekil 1. Akvaryum teknigi oturma diizeni

Akvaryum teknigindeki oturma diizeni Sekil 1'de gosterildigi gibidir.

Akvaryum teknigi 6grencilere okuma aligkanlig1 kazandirmanin yani sira, bagkalariyla ¢alisma, benlik saygisi,
liderlik, is birligi ve etkili iletisim aligkanliklar1 kazandirir (Kardas ve Gérmez, 2017).
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Sokrates Yontemi

Buldurma yontemi olarak da adlandirilan Sokrates yontemi, “Onceden 6zenle diizenlenmis sorularla karsidakinin
zihninde sakli olan dogrular: agiga ¢ikarma, béylelikle ona gergegi buldurma temeline dayanan yontemdir” (Aydin,
2001: 60). Bu yontem Sokrates’in egitim anlayigini yansitir. Bir egitici olarak Sokrates, “sorulariyla insanlarin kendilerini
tanimalarina, kendilerini analiz ederek ve sinayarak evrensel dogrular1 bulmalarina yardimer olmustur” (Kantarci, 2013:
87). Bu yontem, 6grencilerin elestirel diigtinme becerilerini gelistirir ve akademik basarilarini artirir (Delic ve Bedirovic
2016; Yildiz ve Dad1 2019). Sokrates yonteminin egitimde uygulanig bi¢imi, bir konugma etkinli§ine benzer. Bu etkinlikte
ogrenciler lider, diisiiniir ve sorgulayici gorevlerindedir. Ogretmen ise rehber ve gozlemcidir, ancak gerekli durumlarda
diger gorevleri de tistlenebilir. Sokratik seminer, ders diizeni Sekil 2'de gosterildigi gibidir.

Sokrates yontemindeki elestirel distinme ve sorgulama asamalari, okuma stratejilerinde oldugu gibi okuma
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda da kullanilmaktadir. Dolayisiyla Sokrates yonteminin, okuma egitimi programina
dahil edilerek o6grencilerin elestirel diisiinme ve okudugunu anlama becerilerinin gelisiminde etkili olacag:
diigiiniilmektedir. Ogrencilerde sorgulama ve 6grenme isteginin artmasy onlari daha ¢ok okumaya tegvik edecek;
boylelikle 6grenciler okuma aligkanligi kazanabileceklerdir. ~ Okuma etkinligi kapsaminda Sokrates ydnteminin
uygulama ilkeleri Sokratik Seminerler ad1 altinda su sekilde siralanabilir (Acim, 2018: 48):

1. Seminerler veya dersler icin 30-50 dakikalik siire ayrilir. Akvaryum teknigine benzer sekilde sinifin yarisi
metni tartigmak tizere i¢ halka olusturur; diger yarisi ise
akranlarini izlemek ve tartigmay: degerlendirmek tizere dis
halkada toplanir.

2. Basit bir metin segilir. Ogrencilerin bu metni sessizce ve
dikkatli bir gekilde okumalar1 gerekmektedir. Ogrenciler
ayrica metinle ilgili notlar almali, tartigma sorular
hazirlamali ve tartismaya hazir olmalidir.

3. Bir lider belirlenir. Lider, d6gretmen veya ogrenci olabilir.
Seminerin, dersin yapisi ve kapsami hakkinda agiklayic bilgi
vermek liderin gorevidir.

4. Metinle ilgili tartigmaya uygun bir agilis sorusu belirlenir. Bu
soru, tiim 6grencilerin katilmini tegvik edecek sekilde ilgi
¢ekici olmalidir. Bu soru iizerinden karsilikli konugmalar ve
soru-cevaplar devam eder.

[
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5. Son olarak seminere ve/veya derse katilmayanlar da déhil
olmak iizere herkes degerlendirme yapmaya davet edilir.
Alinan gorislere gore bir sonraki seminer, ders diizenlenir. Sekil 2. Sokratik seminer diizeni

Edebiyat Halkalari/ Okuma Cemberleri (Literature Circles)

Edebiyat halkalari, farkli akademik basari diizeyi ve okuma becerilerine sahip 6grencilerin goniilliice, 6gretmenin
atamasi olmaksizin, bir araya gelerek kendi begendikleri bir roman, 6ykii, deneme ve makale gibi edebi bir metni, kitabi
okumak ve ardindan okuma deneyimlerini birbirleriyle paylasmak i¢in olusturduklari 4-5 kisilik kii¢iik okuma
gruplaridir (Daniels, 2002; Karatay, 2015). Okuma g¢emberleri olarak da adlandirilan edebiyat halkalari okuma
etkinliklerinde se¢meli ve zorunlu okuma gorevleri vardir. Iligki kurucu, sorgulayici, boliim/paragraf uzmani, gizer
zorunlu; 6zetleyici, aragtirmaci, kelime dahisi, olay yeri agiklayicisi segmeli gorevlerdir.

fliski kurucu: Bu gorevi alan kisi, okudugu metinle alakali hem giincel olaylar hem de okudugu yazarlar, kitaplar,
metinler ve kendi hayatiyla iligki kurar.

Sorgulayici: Bu gorevi alan kisi okunan metnin veya kitabin daha iyi anlagilmasi i¢in sorular (5N1K) sorar.
Ornegin; “Karakterler bu olayda neden béyle bir tepki verdiler?”. Ayni zamanda okuma halkasini yonetir.

Boliim paragraf uzmani: Okunan metin veya kitapta unutulmamas: gereken 6nemli boliimleri grup tyelerine
hatirlatir.

Cizer: Bu gorevi alan kisi bir kahramany, bir olay1 grafik, karikatiir vb. ile gorsellestirir.

Ozetleyici: Bu gorevdeki kisi, metni 6zetleyip metindeki énemli nokta veya fikirleri agiklar. Aragtirmact: Bu
gorevdeki kisi ise metinle veya kitapla ilgili aragtirma yapip grup iyeleriyle paylasir. Metnin arka planinda gegen
durumlar agiklar. Olayin gectigi yer, kiiltiir, zaman, yazarin hayati bunlara 6rnek verilebilir.

Kelime dahisi: Metnin daha iyi anlagilmasi i¢in metinde tekrar eden veya 6zel anlamda kullanilan kelimeleri
listeleyip grup tiyeleriyle paylasur.

Olay yeri aciklayicist: Metindeki olaylarin gectigi yerleri analiz eder. Bunun i¢in grafik ve semalardan, resim
¢izimlerinden yararlanilabilir (Karatay, 2015).
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Edebiyat halkalari, smnif ortaminda yapilabilecegi gibi aile iiyeleri de kendi aralarinda bu etkinligi
gergeklestirebilirler. Aile bireyleri kendi okuma grubunu olugturduktan ve okuma kitabini segtikten sonra kitabi
birbirlerine sesli okur; ardindan onunla ilgili konugsmak ve sohbet etmek i¢in resim ¢izme, anahtar kelimeleri belirleme,
ozetleme gibi her biri farkl bir gorev alarak eglenceli bir vakit gecirebilirler.

Sinif Dis1 Uygulamalar

Bu uygulamalar, sinifta bir ders olarak degil ya ortiik olarak ya da sinif disinda bireyin tek basina, grup tyeleri veya ailesi
ile gerceklestirdigi yontem, teknik ve modellerdir. Bunlar ‘aile okuma etkinlikleri, okuma topluluklari, Web 2 araglari,
sosyal medya uygulamalari, E- kitaplar ve ortiik programlardir.

Aile Okuma Etkinlikleri

Cocuklar ebeveynlerini 6rnek alir ve okuyan, okumay: aligkanlik haline getiren ebeveynler, iyi birer okuyucu olarak
gocuklarina 6rnek olurlar. Cocuklarina okumay1 sevdirmek, onlar1 okumaya tesvik etmek icin ebeveynlerin gerekli ilgi
ve destegi gostermeleri gerekmektedir. Talmaga gore (2013: 58) “okumayan, ¢ocuklarinin okumasina destek olmayan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin gercek anlamda okuma aligkanlhigina sahip olmasi beklenemez; aksine ebeveynin, bu konuda
¢ocuguna gosterecegi ilgi ve verecegi destek, cocugun okuma egiliminin stirekli, diizenli bigimde ve elestirel bir ierikte
gerceklesmesini saglayacaktir” Milli Egitim Bakanligi destekli yapilan ailelerin de ¢ocuklarin kitap okumalarina eslik
ettigi aile okuma saatleri ilk olarak Ingilterede baslatilmistir (Karatay, 2018). Tiirkiyede de ailelerin ¢ocugun kitap
okuma siirecine d4hil edildigi aile okuma saatleri yapilmaktadir.

Glintimiizde sosyal medyanin yayginlasmasi aile igerisindeki iletisimi zayiflatmis, kitap okumaya olan ilgi de dogal
olarak azalmistir. Bu ilgiyi artirmada 6ncelikle aileye ve okullara 6nemli gérevler diiymektedir. Okumanin sadece ders
kitaplariyla yapilmadiginin benimsenmesi ve okuma aligkanliginin kazanilmas: okul disinda ¢ocugun ailesiyle kitap
okuma etkinlikleri gerceklestirmesi ve okumayi sevmesi ile miimkiin olacaktir. Haftada en az 2 kez ailenin ¢ocuga veya
gocugun aileye bir seyler okuyup onunla ilgili sohbet etmesi gerekir. Bu etkinlikler ¢ocuklarin hem okuma aligkanlig:
edinmesi hem de aile ici iletisimin gelismesi agisindan 6nemlidir. Aile okuma saatlerinde kullanilabilecek okuma
etkinlikleri agagida verilmistir:

Resimlerde Omiir Boyu Hikdye

Bu teknikte okunan bir kitaptaki ana kahramanlar ¢izilip bebek, orta yasl ve yash biri olarak gosterilir. Her resmin
altinda, kahramanlarin yasamlariin bu noktasinda ne yaptiklar1 diigiiniiliip yazilir ve neden béyle yaptiklar: agiklanir.
Ornegin, Harry Potter bebek olarak ¢izilmistir ve o sirada Harry Potter’in yemek yemek igin biiyii yaptig1 diisiiniilebilir.
Bu etkinlik, tiim yas gruplarinda kullanilabilir (https://www.literacyideas.com/reading-activities-for-any-book/).

Akici veya Hizli Okuma (Fast Start Reading)

Akic1 ve hizli okuma (Rasinski, 1995), aile gozetiminde gergeklestirilir ve erken okuryazarlik doneminde kullanima
uygundur. Daha ¢ok ¢ocuklarin temel okuryazarlik doneminde akici okuma ve anlama becerilerini gelistirmek i¢in
kullanilir. Agagidaki sekilde uygulanir (Rasinski ve Stevenson, 2005: 112-113):

1. Ebeveyn ve ¢ocuklar birlikte oturur. Ebeveynler, okuma sirasinda uygun kelimelere vurgu yaparak ¢ocugun
dikkatini cekmeye ¢alisir.

2. Okuma etkinligi, ¢ocuk metni anlayana kadar birka¢ kez tekrarlanir. Sonrasinda ¢ocukla birlikte metnin
igerigi tartisilir.

3. Metin, ¢ocukla birlikte es zamanli olarak okunur. Bu siireg, cocuk metni tek bagina rahat¢a okuyana kadar
devam eder.

4. Cocuk, ebeveynlerinin destegiyle metni tek basina okur.

5. Ebeveynler, okunan metinden kelimelerin se¢ilmesini iceren etkinlikler gerceklestirirler. Bu kelimeler kartlara
yazilir ve 6nceki giin yazilan kelimelere eklenir. Boylelikle bir kelime bankasi olusturulur. Bu kelime bankast,
ctimle olugturma, kelime aligtirmalari ve diger etkinlikler i¢in kullanilir.

Kendi Kendine Metin

Okunan metindeki bir olayla veya karakterle ilgili bireyler kendi yagsamlar: ile iligki kurarak bir olay1 paylasir veya
gelistirirler. Deneyimler, metinde meydana gelen olaylara baglanir. Bu etkinlik, 6grencilere okuduklari icerikle ilgili bir
bakis acis1 kazandirmak ve yasamdaki kendi deneyimleri ile karsilagtirma yapmak i¢in iyi bir firsattir. Bu teknik, okunan
metindeki konu, olay ve durumun gelistirilmesine dayanir (https://www.literacyideas.com/reading-activities-for-any-

book/).
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Seyahat Acentesi

Okunan kitap veya metinden segilen bir sehri tanitmak {izere grup {iyelerinden birisi gezi rehberi segilir. Kitapta
meydana gelen tiim heyecan verici olaylarin bir kavram haritas: ¢ikarilir ve gezi rehberi bunu sunar. Tiyatroya veya
restorana gitme, spor ve macera etkinliklerine katilma gibi eylemlerden bahsedilebilir. Metinde gegen yer ile ilgili gerekli
bilgiye sahip olmak i¢in arastirma yapilmasi gerekir (https://www.literacyideas.com/reading-activities-for-any-book/).

Ise Alindimiz

Okunan kitap veya metinden bir karakter seilir ve ona uygun bir is belirlenir. Ornegin Kiilkedisi karakteri igin bebek
bakicilig1 isi secebilecegi gibi tamamen farkli doktorluk gibi bir is de olabilir. Karakter i¢in neden bu isin segildigi ve bu
isi yapabilmeleri i¢in hangi yeterliklere sahip olmalar1 gerektigi agiklanir (https://wwwliteracyideas.com/reading-
activities-for-any-book/).

Farkl Diistinme

Okunan kitap veya metinden 6nemli oldugu diistiniilen olaylar segilir ve bunlarin hikiyedeki karakterlerden nasil farkl
sekilde ele alinabilecegi aciklanir. Daha sonra bunun, olaylarin sonucunu nasil kii¢iik veya bityiik bir sekilde degistirdigi
aciklanir. Burada dikkatli hareket etmek gerekir. Ciinkil bazen en kii¢lik hareketinizin digerleri tizerinde buyiik bir etkisi
olabilir. Ornegin kirmizi baglikli kiz babaannesinin yanina gitmeyip evde kalirsa biitiin olaylar degisecektir (https://
www.literacyideas.com/reading-activities-for-any-book/).

Kahramann Kisiligi Nedir?

Aile bireyleri ¢ocuklarindan okunan kitap veya metindeki bir kahramanin kisilik 6zelliklerini tanimlamasini ister
(arkadas canlisi, cesur vb.). Cocuk, karakter ozelliklerini listelerken ailesi de yardimci olur. Cocuktan her bir kisilik
ozelligini neden sectiklerini ve kitaptaki hangi kelimelerin bu 6zelligi tanimladigini belirtmeleri istenir. Ornegin, ¢ocuk
ana karakteri “dost¢a” olarak tanimladiysa, su bir ipucu olabilir: “Clinkii mahallesindeki herkese merhaba diyor” Ayrica
bir hikdyenin ortasinda durup kahramanin ne yapacaginin tahmin edilmesi de istenebilir ve tahminlerin dogru olup
olmadigini gérmek i¢in okumaya devam edilir. Tahminleri eglenceli hale ¢evirmek i¢in ¢ocuktan kahramanlarin gergek
diinyada nasil olacagini tahmin etmeleri istenir. Ornegin; “Karakter aksam yemeginde ne soyleyebilir? Okulda nasil
davranir?” (https://www.education.com/activity/ela/reading/).

Seni Yakaladim!

Bu etkinlikte ebeveynler gocuklarina “seni yakaladim!” adli bir oyun oynayacaklarini soylerler. Herkesin elinde ayni
kitap olur. Birisi okurken digerleri takip eder. Okuyan kisi bir kelimeyi bilingli olarak yanlis okur. Yanlis okunan kelimeyi
fark eden kisi “seni yakaladim!” der ve kitap okuma sirasi ona geger. Burada ikinci bir kural bulunmaktadir. Bir kelime
yanlis okundugunda hemen “seni yakaladim!” denilmezse diger yanlis okunan kelimeye kadar beklenir. Bu etkinlikte
anne babanin ¢ocuklaria o etkinlikteki amacin birilerinin yanlisini bulmak degil eglenmek oldugunu hatirlatmalar:
gerekmektedir (https://www.education.com/activity/ela/reading/).

Hikaye Topu

Bir top farkli béliimlere ayrilir ve kalem yardimiyla her bir bolime okunan kitap veya metinle ilgili sorular yazilir.
Ornegin: “Hikaye nerede meydana geldi? Ana karakterler kimlerdi? Baglangicta, ortada, hikdyenin sonunda ne oldu? O
olayda kim suglu? En begendigin kisim neresi?”. Hikaye topu oyununda, ¢ocuga her top atildiginda, sag ya da sol elinin
altindaki bolim tzerinde yazilan soruyu yanitlamasi istenir. Cocuk hikayeden bir olay1 hatirlayamiyorsa, ona bazi
ipuglar1 verilir. Tim sorular cevaplanana kadar oyuna devam edilir. Etkinlik uzatilmak istenirse, ¢ocuktan yiiksek sesle
soylediklerini kagida yazmas: istenir. Bu, bir hikayenin olaylarinin hatirlanmasini ve ne okundugunun anlasilmasina
yardimc1 olmak igin iyi bir yoldur (https://www.education.com/activity/ela/reading/).

Unlii Bir Kitabi Resmedin

Oncelikle bir kitap segilir. Kitap agilmadan kapaga bakilir. Cocuga, resmin ona ne diisiindiirdiigti sorulur. Daha sonra
¢ocuga bir hikdye okunacag: soylenir. Ancak bu sefer resimlere bakamayacaktir. Bunun yerine, ondan hayal giiciinii
kullanmas1 ve okurken aklindaki goriintileri bulmasi istenir. Okuma sirasinda ara ara durulur ve sorular sorulur.
Ornegin, “Annesi izin vermemesine ragmen Ayse neden disar1 ¢ikt1?” Kitab bitirdikten sonra, gocuga cevabin verilecegi
sOylenir. Sorulardan sonra tartigmaya gegilir. Yetiskinler, bir hik4yeyi okuduktan uzun bir siire sonra neler oldugunu
hatirlayabilseler de, bu, kiigiik ¢ocuklar igin zor olabilir. Bu yiizden ¢ocuga birkag ipucu verilir. Once ne oldugu sorulur
ve sonra onu ¢izmesine izin verilir. Cizim islemi bittikten sonra, her resmin altina bir metin yazmas: daha sonra ¢cocugun
anlatmasi istenir (https://www.education.com/activity/ela/reading/).
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Hikaye Igine Adim

Anne ve baba ¢ocuga kitab1 okurken, kitaptaki sevdigi bir kahramanin yasamuyla ilgili ayrintilar1 hatirlamas: gerektigi
belirtilir. Kitap okunduktan sonra ¢ocuga kitabin ana karakterlerinden biri oldugunu hayal etmesi soylenir. Ardindan,
bir kagida gesitli sorular yazilip cevaplamasi istenir. Ornegin; “Adin ne? Kag yasindasin? Bugiiniin tarihi ne (hikayede)?
Arkadaglarin kimler? Seni {izen nedir?”. Baska bir sayfada ise, ¢ocuktan kahramanin bagindan gegen bir olay1 anlatmasi
istenir. Ornegin; “Sana nasil hissettirdi? Sorunu nasil ¢6zdiiniiz? Bagka birisi var mryds, eger dyleyse, kim? Hangi rolii
oynadilar?” Son olarak 6nemli olay, ¢ocukla birlikte tartigilir. Cocuga karakterle ayni sekilde mi yoksa ondan farkl
sekilde mi tepki verecegi ve neden oldugu sorulur. Bu, sadece ¢ocugun hikayeyi hatirlamasina yardimci olmakla
kalmayacak, duygudaslik kurmasini da saglayacaktir (https://www.education.com/activity/ela/reading/).

Hikdye Siralama Etkinligi

Anne ve baba ¢ocukla birlikte resimli bir kitap se¢ip bu kitab1 okuduktan sonra belirledikleri alti1 sayfanin kopyasini
alirlar. Tk sayfa, son sayfa ve arada olaylarin gectigi dort sayfa gerekmektedir. Daha sonra resimler ve arada kalan
metinler kesilir. Bos beyaz bir kagit alinir, resimler ve metinler karistirilir; ¢ocuktan resimlerle metinleri eslestirmesi
istenir. Bu sekilde ¢ocuk bir hikdyedeki olaylarin olus sirasini 6grenirken aymi zamanda olaylar1 daha kolay hatirlar
(https://www.education.com/activity/ela/reading/).

Bana Oku

Bir kitap veya hikéye belirlenir. Once anne veya baba daha sonra gocuk sirayla okurlar. ilk bagta sayfanin yarisini okuyan
ebeveynlerden birisi sayfanin diger yarisini ¢cocuga okutur. Cocugun okumasi akicilik kazandikga yarim sayfa okuma bir
sayfaya ¢ikarilabilir. Cocugun okumakta giiclitk ektigi yerlerde, telaffuz etmekte zorlandig s6zciikleri dogru okumasi
i¢cin anne ve babasinin desteklemesi gerekmektedir (http://www.readingrockets.org/article/25-activities-reading-and-
writing-fun).

Araniyor!

Anne ve baba ¢ocuklarinin okudugu hikaye veya kitaptaki kotii kahramanlar: (6rnegin; Kirmizi Baghkli Kizdaki kurt)
soylemesini isterler. Bunun igin beyin firtinasi teknigi de kullanilabilir. Daha sonra her kotii kahraman i¢in, fiziksel bir
a¢iklama, suglarinin ne oldugunun, koétiligi nasil yaptiginin (zehirli bir elma ile)  yazilmasi istenir.  Liste
tamamlandiginda, gocuk her bir kétii kahramanin resmini ¢izer ve adini yazarak bu bilgilerle ‘Araniyor!” ilan: verebilir.
Birden fazla ¢ocuk, etkinligi tamamlarsa, ilanlarini karsilagtirabilirler. Boylece kotii kahramanlarla ilgili yazdiklarinin
ortak ve farkli noktalarini gorebilirler (https://www.education.com/activity/ela/reading/).

Okuma Topluluklar1

Okuma topluluklari, katilimcilarin belirli zamanlarda diizenli bir gekilde bir araya gelerek sectikleri kitap tizerine
tartisma etkinligi gerceklestirmesine dayanan bir uygulamadir. Okuma topluluklarinin 6rnekleri, toplulugun nasil
kuruldugu, isleyis siireci, iiyelerinin neler yaptiklar1 ve hangi sorumluluklar: iistlendikleri konusunda bilgi vericidir. Bu
topluluklar géniillii bireyler tarafindan kurulabilecegi gibi, bir il-ilge kiitiiphanesi veya iniversite biinyesinde okuma
uzmanlarimca yOnetilir. Katilmin artmasi amaciyla kitap sohbetleriyle birlikte eglenceler ve yarismalar diizenlenebilir.
Okuma topluluklar1 6rnek uygulamalarinda topluluk iiyeleri belirlenen araliklarda diizenli bir sekilde bir araya gelir ve
okunacak kitap oylama yoluyla belirlenir. Daha sonra tiyeler, edebiyat halkalarindaki gibi belli okuma gorevleri ile veya
genel olarak kitap hakkinda sohbet ederler. Okuma topluluklarinin yaygin hale getirilmesi okuma becerisinin gelisimi ve
aliskanliginin kazanilmasi agisindan 6nemlidir.

Web 2 Araglar1 ve Sosyal Medya Uygulamalar:

Teknolojinin getirdigi imkanlar, okuma aligkanlig1 kazanmak i¢in de etkili bir sekilde kullanilabilir. Web 2 araglar1 veya
sosyal medya iizerinden okuma topluluklar: olusturmak, uygulamalar araciligiyla kitap okumak, okunan kitap hakkinda
yorum yapmak, diger okuyucularla kitap hakkinda fikir aligverisinde bulunmak, yere ve zamana bagli olmadan okuma
aligkanlig1 kazandirma ve kitap sohbeti yapma i¢in kullanilabilir.

E-Kitaplar

Bir¢ok konuda bilgiye ulagmayi kolaylastiran internet ve yiizlerce kitabi tagima ve her yerde okumayi kolaylastiran tablet
gibi dijital araclar, kitaba ulagma ve okuma aligkanlig1 kazandirmada yardimcidir. E-Kkitaplar, 6grencilerin okumak
istedikleri kitaplara diisiik maliyet ve kolaylikla ulasmalarini saglar. Boylece 6grenciler okumaya karst daha olumlu bir
tutum gelistirirler (Akpokodje ve Ukwuoma, 2016; Selly, 2016). Bu nedenle e-kitaplarin yayginlagtirilmas: 6nerilebilir.
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Ortiik Programlar

Ortiik programlar alanyazinda, gizli miifredatlar olarak da adlandirilir. Bahar’a gore (2009: 195) “6rtiik programlar resmi
miifredatin disinda kalan, goriinmeyen, belli bilgi, beceri ve tutumlarin 6grencilere kazandirilmasimi hedefleyen
programlardir” Ortiik programlar dgretim programlarinda, ders kitaplarinda bulunmaz veya bir ders olarak islenmez.
“Ortiik programda okulun akademik olmayan ancak egitsel olarak anlamli giktilari yer alir” (Tagpinar, 2009: 27).
Bireylerin topluma kazandirilmasinda okullarin énemli bir gérevi vardir. Ogretmenler diiriistliik, saygi, itaat gibi
degerleri 6grencilere ortiik programlar aracilifiyla aktarir. Bu degerler disinda ortiik program akademik anlamda da
kullanilabilir. Okuma aliskanlig1 gelistirmede 6rtiik program déhilinde asagidakiler yapilabilir:

Swnif Kitaplhigr Olusturma

Sinif ortaminda veya okul igerisinde 6grencilerin kolaylikla ulasabilecekleri, ilgi ve begeni diizeylerine gére
belirlenmis eserlerin yer aldigi kitapliklar, okuma motivasyonu saglamada etkili olabilir. Okuma ilgisi olmayan
ogrenciler, okuma aligkanligs kazanmig arkadaslarindan etkilenebilir ve kitap se¢imlerinde onlardan destek alabilir. Sinif
kitapliklari, ayni zamanda kitap alma imkéani olmayan 6grenciler i¢in de kitaba ulagma olanag: saglar.

Giincel Kitaplar Uzerine Sohbetler

Yeni ¢ikan kitaplar, daha genis okuyucu kitlesine ulagsmadan 6nce insanlarda merak uyandirir ve okuyan kisilerin
kitap hakkindaki yorumlari, okuma istegini etkiler. Okul ortaminda da 68retmenler, okuduklar1 bir kitap hakkinda
yorum yapar ve Ogrencileri de s6z konusu kitabi okumalar1 i¢in giidiileyerek kendi aralarinda kitap hakkinda
tartigmalarini, yorum ve elestiri yapabilmelerini saglar. Bu, 6grencilerin okuma becerisi diginda sozlii dil becerilerini de
gelistirdigi gibi ayn1 zamanda yeni ¢ikan kitaplari takip etmeleri ve okuma aligkanlig1 kazanmalarinda etkilidir.

Kitap Fuarlar

Kitap fuarlari, 6grencilerin farklr alanlarda binlerce kitabi ve yayini bir arada bulabilmesi, kitaplar1 inceleyebilmesi,
kendi ilgisine gére secmeyi 6grenmesi igin iyi bir firsattir. Ogretmenler, velilerle igbirligi iginde belirli araliklarla
ogrencileri kitap fuarlarina gotiirebilir. Bu fuarlarda 6grenciler ayn1 zamanda siir dinletileri, soylesiler, paneller, atolye
caligmalari gibi etkinliklere katilma imkéni bulurlar.

Unlii Yazarlarla Soylesiler

Ogrencilere hem okumay: sevdiren hem de yaratici yazmaya ilgi duymalarini saglayan yazarlar okula davet
edilerek soylesiler gerceklestirilebilir. Ogrenciler bu séylesilerde sevdikleri yazarlarla tanisabilir, sohbet edebilir ve
kitaplarin1 imzalatabilirler. Okumaya olan ilgi ve tutumu olumlu etkilemenin yami sira bu soylesilerde 6grenciler
yazarlarla sohbet ederek yazma siirecinin nasil gerceklestigine dair fikir edinir.

Kiitiiphane Gezileri

Giincel veya ge¢mis yillarda basilmis bir¢ok tiirde kitaplar, ansiklopediler, dergiler, ¢ocuk edebiyat: eserlerinin
bulundugu ve tyelikle ticretsiz bir sekilde istenilen kitab belirli siireli olarak elde etme imkéani sunan kiitiiphanelere
gezileri, Ogrencilere okuma aligkanhigi kazandirmanin yaninda daha o6nce kiitiiphane ortaminda bulunmamis
ogrencilerin bu ortamla tanismasi ve kiitiiphane kiiltiirtinii 6grenmesini saglar. Kiitiiphaneler, kitaba bedava ulagma
kaynagi ve sosyallesme ortamidir. Cocuklar, kiitiiphaneleri roman, hikaye deposu gibi diisiiniirler (Vostrovski, 1899).

Sonug ve Tartigsma

Bu ¢alismada, okuma aligkanligini gelistirme ile ilgili son elli yilda yapilmis olan makaleler, lisansiistii tezler ve kitaplar
incelenmistir. Arastirma sonucunda okuma aligkanligini gelistirmeye yonelik 32 yontem, teknik ve model oldugu
belirlenmistir. Bunlarin 3’t sinif i¢i bireysel; 5’1 sinuf ici grupla; 24’ti stnif dis1 okuma etkinliklerini igermektedir. Sinif ici
bireysel uygulamalar: ‘siirekli sessiz okuma, bagimsiz okuma, rehber esliginde kapsamli okuma programr’; sinif i¢i grup
uygulamalari: ‘paylasimli ve etkilesimli okuma, sesli okuma, akvaryum teknigi, Sokrates yontemi, edebiyat halkalarr’;
sinif dis1 okuma yontem, teknik ve modelleri ise: ‘aile okuma saatlerinde kullanilacak etkinlikler (resimlerde 6miir boyu
hikaye, akici veya hizli okuma, kendi kendine metin, seyahat acentesi, ise alindiniz, farkl diisiinme, kahramanin kisiligi
nedir?, seni yakaladim!, hikéye topu, tinlii bir kitabr resmedin, hikaye icine adim, hikéye siralama etkinligi, bana oku,
arantyor’), okuma topluluklari, Web 2 araglar1 ve sosyal medya uygulamalari, e-kitaplar ve 6rtiik programlardir (sinif
kitaplig1 olusturma, giincel kitaplar tizerine sohbetler, kitap fuarlari, iinlil yazarlarla soylesiler, kiitiiphane gezileri).

Okuma aligkanlig1 edinmenin bireylere biligsel, duyugsal, akademik faydalarinin yam sira toplumsal katkilari
vardir. Bu katkilar goz oniinde bulunduruldugunda okuma aligkanlhigini kazandirmaya, bireylerin davraniglarinin
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sekillendigi erken okuryazarlik déneminden itibaren baslanmasi onemlidir (Erdogan Isiklioglu, 2016; Sahin, 2019).
Okuma aligkanhig1 kazandirmada aile, 6gretmenler ve ¢evre etkilidir. Bireylerin ilk olarak egitim aldiklar1 yer olan aile
ortaminda yapilacak aile okuma saatleri okuma eyleminin yasam boyu siirdiiriilmesine yardimci olur. Cocuklar,
ebeveynlerini kendilerine 6rnek alir (Karatay, Destebasi ve Demirbas, 2015; Ozensel, 2004; Sen, 2015). Dolayisiyla kitap
okuyan anne ve babalar ¢ocuklarinin kitap okumaya kars: giidiilenmesini saglarlar. Ailede kitap okumaya kars1 olumlu
tutum gelistiren bir ¢cocuk okulda da kitap okumaya giidiilendiginde davranisi pekisir. Bu yiizden ¢ocugun okumaya
kars1 olumlu tutum gelistirmesinde okullara, 6gretmenlere de 6nemli gorevler diiser (Gonen ve Devrimci, 1993; Giines,
2013; Iskender, 2013). Okullarda yapilacak kitap okuma saatleri, okuma topluluklarinin ve sinif kitapliginin kurulmas,
Ogretmenin derse 6grencilerin ilgisini cekecek, diizeylerine uygun kitapla gelmesi, kiitiiphane gezileri, kitap fuarlarina
katilim, @inlti yazarlarla kitap soylesileri, imza giinlerine katilim 6gretmenlerin kitap okuma aliskanlig1 kazandirmada
yapabileceklerindendir. Sinif kitapliginin kurulmas: ve kiitiiphanelere 6grencilerin tiye olmasini saglamak bedava olarak
kitaba erisim agisindan 6nemlidir. Ciinki kitaplar kimi 6grenciler icin maliyetli olabilir. Kitap fuarlarina katilim, kitap
soylesileri ve imza giinlerine katiim Ogrencilere hem kitaplara karsi ilgilerini uyandirir hem de sosyallesmelerine
yardimci olur.

Giiniimiizde iyi bir okulda egitim gorebilmek ve meslek sahibi olabilmek i¢in ¢esitli sinavlar vardir. Ogrencinin
basarist aldig1 sinav notlarina; gelecegi de sinavlardan alacagi puanlara baglidir. Bu da bagariin sinav odakli olmasina,
ogrencileri siirekli sinava yonelik calisip test ¢dzmeye yonlendirmektedir. Ogrenciler okul dersleri ve ev ddevlerinden
sonra sinavlara hazirlanmaktadirlar. Sonug olarak okul derslerinin yogunlugu (Yalinkilig ve Ulper, 2011), 6devlerin
fazlalig1 gibi sebeplerden kitap okumaya yeteri kadar zaman ayiramamaktadirlar (iskender, 2013). Bu yiizden basar
sadece sinavlarda alinan notlar ile iligkilendirilmemeli; 6dev verilirken 6grencinin kitap okumasi icin gerekli zaman da
digtintilmelidir. Okullarda bu sorunlar1 ¢dzmek, okuma bagarisini artirmak i¢in profesyonel olarak ¢alisan okuma
uzmanlar1 bulundurulabilir (Akyol ve Yildiz, 2013). Ogretmenler ve okuma uzmanlarinin is birligi iginde hareket
etmeleri 6nemlidir. Bu hem 6gretmenlerin bu konuda bilgilerini artirmalar: hem de 6grencilerin etkili bir okuma egitimi
stirecinden ge¢melerini saglar. Ayrica 6grencilerin dijital araclar1 ve binlerce kitab1 kaydedip okuyabilecekleri e-kitaplara
yonlendirilmeleri de okuma aliskanligin: gelistirecektir.

Okuma aligkanliginin gelistirilmesi i¢in asagidakiler onerilebilir:

1. Okuma aligkanligini gelistirecek yontem, teknik ve modeller egitim-6gretim siirecinde okul i¢inde
ogretmenler, okul disinda kiitiiphaneler ve aileler tarafindan kullanilabilir.

2. Aileler ¢ocuklarina kitap okuma konusunda érnek olup ailecek okuma saatleri ve bunlarla ilgili sohbetler
gerceklestirebilirler.

3. Okulda okuma topluluklar: kurulabilir, haftalik sistemli kitap okuma ve sohbet saatleri diizenlenebilir.
4. Simif ve okul kitaplig: olusturulup 6grencilerin kitaba bedava erisimi saglanabilir.

5. Ogrenciler, kiitiiphanelere iiye olma konusunda yénlendirilebilir.

6. Kitap fuarlarina gidilebilir; yazarlarla soylesiler ve imza giinleri diizenlenebilir.

7. Ev 6devleri azaltilip 6grencilerin kitap okumaya daha gok zaman ayirmasi saglanabilir.

8. Tirk¢e ve edebiyat ogretmenlerinin is yiikiini azaltmak i¢in bu alanda yetismis okuma uzmanlarindan
yararlanilabilir.

9. Okuma aligkanligini gelistirmek i¢in ¢ok uyaranl ve islevsel dijital araglar, Web 2 araglar1 ve e-kitaplar
kullanilabilir.
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