Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 23, Say1: 3, Eyliil 2021, 1192-1210
Afyon Kocatepe UniversityJournal of SocialSciences / Volume: 23, No: 3, September 2021, 1192-1210

Yayin Gelis Tarihi (Submitted): Temmuz/July-2020 | Yayin Kabul Tarihi (Accepted): Mayis/May-2021
d

Otizm Spektrum Bozuklugu Tanili Ogrencilerin Egitim Mekanlarinda
Gorsel Alg1 Uzerinden I¢c Mekan Tasarim Olgiitlerinin Belirlenmesi

Determination of Interior Design Criteria by Using Visual Perception in Educational
Spaces of Students with Autism Spectrum Disorders

f¢ Mimar Elif DEMIR"'*, Dog. Dr. Didem ERTEN BILGIC"*?
Oz

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan g¢ocuklar, yasam boyu siiren farkliliga sahiptir. Erken tani,
dogru/siirekli egitim ve oOzellikle mekanin egitime dahil edilmesiyle, bu cocuklarin yeterlilikleri
cercevesinde topluma fayda tiretmeleri saglanabilir. Bu ¢alismada; giiniimiizde OSB’li 6grencilerin 6zel
egitimlerini verimli alabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyduklari i¢ mekéan tasarimlarinin olmamasi, problem
olarak belirlenmistir. Amag, OSB’li dgrencilerin 6zel egitimleri i¢in en uygun i¢ mekan tasarimini
yapmak ve olgiitlerini ortaya koymaktir. Calismada ilk olarak, Otizm Spektrum Bozuklugu, mekén algisi,
gorsel algi/unsurlart konularmin alanyazin arastirmasi yapilmistir. Ikinci olarak g¢ocuklarin mekan
algisinda gorsel alginin 6nemi vurgulanmig ve gorsel algi unsurlart olan “bigim”, “doku”, “malzeme”,
“151k”, “renk” iizerinden sorular siniflandirilarak hazirlanmis, biri rehber dgretmeni digeri 6zel egitim
Ogretmeni ile goriisiilmiis ve OSB’li 6grencilerin mekan algisi {izerine bilgiler soru-cevap niteliginde
toplanmistir. Ugiincii olarak, OSB tanili dgrenciler ve/veya ebeveynleriyle baska arastirmacilarm
yaptiklart anket caligmalarinin sonu¢ verilerinden faydalanilmigtir. Anket c¢aligmalarindan yapilan
cikarimlarin gorsel algi unsurlartyla iliskisi irdelenmis ve i¢c mekan tasarimlarindaki somut karsiliklar
belirlenmeye calisilmigtir. Toplanan tiim veriler, gorsel algi unsurlart lizerinden bes alt baslik altinda
incelenmistir. Erken tani ile dogru ve siirekli egitimin 6neminden dolay1 iic-on iki yas aras1 OSB’li
ogrenciler, calisma kapsamina alinmistir. Elde edilen bulgularin degerlendirilmesi sonucunda belirlenen
tasarim Olgiitleri tablo tiizerinden agiklanmigtir. Yapilan bu c¢aligma, benzer alanlarda yapilacak
caligmalara alt yap1 bilgilerini sunmakta ve alana katki saglamasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: OSB, egitim mekéni, i¢ mekén, ¢ocuk, gorsel algi

Makale Tiirii: Derleme

Abstract

Children with Autism Spectrum Disorder (ASD) have lifelong differentness. With early diagnosis,
accurate / continuing education and, especially with the inclusion of space in education, these children
can be provided to produce benefits for society within the frame of their competencies. In this study; at
present, the lack of interior designs that students with ASD need, to have their special education
efficiently has been identified as a problem. The aim is to design the most appropriate interior space and
to present criteria of it for students with ASD. First in this study, literature research was conducted on the
subjects of Autism Spectrum Disorder, perception of space, and visual perception. Secondly, the
importance of visual perception in children's perception of space was emphasized and questions were
prepared by classifying the visual perception elements that appear as five elements: "form", "texture",
"material”, "light" and "color". Two people were interviewed, one of whom was a counselor teacher and
the other was a special education teacher, and information was collected in form of questions and answers
on the perception of space of students with ASD. Thirdly, the result data of questionnaire studies
conducted by other researchers made with students diagnosed with ASD and/or their parents were
utilized. The relation of the inferences made from the questionnaire studies with visual perception

! Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, eliff.demirrr93@gmail.com.
2 Kocaeli Universitesi, Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi, didemerten@gmail.com.

Atif igin (to cite): Demir, E. ve Erten Bilgic, D. (2021).. Otizm Spektrum Bozuklugu Tanili Ogrencilerin Egitim Mekanlarinda

Gorsel Alg1 Uzerinden I¢ Mekan Tasarim Olgiitlerinin Belirlenmesi. Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 23(3),
1192-1210.

1192



https://orcid.org/orcid.org/0000-0001-7769-7115
https://orcid.org/orcid.org/0000-0002-6304-8648
https://doi.org/10.32709/akusosbil.767535
https://orcid.org/orcid.org/0000-0001-7769-7115
https://orcid.org/orcid.org/0000-0002-6304-8648
https://doi.org/10.32709/akusosbil.767535
https://orcid.org/orcid.org/0000-0001-7769-7115
https://orcid.org/orcid.org/0000-0002-6304-8648
https://doi.org/10.32709/akusosbil.767535
https://orcid.org/orcid.org/0000-0001-7769-7115
https://orcid.org/orcid.org/0000-0002-6304-8648
https://doi.org/10.32709/akusosbil.767535

Demir ve Bilgi¢/Otizm Spektrum Bozuklugu Tanili Ogrencilerin Egitim Mekanlarinda Gérsel Algi Uzerinden I¢
Mekan Tasarim Olgiitlerinin Belirlenmesi/Determination of Interior Design Criteria by Using Visual Perception in
Educational Spaces of Students with Autism Spectrum Disorders

elements was examined and tangible equivalents in interior design were tried to be determined. All
collected data were analyzed under five sub-headings over visual perception elements. Due to the
importance of accurate and continuing education with early diagnosis, students with ASD between the
ages of three and twelve were included in the study. Determined design criteria as a result of the
evaluation of obtained findings are explained in the table. This study provides background information for
future studies in similar areas, and it is aimed that this study will contribute to this field.

Keywords: ASD, education space, interior space, child, visual perception

Paper Type: Review

Giris

“Cocuk”, toplumu/gelecegi olusturacak olan bireylerdir ve “cocukluk™, insanin en
onemli donemini olusturmaktadir. Gegmiste c¢ocuk, “biyolojik bir gecis donemi”, “heniiz
yetigkin olamamig”, “eksik bir durum” gibi aciklanmigtir. Aydinlanma c¢ag1 ve beraberinde
gelen gelismelerle glinlimiizde ¢ocuk kavrami, bireysel 6zellikleri ve ¢evresi ile bir biitiin olarak
ele alinan, gelisimsel Ozelliklerine ve haklarina O6nem verilen bir kavram olarak ortaya
¢ikmaktadir (Saglam ve Aral, 2016). Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi ise ¢ocuk
kavramimi “erken yasta resit olma durumu hari¢ on sekiz yasina kadar her insan” olarak
tanimlamaktadir (Cocuk Haklarina Dair Sozlesme, 2021). Giinlimiizde gelisim psikolojisi,
cocuk sosyolojisi, egitim bilimi gibi alanlar ¢ocuk ve ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerini kapsamli
olarak ele almaktadir. “Gelisim psikolojisine gore, cocukluk donemlerinin diger yas
donemlerinden farkli gelisim evreleri, buna kosut gereksinimleri vardir ve birey, temel
kazanimlarimi bu donemde edinmektedir” (Cukur ve Giiller Delice, 2011). Cocugun saglikli
gelisim gosterebilmesi, bu siirecte gocuga dogru yaklasim ve en 6nemlisi alacagi dogru egitimle
miimkiindiir. Egitimin verilecegi mekanin tasarimi da egitimin kalitesini ve basari diizeyini
dogrudan etkileyen ana unsurlardandir.

“Egitim, hizla degisen ve gelisen toplumsal yapi ile bilim ve teknolojideki gelismelere
uyum saglayan, kiiresel ve yerel sorunlara duyarli olan, yapici, yaratici ve iiretken bireyler
iiretmeyi amaglar. Egitim silirecinde bireylere, yasam boyu yararlanacagi bilgi, beceri, tutum,
aligkanlik ve degerler, okullarda uygulanan egitim programlariyla kazandirilir. Bu anlamda,
ilkdgretim basamaginda uygulanan egitim programinin, bireylere yasam boyu gereksinim
duyacaklar1 temel yeterlikleri kazandirma ve toplumsal sistemin igleyisine yon verme
bakimimdan 6zel bir 6nemi vardir” (Ersoy, 2006). Erten Bilgic ve Surur (2016), egitim
kavraminin kiiltiirel ve ideolojik ¢esitlilikten &tiirii tek bir evrensel tanimimin olmadigini, tim
arastirmacilarin birlestigi konunun egitimin yasam boyu siiren ve davraniglarda degisiklik
meydana getiren bir siire¢ Oldugunu belirtmiglerdir. Egitim, birgok disiplini icerisinde
barindiran ve ge¢misten giiniimiize toplumlarin 6zellikle lizerinde durdugu bir olgu olmustur.
Ciinkii egitim, bireyin dogumundan baslayarak yasamin her alaninda gereklidir ve birey
cocukluk doneminden baglayarak aldigi egitimle sosyal, fiziksel, motor, akademik gibi
gelisimleri saglanmaktadir. Cocugun alici konumda oldugu ve ¢evresel etken ve uyaricilara
daha acik oldugu (Cukur ve Giiller Delice, 2011) diisiiniildiigiinde, bireyin ¢ocukluk déneminde
aldig1 egitimin 6nemi iizerinde durulmasi gerekmektedir.

Tim Ogrenciler gerek fiziksel Ozellikleri bakimindan gerekse 6grenme oOzellikleri
bakimindan birbirinden farkliliklar sergileyebilmektedir. Bazilar1 digerlerinden biraz daha kisa
ya da daha uzun boyludur; bazilar1 yeni ilgileri hemen 6grenebilirken digerlerinin ise yeni ilgi
ve becerileri 6grenmede daha yogun dgretime ve destege ihtiyaci olabilmektedir. Ogrencilerin
birgogunun arasindaki bu farklilik az oldugu icin genel egitim programlarindan herhangi bir
diizenleme yapmaya gerek kalmaksizin yararlanabilmektedirler. Diger yandan fiziksel ve/veya
ogrenme ozellikleri bakimindan énemli farklilik gosteren 6zel gereksinimli grencilerin (OGO)
oldugu da gbz ardi edilmemelidir. Farkliliklar gosterseler bile temel egitim hedefleri

1193



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 23, Say1: 3, Eyliil 2021, 1192-1210
Afyon Kocatepe UniversityJournal of SocialSciences / Volume: 23, No: 3, September 2021, 1192-1210

dogrultusunda  uyarlamalar  yapilarak OGO’lerin  ilgi alanlarma gdre gelisimleri
desteklenebilmektedir. Ayni zamanda gelisim ve Ogrenme gereksinimlerini kargilamak igin
Ogretim siireci bireysellestirilebilmekte ve 6zel egitim hizmetlerine gerek duyulabilmektedir
(Heward,2013; Winzer, 2000; Yazgayir, 2020).

OGO arasinda OSB’li dgrencilerin yayginlk derecesi diisiiniildiigiinde, bu 6grencilerin
alacaklar1 egitimler sosyal, biligsel, akademik, motor gibi becerilerini destekleyici nitelikte
olmalidir. Ozel egitim hizmetine ihtiyag duyuldugu takdirde, egitim alacaklar1 mekanlarm da
ozellikli tasarlanmasi gerekmektedir. Clinkii 6zel egitimler, 6zel mekanlar gerektirir. Ayni
zamanda egitimin yontem ve tiirine gore mekan/ic mekan kurgulari ihtiyaca goére farklilik
gostermektedir.

0SB, OGO grubunda bulunan yetersizlik durumlarindan biri olarak karsimiza
cikmaktadir. OSB, sosyal ve iletisim becerileri ile sinirl, tekrarlayic1 davranis, ilgi ve etkinlik
Oriintiisii olarak ortaya konan iki temel alandaki cesitli giigliikklerle ortaya ¢ikan bir tani
grubudur (American Psychiatric Association [APA], 2013; Motavalli Mukaddes, 2013; Giileg
Aslan, 2020). Amerikan Hastaliklar1 Kontrol ve Onleme Merkezi (Christensen vd., 2016)
verilerine gore her 68 canli dogumda bir goriilmekte ve yaklasik olarak diinya niifusunun
%1’inde OSB oldugu diisiiniilmektedir (Tohum Otizm Vakfi, 2017). Yayginlik oran1 oldukga
yliksek olan OSB alaninda, OSB belirtileri gosteren bireylerin miimkiin oldugunca erken
yaslarda belirlenerek, OSB tanisi i¢in tiim Olciitleri karsilamasalar dahi erken yaslardan itibaren
uygun Ozel egitim hizmetleri almaya baslamalari, bu ¢ocuklarin gosterecekleri gelismeler igin
oldukg¢a 6nemlidir (Diken, 2008; Giileg-Aslan, 2017, 2018, 2019; baskida, Kircaali-Iftar, 2012;
Motavalli Mukaddes, 2013; Nadel ve Poss, 2007; Tohum Otizm Vakfi, 2017; Giile¢ Aslan,
2020). Ister OSB’li olsun ister normal gelisim gdstersin her cocuk, yasamun ilk yillarinda hayata
uyum saglamaya calismaktadir. Ozellikle de OSB olan okul éncesi gocuklarin, genel olarak
oyun ve sosyal iletisim becerilerinde yetersizlikler yasamaktadirlar (Dykstra ve dig., 2011). Bu
nedenle 6zel gereksinimli tiim bireyler i¢in erken miidahalenin 6nemi biiyiiktiir (Giiven ve
Diken, 2014). OGO’lerin egitim ve gelisim performansmni olumsuz yénde etkileyen bir
yetersizliginin tespit edilmesinin ardindan ayrintili olarak egitsel degerlendirmesi yapilmaktadir.
Egitsel degerlendirmenin amact ¢ocuklarin hangi yetersizlik tiirii kapsaminda oldugunu ve
egitim ihtiyaglarin1 belirlemektir (Frederickson ve Cline, 2009; Yazcayir, 2020). Egitsel
degerlendirme sonrasi saglanan erken egitim programlari; ¢ocuklarm dil, sosyal ve akademik
becerilerinin gelisiminde bilyiik 6neme sahiptir (DuBos ve Fromer, 2006; Wearmouth, 2016;
Yazgayir, 2020). Erken egitim programlar1 sayesinde ¢ocuklara gelisimsel beceri egitimi, dil
edinme ve iletisim becerilerini gelistirme destegi saglanmaktadir (Yazcayir, 2020). Tiim bu 6zel
icerikli erken egitim programlarinin hedeflerine ulasabilmesi i¢in mekanm kullanicilarini
tasarimi ile desteklemesi gereklidir. Nitekim Akgin, Capa Tayyare ve Mandan (2014),
caligmalarinda aktardigi gibi “OSB’li 6grenciler akranlarindan sosyal, iletisim, duyusal, motor,
zihinsel ve Ozel gelisim alanlarinda farklilik gostermekledirler. Bu farkliliklardan dolay1
gelisimleri i¢in taninin konuldugu andan itibaren &zel ve siirekli egitim almalar1 gerekir. Ozel
egitim adi altinda verilecek bu egitim; konuda yetistirilmis egitimciler, hazirlanmig egitim
programi ve ihtiyaglara cevap verecek sekilde tasarlanmis mekanlarla saglanabilir. Bu baglamda
OSB’li 6grencilerin uygun egitim ortamlarina yerlestirilmesi gerekir (Ak¢in, Capa Tayyare ve
Mandan, 2014).”

Cocugun OSB’den etkilenme derecesine gore bu egitsel yerlestirme, akranlariyla
birlikte egitim gorebilecegi kaynastirma smiflar/ozel egitim okullar1 gibi ortamlarla
saglanmaktadir. Ihtiyaclarina gore egitim mekanlarma yerlestirilen OSB’li dgrenciler, zeka, dil,
motor ve sosyal geligimleri i¢in gorsel, igitsel, dokunsal uyarimlari gii¢lii ve bu ¢ocuklar igin
Ozel gelistirilmis arag-gereg/oyuncaklarla egitim gérmektedirler. Ayni zamanda oyunun her
cocugun gelisiminde énemi bilinmektedir. OSB’li 6grenciler ise belirtilen uyarimlara daha ¢ok
ihtiya¢ duyduklarindan oyun ve oyun eyleminin gerceklesecegi alanlar 6zellikli ve egitimin bir
pargcasi olacak sekilde kurgulanmalidir.
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Yukarida belirtildigi gibi OSB’li 6grenciler, zeka, dil, motor ve sosyal geligimleri igin
gorsel, isitsel, dokunsal uyarimlariin giiclii olmasi sebebiyle gz merkezcil algilamalar1 6n
plandadir. Aslan, Aslan ve Atik (2015)’in ¢alismasinda Kisi, i¢inde bulundugu mekan ve
mekandaki nesneleri, var olan duyularindan ilk gérme duyusu ile ve renk, 151k gibi etkenlerle
birlikte algilamakta ve yorumlamaktadir. Mekan ilk goérme duyusuyla algilandigi igin, algi
tiirleri icerisinde gorsel algi, onemli bir yer tutmaktadir. “Bi¢im”, “doku”, “malzeme”, “1s1k” ve
“renk” olarak bes alt baslikta karsimiza ¢ikan Olgiitler, gorsel alginin unsurlar1 yani tasarim

Ogeleridir (Aslan, Aslan ve Atik, 2015).

Duyularin en yogun kullanildigi donem, cocukluk donemidir (Akdemir, 2006). Bu
donemde cocuklarin gevreyle olan etkilesimleri goéz oOniinde bulundurularak, bulunduklar
mekanlarda algilarina yonelik tasarim girdilerinin 6nemi biiyiiktiir. Akranlar igerisinde OSB’li
cocuklarin bulundugu mekan: algilamalar1 ve yorumlamalarmin normal gelisim gosteren
cocuklardan farkli oldugu diisiiniilmektedir. Erken tani ve egitimin OSB’li &grencilerin
gelisiminde Onemli oldugu bilinciyle egitim aldiklar1 mekénlarin da algilarina yonelik
tasarlanmasi gerekmektedir.

OSB'li 6grenciler, 1.1. baghg: altinda detaylandirilan yetersizlik durumlarindan dolay1
0zel egitime ihtiyag duymaktadir. Bu baglamda OSB’li 06grencilerin egitim alacaklar
mekanlarin tasarimi olduk¢a 6nemlidir. Bu calismada; giinlimiizde OSB’li 6grencilerin 6zel
egitimlerini verimli alabilmeleri i¢in ihtiyag duyduklari i¢ mekan tasarimlarmmin olmamasi,
problem olarak belirlenmistir. Amag, OSB’li 6grencilerin 6zel egitimleri i¢in ¢aba harcayan
egitimcilerin olusturduklar1 egitim kuramlarimin/yontemlerin verimli sekilde uygulanabilmesi
icin en uygun i¢c mekan tasarimini yapmak ve Olciitlerini ortaya koymaktir. Yukarida yapilan
tespitler 1s18inda ¢alisma kapsamina tig-on iki yas arast OSB’li 6grenciler dahil edilmislerdir.
Ciinki erken tan1 ve dogru/siirekli egitim, OSB’li 6grencilerin gelisimine ve sosyal hayata
kazandirilmasina katki saglamaktadir. Bu kapsam dahilinde aragtirma problemine cevap
bulabilmek i¢in calismanin yontemi; Otizm Spektrum Bozuklugu, mekan algisi, gorsel alg1 ve
unsurlarina iligkin kuramsal anlatimlar, ii¢ — on iki yas aras1t OSB’li 6grenciler hakkinda ilgili
kisilerden soru-cevap niteliginde alinan bilgiler ve OSB tanili 6grenciler ve/veya ebeveynleri ile
baska arastirmacilarin yaptiklari anket verilerinden yararlanilarak olusturulmustur. Egitim
mekanlarindaki gorsel algilamaya iligkin “bi¢gim”, “doku”, “malzeme”, “is1k”, “renk”
unsurlariyla irdelenen i¢ mekén tasarim Olgiitleri tespit edilmeye ¢alisilmig ve sonug ¢ikarimlari
yapilmistir.

1. Arastirma Yontemi

Bu calisma, ii¢ asamali bir siire¢ iizerinden hazirlanmistir. Ilk olarak, yazili
kaynaklardan yapilan kuramsal alt yapi ¢alismasina destek amagli alanyazin arastirmasiyla
baglanmigtir. OSB’li ¢ocuklari anlamak ve bu g¢ocuklarin egitim mekéanlarinda nasil egitim
gordiiklerini kavramak amaciyla;, Otizm Spektrum Bozuklugu kavrami, tanisi, belirtileri,
goriilme siklig1, egitsel degerlendirme konular: arastirilmig ve ¢aligmada 1.1. basligi altinda yer
verilmistir. Ardindan algi, algilama, ¢ocuklarin mekén algisi, gorsel algi/gorsel algi unsurlari,
OSB tanili ¢ocuklarin mekan algist konular ile alanyazin arastirmasina devam edilmistir.
OSB’li 6grencilerin mekén algisinda gorsel alginin 6nemli oldugu anlasilmis ve gorsel algi
iizerinden i¢ mekan tasarim Olclitleri arastirilmistir. Yapilan bu arastirmalar, 1.2. basligr altinda
aktarilmistir. Ikinci siirec olarak yerinde gozlem calismasi hedeflenmis olsa da, Covid 19
pandemisi sebebiyle bu calisma gergeklestirilememistir. Yalniz {i¢ - on iki yas aras1 OSB’li
ogrenciler hakkinda gorsel algi unsurlart {izerinden sorular smiflandirilarak hazirlanmis, biri
rehber 6gretmeni digeri 6zel egitim dgretmeni olmak iizere iki kisi ile goriigiilmiis ve soru-cevap
yontemiyle bilgiler toplanmistir. Yapilan goriigme notlari, makalede bolim 1.2.1. ve
sonrasindaki anlatimlara alt yap1 olusturmustur. Ugiincii ¢alisma siirecinde OSB tanili dgrenciler
ve/veya ebeveynleri ile yapilan anket ¢alismalarindan faydalanilmistir. Anket ¢alismalarinda yer
alan cikarimlarin gorsel algi unsurlariyla iligkisine bakilarak i¢ mekan tasarimlarindaki
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karsiliklar1 belirlenmistir. Bu veriler ile makalede boliim 1.2.1. ve sonrasindaki anlatimlari
desteklemek hedeflenmistir.

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), belirtileri erken ¢ocukluk déneminde ortaya ¢ikan,
genellikle etkilerini omiir boyu siirdiiren, bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim kurma
becerilerini olumsuz yonde etkileyen, sinirli ilgi ve tekrarlanan davraniglara neden olan noro-
gelisimsel bir bozukluktur” (Leblanc, Richardson ve Burns, 2009; Simpson vd., 2005;
Suhrheinrich, 2011; Tohum Otizm Vakfi, 2017). Otizm terimini ilk kez psikiyatri uzmani1 Leo
Kanner ortaya atmistir (Kanner, 1943; Tohum Otizm Vakfi, 2017). Leo Kanner tarafindan
yapilan ilk ¢alismalarin beraberinde, OSB’nin nedenlerini ve OSB’li bireylerin karakteristik
ozelliklerini belirlemeye yonelik birgok calisma yapilmistir. OSB’ye neden olan faktorlerin
neler oldugu tam olarak ortaya konulamamaktadir (Tohum Otizm Vakfi, 2017). Yalniz OSB’ye
sebep olan tek bir faktoriin olmadigi, genetik ve cevresel faktorler ile beyin gelisimi sirasinda
beynin yapisinda ya da islevinde ortaya ¢ikan anormalliklerin OSB’ye sebep olduguna dair
gliclii arastirma bulgular1 mevcuttur (Causes - Autism Society, 2021). Bunun yani sira OSB’ye
hangi faktorlerin neden olmadigi ise bilinmektedir. Erken ¢ocukluk dénemindeki olumsuz anne-
cocuk iligkilerinin (Jack, 2014; Kroncke, Willard ve Huckabee, 2016), bu dénemde vurulan
astlarin (American Academy of Pediatrics,2017; Kara, 2009) ya da ailenin ¢ocuk yetistirme
uygulamalar1 ve sosyo-ekonomik kosullariyla da higbir ilgisi bulunmamaktadir (Larsson vd.,
2005; Volkmar vd., 2014). Yapilan arastirmalar, otizmin her irktan, kiiltiirden, toplumdan ve
cografyadan ¢ocukta benzer diizeyde goriildiigiinii ortaya koymustur (Kirk, Gallagher ve
Coleman, 2014; Selimoglu, Ozdemir, Téret ve Ozkubat, 2014; Tohum Otizm Vakfi, 2017).

OSB’nin tanimlanmasinda kullanilabilecek tibbi bir test bulunmamaktadir. Dogru
tanilama ancak bireyin iletisim ve sosyal etkilesim becerileri ile etkinlik ve ilgilerinin
gbzlemlenmesi yoluyla yapilabilmektedir (“Otizmin Isaretlerini Ogrenin | Otizm Konusuyor”,
2021). OSB tanimlanmasinda tibbi bir test bulunmasa dahi tanimlamanin yapilmasinda tavsiye
edilen uygulamalar; ¢ocuk doktoru, psikolog, psikiyatri uzmani, nérolog, dil ve konusma
terapisti ve ig-ugrasi terapisti gibi uzmanlar1 iceren multi-disipliner bir ekibin c¢aligmasini
onermektedir. Belirtilen ekibin ¢ocugun davraniglarini farkli ortamlarda (6rnegin; ev, okul,
klinik) go6zlemlenmesini, ¢ocuga birincil bakim saglayan yetiskinlerle (ebeveyn, 6gretmen,
bakici, kardes) goriismeler yaparak ¢ocuk hakkinda bilgiler toplanmasimi, gelisimsel ve OSB
odakli degerlendirme araglarini uygulamasini, elde edilen bilgiler 1s181inda ¢gocugun durumunu
Ruhsal Bozukluklar Tami Olgiitleri Basvuru El Kitabi (DSM-5; Diagnostic and Statiscial
Manual of Mental Disorders)’nda belirtilen 6lgiitlere gore degerlendirerek karar vermesini ve
tan1 koymasini belirtmektedir (American Psychiatric Association, 2013; Lord vd., 2006; Tohum
Otizm Vakfi, 2017). 2013 yilinda yayinlanan DSM-5’te, “Otizm Spektrum Bozuklugu” basligi
ile tek bir 6zel gereksinim durumu yer almaktadir. DSM-5’te yedi adet 6l¢iit bulunmaktadir.
Bunlar;

Karsilikl sosyal-duygusal iliski kurmada yetersizlik,

Sosyal etkilesim i¢in kullanilan s6zel olmayan iletisim davraniglarinda yetersizlik,

[liski kurma, siirdiirme ve anlama yetersizlikleri,

Stereotipik ya da tekrarlayan motor hareketleri, nesne kullanimi ya da konusma,

Aynilikta 1srar, rutinlere kati baglilik, sdzel ya da sézel olmayan ritiiel davranig

Oruntileri,

e Yogunluk ya da odaklanma bakimindan anormal denilebilecek diizeyde sinirli ve
sabit ilgiler,

e Duyusal uyaranlara asir1 tepki verme ya da tepkisiz kalma veya c¢evrenin duyusal

yonlerine anormal ilgidir (Tohum Otizm Vakfi, 2017).

Giris boliimiinde de vurgulandig1 iizere OSB, Amerikan Hastaliklar1 Kontrol ve Onleme
Merkezi (Christensen vd., 2016) verilerine gore her 68 canli dogumda bir goriilmekte ve
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yaklagik olarak diinya niifusunun %1’inde OSB oldugu disiiniilmektedir. Oran igerisindeki
cinsiyet dagilimina bakildiginda, erkeklerin kizlara gére OSB’den etkilenme orani dort buguk
kat daha fazladir. Bu baglamda OSB, erkeklerde 1/42 oraninda goriiliirken kizlarda 1/89
oraninda goriilmektedir (Christensen vd., 2016; Tohum Otizm Vakfi, 2017). OSB’den etkilenen
bireylerin diinya niifusu tizerindeki oransal karsiliklar1 diistiniildiigiinde, yasam dongiisiine dahil
edilmeleri, egitim almalar1 ile ekonomik ve yasamsal ihtiyaglart agisindan bagimsiz
yasayabilecek diizeye eristirilebilmelerinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Her bireyin OSB’den etkilenme diizeyi farkli olmakla birlikte, OSB’den etkilenmis
cocuklar farkli hizda gelisirler ve becerileri normal gelisim gdsteren ¢ocuklar ile ayni sirada
kazanmayabilirler (Kayisli, 2013; Sacrey vd., 2017). Sosyal ve etkilesim alaninda yasadiklari
siirliliklar ile sahip olduklart davranigsal dzellikler, bu ¢ocuklarin gelisim ve dgrenmelerini
olumsuz yonde etkilemektedir (Kurt, 2009). Tiim 6zel gereksinim gruplarinda oldugu gibi
OSB’de de erken tanilama c¢ok Onemlidir. Erken tanilama, OSB’li &grencilerin miidahale
programlarma erken dahil olmalarina ve gelisimsel donem igerisinde bu miidahalelerden
miimkiin oldugunca uzun siire ve yogunlukta faydalanmalarina olanak saglamaktadir (Tohum
Otizm Vakfi, 2017).

1.2. Gorsel Alg1 Uzerinden I¢ Mekan Tasarim Olgiitleri

Algi, duyular yoluyla cevreden bilgi edinme eylemi; bilis, algilanan seyin
uyumlandirilip kavranmasidir (Géler, 2009; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). insan, iginde bundugu
mekéan ile siirekli etkilesim halindedir ve iginde bulundugu mekani duyular yoluyla algilar.
Algilama ise, duyu organlarma/alicilara gelen her tiirli uyaricinin zihinde anlam verilmesi,
yorumlanmast ve drgiitlenmesidir (Cukur ve Giiller Delice, 2011). Algilama zihinsel bir siiregtir
ve tim duyularin etkilesimi ile gergeklesir. Ayn1 zamanda deneyim, kiiltiir ve bilgi birikimi
dogrultusunda yorumlanir ve anlam kazanir. Algilamanmn biiylik bir kismmi goérme duyusu
kaynakli gorsel algi olusturmaktadir (Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Gorsel algi, “gorsel
uyaricilari fark etme, bunlarin ayirimini yapabilme ve daha 6nceki tecriibelerle baglanti kurmak
suretiyle bu uyaricilart desifre edebilme yetenegidir” (Frostig, 1968; Beyoglu, 2015). Gérme ve
algilama, gorsel alginin temelini olusturmaktadir. Bireyin se¢me yaparak goérme iletisimini
gergeklestirmeye baglamasi anindan itibaren gorsel algi siireci basglamistir (Beyoglu, 2015).
Gorsel algilamada birey, gorme duyusu ile aldig1 bilgiyi anlamak i¢in gorsel uyaricilart anlaml
bir sekilde ayirt etmekte, yorumlamakta, siniflandirmakta ve genellemektedir.

Mekanin biinyesindeki fiziksel etkenler kullanicilar siirekli uyarir. Mekan; sinirlari,
ylizeylerin formu, renkleri, dokusu, anlami gibi 6zellikleriyle kavranmaya caligilir (Aydintan,
2001; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Bir mekani olusturan mobilya, aksesuar, zemin gibi tiim
bilesenlerin gorsel etkileri, onlarin tasarim ogeleri olan; nokta, ¢izgi, renk, form ve dokunun
uyarici Ozelliklerinden etkilenerek bunlarin her birine anlam yiiklenmesiyle olusur (Dommelen,
1971; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Mekani algilamada gorsel algi, diger algi tiirleri igerisinde
en baskin olamidir. Ciinkii kisi, mekam ilk gérme duyusuyla algilar ve yorumlar. Bigim, renk,
malzeme, doku ve 151k kavramlar1 mekandaki gorsel algiy1 etkileyen tasarim 6geleridir (Aslan,
Aslan ve Atik, 2015). Mekéanin belirtilen bi¢im, renk, malzeme, doku ve 1giklarini algilayisimiz,
bulunduklar1 mekéanla ve birbirleriyle olan iligkilerine gore olusmaktadir (Sahin, 2019). “I¢
mekén tasariminda gorsel algi, bireylerin bulunduklari mekandan ¢iktiktan sonra ¢evresinde
gordiiklerini birbirlerine olan iligkileri ile degerlendirip renk, bi¢im, doku gibi fiziksel
ozellikleri akillarinda kalan veya o mekanin birey iizerindeki etkisi ile duyularmm onda
biraktigi izler olarak tanimlanabilmektedir” (Sahin, 2019).

Alginin insan yasaminda en 6nemli oldugu ve duyularin1 en yogun olarak kullandigi
doénem g¢ocukluk yillaridir (Akdemir, 2006). Kisinin mekanla siirekli etkilesim halinde oldugu
disiiniiliirse, gelisim siireci tamamlanmamis c¢ocuklarin bu cevresel uyarilarla etkilesimi ve
etkilenme oranlar1 daha fazladir. Cocuklar “alic1” konumundadirlar ve ¢evrenin olumlu ve
olumsuz tiim etkilerine agiktirlar. Bu nedenle fiziksel ¢evre, ¢ocugun gelisiminde etkin role
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sahiptir (Cukur ve Giiller Delice, 2011). Cevre-Ogrenme kuramcilarmin cocuklarin algi
gelisiminde deneyimin roliine agirlik verdigini belirten Akdemir (2006), bu durumu su sekilde
aciklamaktadir:

“Bir ¢ocuk zihninde kurdugu baglantilarla algi  geligimini
yapuandirir. Ornegin; ¢ocuklar bir yiiz sekli ile ilk karsilastiklar
zaman zihinlerinde yiiziimiizdeki géz-burun-agiz-kas gibi ozellikler
arasida bir iliski kuramaziar. Fakat yiiziin tekrar tekrar gorviinmesi
ile ¢ocuk bu elemanlar arasinda baglanti kurar ve bir arada iliskili
bir sekilde algilar. Béylelikle bir yiizii digerinden ayirabilir. Cocuk
deneyimleri sayesinde, gordiikleri ile isittikleri arasinda ve dokundugu
ile gordiigii arasinda baglantilar kurar.”

Ayni zamanda algi, ¢cocuklarin gelisiminde; anlama ve kavramanin gelisiminde onemli
bir temel olusturur, ¢ocugun dikkatini yonlendirir, bir noktaya toplar ve siiresini uzatir. Algi ile
ilgili etkinlikler, cocuklarin biitiin duyularim1 daha etkin kullanmalarina ve verilen bir etkinligi
bastan sona belli bir diizen iginde yapabilmelerine yardimci olur (Akdemir, 2006).

“Gorsel alg1 gelisimi ergenlik donemi bitimine kadar devam etmektedir. Gorsel algi
gelisimi, bireyin biligsel gelisimiyle birlikte sosyal, duyusal alanlarinin gelismesinde de biiyiik
oneme sahiptir” (Beyoglu, 2015). Alanyazin incelendiginde bircok calismada etkilesimli
Ogretim uygulamalar tasarlanirken gorsel alginin 6nemi ve 6grenci iizerindeki olumlu etkisinin
vurgulandigr goriilmektedir (Costa, 2008; Graham 2008; Levy ve Yupangco, 2008; Wang,
Chignell ve Ishizuka, 2007; Giilbahar, 2005; Rude-Parkins, Miller, Ferguson ve Bauer, 2005;
Weiskopf, 2004; Eristi, Uluuysal ve Dindar, 2013).

Yukarida verilen bilgiler 1s18inda, OSB’li 6grencilerin mekani akranlarindan farkli
algiladiklar1 i¢in egitim mekanlarinda daha 6zellikli ve algiladiklar1 Sl¢lide tasarim girdileri
kullanilmalidir. Bu baglamda calismada gorsel algi unsurlari olan bigim, doku, malzeme, 151k ve
rengin erken tami ve dogru/siirekli egitimin 6neminden dolay1 tig-on iki yas arast OSB’li
Ogrencilerde yarattigi algi ve bu alginin mekana yansimasi alt bagliklarla incelenmistir.

1.2.1. OSB’li Ogrencilerde Bicim Algist

“Bi¢im, nesnelerin, dis goriiniisii; metafizikte, bir nesnenin gizli ilkesi olan maddeden
ayirt edilen etkin, belirleyici ilkesidir” (Anon, 1989; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Tirkiye’nin
onde gelen mimarlarindan biri olan Hasol’a gore ise bi¢im, “somut sanatlarda belirli bir temanin
plastik ya da grafik acidan dile getirilisi, form” olarak tanimlamaktadir (Hasol, 2017).
Bigimlerin i¢ mekanlara kazandirdiklari bir deger ve nitelik vardir. Bu degerler mekanda konfor,
sicaklik, samimiyet, hareket gibi birbirinden farkli etkiler olusturabilir (Dinger, 2011; Unal,
2013; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Bir mekanda goriilen her nesne bir bigime sahiptir ve bu
nesneler {ic boyutlu olarak algilanmaktadir. Mekan1 hacim olarak algilamamiz, 0 mekan
olusturan ana diizlemler olan zemin, duvar ve tavan ile birlikte i¢ mekan donatilariyla saglanir.
Zemin, duvar, tavan birlikteliginin bi¢imsel farkliliklar1 ile hacmin ic¢indeki eylem alanlarini
tanimlayan ve destekleyen tiim donatilarin bigimsel gesitlenisi tasarimcisinin diisiince giicii ile
sinirhidir. Tasarim sirasinda segilen bigimler, kullanicilarin mekan konforunu, emniyetini ve
aidiyet duygusunu destekler nitelikte olmalidir. Mekan kullanicisi tarafindan benimsendigi
stirece, kabul edilir ve verimli olarak kullanilir. Dolayisiyla da kisiye 6zel tasarimlar yaparken
ya da 6zel durumlara ihtiya¢ duyan kisiler i¢cin mekén tasarlarken kullanici profilini iyi tanimak
ve ihtiyaglarini net belirlemek tasarimda bagariy1 getirecektir.

“Otizmli ¢ocuklar igin optimal Ogrenme ortami olusturulurken oncelikle fiziksel
gevrenin diizenlenmesi gerekir” (Palko ve Lynch, 2009; Algin, Capa Tayyare ve Mandan,
2014). Fiziksel ¢evre, otizmli ¢ocuklarin mekani algilamasiyla anlam kazanir. Ayni zamanda
OSB’li dgrenciler farkli davranigsal 6zelliklere sahiptir; gevresiyle ilgili en ufak degisiklikler
karsisinda dahi ¢ok duyarli olabilirler, belli donemlerde 6fke ve sinir nobetleri gegirebilirler
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(Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2017). Kavisli/yumusak gegisli bicimlerin bulundugu mekénlar,
bireyde rahatlik ve konfor hissi uyandirmaktadir (Dinger, 2011). OSB’li 6grencilerin de 6fke ve
sinir nobetleri gegirebilecekleri belirtildiginden, bu 6grencilerin egitim alacagi i¢ mekanlarda
yumugak gecigli forma sahip donatilar kullanilabilir. Bu sekilde OSB’li 0grencilerin
rahatlamalarina destek olacag diistiniilmektedir.

OSB’li ¢ocuklarin belli rutinleri vardir ve diizenlerinin bozulmasini istemezler. Belirli
bir diizen igerisinde yasayan bu ¢ocuklar, mekanda da aligkin olduklari bigimleri gérmek
isterler. Karmasik bicimler onlarin strese girmelerine, gorsel dikkatlerinin dagilmasma ve
bazilariin ayrintilarla ilgili takintilar gelistirmelerine sebep olabilir (Ak¢in, Capa Tayyare ve
Mandan, 2014). Kendi i¢ diinyalarinda yogun ve karmasik siire¢ler gegiren OSB’li 6grenciler,
hi¢ gdrmedigi ve asina olmadig1 bigimdeki nesneler karsisinda tedirgin olabilirler. Bu nedenle
egitim alacaklar1t mekanlarda belli geometrik formlara sahip, yalin, oval veya diiz bicimli i¢
mekan donati elemanlar1 kullanilmalidir. Ciinkii OSB’li 6grencilerin zihinlerinde olusmamig ve
deneyimlemedikleri bigimlere sahip tasarimlar1 algilamakta ciddi zorluklar yasayacagi ve egitim
mekanlarinda dikkatlerinin dagilmasina neden olacag: diisiiniilmektedir. Egitim mekanlarindaki
tefris elemanlart diisiliniildiiglinde, oncellikle her ¢ocuk i¢ mekaninda oldugu gibi OSB’li
Ogrencilerin egitim mekanlarinda da tehlike yaratabilecek, yaralanmalara sebep olacak keskin
koseli mobilyalarin kullanilmamas1 gerekmektedir. Ozellikle OSB’li 6grencilerin sallanma
hareketleri, sinirlendiklerinde ani olarak kafalarini ¢arpma-vurma egilimi gosterdikleri
bilindiginden (MEB, 2017) mobilyalarda oval kdseli tasarimlara sahip mobilya donatilari tercih
edilmelidir.

Ug-on iKi yas aras1 otizmli ¢ocuklarin biiyilk mekanlar1 tercih ettigi belirtilmektedir
(Korkmaz ve Yilmaz, 2020). Biiyiikk mekénlarda OSB’li 6grencilerin eylem alanlar artirilarak
kendilerini daha rahat hissetmeleri saglanmaktadir. Ayn1 zamanda OSB’li 6grencilerin, iglerinde
yasadiklar1 karmasiklik ve kendilerini ifade edememelerinden kaynakli i¢e kapanik olma
durumlarinda  kendilerini  giivende  hissedebilecekleri alanlara ihtiyag  duyduklar
belirtilmektedir. Bu durumu Akgin, Capa Tayyare ve Mandan (2014) su sekilde agiklamaktadir:

“Otizmli  bireylerin  zaman  zaman  kendilerini  giivende
hissedebilecekleri tehlikesiz ortamlara gereksinim duyarlar (Irtenk,
2011). Otizmli égrenciler igin genis ve kiiciik alanlarin bir karisimini
saglamak onlara hangi alanda ¢alismak istediklerini se¢melerini
saglar. Bu, ¢ocuklara endiseli olduklar: ya da kontrolii kaybettikleri
zamanlarda daha giivenli olarak ice kapanabilecekleri alanlari
kesfetmeleri icin giiven verir.”

Ozgekic ve Saykol (2019), OSB’li égrencilere verilen grafik dersleri yardimiyla algi
diizeylerinin gézlem ve anket yontemi etkinligi ile incelendigi bir ¢alisma yapmistir. Geometrik
figiir betimlemesi olarak bilinen mandala tekniginin kullanildig1 bu ¢aligmada, grafik derslerinin
OSB tanili 6grencilerin zihinlerinin zinde kalmasma ve geometrik sekillerin &zelliklerini
algilamasma yardimct oldugu belirtilmistir. Aynt zamanda, yapilan g¢alismalarin OSB tanili
Ogrencilerin  konsantrasyon becerisini  arttirdigit  ve kendisini tamimasini  sagladigi
sOylenmektedir. Grafik dersleri, 6grencilerin davraniglarini diizeltmelerinde ve kendilerini
gelistirmelerinde bir arag olarak kullanilabilmektedir (Ozgekic ve Saykol, 2019). Yapilan bu
calisma ile OSB’li 6grencilerin egitim mekanlarinda, geometrik bigimde i¢ mekan donatilarinin
kullanilmasinin bu 6grencilerin gelisimlerini olumlu yonde etkileyecegi diigiiniilmektedir. Bu
baglamda, egitim i¢ mekanindaki mobilyalarda, boliicii elemanlarda veya form olarak donati
ylizeylerinde geometrik bicimde tasarim Onerileri gelistirilebilir.

Ince (2017), OSB’li ¢ocuklarn yasadiklar1 problemlere sporun etki derecesini tespit
etmek amaciyla OSB’li gocuga sahip ebeveynlerle anket {izerinden bir ¢alisma yapmistir (Ince,
2017). Genellikle kendini 1sirma, el sallama, el ¢irpma, ses ¢ikarma gibi davranmiglar olarak
kendini gésteren (Bahrami vd., 2012; Ince, 2017) postiir (durus) kontrol problemlerinden biri
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olan stereotip hareketlerin, OSB teshisi koymada o6nemli o6zelliklerden biri oldugu
belirtilmektedir (Iince, 2017). Yapilan bu calisma ile sporun OSB’li ¢ocuklarmn stereotip
hareketlerinde azalmay1 sagladig1 tespit edilmistir. Bu baglamda OSB’li 6grencilerin egitim
mekanlarinda onlarin fiziksel aktivite yapabilecekleri yeterli i¢c mekan biiyiikligi saglanmalidir.
Aym zamanda mekanda fiziksel aktivite/spor yapabilecekleri mekdn donati ihtiyact
dogmaktadir. Bu ihtiyag, i¢ mekanda kullanilacak mobilyalarin doniistiiriilebilir tasarim
kurgusuyla tasarlanmasi ile ¢oziilebilmektedir.

1.2.2. OSB’li Ogrencilerde Doku Algist

Diinyaca taninmis mimar Francis D.K. Ching’e gore, doku “bir bi¢imin pargalarmnin
boyutlari, sekli, diizenlenisi ve oranlart ile yiizeyde elde edilen gorsel ve 6zellikle de dokunsal
niteliktir. Doku, bir bi¢imin ylizeylerine gelen 15181n ne olglide yansitilacagi ve ne Olgiide
sogurulacagini da belirler” (Ching, 2004; Sahin, 2019). Mekéanlar ve mekéandaki nesneler,
cogunlukla goriiliip yiizeylerine dokunularak algilamir ve hissedilir. I¢ mekan kurgusunda
yiizeylerin dokusu mekanin gorsel etkisini, algilanmasini, dolayisiyla mekanin karakterini
biiyiik 6lciide etkiler (Yener ve Ulker, 1999). Doku, mekanin gérsel degerlerine biiyiik dlgiide
etki ederken, mekan-yiizey-malzeme iliskisini karakterize eden ayni anda iki duyguyu yani,
gorme ve dokunma duygularini harekete geciren uyarici bir iletisim elemanidir (Gezer, 2007;
Aslan, Aslan ve Atik, 2015).

Ug-on iki yas aras1 OSB’li 6grencilerin genellikle yumusak yiizeyleri sevdikleri ve bu
yiizeylere dokunduklarinda mutlu olduklart ifade edilmektedir. Sert ve piiriizlii yiizeylerden ise
pek hoslanmadiklar1 ve ellerini ylizeyde fazla dolastirmadan c¢ektikleri belirtilmektedir
(Korkmaz ve Yilmaz, 2020). Bu nedenle OSB’li 6grencilerin egitim gorecegi mekanlarda,
yumusak ve piiriizsiiz dokuya sahip malzemelerin kullanimina agirlik verilmesi gerekmektedir.
OSB’li dgrencilerin dokunsal uyarimlart yiiksektir. Bu dgrenciler; kendilerini ¢imdikleme,
ellerini ipe dolama, viicutlarini garip sekillere sokma ve donen nesnelere karsi ilgili olma gibi
davraniglara sahip olduklarindan; 6rnegin oyuncak arabanin tekerlegini siirekli ¢evirme gibi
farkli davraniglar sergilemektedirler. Bu davranig/uyarimlarin degistirilmesi igin iple hareket
eden kuklalar, ziplayabilecekleri biiyiik terapi toplari gibi nesneler kullanilabilir (MEB, 2017).
OSB’li  Ogrenciler, mekanda bu eylemleri gergeklestirirken dokunma  duyusunu
kullanmaktadirlar. Yukarida oyuncak iizerinden verilen Ornekler, egitim mekanlarmin
tasarrmlarinda 6lgiit olarak kullamilabilir. Ornegin, OSB’li 6grenciler dénen nesnelere kars
duyarli olduklarindan bu nesneler duvar veya zeminde belli bir alanda tasarim olarak
kurgulanabilir. Yalnmiz OSB’li 6grenciler belli davraniglari rutine doniistiirebildiklerinden,
kendisine dokunsal uyarimini destekleyen/ilgisini ¢eken bir oyuncak verildiginde bir hafta
arayla denenmesi gerektigi, bagimlilik yapma durumuyla karsilasildiginda ise oyuncagin
degistirilmesi gerektigi ifade edilmektedir (MEB, 2017). Belirtilen oyuncak degisim niteligi,
egitim mekan tasarimina yansitilabilir. Ozellikle degistirilebilir/déniistiiriilebilir yenilikgi
tasarim yaklagimlari, mekanlara zenginlik, nitelik ve islevsellik katmaktadir. Bu baglamda
OSB’li 6grencilerin egitim mekanlarinda dokunsal gelisimini destekleyici, bagimlilik yapma
durumunda degistirilebilir tasarim 6geleri kullanilabilir.

1.2.3. OSB’li Ogrencilerde Malzeme Algist

icinde bulundugumuz mekan/mekanda goriilen ve hissedilen tiim nesneler
malzemelerden olugmaktadir. Hasol malzemeyi, “bir sey yapmak i¢in kullanilan maddeler,
gereg” olarak tanimlamaktadir (Hasol, 2017). Malzeme; bir sey yapmak, bir iiriin olusturmak
gibi kullanilmas1 gereken nesne ya da nesneler olarak tammlanmaktadir. i¢ mekan1 olusturan
tiim elemanlarin herhangi bir malzemeden olusturdugu diisiiniildiigiinde, malzeme cesitliliginin
ne denli ¢ok oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Goler, 2009; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Malzeme,
doku ve renk g¢esitliliginden dolay1 alternatifli kullanilabilen gorsel algi unsurlarindan birisidir.
Ayni1 zamanda malzemeler, farkli islenerek gorsel algiyr da farkli etkilemektedirler (Sahin,
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2020). Malzeme olmadan nesneden bahsedilemez ve algilanacak/hissedilecek mekan olgusu
ortadan kalkar. Bu baglamda malzemenin mekanin gorsel algis1 lizerindeki etkisi bitytiktiir.

Ug-on iki yas aras1t OSB’li dgrencilerin malzemeleri gorerek ve dokunarak her zaman
ayrimin1 yapamadiklar1 belirtilmektedir. Malzemeleri anlayabilmek icin bebeklerin refleks
olarak yaptig1 gibi agizlarina gotiirdiikleri, masaya vurduklart ve bazen de kokladiklar
gozlemlenmistir (Korkmaz ve Yilmaz, 2020). Akranlarindan farkli olarak malzemeyi
algilayabilmek i¢in agizlarina gotirme eyleminde olduklarindan, egitim mekaninda bulunan
tim donati malzemelerinin hijyenik, gozeneksiz, kolay temizlenebilen, yutulacak ebatta
pargalanmayan niteliklerde ve dogal olacak malzemelerden tercih edilmesi gerekmektedir.

OSB’li ogrencilerin odaklanma problemi yasamalari, egitimleri sirasinda ekstra
odaklanma ihtiyacin1 dogurmaktadir. Bu nedenle mekanda kullanilan malzemelerin ¢ok farkli
bicimlere doniistiiriilerek kullanilmasinin  dikkati dagitacagi diislinilmektedir. Egitim
mekanlarinin tasariminda kullanilacak malzemelerden dogal ve yalin haliyle yalin bigimleniste
olacak sekilde tercih edilmelidir. Ornegin mekan tasariminda kullanilacak olan dogal ahsap,
sislemeli islenerek klasik tarzda ve oymali kullanilmamali; bigiminde fazla degisiklik
yapilmadan yalin ve duragan algilanmasi saglanmalidir. Plastik, her ¢ocuk mekéaninda oldugu
gibi OSB’li 6grencilerin egitim mekani i¢in de uygun olmayan yapay bir malzemedir. Miimkiin
oldugunca egitimleri i¢in zorunlu olan arag-gereclerle siirlandirilmali, 6zellikle siirekli temas
halinde olacaklar1 tefris elemanlarinda tercih edilmemelidir. Ciinkii plastik, hem OSB’li
Ogrencilerin viicutlarinda elektrik yiiklenmesine sebep olacak, hem de malzemeleri bebek
refleksiyle agizlarma gotiirdiiklerinden zararli etkisi olacaktir. Ayn1 zamanda OSB’li
Ogrencilerin egitimleri sirasinda yalnizca belli noktalara odaklanmalar: istenebilir. Bu durumda
OSB’li ogrencilerin parlak nesnelere karst ilgi duyduklar bilindiginden (MEB, 2017),
odaklanmalari istenilen alanda kullanilan malzeme parlak secilebilir. Yalniz her konuda duyarl
ve hassas olan bu 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim mekanlarinda, malzemenin parlaklik
ayar1 da dengeli tasarlanmalidir.

1.2.4. OSB’li Ogrencilerde Isik Algis

Isik, gozii etkileyerek cisimlerin ve renklerin goriilmesi olaymi doguran fiziksel bir
enerjidir. Insanm 151k algilamasi, tiim diger algilama tiirleri gibi yalnizca fiziksel uyariya
dayanmaz, duyum organi ve gdézlemcinin 6znel durumu ile de dogrudan iligkilidir (Aydintan,
2001). Bir mekanda bi¢imin anlam ve ifade kazanmasinda 118 biiyiik rolii vardir (Goker,
2010; Unal, 2013; Aslan, Aslan ve Atik, 2015).

Gorsel algilamada goriiniir 151810 etkisi biiyiiktiir. Mekanin goriiniirliigiinii saglayan ana
151k kaynagi olarak giinisig1, mek&m aydinlatarak algilanmasmi saglar. Giinisigi,
yapr/mekandaki agikliklardan gecer ve i¢ hacme ulasir. Pencereler de mekandaki bu boslukladir.
Bu nedenle mekéanda kullanilan pencerelerin konum ve biiyiikliikleri 6nem kazanmaktadir
(Erlalelitepe, Aral ve Kazanasmaz, 2010). Ayn1 zamanda egitim mekaninda bulunan pencereler,
OSB’li 6grencilerin glimsigindan yeteri kadar faydalanabilmesi igin giliney cepheye bakacak
sekilde tasarlanmalidir. “Egitim yapilarinda dogal aydinlatma tasariminin amaci, kullanicilar
icin uygun bir gorsel gevre yaratmak ve gorsel ihtiyaglarini etkin, konforlu ve minimum enerji
tilketerek karsilamalarini saglamaktir. Boylece 6grenme performans: artmaktadir. Dersliklerde
Ogrencilerin yatay diizlemde okuma ve yazma, diisey diizlemde ise tahtaya odaklanabilmeleri
icin yeterli 15181n saglanmasi ve karmasmaya sebep olacak 1siklik dagiliminin engellenmesi
gerekmektedir” (Erlalelitepe, Aral ve Kazanasmaz, 2010). OSB’li &grenciler 1s18a karsi hassas
ve duyarhdirlar. Bu nedenle egitim mekanlarinda dengeli 151k ve 1s1klik dagilimi ile dikkat ve
paralelinde egitim/eyleme odaklanmalar1 saglanabilir.

OSB’li 6grencilerin bazilari kendilerine ya da bagkalarina zarar verebilecek cama vurma
ve kirilma sesinden, bazilar1 da pencerelere tirmanmaktan hoslandiklar1 belirtilmektedir. Bu
nedenle alcak pencere tasarimi OSB’li Ggrecilerin  dikkatini dagitmaktadir. Mekanda
tasarlanacak pencerelerin yiiksek seviyede veya son kat ya da tek kat uygulamalarinda tavanda
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coziimlenmesi OSB’li 6grencilerin dikkatini dagitmayacaktir (Ak¢in, Capa Tayyare ve Mandan,
2014).

Mekanlara dogal 1s181n  yetersiz kaldigi durumlarda yapay 1sikla gdriiniirliik
saglanmaktadir. Yapay 1sik igerisinde floresan ve siddetli titreyen/uguldayan igiklar, OSB’li
cocuklarin dikkatini dagitmakta, kimi zaman da acitict bir his verebildiginden i¢ mekandaki
yapay 1sik seciminde goz kamastiricilik, titreklik ve giiriiltii kontrolii g6z Oniinde
bulundurulmalidir (Revees, 2012; Ak¢in, Capa Tayyare ve Mandan, 2014). OSB’li 6grencilerde
ginisiginin 15181  algilamalarinda  pozitif etkisi oldugu disiiniildiigiinden egitim i¢
mekanlarindaki kullanimi1 6nemlidir. Bu nedenle giinigigini destekleyecek yapay 1sikta da giin
15181 rengini veren LED sistemli aydinlatmalar tercih edilebilir. Ayni zamanda OSB’li
Ogrenciler, parlak 1siklardan pek hoslanmazlar ve gozlerini kapatma egilimi gosterirler
(Korkmaz ve Yilmaz, 2020). Bu baglamda OSB’li 6grencilerin egitim mekanlarinda 6zellikle
yapay 151k dengeli ve giin 15181 renginde kullanilarak mekani duragan algilamalari saglanabilir
ve dikkatleri egitime/gelisimlerine yonlendirilebilir.

1.2.5. OSB’li Ogrencilerde Renk Algist

Cagdas bilimin agiklamalarina gére renk, elektromanyetik dalgalardan olusur. Renk,
151810 kendi 6z yapisina ve nesneler lizerindeki yayilimima bagh olarak gdz ilizerinde yaptigi
etkidir (Anon, 1986; Aslan, Aslan ve Atik, 2015). Renk, 151k unsuruyla nesnelerin gériinmesini
ve algilanmasini saglar. Ching ise rengi, “Dokular1 ve desenleri, sz konusu 6gelerin mekéan
icindeki gorece konumlarini, dolayisiyla da mekanm boyutlarini, 6lgegini ve oranlarini
algilamamizda etkilidir” olarak ag¢iklamaktadir (Ching, 2016). Mekanda kullanilan renkler
bigimlerin kimlik kazanmasin1 saglar. Renk fiziksel, fizyolojik ve psikolojik 6zelliklere sahiptir
(Sahin, 2019). Bu ozelliklerden dolay1 beyinde algilanan renk unsuru, ozellikle psikoloji
lizerinde farkli etkiler ortaya gikarmaktadir. Ozdemir (2005), rengin psikolojik etkisini su
sekilde agiklamaktadir:

“Renklerin, tiir, deger, doygunluklarina gére degisen sicaklik,
sogukluk, aktiflik, pasiflik, hafiflik, uyaricilik, dinlendiricilik, seving,
tiziintii  gibi pek ¢ok psikolojik etkileri oldugu giiniimiizde de
deneylerle kanitlanmistir. Cesitli kiiltiirler ve inang sistemlerinde
renklerin canlilar iizerindeki etkilerinden faydalaniimis, renklerle
meditasyon teknikleri kullaniimis, bir enerji sekli olan renklerle
notalar arasida baglanti kurulmustur. Bu nedenle tasarimcinin renk
algist ve rengin meydana getirdigi psikolojisini iyi bilmesi, verilmek
istenen anlam veya imgenin gii¢clenmesini saglayacaktir.”

Her bir rengin kisinin psikolojisi lizerinde farkli bir etkisi vardir. Bu nedenle mekanda
kullanilacak renklerin tiir ve yogunluklarinin dogru kurgulanmasi gerekir. OSB’li 6grencilerin
egitim mekénlan 6zelinde diisiiniildiigiinde, renklerin genel gecerliligi olan psikolojik etkileri
(kirmizi, canlhilik hissi/sari, dikkat hissi/mavi, sakinlik ve yaraticilik hissi gibi) degil, OSB’li
Ogrencilerin bu renkleri nasil algiladiklar1 iizerinde durulmalidir. Ciinki renk, beyinde
biyokimyasal bir tepki yaratir. OSB’li Ogrencilerin beyinlerinde de kimyasal sorunlar
oldugundan istenilen tepkiyi yaratmak i¢in egitim mekaninda uygun renkler kullanilmalidir.
Ayni zamanda arastirmacilar, OSB olan ¢ocuklarin gdz bilesenlerinde anormallik oldugunu
tespit etmislerdir. Rod ve kon hiicreleri kimyasal dengesizlikler ve noral eksikliklerden dolay1
degisime ugramistir (Renk Etkisi | Davranigsal Rahatsizliklarda Renk Kullanimi, 2020).

Akgein, Capa Tayyare ve Mandan (2014)’in aktariminda Nguyen (2011) duvarlar i¢in
sar1 ya da beyaz degil, krem gibi parlak olmayan renklerin kullaniminin tercih edilmesini, ayni
zamanda temel renklerin kullaniminin smirlandirilmasini, desenli duvar kagitlar1 ve zemin
dosemelerinden kagimilmasi gerektigini dnermektedir (Ak¢in, Capa Tayyare ve Mandan, 2014).
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OSB’li 6grenciler renkleri oldugundan daha yogun algilarlar. Bu nedenle ana ve canli
renkler, oyuncaklarla siirlandirilmalidir. Yapilan testlerde, OSB’li 6grencilerin soluk pembeyi
favori renk olarak gosterdigi soylenmektedir. Aynmi zamanda kirmizimin 6fke patlamalar
yaratabildigi hatta viicudunun herhangi bir yeri agriyormus gibi hissettirebildigi; beyazin
bunaltici, ¢ok parlak ve OSB’li gocuklarin gozlerini yoran renkler oldugu belirtilmektedir (Renk
Etkisi | Davranigsal Rahatsizliklarda Renk Kullanimi, 2020).

OSB’li  ogrenciler, mekant oldugu kadar renkleri de akranlarindan farkl
algilayabilmekte, bu durum egitim mekanlarinda kullanilacak renklerin, renk yogunluklarinin ve
renklerin birbiriyle olan dengesinin daha dogru kurgulanmasini gerektirmektedir.

Sonu¢ ve Oneriler

Bir ulusun geng niifusunun ¢agin ve gelecegin ihtiyaglarina gore yetistirilmesi, o ulusun
gelecekteki varliginin ve devamliliginin gostergesidir (Erten Bilgic ve Surur, 2016). Cocuk
gelisiminde egitimin kalitesi, kurgulanan egitim sisteminin igerigi ile direkt iliskilidir. Buna
ilaveten egitim mekanlarmin, kullanicinin ve egitim uygulamalarinin 6zelliklerine gore
tasarlanmast onemlidir. Clinkii egitim sisteminin &grenciler iizerindeki etkisi ile bu egitim
sisteminin uygulandigi ortamlarin dogru tasarlanmasi arasinda direkt iliski vardir. Dolayisiyla
konu, mekan tasarimi ile dogrudan iliskili olup mimarlik temel alaninin ilgi ve c¢alisma alanina
girmektedir ve disiplinler aras1 birlikte ¢aligmanin énemini de ortaya koymaktadir.

Cocuk/cocugun egitimi ve kurgulanacak egitim mekanlarinda, her ¢ocugun 6zel oldugu
ve kendi igerisinde farkliliklar barindirdigi bilinciyle yaklagilmasi gerekmektedir. Yetersizlik
durumu diislintildiigiinde ise bu farkliliklar genetik/fiziksel/biyolojik/psikolojik gibi etkenlerle
daha belirgin olarak goriilmektedir. Belirtilen tanimla Gtekilestirilmeden ifade edilmeye ¢aligilan
yetersizlik durumunun zihin yetersizligi, gérme yetersizligi, fiziksel yetersizlikler, Otizm
Spektrum Bozuklugu gibi ¢esitleri bulunmaktadir. Bu yetersizlik durumlar igerisinde 6zellikle
OSB’li 6grencilerin, erken tan1 ve dogru/siirekli egitimle bedensel, duygusal, biligsel, sosyal, dil
ve motor gelisimleri desteklenebilir ve yasamlarimi akranlari gibi silirdiirmeleri saglanabilir.

Cocuklara verilecek egitimin salt egitim igerigiyle sinirli kalmamasi gerektigi, egitimin
verilecegi mekanin da egitime ve kullanicisina uygun tasariminin énemli oldugu, bu sekilde
cocuklarm gelisimlerine ve verimli sonug¢ almalaria katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Egitim
mekanlari, 6grencilerin giiniin en verimli ve aktif zamanlarmi gecirdikleri eylem alanlaridir.
OSB’li ogrencilerin egitim gdrecekleri mekanlarda, 6grenme performanslarini arttiracak,
odaklanmalarin1 destekleyici, giivenli ve konforlu hissetmelerini saglayacak i¢ mekan
tasarimlarinin 6nemi biiyiiktiir. Bu nedenle egitimleri i¢in kullanilacak mekanlar, algiladiklar
Olciide ve ihtiyaglara cevap verecek sekilde kurgulanmalidir. Ayni zamanda belirti ve
davranigsal bozukluklarinin dogru tespiti i¢in goézlemci konumunda olan egitimcilerin/rehber
Ogretmenlerinin ve en 6nemlisi ailenin goriislerinin alinmasi énemlidir.

Glintimiizde OSB’li 6grencilerin 6zel egitimlerini verimli alabilmeleri i¢in ihtiyag
duyduklar1 i¢ mekan tasarimlarinin yapilmamasi problemiyle ortaya konulan bu g¢alismada,
OSB’li 6grencilerin 6zel egitimleri igin ¢aba harcayan egitimcilerin olusturduklar: egitim
kuramlarmin/yontemlerin verimli sekilde uygulanabilmesi i¢in en uygun i¢ mekan tasarimi
yapmak ve Olgiitlerini ortaya koymak amaglanmistir. Erken tan1 ve dogru/siirekli egitimin
OSB’li 6grencilerin gelisimine ve sosyal hayata kazandirilmasina katki sagladigi bilinciyle
caligma kapsami, iig-on iki yas arast OSB’li Ggrenciler olarak belirlenmistir. Bu kapsam
dahilinde aragtirma problemine cevap bulabilmek i¢in ¢aligmanin yontemi; OSB, mekan algisi,
gorsel alg1 ve unsurlarina iligkin kuramsal anlatimlar, {i¢ - on iki yas aras1 OSB’li 6grenciler
hakkinda ilgili kisilerden soru-cevap yontemiyle alinan bilgiler ve anket caligmalarinin
verilerinden yararlanilarak olusturulmustur. OSB’li 6grencilerin i¢ mekanla iliskisi, gorsel algi
unsurlar1 olan bigim, doku, malzeme, 151k ve renk tlizerinden bes alt baslik altinda incelenmistir.
Egitim mekanlarindaki gorsel algilamaya iligkin belirtilen “bi¢im”, “doku”, “malzeme”, “151k”,
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“renk” unsurlariyla irdelenen ve elde edilen verilerin degerlendirilmesi sonucunda, i¢ mekan
tasarim oOlgiitleri tablo tizerinden agiklanmigtir (Tablo 1).

Gorsel algt unsurlarindan bigim algis1 {izerinden yapilan ¢ikarimlar su sekildedir;
OSB’li ogrencilerin biiyiik mekanlara ihtiyag duyduklari, kriz ve sinir hallerinde ise
sakinlesebilecekleri kiiciik/bireysel mekanlara ihtiya¢c duyduklari tespit edilmistir. Ozellikle
sosyal gelisimleri i¢in akran iletisimi ve oyunun énemli oldugu tespit edilmis, bireysel ve toplu
kullanabilecekleri ~ degistirilebilir/donistiriilebilir eylem alanlarima ihtiyaglari  oldugu
belirlenmistir. Sporun iletisim becerileri, dil gelisimi ve 6zbakim becerilerine katkist oldugunu
anlasilmig; bu nedenle egitim mekanlarinda fiziksel aktivite/spor yapabilecekleri mekéan
donatilarina ihtiya¢ duyduklar: tespit edilmistir. OSB’li 6grencileri karmasiklik ve diizensizlik
strese soktugundan ve kriz anlarinda oval formlar sakinlestireceginden, i¢ mekan donatilarinda
diiz ve yuvarlak bicimli donatilarin kullanilmasi gerektigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda
mandala ile yapilan caligmalarin 6grencinin konsantrasyon becerisini arttirdigi ve 6grencinin
kendisini tanimasini sagladigir belirtildiginden OSB’li 6grencilerin egitim mekanlarinda
geometrik bicimde mekan donatilarinin da kullanilmasi gerektigi tespit edilmistir.

Gorsel algi unsurlarindan doku algis1 iizerinden yapilan ¢ikarimlar su sekildedir;
Oncelikle OSB’li dgrencilerin  dokunsal uyarmlarimin yiiksek olmasi sebebiyle egitim
mekaninda dokunsal uyarim saglayan nesnelerin i¢ mekénda kullanilmasi gerektigi tespit
edilmistir. Piiriizli ylizeylere dokunduklarinda asir1 tepki verdikleri ve bu durumun onlar strese
soktugu belirlenmis, bu nedenle egitim mekanlarinda diiz ve piiriizsiiz dokuda malzeme
kullanilmasi gerektigi tespit edilmistir.

Gorsel algi unsurlarindan malzeme algis1 iizerinden yapilan ¢ikarimlar su sekildedir;
OSB’li 6grencilerin belirli rutinleri oldugu ve karmasikliktan ve farkliliklardan hoglanmadiklari
belirtilmisti. Bu nedenle egitim mekénlarinda kullanilacak malzemelerin en yalin ve dogal
halleriyle kullanilmas1 gerektigi tespit edilmistir. Bu 6grenciler bulduklar1 nesneleri agizlarina
gotiirme egilimlerinden dolay1 egitim i¢ mekanda hijyenik, gézeneksiz, kolay temizlenebilen,
yutulacak ebatta parcalanmayan niteliklerde malzeme kullanilmasi gerektigi tespit edilmistir.
Ayn1 zamanda her cocuk mekaninda olmasi gerektigi gibi OSB’li &grencilerin egitim
mekanlarinda da dogal malzeme kullanilmasi gerektigi belirlenmistir.

Gorsel algi unsurlarindan 151k algist {izerinden yapilan ¢ikarimlar su sekildedir; Tiim
cocuklarda oldugu gibi OSB’li 6grencilerde de dogal 15181n gelisim ve odaklanmalarina etkisi
biiyiiktiir, 6zellikle OSB’li 6grencilerin odaklanma problemi oldugu bilindiginden egitim
mekanlarma giin 15181 olabildigince fazla almmasi ve bunun icin de egitim meké&ninda
kullanilan pencerelerin uygun genislikte tasarlanmasi gerektigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda
yapay 151k icerisinde floresan ve siddetli titreyen/uguldayan isiklarin OSB’li 6grencilerin
dikkatini dagittig1i, kimi zaman da acitict bir his verebildiginden i¢ mekéandaki yapay 151k
seciminde gilinisig1 rengini veren LED sistemli aydinlatmalarin tercih edilmesi gerektigi tespit
edilmistir.

Gorsel alg1 unsurlarindan renk algist {izerinden yapilan ¢ikarimlar su sekildedir; OSB’li
ogrencilerin renkleri oldugundan daha yogun algiladiklari bilinmektedir. Ornegin ana renkleri
oldugundan daha parlak ve canli gérmektedirler. Bu nedenle egitim mekan donatilarinda ana
renkler yerine ara ve pastel tonlarin kullanilmas1 gerektigi, zorunluluk halinde bu ana renklerin
egitim materyalleri ile smirlandirilmast gerektigi tespit edilmistir. Aynm1 zamanda OSB’li
ogrencilerde kirmizi rengin Ofke patlamalarma sebep oldugu belirtildiginden egitim
mekanlarinda kirmizi rengin 6zellikle kullanilmamasi gerektigi belirlenmistir.
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Tablo 1. OSB’li 6grencilerin egitim i¢ mekanlarinda goérsel algi {izerinden belirlenen tasarim

Olciitleri
Gorsel algi Egitim i¢ mekan1 tasarim Slgiitleri
unsurlari
Bigim Biiyiik mekan

Kriz ve sinir hallerinde kiigiik mekan ihtiyact
Bireysel ve toplu kullanilabilecek eylem alanlari
I¢ mekanda fiziksel aktivite/spor yapabilecekleri mekan donatilari
Diiz ve yuvarlak bigimli i¢ mekan donatilarimin kullanimi
Geometrik bicimde i¢ mekan donatilarinin kullanimi
Degistirilebilir/doniistiiriilebilir kullanilabilen i¢ mekéan donatilari
Doku Yumusak ve piiriizsiiz dokuda malzeme kullanimi
Ozellikle piiriizlii dokuda malzeme kullanilmamasi
Dokunsal uyarim saglayan nesnelerin i¢ mekan donatilarinda kullanimi
Malzeme Agirlikli dogal malzeme kullanimi
Kullanilacak malzemelerin yalin ve dogal hallerinin kullanim1
Plastik malzeme kullaniminin zorunlu arag-gereglerle sinirlandiriimasi
Gerekli goriilen yerlerde malzemenin dengeli olacak sekilde parlak uygulanmasi
Hijyenik, gbzeneksiz, kolay temizlenebilen, yutulacak ebatta pargalanmayan
niteliklerde malzeme kullanimi
Isik Giinigiginin i¢ mekana olabildigince fazla alinmasini saglayacak pencere tasarimi
Mekanda tasarlanacak pencerelerin yiiksek seviyede veya son kat ya da tek kat
uygulamalarinda tavanda ¢oziimii
Pencerelerin giiney cepheye bakacak sekilde tasarimi
Floresan ve siddetli/titrek yapay 1siklarin kullanilmamast
Mekanda kullanilacak yapay 1s18in LED sistemli ve giinisigi renk kullanimi
Renk Mekanda ana renk kullaniminin arag-gere¢ ve oyuncaklarla sinirlandirilmasi
Mekanda ara renk ve pastel tonlarin kullanimi
Ozellikle kirmizi rengin, mekanin herhangi bir yerinde kullanilmamasi

Kaynak: 1. ve 2. Yazar tarafindan hazirlanmistir, 2020.

Bu ¢alismada Covid 19 pandemisi sebebiyle yerinde gézlem yapilamamistir. Bu durum
eksiklik olarak belirlenmis olsa da yapilan ¢aligma; kuramsal arastirmalar ve kazanilan mesleki
yeterlilikler gergevesinde 6zgiin degerinde ortaya konulmustur. Aymi zamanda bundan sonra
yapilacak benzer alanlardaki galigmalara alt yapi bilgilerini sunacagi diisiiniilmektedir. OSB’li
ogrencilerin egitim mekanlar iizerine ¢aligmalarin arttirilmasi gerektigi diisiincesiyle ¢aligmanin
bu alana katki saglamasi1 hedeflenmektedir.
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