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Oz

Tasavvuf tarihinin ilk dénemi olarak nitelenen zithd dénemi Kur’an ve Siinnetten hareketle ortaya ¢ikmis bir
zaman dilimi olarak kabul edilir. Bu dénem tasavvufun temellerinin atildig1 bir ddnem olmasi sebebiyle bir¢ok
tasavvufi konunun ele alinisi agisindan da énemlidir. Bu dénemde zahid/sufilerin mithim megsgalelerinden biri
de kesb ve tevekkiil anlayisi olmustur. Bu anlayis o dsnemde olusan mekteblerde farkli cepheleriyle ele alimp
tartisildigr gibi ozellikle Basra ve Horasan mektebi mensubu zahid/sufilerce de iizerinde durulmustur. Bu
hususta zithdiin geregi olarak asir1 yorumlar ortaya ¢iktig1 gibi, Basra ve Horasanl zahidlerde oldugu gibi
baskasina muhtag olmamak igin bir meslek sahibi olup diinya rizki kazanmanin (kesb) tevekkiile engel olmadig

gibi elde edilen diinyaliga baglanmanin da tevekkiilii ortadan kaldiracag: yorumlari yapilmstir.

Bu makalede Basra ve Horasan ziihd mekteplerinde bu iki kavramin nasil anlasilip yorumlandig: {izerinde
durulacaktir. Buradan hareketle de zahidler tarafindan kesb ve tevekkiil hususunda genel tavrin nasil olduguna

ulasilmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Ziihd, Kesb, Tevekkiil.

UNDERSTANDING OF KASB AND TAWAKKUL OF THE BASRA AND KHORASANIAN
ZAHID/SUFiS iN ZUHD PERIOD

Abstract

The zuhd period, which is considered as the first period of sufism history, is a period of time that emerged that
take its source from the Qur'an and Sunnah. This period, because a period of lay the foundations of sufism, is
important from the point of the handling of many sufi issues. One of the important occupations of zahid/sufis in
this period also was the understanding of kasb and tawakkul. This understanding which discussed with different
fronts in the schools that occurred at the time, have concentrated on especially in the Basra and Khorasan
school members who be zahid/sufis. In this regard, as a requirement of ziihdiin extreme comments emerged, as
with the zahids of Basra and Khorasan, having a profession to do not be in need of anyone else and gaining
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world sustenance (kasb) does not interfere with tawakkul, some like comments had been made that attachment
to the worldhood gain will also eliminate tawakkul. This article will concentrate on how these two concepts are
understood and interpreted in Basra and Khorasan zuhd schools. By this way, it will be tried to reach the
general attitude of the zahids regarding the issue of kesb and tawakkul.

Key Words: Tasawwuf, Zuhd, Kasb, Tawakkul.

Atif / Cite as: Kiiciik, Sami-Cakar, Zahit Enes. “Ziihd Déneminde Basra ve Horasanli Zahid Sufilerin Kesb ve
Tevekkiil Anlayis1”. Apjir 4/2 (Agustos 2020), 188-211.

Giris

Tasavvuf Kur'dn-1 Kerlm ve Hz. Peygamber’in siinnetinden ortaya c¢ikmis bir ilimdir.!
Diger dinf ilimler gibi tasavvuf da tarihi siire¢ icinde gesitli dénemlerden gecmistir.
Tasavvufun bu dénemlerinden biri; hicri birinci ve ikinci asr1 kapsayan siiregtir ki, bu
siireg zithd dénemi olarak adlandirilmaktadir.? S6zlitk anlami olarak az olan sey,’ bir seye
meyli terk etmek,* yiiz cevirmek® ve ragbet etmemek® gibi anlamlara gelen ziihd kavram
stifiler tarafindan genel olarak kisinin nefsini Allah disindaki her seye ragbet ve

muhabbetten ali koymasi ve tam anlamiyla Allah’a yo6nlendirmesi anlaminda
kullanilmaktadir.”

Zahidler icin ideal bir hayat tarzi olarak ortaya konulan zithd hayatinin ana kaynagi
sfilere gére Kur’an-1 Kerim® ve Hz. Peygamber’in siinnetidir.” ilerleyen yillarda ise Hz.

' Eb{i Nasr Serrac et-T(s1, el-Liima’‘ - Islam Tasavvufu, trc. H. Kimil Yilmaz, Ankara: Altinoluk Yay., 1996, s. 9, 14-19;
Muhammed b. ibrahim Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf Ta’arruf, trc. Siileyman Uludag, istanbul: Dergah Yay.,
2016, s. 53-56; Sehabeddin Siihreverdi, ‘Avdrifii'l-ma‘arif Tasavvufun Esaslari, trc., H. Kimil Yilmaz ve digerleri.,
istanbul: Vefa Yay., 1989, s. 5-16; ibn Haldlin, Tasavvufun Mahiyeti - Sifdu’s-Sdil, haz., Silleyman Uludag, istanbul:
Dergah Yay., 1997, s. 291-296.

% Serréc, el-Liima’, s. 16; Osman Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi, Istanbul: Atag Yay., 2015, s. 55-56;
Abdurrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, Bursa: Bursa Akademi, 2016, s. 15; Omer Riza Dogrul,
Islamiyetin Gelistirdigi Tasavvuf, istanbul: Kakniis Yay., 2008, s. 74-75. ilk dénem s{filerinin zithd anlayislari
hakkinda daha genis bilgi almak icin bk. Mustafa Yildirim, ilk Dénem Zahidleri ve Ziihd Anlayislart (Sahabe dénemi,
Hicri L ve IL. Astr), (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Konya 2017, s. 51.

* Ragib el-isfahani, “z-h-d”, el-Miifreddt: Kur’an Kavramlart Sézliigii, trc. Abdiilbaki Giines, Mehmet Yolcu, istanbul:
CiraYay., 2012, s. 463.

* Ebii’l-Hasen All b. Muhammed b. Alf es-Seyyid es-Serif el-Ciircani, “ziihd”, et-Ta‘rifat: Arapca-Tiirkge Terimler
Sézliigii, cev. Arif Erkan, istanbul: Bahar Yay., 1997, s. 118

° Abdiirrezzak Kasani, “Ziihd”, Istildhdti’s-sifiyye, tahk. Assem ibrahim el-Kayyali, Liibnan-Beyrut: Daru’l-
Kiitiibii'l-{lmiye, 1433/2012, s. 103-104; Ethem Cebecioglu, “Zithd”, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézliigii, Ankara:
Otto, 2014, s. 550.

¢ Ebii’l Fazl Cemaliidddin Muhammed b. Miikerrem ibn Manziir, “ziihd”, Lisdn’iil-‘Arab, Beyrut: Daru Sadir, 1990, c.
3, 5. 196-198; Siileyman Uludag, “Zitht”, Tasavvuf Terimleri Sézliigii, istanbul: Kabalci Yay., 2012, s. 397.

7 Kelabazi, Ta'arruf, s. 156-157; ismail Rus(ihi Ankaravi, Minhdcii'l-Fukard, haz. Safi Arpagus, istanbul: Vefa Yay.,
2008, s. 293; Haci Bayram Baser, Seriat ve Hakikat Tasavvufun Tesekkiil Siireci, istanbul: Klasik, 2017, s. 45; Semih
Ceyhan, “Zithd”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 2013, c. 44, s. 530-533.

® El-Kasas, 28/60; el-Ankebut, 29/64; et-Taha, 20/131; el-A’la, 87/16/17; ed-Duha, 93/4; en-Naziat, 79/37-39; el-
Bakara, 2/86; al-i imran, 3/14.

° ibn Méce, “Ziihd”, 1; Tirmizl, “Zithd”, 1; Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 15-20.
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Peygamber ve ashabin yasantisina duyulan 6zlem, fetihlerle beraber gelen zenginlikle
birlikte diinyaya olan meylin artmasi ve miisliimanlar arasi ¢ekisme ve savaslarin bas
gostermesi gibi etkenler de insanlarin zithde y6nelmelerinde kismen etkisi bulunsa da
ziithdiin bir tepki hareketi olarak var oldugu iddiasi i¢in yetersiz sayilmaktadir. ™

Zahidler Kur’an ve siinnetin y6nlendirmesiyle zithd hayatinin kurallarina uyarak Allah’a
yaklasmaya gayret gdstermislerdir. Fakat zithde bakislarindaki farkliliklardan dolay: bu
ideal hayat ile kisinin giinliik yasantis1 arasinda bag kurmak kimi zaman zahidler i¢in
problem tegkil etmistir. Glinkii baz1 durumlarda ziihdii 6n plana ¢ikartmanin sonucunda
sosyal hayattan uzaklasma, diinyay terk ve uzlete cekilme gibi durumlar ortaya gikmistir.
Bu da kisinin giinlik hayattaki mesgalesini terk etmesi yani kesbi ve sebeplere
bagvurmay1 birakmasi ve toplumdan uzaklagsmasi anlamina gelmistir. Bu tarz ziihd
anlayisi; kesb-tevekkiil iligkisinin nasil anlagilacagi, sebeplere bagvurmak ve tevekkiile
mani midir ve kesb olmaksizin tevekkiil sahih bir hareket midir gibi sorunlar1 giindeme
getirmistir. Biz bu sorulara Basra ve Horasan mektebi mensubu zahidlerin hayat
hikayeleri iginde nakledilen kesb-tevekkiil yaklasimlarini irdeleyerek cevap bulmaya
calistik. Bu konuyu irdelerken bir makale smirhligi icinde tiim zithd dénemi
mutasavviflarimi ele almak zaten miimkiin olamayacagi icin Basra ve Horasan
zahidlerinden yine makale simirlili§imi géz 6niinde bulundurarak 6nemli temsilciler
tizerinden konuyu degerlendirmeye calistik.

1. Basra Mektebinde Kesb-Tevekkiil

Basra kelam, fikih, hadis, tarih, Arap dili ve edebiyat1 alanlarinda pek ¢ok eserin kaleme
alindig1 bir ilim ve kiiltiir sehridir, Basra ilim sahasinda 6ne ¢ikan bir mektep olmasinin
yani kendine has hiiziin ve ask temelli zithd anlayisiyla da ziihd mektepleri arasinda ayri
bir halka olarak zikredilmektedir."" Bu mektepte Hasan-1 Basri ve Rabia el-Adeviyye
onciiligiinde yetismis tasavvuf tarihinin 6nemli simalarindan zahidler mevcuttur.' Biz
burada bu mektebe mensub kabul edilen Dért 6nemli sima iizerinde duracagiz ve onlarin
Kesb ve tevekkiil ile ilgili tutum ve diisiincelerini nakledecegiz. Bu da Basra mektebinin
kesb ve tevekkiil ile ligili anlayisini yansitmaya kifayet eder kanaatindeyiz.

1.1 Hasan-1Basri (6. 110/728)

Zahidlerin yanlis algilayis ve yonelimlerinin 6niine gegmeye gayret eden ve onlar igin
sahih bir zemin hazirlamaya calisan isimlerden birisi diinya ve ahiret hakkindaki
goriigleriyle z&hid ve sufilerin kendisini 6rnek aldigi Hasan-1 Basri'dir. Basra ziihd

19 Mehmed Ali Ayni, Tasavvuf Tarihi, trc., Hiiseyin Rahmi Yananli, istanbul: Biiyiiyenay Yay., 2017, s. 182; Ebii’l-
Ala Afifi, Tasavvuf: islim’da Manevi Hayat, trc., Ekrem Demirli, Abdullah Kartal, istanbul: iz Yay., 2015, s. 62-70;
Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar s. 25; Ahmet Cihad Haksever, Tasavvufu Anlama Kilavuzu, Ankara: Otto,
2017, s. 25; Kadir Ozkése, “Ziihd ve Stifilerin Ziihde Yiikledikleri Anlam (Tasavvufta Diinyevilesmeye Tepkisel
Yaklasim)” Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2002, c. 6, say1: 1, s. 175-194.

1 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 30.

2H, Kamil Y1ilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nesriyat, istanbul 2004, 10. Baski, s., 106-110.
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mektebinin dnderi®® kabul edilen Hasan-1 Basri, stfiler tarafindan imam sayilmakta ve
ilim ve tasavvuftaki biiytikliigiiyle viilmektedir."

Hasan-1 Basri zithdii diinyaya kars:1 zahidce tavir, diinyalik icin ¢alisanlara karsi bugz ve
diinyaliklardan nefret etmek seklinde tanimlamistir,” Kulun Allah’a yaklagmas: icin de
dinde derin bir anlayis sahibi olmasinin ardindan ziihd sahibi olmasini sart kosmustur.*
Onun bu anlayisinin temelinde diinyanin fani'’ oldugunun idraki yatmaktadir denilebilir.
Ciinkii insan ne kadar zenginlik ve rahata erisirse erissin diinya hayati az bir siire
haricinde insana fayda saglamayacaktir. Bu noktada denilebilir ki onun esas vurgulamak
istedigi nokta kulun diinyay: tek basina bir amag olarak gérmemesi gerektigidir.”® Bu
hususta kulun asil amaci ahirettir fakat onu elde etmek i¢in de diinyada almas: gereken
tedbirler bulunmaktadir. Hasan-1 Basri bundan dolay1 kisinin ahiret hayatinda rezil
olmamast i¢in aklini kullanmasini tavsiye etmis® ve diinyalik yarisinda olanlar1 ahiret
icin caligmaya tesvik etmistir.,”® Hasan-1 Basri kulun bunlar1 géz 6niinde bulundurarak
heveslerinden vazgegmesi, nefsine hos gelmeyen islerde sabir gostermesi** ve kendine
yetecek miktarda malla kanaat etmesi” gerektiginden s6z etmistir. Nitekim bu
diistincesinden hareketle ona goére kulun, ancak diinya ve icindekilerden yiiz cevirdigi
yani diinyaya karsi z&hid oldugu taktirde ahiretini kazanmis olacagim sdylemek
miimkiindiir.

Bununla birlikte Hasan-1 Basri diinyadan tamamen uzaklasma ve her seyi bir kenara
birakip kesbi terk etme diisiincesine de karsidir. Ciinkii denilebilir ki onun diigiincesine
gdre kul orta bir yol iizerinde olmali yani ahireti icin calistig1 gibi diinyasim da ihmal
etmemelidir.” Bu diisiincesini kendi eliyle rizkini kazanan kisileri taktir etmesinden
anlamak miimkiindiir.** Yine o diinya ve ahiret hususunda kulun dengeli bir tutuma sahip
olmasi gerektigini su s6zleriyle ifade etmektedir: “Helal kazanan, tutumlu harcayan, fakirlik

ve ihtiyag giinii icin 6nden gonderen kimseye Allah merhamet etsin.””

B Siileyman Uludag, “Hasan-1 Basri”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 1997, c. 16, s. 291-293.

4 Kelabazi, Ta'arruf, s. 66; Hiicvirl, Hakikat Bilgisi Kesfu'l-Mahciib, trc., Siilleyman Uludag, istanbul: Dergih Yay.,
2016, s. 152; Eb(l Himid Feridiiddin Attar, Tezkiretii'l Evliya, haz. Mehmet Zahit Kotku, istanbul: Seha Nesriyat,
1983, s. 19-26.

1 Ebii’l-Kasim Zeyniilislim Abdiilkerim b. HevAzin el-Kuseyri, Tasavvuf ilmine Dair Kuseyri Risdlesi, trc., Silleyman
Uludag, istanbul: Dergh Yay., 1991, s. 256.

16 Serrac, el-Liima’, s. 152; Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 457.

17 ishak Dogan (edit.), Ziihd - Hasan-1 Basrf, Konya: Hiiner Yay., 2012, s. 35

18 Tahsin Gérgiin, “Hasan-1 Basri”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1997, c. 16, s. 293-301.

19 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 25; Mehmet Kubat, “Kadere Dair iki Risile”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi,
2008, c. 3, say1: 1, s. 368-373; ishak Dogan, Ziihd, s. 34.

0 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 22; ishak Dogan, Ziihd, s. 113.

' Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 152; ishak Dogan, Ziihd, s. 99-100.

%2 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 24; ishak Dogan, Ziihd, s. 27, 31.

# Hellmut Ritter, “Hasan Basri’nin Kader Hakkinda Halife Abdiilmelik b. Mervan’a Mektubu”, trc. Liitfi Dogan,
Yasar Kutluay, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, c. 3, say1: 3-4, 1954, s. 79-80; ishak Dogan, Ziihd, s. 91

* ishak Dogan, Ziihd, s. 106; Gorgiin, “Hasan-1 Basri”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, s. 298.
» fbnii’'l-CevZi, Sifatii“s-Safve, trc., Abdiilvehhab Oztiirk, istanbul: Kahraman Yay., 2006, s. 813.
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Bu noktada Hasan-1 Basri'nin cémertlik anlayisinin da kulun cahsip cabalamasi ve
kimseye muhta¢ olmamasi {izerine kurulu oldugunu séylemek miimkiindiir. Glinkii o
comertligi kimseden bir beklenti icine girmemek olarak tammlamakta ve aksi halde kulun
basgkasindan beklenti icine girmesi durumunda algak bir konuma diiseceginden
bahsetmektedir, Yine comertligi baskasindan bir sey istememek olarak da tanimlarken,
kulun béyle bir davranis sergilemesinin neticesinde ise elindekileri de kaybedeceginden
soz etmektedir.”® Buradan hareketle denilebilir ki Hasan-1 Basri dilencilik ve baskasinin
elindekine tamah etme diislincelerini reddederek kisinin kendi c¢abasiyla rizik
kazanmasini savunmaktadir.

Hasan-1 Basri'ye gore: “En tistiin ilim Allah’tan korkma ve tevekkiildiir,”*” Fakat onun tevekkiil
anlayisinin rizik igin kesbi ve sebepleri tamamen terk etmekle diinyadan kendini
biitiiniiyle soyutlamak oldugunu s6ylemek yanlis olacaktir. Nitekim yukarida da
bahsedildigi gibi onun diisiincesi kulun diinya ve ahiret dengesini kurmasi tizerinedir.
Bundan dolay1 kul i¢in tevekkiiliin sebepleri yerine getirdikten yani ihtiyaci kadar mal
elde ettikten sonra olacagim sdylemektedir.”® Fakat bu noktada kullarin helalden
kazandiklarini helale harcamalarina ve bu siirecte de kazandiklarina herhangi bir surette
kalplerinin baglanmamasi gerektigine dikkat cekmektedir. Ciinkii ona gore kul igin
kazanma ve kaybetme durumlarinin kalpte hicbir etki uyandirmamas: gerekmektedir. Bu
noktada kulun kalbi her haliikdrda yani darlikta da bollukta da Allah’a giivenmeli ve
teslim olmalidir.”

Hasan-1 Basri insanlarin asiriya kacarak biitiin hareketlerini kadere baglamalarina da
elestirmistir. Bu noktada kullarin yapmasi gerekenin ahiret hakkinda tedbir almalar
gerektigi gibi diinya hakkinda da tedbir almalari ve sebeplere miiracaat etmeleri
gerektigini idrak etmeleri oldugunu sGylemektedir.* Fakat bunu yaparken insanlar daima
kalplerinde bulunan Allah korkusuyla beraber tevekkiillerini de korumalidirlar. Ona gére
kalbinde Allah’a itimadini muhafaza edemeyen bir insani giindiizleri orugla ve geceleri de
namazla gegse kendisi i¢in hicbir fayda saglamayacaktir. **

Kulun calisip c¢abalamasi ve bunu yaparken de tevekkiiliinii muhafaza etmesinin
gerekliligine vurgu yapan Hasan-1 Basri’nin diisiincesinde bu iki hareketin birbirine zit
diismedigini yukaridaki bilgilerden hareketle séylemek miimkiindiir. Fakat bunun
yaninda yine de kendisine gére Allah i¢in diinyaya yiiz ceviren ve diinyalik elde etmekten

% Kuseyrd, Kuseyri Risdlesi, s. 250; Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 24; ishak Dogan, Ziihd, s. 73.

7 ishak Dogan, Ziihd, s. 84.

% Eb(i Nuaym el-Isfehni, Hilyetu“l Evliya ve-Tabakdtu"l-Asfiyd, trc., Hiiseyin Yildiz ve digerleri, istanbul: Ocak
Yayincilik, 2015, c. 1, 5. 568-569.

» isfehand, Hilyetii“l Evliyd, c. 1, s. 565-586; Ritter, “Hasan Basri’nin Kader Hakkinda Halife Abdiilmelik b.
Mervan'a Mektubu”, s. 79.

%0 Ritter, “Hasan Basri’nin Kader Hakkinda Halife Abdiilmelik b. Mervan’a Mektubu”, s. 79-80; Ethem Ruhi Figlali,
Cagimizda itikad? Isldm Mezhepleri, Ankara: Selcuk Yay., 1990, s. 310; Mehmet Kubat, Hasan el-Basri Hayati, ilmi
Kisiligi ve Kelam [lmindeki Yeri, istanbul: Cira Yay., 2008; s. 162, 247-248.

*! ishak Dogan, Ziihd, s. 84.
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imtina eden kisinin daha tstiin oldugunu sdylemektedir. Bu kisilerin iistiinliiklerinin
sebebini de su sekilde ifade etmistir: “Oyle bir topluluk gordiim ki, helal mal edinmek isteselerdi
edinebilir, zengin olabilirlerdi. Kendilerine, ‘Neden diinyadan nasibinizi almiyorsunuz?’ diye
sorduklarinda: ‘Biz kalbimizi bozmasindan korktugumuz icin zengin olmak istemiyoruz diye cevap
verirlerdi.”*

1.2. Habib el-Acemi (6. 130/747-48)

Basra’nin 6nde gelen zahidlerinden birisi olan Habib el-Acemf siifiler tarafindan himmeti
yiice, kadri ulu ve mertebesi biiyiik birisi olarak nitelenmektedir, Hasan-1 Basri’nin elinde
tévbe etmis® olan Habib el-Acemi’nin kesb ve tevekkiil hususundaki anlayisi da Hasan-1
Basri’nin yukarida ifade ettigi, Allah icin diinyadan ve diinyalik elde etmekten kaginan
kisinin anlayisini yansitmaktadir. Bunun igin zithd hayatina ydneldikten sonra malinin
hepsini dagitmis ve diinyadan yiiz ¢evirip Allah’a ibadet ve taatle mesgul olmustur. Glinkii
onun diisiincesine gore Allah'mn rizasi miinafiklik olmayan bir kalpte bulunmaktadir.
Miinafikligin da ikiytizliilik oldugundan hareketle denilebilir ki ona gore kisi diinya ile
Allah’a olan muhabbetini ayni anda kalbinde bulunduramayacagi icin ya nifaki sececektir
ya da rizay1 segecektir,*

Allah’in rizast igin kalbini diinyaliklardan temizleyen Habib el-Acemi’nin diisiincesinde
kesbin ibadete gdre daha degersiz bir ugras oldugu icin terkedildigini gérmekteyiz. Bu
noktada ailesine rizik gétiirme hususunda Allah’'in ibadetlerine karsilik olarak ona
ikramda bulundugu® nakli onun bu diisiincesini yansitmaktadir. Yine onun ticareti
neden terk ettin sorusuna karsilik olarak “ciinkii kefil ve vekil (olan Allah) giivenilir bir

1136

zattr’™ seklindeki cevabindan da kalbindeki nifaki gidermek igin tevekkiiliiniin kesbine

galip geldigi sonucu ¢ikmaktadir.

Habib el-Acemi’nin sebepler noktasinda Allah’a olan itimadi da Hasan-1 Basri ile
aralarinda gecen diyalogdan anlasilmaktadir ki abdest alirken kiirkiinii yol {istiinde bir
yere birakan Habib’in kiirkiinti Hasan-1 Basri gérmiis ve o gelene kadar kiirkiin yaninda
beklemistir ve Habib gelince de ona kiirkii sahipsiz olarak béyle birakmasinin
yanlishgindan bahsederek bu hususta neye itimad ettigini sormasi {izerine Habib su

cevabi vermistir: “Seni gozetlemek icin gonderen kisiye inandim.””’

Habib el-Acemi’nin Allah’a itimat etmekle beraber sebepleri de yerine getirdigini bu
noktada sGylemek miimkiin g6zikkmektedir. Bunu en agik olarak Basra’da olan kithk
zamaninda veresiye yiyecek alip insanlara dagitmasindan ve borglarini 6demek iginde
Allah’a tevekkiil etmesinden anlamak miimkiindiir. Clinkii Allah Teala’nin her seye kadir

*2 ishak Dogan, Ziihd, s. 26.

% Hiicvird, Kesful-Mahciib, s. 155; Erhan Yetik, “Habib el-Acemi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islim Ansiklopedisi, 1996, c.
14,s. 370.

* Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 156; Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 212, 217.

%> Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 212-213.

% Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 311.

%7 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 214.
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oldugunu ¢ok iyi bilmekle beraber Habib el-Acemi bir kese dikmis ve onu yastigimn altina
koymustur ve bor¢lular geldiginde de keseyi dirhemlerle dolu bularak borglarinmi buradan
ddemistir.”® Iste bu noktada onun keseyi dirhemler icin bir sebep olarak gérdiigiinii
soyleyebiliriz. Buradan hareketle de onun gonliinii herhangi bir sekilde diinyaya
meylettirmeksizin sebeplere de basvurdugu sonucunu ¢ikarmak miimkiindiir.

Habib el-Acemi'nin seriatin gereklerini de yerine getirmekte titiz oldugunu Hiicviri’nin
onun hakkinda ‘seriatta temkin sahibi’ gibi ifadelerinden anlamak miimkiindiir. Nitekim
seriata titizlikle bagli bulunan Hasan-1 Basri, Ahmed b. Hanbel ve imam $afil gibi ilim
adamlarinin onu reddetmenin aksine ona iltifat ederek methetmelerinden de bu husus
acikca anlagilabilir,*

1.3. Malik b. Dinér (6. 131/748’den &nce)

Hasan- Basri'nin meclisinde tévbe etmis zihidlerin 6nde gelenlerinden birisi de sifiler
tarafindan miitevekkil bir veli*® olarak zikredilen Malik b. Dinar’dir. Onun temel
diisiincesi diinya ve icindekilerden uzaklasma tizerine kuruludur. Bunun i¢in diinyanin
zevkleri olan yeme, icme ve mal miilk yigarak servet edinme yolunu terk ederek riyazet
ve miicAhede yolunu tercih etmistir.*! Giinkii ona gére bu gibi durumlar insanin kalbinin
katilasmasina ve sonugta da Allah’tan uzaklasmasina sebep olacaktir,*

Mélik b. Dindr diinyanin onu terk edenlerin pesinden kosacagim belirtmekle beraber
Mushaf yazarak elinin emegiyle gecinmeyi tercih etmistir.” Bunun helal kazang*
oldugunu belirtirken asiriya da kagmayarak kisi icin kendisine yetecek kadar rizik® ile
idare etmesi gerektiginin {izerinde durmustur. Bu noktada kisilerin kazanglarinin helal
oldugu siirece istediklerini giyebileceklerini*® sGylemesiyle de onlar1 diinya hususunda
giiclerinin yetebilecegi kadarla muhatap tutmaya calistig1 sGylenebilir,

Malik b. DInar'in: “(Ey Rabbimizl) Yalniz sana (ibddet ve itaatle) kulluk eder ve (her hal ve

" ayetini ele alirken “ancak senden

ihtiyacimizda) ancak senden medet umar/yardim dileriz.
yardim istiyorum diyorum ama onun bunun kapisina gidiyor, onlara tesekkiir ediyorum™®
seklindeki yakinmasindan hareketle onun kisinin kendi el emegiyle calisip rizik

kazanmasina verdigi énemi anlamak miimkiindiir. Ciinkii her ne kadar kisi diinyahk

%8 Kuseyrd, Kuseyri Risdlesi, s. 558.

%9 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 214-216; Yetik, “Habib el-Acemi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, s. 370.
0 Kelabazl, Ta'arruf, s. 66; Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 27.

! Mehmet Demirci, “Malik b. Dinar”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islim Ansiklopedisi, 2003, c. 27, s. 505.
*2 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 28-29.

“ Demirci, “Malik b. DinAr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, s. 505.

* fbnii’l-Cevz, Sifatii"s-Safve, s. 843.

* [sfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 2, s. 215.

*¢ isfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 2, s. 249.

7 el-Fatiha, 1/5.

8 Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, trc., Silleyman Uludag, yy.: Kabalci Yay., 2012, s. 84.
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hususunda® elinde olmadan diger insanlara muhtag duruma diigse de bu durum onun
icin alcaltic1 bir hal olarak goriilmiistiir. Yine bu sdzlerinden hareketle onun dilencilik ve
baskasinin elindekilere tamah etme gibi diisiincelere de karsi oldugunu soyleyebiliriz.

Mélik b. Dinir'in diinyaliklardan uzaklasmasinin nedenlerinden birisi de onun nefsini
terbiye etme c¢abasidir. Ona gére diinyanin lezzetleri gegicidir bu nedenle insan bunlara
itibar etmemelidir.”® Bu kanaatini hayatina da tatbik ederek nefsini diinya lezzetlerinden
uzak tutarak terbiye etmeye calismistir. Nitekim bu hususta onun hakkinda kirk yil yas
hurma yememesiyle ilgili gelen rivayetler de bunu desteklemektedir.”

Malik b. Dinir'in bu sekilde hareket etmesinin altinda yatan temel gaye ise Allah’tan gafil
olmama diisiincesidir. Ona gére diinyaya dalan, kalbini onunla mesgul eden ve Allah ile
muhabbetten uzak tutan bir kisinin kalbi kérelir.”> Bunun neticesinde de kulun kalbini
diinya sevgisi ve diinyalik endisesi kaplar.”® Kul bu hale gelince de acizligini ve Allah’a
olan muhtacini unutur.*® iste bundan dolay1r Malik b. Dinar diinya arzularina galebe
calmak hususunda hem kendisini hem insanlari uyarmistir.”® Hatta uyurken &lmekten
korktugu icin uyumamasi®® da Allah’tan gafil bir halde olmaktan sakinmasina 6rnek
verilebilir,

Malik b. Dinir'in yeteri kadar helal kazangla yetinmekle birlikte diinyadan yiiz cevirip
Allah’a yonelme diislincesinin bir tezahiirii de yukarida zikredilen fakr diisiincesinden
kaynaklanan tevekkiildiir. Ona goére kul kalbini sadece Allah Teala’ya bagladig1 taktirde
Allah o kulun kalbini diinya sevgisinden alikoyacak ve kendisine itimada
yonlendirecektir.”” Bunun neticesi olarak da kulun her isi yapanin Allah oldugunun
idrakine varacagin sylemektedir. Kulun bu hususta kurtulusa ermesinin yolu olarak da
isi yapana riza gostermek oldugunu belirtmektedir.® Bu noktada o rizayi zithdden iistiin
ve son menzil olarak gérmektedir.*

Malik b. Dinar kesb ve sebepleri yerine getirmekle beraber Allah’a tevekkiile de dikkat
cekmis ve bu noktada Allah’in hiisniizan edenlere istediklerini verecegini belirtmistir.®
Nitekim onun tevekkiil diisiincesini yukarida anlatilanlardan da anlamak miimkiinse de
kendisi hakkinda Hiicviri'nin zikrettiklerinden anlamak kanaatimizce daha acik olacaktir.
Onun nakletti§ine gére bir gemi seyahati esnasinda kaybolan bir miicevherden Malik

* Onder Tonbul, ilk Dénem Sifilerine Gore Tevekkiil Anlayisi, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Siileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta 2017, s. 30.
%0 Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 249.

*! Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 28.

52 Sihreverdi, ‘Avdrifii'l-ma‘arif, s. 637.

53 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 28-29.

** Sihreverdi, ‘Avdrifii'l-ma‘arif, s. 667.

> Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 282.

%6 Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 577.

*7 Isfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 2, s. 221.

%8 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 85.

%9 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 28.

0 Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 273.
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sorumlu tutulmus ve bunun neticesinde ise dua niyetiyle basin semaya kaldirdiktan
sonra baliklar ona miicevherleri getirmistir.®® Malik b. Dinir'in burada semaya basim
kaldirip dua etmesi onun sebeplere bagvurmasini géstermektedir ki bu noktada dua da
calisip cabalama gibi bir sebep sayilmaktadir.®” Malik b. Dinar'in duasi ve Allah’a olan
itimadinin neticesinde baliklarin da ona miicevherleri getirmesi onun tevekkiiliiniin
sihhatine isaret etmektedir. Nitekim onun bu sekilde hareket etmesi Allah’t tanimasinin
neticesidir.® Netice olarak Malik b. Dinir kesb ile beraber her seyin tasarrufunun Allah’in
elinde oldugu bilmis ve O’na tevekkiil etmistir.

1.4. R3bia el-Adeviyye (5. 185/801)

Kiinyesi Ummii'l-hayr olan Rabia el-Adeviyye Basra’da ziihd hayatimin &ncii
isimlerindendir. Tasavvuf tarihinde onu diger zdhidlerden ayiran husus ziihd
anlayisindaki farkhliktir, Onun ziihd diistincesi ilahi agk yani sevilmeye layik olanin aski
lizerine bina edilmistir.** Bunun yaninda onun Hasan Basri'yi aglarken g6érmesi ve ona
“Ya iistad! Gozyasin sakla halk gérmesin ve riyadan da emin olasin”® demesi de onun meldmet
tavrina sahip oldugunu géstermektedir.

Rébia el-Adeviyye bu diisiincesinin bir tezahiirii olarak Allah disindaki her seyden yiiz
cevirmistir, Ciinkii onun diisiincesinde diinya nimeti ve Allah sevgisi ayni yerde olamaz.*
Bundan dolay1 o mahlikata hizmetten kendisini kurtarmasi i¢in Allah’a dua eder ki her
seyle irtibatin1 kesmenin sonucunda yalmzca O’'nunla mesgul olabilsin.*” Hatta bu hususta
seytana bile diismanhk beslemedigini ¢iinkii kalbinin sadece Allah sevgisiyle dolu
oldugunu séylemektedir.®®

Bununla birlikte Rabia kendi rizkini elde etmek icin de iplik egirip satmistir.”” Bu da onun
diinyadan yiiz cevirmekle beraber helal rizik icin calistigin1 géstermektedir. insanlarin da
bundan dolay1 onun yemegi helaldir diisiincesiyle ona geldikleri nakledilmektedir.”

Rébia'nin sebepleri terk etmedigine dair bir diger delil de onun hac yolculugu hakkinda
aldig1 tedbirlerdir ki hac yolculuguna c¢ikacagi zaman yanmna seccadesini ve azigim
almistir. Bununla birlikte Rébia Allah’a da tevekkiil etmistir. Nitekim yolda eseginin
Olmesi lizerine insanlar ona yardim etmek isteseler de o Allah’tan baska kimseden bir sey

¢! Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 156. Bu noktada Attar'in gemi seyahati hakkinda naklettikleri farkli olsa da ayni
diisiinceyi yansitmaktadir. Bk. Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 27.

62 Gazali, Ebl HAmid, Thyd@ii ‘uldimi'd-din, trc., Ali Arslan, istanbul: Merve Yay., 2016, c. 4, s. 729-734.

% Gazali, Eb(l Hamid, Kalplerin Kesfi: Miikdsefetu’l Kuliib, trc., Abdulhalik Duran, istanbul: Yani Safak, 2005, s. 184;
Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 29.

 Kelabazi, Ta’arruf, s. 178, Hiilya Kiiciik, Semih Ceyhan, “Rébia el-Adeviyye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, 2007, c. 34, s. 380-382.

® Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 227.

 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 230.

7 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 222-223.

8 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 229.

% Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 228.

70 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 225-226.
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istememeye olan ahdi ve Allah’a olan itimadindan dolay1 onlar1 “ben size giivenip gelmedim”
diyerek geri cevirmistir.”* Bu da onun tedbir aldiktan sonra tevekkiil -ettigini
gdstermektedir.

Allah’tan baskasina yénelmemek icin mahlukattan bir sey istememeye ahdeden Rébia el-
Adeviyye bu noktada diinyay1 Allah’tan dahi istemekten haya ettigini sdylemektedir.”
Bunun da onun riza diisiincesinden kaynaklandigimi séylemek miimkiindiir. Giink{i o
diinya hayatinda her seyin failinin Allah oldugunu bilen bir kulun nimet kadar musibete
de sevinmesi gerektigi kanaatindedir.” Bunun igindir ki kendisinin fakir oldugunu
Allah’in gbrdiigiinii ve O ne dilerse kendisinin de onu dileyecegini séylemistir.”

Rébia yine bu noktada tarlasina gekirgeler dadandiginda Allah’a olan rizasini su sézleriyle
dile getirmistir: “flGhi, rizkimi sen iizerine aldin. Eger istersen benim bu ekinimle diismanlarim
doyurursun.”” Onun bu sdzleri Allah’in yaptiklarina olan rizasimi gdsterirken ayni
zamanda rizik konusunda da O’na olan tevekkiil ve itimadini da géstermektedir.

Rébia el-Adeviyye diinyadan yiiz cevirmesinin yaninda ahiretten de yiiz ¢evirmistir.” Bu
noktada o diinyevi sikintilar karsisinda Allah’'in diledigine muhalefet etmemek ve O’'nun
iradesinin karsisinda durmamak gerektiginden, bunun sevgiliye karsi uygun bir hareket
olmadigindan séz ederken bu hususta cennete meylettigi icin bile Allah’in onu hasta
ettiginden bahsetmistir.” Bu da gostermektedir ki onun diisiincesinde Allah sevgisi
disinda higbir sey yer almamaktadir.

Yukaridaki bilgilerden hareketle Rabia el-Adeviyye'nin kesb ve tedbirlere bagvurmakla
beraber diisiincesinin temelini tevekkiil ve rizanin olusturdugunu séylemek miimkiindiir.
Insanlarin bir seyler istemesinin ve meylinin tabi oldugundan bahsederken asil olanin
Allah’a ibadet ve taatle beraber O’'na tevekkiil ve teslim olmak ve O’'nun yaptiklarina riza
gdstermek’” oldugunu sdylemesi de buna isaret etmektedir. Nitekim bu da onun ilaht ask
diistincesinin bir tezahiiridiir ki Allah disindaki seylerin degersizliginden dolay1 terk
edilmelerini gerekli kilmaktadir.

2. Horasan Mektebinde Kesb-Tevekkiil

Genis bir cografyay: icine alan Horasan dini ilimlerin gelisim gdsterdigi yerlerden
birisidir. Kur’an ilimleri, hadis ve fikih alanlarinda énemli temsilciler yetistirmesinin
yaninda tasavvuf alaninda da kendine has tevekkill ve teslimiyet anlayisiyla ve

7! Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 223-226.

2 Hiicvird, Kesfu'l-Mahctib, s. 418-419; ibnii’l-CevZ, Sifatii“s-Safve, s. 922.

73 Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 338; Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 230; Siithreverd?, ‘Avdrifii’l-ma‘arif, s. 623.

7% Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 232.

> Mehmet Necmettin Bardakgt, ibnii“l-Arif ve Mehdsinii“l Mecdlis, istanbul: Sir Yay., 2005, s. 110.

76 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 234.

77 Kelabazi, Ta’arruf, s. 239; Kuseyri, Kuseyrf Risdlesi, s. 251; Attr, Tezkiretii'l Evliya, s. 231; Annemarie Schimmel,
Islamin Mistik Boyutlart, trc., Ergun Kocabiyik, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2012, 56-59.

78 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 231.
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yetistirdigi temsilcilerle de 6nemli bir konuma sahiptir.” Baslangictan tasavvuf tarihinin
ileri sathalarina kadar Horasan tasavvufunun tasavvuf tarihinde 6nemli bir yeri vardir.
Mithim tasavvufi sahsiyetler bu bolgeden temayiiz etmis, pek ¢ok ekoliin kurucusu bu
bélgeden yetismis, Anadolu'nun islamlasmasi ve Tiirklesmesi siirecinde hizmet géren
sufilerin pek cogu bu bélgeden gelmistir. Tasavvufun zithd déneminde de basta fbrahim
Edhem, Fudayl b. iyaz, Sakik Belhi gibi kurucu zahid mutasavviflar bu mektebin
mensublaridir.” Ozellikle bir sultan iken ziihd ugruna tacini tahtini terkeden ibrahim
Edhem mevzumuz olan kesb tevekkiil iliskisini anlamak igin 6nemli bir drnektir. Biz de
fbrahim Edhem’den baslamak {izere Horasan ekoliiniin kesb ve tevekkiil anlayigini
sectigimiz 6nemli zahidler izerinden ele almak istiyoruz.

2.1 ibrahim b. Edhem (6. 161/778)

Zahidlerin 6nderlerinden olan ibrahim b. Edhem Belh’te dogmus ve Sam’da vefat etmistir.
Kiinyesi Ebu Ishak’tir. Tbrahim b. Edhem’in ziihd hayatina yénelmesine sebep olan olaylar
cesitli sekillerde zikredilmis ise de bu menkibelerin neticesinde o sahip oldugu miilkiinii
terk ederek Belh sehrinden ayrilmistir.®*

fbrahim b. Edhem diinyadan yiiz ¢evirmesinin neticesi olarak Allah’a tevekkiil ve
teslimiyetle beraber helal lokma icin ¢alisip cabalamay1 da terk etmemistir. Bunun igin
bag bekgiligi, degirmencilik, bugday bicmek gibi cesitli islerde ¢alistigi nakledilmektedir.*
Bu noktada Hiicviri'nin naklettigine gére de ibrahim b. Edhem &mriiniin tamaminda
elinin kazandigindan baska bir sey yememistir.*

fbrahim b. Edhem Allah’a olan ibadet ve taati diinyalik derdinden daha énemli gérmekle
beraber kendine yetecek kadar ve fukaraya da dagitmak igin rizik kazanmistir. Bunun igin
Nisabur’da dokuz yil boyunca ibadet ettigi magarasindan persembe giinleri ¢ikip odun
toplayip satmis ve kazancimin yarisim kendisine alirken diger yarisini da ihtiyag
sahiplerine dagitmistir.** Onun bu noktada helal lokmaya verdigi 6nemi su s6zlerinden
anlamak miimkiindiir: “Sana gereken, yigitlerin isi olan helal kazang ve ¢oluk cocugunun

nafakasim temindir.”*

fbrahim b. Edhem’in ziihd yoluna intisap etmesiyle tedbiri terk etmediginin ve sebeplere
bagvurdugunun bir gdstergesi de onun Sam’a gitmesinin sebebi olarak helal lokmay1

7 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 48-49.

#Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 11.

8 Eb(i Abdirrahmin Muhammed b. el-Hiiseyn b. Muhammed es-Siilem, ilk Zahid ve Siifiler Tabakatu’s-Siifiyye, trc.,
Abdurrezzak Tek, Bursa: Bursa Akademi, 2018, s. 13; Kuseyri, Kuseyr{ Risdlesi, s. 112; Hiicviri, Kesfu'l-Mahcib, s.
169-170; Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 30-31; Resat Ongoren, “ibrahim b. Edhem”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, 2000, c. 21, s. 293-295.

8 Serrac, el-Liima’, s. 184; Kuseyrl, Kuseyr{ Risdlesi, s. 112, 470, 554; Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 385; Attar, Tezkiretii'l
Evliya, s. 33; Ongdren, “Ibrahim b. Edhem”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, s. 293.

8 Hiicvird, Kesfu'l-Mahctib, s. 170.

8 Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 31-32.

% Serrac, el-Liima’, s. 201..
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zikretmesidir.*® Nitekim bu hususta o helal kazanci gece ibadetinden ve nafile orugla esit
tutmaktadir.” Bununla birlikte zenginlige de karsi ¢ikarak insanlarin ancak ihtiyag
sahipleri ve kendine yetecek kadar rizik kazanmasini savunmustur. Bunu kendisi de
hayatina tatbik ederek elindekileri dostlar1 ve ihtiya¢ sahipleriyle paylasmis ve fakirligi
tercih etmistir.*

Salihlerin yolunun rahattan ziyade calisip cabalama oldugunu zikreden ibrahim b. Edhem
diinyada tedbiri gerekli gérmekle beraber kulun ahiret icin de tedbir almasi gerektigine
dikkat ¢ekmistir. Bunun i¢in kullarin Allah’in emirlerini ve Hz. Peygamber’in siinnetini
yerine getirip cenneti talep etmeleri gerektigini séylemektedir.*” Bu da taktirin emirin
yerine getirilmesi icin delil olmadigini géstermektedir.”® Buradan hareketle ibrahim b.
Edhem’in diinyadaki rizik talebi ve tedbirlerinin ahireti icin bir tedbir oldugunu séylemek
miimkiindiir. Ciinkii o helal lokma, fakirleri gbzetmek ve insanlardan istememek ve
onlarin ellerindekilere tamah etmemek i¢in ¢alismigtir,

fbrahim b. Edhem gére kullarin Allah’a ulasma noktasinda kalplerinde cesitli perdeler
vardir. Bunlardan birisi de hirstir, demistir. ibrahim b. Edhem kulun bundan kurtulmasi
icin diinya malmin varligi ve yoklugunun kalbinde esit olmasi gerekti§ine vurgu
yapmistir.”* Kul diinyaya olan bu ragbetsizligi sebebiyle de hirstan kurtulacak ve her
seyin Allah’tan olduguna itimat ederek O’na tevekkiil edecektir.

Sebeplere sarilmakla birlikte diinya hirsinin ve tamahin kalpte bulunmamasi gerektigine
dikkat ceken ibrahim b. Edhem, kulun her haliikarda Allah’a siginmasi ve tevekkiil etmesi
gerektigini belirtmektedir. Ciinkii Allah kendisine dayanan ve tevekkiil eden kullarini aciz
birakmayacaktir.” Bu noktada onun diisiincesine gore kulun diinya hirsindan kurtulmasi
neticesinde Allah’'in rizasi hasil olmaktadir. Bu noktada kul kendisini Allah yoluna
vakfettigi ve Allah’a olan tevekkiilii de sihhatli oldugu taktirde rizay: elde edecektir. Bu
sekilde hareket eden bir kula da semanin kapilari agilacaktir.” Nitekim yukaridaki
bilgilerden hareketle ona gére silih insanlarin yolunun da tevekkiil ve teslimiyetten
gecmektedir,

2.2. Fudayl b. iy4z (5. 187/803)

Horasan'm ilk biiyiik siifilerinden olan Fudayl b. iyaz ziihd ve takvasiyla iinlii olmasinin
yaninda ilmiyle de 6n plana ¢ikmis bir s(ifidir.”* Ebl Abdurrahméan es-Siilemi siifilerin

8 isfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 6, s. 19.

% isfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 6, s. 105-122; Kuseyri, Kuseyr{ Risdlesi, s. 113.

8 Siilemi, Tabakdtu's-Stifiyye, 18; Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 113, 440-443, 471.

8 Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 113; Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 33.

*® Hiicvird, Kesfu'l-Mahctib, s. 170.

! Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 279; Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 33.

%2 isfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 6, s. 86-90.

% Siilemi, Tabakdtu’s-Stifiyye, 15, 17; Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 420; Hiicviri, Kesfu'l-Mahciib, s. 170.

°* Hiicvird, Kesfu'l-Mahcib, s. 165; Osman Tiirer, “Fudayl b. iyaz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islim Ansiklopedisi, 1996, c.
13, s. 208-209.
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biyografilerini naklettigi Tabakatii’s-stifiyye adli kitabina Fudayl b. Iy4z ile baslarken” bu
alanin 6nemli miielliflerinden biri olan Hiicvirl de onu huzur ehlinin sahi ve vuslat
dergdhinin padisahi olarak nitelemektedir.”

Fudayl b. TyAz’a gére nefs ve giinah baglarindan dolay: bir timarhane olan diinya ayni
zamanda biitiin serlerin de anahtaridir. Bu nedenle diinyadan yiiz cevirerek kendisini
Allah’a itaat ve ibadetle mesgul etmis, Allah’a teslim olmus ve O’na tevekkiil etmistir.
Biitiin hayirlarin basi olarak da ziithd hayatin1 gérmiis ve ona y6nelmistir.” Fudayl’a gére
Allah sevmedigi kula diinyada genislik ve rahatlik verecegi icin diinyalik hususunda
hesaba ¢ekilmese dahi diinyay: bir les gibi gérmiistiir.*®

Ziihdii kanaat, kanaati de zenginlik olarak géren Fudayl ayni zamanda ziihdiin ash olarak
da rizay1 gormektedir. Zithd derecesinde beklenti icinde olan kulun, riza derecesinde ise
talep etmekten kurtuldugundan bahsederek rizanin Ustiinliigiine isaret etmistir.”
Buradan hareketle Fudayl'in diisiincesinde Allah’a olan itimadin ve tevekkiilin 6ne
ciktigini gérmekteyiz. Nitekim bu noktada kulun Allah’a itimadini ve O’nun yaptiklarina
olan rizasini su sekilde ifade etmistir: “Allah’a tevekkiil eden O’na giivenen kimsedir; O'nu

itham etmez ve O’nun hor hakir birakmasindan korkmaz.”™®

Fudayl b. iydz'a gére Allah’tan en fazla razi olan kisi O'nu en iyi taniyandir.’ Aym
zamanda Allah’t hakkiyla taniyan bir kulun da O’na biitiin takatiyle ibadet edecegini
soylemektedir.'” Bu noktada onun diisiincesinde kulun ibadetle mesgul olurken diinya
hususunda Allah’a giivenip tevekkiil etmesi gerektigini soylemek miimkiindiir. Nitekim
onun muttaki kullarin riziklarinin ummadiklar1 yerden verilecegini séylemesi de kulluk
ile mesgul olundugu taktirde Allah tarafindan rizkinin temin edilecegine olan itimadina
isarettir.'®

insanlardan uzak kalarak Allah ile {insiyet kurulmas: gerektigini diisiinen Fudayl’a gére

1% Nefsini goren kisi ise ona goére ihlasin digina

kulun yaptig1 her is Allah icin olmalidir.
ciktigi icin Allah’a itaat ve teslimiyetten nasibi olmayan kisidir.'” Bu noktada kulun

diinya endisesi ve tul-i emelden kurtulup ahiret icin endiselenmesi gerektigine isaret

% Siilemi, Tabakdtu's-Stifiyye, s. 4.

% Hiicvird, Kesfu'l-Mahctib, s. 165.

%7 Siilemi, Tabakdtu's-Stifiyye, s. 5; Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 257; Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 165.

% Kuseyrd, Kuseyr? Risdlesi, s. 115.

% Siilemi, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 4; Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 338-339; Hiicviri, Kesfu'l-Mahciib, s. 242; Attar,
Tezkiretii’l Evliya, s. 240.

190 Eb{i Sald el-Harraz, Kitdbu“s-Sidk Dogruluk Kitabi, haz. Himmet Konur, istanbul: Ragbet Yay., 2014, s. 66.
191 Siilem?, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 4.

192 Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 165.

19 Siilem?, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 6.

10 Siilem?, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 6.

19 Siilemd, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 4; Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 286, 335.
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etmektedir.'” Bunun icin de nefsine itibar etmemesi ve kalbini muhabbetullah ile canli
tutmasi gereken kulun Kur’an ve hadis okumasi gerekmektedir. '’

Diinya malimi helake sevk edici bir kétiiliik'® olarak géren Fudayl b. iydz tamamen
diinyadan uzaklagmamis fakat ihtiyaci kadar mal ile gecinmeyi tercih etmistir. Bu
noktada kulun yapmasi gerekenin de kalbini Allah’a baglamak ve tevekkiille beraber
sebeplere bagvurarak ihtiyaci kadar mal kazanmak oldugunu belirtmistir.'”

Fudayl b. Tydz diinya lezzetlerinden uzaklasmis ve insanlara da yumusak elbise ve tath
yemegin ahiret hususunda fayda vermeyecegini'*® sdyleyerek onlar1 Allah’a ibadete tesvik
etmistir. Fudayl’a gore aklin bir zekat: olan ahiret endisesi kul i¢in Allah’in sevgisinin bir
isaretidir ki nitekim bu noktada Allah'in sevmedigi kullarin diinya endisesine
distiiklerinden bahsetmektedir.""! Marifetin hakikatiyle kulda zuhur eden muhabbet
neticesinde ise kul imanin hakikatine eristiginden dolay1 Allah’a tevekkiil edecek ve isleri

O’ndan bagkasinin evirip ¢cevirmedigini idrak edecektir."

Fudayl b. iyaz'a gore tevekkiiliin manasi kulun Allah’tan baskasina {imit baglamamasi ve
kimseden korkmamasidir,"® Fakat bunun yaminda da caligmayi sebeplere bagvurmay:
miiminin vasiflar1 arasinda zikretmektedir."* Kendisi de yasadigi siirece ailesinin
gecimini temin etmek icin ¢abalamistir. Hatta kendisi vefat ettikten sonra karisina,
Allah’a Fudayl'in emanetleri olduklar: i¢in riziklarini temin etmesi noktasinda, Kubeys
dagmma cikip dua etmesini vasiyet etmistir.""® Bu da gdstermektedir ki Fudayl b. iyaz
tevekkiil etmekle birlikte Allah'in ¢izdigi seriat sinirlar: cercevesinde rizik icin calismis ve
sebeplere bagvurmustur.

Yukaridaki bilgilerden hareketle Fudayl b. Iydz'in Allah’a tevekkiil ve riza ile beraber
sebepleri terk etmedigi sdylenebilir. Nitekim kul bu noktada Allah'in sevgisinden
mahrum olmamak i¢in diinyaya meyletmeyerek ve ihtiyact kadar kazanarak kesbe
bagvurabilmektedir. Fudayl da ihlas ile Allah’a ibadetinin yaninda ailesinin gegimi igin
calismakla beraber diger insanlarin da riziklarim gézetmistir. Onun ihtiyacglarini daha
ucuz yoldan giderme imkani varken yakininda olan bir tiiccardan pahaliya mal almasi ve
onun da rizkinin pesinde oldugunu sdylemesi insanlari gozettiginin bir isaretidir. Netice
olarak Fudayl: “Insanlar dogruluk ve helali talep etmekten daha erdemli bir seyle bezenmemistir”
soziiyle helal talebinin insanlar igin gerekli olduguna isaret ederken Allah’a tevekkiiliinii

19 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 363; Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 241.

197 AttAr, Tezkiretii’l Evliya, s. 243.

19 Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 167; Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 240.

199 fsfehnd, Hilyetii“l Evliyd, c. 6, s. 211-212.

10 AttAr, Tezkiretii’l Evliya, s. 242.

L AttAr, Tezkiretii’l Evliya, s. 241.

12 jsfehand, Hilyetii“l Evliyd, c. 6, s. 222; Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 165.
113 AttAr, Tezkiretii’l Evliya, s. 142.

" Tiirer, “Fudayl b. iyaz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islim Ansiklopedisi, 209.
115 AttAr, Tezkiretii’l Evliya, s. 243.

Apjir
4/2,2020

201



ZUHD DONEMINDE BASRA VE HORASANLI ZAHID/SUFILERIN KESB VE TEVEKKUL ANLAYISI

de muhafaza ederek O’ndan baskasindan bir sey istememis ve hicbir halde sikdyette
bulunmamigtir, ™

3.3. Abdullah b. Miibarek (6. 181/797)

Babasi ve annesi Tiirk olan Abdullah b. Miibarek 118/736 yilinda devrin kiiltiir
merkezlerinden biri olan Merv’de dogmustur. Zithd hayatinin yani sira Horasan
bélgesinde hadisleri tedvin eden ilk 4lim olusu ve hadisler hususundaki derin bilgisiyle de
sohreti artmistir. Ziihd ile ilgili hadisleri topladig1 Kitabii'z-Zithd ve'r-rek®’ik adli eseri
gliniimiizde de 6nemini korumaktadir."’

Abdullah b. Miibarek’in ziihd anlayisinin diinyadan tamamen uzaklasmak degil gonliinii
ona meyletmekten ve baglamaktan korumak oldugu sdylenebilir. Nitekim yasadig1 hayat
da bunu gdstermektedir. O ticaretle mesgul olmus, cesitli yerlere ilim seyahati yapmis ve
hacca gitmistir. Bu noktada onun: “fimi diinya icin 6§rendik, ama ilim bize diinyaya deger
vermemeyi 6gretti” demesi de onun zithd anlayisini ortaya koymaktadir.™®

Abdullah b. Miibarek diinyadan yiiz ¢evirmekle birlikte rizik kazanmak igin sebeplere de
bagvurmustur. Ciinkii onun anlayisinda haram ile beslenen kisinin tevekkiiliinden
bahsetmek miimkiin degildir. Bundan dolay1 kul helal kazancin pesinden gitmelidir. Fakat
o zenginlesmeye de karsi ¢ikarak kulun zithd ve tevekkiil anlayisinin nasil olmasi
gerektigini su sekilde ifade etmistir: “Ziihd, fakirligi sevmekle birlikte Allah’a giivenmektir,
haram bir kurus alan kisi miitevekkil degildir ve fakr halinde zengin gériinmek, fakrdan daha

glizeldir.”"

Kulun kendisini tevekkiil ehlinden gérmesiyle miitevekkil olmayacagina isaret eden
Abdullah b. Miib4rek kulun tevekkiil ehlinden sayilabilmesi icin Allah tarafindan
miitevekkil goriilmesi gerektigini belirtmistir.'*® Bu hususta kulun tevekkiil ehlinden nasil
olabilecegine dair isaretlerde bulunmustur. Nitekim onun tevhide marifeti, marifete
farzlari, farzlara siinnetleri ve siinnetlere de edebi sart kogmasi**' bu noktada kul i¢in bir
hayat plani niteligindedir. Kulun bu sekilde hareket etmesi kesb ve sebeplere sarilmasini
gerekli kilarken tevekkiil ehlinden olmasini da saglayacaktir. Glinkii kul bu yollar: takip
ederek ibadet ve taatin neticesinde marifete ulastiginda her isin Allah’in elinde oldugunu
bilecek ve O’na tevekkiil edecektir. Fakat bu onu emn haline sokmayacak, Allah’a tevekkiil
ve itimadiyla beraber tedbir almaya da yoneltecektir. Bu hususta ona gore marifet havfi

116 fsfehant, Hilyetii“l Evliyd, c. 6, s. 225.

17 Hiievird, Kesfu'l-Mahciib, s. 162-163; Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 57; Rasit Kiigiik, “Abdullah b. Miibarek”, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1988, c. 1,s. 122.

18 Hiicvird, Kesfu'l-Mahcib, s. 163; Attar, Tezkiretii'l Evliya, s. 57-58; Kiigiik, “Abdullah b. Miibarek”, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi, 123.

19 Mehmet Necmettin Bardakgi, Abdullah fbn Miibarek (ilk Miisliiman Tiirk Alim, Zahid ve Gazisi), istanbul: Ragbet
Yay., 2016, s. 154-155.

120 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 216.

121 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 59.
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gerektirmektedir.'”

Havfin da sadece ahiret hakkinda degil diinya hakkinda da miimkiin
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Nitekim yukarida da ifade edildigi gibi ona gére kul

haram lokmadan kaginmalidir.

Hak dostlarinin diinyada bir an bile Allah’tan gafil olmalarimin helal olmadigim'®
soyleyen Abdullah b. Miibarek bundan dolay1 kulun diinya hakkinda taacciib etmemesi
gerektigini sdylemektedir.'* Ona gére bu Allah’t tanimanin bir neticesidir ki kul her seyin
Allah’in elinde oldugunu idrakine varmistir. Bunun bir sonucu olarak da kulun islerini
Allah’a havale etmesi ve O'na tevekkiil etmesi gerekmektedir, Fakat bu tevekkiiliin de
kesbin neticesinde olmasi gerektigini savunmaktadir. Ciinkii ona gére kul ¢alismali ve
insanlara muhtag olmadan yasamalidir. Su sézleri de bu diisiinceyi ifade etmektedir: “Kisi

bir miktar mala sahip olmalidir ki hasta olunca harcasin, 6liince kefen alsin.””

Abdullah b. Miibarek kulun kesb ile tevekkiiliiniin bir arada bulunabilecegini
savunmaktadir. Fakat bu noktada kul elinden gelen gayreti gdsterirken kendisine degil
Allah’a giivenmelidir. Ciinkii isleri elinde tutan O’dur. Bu noktada ¢alismanin zorluklarina
katlanmakla beraber tevekkiiliinii de ihmal etmeyen kulu évmiistiir. Nitekim onun:
“Kesbinde tefviz-i umir ve tevekkiilii zdyi etmedikce, calismak zarar vermez.”* seklindeki ifadesi
de bu diislincesini yansitmaktadir.

Abdullah b. Miibarek’in namaza durdugunda atiru serbest bir sekilde birakmasi ve kendisi
dinlenirken yilanin ona hizmet etmesi'” gibi durumlar, onun Allah’a ibadet ve taatle
mesgul olan kulun islerini Allah yiiklenir seklindeki diisiincesine isaret etmektedir. Fakat
onun hayatindan ve hakkinda nakledilen sézlerden bu anlayisi benimsemekle beraber
kimseye muhtag olmamak ve helal rizik i¢in ¢alisip cabaladigini da gériinmektedir.

3.4. Sakik-1 Belh? (6. 194/810)

Horasanh meshur stfi Sakik-1 Belhi, tevekkiiliin mahiyetini, sebeplerini, hikmetlerini,
tevekkiile ulasmanin yollarini inceleyen ve bunun miiridin siiltkiine yapacag tesirleri
tizerinde duran ilk mutasavvif olarak taninmaktadir.'*®

Sakik-1 Belhi’nin zithd hayatina y6nelmesine ve tevekkiil yolundaki tavrina sebep olarak
iki rivayet bulunaktadir. Bunlardan ilkinde ticaret icin gittigi Tiirkistan’da puthinede
calisan birisine mahliikatin yaraticis1 ve kadir olan Allah’a yonelmesini ve hicbir fayda
saglamayan putlardan yiiz cevirmesini séylemesi tizerine o kisi de: “Eger durum dedigin gibi
ise, O Allah kendi memleketinde sana rizk vermeye kadir ise, bunca sikintilara katlanarak ticaret
icin buraya kadar neden geldiniz?” seklinde Sakik’e mukabelede bulunmustur. Bunun

22 Hiicvird, Kesfu’l-Mahciib, s. 163.

3 Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 164.

24 Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 339.

125 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 216.

12 Serric, el-Liima’, s. 201.

127 Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 57.

128 Siilem{, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 31; Ali Bolat, “Sakik-1 Belhi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldm Ansiklopedisi, 2010, c. 38, s.
305.
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lizerine de Sakik sahip oldugunu malini sadaka olarak dagitmis ve zithd hayatina
yénelmistir.® ikinci rivayette ise Sakik, Belh’'te zuhur eden bir kitlik déneminde eglenir
vaziyette gezen bir kéleyi gérmiis, saskin bir vaziyette biitiin halkin kuraklik ve kithkla
miicadele ettigi bu dénemde onu sevince sevk eden seyin ne oldugunu sormustur. Kéle
halkin durumunu 6nemsemeyerek efendisinin bir ciftligi oldugunu ve ihtiyaclarini
buradan karsiladiklarini sdylemistir. Ko6lenin efendisinin mahlik olmasi dolayisiyla
mubhtaglik konumunda oldugunu fakat buna ragmen kélenin efendisine giivenip rizik
kaygis1 cekmemesinden etkilenen Sakik: “Mevldst zengin olan bir miisliimanin rizik kaygist
¢ekmesi nasil uygun olur!™ diyerek tevekkiile yénelmistir.

Sakik-1 Belhi Allah’in yolunu dért seyde buldugunu, bunlardan birinin de riziktan emin
olmak oldugunu séylemistir.”*" Tevekkiilii de mala, nefse, insanlara ve Allah’a giivenmek
seklinde dort kisma ayirmaktadir. Onun diisiincesinde malina giivenip de muhtag
olmadig1 hissine kapilan insan cahildir. Ciinkii burada insanlara giiven duymak vardir ki
insan mahliik olma bakimindan zaten muhtag bir varliktir. Allah’a giivenen ise tevekkiilii
hakkiyla yerine getirendir. Ciinkii bu sekilde kendisini yaratan Allah’in rizkini verecegine
ve kendisini kimseye muhtag etmeyecegine kesin bir sekilde itimat etmektedir."

Sakik diinyay1 her haliikirda insan igin bir fitne gérmektedir. Ciink{i haram yemesinin
azabi gerektirmesinin yaninda helalden de istifade etmek insani hesaba ¢ekilmeye sevk
edecektir.”® bu noktada diinyadan faydalanmanin ancak almadig: taktirde giinaha girme

endisesiyle olacagini séylemektedir."*

Sakik-1 Belhi tevekkiil ile marifet arasinda da baglanti kurmaktadir. Onun diisiincesinde
Allah’t hakkiyla taniyan bir kul her seyin O’'nun elinde oldugunu, O'nun verdigini
kimsenin engelleyemeyecegini ve fayda saglama ve zarar verme noktasinda her seyin
O’nun taktirinde oldugunu bilmektedir. Bu nedenle de biitiin kalbiyle O'na tevekkiil
etmektedir. Bu sekilde hareket eden bir kula da Allah cenneti verecektir.'

Sakik-i Belhi kulun diinya hususunda kendisini helak etmesinin manasiz olduguna dikkat
cekmektedir. Cilinkii kendisi i¢in taktir edilen rizik baskasina verilmeyecektir.”*® Bu hal
lizere olan bir kul giizel ahlakli, cdmert ve ibadetlerine vesvese karismayandir. Giinkii
Allah’a olan itimadi dolayisiyla diinyalik elde etme veya onu kaybetme hususunda
kalbinde seving veya {iziintii olusmamaktadir. Buradan hareketle denilebilir ki Sakik’e
gdre kul ancak Allah’in verdigiyle yetindigi ve O'ndan razi oldugu taktirde tevekkiil

12 {sfehant, Hilyetii"l Evliyd, c. 6, s. 150; Kuseyri, Kuseyr? Risdlesi, s. 124; Bolat, “Sakik-1 Belhi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi, 306.

30 Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 177-178; Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, s. 125.

3L Attar, Tezkiretii’l Evliya, s. 63.

132 {sfehAnd, Hilyetii“l Evliyd, c. 6, s. 155.

133 Siilemd, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 31.

34 Siilemd, Tabakdtu's-Siifiyye, s. 32.

13 fsfehand, Hilyetii“l Evliyd, c. 6, s. 154-156.

136 Silemd, Tabakdtu’s-Siifiyye, s. 32.
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ehlinden sayilmaktadir.”” Onun; “Tevekkiil, kalbinin Allah'in vaadiyle mutmain olmasidir”

seklinde tevekkiil tanim1 da buna isaret etmektedir.

Sakik kesbe zit olarak gérdiigii bu tevekkiil anlayisiyla gerek kendi déneminde gerekse
kendinden sonraki dénemlerde bazi siifiler tarafindan elestiriye tabi tutulmustur.

Tasavvufun yaninda kelam ve tefsir gibi ilimlerde de 6nemli bir isim olan Haris el-
muhasibi, Sakik’e elestiri yonelten siifilerdendir. Muhisibi’ye gore Sakik’in calismanin
tevekkiile aykir1 oldugu seklindeki anlayisi Kur’an’a, siinnete ve sahabenin biiyiiklerinin
anlayisina ters diismektedir.” Bu noktada yasak olanmin Allah'in koydugu smnirlari
agsmanin oldugunu belirten muhasibi kesbin mubah oldugunu savunmaktadir,"*
Tevekkiilii de imanin geregi olarak farz gérmektedir.”' Bu durumda tevekkiil eden
miimin bir kul ayn1 zamanda Allah’in aceleci oldugunu bildiginden dolay1 mubah kildig
rizkin pesinde kosabilir.

Mubhasibi avam ve havas ayirimi yaptigi tevekkiil anlayisinda havassin tevekkiiliinii aslina
uygun ve sapasaglam olarak nitelemektedir. Muhasibi insanlarin tevekkiilde bu dereceye
gelmelerini su sekilde anlatmaktadir: “Onlarin biitiin gayretleri nefislerini tezkiye iizerinedir.
Bu sayede nice giizel ahlaki vasifla donanan bu ziimre, aslinda mubah olan rizik talebi icin
calismaktan dahi imtina etmistir. Ciinkii onlara gore arzulari terk etmek, diinyadan el-etek cekmek
ve Allaht zikretmek, rizik talebi icin calismaktan daha faziletlidir. Bu yondeki gayretleri
tabiatlarinda mevcut olan kesb ihtiyacina cevap vermeyecek dereceye ulasmistir.”'*
Muhisibi’nin havassa ait tevekkiil anlayisiyla Sakik’in marifete dayali tevekkiil anlayisinin
belirli yénlerden benzedigini gérmekteyiz. Burada muhasibinin Sakik’i elestirisini kesbin
reddedilmesi noktasinda oldugunu séyleyebiliriz. Ciinkii Sakik tevekkiil ve kesbin
varligin1 birbirine zit olarak goriirken muhasibi tevekkiiliin ancak eksikliginden
bahsedilebilecegi kanaatindedir. Fakat bunun disinda ibadet ve zikir ile mesguliyet gibi
helal yoldan rizik talebinden daha faziletli bir is ile ugrasmanin tercih edilmesi
noktasinda benzer goriislerde olduklarini sdylemek miimkiindiir. Nitekim ikisi de
marifetin yamnda kesbi degersiz gormektedirler.

Allah’t tamyan kimsenin O'ndan baska her seyden yiiz cevirecegini sdyleyen ve
mirifetullah hakkinda bir¢ok sézii bulunan Biyezid-i Bistim1i de Sakik’i elestiren sifiler
arasindadir. Bu noktada onun elestirileri Sakik’in halktan ayri olarak oturarak tevekkiil
etmesinden dolayidir. Bu sekilde bir anlayisin yanhs oldugunu ifade ederek S$akik’in
miiridine sunlar1 sdylemistir: “Geri déniip Sakik’in yanina varinca, ona de ki: iki somun ile
Allah’t imtihan etmekten sakin! ...Aciktigin zaman git, hem cinsinden iki somun iste!” Biyezid'in

137 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 232-233.

138 Siilemd, Tabakdtu's-Siifiyye, s. 32.

39 Eb(i Abdillah Haris b. Esed el-Muhasibi, Helal Rizik ve Namazin Anlasilmas: Kitdbii'l-Mekdsib-Fehmii’s-saldt, trc.,
Muhammed Coskun, istanbul: ilk Harf Yay., 2018, s. 39.

140 Muhasibi, Kitabiil-Mekdsib, s. 27.

1 Muhasibi, Kitabiil-Mekdsib, s. 11-25.

12 Muhasibi, Kitdbii'l-Mekdsib, s. 29-30; Baser, Seriat ve Hakikat, s. 80.
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bu sozlerini nakleden Hiicvir? de sufilerin iki somunu gece giindiiz bekleyecek kadar
degerli olmadifimi séyleyerek Bayezid’in diisiincesini desteklemektedir, *** Fakat Sakik
yukarida bahsedildigi gibi kalbinde rizik noktasinda endise bulunmadigini ifade etmistir.
Hatta o bu hususta kendisine ¢alismadig1 ve bu nedenle de baskalarinin elinden ge¢indigi
seklinde yoneltilen elestirilere de su sekilde cevap vermistir: “Benim yedigim Rabbimin
rizkidir, kimsenin emegi degildir. EGer benim Rabbim miisliimanlarin génliine getirmese kim bana
sadaka verir? Benim rdzikim Hak’tir. Siikriim ve minnetim Allah’adir.”*** Buradan hareketle
onun diisiincesinin Allah’t denemekten ziyade O’'na itimat oldugunu gériilmektedir. Fakat
bu noktada Hiicvirl ve Biyezid'in elestirilerinin insanlarin yanls anlayislarinin éniin
gecme noktasinda bir tedbir oldugunu séylemek miimkiindiir. Glinkii Sakik’in riyazet ve
miicdhede sonucunda elde ettigi bu tevekkiil anlayisimin sehir hayati ve toplumdan
soyutlanmak gibi asir1 durumlara sebebiyet verebilecegi aciktir.

Serréc et-Thst hallerine giivenerek kesbi terk edenleri elestirmektedir. Giinkii ona gére bu
kimseler mubah yiyenleri dahi dislayarak diisiik mertebede gérmektedirler. Ona gére bu
kimseler hallerine giivenip de kendileri igin taktir edilenin gelmesini beklediklerinden ve
kesbe tan ettiklerinden dolay1 yanilgiya diismiislerdir.'** Sakik’in bu noktada: “Mademki
Allah kullarina rizik verecegini vaat etmis ve bunu tistlenmistir, o halde insamin rizik pesinde

17146

kosmasi, Allah'in bu teminatindan siiphe duymak anlamina gelir’*® seklinde ifade ettigi
tevekkiil diisiincesine baktigimizda onun asil 6ne ¢ikarmak istedigi fikrin Allah’t tanimak
ve bunun neticesinde O'na tam manasiyla itimat etmek oldugu goriilmektedir. Bu
durumda Sakik’in Allah'in kudretine dikkat c¢ekip O’'na ydnelmek varken kesb gibi
degersiz ve taktirin emrine mahkiim bir seyle oyalanmanin Allah’t tanimamaktan
kaynaklandigini diisiindtigiinii séylememiz miimkiindiir. Clinkii onun: “Allah’t ne kadar
tanidigint bilmek isteyen, kalbinin Allah’m vaad ettigine mi, yoksa insanlarin vaadine mi daha ¢ok

" szt de bu dislinceye sahip oldugu fikrini desteklemektedir.

giivendigine baksin
Buradan hareketle Sakik’in, Serrac’in ifade ettigi sekilde kendi haline giivenip de kesbden
yiiz cevirerek rizki ayagina bekleyen gruptan olmadigi sonucu ¢ikmaktadir. Ciinkii ona
gdre kulun kesbden yiiz cevirmesini saglayan sey marifetullah neticesinde kulda meydana
gelen Allah’a itimad diisiincesidir. Bu da onu kesbden daha degerli olan tevekkiile ve

teslimiyete yonlendirmektedir.

Gazali de kesbi savunmakla beraber Sakik’e elestirisini baska bir sekilde yéneltmistir. Bu
noktada tevekkiil hali ile beraber helal lokma icin bircok iste calisan ibrahim b. Edhem ile
calismay1 terk eden Sakik’in karsilasmalarim zikretmektedir. Gazili'nin naklettigi
karsilasmada fbrahim b. Edhem Sakik’e nigin calismay terk ettigini sormasi {izerine Sakik
yarali bir kusa bir baska kusun rizkini getirdigini bundan etkilenerek Allah Teéla’da ne
durumda olursam olayim mutlaka benim rizkimi verecektir seklinde bir kanaate vardigim

3 Hiicvird, Kesfu'l-Mahciib, s. 419.
144 Attar, Evliya Tezkireleri, s. 64.
4 Serrc, el-Liima’, s. 418-419.

146 Muhasibi, Kitdbii’l-Mekdsib, s. 39.
17 Stilemd, Tabakdtu's-Siifiyye, s. 32.
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ve bu nedenle calismay1 terk ettigini s6ylemistir. Bu hususta Sakik’e yoneltilen tenkit
kendisini yanlis kusun yerine koymasindan dolayidir. ibrahim b. Edhem buna isaretle ona
su sekilde sitem etmektedir: “Giizel de sen neden kendini rizki getiren kusun yerine degil, yarali
kusun yerine koymussun?”**® bu noktada Sakik’in tevekkiil anlayigini kabul etmekle birlikte
insanlara fayda saglamak icin tevekkiille beraber calismay1 daha faziletli gérdiikleri i¢in
Sakik’e bu yoénde bir elestiride bulunulmustur demek miimkiindiir.

Allah'in verdigi vaadin kul icin yeterli oldugunu ve bu nedenle ¢alismanin bu vaade
giivenmemek oldugunu séyleyen Sakik’in tevekkiil anlayisinda kesbe yer yoktur. Kesbi
reddetmesinden dolay1 da birgok sifi tarafindan elestirilere maruz kalmistir. Bu noktada
sufilerin onun tevekkiil anlayisini kabul ettiklerini fakat kesbi reddetmesine karsi
ciktiklar1 sdylemek miimkiindiir. Ayrica onun tevekkiil anlayisinda kendi haline
giivenden kaynakli bir tembellik anlayisindan ziyade Allah’in vaadine itimat mevcuttur.
Yine onun bir kenara cekilmesi Allah’in vaadini sinamak maksadiyla degil Allah’a itimadi
sonucu diinya menfaatinden tamamen uzaklasma ve kendisini ibadet ve taatle mesgul
etmesinden kaynaklanmaktadir.

Sonug

Tasavvuf tarihinin ilk dénemini olusturan ziihd hareketinin kesb ve tevekkiil noktasinda
tembellik, baskasimin elindekiyle gecinme ve toplumdan kendini soyutlama vb.
elestirilere muhatab oldugu bir vakiadir. Genellikle bu elestiriler de zahidlerin séz ve
davramglarimin = bir  biitiinliik icerisinde ele alinmayisindan kaynaklanmaktadir.
Zahid/sufilerin ziihd anlayislarinin temelini olusturan kesb ve tevekkiil ile ilgili sz ve
davranislar1 dikkatli bir sekilde ele alindiginda gériiliir ki onlar kendi yollarinin inceligi
icinde bir kesb ve tevekkiil kanaatine sahiptirler. Bunu da Kur’an ve siinnet
sekillendirmektedir. Basra ve Horasan'in zahid/sufilerinin séz ve fiilleri de buna isaret
etmektedir.

iki mektebin de ziihd anlayis1 diinyaya ve icindekilere karsi tavir almak seklinde oldugu
goriinmektedir. Ancak bugz edilen diinyadan faydalanmanin ve hayat1 idame igin rizik
temin etmenin kesb ve tevekkiil ¢izgisinde bir yonteminde olmasi da kaginilmazdir. Onlar
kesb ve tevekkiil anlayislariyla bunu ortaya koymaya ¢alismislardir.

Hasan-1 Basr, Habib el-Acemi, Malik b. Dinar ve Rabia el-Adeviyye gibi Basra mektebinin
onct shfileri bu noktada diinyadan faydalanmanin gerekligini savunmuslardir. Nitekim
her birinin riziklarini temin i¢in birer meslek sahibi olmalar1 da bunu géstermektedir. Bu
noktada onlarin temel anlayisi; diinyay1 amag edinmemek, Allah’tan korkuyla beraber
tevekkiilii muhafaza, ilahi ask, Allah'in vaadine giiven, taktir edilene riza baskasinin
elindekine muhta¢ olmamak ve helal lokma icin ¢aliymak iizerine insa edilmistir. Bunun
icin onlar kifayet miktar1 rizik elde etmekle yetinmis ve kendileri icin diinyahk
mesgaleden daha degerli olan ibadet ve taate yonelmislerdir.

8 Gazall, Miikdsefetu’l Kuliib, s. 185.
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Horasan mektebi ise tevekkiil ve teslimiyetiyle &n plana ¢ikmaktadir. ibrahim b. Edhem,
Fudayl b. iyaz, Abdullah b. Miibarek gibi bu mektebin énde gelen siifileri de Basra
zahidleri gibi kesb ve tevekkiil arasinda bir zithk gérmemekle birlikte ibadet ve taate
y6nelmenin daha faziletli oldugu kanaatindedirler. Bu noktada helal lokmay1 nafile orug
ve gece ibadetiyle dahi esit tutmaktadirlar. Onlar Allah ile {insiyet, diinya hirsindan ve
gafletten kurtulma, mérifet, havf ve teslimiyet kavramlar tizerinden kesb ve tevekkiil
goriislerini agiklamigslardir.

Tiim bunlarla beraber Horasan mektebinde Sakik-1 Belhi kesb ve tevekkiil ile ilgili farkl
yorumu sebebiyle elestirileri iizerine ¢ekmistir.. Ona gére tevekkiiliin geregi olarak kul
rizik noktasinda Allah’a giivenmeli ve kendi ¢abasindan vazge¢melidir. Ciinkii ikisinin bir
arada bulunmasi Allah’a giivensizlik anlamina gelmektedir. Sakik’in kesbi reddetmesi
tembellik ve baskasina el agmakla yorumlanmaktan ziyade miisahede makamindaki bir
zahidin tutumu olarak degerlendirilmelidir. Zaten bu anlayisinin disinda Allah’in vaadine
giiven ve takdire riza temelli tevekkill anlayisinin diger sifilerle benzer oldugunu
soylemek miimkiindiir.

Son climle olarak su sdylenebilir ki; Tasavvufun ilk dénemin olan Ziihd devrinde Basra ve
Horsan mekteplerinde zihidler kesb-tevekkiiliin bir arada bulunabilecegini, buradan
hareketle calismanin, tedbirin ve sebeplere sarilmanin diinyaya meyledilmedigi siirece
tevekkiile engel olmadigini savunmuslardir. Bununla birlikte tevekkiilii tercih ederek
daha degerli olmasi hasebiyle ibadet ve taat icin kesbin terk edilebilecegini savunmuslar
fakat kesbi reddeden yaklasimlar1 da elestirmislerdir.
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