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0Oz: Covid-19 salgmi diinya iizerinde yaklagtk 24 milyon vaka ve 800.000
Oliime sebebiyet vermistir (29.08.2020). Covid-19 salgini, hayatin bir¢ok alani-
n1 olumsuz etkiledigi gibi egitim alanini da derinden etkiledigi goriilmektedir.
Salgindan dolay1 okullarin kapanmasi, egitimin temel bilesenleri olan 6grenci,
Ogretmen ve egitim sistemini ciddi anlamda etkiledigi goriilmektedir. Bu diisiin-
celerden yola cikilarak bu calismadaki amag, Covid-19 salginin 6grenci ve 6gret-
menler {izerindeki etkilerini, 6grenci ve 6gretmenlerin uzaktan egitime iliskin
bakis acilarini inceleyen literatiiriin taranmasidir. Bu ¢alismada anlati incelen-
mesi yontemi kullanilarak arastirmalardaki verilerin bir karsilastirilmas: yapil-
mustir. {lgili literatiir incelendiginde, yapilan ¢alismalarin daha ¢ok &grencilerin
Covid-19 salgim stiresince verilen uzaktan egitime iliskin goriisleri (n= 6, %37.5)
ve Ogrencilerin Covid-19'dan etkilenme durumlari (n=6, %37.5) iizerinde yo-
gunlastig1 goriilmektedir. Sonuglar, 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin artig
gosterdigi, Covid-19’dan dolay1 olumsuz duygular yasadiklari, sosyal yasam ri-
tiellerinin degiskenlik gosterdigi, uykusuzluk, depresyon, istahsizlik, asir1 stres,
korku, endise ve gabuk sinirlenme gibi olumsuzluklar yasadiklar1 saptanmistir.
Ogrencilerin, genel olarak uzaktan egitime iliskin hem olumlu hem de olumsuz
diigtincelere sahip olduklari gozlemlenmistir. Ogretmenler {izerinde yapilan
aragtirmalar, geng ve bekar 6gretmenler ile kadin 6gretmenlerin depresyon, kay-
g1 ve psikolojik esneksizlik diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermistir. Ayrica
Covid-19 salgin siirecinde 6gretmenlerin sosyal medya ve internette daha fazla
zaman gegirdikleri, uzaktan egitim sistemine olumlu yaklastiklar1 gériilmiistiir.
Covid-19 salginindan dolay1 6zellikle ilkokul, ortaokul ve lise kademelerindeki
ogrencelerin nasil etkilendikleri ile ilgili yeni ¢alismalarin yapilmasina ihtiyag
vardir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 Salgini, Egitim, Ogrenci, Universite Ogrencile-
ri, Ogretmen, Uzaktan ve Cevrimici Egitim

1091



Covid-19 ve Egitim

COVID-19 AND EDUCATION

Abstract:

Covid-19 pandemic has resulted nearly 24 million cases and 800.000 deaths
in the world (28.09.2020). It is seen that the pandemic affected many fields of life
negatively including the field of education profoundly. It is observed that the
closure of schools due to the pandemic influenced the education system dramati-
cally and its main components, mainly students and teachers. Based on all these,
the aim of this study is to conduct a literature review investigating the effect of
the pandemic on students, teachers, and their perspective of distance and/or
online education. In this study, a comparison of the data in the studies was made
using the narrative analysis method. When the pandemic related literature was
reviewed, it was seen that most of the studies generally focused on the students’
views about distance and/or online education (1 = 6, 37.5%) and the students’
psychologically getting affected by the pandemic (n = 6, 37.5%). The pandemic
related results show that the students have some negative feelings, high levels
of aggressivity, and change in exhibiting their social living rituals. The students
also experienced some mental health issues including insomnia, depression, and
loss of appetite, extreme stress, fear, anxiety, and nervousness. Based on the lite-
rature, the students had both positive and negative thoughts about distance and
online education, and the young and single teachers and female teachers have
high levels of depression, anxiety, and psychological inflexibility. The review also
indicated that the teachers spent more time on social media and the internet com-
pared to pre-pandemic and approached distance and/or online education posi-
tively. There is a need to conduct a series of studies to understand how the pan-
demic affects students from a more contextual and comprehensive perspective.

Key Words: Covid-19 pandemic, Education, Student, Teacher, University
Students, Distance and Online Education

Giris

Diinya saglik orgiitiintin Covid-19'u kiiresel bir salgin olarak ilan ettigi tarihin
tizerinden alt1 ay gegti. Covid-19'un Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan salgin
olarak ilan edilmesinden sonra diinyanin 107 tilkesinde ulusal okul kapatma uygula-
malarmin gergeklestigi goriilmektedir (UNESCO, 2020; WHO, 2020). Covid-19 salg-
nindan dolay1 okullarin kapanmasi, beraberinde bir¢ok egitimsel maliyeti de berabe-
rinde getirmektedir. Ayrica toplumda endise ve kayginin olusmasina sebep olmakta
ve Ozellikle ¢cocuklar ve aileleri igin diizensiz ve kesintili egitim, gocuk bakimi sorun-
lar1, ebeveyn ve c¢ocuk iliskileri {izerinde olumsuz sonuglar dogurmaktadir (Daniel,
2020, 3). Covid-19 salgmin egitimin biitiin bilesenleri {izerinde ciddi tahribatlara yol
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agabilecegi ve salgin sonrasinda da bu olumsuzluklarin devam edebilecegi diistintil-
mektedir (Tanhan, 2020, 3). Covid-19 salginin egitim sistemi tizerindeki olumsuz etki-
lerinin kestirilmesinin, su an i¢in zor oldugu yadsinamaz bir gercektir. Covid- 19 sal-
gin1, diinyanin dort bir yanindaki pek ¢ok kisi tarafindan hissedilmektedir. Uzaktan/
¢evrimici egitim sadece ebeveynlerin tiretkenligi i¢in degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin
sosyal yagami ve 6grenimi icin de biiyiik bir soktur. Ogretim metotlari, denenmemis
ve benzeri goriilmemis bir 6lgekte, uzaktan veya ¢evrimici egitim yoluyla verilmek-
tedir. Ayrica bu egitim stirecinde, 6grenci degerlendirmelerinin ¢ok farkl sekillerde
yapildig1 ve bunun bir takim belirsizliklerle yol aldig1 goriilmektedir. Bu durum egi-
timde bir¢ok karmasanin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Burgessve Sievertsen,
2020, 1). Ulkemizde okullar hala kapali ve 6rgiin egitime gecip gegmeyecegi ile ilgili
yetkililer tarafindan kesin bir karar verilmemistir. Daniel (2020, 2), Covid-19 salgin1
siiresince ve sonrasinda egitimin yonetilmesi i¢in farkli seviyelerdeki 6grencilerin ihti-
yaglarmin karsilanmasi, uzaktan egitim igin pratik yaklasimlarin gelistirilmesi, miifre-
datin hazirlanmasi, periyodik olarak degerlendirmelerin yapilmasi, Covid-19 sonrasi-
na hazirlik calismalarinin yiirtitiilmesi ve yararl kaynaklarin temin edilmesine dontik
ciddi galismalara ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmaktadir. Tiirkiye’de Coivid-19 salgini
stirecinde insanlarin ruh saglini giiglendirmeye doniik ¢alismalarin (Tanhan vd., 2020,
1) ve insanlara psikolojik destek saglama minvalinde yeni yontem ve tekniklerin uyar-
lanma ¢alismalarinin yapildigi goriilmektedir (Tanhan, 2020, 2). Ancak, tilkemizde
egitimle ilgili, egitim sistemini gelistirici ¢alismalarmn ve yeni pratiklerin insa edilmesi
noktasinda hentiz ¢alismalarin yapilmadig1 gozlemlenmektedir. Covid-19 ve egitim
perspektifinde; Covid-19 salgindan egitimin temel 6geleri olan 6grencilerin nasil etki-
lendikleri, yeni egitim metotlarina bakis agilarinin neler oldugu, Covid-19 salgmnini na-
sil gordiikleri, 6gretmenlerin bu salgindan etkilenme diizeyleri ve yeni normale nasil
baktiklart konusunda sinirli ¢alismalarin (Tanhan, 2020, 4) oldugu goriilmektedir. Bu
konunun 6nemli bir problem alani olmaya devam ettigi gézlemlenmektedir. Tanhan
ve Strck (2020, 1) yiiz yiize bulusmanin zor veya ¢ok verimli olmadig1 zamanlar igin
Online Sesli foto (OSF) yontemini gelistirmisler. Tanhan (2020, 9-11) OSF y6nteminin
Tiirkgeye uyarlama ¢alismasini yapip Covid-19 baglaminda, 6grencilerin salgin stire-
cini biyo-psikososyal, manevi ve ekonomik agidan kolaylastiran ve zorlastiran faktor-
leri 6grencilerin kendi penceresinden arastirmistir.

Yapilan literatiir arastirmasindan hareketle bu ¢alismanin amaci, Covid-19 salgi-
ninin baslangicindan giintimiize kadar, {ilkemizde Covid-19 ve egitim baglaminda
yapilmis ¢alismalarin incelenmesidir. Calismanin bir diger amaci, bu zorlu stiregte,
arastirmacilarin yeni arastirmalar yapmak igin Covid-19 salgin1 déneminde iilkemiz-
de egitim baglaminda yapilmis calismalar1 bir arada gérme firsatini yakalamalarina,
egitimin hangi alanlarinda eksiklik oldugunu gérmelerine ve elde edilen verilere gére
arastirma yapmalarma katki sunmaktir. Ayrica arastirmacilara bazi dnerilerde bulun-
maktadir.
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Yontem

Calismada anlat1 incelemesi yontemi kullanilmistir. Anlat1 incelemesi, incelemeye
dahil edilen calismalarin, bulgularimn bir 6n sentezinin gelistirilmesi ve elde edilen
veriler arasindaki iliskileri karsilastirmak igin kullanilmaktadir (Rodgers vd., 2009,
52-54). Bu calisma COVID-19 salginiyla ilgili egitim alanindaki mevcut literatiiriin
incelenmesidir. Bir {iniversitenin veri tabani kullanilarak, Google scholar elektronik

o

arama motorunda “yenikoronaviriis”, “nCoV “, “COVID-19”, “pandemi”, “salgmn”,

“egitim”, “6grenci”, “0gretmen”, okul” terimleri yazilarak bir arama yapilmistir. Tara-
ma sonucunda toplam 19 ¢alisma bulunmustur.

Makalelerin Se¢imi

Bu g¢alismada COVID-19'mn egitim uygulamalar1 ve egitimin dinamikleri olan
ogrenci ve 6gretmenler {izerindeki etkilerini arastiran Tiirkiye’deki mevcut literatiir
incelenerek yapilan incelemelerin sonuglar1 ortaya konmaya ¢alisilmistir. Yukaridaki
kisimda belirtilen 6lgiitler 15131ndaki tarama sonucunda 19 makale bulunmustur. Bu
makalelerden 3'ti genel olarak Covid-19 déneminde verilen egitime iliskin yazarlarin
diisiincelerini igerdiginden, nicel veya nitel herhangi bir veriye dayanmadigindan in-
celeme disinda tutulmustur. Geriye kalan 16 orijinal/arastirma makalesi incelemeye
alinmustir. Bu incelemede yer alan arastirma sorusu ve arastirma tasarimlarimin dogasi
geregi, verilerin istatistiksel bir meta-analizi miimkiin olmadigindan, anlat: incelemesi
(narrative review) yontemi kullanilmistir (Rodgers vd., 2009, 52-54).

Incelemeye konu olan makalelerin yayimlandiklar1 dergilerin isimleri ve alanlar
asagida sunulmustur.

Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi (Spor Bilimleri), Avrasya Sosyal ve Ekonomi Aras-
tirmalar1 Dergisi (Sosyal Bilimler), International Journal of Disabilities Sport and He-
alth Sciences (Disiplinler aras1), Paramedik ve Acil Saglik Hizmetleri Dergisi (Saglik
Hizmetleri Tlgili Aragtirma ve Egitim), Progress in Nutrition (Saglik Bilimlieri), Van
Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (Sosyal Bilimleri), Journal
of Gastronomy, Hospitality and Travel (Yonetim, Planlama, Gastronomi Egitimi).
Journal of Current Research on Social Sciences (Sosyal Bilimler), Spor ve Rekreasyon
Arastirmalar1 Dergisi (Spor Bilimleri), Uluslararas: Sosyal Bilimler Akademik Arastir-
malar Dergisi (Egitim ve Sosyal Bilimler), Izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilim-
leri Fakiiltesi Dergisi (Saglik Bilimleri), Medeniyet Sanat Dergisi (Mimarlik ve Sanat
Egitimi), Journal of Awareness (Psikoloji, Egitim: Disiplinler aras1), USBAD Uluslara-
rast Sosyal Bilimler Akademi Dergisi (Sosyal ve Egitim Bilimleri).

Makalelerin Temalara Gére incelenmesi

Literatiir taramasi sonucunda, ¢alismalarin ¢ogunlugunun 6 tanesi (%37.5) 6gren-
cilerin Covid-19 déneminde verilen uzaktan/gevrimici egitime iliskin gortislerini icer-
mektedir. Diger 6 (%37.5) ¢alisma, Covid-19"un 6grenciler tizerindeki etkisi, 2 (%12.5)
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calisma 6grencilerin Covid-19 ilgili ne diistindtikleri, 1 (%6.25) ¢calisma COVID-19'un
ogretmenler tizerindeki etkisi ve son olarak 1 (%6.25 ) calisma da COVID-19 siirecinde
verilen egitime iliskin 6gretmen gortisleriyle ile ilgili bulunmaktadir. Bu 16 makale 5
tema altinda incelenmeye ¢aligilmistir.

Bu temalar:

1. Covid-19'in 6grenciler tizerindeki etkisi,

2. Ogrencilerin Covid-19'e iliskin goriisleri,

3. Ogrencilerin Covid-19 déneminde verilen uzaktan egitime iliskin goriisleri,
4. COVID-19'un 6gretmenler tizerindeki etkisi,

5.COVID-19 stirecinde verilen egitime iliskin 6gretmen gortisleri seklinde siralan-
maktadir.

Bulgular

Ttirkiye’de Covid-19 salgini ve egitim baglaminda yapilan arastirmalarin temalara
gore incelenmesinin bulgulari asagida sunulmustur.

Covid-19'in Ogrenciler Uzerindeki Etkisi Ile Tlgili Literatiir

Alt1 calisma Covid-19'm 6grenciler tizerindeki etkisini inceleyen arastirmalardan
olusmaktadir (Acar, Mor, Baynaz ve Arslanoglu, 2020; Kara, 2020; Korkut Gengalp,
2020;Serin ve Kog, 2020; Sahinler, Ulukan ve Ulukan, 2020; Tanhan, 2020).

Tanhan (2020, 12), 127 tiniversite 6grencisi ile yaptig1 ve yenilikgi nitel bir yontem
olan OSF'u kullandig1 ¢alismasinda, 6grencilerin biiyiik cogunlugunun Covid-19'dan
dolay1 sosyal yasam faaliyetlerinin biyo-psikososyal manevi ve ekonomik agidan ki-
sitlanmis oldugunu ve bu faaliyetlerinin degisime ugradigimn belirtmistir. Sahinler vd.
(2020, 171), 214 tniversite 6grencisine saldirganlik 6lgegi uygulamislardir. Arastirma
bulgularina gore, 6grencilerin cinsiyet ve yaptiklari spor tiiriine gore, yikic1 ve edilgen
saldirganlik alt boyutlarinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin
saldirganlik diizeyleri, kiz 6grencilere gore daha yiiksektir. Ayrica 6grencilerin yas
degiskenine gore saldirganlik goriisleri arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir. Bir
diger sonug, 6grencilerin bos zamanlarini degerlendirme, giinliik hayatta kendilerini
nasil hissettikleri ve Covid-19'dan etkilenme diizeyi degiskenleri ile saldirganlik dav-
ranuglari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Ogrencilerin giinliik aktivite
siiresi arttik¢a, saldirganlik seviyelerinin de diistiigii saptanmigtir. Son olarak, spor
bilimleri 6grencilerinin saldirganlik diizeylerinin orta seviyede oldugu goriilmiistir.
Kara (2020, 165-172), Covid-19 siirecinde 2590 6grenciyle yaptig1 arastirmada, genel
olarak 6grencilerin Covid-19’a iliskin olumsuz duygulara sahip olduklar (tiziintiilii,
huzursuz, 6fkeli, endiseli ve korkulu) tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin biiytiik go-
gunlugunun Covid-19'dan dolay: sosyal yasam faaliyetlerinin kisitlanmis ve bu faali-
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yetlerinin degisime ugradig1 anlasilmistir. Calismada Covid-19 salginina yonelik 6g-
rencilerin genel olarak hangi sorunlari yasadiklarina yonelik bir karsilastirmada, erkek
ogrencilerin, uykusuzluk, istahsizlik ve hicbir seyden keyif almama gibi durumlari kiz
ogrencilerden daha ¢ok yasadig: tespit edilmistir. Bununla beraber, kiz 6grencilerin
asir1 stres, korku, endise, sebepsiz yere aglama ve ¢abuk sinirlenme gibi durumlar:
erkek 6grencilerden daha ¢ok yasadiklar: ortaya ¢gikmustir. Arastirmadan elde edilen
bir diger sonug ise, 6grencilerin Covid-19 salginina iliskin duygu ve diistinceleri ile
dgrencilerin lise sinif kademeleri arasinda da anlamli farkin ortaya gikmasidir. Orne-
gin, lise 9. siifa giden 6grencilerin Covid-19 salgininda, uyku bozuklugu, istahsizlik,
korku, endise, asir1 stres, hi¢bir seyden keyif alamama gibi problemleri 6ne ¢ikarken,
lise 12. siifa giden 6grencilerde ise siav kaygisi ve motivasyon diistikliigtintin daha
¢ok 6n plana ¢iktig1 saptanmustir. Acar ve digerlerinin., (2020, 65), 166 Spor Bilimleri
Fakiiltesi 6grencisinin Covid-19 salgini sirasinda kaygi durumlarini inceledikleri aras-
tirmalarinda, kizlarin kaygi puanlarinin erkeklerinkinden anlamli bir sekilde farkli-
lastig: tespit edilmistir. Diger taraftan 6grencilerin yas, aylik kisisel gelir, evde egzer-
siz yapma durumu, egzersiz yapma siklig1, egzersiz stiresi, sigara icme aligkanlig: ve
viriis haberlerini takip edip etmeme degiskenlerine gore gortiisleri arasinda anlamli
bir farklilik bulunmamustir. Yukaridaki bulgulara bakarak, bu degiskenler acisindan
kayg1 diizeyinin anlamli bir sekilde farklilasmamasinin bir nedeni olarak, arastirma-
nin Covid-19 salginin tilkemizde patlak verdigi ilk déneminde yapilmis olmasindan
kaynakli olabilecegi seklinde bir degerlendirmede bulunulabilir.

Korkut Gengalp’mn (2020, 1), Covid-19 salgin1 déneminde ilk ve acil yardim 6g-
rencilerinin beslenme aliskanliklar1 ve fiziksel aktivite durumlarimin degerlendi-
rilmesi baslhikli calismasinda, 6grencilerin genelde orta diizeyde bir diyet kalitesine
sahip olduklar1 saptanmistir. Ayrica sigara kullanmayan &grencilerin diyet kaliteleri
sigara kullananlara gore daha yiiksek ¢ikmistir. Calismanin bir diger bulgusu, kent
merkezinde ikamet eden 6grencilerin diyet kalitesi puanlar1 kdy/kasabada ikamet
eden dgrencilere gore anlamli bir sekilde diisiiktiir. Ayrica 6grencilerin fiziksel aktivi-
te diizeylerinin ¢ok diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sonug, tiniversite 6grencilerinin
gogunlugunun, saglikli bir fiziksel aktiviteye sahip olmadiklarini gostermektedir. Bu
arastirmanin sonuglari, tiniversite 6grencilerinin saglikli beslenme aliskanliklarinin
gelistirilmesi gerektigi ve fiziksel aktivite diizeylerinin yeterli olmadigini gostermek-
tedir. Bu ytizden Covid-19 salgin1 boyunca, 6grencilerin fiziksel ve zihinsel sagligin
korumak ve bagisikliklarini giiclendirmek icin evde uygulanabilecek yasam tarzina
yonelik oneriler gelistirilmelidir. Serin ve Kog¢ (2020, 33) arastirmalarinda, Covid-19
salgini sirasinda evde kalan (N=1064) tiniversite §grencisinin yeme davranislar1 ve
depresyon durumlarmi farkli degiskenler acgisindan incelemislerdir. Arastirmadan
elde edilen sonugclara gore, 6grencilerin yas, cinsiyet, kendi kendini yalitma ve evde
dtizenli fiziksel aktivite gibi degiskenler agisindan aralarinda anlamli bir fark bulun-
mustur. Ote yandan iiniversite 6grencilerinin yeme davranis 6lgegi alt boyut puanlar
ile depresyon 6l¢egi puanlari arasinda anlamli bir iliski saptanmamustir. Aragtirmanin

1096



MILLI EGITIM e Cilt: 49 o Ozel Say1/2020 e Say: 1, (1091-1104)

sonuglari, Covid-19 salgmin tiniversite 6grencilerinin beslenme aligkanliklari ve ruh
sagliklari tizerinde olumsuz etkiler biraktigin1 gostermektedir.

Ogrencilerin Covid-19a Iliskin Gériisleri ile ilgili Literatiir

Tgili literatiire bakildiginda, bu bashk altinda iki galismanin oldugu goriilmektedir
(Akyol, 2020; Gorgiilii Ar1 ve Hayir Kanat, 2020).

Akyol (2020, 112), turizm boliimiinde okuyan 6grencilerle yaptigi nitel arastirma-
da, 6grenciler, Covid-19’dan dolay1 turizm faaliyetlerinin azalacagini, salgin ile birlikte
turizm sektoriinde bir¢ok degisimin meydana gelecegini vurgulamislardir. Arastirma
sonuglarma gore, 6grencilerin daha ¢ok Covid-19 salginin zararlarin dile getirmekle
beraber, turizm sektoriiniin kendini yenileme ve teknolojiye yatirim yaparak bu siireg-
ten karli ¢ikabilecegi sdylenmistir. Arastirma, 6grencilerin Covid-19'un genel olarak
hayatin birgok yoniinii olumsuz etkileyecegini diisiincesini dile getirdiklerini gos-
termektedir. Gorgiilti Ar1 ve Hayir Kanat (2020, 459) {iniversite 6grencileri tizerinde
yaptiklari arastirmada, 6grenciler Covid-19"u kolay yayilabilen bir viriis, tiim diinyay1
etkileyen ve bir salgin/hastalik seklinde tanimlamislardir. Ayrica Covid-19 salginin
ruhsal problemler yarattigini, can kayiplarinin yasanmasina neden oldugunu, insanla-
rin saghigini olumsuz etkiledigini, giinliik yasam bicimlerini etkiledigini ve ciddi top-
lumsal boyutlarmin oldugunu dile getirmislerdir. Ogrencilerin Covid-19 ile ilgili ne
¢ikan bir diger diisiinceleri ise, Covid-19'un bazi devletler tarafindan planlanmis ve
ortaya ¢ikartilmis bir viriis oldugudur. Arastirmada 6grencilere yoneltilen Covid-19
salginin nasil 6nlenebilecegi sorusuna, 6grenciler, Covid-19 salginin bireylerin tizerle-
rine diisen kisisel tedbirleri almalar1 ve devletin gerekli yasal yaptirimlari uygulamasi
ile 6nlenebilecegini ifade etmisler.

Ogrencilerin Covid-19 Déneminde Verilen Uzaktan Egitime iliskin Goriisleri
Ile llgili Literatiir

Covid-19 salgin1 déneminde, 6grencilerin verilen uzaktan egitim ile ilgili gortis-
lerine iligkin alt1 galisma bulunmustur (Altun Ekiz, 2020; Bulut ve Esitti, 2020; Kah-
raman, 2020; Keskin ve Ozer Kaya, 2020; Pmar ve Donel Akgtil, 2020; Sergemeli ve
Kurnaz, 2020).

Bu ¢alismalarin biitiinii 6grencilerin uzaktan egitime iliskin diistincelerini, uzaktan
egitimi nasil gordiikleri ve uzaktan egitimin 6rgiin egitimle karsilastirilmasina doniik
algilarini icermektedir. Pmar ve Donel Akgiil (2020, 461) arastirmalarinda, ortaokul
ogrencilerinin Covid-19 salgini1 déneminde fen dersinin uzaktan egitimle verilmesini
genel olarak yararli bulmuslar ve uzaktan egitimle konular tekrar etme sansini ya-
kaladiklarini belirtmislerdir. Ote yandan &grenciler, verilen uzaktan egitimle deney
gerektiren konularin birebir islenmemesini de biiytiik bir eksiklik olarak degerlendir-
mislerdir. Uzaktan egitimin diger eksikliklerini dgrencilerin sosyallesmede problem
yasamalari, derslere yeteri kadar motive olamamalari ve derslerin eglenceli ge¢me-
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mesi olarak siralamislardir. Arastirmanin bir diger sonucu, 6grencilerin biiytiik bir bo-
limiiniin uzaktan egitim yerine okulda egitim almay: tercih ettikleri diistincesini dile
getirmeleridir. Altun Ekiz’in (2020, 4) tniversite 6grencilerinin uzaktan egitime ilis-
kin gortislerini inceledigi nitel arastirmada, 6grenciler uzaktan egitimi, evde egitim,
rahatlik ve kolaylik saglayan bir sistem, zaman ve mekandan bagimsiz egitim sek-
linde tanimlarken adil olmayan bir sistem, uzanarak dinleyebilme, sanal smnif, stresli
bir siire¢ ve hediye kavramlarina benzetmislerdir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
¢ogunlugunun daha 6nce uzaktan egitim almalarina ragmen, uzaktan egitime iliskin
olumsuz diisiincelere sahip olduklari saptanmuistir. Ayrica tiniversitelerin uzaktan egi-
tim merkezi (UZEM) sistemi tizerinden verilen derslere iliskin genel olarak 6grenci-
lerin, 6dev yapmada problem yasamalari, videolardaki anlatimin yetersizligi, dikkat
ve odaklanma sorunu, internet ve bilgisayarin olmamasindan dolay1 olumsuz gortis
bildirdikleri belirtilmektedir. Ote yandan 6grenciler, UZEM aracilig1 ile egitimi ders-
leri diizenli takip edebilme sansina sahip olmalari, derslerin diizenli olarak sisteme
yliklenmesi, ders igeriklerinin kaliteli olmasi, zaman ve mekandan bagimsiz tekrar
izlenebilmesi yonleri ile olumlu degerlendirmislerdir. Sergemeli ve Kurnaz (2020, 40),
tiniversite 6grencilerinin uzaktan egitim ve uzaktan muhasebe egitimine iliskin goriis-
lerini inceledikleri arastirmada, 6grencilerin uzaktan egitim sistemine iliskin olumsuz
goriislere sahip olduklari belirlenmistir. Bu olumsuzluklar arasinda, internete ve 6g-
retmene ulasamama ve sosyal olarak yalitilmis hisse kapilma gibi duygular yer almak-
tadir. Ote yandan 6grenciler, uzaktan egitim sisteminin kullanimu ile ilgili herhangi
bir problem yasamadiklarini ifade etmislerdir. Muhasebe dersinin uzaktan verilme-
sinin, ilgili video kayitlarinin tekrar izlenmesi, esnek egitim olanaginin olmasi ve za-
mandan tasarruf saglamasi 6grencilere bircok avantaj saglamaktadir. Keskin ve Ozer
Kaya'nin (2020,59), tiniversite 6grencilerinin Covid-19 salgini siirecinde 6grencilerin
web tabanli uzaktan egitime yonelik geribildirimlerini degerlendirdikleri arastirma-
larinda, 6grenciler, web tabanli uzaktan egitimin teknik bilgi d{izeyine katkisinin orta
dtizeyde oldugunu, genel kiiltiire katkisinin diisiik oldugunu ve mesleki uygulama
becerilerine olumlu etkisinin ¢ok sinirh kaldigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin biiyiik
bir ¢cogunlugu, web tabanli uzaktan egitimin 6rgiin egitim kadar etkili olmadigini,
ogretim elemanlaryla iletisim kurmada problem yasadiklarini, uzaktan egitimle 6g-
renilen bilgilerin ¢cabuk unutuldugunu ve egitim esnasinda teknik problemler yasa-
diklarini belirtmislerdir. Ote yandan &grenciler uzaktan egitime iliskin bazi olumlu
diistinceler de dile getirmislerdir. Bu diisiinceler, uzaktan egitimin kendi hizlarinda
ogrenmeyi sagladigi, bireysel calismaya tesvik edici 6zelligi oldugu, 6zgiir bir sekilde
o6grenmeyi arttirdigl ve 6zgiiven duygusunu gelistirmede olumlu katkilar sagladig:
olarak siralanabilir. Arastirmanin bir diger bulgusu, 6grencilerin gelecekte uzaktan
egitimin kacimilmaz bir gercek oldugu seklindeki diisiincelerini dile getirmeleridir.
Kahraman’in (2020, 51) arastirmasi, Covid-19 siirecinde uygulamali derslere iliskin
yani 6grencilerin temel tasarim dersine iliskin degerlendirmelerini icermektedir. Bu
aragtirmaya gore, 6grencilerin ¢cogu Covid-19 salginindan dolay: egitimlerinin aksa-
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digini, temel tasarim dersi igin gerekli malzemelere ulasmada problem yasadiklarini
ve dersin gerektirdigi bazi becerileri gergeklestirmede zorlandiklarini belirtmislerdir.
Ayrica 6grenciler, uzaktan egitimin, 6rgiin egitime gore eglenceli tarafinin daha dustik
oldugunu ifade etmislerdir. Ote yandan 6grencilerin temel tasarim dersinin uzaktan
egitimle verilmesine iliskin bildirimlerinin genel olarak olumlu oldugu, derslere dii-
zenli olarak katilim sagladiklari, ¢izimleri ve boyamalar: yaparken fazla zorlanmadik-
lari, islenen konular: yeterli diizeyde anladiklart goriilmiistiir. Buluk ve Esitti (2020,
284) tiniversite 6grencileri tizerinde yaptiklari ¢alismalarinda, arastirmaya katilan 6g-
rencilerin biiytik bir kisminin uzaktan egitim derslerine katilim sagladiklari ve dersleri
dtizenli olarak takip ettikleri belirlenmistir. Erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore,
uzaktan egitim derslerini daha etkili bulduklar1 ve memnuniyet diizeylerinin daha
yliksek oldugu saptanmistir. Arastirmadan elde edilen bir diger sonug, 6grenme ko-
sullari, verilen destek hizmetleri, uzaktan egitimin degerlendirme sistemi, programin
etkililigi ve 6grencilerin kisisel uygunluklari, 6grencilerin ders memnuniyeti tizerinde
onemli yordayicilar olarak tespit edilmistir.

COVID-191n Ogretmenler Uzerindeki Etkisi ile Tlgili Literatiir

Bu baghk altinda bir ¢alisma bulunmustur. Cigek,Tanhan, Arslan ve Bu-
lus'un(2020,1) 6gretmenlerin Covid-19 salgininda psikolojik esneksizlik, depresyon
ve kayg1 diizeylerini inceledikleri arastirmada, psikolojik esneksizlik, anksiyete ve
depresyon arasinda orta diizeyde ve pozitif yonlii bir iliski bulunmustur. Psikolojik
esneksizligin depresyon ve anksiyetiyi yordadig: saptanmustir. Psikolojik esneksiz-
likle birlikte, cinsiyet, yas, medeni durum, Covid-19 salgin1 déneminde sosyal med-
yay1 daha fazla kullanma, internete girme durumu ile TV programlarinda uzmanlari
izleme degiskenleri eklendiginde, depresyon ve anksiyetenin daha gticlii bir sekilde
yordandig1 bulgular arasindadir. Ayrica, kadin 6gretmenlerin depresyon ve ankisyete
dtizeylerinin erkek 6gretmenlere gore daha yiiksek oldugu, benzer bir sekilde, geng
ve bekar 6gretmenlerin depresyon ve kaygi diizeylerinin daha ytiksek oldugu belir-
lenmistir. Ogretmenlerin yas, cinsiyet ve medeni durum degiskenleri, psikolojik es-
neksizligi anlamli bir sekilde yordadigi saptanmistir. Son olarak, kadin 6gretmenlerin
erkek 6gretmenlere gore daha fazla psikolojik esneksizlik yasadiklart ortaya konulur-
ken, genel olarak evli ve yasl olan 6gretmenlerin psikolojik esneksizlik diizeyleri daha
distik bulunmustur.

COVID-19 Siirecinde Verilen Egitime iliskin Ogretmen Gériisleri ile Tlgili Li-
teratiir

Covid-19 salgini déneminde, verilen uzaktan egitime iliskin 6gretmen gortisleri
ile ilgili literatiirde bir ¢alisma bulunmustur (Kurnaz ve Sergemeli, 2020). Bu ¢alis-
ma, Kurnaz ve Sercemeli'nin (2020, 263), Covid-19 salgin: siirecinde akademisyenle-
rin uzaktan egitim ve uzaktan muhasebe dersine iligskin goriislerinin incelenmesidir.
Arastirma sonugclari, akademisyenlerin uzaktan egitimi ¢ok fazla benimsemediklerini
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gOstermistir. Ayrica, 6gretmen ve dgrenciler arasinda yeterli diizeyde bir etkilesim sag-
lanmamast ve derslerin teorik ve pratik kisimlarinin ayni anda sunulamamasi, uzak-
tan egitim ile ilgili olumsuzluklar arasinda sayilmustir. Diger yandan akademisyenlerin
uzaktan egitim sisteminin kullanimiyla alakali herhangi bir yetersizlik yasamadiklar:
saptanmistir. Uzaktan egitimin verilmesiyle birlikte akademisyenlerin alanlariyla ilgili
teknolojiyi etkin bir sekilde kullanarak daha fazla kaynaga ulastiklar1 ve bu durumun
mesleki gelisimlerine olumlu etki ettigi belirlenmistir (Kurnaz ve Sergemeli, 2020, 278).
Bu sonuglar, akademisyenlerin uzaktan egitim sistemine hazirlikli olduklarimi goster-
mektedir. Ek olarak, akademisyenlerin uzaktan egitimin kullanimina hizli bir sekilde
adapte olduklarini, tiniversitelerinin alt yapilarinin uzaktan egitim i¢in yeterli oldugu
ve hatir1 sayilir sayidaki akademisyenin Covid-19 salgini sonrasinda da uzaktan egitim
sistemini kullanmay: diistindiiklerini ifade etmislerdir (Kurnaz ve Sergemeli, 2020, 278).

Tartisma ve Sonug

Tiirkiye’de Covid-19 salgimin egitim stireclerini nasil etkiledigi ile ilgili yapilan ca-
lismalarmn daha ¢ok 6grencilerin Covid-19 salgini déneminde verilen uzaktan egitimle
ilgili gorislerini inceleyen ¢alismalar oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmalarin hemen
hemen biitlinti, tiniversite 6grencilerinin uzaktan egitime iliskin goriislerini ve algi-
larini inceleyen arastirmalardan olusmaktadir (Altun Ekiz, 2020; Bulut ve Esitti, 2020;
Kahraman, 2020; Keskin ve Ozer Kaya, 2020; Sercemeli ve Kurnaz, 2020). Sadece Pinar
ve Donel Akgtil (2020), farkl: illerde ikamet eden ortaokul ve lise 6grencilerinin uzak-
tan egitime iliskin goriislerini arastirmislardir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogu
egitim biligim ag1 (EBA) sistemi tizerinden takip ettiklerini ifade etmislerdir. Ogrenci-
lerin ¢ogu Covid-19 salgin: siirecinde uzaktan egitime iliskin olumlu diistinceler be-
lirtmisler (Altun Ekiz, 2020, 5; Pinar ve Donel Akgtil, 2020, 461). Ornegin Giircistan’da-
ki uzaktan egitim sisteminin 6grenciler tarafindan hizli bir sekilde benimsendigi ve
ogrencilerin adapte olduklar: ortaya gikmistir (Basilaia ve Kvavadze, 2020, 1).Sayilar:
az da olsa bazi 6grenciler, uzaktan egitime iliskin olumsuz diisiincelerini dile getirmis-
ler (Ser¢emeli ve Kurna, 40). Benzer bir sekilde Pakistan’da tiniversite 6grencilerinin
uzaktan egitime iliskin bakis agilarini inceleyen bir arastirmada, 6grencilerin biiytik
¢ogunlugunun uzaktan egitimi basaramadig1, teknik ve ekonomik sorunlar nedeniy-
le internete erisimde gtigliik yasadiklari, 6gretmenle yiiz ytlize etkilesim eksikliginin
biiytik bir problem olarak algiladiklar: goriilmiistiir (Muhammed ve Kainat, 2020, 45).
Covid-19 salgin1 déneminde bazi 6grenciler, uzaktan egitimin, 6zellikle uygulamali
derslerin pekistirilmesinde ¢ok yetersiz kaldigini ve malzeme temin etmede problem
yasadiklarmi belirtmislerdir (Kahraman, 2020, 52; Keskin ve Ozer Kaya, 2020, 65; Tan-
han, 2020, 12). ilgili literatiire bakildiginda, Covid-19 salgiminda, 6grencilerin uzak-
tan egitime iliskin tutumlarin cinsiyete gore farklilik gosterdigi gortilmektedir. Erkek
ogrencilere gore, kiz 6grencilerinin uzaktan egitime iliskin memnuniyet diizeylerinin
diisiik oldugu ve uzaktan egitim derslerini daha az etkili bulduklar: ortaya ¢tkmistir
(Buluk ve Esitti, 2020, 278).
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Literatiir taramasinun bir diger sonucu, Covid-19 salginimnin 6grencilerinin, saldir-
ganlik (Sahinler vd., 2020, 171), uykusuzluk, endise ve korku (Kara, 2020, 172), kaygt
(Acar vd., 2020, 65), fiziksel aktivite (Korkut Gengalp, 2020, 1) ve ruh saghigini olumsuz
etkiledigidir (Serin ve Kog, 2020, 33; Tanhan, 2020, 12). Genel olarak Covid-19 salgmn-
dan kiz 6grencilerinin daha fazla olumsuz etkilendikleri, kayg: diizeylerinin erkekle-
rinkine gore daha ytiksek ¢iktig1, asir1 stres, endise ve ¢cabuk sinirleme davraniglarinin
daha yaygin oldugu soylenebilir (Acar vd., 2020, 66; Kara, 2020, 174). Covid-19 sal-
gininda Tirkiye’de yapilan arastirmalardan ortaya ¢ikan sonuglar gibi Zambia’daki
arastirma sonuglari da lise son siif 6grencilerinin en fazla yasadiklar: olumsuzluklar
arasinda sinav kaygisi ve derslerde basarisiz olma olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Acar
vd., 2020, 65; Sintema, 2020, 3). Ayrica, benzer bir ¢alismada 6grencilerin kayg: du-
rumlarmin ytiksek oldugu saptanmuistir (Acar vd., 2020; Cao vd., 2020, 1). Bu sonuglar
Covid-19 salginin birgok tilkede 6grenciler tizerinde benzer sonuglar dogurdugu sek-
linde yorumlanabilir.

C)grenciler, Covid-19'u tanimlarken daha ¢ok olumsuz betimlemelerle dile getir-
misler (Gorgiilii Ar1 ve Hayir Kanat, 2020, 468). Covid-19'un psikolojik sorunlar ya-
rattig1, hayatin bircok alaninda olumsuzluklar meydana getirdigi, insanlarin bircok
aliskanligini degistirdigi, insanlarin 6liimiine sebebiyet verdigi ve gelecekte toplumsal
degisimler {izerinde etkili olacag1 diisiintilmektedir (Akyol, 2020, 114; Gorgiilii Ar1 ve
Hayir Kanat, 2020, 459). Genellikle Covid-19 salgini, herkesi etkileyen, salgin ve hasta-
lik olarak tanimlanmuistir (Gorgiilii Ar1 ve Hayir Kanat, 2020, 468).Covid-19’a iliskin bu
tanimlamalar, 6grencilerin Covid-19 salgini hakkinda hala bilgi eksiklerinin oldugunu
gostermektedir. Ogrencilerin Covid-19 salgimi hakkindaki bilgi kaynaklarma iliskin
yeni arastirmalarin yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Covid-19 salgini, 6gretmenlerin depresyon ve kaygt durumlarin ytikselttigi, onla-
rin sosyal medyada daha fazla zaman gegirmelerine yol agtig1 ve TV’lerde Covid-19
salgint ile ilgili uzmanlarin goriislerini takip etmeleri tizerinde etkili oldugu gortl-
miistiir. Ayrica, geng ve bekar 6gretmenler ile kadin 6gretmenlerin ytiiksek psikolo-
jik esneksizlik, depresyon ve kaygi yasadiklari belirlenmistir (Cigek vd., 2020, 4). Ote
yandan 6gretmenler, uzaktan egitim sisteminin, kendilerini gelistirmede firsatlar ya-
rattigini, sistemi kullanmada problem yasamadiklarini belirtmislerdir. Ayrica uzaktan
egitimle ilgili olarak tiniversitelerin alt yapilar yeterli donanima sahiptir. Ancak, aka-
demisyenler uzaktan egitimde derslerin uygulamali ve teorik kisimlarimi ayni anda
vermede problem yasadiklarini belirtmistir. Bu durum, uzaktan egitim ile ilgili yeni
¢oztimlerin ve pratik adimlarin gelistirilmesi gerektigini gostermektedir (Kurnaz ve
Serceli, 2020, 278).

Sonug olarak Covid-19 salgini boyunca, tilkemizde salginin egitimin 6geleri (6g-
renci, 6gretmen, egitim sistemi) {izerinde yeterli diizeyde olmasa da bazi ¢alismala-
rin yapildigimi gérmekteyiz. Calismalarin ¢ogunun iiniversite 6grencileri tizerinde ve
uzaktan egitime iliskin goriislerini incelemeye doniik oldugudur. Calismalarin egiti-
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min diger kademelerinde ¢ok sinirli kaldigs, 6zellikle Covid-19 salgininin 6gretmenle-
ri nasil etkiledigi konusunda literattirde Ttirkiye>de sadece bir ¢alismaya rastlanmigtir.
Literatiir incelemesinde, uzaktan egitim sisteminin 6grenciler tarafindan benimsen-
digi, takip edildigi ve uzaktan egitim sisteminde 6grencilerin kendilerini daha 6zgitir
hissettikleri saptanmustir. Ayrica 6grenciler, uzaktan egitimin gelecekte de devam ede-
cegi 6ngoriistinde bulunduklar: goriilmistiir.

Oneriler

Asagida alanda ¢alisan uzman ve arastirmacilar igin bazi 6neriler sunulmustur.
Alanda calisan uzmanlari Covid-19 salgmni ile ilgili daha genis 6grenci ve 6gretmen
niifusu tizerinde ¢aligmalar yapmalar yerinde olacaktir. Ayrica bazi aragstirmacilarin
onerdigi gibi yenilikci ve katilimcilari ¢ok az yonlendiren veya hi¢ yonlendirmeyen
Online Seslifoto (OSF) yontemi daha fazla katilimei tarafindan ve farkli egitim diizey-
lerinde kullanilabilir. Salgin déneminde 6grencilerin evde yaliima maruz kaldikla-
rindan dolay: yasamalart muhtemel psikolojik problemlerle bas etmeleri i¢in 6nleyici
tedbirlerin alinmasina dontik psiko-egitim programlarin hazirlanmasi, Covid-19 salgi-
ninin farkli kademelerdeki 6grencileri tizerindeki etkilerinin arastirilmasi ve Covid-19
salgini nasil gordiiklerine iligkin aragtirmalarm yapilmasi énerilebilir. Ulkemizde Co-
ivid-19 salgimnin egitim ve temel 6geleriyle ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda, Co-
vid-19’un 6gretmenler tizerindeki etkisi ve Covid-19’a yonelik bakis acilariyla alakali
yok denecek kadar az sayida arastirmanin oldugu goriilmektedir. Bu bilgi dogrultu-
sunda degisik psikolojik agilardan Covid-19 salginin 6gretmenler tizerindeki etkisini
incelemeye yonelik ve 6gretmenlerin Covid-19'u nasil gordiikleri ile ilgili aragtirma-
larm yapilmasi yerinde olacaktir. Ozellikle bu siirecte egitime erisimde ¢ok problem
yasayan ve daha fazla sosyo-psikolojik problemler yasamalart muhtemel 6zel egitime
muhtag 6grencilerle ilgili cok boyutlu arastirmalarin yapilmasi ve egitime daha kolay
erisebilmeleri noktasinda projelerin gelistirilmesi 6nem arz etmektedir.
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