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Oz: Bu arastirmanin amaci beden egitimi 6gretmenlerinin gevrim ici 6gren-
mede hazir bulunusluk diizeylerinin cinsiyete gére farklilasip farklilasmadigini
ve dgretmenlerin yas ve 6gretmenlik deneyim siireleri ile aralarinda anlamli bir
iliski olup olmadigini incelemektir. Arastirmaya Adana’da gorev yapan 39 kadin
ve 69 erkek olmak tizere toplam 108 beden egitimi 6gretmeni katilmistir. Aras-
tirmada Hung (2016) tarafindan gelistirilen, Tiirkgeye uyarlamast Baran ve Ozen
(2020) tarafindan yapilan “Cevrimici Ogrenmede Ogretmen Hazirbulunuslugu
Olgegi” kullailmistir. Verilerin analizinde Mann-Whitney U ve Spearman ko-
relasyon kullanilmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim i¢i 6grenmeye yo-
nelik hazir bulunusluk diizeylerine bakildiginda, 6gretmenler arasinda cinsiyete
gore istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadigi, hem erkek hem de kadin 6g-
retmenlerin ¢evrim i¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeylerinin yiiksek
oldugu, beden egitimi 6gretmenlerinin yaslari ile toplam hazir bulunusluk di-
zeyi arasinda ve beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretmenlik deneyimi ile toplam
hazir bulunusluk diizeyi arasinda diisiik diizeyde anlamli ve ters yonde bir iliski
oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, 6gretmen, cevrim i¢i 6grenme, hazir bu-
lunusluk.
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THE READINESS LEVEL OF THE PHYSICAL
EDUCATION TEACHERS TO ONLINE LEARNING
DURING COVID 19

Abstract:

The purpose of this study is to identify whether the readiness level of physi-
cal education teachers in online learning differs by gender and whether there is a
significant relationship between teachers’ age and the years of teaching experien-
ce. Participants of the study were 108 physical education teachers -39 females, 69
males- who are on duty in Adana. In the study, “Teacher Readiness for Online
Learning Measure Scale” developed by Hung (2016) and adapted to Turkish by
Baran and Ozen (2020) was administered. Mann-Whitney U and Spearman cor-
relation were applied in the analysis of the data. In the study, when the readiness
level of physical education teachers online learning is examined, it has seen that
there is no statistically significant difference between online learning readiness
total scale scores by gender; both male and female teachers have high levels of
readiness for online learning; there is a low level of significant and inverse direc-
tion between the ages of physical education teachers and their total readiness le-
vel and between the years of teaching experience of physical education teachers
and their total readiness level.

Keywords: Physical education, teacher, online learning, readiness.

Giris

Insanlik tarihinde yaganilan her pandemide oldugu gibi 2019'un sonunda Cin’de
ortaya ¢ikarak tiim diinyaya yayilan Covid-19 pandemisi de sosyal hayattan ekono-
miye, egitim alanindan is ortamina kadar tiim yasam alanlarinda énemli degisikliklere
ve gelismelere yol agmistir (Yalniz, Késeoglu, Kaplanoglu ve Altin, 2020). Bu virtisiin
¢ok hizli bir sekilde tiim diinyaya yayilmasi ve tiim insanligi tehdit eder hale gel-
mesiyle egitim alaninda ytiiz ylize egitime ara vermek, ¢evrim ici 6grenmeye basla-
mak gibi farkli 6nlemler ve uygulamalar devreye sokulmustur (Milli Egitim Bakanlig1
[MEB], 2020). Tiirkiye aldig: tedbirler sayesinde egitim alaninda Covid-19 viriisii ile
gelismis bir¢ok tilkeden daha sonra karsilagsmistir (Yamamoto ve Altun, 2020). Salginin
yayilmasinin énlenemez sekilde artmasiyla birlikte Tiirkiye, diinyada bu viriisle daha
erken karsilasip, miicadele eden tilkelerin uygulamalarindan yararlanmistir (MEB,
2020; Yamamoto ve Altun, 2020; Yiiksek Ogretim Kurulu [YOK], 2020). Diinyanin dort
bir yanindaki tilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de 2020 yilinin mart ay1 igerisinde ilk
Covid-19 virtis vakalar: goriildigii andan itibaren, salginin 6nlenmesi amaciyla tilke
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genelinde 6rgiin egitime ara verilmesi ve egitim-6gretim faaliyetlerinin uzaktan ¢ev-
rim i¢i platformlar tizerinden yapilmasi karari alinmistir (MEB, 2020; YOK, 2020).

Covid-19 viriistiniin bulagma riski nedeniyle yiiz yiize egitim yapmanin zorlastig1
bu dénemde 6gretmenler, 6grencilerin egitimine nasil devam edecekleri sorunu ile
kars1 karstya kalmislar, bu durum 6gretmenler igin tedirgin edici bir gorev gibi go-
riinse de 6gretimi desteklemek ve 6grencilerin iyi bir egitim almasini saglamak icin
halihazirda mevcut olan, pandemiden énce gorece daha az kullanilan, ¢evrim ici 6g-
renme platformlarini kullanmaya baslamislardir (Ergiiney, 2015; MEB, 2020). Cevrim
i¢i 6grenme, internet araciigiyla bir¢ok insani bir araya getirerek yeni bir 6grenme
deneyimi sunan, herkese agik ve ticretsiz bir 6gretim uygulamasidir (Yilmaz, Glimiis
ve Okur, 2005). Cevrim ici 6grenmenin; egitim-6gretim siirecinin niteligini ve ulasila-
bilirligini artiran, geleneksel egitim-6gretim etkinliklerinden farkl: olarak ders igeri-
ginin genellikle video ile aktarildig veya bircok kisinin internet iizerinden etkilesime
gecerek d6grenme deneyimine katildig1 bir uygulama oldugu belirtilmektedir (Ergii-
ney, 2015). Cevrim ici 6grenmede hazir bulunusluk diizeyinin dort yeterlik alanindan
olustugu belirtilmistir. Bunlar, kisinin hedeflerini belirleme, 6grenme yontemlerini
se¢me, uygulama ve kisisel performansini takip etme konularmda sorumluluk aldig:
siire¢ olarak aciklanan “6z-diizenleyici 6grenme” (Loyens, Magda ve Rikers, 2008),
O6gretmenlerin ¢alisma ortamlarindaki davranislarina yardimei olan veya davranisla-
rin1 engelleyen durumlara karsilik gelen “kurumsal destek”, kisilerin ¢evrim ici es za-
manli tartisma yoluyla iletisim kurma becerisine karsilik gelen “iletisim 6z-yeterligi”
ve egitim programindan 6grenilen bilgi veya becerinin baglamlar arasinda aktarilmasi
olarak aciklanan “6grendigini aktarma 6z-yeterligi”dir (Baran ve Ozen, 2020).

Zhang, Liu, Fan, Zhou ve Bai (2015) 6gretmenlerin bilgisayar ve iletisim teknolo-
jilerini kullanma dtizeylerini etkileyen faktorleri inceledigi arastirmada, c¢evrim igi
o6grenmenin 6grenci tizerindeki olumlu etkisinin biiytik 6l¢tide 6gretmenlerin ¢evrim
i¢i 6gretim yetenegine ve deneyimine baglh oldugunu vurgulamaktadir (akt. Zhang,
Wang, Yang ve Wang, 2020). Cin 6rnekleminde bir¢ok 6gretmenin ¢evrim i¢i 6grenme-
de daha 6nce deneyiminin olmadigy; salgin sirasinda 6gretmenlerin ¢evrim ici 6gretim
tizerine birgok egitim almis olmalarina ragmen bu tiir egitimlerin etkisinin minimum
dtizeyde kaldig1 vurgulanmistir (Zhang ve ark., 2020). Finlandiya'nin bazi bolgelerin-
de Covid-19 pandemisinden 6nce son 5 yildir uzaktan egitim platformlarimn kullanma
konusunda deneyimli olan 6gretmenlerin pandemi siirecinde egitim 6gretimin tama-
men uzaktan egitim seklinde olmasiyla bu alanda hi¢ sorun yasamadiklari; bununla
birlikte uzaktan egitim konusunda temel teknolojik becerilere sahip olmas: gereken
ogretmenler oldugu da belirtilmistir (Livari, Sharma ve Leena, 2020).

Almanya ornekleminde 6gretmenlerin dijital medyay1 kullanma egiliminde ol-
madiklari, yeniliklere kars1 gelenekgi bir tutum sergiledikleri vurgulanmaktadir (Blu-
me, 2020). Endonezya 6rnekleminde Covid-19 viriisii salgini sirasinda 6gretmenlerin
uzaktan ¢evrim ici 6grenme uygulamasima yonelik goriislerinin arastirildig: calisma-
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da, 6gretmenlerin uzaktan ¢evrim ici 6grenme ile ilgili bilgi ve beceri eksikliklerinin
ogretmen yeterliligi kapsaminda en 6nemli engeli olusturdugu tespit edilmistir (Al-
manthari, Maulina ve Bruce, 2020). Yine Endonezya’da yapilan bir baska arastirmada
dil egitimi veren kurumlarin hala bilgisayarlari iyi bir sekilde kullanamayan ¢ok fazla
o6gretmeni oldugu belirtilmistir (Mustangin ve Riswanto, 2020). Sorak (2020), Sirbis-
tan’da yaptig1 arastirmada yash 6gretmenlerin bilgi ve teknoloji konusundaki eksik-
liklerinin ¢alisma hayatlarinda énemli bir problem yarattigini belirtmistir.

Ogretmenlerin gelisen teknolojiden ve ortaya cikan ihtiyaglardan otiirii kendile-
rini stirekli yenilemek durumunda olduklari, gliniimtizde ise 6gretmenlerin bilgi ve
iletisim teknolojileri yetkinligi, pedagojik bilgisi ve iletisim becerileri alanlarinda bir
eklemleme yapmasinin 6grencilerini dogru sekilde yetistirme, yonlendirme ve onlara
rol model olmalar1 agisindan oldukga 6énemli oldugu vurgulanmaktadir (Akkoyunlu
ve Kurbanoglu, 2003; Arroio, 2020; Celen ve Seferoglu, 2016). Yapilan arastirmalarda
yliz ylize ve ¢evrim ici 6grenme ortaminda 6gretmenlerin sozlii iletisim becerileri ile
ogrencilerin bilissel, duyussal 6grenmeleri ve motivasyonlar: arasinda pozitif iliski ol-
dugu belirtilmistir (Baker, 2010; Uzun, Ozdem ve Kara, 2018). Bununla birlikte diger
alanlarda oldugu gibi beden egitimi ve spor alaninda da verilecek egitimlerde 6gret-
menlerin yeterli pedagojik bilgiye sahip olmasi, derslerde bilgi ve iletisim teknoloji-
lerini kullanmasinin 6grenci gelisimi agisindan 6énemli oldugu; ayn1 zamanda beden
egitimi alaninda kullanilacak olan teknolojik materyallerin hem teorik bilgilerin hem
de psikomotor becerilerin 6grenilmesinde 6nemli bir ara¢ oldugu vurgulanmaktadir
(Yiicel ve Devecioglu, 2011). Ozen, Giillii ve Ugras (2016) yaptiklar arastirmada beden
egitimi 6gretmenlerinin giiniimiizde egitim materyali saglamak amaciyla bilisim ag-
larini fazla kullanmadiklarini tespit etmislerdir.

Covid-19 pandemisi egitime farkl: bir agcidan bakilmasina yol agmus; ytiz ytize egi-
timin birdenbire ¢evrim ici egitime evrilmesiyle 6gretmenlerin ¢evrim ici 6grenme ko-
nusundaki hazir bulunusluklarinin incelenmesi gerekliligi ortaya ¢ikmustir. Literattir-
de beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim i¢i 6grenmede hazir bulunusluk diizeylerine
odaklanan arastirmalarin yok denecek kadar az oldugu gozlenmistir. Buradan yola
¢ikarak bu arastirmanin amaci; beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim ici 6grenmede
hazir bulunusluk diizeylerinin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini ve 6gret-
menlerin yas ve 6gretmenlik deneyim stireleri ile aralarinda anlaml bir iliski olup
olmadigini incelemektir.

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirmada, arastirmacinin manipiile edilmemis iki degiskeni dikkate aldig1 ve
onemli farkliliklar varsa birinin digerinden daha iyi oldugu sonucuna varmak igin bir

prosediir kapsaminda uyguladig1 “tanimlayici karsilastirmali” ve iki degiskeni Slge-
rek, aralarindaki istatistiksel iliskiyi herhangi bir yabanci degiskenden etkilenmeden
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degerlendirdigi deneysel olmayan, “tanimlayicr iligskisel” aragtirma modeli kullanil-
mustir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012).

Katilimailar

Arastirmaya -6rneklemin kolay ulasilabilir yontemle belirlendigi- Adana’da goérev
yapan %36’s1 kadin, %64l erkek olmak iizere toplam 108 beden egitimi dgretmeni
katilmistir. Kadin ve Erkek beden egitimi 6gretmenlerinin yas ve dgretmenlik dene-
yimlerine yonelik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Beden egitimi 6gretmenlerinin yas ve 6gretmenlik deneyimi ortalama ve
standart sapma degerleri

Kadin Erkek Toplam
(n=39) (n=69) (n=108)
Ort. SS Ort. SS Ort. SS
Yas 36.64 6.71 39.29 6.50 38.33 6.67
Ogretmenlik deneyimi 12.18 9.72 12.45 6.28 12.35 7.66

Veri Toplama Araglari

Arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim ici 6grenmedeki hazir
bulunusgluk diizeylerine yonelik algilarini ortaya koymak amact ile “Cevrimici Ogren-
mede Ogretmen Hazirbulunuslugu Olcegi” kullamlmistir. Olgek Hung (2016, Teacher
Readiness for Online Learning Measure [TROLM)]) tarafindan gelistirilmis ve Baran ve
Ozen (2020) tarafindan Tiirkceye cevrilmistir. Toplam 18 maddeden olusan 6lgek 51i
Likert tipinde hazirlanmistir. Olgekte dgretmenlerden yoneltilen ifadelere ne derece
katildiklarimi “kesinlikle katiltyorum (5)”, “katiliyorum (4)”, “kararsizim (3)”, “katil-
miyorum (2)” ve “kesinlikle katilmiyorum (1)” seceneklerinden birini secerek belirt-
meleri istenmektedir. Cevrimici Ogrenmede Ogretmen Hazir bulunuslugu Olgeginin
Tiirkceye ¢evrilmesi asamasinda “6z-diizenleyici 6grenme (Cronbach Alpha = .68)”,
“kurumsal destek (Cronbach Alpha = .75)”, “iletisim 6z-yeterligi (Cronbach Alpha =
.65)”, “6grendigini aktarma 6z-yeterligi (Cronbach Alpha = .74)” olmak tizere dort fak-
torden olustugu ortaya konmustur (Baran ve Ozen, 2020). Olgegin tamamu igin i¢ tutar-
lik katsayisinin 0.80 oldugunu ortaya koyan arastirmacilar, 6lgegin Tiirkce formunun
gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugunu ve 6gretmenlerin ¢evrim ici 6grenmeye
hazir bulunusluklarimi 6l¢gmek ve ilgili faktorler hakkinda veri toplanmasi amaciyla
kullanilabilecegini belirtmistir. Arastirmada elde edilen i¢ tutarlilik katsayilar: alt bo-
yutlar igin sirasi ile .80, .89, .70 ve .67, 6lgegin tamamu icin ise .88. olarak bulunmustur.
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Veri Toplama Islemi

Verilerin toplanmas siirecinde ilk olarak Mersin Universitesi Sosyal ve Begeri Bi-
limler Etik Kurul onay1 alinmis ve onay sonrasinda 6gretmenlere kolay ulasilabilir 6r-
nekleme yolu ile gesitli dijital platformlar (e-posta, mesajlasma programlari, vb.) araci-
l1ig1 ile ulagilmistir. Ulasilan 6gretmenlere ¢calisma hakkinda bilgi verilmis ve ¢alismaya
katilmaya gondillii olan 6gretmenlere veri toplama araci uygulanmustir. Yaklagik 400
beden egitimi 6gretmenine ulasilmis, 108 beden egitimi 6gretmeni 6lgegi doldurmus-
tur. Olgegi doldurmayanlar igin ikinci hatirlatma yapilmamistr.

Verilerin Analizi

Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim ici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk dii-
zeylerine yo6nelik alt boyut ve toplam puanlarinin cinsiyete gore farklilasip farklilas-
madigin ve 6gretmenlerin yas ve 6gretmenlik deneyim siireleri ile hazir bulunusluk
alt boyut ve toplam puanlari arasinda anlaml bir iliski olup olmadigini incelemeyi
amagclayan bu arastirmada; verilerin analizinde frekans, ytizde, ortalama standart sap-
ma gibi tanimlayici istatistikler yaninda, kadin ve erkek beden egitimi 6gretmenleri-
nin ¢evrim ici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyi algilarmni karsilastirmak
amaci ile Mann-Whitney U testi, kadin ve erkek beden egitimi 6gretmenlerinin yaslar1
ile cevrim i¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeyi algilar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski olup olmadigimin belirlenmesi amaci ile de Spearman korelas-
yon katsayis1 kullanilmistir.

Bulgular

Analiz sonuglari; kadin ve erkek 6gretmenlerin ¢evrim i¢i 6grenmeye yonelik hazir
bulunusgluk alt boyutlarindan 6z-diizenleyici 6grenme (Med., , = 4.00, Med. , = 4.25,
U= 1286.50, p= .70), kurumsal destek (Med., , = 4.00, Med.,, = 4.00, U= 1335.00, p=
.95), iletisim Oz-yeterligi (Med., , = 4.00, Med.,, = 4.00, U= 1190.50, p= .31), 6grendi-
gini aktarma oz-yeterligi (Med., , = 4.20, Med. , = 4.00, U= 1330.50, p= .92) ve ¢ev-
rim i¢i 6grenme hazir bulunuslugu toplam 6lgek puanlart (Med., , = 4.06, Med.,, =
4.06, U= 1340.00, p= .97) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigin ortaya
koymustur. Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim ici 6grenmeye yonelik hazir bulu-
nusluk alt boyut ve toplam puanlarina yonelik ortalama ve standart sapma degerleri

Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Katilimcilarin cinsiyete gore ¢evrim i¢i 6grenme hazir bulunusluk alt bo-

yut ve toplam puanlarina yonelik ortalama ve standart sapma degerlerinin dagilimi

Kadmn Erkek Toplam

(n=39) (n=69) (n=108)
Ort SS Ort SS Ort SS
Oz-diizenleyici 6grenme 4.25 .54 431 .51 4.29 .52
Kurumsal destek 3.90 .68 3.88 78 3.89 74
fletisim 6z-yeterligi 413 .51 4.25 51 421 .51
Ogrendigini aktarma 6z-yeterligi 4.20 48 4.21 47 4.21 47

Kadimn ve erkek beden egitimi 6gretmenlerinin yaslar1 ve 6gretmenlik deneyimi
siireleri ile gevrim i¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk alt boyut ve toplam pu-
anlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligski olup olmadigini incelemek amaci
ile Spearman korelasyon katsayis1 kullanilmistir. Arastirmaya katilan beden egitimi
o6gretmenlerinin alt boyutlara yonelik ve toplam 6lgek puan ortalamalarina yonelik
bulgular Grafik 1’de sunulmustur.
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Grafik 1. Katiimcilarin ¢evrim ici 6grenme hazir bulunusluk alt boyut ve toplam
puanlarina yonelik ortalama puanlar
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Spearman korelasyon analizi sonuglari beden egitimi 6gretmenlerinin yaslari ile
0z-dtizenleyici 6grenme (r= -.123, p= .21), kurumsal destek (r= -.140, p= .15), iletisim
oz-yeterligi (r= -.115, p= .24), ve 6grendigini aktarma 6z-yeterligi (r= -.185, p= .56) ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini, ancak toplam hazir bulunusluk
diizeyi (r=-.123, p= .03) ile arasinda anlaml dtistik diizeyde ve ters yonde bir iliski
oldugunu ortaya koymustur (Tablo 3). Benzer sekilde, analiz sonuglar: beden egiti-
mi ogretmenlerinin 6gretmenlik deneyimi stireleri ile ¢evrim i¢i 6grenmeye yonelik
hazir bulunusluk 6lgegi alt boyutlarindan 6z-diizenleyici 6grenme (r= -.072, p= .46),
kurumsal destek (r=-.185, p= .56), iletisim 6z-yeterligi (r=-.152, p= .12), ve 6grendigini
aktarma 6z-yeterligi (r= -.160, p= .10) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki ol-
madigini, ancak toplam hazir bulunusluk diizeyi (r= -.216, p= .02) ile arasinda diistik
diizeyde anlamli ve ters yonde bir iliski oldugunu ortaya koymustur (Tablo 3).

Tablo 3. Katilimcilarin yaslar1 ve 6gretmenlik deneyimi siireleri ile ¢evrim igi 68-
renme hazir bulunusluk alt boyut ve toplam puanlar arasindaki iligki

Yas Ogretmenlik deneyimi
Oz-diizenleyici 6grenme -123 -.072
Kurumsal destek -.140 -.185
Tletisim 6z-yeterligi -115 -152
Ogrendigini aktarma 6z-yeterligi -.185 -.160
Toplam hazir bulunusluk diizeyi _214* -.216%
*p<.05
Tartisma

Giiniimiizde bilgi ve iletisim teknolojilerinin etkili kullanimi, toplumlarmn gelismis-
lik diizeyi hakkinda yorum yapilmasini saglayan énemli bir gdsterge olmakla birlikte
bilgi ve iletisim teknolojileri egitimde kaliteyi ytikseltme, verimlilik, farkli 6grenme ih-
tiyaglarimni karsilama gibi konularda fark yaratabilecegi belirtilmektedir (Celen, Celik
ve Seferoglu, 2018). Covid-19 salginyla birlikte tilkedeki tiim egitim kurumlari bilgi ve
iletisim teknolojilerinden faydalanarak ¢evrim i¢i 6grenme uygulamasin: kullanmaya
baglamigtir (MEB, 2020; YOK, 2020). Cevrim ici §grenme uygulanmalarinin sunulmast
siirecinin etkili ve verimli olabilmesi i¢in bu hizmeti verecek olan 6gretmenlerin hazir
bulunusgluk diizeylerinin yiiksek olmasimin énemli oldugu vurgulanmaktadir (Ozkok,
2009).

Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim ici 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk dii-
zeylerinin incelendigi bu arastirmanin bulgularina bakildiginda 6gretmenlerin ¢evrim
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i¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeylerinin cinsiyete gore farklilasmadigy,
bununla birlikte hem erkek hem de kadin 6gretmenlerin ¢evrim i¢i 6grenmeye yo-
nelik hazir bulunusluk diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Universite 63-
rencileriyle yapilan arastirmalarda, tiniversite 6grencilerinin ¢evrim i¢i 6grenmeye
yonelik hazir bulunusluk diizeylerinin ytiiksek oldugu tespit edilmistir (Cobanoglu,
Uzunboylar ve Altun, 2017; Sakal, 2017). Bu durum arastirma bulgulariyla paralellik
gostermektedir. Cevrim i¢i 6grenmenin 6grencilere sagladig: esneklik ve gesitlilikten
dolay1 6grencilerin hazir bulunusluk diizeyinin ytiiksek ¢iktig1 sdylenebilir (Horzum,
2019). Bununla birlikte hazir bulunusluk diizeyi yiiksek olan 6gretmenlerin ¢evrim
i¢i 6grenim uygulamas: konusunda kendilerine daha ¢ok giiven duymasi, inanmast
ve bununla birlikte motivasyon ve tutumlarinin da daha ytiksek olmasi beklenen bir
durum olarak ortaya gikmaktadir (Adnan ve Boz-Yaman, 2017). Universitede farkl
branslarda ders veren 6gretim elemanlarinin ¢evrim ici 6grenme ortaminda ders ver-
meye yonelik direnglerinin oldugu; ¢evrim ici ortamlarda 6gretim, yontem, teknik ve
stiregleri ile ilgili egitim sunulmamasi 6gretim elemanlarinda ¢evrim igi egitim hak-
kinda olumsuz bir sema olusmasina neden olmus olabilecegi belirtilmektedir (Giirer,
Tekinarslan ve Yavuzalp, 2016). Bu durum beden egitimi 6gretmenleriyle yapilan aras-
tirma bulgulariyla 6rtiismemektedir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin hazir bulunusluk diizeyinin ytiiksek olmasinin ne-
deni beden egitimi dersinin diger branslardan yapisi ve dogasi geregi farklilik gosteri-
yor olmasina baglanabilir (Demirhan, Bulca, Sagli ve Kangalgil, 2014). Zira beden egi-
timi dersi fiziksel aktiviteye/oyuna dayali bir derstir. Beden egitimi dersinin hareket
ve oyun olgusunu igermesi, bireyleri beden egitimi dersine dogrudan ya da dolayl
olarak bagimli kilmis ve her zaman insanlarin bu derse ilgisini canli tutmay1 sagla-
dig1 belirtilmektedir (Huizinga, 2015). Ayrica beden egitimi 6gretmenleri diger brans
O0gretmenlerine gore cevrim i¢i 6grenmeye ve 6gretmeye ¢ok daha hazirdir. Ciinkii
insan hareket etmeye programli bir varliktir (Szostak ve Laurant, 2011). Hareket/oyun
gercevesinde gecen beden egitimi dersinin diger derslerde oldugu gibi 6grenciyi art
arda 40 dakikalik siire boyunca koltukta hareketsiz birakmanin kaygisini tasimadig:
ve dolayisiyla 6grencilerin oyun/hareket ekseninde canli, motivasyonu yiiksek sekil-
de dersin iginde yer aldig1 vurgulanmaktadir (Temel ve Avsar, 2013; Demirhan ve ark.,
2014). Ayrica beden egitimi dersinin diger branslar gibi tamamiyla teorik olmayip 6g-
renciye kendi dogasina uygun olarak hareket etmeyi 6nceledigi i¢cin hem &gretmeni
hem &grenciyi derse her zaman “hazir” kildig1 belirtilmektedir (Temel ve Avsar, 2013;
Huizinga, 2015). Bunun bilincinde olan beden egitimi 6gretmenlerinin hazir bulunus-
luklarmin bu nedenle yiiksek oldugu soylenebilir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin yaslar: ve 6gretmenlik deneyimi stireleri ile toplam
hazir bulunusluk diizeyleri arasinda diisiik diizeyde ve ters yonde bir iliskinin tespit
edilmis olmasi, Sirbistan’da yasli 6gretmenlerin bilgi ve teknoloji konusundaki eksik-
liklerinin olmasi durumu ile paralellik gostermektedir (Sorak, 2020). Yine benzer sekil-
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de Bockermann (2014) Almanya 6rnekleminde 6gretmen adaylarinin neredeyse yariya
yakiminin dijital medya hakkinda 6gretmenlerinden daha fazla bilgi sahibi oldugunu
tespit etmistir. Bu durum bilimsel ve teknolojik alanda yasanilan hizli gelismeler ve
degisimlere bagl olarak meslege daha ge¢ baslayan geng¢ 6gretmenlerin bilgi ve ileti-
sim teknolojileriyle kendinden 6nceki nesilden daha fazla etkilesimde bulunmus ol-
malari ile agiklanabilir (Cubukgu, 2011).

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak bu ¢alismada beden egitimi 6gretmenlerinin ¢evrim i¢i 6grenmeye
yonelik hazir bulunusluk diizeylerinin yiiksek; beden egitimi 6gretmenlerinin yaslari
ve Ogretmenlik deneyimi stireleri ile toplam hazir bulunusluk diizeyleri arasinda dii-
siik diizeyde ve ters yonde bir iliski oldugu sonucuna ulagilmistir.

Egitim 6gretimin etkili ve verimli olabilmesi bir bakima hem 6gretmenlerin hem
de 6grencilerin ¢evrim igi 6grenmeye yonelik hazir bulunusluk diizeylerine bagh ol-
dugu soylenebilir. Buradan hareketle 6grencilerin ¢evrim i¢i 6grenmeye yonelik hazir
bulunusluk diizeyleri arastirilabilir. Ogretmenlik deneyimi fazla olan ve yas bakimin-
dan daha yash 6gretmenlerin ¢evrim ici 6grenme uygulamalarina yonelik hazir bulu-
nusluk diizeyleri, 6gretmenlik deneyimi daha az olan ve yas bakimindan daha geng
ogretmenlere gore gorece diisiik olmasindan dolayi, 6gretmenlik deneyimi ve yasi
biiyiik olan beden egitimi 6gretmenlerine ¢evrim ici 6grenme uygulamalarma yonelik
hazir bulunusluklarini artiracak hizmet igi egitimler verilebilir.
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