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CAGDAS TATAR HALK BiLiMINDEKi KOTU RUHLAR UZERINE
BiR CALISMA: PERI BASKA, CIN BASKA
Leila DAVLETSHINA" - Enje SADYKOVA™

Ozet

Makalede Tatar Tiirklerinin ¢agdas mitoloji anlayisinda en sik rastlanan kotii ruhlardan
biri olan cin(cen) — karakteri ele alinmaktadir. Calismada cine dair mitolojik diisiinceler, onun
yaradihs1 (genezis), dig goriiniimii, karakterine bagh ozel islev ve mevzular, onun zararl
faaliyetlerini onlemek ya da kurtulmak igin yapilan kut térenleri incelenmektedir. Arastirma
siiresinde bu varliga ait ¢cocuk degistirme, dul kadma 6lii kocasmmn kilifinda gelme, hastahk
gonderme, insani yoldan ¢ikarma, insana yerlesme gibi motiflere bakilmaktadir. Yazar cin
hakkmndaki diisiincelerin Islam dininin yayilma doneminde girerek, ahc1 kiiltiiriin diinyaya bakis
acisi etkisi altinda degismesini anlatmaktadir. Bu varligin cagdas donemde de dayaniklh sifatlara
sahip olmas1 sebebiyle biitiin Kkotii ruhlarin  yerine kullanilmaya baslandigi bulgusuna
ulagimistir. Makalede 2006-2018 yillar1 arasmda yazar tarafindan Tataristan Cumhuriyeti
topraklarinda toplanan sozli kaynaklar islenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mitoloji, Gelenek, Islam, Karakter, Cin

A STUDY FOR THE IDEAS OF EVIL SPIRITS IN MODERN
FOLKLORE OF THE TATARS

Abstract

The article is devoted to the study of one of the most common characters of evil spirits
djen in modern mythological representations of the Tatars. The paper analyzes the mythological
ideas about djen (devil), its genesis, appearance, specific functions and plots associated with the
implementation of its characteristics, rituals performed to prevent or get rid of its harmful
effects.In the course of the study, the plot motives of replacing a child, going to a widow in the
image of a deceased husband, sending an illness, confusing a person out of the way, introducing
into a person, characteristic of this character, are considered. The author comes to the
conclusion that the concept of djen, having penetrated the era of the spread of Islam, has
changed in accordance with the worldview of the host culture, and at the present stage, along
with a set of relatively stable own characters, this character has received a new interpretation as
a substitute character for the evil spirit in general. The field recordings collected for the first
time by the author of this article primarily in the Republic of Tatarstan in 2006-2018 are
introduced for the first time in the article.
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Giris

Mitolojik varhklar hakkindaki diisiinceler TatarTiirklerinin mitolojik kuttdren gelenegi
kapsammda en dayanikhlardan sayimaktadir. Hemen hemen tiim geleneksel kiiltiir
katmanlarma dokunan halk geleneginin sonme siireci mitolojik diisiinceleri de etkilemistir.
Fakat alcak mitolojit yaratiklartyla ilgili inanglar halen halk bilincinde aktif sekilde
yasamaktadirlar. Buna benzer diisiincelerin korunma seviyesi ilk once mitolojik varligm
‘glincelligine’ baglanmaktadir. Algak mitolojiyi giinliik hayatta gorev olarak gdren insanlarla
direkt iletisimde olan karakterler sistemi olarak algillama kendisi kotii ruhlara dair mitolojik
diisiinceler kompleksinin saglamligmi1 anlatmaktadir. Bizim diisiincemize gore tiim bu
manglarm insanin gilinlik hayati ile iligkili olmas1 gergekteki baz1 olaylarm mitolojik varlklarin
varoluglar1 neticesi olarak anlatma ve yorumlama, insanlarm bilincinde mitolojik kuttéren
pratikleri yardimiyla g¢evreyi ve kendi geleceklerini etkileme yanilsamasi halk geleneginin
dayanikhgmi saglamaktadir.

Tatar Tirklerinin ¢agdas mitoloji anlayismda en sik rastlanan ve popiilerligini
koruyabilen koti ruh— cin  (cen) — Dbirgok olumsuz sifath mitolojik varliklar
degistirebilmektedir. Bu karakterin yaradilis1 bir yandan Islam mitolojisindeki cinlere, obiir
yandan Islam yayilana kadar var olan kétii ruhlar hakkindaki inanislara dairdir. Arastirmacilara
gore o Tatar mitolojisine Tatar Tiirkleri Islam1 kabul ettikten sonra girmekte ve islevsel olarak
karisarak biitiin kotii ruhlar1 canlilastirmaktadir (Urmancge, 2009: 55, Ehmetcanov, 2011: 24).
Tatar Tirklerinin inanglarmda cin baska kot ruhlar1 serbest¢e degistirebilen, insanlarm
bilincinde Ev Iyesi (Oy Iyese), Orman Iyesi (Urman iyese), Hamam Iyesi (Munca iyese), doniip
yliriiyen Oli ruhu ve gelenege gore diger ruhlar halinde kendini tanitan ve insanlara kotiiliik
eden biitiin varhklarn genel figiirii olarak hareket etmekte. Obiir taraftan bu karakterin
ozellikleri Islam mitolojisi ile ilgili baska motiflerle belirlenmekte. Bu iki kompleksin
baghlasmas: halkin cin anlayismm g¢ekirdegini olusturmakta. Islamiyetin baslangicmnm etkilerini
bu karakterin varolus motiflerinde, yasam yerlerinin belirtiimesinde ve iyi ve kotii huylu
cinslerinin bulunmas1 gibi diger bilgilerde gozlemelemek miimkiindiir. Tatar Tiirklerinin
inanglarmda ve mitolojik hatralarmda onun belirti toplami1 baska kotii ruh karakterlerine de ait
birgok sifata dokiilmekte. Kaynak kisiler tarafindan olumsuz karsilanmasma ragmen koti
ruhlar1 degistirebilme yetenegi var olmasi yami swra bu karakterin ¢agdas donemde kendi
dayanikl belirtileri de bulunmakta.

Makalenin temelinde yazarm 2006-2018 yillarmda ¢ogunlukla Idil-Ural bélgesine ait
Tataristan Cumbhuriyeti topraklarinda, 6zel olarak uygulanan ‘Tatar Tiirklerinin Dini-Mitolojik
Goriigleri’ programma gore toplanan, i¢inde halk mitolojisinin sadece belli bir ¢esit varliklar:
degil, alcak mitoloji alanma ait biitiin ana motif ve mevzular1 iceren, ¢cokpargal sistem olarak
algilanmasmi saglayansdzli kaynaklar kullaniimakta.

1. Tam Olarak Kétii Ruhlar1 Canhlastiran Mitolojik Varhiklarin Ad Cesitliligi ve
Onlarin Yaradihs1 Hakkindaki Diisiincelerin Incelenmesi

Derleme ¢alismalarinda arastirilan ruhun su odiilleri vellidir: cen, ¢in, saytan, zehmet
(¢ev. ‘hastalik, act’), ¢in-sehmet, cen-zehmet, peri, cen-saytan, cen-peri, giylem cennere (gev.
“Alim cin’), moselman cennere (gev. ‘miisliman cen’), seytani cenner (gev. cin-seytan’), nacar
cenner (cev. ‘kétii cin’) vb. Adlar Islam mitolojisi ruhlari ile benzer olmasma ragmen, bu &biir
diinya temsilcisine dair ¢agdas inanglarin incelenmesi ve onun fonksiyonel zenginliginden yola
¢ikarak bu suretlerin birlesik kotii ruh karakterinde toplanmasindan séz edilmektedir.

Cinler Arabistan’da Islam oncesi donemlerde bile kisilestiriimemis ruhlar olarak
belliydi, Mekkeliler onlar1 Allah’a (Kuran 37:158) akraba sayiyorlardi ve ayni sraya
koyuyorlard1 (Kuran6:100). VI-VIL. asir i¢ Arabistan halk: icin biitiin ¢evre — ¢dl, dag, tas ve

1Algak mitoloji — iyeler, kotii ruhlar, gizli giigler gibi mitolojik yaratiklar hakkindaki inanglar sistemidir.
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agaclara cinler yerlesmekteydi; genel olarak onlar insanlara diisman sayihyordu, ama kurban
sunarak tapmarak onlarin tevecciihiinii kazanmak, kendilerinden yardim istemek te miimkiindii
(Mifi narodov mira, 2003: 374). islam gelenegine gére cinler Allah tarafindan dumansiz atesten
var edilmis ve akla sahip olan haval atesli bedenleri temsil etmekte. Cinlerin bir kismi Islam’1
kabul edip Allah’a inanmaya baglamis, bu yiizden halk bilincinde Miisliman cinlere
( ‘moselman cenner’) ve Kafir cinlere (‘kyafer cenner’) ayrihm ortaya ¢ikmakta. Bu iki smif
cinlerin kars1 gelimi motifi Idil Bulgar Hanlg1 devrinde Miisliiman efsanelerinden Tatar
halkbilimine girmektedir.

Tatar Tirklerinin ¢agdas geleneginde arastirilan ruhun es anlamh isim tiirleri arasinda
saytan ve peri adlar1 da rastlamakta. Eger saytan Islam mitolojisinden kaynaklanip, dinlememe
icin Allah tarafindan goklerden kovulan Iblisin bir adlandirmasi olsa, peri ise Tatar halkbilimine
saglamca yerlesen Iran kismmi teskil etmekte. Peri sureti kadim Iran mitolojisi tabakasmdan
kaynaklanmakta ve artik XI asir Tiirk edebi heykellerinde anilmakta. Orta Asya, Kazakistan,
Kuzey Kafkas ve Idilkiys1 Tiirk halklar1 mitolojilerinde cogu zaman insanlara hosgoriilii olan ve
onlara yardim eden, hem kadin hem erkek cinsli ruhlar1 temsil etmekte (Mifi Narodov Mira,
2003: 287). Islam’m istikrarmdan sonra peri dindar ve dindar olmayana ayrimaya baslamis,
seytani varhk statiisiine asagilanarak, islevsel olarak cinlere yakmlagmis. A.E. Bertels’in
belirttigi gibi Zerdiist-Farsga pari kelimesi muhtemelen Islam’m ilk asirlarinda es anlaml
Arapga-Farsga ceviri ¢ifti olan Arapga kurani ‘cin’le siki baglanmig (Bertels, 1979: 124). Eger
destanlarda ve orta asir Tatar siirinde peri farkl rollerde, farkh gdriintimlerde ortaya ¢ikan, Tiirk
dilli milletlerin geleneklerinde Orneksemeleri bulunan, karmagik ve cokyiizlii suret olduysa
(Urmange, 2009: 275-276; Yahin, 2000: 173-175), Tatar Tiirklerinin gagdas diisiincelerinde cen,
peri, saytan iginde Ozel sifatlar birlesmesi bulunduran tek ve ortak mitolojik varligm icine
birlesmektedirler.

Kaynak kisilerin verilerine gore cin, aninda isleyen isleve gore degiserek, insan, esya,
hava olay1 kilifina giren, goze goriinmeyen gizli ve seytani varlik. Cinler paralel diinyada ailece
yasayip, ‘bizim’ diinyamiza sadece gerektiginde girerek, insanlara gériilmez kahyorlar. Cin
genezisini bir yandan onlarm Allah tarafindan yaradilisma ait Islamiyet anlayisma baghyorlar,
Ote yandan ortalikta cin helada diisen ¢ocuklardan biiylimekte mevzusu da yagamakta. Tatarlarn
inanclarma gore insanm biitiin cevresi kisi goziine goriinmeyen bu varlklarla dol. Obiir
diinyanin bizim goziimiize gériinmemesine ragmen cin diinya smirlarindan serbestge gegerek,
insanlara sadece istediklerinde goriinmekte. Onlar ayni sekilde doguyorlar ve olityorlar, hasta
oluyorlar ve tedavi ediliyorlar, aile kurup, kendilerine yiiklenen hem olumlu hem olumsuz
islevleri yapiwyorlar. «Yatiyorum. Yumusak bir sey iste. Tutuyorum, itiveriyor. Annem ‘Ne
yapryorsun?’ diyor. Soyle yapryor dedim. Cin o diye, anne beni kendi yanina ¢agirdiy (Z.G.
Fatiyhova, 81, emekli, orta egitimli, V. Indir¢i kdyii, Apas ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2015).

Komsumuz, merhum Zinnur abi, ormandan c¢ikarken, onunla birlikte cinler ¢ikmus.
Onlar: goriince, Zinnur abi ¢ok korkmus ve kendiliginden elleri titrek kalmis. Evinin avlusuna
kadar onunla gelmisler ve kaybolmuslar. Aksam Zinnur abinin annesi Fahire abla evin oniine
ctkmis. Bir baksa, ne goriiyor, su cinler Ramay? bestesine rahat rahat sarki soyleyip
oturuyorlarmis. Fahire abla onlan kiifrederek, gidin burda yiiriimeyin, evinize gidiniz diyerek
evine girmis. Rahat¢a uykuya dalmis. Gece saat iki civarinda pencereye tiklayan sese kalkmus,
bir baksa cinler tikliyormus. ‘Tamam Fahire, gidiyoruz biz,” demigsler ve gitmisler (D. G.
Yusupova, 78, emekli, orta egitimli, Y. Kiset koytii, Arga ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2017).

Tatarlarin dini geleneklerine gore cin, dindar ve dindar olmayanlara ayriliyor. Dindarlari
insana 1iyi iglerde eslik ediyor, Kuran’i ezberlemeye yardim ediyor, dualara, namaz kilma
kurallarma ve baska Allah’a hos olan islere 6gretiyorlar. Eger bir insan ruhi gelismenin dini
yolundan hi¢ cekilmeden gidiyorsa, inaniimaz hizla Islam kanunlarmi 6greniyor ve onlara

2Ramay — Tatar Tiirklerin 6zgii tiirkiisii.
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uyuyorsa, ‘onu cinleri égretmig’ derler. Dindar olmayanlar aksine her tiirlii ziyan ediyorlar,
msan1 Allah’a hos olmayan isler yapmaya zorluyorlar, onu yolundan kaydiriyorlar. Yil
icerisinde cinlerin olumsuz temsilcileri cinayetlerini kilamayan tek vakit Orug (Uraza) vaktidir,
onlar tiim Ramazan ay1 boyunca zincirlerle esir almmis oluyorlar.

Seytani cinler var, ilim cinleri var. Bazilart ¢ok bilince, bunu ilim cinleri égretmis
derlerdi bizim nineler. Dualart ¢ok biliyor, dini ¢ok iyi biliyor iste. Onu gece ilim cinleri
ogretiyor derlerdi nineler. Onlart muhtemelen iyidir, iyidir (G.R.Vafina,82, emekli, orta egitim,
Ceremsan koyii, Apas ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2014).

Normalde var onlar tabi, ama oru¢ vaktinde zincirlenmis oluyorlarmis. Ama sertleri,
sertleri kaliyyormus. En sertini tutamiyorlarmis galiba. Digerleri zincirlenmis oluyor. Orug su
an, korkmaymn, cinler yok derlerdi (R.Z. Zakirov, 84, emekli, orta egitim, Hayerbi koyii, Layis
ilcesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2005).

2. Cinlerin Temel Bulunma Yerleri ve Pis Yerlere Baghh Mevzu Motifleri

Cinlerin sevilen bulunma yerleri bakimsiz evler, hamam ve pisliklerdir (¢6p, pislik, kan,
defi hacetler). Her tiirli dis tecaviizden korunan evin smirsal mekéanlar1 cinlerin ice sizma
yerleridir, bu ylizden pencere kenari, esik, kapi, baca gizli giiglerle iletisime gegilebilen tehlikeli
yerler sayilmakta. Bu sebeple arastirilan varligm isleme mekanlari ile ilgili mitolojik algilarm
anlamsal sahasicin yolu (cen culi), cin sofrasi (cen tabini), cin yerlesen hamam (cenle muncga),
hastalik iceren yer (zehmetle urin), cinler yerlesen, eski bakimsiz ev (cenle nigez) gibi
kavramlar1 icermekte.

Cinlerin her yerde olusu, cinin insanin yasadig1 ev alanina girme tehlikesi ile ilgili olup
yasak ve kurallarm giincellesmesine yol acgiyor. Kendisi ile aileye hastalk ve kavga getiren
cinin eve girmesinden korunmak i¢in tilsim kullaniyorlar (samailler, ardic dallari, hindiba
yapraklari, nal, tuz, barut vb.), bazi hareketler kompleksi yapiliyor (girerken ayaktan ¢amuru
silkmek, bismillehi-r-ranmani-r-rahim diyerek cinin girebilme yollarmi — pencere, kapi, soba
kapagmi kapatmak vb.). Smrsal mekanlar1 cinlerle iletisime gegebilme yeri olarak algilama
kesinlikle uyulan yasak sisteminin gilincellesmesine yol agmis — geceye istiinii 6rtmeden
masada yemek birakma, pencere kenarma yemek koyma ( ‘Pencere kenarina yemek koymayn,
cinlerin dolastig yer’), besigi matica’ya asma, geceye soba kapagmni agma vb.

Biitiin kurallara uyulduguna ragmen, bazen cin yine de eve giriyor, evi dagitiyor,
gliriiltii yapiyor, insanlar1 rahatsiz ediyor, onlar1 riiyalarimda eziyor, ve en koétiisii insan bedenine
yerlesiyor. Bu durumlarda halk geleneginde farkh tiirlerde bulunan cini ¢ikarma ritiieli
yapiliyor: eger eskiden erkek ezan okuduktan sonra {i¢ yada yedi giin siiresinde evin dort
kosesine ya da bodruma bir kezates etmek zorunda olduysa, giiniimiizde ritiiel degismis ve
efsuncu (imge kargik) tarafindan Misliman duasi okundugu zaman demir tepside barut
yakmaktan, sonra ise evi tiitsiileyip, molla tarafindan yedi giin ezan okumaktan ibarettir.

Eger ev kotii ruhlardan ¢esitli yontemlerle korunmussa, hamam tasvir edilen varhigm ev
avlusu ¢apmnda siirekli bulundugu mekan sayilmakta. XXI. asir basi mitoloji gelenegi hemen
hemen tamamiyla Hamam Iyesi (Munca Iyesi) varhg diisiincesini kaybetmis, fakat bu mekani
cin bulundugu yerolarak algillamay1 korumus ve gilincellemis. Bununla ilgili glines batigmdan
sonra hamama girme, ayni zaman giindiiz ve gece tam saat on ikide hamama girme yasagi her
yere yayilmig olup, baska tiir mitolojik yaratiklarm varhgmi kabul etmeyen haberciler tarafindan
bile kesin kural olarak uyulmakta.

Seytani cinler zahmet ve kotiiliikler yapiyor iste sana. Once hamami sabahleyin
hazirlardilar. Yukari Baltay’da kafasini cin sokmus derlerdi, saglart da yoktu, yiizii de bir
baskaydi. Hamam hazirlamaya gittiginde kafasini sobaya soktugunu duymustum. Atese sokmus.
Nasil olmemis. Kadin. Bu yiizden ses vererek girmek gerektigini soylemisler iste (F.G.
Ahmadullina, 75, emekli, orta egitim, Bakrge kOyli, Apas ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2014).
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Seytan varmis. Hamama gidip donmiisler. Ama bir hatun bir tiirlii dénmiiyormus.
Gitmisler, kapiyr acamiyorlarmis. Ayatul kursiyi® okuyarak agmislar kapiyr. Hamam sobasina

sokmugslarmis kadimin kafasum (Bayazitova, 2018: 303).

Tatar Tirklerinin geleneginde giiniimiizde de hamamin kotii ruhlarmrastgele girebildigi
yer olarak sayilmayip, tam tersi cinlerin siirekli bulundugu yer olma fikri ¢ok yaygn
olmaktadr. Nesilden nesle gegen halk bilimi bu mitolojik varligm ‘saglamlagsmis’ bulunma
yerinde hastaliklardan biiyii ile iyilestirme pratiklerini yaratmakta. 1906-1911 yillarinda
Rusya’nmn Tyiimen ilgesi Yasaulovo kdyiine yerlesip, hali yasamakta olan idilkiyis1 Tatarlari
(Bakiyeva, Kvasnin, 2013: 161) bize eskilerde kullanilan goziinde misafir (goz hastaligr — kiizge
ak togii) olan insanlar: iyilestirme pratigini anlattilar. Bunun i¢in hasta kisi li¢ erkek esliginde
hamama gidermis, gelenler yanma oturup 6zel sarki — cin sarkismi (¢in cirr) sOylermis (kaynak
kisi s6zlerini hatirlamiyor — L.D.), o an zemine algak boylu varliklar — cinler diisermis ve dans
ederlermis. Hasta kisi cin dansmi seyrederken gifa bulurmus. Bunun diginda hamam insana
yerlesen cinleri kovma; onun tarafindan degistirilen ¢ocuklar1 geri getirme; firtma (zahmetli
riizgar — zahmetli cil, peri diigiinii — peri tuyr, seytan digiinti — saytan tuyr vb.) ile karsilastiktan
sonra hastaliklardan iyilesme ve belirlenen kotii ruh temsilcisi tarafindan yapilan buna benzer
bagka durumlarda cin kovma ritiieli ger¢ceklesen mekan olarak da hizmet sunarmis.

Halk geleneginde cinlerin zor dogumlar1 ve o swrada kendilerinin insan diinyasi ile
iletisime gegerek gece vakti ebe (kendek ebise) yanmna yardim istemeye gitmeleri hakkindaki
mevzular ¢esithi popiilerlik kazanmakta. Ebe hamamda dogum yaptirtyor, sonra onu geri evine
gotiirliyorlar, bazen altn paralar veriyorlar, ama sonra o paralar at giibresine doniisiiyorlar. Bu
mevzu, hamamda ve evdeki yemegin, her tiirlii sivinin Gstiinii ‘bismillahi-r-rahmani-r-rahim’
diyerek ortmek gerektigini giincelliyor, ¢iinkii dogum yaptiktan sonra cin ¢ocuklarmni istiini
ortmeden birakilan siit ya da suda yikiyor.

Fatiyma nine vardi. Doksan dokuz kisiye dogum yaptirdim demis, yiiziinciisiinii cine
yaptirdim demig. Gece saat on bir — on ikiler olmustur, bakilmamuis saate. Fattyma abla hizlica
giyiniver ve ¢ik, karim dogumda diye alip gotiirmiisler. Gitmis, dogum yaptirmis, bebegi siitle
yikamig. Nereye nasil gotiirdiiklerini bilmiyor, geri evine gétiirmiisler. Yanmimda insanlarin olup
olmadigint da hatirlamiyorum derdi. Histir histirayak izinden gitmis, oradan donmiis, evine
girmis. Sabah ‘kimin siitii bismilla ile ortiilmemis, bakin, kan olacak’ demis. Komsuda, Emet
nine diyoruz, onun siitii ile yikamislar cocugu. Cok eskilerden gelen sey, yemeklerin iistiinii
bismillalayarak kapatma (L.F. Nasiyhova, 72, emekli, orta egitim, Noneger koyii, Baltag ilgesi,
Tataristan Cumhuriyeti. 2003).

Insan evi disimda cinleri camurlu yerler ve pislikler ¢ekiyor, onlar bayag basit yollarda
bile sofra keyfi yapabilirler. Bdyle kotii ruhtan meclislerle karsilagsma sadece gece vakti oluyor
ve ¢cok nadir durumda insan i¢in iyi sonuglanabilir, o zaman gifa bulmak hemen hemen imkansiz
oluyor. Camur ve pislikleri, pis sular1 izinsiz yerlere atma yasagi da tam bu duruma bagh, ¢iinkii
herhangi insanmn rastgele ya da yanlis davranisi cinin bir noktaya toplanmasmi saglayabilir. Bu
durum da o noktaya adm atan her kisinin basmi belaya sokabilir. Ote yandan bu kétii hareketi
yapan kisiye de zarar dokunabilir. Giines batisindan sonra pis sular1 dokme yasagi da o sular1
siseye doldurup, kurallara uymayan kisiye 6liim doseginde yatarken i¢iren cine bagh.

Cin sofralart oluyor iste. Pis yerlerde oluyor. Giibreli filan. Birisi nohut toplamaya
gitmis. Ve aym yerde yatip uwyumus. Kizakla getirdiler onu. Sonra 6ldii o. Biz sofrayt nasil
kurarsak, onlar da aymi sekilde kuruyormus. Yiyorlar ve iciyorlarmis. Ben kendim de
ugramistim o cin sofrasina. Kizken. Ablalar aksam oturuyorlardi. Ablam armonik getirmemi
istedi. Doniiyorum, ¢it yamina beyaz tas koyulmustu. Tam o yere geldigimde sokak insanla
doldu. Cin sofrast olmus o. Hepsi insan ya. Annem ¢ikip ‘Ne yapiyorsun?’ diye baginverdi.

3Avetel Kiirsi— Avat al kursi (Taht ayeti) — Al Bakara suresinin 255. suresi. Varliklarindan tam giicii canlandiran
kiirsi (‘taht’) kelimesi oldugundan ayet boyle isim tagimakta.
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Sokakta hickimse kalmadi. Annem ‘Neden aymi yerde adim atip duruyorsun orda?’ demisti.
Annem seslenmezse, kesin kotii bir sey olurdu (G.M. Kalimullina, 73, emekli, orta egitimli, ESki
Calli koyti, Alkeyevskiy ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2015).

Bizim koyiimiizde bir nine vardi. Bakimsiz evden ¢ikmislar. Giines battiktan sonra, o
evlerden ¢ikmak yasak diye konusuyordu anneler. O dilsiz kaldi, baska konusmadi. Sadece ‘Ey
Alla’ derdi. Sen ona sesleniyorsun, o sana ‘Ey Alla’ diye cevap veriyor. Cin sofrasina basmis
diyorlardi (N.N. Yagudina, 90, emekli, orta egitimli, Bagisevo koyli, Apas ilgesi, Tataristan
Cumhuriyeti. 2014).

Hastalik yollama, cinlerin temel islerinden biri olarak biliniyor ve ¢amurlu yerlerde
diisiildiigiinde (ara sokak, yan sokak, ara sokak, atlarm yuvarlandig1 yerler) ve bundan sonra
insanlar sakathklar aldignda, ya da gegmez acilardan eziyet g¢ektiklerinde de bunu cinlerin
yaptig1 i olarak goriiyorlar. Kaynak kisilere gore, bu durumlarda insan cinin yolladig1 hastalk
(cin zehmete) ile karsilasiyor. Hastaligi uzaklastrmak igin diisiilen yere gidip, 6zel olarak
hazirlanan tuzlu karigmi (swvi) dokmek, ya da 6nceden konusulan esyalar ya da gida takimin
(igerigi yoreye gore degisebilir), gerekli biiyiilii sozleri sOyleyip brakmak lazim. Gelenegin
degisikligi, bazi1 pratiklerin giinliik hayattan gidisine, bu kuttérende hem gida icerigi, hem
hareket siras1 degisimine getirebilir, bazi sozler unutulabilir. Fakat bu kuttdren pratikleri
tamamiyla yok olsa bile, buna benzer yerlerin (zehmetle urin) varligi habercilerin bilincinde
saglamlasarak, bazi pis yerlere dokunmanin kesin yasagi olarak insandan insana iletilmekte.

Oyle yere diisersen, o yere kiillii ya da tuzlu suyu hamam siipiirgesi araciligiyla
serpmek gerek. ‘Nereden geldiysen, oraya git, benden size hediye’ — diyerek. Giines battiginda
eski stipiirge ve hazirlanmis suyu gotiirtiyorsun, sonra dontince stipiirgeyi yakryorsun. Dénerken
konusmak yasak (S.G. Zahriyeva, 69,emekli, orta egitim, Bayrasevo koyii, Tetes ilgesi,
Tataristan Cumbhuriyeti. 2016).

Eve donerken, kendi evinin ya da bagka bir evin esigini gegene kadar, arkaya donmek
yasak, yoksa kovulan ve arkandan gelen zehmet, sifa bulan kigiye tekrardan yapigsacak.

3. Insan — Cin Iliskisine Bagh islevsel Sifatlar ve Biiyiilii Pratikler

Arastirilan varhgm faaliyetiyle ilgili bircok metinde ¢ocuk degistirme mevzusu —cen
alistiru — giincellesmekte. Degistirme genellikle anne karnindayken ya da dogumdan biraz vakit
gectikten sonra (ilk kirk giinde), insan ¢ocugunu ele gegirip, yerine kotii ruhlarin ¢gocugunu ya
da gulyabani esya birakma amacmdan gerceklesiyor. Degistirilen ¢ocugu insana benzeyen ama
cirkin, iri kafal, ince kollu ve ayakh, yuvarlak gobekli varlk olarak tasvir ediyorlar. Genel
olarak boyle cocuklar biliylimiiyorlar, konusamiyorlar, yiiriiyemiyorlar ve yakmn zamanda
Oliiyorlar. Hatiralara gore onlarm ¢ok azi on sekiz yasma kadar yasamis. Boyle bir beladan
kagmmak i¢in yakinda doguracak hamile kadmni ve doguran kadmi bebegi ile ilk kirk giinde
yalniz birakmamak tavsiye edilir. Bu donemde cin herhangi kilikta, hatta dogum yaptiracak ebe
kihgnda bile gelip, insan g¢ocugunu kendi ¢ocuguyla degistirebilir. Bir siireye ayrilmak
gerekirse, bebegi hertiirlii korumaya caligilir: besige demir esyalar (bicak, makas), sarimsak,
ardig, livez dallari, kutsal Kuran kitab1 koyarlar, bebegin gobegine kiil siirerler vb.

Cocugu kwrk giin tek bagsina birakmak yasak. Cin degistiriyor derler. Kendisini tek
basina birakip ¢ikmak gerektiginde, kafast altinda Kitap olmali. Ayetel Kiirsi’yi, cinden
koruyucu dualart ve bigagr koyuyorlar. Cin bigaktan korkuyormus derler (A.S. Safiullina, 63,
emekli, ortaecgitim, B. Bakrge koytli, Yesil Vadi ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti.2007).

Buna benzer inanglar insan ¢ocugunu iade etmeye yonelik kuttdren pratikleri ortaya
cikmasma getirmis, ama onlar ¢agdas mitoloji geleneginde nadiren kaydediliyorlar. Hatiralara
gore, degistirilen gocugu geri alma yontemlerinden: ¢ocugu ev ya da hamam esiginde, soba
karsisma siiptiriilen ¢op yigminda siipiirge ile kamg¢ilamak ya da oklava ile tokaclamak, sonra
sabaha ‘kendi’ gocugunu geri alma timidiyle mezarda birakmak vb. Cocuk degigimi hakkmndaki
halkbilimi metinlerinin incelenmesi sonuglarma bakilirsa, bir yandan cinlerin insana zarar
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getirme istegini, 6te yandan bu davranisin zorunlu oldugunu gérmek miimkiin.Ciinkiicin ¢ocuk
araciligiyla insandan kaynaklanan ve kotli ruhlarn basma gelen hastaliklardan (adem zehmete)
korunmak istiyor. Sadece degistirilen ¢ocuklar cinlereuygun sifali glice sahiplermis.

Cinle karsilasma hakkindaki metinlerin ¢ogu, geceleyin kocasi kendisi yanma
gelmeyebaglayan iizgliin dul kadmlara adanmis. Ayni zamanda oOli ve cinin denkligi
reddediliyor, ama onlar arasindaki iliski liintin viicuduna yerlesmesi sonucu olarak anlatiliyor.
Belli 6nlemler alnmazsa cin-koca ile yasayarak kadin giinden giline kuruyor ve oliiyor. Boyle
gidip gelme durumu mitolojik varhgm tecaviiziinden korunmaya yonelik, merhum kocann
(bazen diri kocanin uzun vadeli is gezisine gittiginde bile) onun giysini kendinle tasima ya da
yastik altinda olan onun esyalarma her zaman dokunma fikri gibi kurallarin ortaya ¢ikmasma
neden olmus.

Kocast savasta dliince, abla ¢ok ozlemis, ¢cok aglamis, ¢cok aglamig. Bir giin eniste cin
kiligunda gelivermis. Ceketlerini giyerek doniiyormus. Yanina yatip, oyle kocast gibi olmus.
Simdi kiiciik abla bunlart anneye soylemis. ‘Yanima geliyor anne, uyuyoruz, sonra geri gidiyor
demis. ‘Bugiinden cocuklar toplayp gel. Bugiinden kalma, cinlenmissin sen ya. Cin o. Neden
damat savastan donsiin. Aglayip beklediginden cin gelmis’ demis annesi. Oyle. Daha da
gelmemis. Pantolonunu da giymek miimkiin, cin gelmemesi i¢in. Ben kocamin sapkasini
yastigimin altina koydum, orda duruyor (M.G. Gataullina, 83, emekli, orta egitim, M. Sirdan1
koyii, Yesil Vadi ilgesi, Tataristan Cumhuriyeti. 2008).

Cinlerin stirekli islevlerinden biri de insanlar1 yol kenarma ¢ekmek, onlar1 yaniltmak ve
yoldan kaydirmak. Bagka mevzular olmama durumunda bile bu motif mevzu olusturucudur ve
herhangi gelenekte dolagsma hikayelerini ve bununla ilgili durumlar1 kaydetmeye imkén veriyor.
Cinin karigiklik ettigi yer swradan yol degildir, ara sokaklar, mezarlk yanmndaki yollar,
nehirlerden gegen kopriilerdir — bunlarn her birinde insani yaniltan, yolundan kaydiran, yol
kenarma ¢eken bir ya da birkag cinle karsillasmak miimkiin.

Kéyiin cinli, sasirtict bir yeri oluyor ya. Iste oradan kisin biri geciyormus. Aniden ati
durmus. Inip bakinca ne gérsiin, atin éniinde hichbir sey yok, ama at ta kimildamiyor. Sasirmis,
at arabasindan baltay: ¢ikarmig ve besmelle diyerek, atin ontindeki bogluga baltastyla sallamas.
Cin de yok, ama at hareket etmeye baslamis ve yola devam etmis. Bir yil sonra, ayni kisi ayni
yerden gectiginde ¢ok giizel beyaz atlar ve insanlarin geldigini gériiyor. Yaninda duruyorlar.
Kendisini alip gotiiriiyorlar, ati kaliyor. Oturtup, zorla orman igine gotiiriiyorlar. ‘Bir yil énce
sen bizim elebasimiza balta ile sallayp vurmustun, biz onu alamiyoruz, sen geri besmelleyi
soyleyip alirsan, biz seni birakiriz’ derler. O bismillasini soyleyip baltasint aliyor ve onu geri
gotiiriiyorlarmis (R.S. Zaripova, 62, emekli, orta egitim, Tunter kdyii, Baltag ilgesi, Tataristan
Cumbhuriyeti. 2003).

Yoldan kaydirma motifi ile ilgili cin’in farkli suratlar1 giincelleniyor. Farkli durumlarda
o hem renkli kopek, degisik cins at, domuz, insan, giizel kiz vb. suratlarda gelebilir. Cinle yolda
karsilasma mevzusunun her yere yayimasi, kiifiir sOyleme, dua etme, giysileri ters tarafiyla
giyme, demir esyalar kullanma gibi korunma yontemlerini de giincel duruma getirmistir. Kotii
ruhlar ile kargilasmanin tehlikeli olmasma ragmen, genel olarak onlarm sonuglart olumludur.

Sonug¢

Sonug olarak, incelenen mitolojik varlikta genel olarak kotii ruhlara ait temel sifatlarin
birikmesi; insan viicuduna yerlesme, asik cin rolii, tistii ortiilmemis sulu kaplara sizma, yolcuyu
yol kenarma ¢ekme, yildrmm ve gok giriiltiisiinden kagma istegi gibi inang ve motiflerin
kompleksi; sahsin yaradilis1 ve onun yaratanla miicadelesi hakkindaki motiflerde gerceklesmesi,
dini ve halk baslangiclarmm birlesiminde gosteriliyor. Fakat son donem aragtrmalara gore
biitiin bu sifatlar kompleksi sadece Idil kiyis1 halklar1 — Tatar Tiirklerinin direk komsularmm —
mitolojik sistemlerinde degil, Slav, Baltik, Fin mitolojik geleneklerinde de bulunmaktadir.
Polesye’deki seytan suratma Ozgii benzer motif paralelliklerine dikkat edildiginde, L.N.
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Vinogradova «kdétii ruh suratlarimin bireylesmesinin yetersiz seviyede olmasi, onlarin ortak
seytan suratinda karismalari, halk mitoloji kanlayislarinin erken sekillenme siirecini yansitiyor»
sonucuna gelmekte (Vinogradova, 2001: 44). Bunlar kabul edilen inanglarn karsilastig1 zarar
getirici ruhun arkaik suratindan kaynaklanmakta. Bu durum, arastrma meraki uyandiriyor,
¢linkii farkh mitolojik sistemlerde ve dini geleneklerde benzerlikler buluyor, ve bu makale
smirlar1 disina ¢ikan daha dolu ve detayl inceleme yapilmasmi talep ediyor.

Kiyasla daha aktif kéti ruh — cine bagh Idil boyu Tatar Tiirklerinin mitolojik
diistincelerini incelemek, bu varhgm halk geleneginde c¢ok iyi islenen sifat ve motifler sistemi
araciligiyla, serbestce bazi zarar getirici yaratiklart degistirerek ve onlarm 6zel islevlerini
kendilerine alarak agildigmi gostermekte. Mitolojik varhgm yaradilisi, suratlari, dig goriiniimii
hakkmndaki diisiinceler Islam mitolojisine baglanirsa, insan — cin iliskisine ait islevsel
karakterler ve biiyiilii pratikler artik daha gec mitolojik geleneklerin katmanlagsmasni igermekte.
Tatarlarm ¢agdas cin anlayis1 Tatar halkbilimine iran ve Arap kaynaklarmdan giren peri ve
seytan suratlarmi birlestirerek tamamen kotii ruhlar i¢in soy figlir olmakta. Koti ruhlara ait
hareketlerle birlikte, cin kendine 6zgii sifatlar1 da saglamaktadir. En tipiklerinden hastalk
gonderme, cocuk degistirme, dul kadma 6lii kocas1 kilifinda gelme, insan1 yolundan kaydirma
vb. Kaydedilen metinlerde cin hakkmdaki anlayis Islam’m yayilma déneminde girip yerel
goreneklere gore degisip eski mitolojinin varlklar sisteminde yeni yorumlama aldigt
gosterilmekte. Yeni mitolojik varligi ekleme muhtemelen ¢ok aswrhk adapte siireci gegmekte
olup, sonrasmda Islam mitolojisiyle bag1 kaybetmeyen, ama Tatar Tiirklerinin mitolojik
kuttdren anlayis sistemini igeren yeni sahis ortaya ¢ikiyor.
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