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stirecinde, ailelerin {igte ikisinin aile i¢i iletisimi artmis ve tigte

birinin aile iligkileri daha da iyilesmistir. Tiirkiye genelinde en

¢ok yasanan ii¢ aile i¢i sorun, aile iiyelerinin birbirlerini

elestirmesi, ailede tartisma ve fiziksel siddet icermeyen kavgalardir. Pandemi 6ncesine gore aile yasanan sorunlar
icerisinde en fazla artig gosteren sorunlar sirastyla, ev igi sorumluluklarla ilgili tartismalar, aile {iyelerinin birbirini
elestirmesi, ailede tartisma ve kavgalar ve ev ekonomisiyle ilgili tartigmalardir. Diger yandan pandemi siireci
oncesine gore aile iiyelerinin birlikte daha ¢ok vakit gecirmeleri iletisimi ve birlikte yapilan aktiviteleri artirmistr.
Ayrica hakaret, alaya alma, tehdit, ekonomik ve fiziksel siddet gibi aile i¢i sorunlar ile cinsiyet, aile tiirii, aileye
verilen 6nem derecesi, aile iliskileri ve iletisimi gibi degiskenlerle istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.
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The family problems in the global epidemic process in Turkey

Abstract

Family relationships and problems in Turkey, especially covid-19 global outbreak of pandemic and its impact on
the process of family relations and issues from the perspective of young people, aimed to put forward in the study.
Data collected from 1156 university students across Turkey in May 2020 and as a data collection tool the internet
survey (i-survey) was used. The study population is university students across Turkey that have access to the
internet in general and partial networks (personal social network) that can be accessed through. The accessible
sample chosen from student that studying at any university in all geographic regions, studying in any private or
public university and can access the survey. The majority studying in social sciences, in the 18-24 age range and
inhabited by their family with 94% ratio. According to the data obtained and by using descriptive statistics, during
the global epidemic period, two-thirds of the families have increased communication within the family members
and one-third of family relations have improved. Compared to the pre-pandemic period, the problems that have
increased the most among the problems experienced in the family are discussions about domestic responsibilities,
criticism of family members, arguments and fights in the family and discussions about the home economy. On the
other hand, the fact that family members spend more time together compared to pre-pandemic process, it has
increased communication and joint activities. In addition, there is a statistically significant difference with family
problems such as insult, ridicule, threat, economic and physical violence, and variables such as gender, family
type, degree of importance given to the family, family relations and communication.
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Giris

Insanlik, endiistrilesmeyle, kapitalizmin yerkiireye yayilmasiyla, kiiresellesmeyle, bilim ve
teknolojideki gelismelerle ve baska bircok sosyal, siyasal ve iktisadi gelismelerle hayatini
kolaylagtirmakla beraber bir¢cok problemle de yiizlesmeye basladi. Modern toplumlar,
geligmisliklerinin sersemletici etkisi nedeniyle eylemin ahlaki temelini ihmal etmelerinin
sikintilarin1 yagsamaktadirlar (Akca & Baser, 2011, s. 27). Bir yandan endiistrilesmeyle
insanlarin yasamlar1 daha kolaylasirken; diger yandan insaniistii ¢alisma temposuyla modern
kolelik ve bireyin yabancilagsmasi olgusu ortaya ¢ikti. Kapitalizmin yayilmasiyla, ¢alisan ve
iireten toplum nosyonu 6ne ¢ikarken; 6te yandan kazanma hirsi, agir1 rekabet, gosterisci titketim
ile vahsilesen ve tahrip eden toplum da olustu. Kiiresellesmeyle fikirler, ulus otesi yerlere
ulagirken; baska bir bakisla fikirlerin hakim kiiltiir tarafindan homojenlesmesi saglandi;
yerellikler, kiiresel kiiltiire eklemlendi. Bilim ve teknolojiyle insan hayati kolaylasirken; ayn
bilim ve teknoloji, savaslar ve catigmalar baglaminda insanlar1 toplu 6ldiiren devasa makinelere
dontstii.

Bugiin bilim ve teknolojinin insan sagligini kontrol ettigi ve hastaliklarin tedavisini
miimkiin kilan ileri agamaya erisildigi savunulsa da ayn1 bilim ve teknolojinin biyo-kimyasal
bir silah olarak da kullanilabilecegi ongoriileri yabana atilmiyor. Yeni tip koronaviriis bize
gosterdi ki, bilim ve teknoloji bir viriisle miicadele etmekte aciz ve yeterince hizli degil; hatta
miicadele edemedigi ya da tanimlayamadig viriislere istemsizce kaynaklik edebilmektedir.

10 milyondan fazla insanin COVID-19 tanis1 aldigi ve COVID-19 baglantili 1 milyonun
tizerinde Oliimiin gerceklestigi; sosyal yasami kisitlayan bir¢ok tedbirin alindigi, ulagimin,
sosyal temasin, ekonomilerin durma noktasina geldigi; dolayli olarak etkilenen kisi sayisinin
tahmin edilemedigi kiiresel salgin siirecinin, bugiinlerde ve gelecekte, sadece hastalik
baglaminda degil, bireysel, toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve siyasal sonuglarinin olacagi
ongoriilmektedir. Bu ¢aligmanin konusu, iiniversite 6grencisi gengler perspektifinden ovid-19
pandemisi adi verilen kiiresel salgmin, aile iliskilerine ve aile i¢i sorunlara etkisinin
incelenmesidir.

COVID-19 adiyla anilan yeni tip koronaviriis, 2019 yilinin aralik ayinin sonunda Cin’in
Wuhan sehrinde ¢ikmis, 30 Ocak 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan,
uluslararasi halk sagligi sorunu kabul ederek salgin ilan edilmistir. Ardindan 2020 y1l1 Ocak ve
Subat aylarinda, basta Italya, ispanya, iran gibi iilkelerde hizla yayginlasip, 6zellikle ABD’de
daha yogun olmak iizere diinyadaki tiim iilkelere yayildig: siirecte de DSO 11 Subat 2020
tarihinde, bu defa COVID-19 salginini-diinyada birden fazla tilkede veya kitada, ¢cok genig bir
alanda yayilan ve etkisini gosteren salgin hastaliklara verilen genel isim-anlaminda “pandemi”
olarak adlandird1 (TUBA, 2020).

[k vakanmn 11.03.2020 tarihinde goriilen Tiirkiye’de, ilk vaka gériilmeden ¢ok dnce,
Cumbhurbaskanlig1 ve Saglik Bakanlig1 uhdesinde devletge yiiriitiilen birgok calisma baglamis;
10.01.2020 tarihinde Saglik Bakanliginca Korona viriis Bilim Kurulu kurulmustur. Sonrasinda
ise Ozellikle vakalar hizla artmaya baslanmasiyla yurtdisina uguslarin durdurulmasi, kara
hudutlarinin kapatilmasi, okullarin tatil edilmesi, egitimin uzaktan verilmesi karari, kamuya
acik toplu etkinlikler kisitlanmasi, ulasim kisitlamalari, camilerin ibadete kapatilmasi, spor
miisabakalariin iptali, maske zorunlulugu, sosyal mesafe kurali, esnek ¢alismaya gegilmesi,
sokaga ¢ikma yasag1 gibi birtakim tedbirler alinmistir (TUBA, 2020). 2020 Haziran itibariyle
“yeni kontrollii hayat” donemi tabir edilen birgok kisit ve yasagin kaldirildig1 ya da esnetildigi
stirece gecilse de COVID-19 pandemisinin tam anlamiyla kontrol altina alinamamasiyla Ekim
2020 itibariyle birtakim tedbirler ve kisitlamalar yiirtirliiktedir.
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Diinyada 30 milyondan fazla kisinin COVID-19 tanis1 aldig1 ve baglantili 1 milyonun
iizerinde Sliimiin gerceklestigi; bu rakamlarin i¢inde Tiirkiye’de 300 binden fazla kisinin ilgili
tan1 kondugu ve 10 bine yakin kisinin 6ldiigii; toplumsal, kiiltiirel ve iktisadi hayatin dolayli ve
dolaysiz etkilendigi bu kiiresel salgin siirecinde tiim boyutlariyla ve farkli birgok bilimsel
disiplinde bilimsel c¢aligmalarin yapilmasi; disiplinlerin bir¢ok alt alaninda bile caligsma
yapilmasi gereken bir donemdeyiz. Bu siirecten etkilenen aile kurumunun salgin siirecinde nasil
etkilendiginin ortaya konulmasi da boylesine bir hassasiyet agisindan énem arz etmektedir.
Boylece bu ¢alismada, kiiresel salgin siirecindeki kisitlama giinlerinde aile iliskilerinin nasil
etkilendigi ve aile i¢i sorunlara etkisi liniversite 6grencisi gencler perspektifinden ortaya
konulmasi amaglanmaktadir.

1. Tiirkiye’de aile ve aile ici sorunlar

1.1. Tiirk ailesinin ozellikleri ve degisimi

Tiirkiye’de ailenin 6zellikleri yapisal, islevsel, iliskiler ve degerler bakimindan ayrintilanabilir.
Ailenin degisimi de keza ailenin 6zellikleri iizerinden yorumlanabilir. Yapisal 6zellikler, hane
halk: biiyiikliigii, hane halki kompozisyonu bakimindan aile bigimleri, evlilik tiirleri olarak
degerlendirilebilir.

Tiirk ailesinin halihazirdaki yapisal 6zelliklerine baktigimizda, en giincel veriye (TUIK,
2019) gore Tiirkiye’de hane halki biiytikliigi 3,35°tir. 1968 yilindaki Timur’un (1972) ve
Kongar’in (1986) calismalarinda, Tiirkiye’nin hane halk: biiytikliigii 5,5 iken; 2006’da (TAYA,
2006) 3,9 kisidir. 2012 yilinda 3,69 kisi olan ortalama hane halk: biiyiikliigli azalma egilimi
gostererek 2016°da 3,5 (TAYA, 2016); 2019 yilinda ise 3,35 kisi olmus (TUIK, 2020) ve hane
halk: buyiikligii gittikge azalmistir. Azalmada birgok sosyolojik faktdr kadar genis aileden
cekirdek aileye gecisin de etkisi vardir.

2006 yilinda genis aile olarak tanimlanan ve en az bir ¢ekirdek aile ve diger kisilerden
olusan hane halklarinin oran1 %14,5 iken, tek ¢ekirdek aileden olusan hane halklarinin orani
%73’tlir (TAYA, 2006); 2011°de genis aile %12,3, ¢ekirdek aile %70’tir (TAYA, 2011).
ADNKS sonuglarina gore 2014°te genis aile oran1 %13,9, ¢ekirdek aile oran1 %67,4; 2019°da
ise genis aile %14, ¢ekirdek aile %65’tir (TUIK, 2020). 2006°dan 2019°a kadar Tiirkiye’de
genis aile oran1 %14,5’ten %14’e diismiis; ¢ekirdek aile orani ise %73 ten, %65’e diismiistiir.
Her iki aile bicimindeki azalmada tek ebeveynli ya da parcalanmig ailelerin ve tek kisilik
hanelerin artis1, diger bir degisle bosanma oranlarinin artis1 ve evlilik oranlarinin diisiisliniin
pay1 vardir. 2006 yilinda %13 olan (TAYA, 2006) parcalanmig/tek ebeveynli ve tek kisilik
hanelerin oran1 2014 yilinda %13,9 iken, 2019 yilinda %16,9’a yiikselmistir (TUIK, 2020).

[k evlilik yas1, evlenme oranlari, evlilik tiirleri gibi evliliklerle ilgili 6zelliklerde de
yapisal degisimler s6z konusudur. Ik evlenme yasinda, 18 yas altindaki evliliklerin oran1 ve
ortalama ilk evlenme yas1 6nemli iki istatistiktir. 2006 yilinda evlenen bireylerin %19,5’inin 18
yasindan 6nce evlendigi tespit edilmistir. 2011 yilinda 18 yasindan kii¢iik evliliklerin orani
%17,6; 2016 yilinda %17,9’dur. Ilk evlilik yasini ortalama olarak degerlendirildiginde de
gittikce artan bir evlilik yas1 s6z konusudur. 2006 yilindaki Tiirk Aile Yapis1 Aragtirmasi’nda
ortalama evlilik yas1 20,7 yas; 2011°deki arastirmada 21,7 yas; 2016 yilinda ise ortalama ilk
evlilik yas1 21,9 yas olarak tespit edilmistir. 18 yas alt1 evlilik oranlarinda kizlar, erkeklerden
daha fazladir. 11k evlilik yas1 ortalamalar1 acisindan degerlendirildiginde de kadinlarda da
erkeklerde de ilk evlenme yas1 artmistir. Kadinlardaki evliliklerde ilk evlilik yasi, 2006°da 18,6;
2011°de 19,9; 2016°da ise 20,2 yas; erkeklerde ise 2006°da 22; 2011°de 23,7; 2016°da ise 24
yas olarak hesaplanmistir. (TAYA, 2006; 2011; 2016). Her gecen yil evlenme yasinda bir artis
vardir. Artan kentlesme, egitim diizeyindeki artig, egitim siirelerindeki artis, sosyo-ekonomik
gelismislik diizeyi, istihdam imkéanlari, algi, tutum ve degerlerdeki degisim vb. sosyolojik
faktorler ortalama evlenme yasindaki artista etkilidir.
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Ayrica Tiirkiye’de 2001-2017 doneminde kaba evlilik hizinda azalis, kaba bosanma
hizinda ise artis goriilmektedir. Kaba evlenme hiz1 binde 8,4’ten binde 7,1’e gerilerken; kaba
bosanma hiz1 binde 1,3’ten binde 1,6’ya yiikselmistir. Sayisal olarak bakildiginda, bu donemde
evliliklerin sayis1 %6 azalmis, bosanmalarin sayisi ise %41 artmistir (TAY A, 2018).

Ailenin yapisal 6zellikleri arasinda degerlendirilen akraba evliligi oranlarinda azalis
meydana gelmistir. Evlenme istatistiklerine gore, 2010 yilinda gerceklesen resmi evlenmelerin
%y35,9’unun akraba evliligi oldugu; 2014 yilinda %5, 2019 yilinda ise %4 oldugu tespit edilmistir
(TUIK, 2020). Giddens’1n (2010) ailenin degisimini anlatirken vurguladig: gibi diinyada akraba
evlilikleri azalmaktadir, bu durum Tiirkiye’de boyledir.

Aile islevlerindeki degisimler de 6nemli bir gostergedir. Modern zamanlarda ailedeki
degisimlerden soz edilirken ailenin islevlerinin degismesi kastedilmektedir. Ozellikle
endiistrilesme Oncesi toplumlarda ailenin egitim, sosyal sigorta ve giivence, ekonomik iiretime
katilma gibi islevleri, endiistri donemi sonrasindaki modern aile yapilarinda biirokratik
kurumlara ya da “piyasa”ya ‘kismen’ devredilmistir. Ornegin, ailenin egitim islevi modern bir
kurum olan okula birakilmistir. Sosyolog William Ogburn 1938 yilinda sanayilesme ve
teknolojik gelismelerin bir sonucu olarak ailenin islevinde ortaya ¢ikan degisimleri soyle
Ozetlemistir (aktaran Zastrow, 2013):

1. Ekonomik-iiretken diizen yok olmustur. Bir¢ok ailede, gelir artik evin disinda saglamaktadir.

2. Ailenin koruyucu islevi yok olmustur. Bu gorevi aile yerine artik polis, hastaneler, sigorta
sirketleri ve koruyucu evler gibi kurumlar tistlenmistir.

3. Ailenin egitici islevi son derece azalmistir. Bu gorevi, okullar, giinliik bakim merkezleri ve diger
egitim programlar1 tistlenmistir.

4. Aile, dinsel etkinliklerin merkezi olmaktan ¢ikmustir.

5. Eglence ve dinlenme faaliyetleri islevi son derece azalmistir ve bireyler bu faaliyetleri evin
disinda gergeklestirmeye baslamustir.

6. Ailenin statii belli edici islevi son derece azalmistir. Bireyler artik okul, is, sosyal ve dini gruplar
gibi aile dig1 kurumlardaki basarilariyla taninmaktadir.

7. Aile duygusal islevini siirdiirmektedir. Bireyler sosyal ve duygusal tatmini hald aileden
edinmekte ve sevgi ihtiyaglarinin biiyiik bir kismi ailede karsilanmaktadir.

Benzer sekilde, Tiirk aile islevlerinde ¢ikan degisimler, cesitli sosyal bilimcilerce dile
getirilmistir. Besirli’ye gore (2015, s. 266), kentlesme, hizmet sektdriine yonelen istihdam ve
sosyo-ekonomik degisimlerin sonucunda, genis aileden ¢ekirdek aile tipine gecis zorunlu hale
gelmis ve sanayi ailenin islevleri daralmis hatta azaltilmistir. Ornegin ailenin iiretime katilma
islevi azalmis, formel egitim-6gretim ailenin islevi olmaktan ¢ikmis, aile isletmeleri geleneksel
aile yonetimi esasindan profesyonel yonetime devredilmistir. Modernlesme siireciyle birlikte
ailenin geleneksel islevlerini kaybetmesi sonucunu dogurmus ve aile, lretim/iiretken
durumundan ¢ikmustir.

Ailenin yapisal ozellikleri gibi yine aile i¢i iliskiler de Tiirkiye’de ailenin ayirici
ozelliklerindir ve ailenin degisimini degerlendirebilmek i¢in temel alinabilecek kriterlerdendir.
Taylan’a gore (2009, s. 126):

Aile igi iligkiler, aile reisligi dedigimiz, ailede otorite oriintiisii ve karar verme yetkisinin kimde
oldugu; ailede rol dagiliminin ve isboliimiiniin (goérev ve sorumluluk paylagiminin) nasil
tanimlandig1; ailede kadinin statiisii ve konumu (kadinin statiisii ve konumunun tanimlanmasi
ailelerdeki iligkilerin niteligini ortaya koymada ayiric1 bir 6zellik gosterir); kari-koca arasindaki
iliskilerin niteligi gibi yatay eksenli iliskileri kapsadig: gibi, ailedeki ¢ocugun sosyo-ekonomik
degeri ve anne ve babanin ya da aile biiytiklerinin kiz-erkek ¢ocuklariyla olan iligkileri-aile i¢i dikey
iligkiler-igeren bir kavramsallagtirmadir.

Toplumsal cinsiyet rolleri gerek geleneksel gerekse modern toplumlarda
gozlemlenebilen bir olgudur. Ornegin, aile icinde erkegin es olarak koca ve baba, kadininsa es
olarak kar1 ve anne rolil olmas1 gibi. Ancak geleneksel toplumlarda ve ailelerde, cinsiyet rolleri
daha keskin tanimlanmis ve ayrilmis rolleri icermekteyken, modern toplumlarda ve de ailelerde,
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cinsiyet rolleri daha birlesmis ve esnek karakterdedir. Kiray’a gore (1984, s. 72), Tiirkiye’de
geleneksel (genis) ailede erkegin rolii, ailenin ge¢imini saglamak {izere ev disinda ¢calismak ve
ailenin disaridaki iligkilerini diizenlemekken; kadina da “ev i¢i isler ve ¢ocuk bakimi1” verildigi
gozlenmektedir (Ersoz, 1999, s. 17). Fakat zamanla sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve teknolojik
gelismelerin de etkisiyle, Tiirkiye’de oldugu gibi, kirdan kente artan i¢ go¢ hareketliligiyle,
geleneksel toplumlarin donlismesiyle ve genis aileden cekirdek aileye gecisle birlikte, ailede
aile i¢i esitlige dogru, ev ici sorumluluklarda paylasmaya giden bir degisim yasanmaktadir.
Eyce’ye gore (1994, s. 122) her ne kadar aile i¢i rol paylasimida modern ve esitlik¢i bir yone
degisim s6z konusuysa da hala Tiirk toplumunda aile i¢i iligkilerde aile i¢i rol paylagimi ve
otoritede erkek egemen bir nitelige sahiptir. Aileyle ilgili hemen her konuda otorite anlaminda
karar verme yetkisi evin reisi olan erkekte olmakla beraber toplumsal olarak belirlenen roller
cergevesinde ev igindeki islerde sorumluluk genellikle kadinlardadir.

Aile i¢inde toplumsal cinsiyet rolleri, is boliimii, kadinin konumu, otorite ve karar verme
yetkisi gibi ¢ocugun degeri de degismektedir. Geleneksel toplumlarda anne-baba ve ¢ocuk
iliskisi faydaci bir degerde oldugundan dolayi karsilikli bagimlilik Sriintiisii aile i¢i iliskilerde
gozlenmektedir. Oncelikle cocuk ebeveynlere bagimli, sonra da ebeveynler de ¢ocuga
bagimlidir. Ebeveynler ve ¢ocuk arasindaki karsilikli bagimli iligkiler sistemi ¢ocuga verilen
deger hakkindaki tutum ve davranislari da etkilemektedir (Kagitcibasi, 1984, s. 134).
Kagitcibagi’na gore (1984), sosyo-Kkiiltiirel ve ekonomik degigsmeler sonucunda ¢ocuktan anne-
babaya dogru olan katkinin anne-babadan ¢ocuga dogru yonelmeye basladigi gdzlenmektedir.
Ayrica ¢ocuga verilen deger faydact degerden ¢ok psiko-sosyal degere donilismekte; sosyo-
ekonomik gelismelerle erkek cocuktan ekonomik katki beklentiler azalmaktadir (Kagit¢ibas,
1981, s. 100). 1970’lerde Tirkiye’de aileler, %84 oraninda ekonomik nedenlerle erkek
cocugunu yaslilikta sosyal glivence olarak degerlendirirken; 2000’lerde ozellikle kentlerde
yaslilikta giivence degerlendirme oraninin %41°e kadar diistiigii tespit edilmektedir. Diger
yandan 2000’1i yillarda ¢ocuk sahibi olma sebebi olarak sevgi, zevk, nese gibi psikolojik
degerlerin daha ¢ok 6ne ¢iktig1 goriilmektedir (TAYA, 2014, s. 210).

Aile ici iligkilerin degisim yoniinii ve seyrini gosteren temel kistaslardan biri de
ebeveyn-cocuk iligkileridir. Genellikle Tiirk ailesinde erkek cocuklar, ailenin devamini
saglama, ileride yaslanacak ana-babasini bakma ve ailenin ekonomik sorumlulugunu yiiklenme
konusundaki degeri bakimindan kiz ¢ocuklarindan 6nde gelmektedir (Taylan, 2003). Degisen
aile i¢i iligkiler icinde 6nemli yeri olan ¢ocugun degeri gibi ebeveyn-cocuk iliskileri de
degismektedir.

Tiirkiye’de aile degerlerinde degisim, bir¢ok gostergeye gore degerlendirilmekteyse de
aileye verilen 6nem de dikkate deger gostergelerdendir. 1980’lardan beri Diinya Degerler
Arastirmast (World Values Survey), diinya genelinde bircok iilkede din, siyaset, glindelik
yasam, ekonomi, aile vb. bircok “alan”da degerleri gdstergelestiren ve gozlem altina tutan
aragtirmalar silsilesine sahiptir. Tiirkiye’den derledikleri ilk veriler 1990 yilinda elde edilmis,
belli araliklarla devam edip, en son 2018’de sahadan bilgi alinmistir.

Diinya Degerler Aragtirmasi Tiirkiye verilerine gore, tiim niifus gruplar toplaminda
“aileye verilen 6nem”, 1990°dan 2018’e kadar artis gostermistir. 1990’da aileye verilen 6nem
%87,1 iken 2018 yilinda %91,8’e yiikselmistir. Ayrica hem kadin ve erkeklerde hem de
genclerde de 1990’dan 2018’e benzer bir artis gdzlenmistir.
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Tablo 1.
Tiirkiye’de aileye verilen 6nem
Aileye 1990 yih 2018 yih
verilen
énem Toplam | -29 yas Kadin Erkek Toplam -29 yas Kadimn Erkek
Aile gok 87.1 84,9 89,0 85,2 91,8 91,7 91,8 91,7
Onemlidir
Aile biraz 11,9 143 10,4 13,5 74 7,0 7.3 7,5
Onemlidir
Pek Snemli 0,8 0,5 0,6 1,0 0,6 1,0 0,7 0,5
degil
Hig onemli 0,1 0,3 ; 0,2 0,2 0,3 0,1 0,3
degil

Kaynak: Diinya Degerler Arastirmasi 1990 ve 2018 yil1 Tiirkiye verilerinden olusturulmustur.

Tiirkiye’de hane halki biiylikligii, kompozisyonu ve evlilik 6zellikleri gibi ailenin
yapisal ozellikleri ile aile ici iliskiler ve aileye verilen 6nem degigmektedir. Sanayilesme, i¢
gbc, kirsal yapilarin ¢oziilmesi, kentlesme, kadinin ¢alisma yasamina girmesi, kitle iletisim
araglariin yayginlagmasi, iletisim teknolojileri, kiiresellesme ve benzeri sosyolojik faktorlere
bagl olarak ve hatta baskaca dini, kiiltiirel, iktisadi, siyasal faktorlerin de etkisiyle tipkt diger
iilkelerde oldugu gibi Tiirk ailesi de degisim gegirmektedir. Aile yapisindaki, iligkilerindeki ve
degerlerindeki degismeler, “aile”’ye uyum sorunu yasanmasina, aile i¢inde kusaklar arasi
catigma yasanmasina, esler arasi sorunlar yasanmasina ve hatta gerek aile i¢indeki iiyelerinin
kendi aralarinda oldugu gibi gerekse ailenin diger ailelerle yeni tiir sorunlar yasanmasina neden
olmaktadir.

1.2. Tiirkiye’de aile i¢i sorunlar

Aile i¢i sorunlar kavramsallastirmasi, aile i¢i siddet, ¢ocuk ihmal ve istismari, yagl ihmal ve
istismart, aile i¢i iletisim sorunlar1 (esler arasi iletisim, ebeveyn-¢ocuk iligkileri, kugaklararasi
catigma, aile iiyeleri iligkileri), bosanma, aldatma-sadakatsizlik gibi sorunlarla iliskilendirilerek
ele almabilir.

Tiirkiye’de aile i¢i siddet ve bosanma konusunda alan yazin daha yayginken, ¢ocuk
istismar1 veri ulagim problemi nedeniyle, yash istismar1 yeni bir olgu olmasi ve son zamanlarda
calisilmas1 nedeniyle, aldatma ve sadakatsizlik hem veriye ulagma gii¢liigii hem de heniiz
caligilan bir olgu olmasi nedeniyle kisitli bir alan yazin sorunu s6z konusudur. Bu nedenle
Tiirkiye’de aile i¢i sorunlar ele alirken sadece aile i¢i siddet, iletisim sorunlar1 ve bosanma ele
alinacaktir.

Tiirkiye’de son zamanlarda “aile sorunu” s6z konusu edildiginde 6ne ¢ikan bir konu
evlenmelerin azalmas1 ve bosanmalarin artisidir. TUIK ’in “Istatistiklerle Aile-2014” raporuna
gore (2015) 2001 yilinda evlenen ¢ift sayist 544 bin 322 iken, 2014 yilinda evlenen ¢ift sayisi
599 bin 704 tiir. TUIK ’in (2020) “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2019”a gore, 2018 yilinda
evlenen cift sayis1 554 bin 389’ken, 2019 yilinda ise %2,3 azalarak 541 bin 424 olmustur.
2001°den 2019’a degin evlenen ¢ift sayisinda Tiirkiye niifusunun siirekli bir artisina ragmen
diistis dikkate ¢cekmektedir. Evlenme oranlarindaki azalista, zorunlu egitim yasinin artisi, egitim
diizeyindeki artig, genc issizligi, diger ekonomik nedenler, sosyo-ekonomik gelismislik
diizeyindeki artig gibi sosyolojik faktorler yani sira aile degerlerindeki degisim, degisen evlilik
ve aile algis1 ve artan bireysellesmenin 6nemli bir etkisi s6z konusu edilebilir.

Degisen aile degerleri ve evlilik algisini, evlenme oranlarindaki azalista goriilebildigi
gibi bosanma oranlarindaki artista da gozlenebilir. Bosanmay1 Onlemeye yonelik biitiin
tedbirlere ragmen diinyada ¢ogu iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de bosanma oranlar1 giderek
artmaktadir. Tiirkiye nin diger lilkelere kiyasla bogsanmada en diisiik orana sahip tilkelerden biri
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oldugu goriilmektedir. Avrupa Birligi {ilkelerinde kaba bosanma oranit binde 2,1 iken
Tiirkiye’de 2007 yilinda kaba bogsanma oraninin binde 1,3 ile diinyanin birgok iilkesinden daha
diisiiktiir (ASAGEM, 2009, s. 5-6). Buna ragmen iilkemizde 1990-2004 yillar1 arasinda
bosanma oran1 %245 artis gostermistir (Tiirkarslan, 2013, s. 218). TUIK’in Evlenme ve
Bosanma Istatistiklerine ve 2004, 2007, 2011, 2014 verilerine gore, Kaba Bosanma Hizi,
2004’te binde 1,28; 2007°de binde 1,34; 2011°de binde 1.64 ve 2014 te ise binde 1,7 dir. 2004
yilinda binde 1,28 olan kaba bosanma hizinin 2014 yilinda 1,7’ye yiikseldigi goriilmektedir.
Bosanma oranlar1 igin son yillara odaklanildiginda da benzer bir artis egilimi bizi karsilar.
TUIK in “Istatistiklerle Aile-2014” raporuna gore (2015), bosanan cift sayis1 2014 yilinda,
2013 yilma gore %4,5 artarak 130 bin 913 olmustur. TUIK’in (2020) 2019°daki “Evlenme ve
Bosanma Istatistikleri”ne gore, 2018 yilinda 143 bin 573 olan bosanan gift sayisi, 2019 yilinda
%38,0 artarak 155 bin 47 olmustur. Bosanma oranlar1 2000’11 yillardan beri stirekli ve artan bir
oranda artmaktadir. Evlenme oranlarindaki azalis ile bosanma oranlarindaki artis, ailede sorun
uyarisi-en azindan ailenin dnemine vurgu yapan bakis agisina gore-anlamini tagimaktadir.
Ailedeki sorunda ¢esitli ve karmasik sosyolojik faktorlerin etkisi evlenme oranlarindaki azaligla
benzer bi¢imde sosyo-ekonomik gelismislik diizeyi ya da modernlesme siireci yani sira
bireysellesmenin artis1, yeni kusak genclerin degisen deger, alg1 ve tutumlarinin rolii vardir.

Toplumu tehdit eden sorunlardan biri olan bogsanma, aile birliginin yikilmasi ve yerine
yeni bir diizen kurulmasi anlamina gelen, kesinlikle anlik bir durum olmayip belli bir siirecin
son noktast olan zor bir siirectir. Bosanma, ciftler i¢in mutsuz ve sorunlu bir evlilik
tecriibesinden ¢ikis olsa da ailenin yikimi demektir. Cilinkii ayrilmanin kagiilmaz ve gerekli
oldugu durumlarda bile bosanmayla sorunlar bitmemekte, aile bireyleri ve hatta diger aileler
icin yeni bir siire¢ baslamaktadir (Yoriikoglu, 2000; Taylan & Danis, 2016). Bosanma, “evli
ciftlerin birlikteliklerinin sona erdirilmesi”; baska bir ifadeyle, ailenin sonlandirilmasidir.
Sosyal yasamda hos karsilanmayan bosanma siireci, sadece evlilere degil, basta onlarin
cocuklar1 olmak iizere, yakin akrabalarina, sosyal ¢evresine ve sonucta tiim topluma “yikic1”
etkiler yapmakta; toplum sagligin1 bozmaktadir (Taylan & Danis, 2016, s. 43).

Aile i¢i sorunlar arasinda sayilan en Onemli sorunlardan biri de aile i¢i iletisim
sorunlaridir ve baglantili olarak, ozellikle gencler merkeze alinip diisliniiliirse bu durum
kusaklararasi ¢atisma anlamina gelmektedir. Hatta Taylan’in 2016 yilindaki gengler {izerinde
yurlittiigli bir arastirmasinda, genglerin penceresinden en temel aile i¢i sorunlar sirasiyla, aile
ici iletisimsizlik (%42,3); aldatma-sadakatsizlik (%30,5); bosanma (%10,4) ve siddet (%9,1)
olarak bulgulanmistir. Bu arastirmada aile ici iletisimsizlik ilk sirada yer almasi dikkate
degerdir.

Esler aras1 uyum problemleri, esler arasi iletisim ¢atismalari, geg¢imsizlik, kusaklararasi
catigsma, ebeveyn-cocuk iliskileri ve sorunlart (Sener & Terzioglu, 2002; Nazli, 2007;
Velidedeoglu-Kavuncu, 2011; Yildirnm & Yildirim, 2011; Geng, 2016) gibi aile i¢i iletisim
sorunlart énemli aile i¢i sorunlardandir. Aile i¢i iletisimin en 6nemli iki boyutu esler arasi
iligkiler ve kusaklararasi ¢atismadir. Kusaklararasi ¢atisma, belli bir yagsam dilimindeki kusak
ile farkl1 bir zaman dilimindeki kusagin “birbirlerini reddetmeleri, umursamazlik géstermeleri,
ya da iletisimlerindeki bozukluk, anlagmazlik olarak tanimlanabilir” (Uluocak, 2015, s. 197).
Son yillarda gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de kusaklar arasindaki y1l farkinin daha da azaldigi
ifade edilmektedir. Ozellikle giiniimiizde internet nesli ya da z kusag1 denilen kusagin 6nceki
kusaklardan (x, y gibi) onemli 6lgiide farklilastig1 yapilan ¢alismalarda dile getirilmektedir
(Twenge, 2013 & 2018; Twenge & Campbell, 2010).

Esler aras1 uyum problemleri ve iliskiler konusuyla ilgili elimizde en énemli veri de
2006, 2011 ve 2016 tarihlerinde genis kapsamli yiriitilen Tirkiye’de aile yapisi
aragtirmalanidir. Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi isimli TAYA 2006 ve TAYA 2011 tarihli iki
arastirmada, evlilere esiyle iliskileri sorulmus; 2006’da evlilerin %47°si esiyle iligkisini iyi,
%46 cok iyi olarak degerlendirmis; 2011°de ise evlilerin %33’ esiyle iligkisini iyi, %62’si cok
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iyi olarak degerlendirmistir. 2006, 2011 ve 2016 yillarinda yapilan aile yapist aragtirmasina
gore, esle yasanan sorunlara bakildigindaysa, en ¢ok sorun yasanan konular sirasiyla; ev ile
ilgili sorumluluklar, ¢ocuklar ile ilgili sorumluluklar, harcamalar konusu ve gelirin yeterli
olmamasidir (ASPB, 2014; TAYA, 2016). Ayrica 2016 yilindaki Tiirkiye Aile Yapisi
Arastirmasi’nda (TAYA, 2016) ise 2006 ve 2011 arastirmalarinin aksine ciftlerin esleriyle
iligkilerinde en ¢ok sorun yasadigi konular arasinda ailece birlikte vakit gecirememek de
siralamada yerini almistir. Bu c¢aligmalarda, esler arasinda yasanan en Onemli sorunlarin
sorumluluklarla ilgili oldugu goriilmektedir. Yine 2006, 2011 ve 2016 tarihli ii¢ arastirmaya
gore de Tiirkiye’de esler arasinda sorun oldugunda sessiz kalma, kiisme ve ses yiikseltme en
cok verilen tepkilerdir (TAYA, 2006; 2011; 2016). Kadinlarin esleriyle bir anlagmazlik
esnasinda erkeklere nazaran daha ¢ok sessiz kaldiklar1 ve kiistiikleri; erkeklerinse kadinlara
nispeten daha fazla oranda seslerini ylkselttigi, azarladig1 ya da mekani terk ettigi tespit
edilmistir. Esler aras1 anlagmazlikta cinsiyete gore gelistirilen farkli tepkide, toplumsal cinsiyet
rollerinin rolii etkendir. Kadinlara kiismek, sessiz kalmak ve i¢ine atmak 6gretilirken, erkeklerin
sOzel ya da fiziksel tepki vermesinin 6gretilmesi konusundaki yaklagimin gecerliligi s6z konusu
edilebilir (ASPB, 2014, s. 152).

“Iletisimin bittigi yerde siddet baslar” dzdeyisinde oldugu gibi aile ici siddet genelde
esler arasi iletisim problemlerinin ve/veya ¢atismalarinin ertesinde gelmektedir. Aile i¢i siddet,
“aile iiyelerinden biri tarafindan ayni ailedeki bir diger liyenin yasamini fiziki veya psikolojik
biitiinliglinlii veya bagimsizligin1 tehlikeye sokan, kisiligine veya kisilik gelisimine ciddi
boyutlarda zarar veren eylem veya ihmal” olarak tanimlanabilir (Bayir, 2019, s. 41). Aile i¢i
siddet daha ¢ok kadina yonelik siddet bigiminde gerceklesmekte; bazen de cocuga ya da yasliya
yonelik siddet bahisleri de soz konusu olmaktadir. Kadina yonelik siddetteyse Oncelikle
fiziksel, sonrasinda sozlli, duygusal, ekonomik ve cinsel siddet alt basliklariyla ele
alinmaktadir. Tiirkiye’deki aile i¢i siddet, aile ¢aligmalarinin basindan beri gozlenen bir
olgudur. Gerek kabul edilen ulusal ve uluslararasi mevzuatta gerek uygulanan sosyal
politikalarda ve gerekse akademik calismalarda aile i¢i siddet belirgin bir sosyal olgu ve
problem olarak degerlendirilmistir.

Kadina yonelik siddet aile i¢indeki en goriiniir siddet tiiriidiir. Kiiresel bir problem
olarak da degerlendirilen kadina yonelik siddet, Tiirkiye’nin de 6nemli sosyal problemlerinden
biridir. Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) 2013 yilindaki raporunda, diinya genelindeki yaklasik
her 3 kadindan 1°i fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir (HUNEE, 2014). Tiirkiye’de
kadma yénelik siddet, 2008 tarihli Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi
bulgularina gére 10 kadindan 4’{iniin fiziksel ve cinsel siddete ugradigi ortaya cikmistir
(KSGM, 2009). 2013-2014 yilindaki 78 ilde toplam 11.247 hane halkiyla goriisiilen alan
taramasinda evli kadinlarin %36’s1 fiziksel siddete, %12’si cinsel siddete maruz kaldigini
bildirmistir. Ayni arastirmanin bulgularma gore, Tiirkiye’de-evlenmig-kadinlarin %38’1
yasamlarinin herhangi bir doneminde fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmistir.
Arastirmada diger siddet tiirleriyle ilgili ilging veriler de vardir. Arastirmanin bulgularina gore,
iilkemizde kadinlarin yasamlarmin herhangi bir doneminde maruz kaldiklar1 duygusal
siddet/istismar %44 ve ekonomik siddet %30 olarak tespit edilmistir. 2008’den 2014’e kadar
gecen slirede kadina yonelik fiziksel ve cinsel siddette az da olsa (%42’den %38’e) diismiistiir
(HUNEE, 2015).

Kisaca endiistrilesme, sehirlesme, teknoloji donemi, kiiresellesme siireci, modern
tiiketim kiiltiirii, dijital medyalarin modern yasami kusatmasi gibi sosyo-ekonomik ve yapisal
etkenler; 6zne merkezli diinya tasarimlarinin, bireyselciligin ve “ben nesli”nin hizl yiikselisi
gibi etkenler; deger doniisiimii 21. yiizyil ailesini derinden etkilemektedir (Taylan, 2016, s.
459). Aile kurumunun yapi, islev ve iliskilerindeki degisimden, gittikce artan bireysellesme
tehdidinden, yeni nesillerin degisen aile algis1 ve deger anlayisindan etkilenmemesi miimkiin
degildir. Aile algisinda ve degerlerindeki degisim, aile i¢i sorunlarda da degismeye ve
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farklilagmaya neden olmaktadir. Ayrica kendi mecrasinda degisen ailenin bir de iistiine nispeten
uzun siireli travma donemi denilebilecek kiiresel salginin etkisi ¢alisilmasi gereken dnemdedir.
Kisa denilebilecek bir siire iginde, COVID-19 pandemisi adi verilen bu kiiresel salginin
sosyolojik etkileriyle ilgili bilimsel ¢aligmalar yapilmis ve yayimlanmigtir.

2. Salgin siireciyle ilgili yiiriitiilen aile arastirmalar

Kiiresel salginin sonucuyla ortaya ¢ikan tedbirlerin ve kisitlamalarin ve halihazirdaki siirecin
toplumsal etkileri ve 6zellikle de aile kurumu iizerindeki etkileri 6nem arz etmektedir. Pandemi
stirecinde kisa siire icerisinde bir¢ok toplumbilimci pandeminin aile kurumuna (6zellikle aile
iliskileri ve sorunlarina) etkileriyle ilgili veriye dayali ¢aligmalar yapmis ve yayimlamistir.
Bunlardan tespit edilebilen bazi ¢aligmalara asagida yer verilecektir. 2020 yil1 Nisan ve Mayis
aylarinda ¢evrimigi yollarla 217 kisiyle goriisiilerek yapilan bir arastirmada, COVID-19 salgin1
siiresince aile i¢i iligkiler incelenmistir. Arastirma sonucunda, COVID-19 siiresince aile
iyelerinin birbirlerini desteklemeye, birbirleriyle ilgilenmeye ve birbirleriyle uyumlu olmaya
onem verdikleri bulgulanmistir (Ergiil & Yilmaz, 2020).

2020 yili Nisan ayinda, Tiirkiye Genglik STK’lar1 Platformu (TGSP) tarafindan 30
biiyiiksehirde 15-30 yas aralifindaki 2437 gencle yapilan ankete gore, genclerin ¢ogu aile
ortamindaki iletisimin artmasiyla iliskilerin iyiye gittigi, beraber aktivite yapmaya basladiklar1
ve sosyal yonden aile iliskilerinin olumlu yonde gelistigi tespit edilmistir. Pandemi 6ncesine
gore aile iliskilerinin ne ol¢iide degistigi soruldugunda %63,5’1 degismedigini, %25,7’si
iyilestigini ve %10,8’1 kotiilestigini ifade etmistir. Aile iliskilerinin degisimiyle ilgili soruya
verilen cevaplara baktigimizda ise, ailede siirekli beraber oldugumuz icin daha iyi anlasmaya
basladik diyenlerin oran1 %28,5; birlikte aktivite yapmaya basladik diyenlerin oran1 %21,2; yiiz
yiize daha fazla konusur olduk diyenlerin oran1 %16,5; siirekli beraber oldugumuz i¢in daha
kotii olmaya basladik diyenlerin oran1 %11 ve siirekli beraber oldugumuz i¢in daha az
konusmaya basladik diyenlerin oram1 %5,7 olmustur. Aragtirmaya gore, aile ile gecirilen
zamanin artmasiyla baglantili olarak aile ortamindaki iletisimin artmasi, ailedeki iligkileri iyi
yonde etkilemektedir.

Istanbul Universitesi (1U) Istatistik Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan 2020
yili Mayis ay1 igerisinde “Covid-19 Donemi Degisen Tutum ve Davraniglar ve Ramazan
Sonrasma Iliskin Bazi Tahminler” baglikli bir arastirma gerceklestirilmistir. 12 ilde
gerceklestirilen arastirmada, 18-74 yas aras1 bireylerin olusturdugu, Online (Internet Destekli
Web Goriigsmesi) ve CATI (Bilgisayar Destekli Telefon Goriismesi) veri toplama teknikleri
kullanilarak 106 nicel ve nitel (derinlemesine), 240 kisi ile de sadece nicel goriisme olmak
iizere, toplam 346 kisilik bir karma 6rneklem iizerinde uygulanmistir. Aragtirma sonucunda,
Tiirkiye’de ev i¢i yagam alani siklig1 ile hanede yasanan tartisma miktar1 ve siddeti, bireyler
aras1 kiiskiinliik, ayrilma/bosanma egilimi, beslenme sisteminde degisim ve bilingli beslenme
egiliminin azalmasi, birey verimliliginin diismesi ve stres seviyesinin artmasi arasinda pozitif
iliskilere rastlanmistir (Ziilfikar & Ozmen, 2020).

Nitel bir aragtirmada, ebeveynlerin pandemi siirecinde aile yasamlarina iliskin goriisler
aragtirtlmigtir. 19 anne ve 7 baba olmak {izere toplam 26 ebeveynle g¢evrimi¢i formlar
araciligiyla goriisiilen arastirmanin sonucunda COVID-19 siirecinde anne, baba ve ¢ocuklarin
yasantilarinda olumlu degisimlerin meydana geldigi; aile {yelerinin beraber yaptiklari
aktivitelerin ¢esitliligi, cocuklariyla oynadig1 oyunlarin arttig1; baba-g¢ocuk etkilesim siirelerinin
fazlalastig1 vurgulanmistir. Babanin gerek cocuklarinin aktivite ve bakimlarma katiliminin
gerekse ev iglerinde sorumluluk alma diizeyinin arttig1 da ifade edilmistir. Annelerin ise gerek
COVID-19 siireci gerekse es ve ¢ocuk kaynakli olarak stres diizeylerinin arttig1 sdylenmistir
(Basaran & Aksoy, 2020).

Tiirkiye’nin 39 sehrinden 4-12 yas arasi cocugu olan 323 ebeveynin pandemi
stirecindeki aile yasantilarin1 degerlendiren Haziran 2020 tarihli bir arastirmada, ev i¢inde yiiz
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yiize etkilesim ¢evrimigine kiyasla daha ¢ok tercih edildigi; eslerin yarisindan biraz fazlasi
kisitlama siirecinde esiyle iligkilerinde mutlu oldugu ve 5’te 1’i ise mutsuz oldugu; salgin
siirecinde esiyle tartisma yasayanlarin oran1 %53, sorumluluk takibinde esinden destek almakta
zorlananlar %46, esleriyle iyi geginenlerin %71, pek fazla sorun yasamayanlarin %76 oldugu
tespit edilmistir. Ayrica her 3 ebeveynden 1’nin ¢ocuklartyla iligkilerinde sorun yasadiklari
(rutinlerin takibi, kurallara uyulmasi, tartisma yasanmasi) bulgulanmistir (G6l-Giiven vd.,
2020).

“UN Women Tiirkiye” liderliginde COVID-19 salginimnin Tiirkiye’deki kadin ve
erkekler tizerindeki sosyal ve ekonomik etkilerine yonelik toplumsal cinsiyet degerlendirmesini
iceren arastirma Nisan aymda 1508 kadin ve erkekten olusan temsili 6rneklem ile telefon
iizerinden gerceklestirilmis ve sonug olarak, aragtirmaya gore, COVID-19 salginmi siirecinde
iicretsiz izin alarak ya da ¢aligma diizenini degistirerek evde kalan kadinlarin orani erkeklerden
daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu siirecte ev ve bakim islerini agirlikli olarak kadinlar
yiiklendigi bulunmugstur. COVID-19 siirecinde aile iiyeleri ev ve bakim islerini daha fazla
paylasildig1 da not edilmistir (aktaran Bozkurt, 2020).

Bozkurt’un yiiriittigli bir arastirmaya gore de pandeminin getirdigi kisitlama, online
calisan kadimlar icin ¢ocuk bakimi, temizlik ve yemek konusunda digaridan hizmet alma
imkanini ortadan kaldirmig ve bu da ¢alisan kadinin yiikiinii biiyiik 6l¢iide artirmistir. Hem ev
haniminin biitiin iglevlerini hem de online evden ¢alismay1 siirdiiren kadinlardaki bunalim ve
depresyon orani daha fazla olmaktadir (Bozkurt, 2020, s. 280).

COVID-19 salgin1 nedeniyle evde yasamaya baslamaya gecis ile hem evi tanima ve
kesfetme hem de aile bireylerinin birbirlerinin farkina varmasi ve anlamasi icin bir firsat
olusturmustur. Ancak, anlasamayan esler i¢in evde kalma siireci bunalima doniismektedir. Aile
ici siddet vakalarinda biitiin iilkelerde artis yasanmaktadir. Ornegin Cin’de karantina siirecinde
aile i¢i siddetin yiizde 300 artti§1 ve bosanma oranlarinda yogun bir artis goriilmiistiir
(Euronews, 2020). Karantina siirecinde aile i¢i siddet Fransa’da yiizde 30, Tiirkiye’de ise yilizde
38 oraninda artmistir (aktaran Bayhan, 2020).

Burada bahsedilen arastirmalar ve kiiresel salgin siirecine iliskin diger aile merkezli
caligmalar genelde kisitlama siirecinin aile i¢inde biraradaligi tecriibesinin 6nemine vurgu
yapmuslar ve aile i¢indeki biraradaligin aile i¢i iletisimi ve paylasimi kismen de olsa sagladigina
vurgu yapmiglardir. Kiiresel salginin aile i¢i iligkiler ve sorunlar tizerindeki etkilerine dair bu
arastirma da siiphesiz bazi veriler sunacaktir.

3. Yontem ve teknik

3.1. Arastirmanin modeli

Ailesiyle birlikte yasayan genclerin goziiyle COVID-19 pandemisi olarak adlandirilan kiiresel
salgin siirecinde Tiirkiye’de aile i¢i sorunlari ortaya koyabilmek iizere, Tiirkiye’de 1.156
iiniversite Ogrencisiyle Mayis 2020°de internet anketi (i-survey) araciligiyla yiiriitiilen
betimleyici nicel bu arastirmada? elde edilen veriler betimleyici istatistiklerle analiz edilmistir.

3.2. Arastirma sorulari

Arastirma problemi ve amacina bagl olarak iki temel arastirma sorusu olusturulmustur. ki,
gencler goziiyle ailelerindeki aile i¢i sorunlar nelerdir? ikincisi ise, pandemi siireci aile
iligkilerini nasil etkiledi ve aile i¢i sorunlar1 bu siiregten ne 6l¢iide etkilendi? Her iki sorunun
cevabi i¢in belirlenen drneklem asagidadir.

2 Bu arastirma, Uskiidar Universitesi Kiiresellesme ve Genglik Sorunlari Uygulama ve Arastirma Merkezi
(KUGEMER) tarafindan desteklenmis ve verilerin elde edilmesinde ilgili merkezden yardim alinmistir.
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3.3. Evren ve orneklem

Arastirmanin evreni, Tiirkiye genelinde internete erisimi olan ve kismi network (kisisel sosyal
ag) lizerinden erisilebilen, iiniversite 6grencileridir (6n lisans, lisans, yiiksek lisans, doktora).
Orneklem ise, Tiirkiye’deki 6zel ya da kamu fark etmeksizin tiim cografi bolgelerdeki
iiniversitelerde 0grenim goren, e-posta, Whatsapp gruplari, Twitter, Facebook, Instagram ve
iiniversitelerin mesaj sistemi lizerinden i-ankete erisebilen, ¢ogunlugu sosyal bdliimlerde
ogrenim goren, 18-24 yas araliginda olan, ¢ogunlugu kizlardan olusan (%70) ve %94 iiniin
ailesiyle birlikte yasadig1 1.156 kisilik 6grenci grubundan olugmaktadir.

Tablol.
Katilimcilar
Cinsiyet Yas
1824 | s 8
N %7
2534 97
Erkek
3544 |25
@ % 72.3
45+ |1
Kadin

3.4. Veri toplama araci ve analizi

Arastirmanin veri toplama araci, Google forms 6zelligiyle olusturulan ve e-posta, Whatsapp
gruplar1, Twitter, Facebook, Instagram ve tiniversitelerin mesaj sistemi iizerinden erisilebilen
internet anketidir (i-survey). Veriler internet iizerinden 8 Mayis 2020-27 Mayis 2020 tarih
araliginda toplanmistir. Elde edilen bulgular betimleyici istatistiklerle analiz edilmistir.

4. Bulgular

4.1. Aile durumu

Grafik 1.
Hane durumu

m Ailemle/yakinlarimla ayni hanede
birlikteyiz
Arkadas-lar-imla yagiyorum
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Pandemi siirecinde iiniversite 0grencisi olan gencglerin %96,3’1i ailesiyle ayni hanede
yasadig1 ve ¢ok azininsa ya arkadaslariyla ailelerinden ayr1 ya da tek basina yasadiklari ortaya
cikmistir. Arastirmanin da temel problematigine veri tasiyabilmesi icin ailesiyle birlikte
yasayan genglerin ¢oklugu 6rneklemin dogru se¢ildigini ve temsil iddiasin1 desteklemektedir.
Ayrica Tiirkiye, cogu Bati iilkesinden farkli olarak 18 yasindan biiyiikse bile genclerin
evlenmedikleri siirece (ki evlenip de biiylik aileyle yasayanlarin oran1 goz ardi edilemez)
ailelerinden ayr1 yasamadiklari bir aile yapisint barindirmaktadir. Ama {iniversite dgrencileri
icin ¢cogunlukla genglerin yagsami aileden uzakta olabilmektedir. Ak¢a’nin (2003, s. 321) da
vurguladig gibi liniversite doneminde gengler i¢in ailenin etkisi azalirken, arkadas grubunun
etkisi artmaktadir.

Grafik 2.
Ailenin 6nemi

Cok Onemlidir 87,1
Onemlidir 9,7
Kararsizim 2.5
Onemli Degildir 0,3
Hi¢ Onemli Degildir | 0,4

Genglerin %87,1°1 aileye ¢ok onem vermektedir. Aile dnemlidir diyenlerin orant %9,7
ile birlikte diisiiniildiigiinde genglerin %96,8°1 aileye 6nem vermektedir. Buna gore, Diinya
Degerler Arastirmasi’na gore diinya geneli aileye verilen 6nem oranindan oldukga yiiksek; ama
Tiirkiye geneli ortalama aileye verilen orandan ise biraz diisiiktiir. Diinya degerler arastirmasi
2018 yili Tiirkiye verilerine gore “aile biraz dnemli ve aile ¢cok dnemli” diyenler %99,2"dir.
Ayni sekilde Diinya Degerler Arastirmast 2018 Tiirkiye verilerine gore 29 yas alt1 genglerin
aileye verdikleri dnem de %98,7°dir. Ancak genclere iligskin 2018 verisiyle genglere iliskin 2020
pandemi siirecinde elde edilen veri arasinda aileye verilen 6nemin orant agisindan ciddi bir fark
yoktur.

Grafik 3.
Aile bigimi

m Cekirdek aile (anne-baba ve evlenmemis ¢ocuk-lar)

Genis aile (anne-baba ve bir ya da birde ¢ok "evlenmis"
ogul-kizlar bir arada)
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Genglerin ailelerindeki en yaygin aile tiirii (bigimi/tipi) ¢ekirdek ailedir (%81,8).
Ailelerin %12’si genis ailedir. Anne-babanin vefat ettigi, ayr1 oldugu ya da bosandig1 bir aile
tiirii olan parcalanmis ailenin orami ise %6,2’dir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2019 yili
Tiirkiye geneli verileriyle kiyaslanacak olunursa, 2019 verilerindeki genis aile (%14) oranina
yakin bir oran (%12) bulunmustur. Cekirdek aile ve parcalanmis aile oraninda ise farklilik goze
carpmaktadir. 2020 verisinin, 2019 verisinden bu denli farkli ¢ikmasi siiphesiz katilimcilara
soru sorma bi¢iminden kaynaklandigi diisliniilebilir. 2020 arastirmasinda (bizim g¢alisma),
caligma birimi olarak “aile” kabul edilmis ve ¢ekirdek, genis ve parcalanmis aile bi¢ciminde ii¢
aile tiiriinden birinin se¢ilmesi istenmis; oysaki 2019 yili TUIK arastirmasinda ¢alisma birimi
olarak “aile” degil “hane halk1” kabul edilmis ve tek kisilik haneler de arastirmanin oranina
dahil edilmistir. 2019 arastirmasinda (TUIK, 2020) ¢ekirdek aile %65 ve parcalanmis/tek
ebeveynli ve tek kisilik hanelerin orani %16,9’dur. Bizim aragtirmada dikkati ¢eken ve Tiirkiye
geneli bir¢ok aragtirmada da 6ne ¢ikan, ¢ekirdek ailenin yiliksek orani ve pargalanmis ailelerin
artan oranidir.

4.2. Salgin siirecinin etkisi

Grafik 4.
Pandemi siireci gelecek beklentilerinizi ne yonde etkiledi?

%50,2

Gelecegime yonelik %36,6
umutlarim degismedi

Gelecegime yonelik %13,2

umutlarim artti

Genglere yonelik salgin dolayisiyla gelecek beklentilerinin neler oldugu sorusu
yoneltildiginde, genclerin yarisi geleceklerine yonelik umutlarinin azaldigini ifade etmistir.
Ucte birlik kismi ise gelecege yonelik umutlarinin (olumlu ya da olumsuz) degismedigini;
%13’liik geng grubu ise bu siiregte gelecege yonelik umutlarinin arttigini ifade etmistir. Bu
soru, daha ¢ok pandemi siirecinin etkisini genglerin beklentileri {izerinden 6l¢gmek amaciyla
sorulmus; alinan cevaplara gore pandemi Oncesindeki verilere gore, gencglerin umutsuzluk
diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun Tiirkiye
genclik aragtirmalarinda genglerin gelecege yonelik umutlu olma orant 2015 yilinda %383;
2016’da %82,9; 2017°de %78,1; 2018’de %77,4 ve 2019 yilinda ise %76,8 olarak tespit
edilmistir (TUIK, 2020). Her ne kadar kistas aldigimiz TUIK arastirmalariin sorusuna gore
kismi farklihg: olsa da TUIK istatistiklerine kiyasla, belirgin bigimde genglerin gelecege
yonelik umutlarinda azalis s6z konusudur.
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Tablo 2.
Pandemi Oncesi ve sonrasiyla glindelik yasam aliskanliklar

Artti Azald: Degismedi

Kitap okuma 55.5 7.2 37.3

Dizi, video ve televizyon izleme 82 6.2 11.8

Cep t§lef0nu (konusma, oyun, 81.3 5 13.7
internet vb.)

Internet kullanma 89.7 23 8
Sosyal medya (Instagram, Youtube 79.9 5.7 14.4
vb.)

Dijital oyun oynama 43.8 12.4 43.8

Aile i¢i iletisim 66.3 9.9 23.8

Isyeri isi, ev isleri, 6dev, arastirma vs. 77.9 8.5 13.6

Pandemi siirecinin etkilerini dlgebilmek i¢in genglerin giindelik yagam aligkanliklarini
pandemi siireci oncesine ve sonrasina gore degerlendirmeleri istenildi. Gengler “kisitlama
giinlerinde” (sosyal/fiziki izolasyon) internet tabanli dijital teknolojilerin kullanimini fark edilir
bicimde ve yiiksek bir oranda artirmigtir. Ayrica sadece medya kullaniminda degil ayni
zamanda aile i¢i iletisimde de pandemi 6ncesine gore bir artis (%66,3) gézlenmektedir. Ancak
pandemi siireci Oncesine gore en ¢ok artis gosteren ilk {i¢ glindelik yasam pratigi sirasiyla
internet kullanim1 (%89,7), cep telefonu kullanimi (%81,3) ve sosyal medya kullanimidir
(%79,9). Genglerde artan dijitallesmeyle ilgili bir¢ok arastirmanin bulgusuyla tutarlt bu
sonuglar gosteriyor ki halihazirda 6zellikle genglerde artan dijitallesme pandemi siireciyle daha
da yukari1 yonli ivmelenmistir. Calismanin temel amaci arasinda olmasi bir yana azalan bir
ivmenin aksine aile i¢i iletisimin artig1 ayr1 bir degerlendirmeyi hak etmektedir.

4.3. Salgin siirecinin aile iliskileri ve sorunlarina etkisi

Grafik 5.
COVID-19 Pandemisi dncesine gore aile i¢i iligkilerinin etkilenme diizeyi

liskilerimiz degismedi %52,2

Illslfll.el'ln.llz daha da %35,9
iyilesti

Iliskilerimiz daha da %11,9

kotiilesti
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Aile i¢i iletisimin %66,3 oraninda artmasi bulgusuna (Grafik 4) paralel bigimde
pandemi Oncesine gore aile iligkilerinin daha da iyilestigi aile oran1 %35,9°dur. Genglerin yaris1
iliskilerinin pandemi 6ncesine gore degismedigini; %12’°lik bir kesim de aile iligkilerinin salgin
oncesi soneme gore daha da kotiilestigini ifade etmektedir. Aile iliskilerinin bu siirecte daha da
tyilestigini sOyleyen gengler, aile iligkilerinin daha da kétiilestigini sdyleyenlerden daha ¢oktur.
Stiphesiz salgin siirecinde 6zellikle de sokaga ¢ikma yasaginin oldugu donemlerde gengler
salgin siirecinden 6nceki donemlerle kiyaslanmayacak dl¢iide aileleriyle ayni evde uzun siire
birlikte yasamislar ve 6zellikle de bu genglerin {iniversite 6grencisi ve 18 yas lizeri gengler
oldugu diisiintildiigiinde, iistelik kusaklararasi ¢catigsma kavramiyla birlikte degerlendirildiginde
esasinda beklenenin aile iliskilerinin daha da kétiilesecegidir. En azindan arastirmanin yapildigi
donem itibariyle gencler, aileleriyle birlikte yasamaktan kismen memnun goziikmektedir.

Tablo 3.
Pandemi Oncesi ve sonrasina gore aile i¢i sorunlar

Artt1 Azaldi Degismedi Hi¢ olmuyor
Tartisilir, kavga edilir 23.4 13.5 46.7 16.4
Aile .1"1.yeler1 genelde birbirini 308 91 44.8 153
elestirir
Hakaret, tehdit edilir, kiifredilir 5.7 6.4 26.4 61.5
Alaya alinir, kii¢iik distirtiliir 8.3 53 28.1 58.3
Fiziksel siddet uygulanir 1.8 3.5 17.5 77.2
Ekonomik olarak yoksun birakilir 10.8 33 21.8 64.1
A}fr‘llma veya bosanmakla tehdit o 23 173 776
edilir
Esler aldatilmaya maruz kalir 1.2 2.8 16.4 79.6
Esler “kisitlayacak dlgiide 21 4 207 739
kiskanir
llgisizlik ve duyarsizlik var 7.7 6.4 24.9 61
Aile i¢i iletisim genelde kopuktur 8.5 14 26.9 50.6
Aile i¢inde etkinlikler ayr1 yapilir 10.8 17 34.5 37.7
Ev ekonomisiyle ilgili stk 195 6.2 335 40 8
tartigilir
Dini/siyasi konularda tartigilir 16.1 5.5 37.5 40.9
Akraba/arkadas ¢evresiyle ilgili 147 6.9 38.4 40
tartigilir
Ev ici sorumlulukla ilgili tartisilir 34.1 6.7 36.6 22.6
Zararh aligkanliklar (alkol, 31 45 27 60 4

sigara, kumar) nedeniyle tartigilir

Arastirma agisindan en temel bulgulardan birisi de gencler tarafindan pandemi 6ncesi
ve sonrasinda aile i¢i sorunlarin kiyaslanmasidir. Ayrica Tiirkiye’de aile i¢i sorunlarin genel bir
resmi de bu bulgular araciligiyla sunulabilir.

Verilere Oncelikle Tiirkiye’deki aile i¢i sorunlarin profili agisindan degerlendirilirse,
Tiirkiye genelinde en c¢ok yasanan aile i¢i sorunlar (artti, azaldi ve degismedi birlikte
degerlendirildiginde) sirasiyla aile iiyelerinin birbirlerini elestirmesi (%84,7), ailede tartigma
ve fiziksel siddet igermeyen kavgalar (%83,6), ev i¢i sorumluluklarla ilgili tartismalar (%77,4),
aile i¢indeki etkinliklerin ayrilmasi (%62,3), arkadas ve akrabalarla ilgili tartismalar (%60), ev
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ekonomisiyle ilgili tartismalar (%59,2) ve dini ve siyasi konulardaki tartismalar (%59,1) olarak
goziikmektedir. Genelde aile i¢inde fiziksel siddete varmayan tartigsmalar, elestiriler seklinde
sorunlar yasanmaktadir. Ekonomik siddet (%25,9), fiziksel siddet (%22,8), bosanmakla tehdit
(%22,4), aldatma-sadakatsizlik (%21,4) oranlar1 digerlerine nazaran az gibi goziikse de etkileri
agir olan, onur kirici ve zedeleyici sonuglar iceren ve TCK konu olmasi bakimindan daha
mithimdir.

Pandemi siirecinin aile i¢i sorunlara etkisi degerlendirilecek olursa, pandemi oncesine
gore aile yasanan sorunlar igerisinde en fazla artis gOsteren sorunlar sirasiyla, ev ici
sorumluluklarla ilgili tartismalar (%34,1), aile {iyelerinin birbirini elestirmesi (%30,8), ailede
tartisma ve kavgalar (%23,4) ve ev ekonomisiyle ilgili tartismalardir. Genelde sozel
tartigmalarda artig gézlenmistir. Diger yandan pandemi siirecine gore azalan aile i¢i sorunlar
ise sirastyla aile i¢indeki etkinliklerin ayrismasi (%17), aile i¢i iletisim kopuklugu (%14) ve
ailede tartisma ve kavgadir (%13,5). Aile liyelerinin birlikte daha ¢ok vakit gegirmeleri iletisimi
ve birlikte yapilan aktiviteleri artirmistir. Elde edilen verilerde dikkati ¢eken bir husus, aile
iyeleri agisindan onur kirici, haysiyet zedeleyici ve Tiirk Ceza Kanunu’na konu olan fiilleri
iceren aile i¢i sorunlar, pandemi siirecinde daha ¢ok azalma egilimindedir. Fiziksel siddette
%1,8 oraninda artis varken %3,5 oraninda azalma vardir. Hakaret, tehdit ve kiifiir gibi sozel
siddette de pandemi Oncesine gore azalis (%6,4), artis (%5,7) oranindan daha fazladir.
Aldatilmaya maruz kalma oranlarinda azalis artisa gore daha yiiksektir. Buna karsin ekonomik
siddette pandemi Oncesine gore ciddi bir oranda artig orani goze carpmaktadir. Ekonomik
siddetin azalisa gore artma ivmesindeki yiikselisin nedenleri arasinda pandemi sartlarinin
halihazirdaki kisitlayiciliginin ekonomik yoksunlugu da getirmesi sayilabilir.

Tablo 4.
Baz1 degiskenlere gore aile i¢i sorunlar
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Artti |Azald: [Artti [Azaldi [Arttr [Azaldi [Artt [Azaldi [Artti [Azalds

Genglerin cinsiyetine gore aile ici sorun

Erkek (6grenci) 3.6% | 6.8% [ 6.2% | 7.1% | 1.3% | 4.2% [13.0%] 3.6% | 2.6% | 2.3%
Kadin (6grenci) 6.5% | 4.8% [9.1% | 3.8% | 2.0% | 2.7% | 9.0% | 3.0% | 2.8% | 1.8%
Ki-kare P<,05 P<,05 P<,05 P<,05 P<,05
ile tiiriine gore aile ici sorun
Cekirdek aile 52% | 4.5% | 7.6% | 4.3% | 1.6% | 2.6% | 8.9% | 2.9% | 2.9% | 1.6%
Genis aile 7.5% | 9.8% [11.4%]| 7.5% | 2.3% | 6.8% [17.3%]| 3.8% | 3.0% | 3.8%
Parcalanmisg aile 8.6% | 8.6% [11.3%] 5.7% | 2.9% | 2.9% [11.4%]| 4.3% | 0.0% | 2.9%
Ki-kare P<,05 P<,05 P<,05 P<,05 P<,05
\Aile onemine gore aile ici sorun
Onemsiz 14.3%| 0.0% |42.9%| 0.0% | 0.0% | 0.0% | 0.0% | 0.0% |14.3%| 0.0%
INe dnemli ne degil 28.6%| 3.6% [35.7%| 7.1% [17.9%]| 0.0% [17.9%]| 0.0% [17.9%]| 0.0%
Onemli 51% | 54% [ 7.4% | 4.7% | 1.4% | 3.2% [10.0%]| 3.2% | 2.3% | 2.0%
Ki-kare P<,05 P<,05 P<,05 P>,05 P<,05
ile ici iligkilere gire aile ici sorun
iliskilerimiz daha da iyilesti 0.5% ] 9.0% | 3.3% | 8.0% | 0.5% | 4.3% | 6.8% | 5.8% | 1.3% | 3.3%
iliskilerimiz daha da kotiilesti 33.1%| 2.3% |39.8%| 2.3% |11.3%] 3.0% |26.3%| 5.3% | 9.8% | 3.0%
iliskilerimiz degismedi 3.1% | 3.6% | 4.6% | 3.1% | 0.5% | 2.4% | 8.7% | 2.2% | 2.2% | 0.9%
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Kikard P<05 | P<05 | P<05 | P<05 | P<05
ile ici iletisime gore aile ici sorun
Aile i¢i iletisim artt1 2.6% | 6.1% | 4.8% | 5.8% | 0.9% | 6.4% | 8.7% | 7.1% | 1.3% | 4.0%
Aile i¢i iletigim azaldi 18.5%)] 3.7% [27.8%| 3.7% | 6.5% | 5.6% [20.4%| 6.5% | 8.3% | 3.7%
Aile i¢i iletisim degismedi 9.3% | 4.1% [10.0%] 2.2% | 2.2% | 1.5% [ 9.7% | 1.9% | 4.5% | 1.1%
Ki-kare P<,05 P<,05 P<,05 P<,05 P<,05

Hakaret, alaya alma, tehdit, ekonomik ve fiziksel siddet gibi aile i¢i sorunlar ile cinsiyet,
aile tiirli, aileye verilen 6nem derecesi, aile iliskileri ve iletisimi gibi degiskenlerle iligkisi
incelenmis (aileye verilen 6nem ile ekonomik siddet arasindaki fark hari¢ bahsi gecen tiim
degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir) ve su neticelere ulagilmistir;

Erkek o6grenciler, kiz 6grencilere gore daha yiiksek oranda, kisitlama giinlerinde aile
icinde eskiye nazaran hakaret, alaya alma, tehdit, ekonomik ve fiziksel siddet olaylarinin
azaldigini belirtmektedir.

Genis aile bicimindeki ailelerde, c¢ekirdek ve parcalanmis ailelerdekilere nispeten,
pandemi siireci oncesine gore, fiziksel ve ekonomik siddet harig, aile i¢inde hakaret, alaya alma
ve tehdit olaylar1 daha fazla azalmis; fiziksel ve ekonomik siddette ise parcalanmis ailelerdeki
azalma c¢ekirdek ve genis ailelere oranla daha fazladir. Boylelikle genis ailelerdeki aile
iiyelerinin bir aradalig1 diger aile tiirlerine oranla aile i¢cindeki sorunlar1 daha fazla azaltmistir.
Pandemi siirecinde pargalanmis ailelerdeki fiziksel ve ekonomik siddetin diger aile tiirlerine
oranla daha yiiksek oranda azalmasi ise fiziksel ve ekonomik siddetin genelde esler arasinda
olmasinin pay1 vardir. Parcalanmis ailelerdeki sorunlar genelde ebeveyn-cocuk iliskileriyle
baglantilidir.

Aileye verilen onemi yiiksek olarak degerlendiren genglerin, pandemi dncesine gore
ailelerindeki sorunlar azalmaktadir. Aile i¢indeki iligkilerinin pandemi dncesine gére daha da
iyilestigini ifade eden gengler, aile i¢indeki sorunlarinin daha da azaldigini belirtmektedir. Ayni1
sekilde aile ici iletigsimin arttig1 ailelerde pandemi 6ncesine gore aile icindeki sorunlar1 daha da
azalmstir.

Sonug

Tiirkiye’de aile i¢i sorunlarin profilini ¢ikarmak ve 6zellikle de kiiresel salgin siirecindeki
kisitlama giinlerinde aile iligkileri ve sorunlarini ortaya koymak iizere, biiyiikk ¢ogunlugu
ailesinin yaninda olan 1.156 iiniversiteli geng ile 2020 yili Mayis ayinda internet anketi (i-
survey) araciligiyla bilgi toplanmis ve su sonuglara ulagilmistir:

Arastirmaya katilan gencglerin %96,8’1 aileye onem vermektedir. Bu oran, Diinya
Degerler Arastirmasi’na kiyasla diinya geneli aileye verilen 6nem oranindan oldukca yiiksek;
ama Tiirkiye geneli ortalama aileye verilen orandan ise biraz diisiiktiir. Ancak genclere iliskin
2018 verisiyle genclere iliskin 2020 pandemi siirecinde elde edilen veri arasinda aileye verilen
onemin orani agisindan ciddi bir fark yoktur.

Ailelerin tigte ikisinde pandemi siirecinde ailedeki iletisim artmis, pandemi dncesine
gore aile iligkilerinin daha da iyilesen ailelerin orani, daha da kotiilesen ailelerden yiiksek
olmustur (li¢ katidir).

Tiirkiye genelinde en ¢ok yasanan aile i¢i sorunlar sirasiyla aile iiyelerinin birbirlerini
elestirmesi, ailede tartisma ve fiziksel siddet icermeyen kavgalar, ev i¢i sorumluluklarla ilgili
tartismalar, aile i¢indeki etkinliklerin ayrilmasi ve ev ekonomisi, arkadas ve akrabalarla ilgili
tartismalardir. Genelde aile i¢inde fiziksel siddete varmayan tartismalar ve elestiriler seklinde
sorunlar yasanmaktadir.

Pandemi oncesine gore ailede yasanan sorunlar icerisinde en fazla artis gosteren
sorunlar sirastyla, ev i¢i sorumluluklarla ilgili tartigmalar, aile {iyelerinin birbirini elestirmesi,
ailede tartigma ve kavgalar ve ev ekonomisiyle ilgili tartigmalardir. Genelde s6zel tartigsmalarda
artis gdzlenmistir. Diger yandan pandemi siirecine gore azalan aile i¢i sorunlar ise sirasiyla aile
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icindeki etkinliklerin ayrigsmasi, aile i¢i iletisim kopuklugu ve ailede tartisma ve kavgadir. Aile
iyelerinin birlikte daha ¢ok vakit gecirmeleri iletisimi ve birlikte yapilan aktiviteleri artirmistir.

Hakaret, alaya alma, tehdit, ekonomik ve fiziksel siddet gibi aile i¢i sorunlar ile cinsiyet,
aile tiirii, aileye verilen 6nem derecesi, aile iligkileri ve iletisimi gibi degiskenlerle-aileye
verilen 6nem ile ekonomik siddet arasindaki fark harig-istatistiksel olarak anlamli bir fark
vardir: Erkek 6grenciler, kiz dgrencilere gore daha yiiksek oranda, kisitlama giinlerinde aile
icinde eskiye nazaran hakaret, alaya alma, tehdit, ekonomik ve fiziksel siddet olaylarmnin
azaldigim1 belirtmektedir. Genis aile bicimindeki ailelerde, ¢ekirdek ve pargalanmis
ailelerdekilere nispeten, pandemi siireci dncesine gore, fiziksel ve ekonomik siddet harig, aile
icinde hakaret, alaya alma ve tehdit olaylar1 daha fazla azalmais; fiziksel ve ekonomik siddette
ise pargalanmis ailelerdeki azalma g¢ekirdek ve genis ailelere oranla daha fazladir. Aileye
verilen onemi yiiksek olarak degerlendiren genclerin, pandemi oncesine gore ailelerindeki
sorunlar azalmaktadir. Aile i¢indeki iliskilerinin pandemi oncesine gore daha da iyilestigini
ifade eden gengler, aile i¢indeki sorunlarinin daha da azaldigini belirtmektedir. Ayn sekilde
aile i¢i iletisimin arttig1 ailelerde pandemi Oncesine gore aile igindeki sorunlari daha da
azalmstir.

Ailede bir arada olmak, aile {iyelerinin uzun bir vakit ayn1 ¢at1 altinda yasamalari,
sokaga bile ¢ikmadan kii¢iik ev odalarinda bir arada olmalar1 6zlenen bir seydi belki ama
deneyimlenmemisti. Kiiresel salgin doneminde deneyimlenen ailenin biraradaliginda su
goriildii: Aile i¢inde hali altina siipiiriilmiis sorunlar varsa, is yasaminda, modern hayat tarzinda
otelendiyse, yiizlesmeler gerceklestiginde artik o sorunlar ortaya ¢ikmaya ve aile iliskileri
olumsuz yone dogru yonelmeye baslamistir. Ancak kismen de olsa pandemi siirecinde aile
birlikteligi aile iletisimini artirmus, aile i¢i iletisim de arttikca aile i¢i iligkiler olumlu yone
yonelmis ve ailedeki sorunlar eskiye nazaran azalmistir.
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