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OZET Orijinal Makale

Amagc: Bu arastirmanin amaci; 6gretmen 6z-yeterlik inanclarini cesitli degiskenler agisindan incelenmesi
ve okul oOncesi, sinif ve beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin oyunu nasil algiladiklari ayrica oyun ve c¢ocuk
arasindaki iligskiyi ve Ogretmenlerin mufredat programina igerisinde egitim agisindan oyunun 6nemini ortaya
koymaktir.

Yontem: Bu calismada Glnes ve ark. (2020) tarafindan gelistirilen oyun algis1 6lgegi 20 madde tg¢
boyuttan olusan besli likert tipteki dlgektir. Oz-yeterlik élcegi ise; Yilmaz ve ark. (2004) yilinda Turkgeye uyarlanan
olgek iki boyutta ve sekiz maddeden olusan doértla likert tipi 6lgek seklindedir. Oyun Algis1 ve 6z-yeterlik 6lceginin
ogretmenlerin cinsiyeti, fiziksel aktiviteye katilim degiskenlerine gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek icin
bagimsiz orneklem t-testi, okul turu, fiziksel aktivite glin sayisi, yas ve hizmet yili (Kidem) gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemek icin ise tek yonlt varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Bu farkliliklarin hangi gruplar
arasinda oldugunu tespit etmek icin post hoc testlerinden LSD testi yapilmistir.

Bulgular. Arastirma bulgular: incelendigi zaman; arastirmada demografik degiskenler ile oyun algisi
Olgeginin alt boyutlar1 arasinda herhangi bir fark gortilmedigi(p>.05). ancak; “oyunun 6zginltigi ve amaci” alt
boyutunda okul éncesi égretmenleri lehinde anlaml fark oldugu tespit edilmistir(p<.05). Oz-yeterlik dlceginin basa
cikma davranisi ve “yenilikci davranis” boyutlarinda fiziksel aktiviteye katiim durumuna gore aktif 6gretmenler,
lehinde istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmustur(p<.05). Ancak basa cikma davranisi ve yenilik¢ci davranig
boyutlarinda 6gretmenlerin hizmet yilina gére anlamli bir fark yoktur(p>.05)., “yenilikci davranis” boyutunda
cinsiyete gére anlaml bir fark yoktur(p>.05). Fakat basa ¢ikma davranis boyutunda kadin 6gretmenler lehinde
anlaml bir fark bulunmustur(p<.05).

Sonug¢: Cocugun dogasinda olan oyunun; yonetici, 6gretmen ve okuldaki digerlerinin oyuna yo6nelik
algilarimi belirlemek, oyun zamanini engelleyici gerek program gerekse yonetici ve 6gretmen davranislarinin tespit
etmek bunlar: degerlendirmek egitim kalitesini artirmakta énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Oyun Algisi, Oz-Yeterlik, Beden Egitimi, Okul Oncesi, Stuf Ogretmeni

EXAMINATION OF GAME PERCEPTION AND SELF-EFFICACY LEVELS
OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS, CLASSROOM, PRE-SCHOOL
TEACHERS

Abstract Original Article

Aim: The purpose of this research; To examine teacher self-efficacy beliefs in terms of various variables
and how pre-school, classroom and physical education and sports teachers perceive play, the between play and
children, and the importance of play in terms of education in teachers' curriculum.

Method: In this study, the game perception scale developed by Gunes et al. (2020) is a five-point Likert-
type scale consisting of 20 items and three dimensions. The self-efficacy scale is; Yilmaz et al. (2004) The scale,
which was adapted to Turkish it is a four-point Likert type scale consisting of two dimensions and eight items. In
order to determine whether the Game Perception and self-efficacy scale differentiates according to the variables
teachers of gender, participation in physical activity, the independent sample t-test differs according to school type,
the number of physical activity days, age and years of service (seniority). One-way analysis of variance (ANOVA) was
performed to determine that it did not differentiate. LSD test, which is one of the post hoc tests, was used to
determine which groups these differences exist.

Findings: When the research results are examined; There was no difference between the demographic
variables and the sub-dimensions of the game perception scale(p>.05). It was determined that there is a significant
difference in favour of preschool teachers in the "originality and purpose of the game" sub-dimension(p<.05). In the
coping behaviour and "innovative behaviour" dimensions of the self-efficacy scale, a statistically significant
difference was found in favour of active teachers according to their participation in physical activity. However, there
is no significant difference according to the years of service of teachers in coping behaviour and innovative
behaviour dimensions p<.05. there is no significant difference according to gender in the dimension of "innovative
behaviour"(p>.05). However, a statistically significant difference was found in favour of female teachers in the
dimension of coping behaviour (p<.05).
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Conclusion: The game that is in the nature of the child; It is important to determine the perceptions of
the administrators, teachers and others in the school towards the game, to determine the behaviours of both the
program and the administrator and the teacher that prevent playtime, and to evaluate them, to increase the quality
of education.

Keywords: Game Perception, Self-Efficacy, Physical Education, Preschool, Classroom Teacher

*Sorumlu Yazar, Corresponding Author: G6khan ARIKAN arikangokhan@hotmail.com
Ctkar Catismast, Yok — Conflict of Interest, No, Etik Kurul Raporu veya Kurum Izin Bilgisi- Ethical Board Report or
Institutiinal Approval, Yok/No

1. GIRIS

Yetigskinler cocuk oyunlarini, cocuklarinin giizel vakit gecirmelerine saglayan
eglenceli oyunlari, amaci olmayan etkinlikler olarak goérebilmektedir. Aslinda oyun,
cocugun hayatinda énemli bir yeri olan bir is ve ayni zamanda ¢ocuk i¢in 6énemli bir
gorevdir. Oyun, bagimsiz bir sekilde ortaya cikan, hedefi olmayan ve mutluluk
iceren serbest bir etkinliktir. Oyun, ¢cocugun i¢ dliinyas1 ve digsardaki sosyal diinya
ile aracilik etmektedir (Basal 2007).

Cocuk oyunlan yetigkinler gdzliiyle sadece eglence araci gibi gbézikse de,
cocugun egitim ve kisilik gelisim sUrecinde 6nemli bir rol oynar Cocuklarin
gelismelerini olumlu pekistirenlerini, onlarin duygu ve diistince hayallerini anlamak
gereklidir. Oyun, cocuklarin duygusal ve zeka becerilerini gelistirecek ve zaman
icerisinde olgunlastiracaktir (Ozer, Giirkan, Ramazanoglu 2006). Bu manada oyun
yoluyla egitimi vurgulayan (Saglam, 1997) cocuk ic¢in, igcinde bulundugu toplumun
geleneklerini O0gretme, egitimciler icin ise yerel malzemenin degerlendirilmesi ve
oyun yoluyla cocugu tanima olanag sagladigindan, cocuk oyunlar1 Uzerinde
durulmas: gereken 6nemli bir konu olarak kendini géstermektedir. Gintimuizde ise
cocuklar tarafindan oynanan oyunlarin gittikce bireysellestigi ve dolayisiyla
geleneksel oyunlarin oldugu kadar geleneksel cocuklugunda gittikce ortadan
kalktigi goérilmektedir (Basal 2007). Oyun sadece egitim araci olarak degil ayni
zamanda bireyler arasindaki iletisim araci olabilmektedir. Zira oyunlar cocugun
Ogretmeniyle olan iliskisinde de o6nem tasimaktadir. Arastirmacilar cocuklarin
ogretmenleri ile yapilan oyunlarin, cocuklarin oyun yeteneklerini artirabilecegi gibi
matematiksel diisiinme, aritmetik beceri ve 6gretmenle olan iletisim dahil olmak
lUzere bircok entelektliel beceriyi gelistirecegini ifade etmislerdir (Trawick-Smith,
Swaminathan ve Liu, 2016) Cocuklarin égretmenleriyle oyun oynama nedenlerinde
kulttirleraras: bir farklilhik goértlmektedir. Turkiye, ’de yasayan cocuklar, en cok
ogretmenlerini sevdikleri icin onlarla oyun oynamayi1 sevdiklerini belirtirken,
KKTC’deki kiz cocuklar eglenceli oldugu icin, erkekler ise oynamay1 sevdikleri icin
cevabini vermislerdir (Gtilay-Ogelman, ve ark. 2019).

Egitimde son yillarin en o6nemli tartismalarindan birisi de 6gretmen
yetistirme ve bu 6gretmenlerin yeterlilikleridir. Ogretmen yeterligi artirilmasi icin
neler yapilmasi gerektigi konusu da egitim yoneticilerinin temel arastirma
alanlarindan birisi olmustur. Oz yeterlilik kavrami ile ilgili olarak, bireyin
bulundugu ortam icerisindeki durumlar Uzerinde etkili olabilecek sekilde gayret
etmesi ve elde edecegi sonuca kadar bu gayreti devam etmesine yodnelik inanci
olarak tanimlanmistir (Bandura 2002). Yine Ozyeterligi kisinin olasi1 durumlari
ongdrme ve dizenleme, insanlarin yasamlarini etkileyen olaylar1 mtidahale becerisi
olarak tanimlamistir (Bandura 1988, 1991, 1993). Kisinin bir isi gerceklestirecegine
olan inanci, karsilastig: olasi durumlarla basa cikmak icin ortaya koymasi gereken
davranislar1 ne kadar basardig: olarak tanimlanabilir (Kahraman ve Celik 2019).

Bu kapsamda Turkcede 6z-yeterligin; arastirmalarda farkli sekilde ele
alindig1 gérulmektedir “yetkinlik beklentisi, 6z-yeterlik beklentisi, 6zyeterlik algisi,
ozyeterlik inanci, O6zyetkinlik ve o6zyeterlik” kavramlar1 olarak goérilmektedir
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(Tabancali ve Celik, 2013). Ozyeterlik, bir insanin yeni bir durumla karsilastiginda,
basar1 duizeyi ile ilgili kendisinden ne bekledigidir (Tschanne-Moren ve Hoy, 2001).
(Gallagher 2012)’a goére oOzyeterlik kisilerin sonu¢ elde edebilmek icin
gerceklestirmeleri gereken eylemleri gerceklestirebileceklerine dair beklentileridir.

Bireyin meslegini verimli bir sekilde yerine getirilebilmesi, mesleki yeterliligin
yaninda o meslegin gereklerini yerine getirebilecegine olan inanciyla da alakalidir.
Oz-yeterlik kavramini; “bireyin bir isi gerceklestirebilme, basarabilme yetenegi
konusundaki kisisel yargis1” olarak tanimlamaktadir(Senemoglu  2009).
Ogretmenlerin egitim programi icinde oyunun oéneminin farkinda olmadigi ve
Ogretim yo6ntemi olarak oyundan faydalanmadiklar1 gorilmektedir. Bazi
ogretmenlerin bu konudaki 6z-yeterlik durumlarinin farkinda olduklan
gorulmustir. Bazi zamanlarda o6gretmenlerin oyunu degerlendirme konusunda
farkli gortise sahip olduklart gértilmektedir. Oyunu kimi zaman 6ddl kimi zaman
dinlenme zamani veya diger etkinlikleri uygulamak icin kolayca birakabilmeleri gibi
davranislar sergiledikleri belirtilmistir (Tugrul, ve ark. 2004).

Bu arastirmanin amaci; 6gretmen Oz-yeterlik inanclarini cesitli degiskenler
acisindan incelenmesi ve okul 6ncesi, sinif ve beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
oyunu nasil algiladiklar1 ayrica oyun ve cocuk arasindaki iligkiyi ve 6gretmenlerin
mufredat programina icerisinde egitim agisindan oyunun énemini ortaya koymaktir.
Ogretmenlerin, ozyeterlik duizeylerinin bilinmesi ve oyuna iligkin algilarinin ne
yonde oldugunu bilinmesinin bu yénde hem 6gretmenlerin hem de cocuklar
acisindan olabilecek beklentileri karsilamakta katki saglayacagl distintilmektedir.

2. MATERYAL ve YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanclari ile oyun algisini dlcemeye yodnelik
bu calisma iliskisel tarama modelindedir.

2.2, Arastirma Grubu

Milli Egitim Bakanhgina bagli, Sanlhurfa Buyulksehir Belediyesi sinirlari
icerisinde bulunan devlet ve ézel okullarda gérev yapan; Okul Oncesi Ogretmeni,
Sinif Ogretmeni, Beden Egitimi Ogretmenleri olusturmaktadir. Sanliurfa
Buyuksehir Belediyesi sinirlari icerisinde bulunan devlet ve 6zel okullarda goérev
yapan ve arastirma kapsaminda ulasilan égretmenlerin Okul Oncesi Ogretmeni 72
(% 34, 3), Sif Ogretmeni 39 (% 18,6), Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni 99 (%47,1),
kisi ve katilimcilarin 105 (%50) kadin, 105 (%50) erkek 6gretmen seklindedir.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Arastirma 6éncesi “Oyun algis1 dlcegi” ve “Ogretmen Oz-yeterlik &lcegi” araci
uygulama ile ilgili, sorumlu yazarlardan 6lcek kullanimi i¢in e-posta yoluyla izin
alinmistir.

Bu calismada Gunes ve ark.2020 tarafindan gelistirilen 20 maddeden olusan
besli likert tipteki 6lcegin; “oyunun islevi ve oyunda ilgi/merak/kesif”, “oyunun
0zglnliigl ve amaci” ile “oyunun dogasi ve kaynagil” olmak Ulizere Ui¢c boyutlu bir
yapiya sahip oldugu tespit edilmistir. Madde toplam korelasyon katsayilarinin .157<
r < .656 araliginda degistigi tespit edilmis ve Cronbach alpha degeri de 0.728 olarak
hesaplanmaistir.

Schmitz ve Schwarzer’in 2000 yilinda 6gretmen 6z-yeterligini belirleyebilmek
amaciyla gelistirdikleri daha sonra Yilmaz ve ark. 2004 yilinda Faktér analizi
sonucunda, Turkceye uyarlanan o6lcegin; “Basa Cikma davranigi” ve “Yenilikei
Davranis” olarak iki boyutlu oldugunu saptamistir. Ilk 6élcekte 10 olan madde
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sayisinin, Tlurkce 6lcekte 8 oldugu ortaya cikmistir. Uyarlanan 6lcegin givenirligi
Cronbach alfa ile hesaplanmistir, btittinti icin alfa degeri .79 olarak belirlenmistir.
Olcekteki maddelere verilen yamitlar. “4’lt Likert Tipi Olcek” (bana uygun degil,
bana nadiren uygun, bana cogunlukla uygun, bana tamamen uygun) seklindedir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde SPSS 22.0 paket programi
kullanilmistir. Her bir degisken icin cinsiyet, yas, okul ttrl, sigara icme durumu,
dijital oyun oynama durumu, hizmet yili, fiziksel aktiviteye katilim her analiz 6ncesi
normallik analizleri yapildiktan sonra veriler normallik varsayimina uygun
oldugundan parametrik testler kullanilmistir. Oyun Algis1 ve 6z-yeterlik Olceginin
O0gretmenlerin cinsiyet ve sigara icme durumu dijital oyun oynama durumu, fiziksel
aktiviteye katillm degiskenlerine goére farklilasip farklilagsmadigini belirlemek icin
bagimsiz 6rneklem t-testi, okul tird, fiziksel aktivite glin sayisi, yas ve hizmet yili
(Kidem) gore farklhilasip farklilasmadigini belirlemek icin ise tek yonlt varyans
analizi (ANOVA) yapilmistir. Bu farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu
tespit etmek icin post hoc testlerinden LSD testi yapilmistir. LSD testi varyanslarin
esit, 6rneklemlerin esit olmadigl durumlarda kullanmaya elverisli bir testtir (Kayri,
2009).

3. BULGULAR

Bu boélimde arastirma sorularina yoénelik elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

Ogretmenlerin oyun algisi 6lgeginin boyutlarinin ortalamalarinin cinsiyet
degiskeninde gore farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan bagimsiz
gruplar icin t testi sonuclar1 Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Oyun Algisi Olgegi Alt Boyutlari Puanlarina Ait Cinsiyet
Degiskenine Iliskin T-Testi Sonuclari

Cinsiyet N X ss sd t )
Oyunun Islevi Erkek 105 34.085  2.763
ve Oyunda 208 -2.669 .008
flgi/Merak /Kesif Kadin 105  35.038 2.393
. Oyun Erkek 105 16.695  2.333
OzglUnlagn ve 208 -1.811 .072
Amaci Kadin 105 17.371  3.032
Oyunun Dogas1 Erkek 105 11.266  3.032 00 594 769
ve Kaynagi Kadin 105 11.352  1.846 ' '

*p<0.05

Yukaridaki Tablo 1’de goéruldiigi tizere yapilan t testi sonucunda oyun algisi
Olceginin oyun islevi ve oyunda ilgi/merak kesif, oyun 6zginligli ve amaci, oyunun
dogasi ve kaynag1 boyutlarinda cinsiyete goére anlamli bir fark yoktur (p>0.05).

Ogretmenlerin  éz-yeterlik  6lceginin  boyutlarinin  ortalamalarinin  cinsiyet
degiskeninde gore farklilasip farklilagsmadigini test etmek amaciyla yapilan bagimsiz
gruplar icin t testi sonuclar1 Tablo 2’de gésterilmektedir.
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Tablo 2. Ogretmenlerin Ozyeterlik Olcegi Alt Boyutlar1 Puanlarina Ait Cinsiyet
Degiskenine Iliskin T-Testi Sonuclari

Cinsiyet N X ss sd t p
Basa Cikma  Erkek 105 15.3238 2536 500 153 032
Davranisi Kadin 105 16.0571 2.385 . .
Yenilikci Erkek 105  9.7905 1.621 508  -1.226 921
Davranis Kadin 105 10.0762 1.752 . .
*p<0.05

Yukaridaki Tablo 2’de goértildtigi Uzere yapilan t testi sonucunda 6gretmen 6z-
yeterlik o6lceginin “yenilik¢i davranis” boyutunda cinsiyete goére anlamli bir fark
yoktur (p>.05). Fakat basa cikma davranis boyutunda kadin 6gretmenler, lehinde
anlaml bir fark bulunmustur (p<.05).

Ogretmenlerin oyun algisi 6lgeginin boyutlarinin ortalamalarinin fiziksel aktiviteye
katiim degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigini test etmek amaciyla yapilan
bagimsiz gruplar icin t testi sonuclar: Tablo 3’de gosterilmektedir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Oyun Algis1 Olgegi Alt Boyutlari Puanlarina Ait Fiziksel
Aktiviteye Katilim Degiskenine Iliskin T-Testi Sonuclar:

Egzersiz N X ss sd t P
Oyunun lslevi Aktif 124 34.4274  2.732
ve Oyunda . 208 -.892 .374
ilgi/Merak/Kesif Pasif 86  34.7558  2.458
. Oyun Aktif 124  16.9839  2.594
Ozgunliugu ve . 208 -.316  .753
Amaci Pasif 86  17.1047  2.906
Oyunun Dogas1 Aktif 124 11.2339  2.056

! . 208 -.624 .534
Ve Kaynagi Pasif 86 11.4186 2.188

Tablo 3 incelendigi zaman, yapilan t testi sonucunda oyun algisi 6l¢ceginin oyun
islevi ve oyunda ilgi/merak kesif, oyun 6zglinligli ve amaci, oyunun dogasi ve
kaynagi boyutlarinda fiziksel aktiviteye katilm durumuna goére anlamli bir fark
yoktur(p>0.05).

Tablo 4. Ogretmenlerin Oyun Algis1 Olcegi Alt Boyutlar1 Puanlarina Ait Fiziksel
Aktiviteye Katilim Degiskenine Iliskin T-Testi Sonuclar:

Egzersiz N X ss sd t p
Basa Cikma Aktif 124 16.1694 2394 .00 S0 o001
Davranisi Pasif 86 15.0000 2.459 . .
Yenilikci Aktif 124  10.2500 1570 558 3338 .001
Davranis Pasif 86 9.4767 1.760 . .
*p<0,05

Yukaridaki Tablo 4 incelendiginde yapilan t testi sonucunda O6gretmen 6z-yeterlik
Olceginin basa c¢ikma davranist ve “yenilik¢i davranis” boyutlarinda fiziksel
aktiviteye katilim durumuna gore aktif O6gretmenler lehinde anlamli bir fark
bulunmustur(p<0.05).
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Oyun algist 6lcegi boyutlarinin 6gretmenlerin  bransina goére farklilasip
farklilagsmadigini test etmek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonuclari asagida yer alan Tablo S’te gosterilmektedir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Oyun Algis1 Olcegi Okul Turti Degiskenine Iliskin Anova
Testi Sonuclari

Ogretmen N X ss sd F ) fark
Oyunun Islevi  Okul Oncesi 72 34750  2.419
ve — A
Oyunda Smuf Ogretmeni 39  35.230  2.287 207 9647 073 ;
Ilgi/Merak/Ke  Beden Egitimi
sif Ogretmeni 99  34.161  2.834

Okul Oncesi 72 18.041 2.629

T Og i 1>2
Ozgiinlugi ve _ Swif Ogretmeni 39  16.692  2.676 207 8177  .000* o
Amaci Beden Egitimi
Ogretmeni 99 16.434  2.615
Oyunun Okul Oncesi 72 11.583  2.180
Dogasl ve Sinif Ogretmeni 39 11.025 2.096 207 1.046 353 .
K & Beden Egitimi
ayhagl Ogretrfeni 99 11.222  2.058
*p<0,05

Yukaridaki Tablo 5’ de gortldiga tizere yapilan tek yonlti varyans analizi (ANOVA)
sonucunda oyun algisi 6l¢ceginin oyun islevi ve oyunda ilgi/merak kesif, oyunun
dogasi ve kaynagi boyutlarinda fiziksel aktiviteye katilim durumuna gére anlamh
bir fark yoktur (p>0.05). Fakat oyun 6zginliigi ve amaci, boyutlarinda okul éncesi
ogretmenler lehine istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmustur. (p<0.05) LSD
testi sonucunda oyun 6zginltigli ve amaci boyutunda okul éncesi 6gretmenlerinin
ortalamalarinin (¥= 18.0417), siif 6gretmeni (Y= 16.6923) ve beden egitimi ve spor
O0gretmeni (f = 16.4343) 6gretmen ortalamalarindan anlaml derecede yltiksek oldugu
gortilmektedir.

Ogretmenlerin 6z-yeterlik 6lcegi alt boyutlarinin égretmen brans: dagilimlarina gére
farklhlasip farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan tek yonlti varyans analizi
(ANOVA) sonugclar1 asagida yer alan Tablo 6’da gosterilmektedir.

Tablo 6. Ogretmenlerin Oz-Yeterlik Olcegi Alt Boyutlan ile Ogretmen Branslarina
Iliskin ANOVA Testi Sonuclari

Ogretmen N X ss sd F p fark
Okul Oncesi 72 11.583 11.583

Basa . -
Cikma Slm(i Ogre't.nf.ler.n 39 11.025 11.025 207 1,943 146 i
Davranist B%Fn Bgiimi 99 17900 11.222
gretmeni
Yenilikei Okul Oncesi 72 10.069 1.595
enilikci e :
Davranis Sinif Ogretmeni 39 9.5128 1.998 207 11.874 990 i

Beden Egitimi

Ny . 99 10.000 1.616
Ogretmeni

Journal of Sport and Recreation Researches
2020; 2(2):1-13



Arikan,G.(2020). Beden Egitimi ve Spor, Sinif, Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun Algisi ve Oz Yeterlik
Duizeylerinin Incelenmesi. Spor ve Rekreasyon Arastirmalarn Dergisi, 2(2), 1-13.

Yukaridaki Tablo 6 incelendigi zaman, tek yoénli varyans analizi (ANOVA)
sonucunda Ozyeterlik Olceginin basa c¢ikma davranigt ve yenilikci davranig
boyutlarinda 6gretmenlerin bransina goére anlaml bir fark yoktur (p>0.05).

Ogretmenlerin oyun algis1 dlcegi alt boyutlarinin yas dagihimlarina gére farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan tek yonlti varyans analizi (ANOVA)
sonuclar: asagida yer alan Tablo 7’te gosterilmektedir.

Tablo 7. Ogretmenlerin Oyun Algis1 Olcegi Yas Degiskenine iliskin ANOVA Testi
Sonuclari

Yas N X ss sd F p fark
Oyunun Islevi 18-22 (1) 21 33.80 2.112
ve 23-27 (2) 23 35.17 2.587
~ Oyunda 28-32 (3) 44 34.75 2314 206 1087 359 -
Ilgi/Merak/Kesif 33 + (4) 112 34.50 2.799
Oyun 18-22 (1) 21 16.14 2.031
Ozguinluga 23-27 (2) 23 17.39 2.919 206 i
ve 28-32 (3) 44 17.02 2.689 926429
Amaci 33 + (4) 112 17.12 2.794
Oyunun 18-22 (1) 21 10.90 1.700
Dogas1 23-27 (2) 23 11.47 2.273 B}
ve 28-32 (3) 44 11.86 2.195 206 1273 197
Kaynagi 33 + (4) 112 11.14 2.091

Yukaridaki Tablo 7 incelendigi zaman, yapilan tek yénlti varyans analizi (ANOVA)
sonucunda oyun algis1 6lceginin oyun islevi ve oyunda ilgi/merak kesif, oyunun
6zglinltigl ve amaci oyunun dogasi ve kaynagi boyutlarinda yasa goére anlamh bir
fark yoktur (p>0.05).

Ogretmenlerin 6z-yeterlik 6lcegi alt boyutlarinin yas dagilimlarina gére farklilasip
farklilasmadigini test etmek amaciyla yapilan tek yénlti varyans analizi (ANOVA)
sonuclar: asagida yer alan Tablo 8’de gosterilmektedir.

Tablo 8. Ogretmenlerin Oz-Yeterlik Olcegi Alt Boyutlar: Ile Yas Degiskenine iliskin
Anova Testi Sonuclari

Yas N X ss sd F p fark
Basa 1822 (1) 21  16.047 2.765
Cikma 23-27 (2 23 15.739 2.972

206 1.065 .365 -
112 15.827 2.316

21 10.381  9.599
Yenilikei 23-27 (2 23 10.260 9.434
Davranis 28-32 (3) 44 9.7045 9.207

33+ (4 112 9.8770 9.579

(1)
(2)
Davranist 28-32 (3) 44  15.113 2.517
(4)
(1)
(2)

206 1.094 .353 -

Yukaridaki Tablo 8’de goruldigt lizere yapilan tek yonlt varyans analizi (ANOVA)
sonucunda oOzyeterlik O6lceginin basa c¢ikma davranist ve yenilikci davranis
boyutlarinda 6gretmenlerin bransina goére anlamli bir fark yoktur (p>0.05).
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Tablo 9. Ogretmenlerin Oyun Algis1 Olcegi Kidem Degiskenine iliskin ANOVA Testi
Sonugclari

Kidem N X ss sd p F fark
Oyunun [slevi 1-3 yil 27 34.640 2.472 354
ve 4-6 27 33.111 2.136 .
Oyunda 7-10 40 35.125 2.756 200 3597 .014 ‘1‘;3
ilgi/Merak/Kesif 10 yil ve st 93 34.698  2.661
Oyun 1-3 yil 27 17.080 2.302
Ozgtinligi 4-6 27 16.444 3.178
ve 7-10 40 17.425 2.122 206 702 552 )
Amaci 10 yilve Gistt. 93 17.010  3.009
1-3 yil 27 11.040 2.089
Oyunun
Dogast 4-6 27 12.148 2.051 2>3
206 4.611 .004* 3>1
ve 7-10 40 12.025 2.044 1o4
Kaynagi 10 yil ve tistii. 93 10.903  2.043
*p<0.05

Yukaridaki Tablo 9 incelendigi zaman yapilan tek yonli varyans analizi (ANOVA)
sonucunda oyun algisi 6lceginin oyun 6zgunliigli ve amaci boyutunda hizmet yilina
gore anlamli bir fark yoktur (p>0.05). Fakat oyunun islevi ve oyunda ilgi merak
kesif ve boyutunda 7-10 hizmet yilina sahip 6gretmenler, oyunun dogasi ve kaynagi
boyutunda ise 4-6 hizmet yilina sahip Ogretmenler lehine anlamli bir fark
bulunmustur. (p<0.05).

Tablo 10. Ogretmenlerin Oz-Yeterlik Olcegi Alt Boyutlar1 ile Kidem Degiskenine
Iliskin ANOVA Testi Sonuclari

Kidem N X ss sd F P Sfark
Basa 1-3 yul 27 15.800 2.740
Cikma 4-6 27 15.148 2.769 i
Davranist 7-10 40 15.400 2.273 206 894 445
10yilvetuisti 93  15.914 2.338
1-3 yil 27 10.320 1.707
Yenilikci 4-6 27  9.777 1.761
Davrams 7-10 40 9.900 1.481 206 1.196 .312 -

10 yilve sttt 93 9.784 1.737

*p<0.05

Yukaridaki Tablo 10’da gortildiga tizere yapilan tek yonli varyans analizi (ANOVA)
sonucunda 06z-yeterlik Olgeginin basa c¢ikma davranisi ve yenilik¢ci davranis
boyutlarinda 6gretmenlerin hizmet yilina gére anlaml bir fark yoktur (p>0.05).

4. TARTISMA

Arastirma sonugclari incelendigi zaman; arastirmada demografik degiskenler
ile oyun algisi 6lceginin alt boyutlar: arasinda herhangi bir fark gértiilmedigi ancak;
“oyunun 6zglnligl ve amac1” alt boyutunda okul Oncesi 6gretmenleri lehinde
anlaml fark oldugu tespit edilmistir. Bu boyut incelendigi zaman cocuklarin oyun
icerisinde kuralct olmak zorunda olmamasi, 6gretmenin oyunda aktif katilimci
olmasi, teknolojik materyal gereksinime ihtiya¢ olmadigini distinduklerine isaret
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etmektedir. Bu bulgular incelendigi zaman okul 6ncesi gurubu 6grencilerinin;
yaslarina bagli olarak diger guruplardan daha dustk olmas: ile iligkili oldugu
soylenebilir.

Oyun algis1 6lceginin oyun 6zglinliigi ve amaci boyutunda hizmet yilina gore
anlamli bir fark bulunmamistir. Fakat oyunun islevi ve oyunda ilgi merak kesif
boyutunda 7-10 hizmet yilina sahip 6gretmenler, oyunun dogas1 ve kaynagi
boyutunda ise 4-6 hizmet yilina sahip O6gretmenler lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Sonuclar incelendigi zaman 6gretmenlerin hizmet yilina gére oyunun
amact boyutunda kidemin oénemli bir fark yaratmadigi ve duistiik kideme sahip
ogretmenler ile yiksek kideme sahip 6gretmenlerin oyunun amaci konusunda fark
olmamasini bu boyutta oyunun amacinin ¢ocuk acisindan anlasildigi diistinulebilir.

Yapilan arastirmalarda; Oyunun c¢ocugun hayatinda 6nemli bir 6grenme
aracit oldugunu, Oyunla kendilerini gerceklestirdiklerini, oyunun sosyal, psikolojik
ve motor gelisime 6nemli katkilar sundugunu, yasami yansitici, ihtiya¢ ve mutluluk
verici Ozellikte oldugu algisi ortaya cikmistir. Oyun, hayatin her déneminde var
olmakla birlikte, oyuna olan bakis acisinin her yas grubunda farklilik goésterdigi ve
ayr1 bir 6nem tasidig1 anlasilmistir (Cakaroglu ve Omur 2020).

Oyun cocugun dinyasinda bu kadar 6nemli ise; 6grencinin okulda mutlu bir
birey olarak yer almasi, okul ici ve dis1 zamanlarinda okulun bir parcasi olarak
hissedebilmesi, dolayli olarak da okuldaki diger bireyler ve egitimin diger ciktilar
Uzerine pozitif yansimalar yaratacaktir (Arikan ve Sar1 2016). Genellikle egitsel bir
amaca da hizmet eden oyunun planl bir etkinlik olmas1 gerekmektedir (Kocyigit,
Baydilek, 2015).

Ogretmen adaylarinin égretmenlik mesleginin gerektirdigi bilgi, beceri ve
deneyimlere iliskin hususlarda sahip olduklar1 6z-yeterlik inanclari, onlarin
ogretmenlik meslegini daha nitelikli ve yuksek motivasyonla surdirmelerinde
donemli faktérlerden biridir (Ozdemir 2008).

Oz-yeterlik 6lceginin basa c¢ikma davranisi ve “yenilikci davranis”
boyutlarinda fiziksel aktiviteye katilim durumuna goére aktif 6gretmenler lehinde
anlamli bir fark bulunmustur. Ancak basa cikma davranisi ve yenilik¢ci davranis
boyutlarinda 6gretmenlerin hizmet yilina gbére anlamli bir fark yoktur, “yenilikci
davranis” boyutunda cinsiyete gore anlamli bir fark yoktur. Fakat basa c¢ikma
davranis boyutunda kadin 6gretmenler, lehinde anlaml bir fark bulunmustur.
Benzer bir arastirmada (Ozdemir 2008) farkli boyutlarda erkek égretmen adaylarin
kadinlara gore daha dustk 6z-yeterlik inancina sahip oldugunu tespit etmistir.
Arastirmalarda yas degiskinine baglh olarak 6z-yeterlik ile fark bulundugu ancak bu
calismada ise fark gortulmedigi tespit edilmistir (Tabancali, Celik, 2013), (Kaya,
2019).

5. SONUC VE ONERILER

Teknolojinin hizla gelistigi bu dénemde ev, okul ve sosyal yasam icerisinde is
veya oyun amacl dijital ortamda yetiskinlerin dahil olmak tizere oyuna katildigini
ve bunlarin bagimlilik diizeyinde oldugu séylenebilir. Bununla birlikte geleneksel ve
sokak oyunlarinin azaldigl, oyun icin ayrilan zamanin yetersizligi oldugu
distnultirse, egitim programinda o6gretmen oyuna katilimci olmali, oyunlar:
cesitlendirmeli ve niteligini artirilmalidir.
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Oneriler;

Egitimin programinin, cocuklar tizerindeki yansimasini sadece yazili ve gorsel
kaynaklarinin artirilmas: degil ayni zamanda okulda vaktini geciren 6grenci
guruplarinin mutlu olabilecegi ortamlarin olusturulmas: ile mUmkin
olacaktir.

Oyle ki oyunun egitim programlarinda yer aldigi distiniliirse; Ogretmen ve
okuldaki digerlerinin, c¢ocugun oyun beklentisi ile kendilerinin oyun
algilarinin belirlenmesi ve bunlarin uygulanmas: ile 6grencilerin mutlu
olabilecegi daha gtizel vakit gecirebilecegi ortamlar olusturulmasina yardimeci
olacaktir.

Rekreasyon bolimu programinda bulunan yaratici drama, sahne muzikleri,
animasyon gibi yaraticilik duzeyini artirabilecek calismalarin 6grenciler
Uzerinde pozitif anlamda etkisi goérdlmustir Aydas ve ark. (2018).
Ogretmenlerin, 6grencilerin oyunlarina katilimlar1 saglanmalidir. Oyun
zamanlarinin egitimin bir parcasi1 olarak, mufredatta her 6gretim
basamaginda artirilmali ve yayginlastirilmalidir.

6. CIKAR CATISMASI VE ETiK KURUL ONAY

Cikar catigsmasi: Yazar tarafindan cikar catismasi olmadig: bildirilmistir.

Finansal destek: Maddi destekte bulunan kisi, kurum ya da kurulusa dair
finansal destek olmadig: bildirilmistir.

Etik Kurul Onay:1: Etik kurulu raporu alinmamaistir.

Bilgilendirilmis Onam: Onam hakkinda bilgi verilmedir. Katilimcilardan 6lcek
oncesi gonullta katildigina dair bilgilendirilmis onam alinmigtir.
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Extended Summary
Introduction

Adults can see children's games as activities that allow their children to have a good
time and entertaining games. Actually, play is a job that has an important place in
a child's life and also an important task for the child. Play is a free activity that
occurs independently, has no goals, and is happy. Play mediates between the inner
world of the child and the social world outside (Basal 2007). Although children's
games seem to be entertainment tools for adults, they play an important role in the
education and personality development process of the child. It is necessary to
understand the positive reinforcement of children's development, their feelings and
thoughts. Play will develop children's emotional and intelligence skills and mature
over time (Ozer, Glirkan, Ramazanoglu 2006).

The purpose of this research; To examine teachers 'self-efficacy beliefs in terms of
various variables and how preschool, classroom and physical education and sports
teachers perceive play, the relationship between play and children, and the
importance of play in terms of education in teachers' curriculum. It is thought that
knowing the self-efficacy levels of teachers and knowing their perceptions about
play will contribute to meeting the expectations of both teachers and children in
this direction.

Method

This study aimed at measuring teacher candidates' self-efficacy beliefs and game
perception is in the relational screening model. In this study, the five-point Likert-
type game perception scale, which consists of 20 items developed by Gunes et al.
2020, was developed by Schmitz and Schwarzer in 2000 to determine teacher self-
efficacy. As a result of the factor analysis in 2004, the teacher self-efficacy scale
adapted to Turkish was used. SPSS 22.0 package program was used to analyze the
data obtained in the study. Parametric tests were used for each variable, since the
data were compatible with the assumption of normality after normality analyzes
were made before each analysis, including gender, age, school type, smoking status,
digital game playing status, service year, participation in physical activity. (Kayri,
2009, p.56).

Findings, Discussion and Results

T test results for independent groups conducted to test whether the averages of the
dimensions of the teachers' perception of play scale differ in terms of gender
variable.

As a result of the t test, there is no significant difference according to gender in the
"innovative behavior" dimension of the teacher self-efficacy scale (p> .05). However,
a statistically significant difference was found in favor of female teachers in the
dimension of coping behavior (p <.05).

As a result of the t test, a statistically significant difference was found in favor of
active teachers according to their participation in physical activity in the coping
behavior and "innovative behavior" dimensions of the teacher self-efficacy scale (p
<.05). As a result of the one-way analysis of variance (ANOVA), there is no
significant difference in the game function of the game perception scale, interest /
curiosity in the game, exploration, nature and source of the game, according to the
state of participation in physical activity (p> .05). However, a statistically significant
difference was found in favor of preschool teachers in terms of game originality and
purpose. (p <.05) LSD test results show that pre-school teachers' average (X =
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18.0417), classroom teacher (X = 16.6923), and physical education and sports
teacher (X = 16, 4343) is significantly higher than the average of teachers.

As a result of the one-way analysis of variance (ANOVA), there is no significant
difference in the game specificity and purpose dimension of the game perception
scale according to years of service (p> .05). However, a statistically significant
difference was found in favor of teachers with 7-10 years of service in the function
of the game, interest in the game, discovery and dimension, and in the dimension of
the nature and source of the game, in favor of teachers with 4-6 years of service. (p
<.05).

The reflection of the education program on children will be possible not only by
increasing the written and visual resources but also by creating an environment
where the student groups who spend their time at school can be happy. So much so
that considering that the game is included in the training programs; It will help to
create environments where the teachers and others in the school can have a more
pleasant time in which the students can be happy with the determination of the
child's game expectation and their own perception of play and their implementation.
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