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Makale Bilgileri 0z

Makale Ge¢misi Amag: Ogrencinin yeterliligi ise hem kendisini iyi hissetmesi hem de akademik basarismin
Gelis: 13.10.2020 degerlendirilmesi adina 6nem tasir. Bu literatiir incelemesiyle; daha o6nce yapilmis olan hemsirelik
Kabul: 23.12.2020 caligmalarinda kullanilmis, 6grencilerde yeterliligin artirilmasina yonelik uygulanan 6gretim yontemleri ve

yeterliligin degerlendirilmesinde kullanilan 6l¢iim araglarinin belirlenmesi amaglanmustir.
Yontem: Kapsam derlemesi niteliginde yliriitiilen calisma, 1 mart- 1 mayis 2019 tarihleri arasinda

Yaymn: 25.04.2021

Anahtar Kelimeler: gergeklestirilmistir. Taramalar; EBSCHO ve CINAHL, EMBASE, COCHRANE, MEDLINE/PUBMED,
Ogrenme Yéntemleri, PsycLNFO/PROQUEST, SCIENCE DIRECT, ULAKBIM, Dergipark, Google Akademik veri
Yeterlik tabanlarindan yapilmistir. Taramalarda uluslararas: literatiirde; “teaching method”, “efficacy”,
A “effectiveness”, “nursing student” ve “student nurse” terimleri, ulusal literatiirde ise; “6grenme yontemleri”,
Yetkinlik, « el 1 e Tl S5 reneial? Was o tar : ap
L .. yeterlik”, “etkinlik”, “hemsirelik O6grencisi” ve "Ogrenci hemsire” terimleri kullanilmistir. Verilerin
I:Iemslr_ehk Og_ren0151, degerlendirmesi i¢in yazarlar tarafindan gelistirilen standart bir veri ¢ikarim formu kullanilmig, PRISMA
Ogrenci Hemsire. akis semasina uygun hareket edilmistir. Makalelerin metadolojik kalitesi CONSORT 2010 kontrol listesi ile
degerlendirilmistir.
Bulgular: Toplam 104.456 yayimn var oldugu tespit edilmis, 131 makale ayrintili degerlendirmeye uygun
bulunmus, 111 ¢alisma farkli sebeplerle dislanmistir. Calisma 10 yayinin incelenmesiyle sonlandirilmistir.
Inceleme sonunda toplam 8 ayr1 dgretim yontemi ve 8 ayri 6lgme araci kullanildigi goriilmiistiir.
Sonug ve Oneriler: Ogrencilerin yeterliklerini degerlendirmeye yarayan araglarin kullaniminin hemsirelik
egitimine katki sunacagi distiniilmustiir.
Initiatives for Nursing Students' Professional Competencies and Measurement
Tools Used: A Literature Review
Avrticle Info ABSTRACT
Article History Purpose: A students’ competency, however, is also important to help them feel good about themselves and in

Received: 13.10.2020 the evaluation of their academic progress. This literature review aims at determining the teaching methods
Accepted: 23.12.2020 whic_h need to be applied to increase the competence of students and examines the measurement tools used in
Published: 25.04.2021 Previous studies of competence assessment.

TeeE Method: This scope compilation study was carried out from March 1 to May 1, 2020. The screening was carried
out on the following data bases: EBSCHO and CINAHL, EMBASE, COCHRANE, MEDLINE/PUBMED,

Keywords: PsycLNFO/PROQUEST, SCIENCE DIRECT, ULAKBIM, Dergipark, and Google Scholar. The key words
Learning Methods, used for the screening were “teaching method”, “efficacy”, “effectiveness”, “nursing student” and “student
Proficiency, nurse” for international literature and “6grenme yontemleri”, “yeterlik”, “etkinlik”, “hemsirelik 6grencisi” and
Competence, "6grenci hemsire” for Turkish literature. A standard data extraction form developed by the authors was used

for the evaluation of the data. The study was conducted in line with the PRISMA flow chart and the articles’
methodological quality was evaluated with the CONSORT 2010 checklist.

Results: It was determined that there was a total of 104,456 publications, of which 131 were found suitable for
detailed examination, and of which 111 were excluded due to various reasons. The study was concluded with
the examination of a total of 10 publications. As a result, it was determined that eight different teaching methods
and eight different measurement tools were used.

Conclusion and Suggestions: : It was thought that the use of tools to evaluate students' competencies would
contribute to nursing education.

Nursing Students,
Student Nurses.
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Hemsirelik Ogrencilerinin Mesleki Yeterliklerine Yonelik Girisimler ve Kullanilan Ol¢ciim Araclari: Bir Literatiir incelemesi

GIRIS

Yeterlik, Tirk Dil Kumu’na gore “yeterlik”, “yetkinlik” anlam1 tasimaktadir. Genel olarak bakildiginda ise
“Bir isi yapma giictinii saglayan ozel bilgi, ehliyet” olarak agiklanmaktadir (TDK). “Yetkinlik”, “yeterlik”,
“yeterlik” terimlerinin literatiirde biribiri yerine benzer sekilde kullanilabildigi goriilmektedir. Yeterlik, genel
anlamda kullanilabildigi gibi pek ¢ok alana 6zgii farkl yeterlikleri (Akademik, mesleki, genel vs) ifade etmek igin
de kullanilmaktadir (Arseven, 2016). Bandura’ya gore “Bireyin belli bir performansi gostermek igin gerekli
etkinlikleri organize edip basarili olarak yapmasi” beklenir ve bu durumda birey, “yeterli” olarak kabul edilir
(Bandura, 1977). Kisinin kendini yeterli hissetmesi durumu; bireyin 6grenme hizi, goérev almaya istekliligi,
giicliiklerle bag etme yetenegi ve psikolojik saglamligi, iletisimdeki basarisi, motivasyonu, stres ve kaygi durumu,
problem ¢ozme ve elestirel diisiinme yetenegi gibi pek ¢ok yoniiniin gelismesine katki sunmaktadir. Bunlarin
tamami kisinin toplum i¢inde var oldugu yeri belirleyen 6nemli 6zelliklerdir (Pinar et al., 2016; Stayt et al., 2015;
Zartman et al., 2002).

Yeterlik kavrami alana yonelik olarak da kullanilmaktadir. Hemsirelikte yeterlik; hemsirelik bakimini
giivenli ve etik olarak uygulayabilecek yeterli bilgi, beceri, yetenek ve yargiya sahip olup, farkli kosullarda bile
gorevini gerceklestirebilmek olarak agiklanmaktadir (Association, 2018). Hemsirenin yeterli olmasit ve bu
yeterliginin de 6grenciliginden itibaren kazandirilmasinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Karahan & Kav,
2018). Bir alandaki yeterlik, farkli yontemlerle degerlendirilebilmektedir. Ogrencilerin yeterliklerinin
degerlendirilmesi hem akademik basarinin hem de 6grenmenin yeterliligini degerlendirmeyi saglamaktadir. Bunun
yaninda 6grencinin 6grenmesine de katki sunmaktadir. Ancak yeterlikler degerlendirilmeden 6nce, kazanilmasi
beklenen yeterlige iligkin uygulanan girisim/kullanilan 6gretim yonteminin incelenmesi gerekmektedir (Akin
Korhan et al., 2016; George et al., 2017; Grimm & Fowles, 2018; Henderson et al., 2018; Hong & Yu, 2017; van
Hooft et al., 2018).

Literatiire bakildiginda, hemsirelik Ogrencilerinin kendi alanlarindaki yeterliklerinin farkli araglarla
degerlendirildigi goriilmektedir (Andrea & Kotowski, 2017; Ayhan et al., 2018; Bianchi et al., 2020; Edmonson et
al., 2016). Genel olarak bu degerlendirmelerin &grencilerin konuyla ilgili farkindaligina ve 6grenmeye katki
sundugu agiklanmaktadir. Ogrencide farkindaligin artmastyla dgrenmenin arttig1 ve dgrendigi zaman da kendini
daha yeterli hissettigi belirtilmektedir (Ag¢iksoz et al., 2016; B. Guo et al., 2017; Shinnick & Woo, 2014; Zhang et
al., 2015). Ancak hemsirelik 6grencilerinin yeterliklerinde simirliliklar oldugu da belirtilen 6nemli bir baghiktir
(Vanaki et al., 2016). Ogrencilerin alana yonelik yetkin mezun olmalar1 beklenmekte, bunun saglanmasi dnerilirken
ogrencilerin yetkinliklerinin farkli sekillerde degerlendirilmesi gerektigi de belirtilmektedir (Pinar et al., 2016;
Stayt et al., 2015; Zartman et al., 2002). Yetkinliklerin artmasini desteklemek igin pek ¢ok Ogretim yontemi
kullanilmaktadir. Bunlardan bazilari; similatorlerin kullanilmas: (Amado Martins et al., 2018; Jonson et al., 2017),
standart hasta kullanimi (Andrea & Kotowski, 2017), farkli psikoterapi tekniklerinin (6rn; Pozitif psikoterapi)
uygulanmasi (Layous et al., 2011), teknolojiden destek alinmasi seklinde siralanabilir (Erdogan & Bulut, 2017; Lee
et al., 2015). Ogrencilerin 6grenmeleri ve yetkinliklerine katki sundugu bilinen dgretim ydntemleri ve dgrencilerin
yetkinliklerinin degerlendirilmesinde kullanilan araglarin incelenmesi literatiire katki sunacaktir. Bu arastirmada,
hemsirelik 6grencilerinde yeterlik durumunun degerlendirildigi randomize kontrollii deneysel ¢alismalarin (RKD)
yer aldig1 makalelerin incelenmesiyle; dgrencilerde yeterligin artirilmasina yonelik uygulanan dgretim yontemleri
ve yeterligin degerlendirilmesinde kullanilan o6l¢iim araclarinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada
hedeflenen soru /problem; Hemsirelik Ogrencilerinin yeterliklerini artirmak i¢in hangi 6gretim yontemleri
uygulanmistir ve degerlendirmede kullanilan 6lgme araglari nelerdir?

YONTEM

Bu arastirma, literatiir incelemesi seklinde yiiriitiilmiis olup, protokoliin olusturulmasi ve makalenin
yaziminda PRISMA bildirimi kullamilmistir (Karagam, 2013; Moher et al., 2009)

Tarama stratejisi

Arastirmanin yiiriitilmesi ve raporun hazirlanmasi asamalarinda; Sistematik Derleme ya da Meta Analiz
Arastirma Raporunun Yaziminda Bulunmasi Gereken Maddelerle Ilgili Kontrol Listesi (PRISMA) rehber alinmustir
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(Karagam, 2013; Moher et al., 2009; PRISMA). Arastirmada, bias riskini azaltmak i¢in; literatiir taranmasi,
makalelerin se¢imi, verilerin ¢ekilmesi ve makale kalitesinin degerlendirilmesi asamalari her iki arastirmaci
tarafindan bagimsiz olarak yapilmis olup, elde edilen veriler goriis birligi ile birlestirilmistir. Taramalara
baglamadan Once iki arastirmaci “teaching method” anahtar kelimesi ile Science Direct lizerinden 6rnek bir tarama
yapmis ve elde edilen ii¢ makale iizerinde 6rnek veri ¢gekme ve makale kalitesinin degerlendirilmesi yapilmistir.
Literatiir taramas1 Tiirkce ve Ingilizce veri tabanlarindan, 2010- 2019 tarihlerini kapsayacak sekilde, 1 Mart- 1
Mayis 2019 tarihleri arasinda yapilmistir. Uluslararast literatiirde tarama igin; “teaching method”, “efficacy”,

29 <

“effectiveness”, “nursing student”, and “student nurse” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Tiirkge literatiirde ise;
“O0grenme yontemleri”, “yeterlik”, “etkinlik”, “hemsirelik 6grencisi” ve "O0grenci hemsire” anahtar kelimeleri
kullanilmigtir. (Sekil 1). Taramalar; Ebscho ve Cinahl, Embase, Cochrane, Medline/Pubmed, Psyclnfo/Proquest,
Science Direct, Ulakbim, Dergipark, Google Akademik veri tabanlarinda yapilmistir. Elektronik tarama ile
saptanan 104.456 caligmanin bagliklar1 degerlendirilmistir. Elde edilen makalelerin baglik ve 6zet boliimlerinin
incelenmesiyle 131 makale ayrintili degerlendirmeye uygun bulunmustur. Ardindan 111 ¢alisma dahil edilme
kriterlerine uygun olmadig1 i¢in dislanmistir. Makale; 10 yaymin incelenmesiyle sonlandirilmistir. Arastirma
PICOS’a gbre olusturulmustur (Tablo 1). Makalenin yazimi PRISMA protokoliine gére olusturulmustur (Karagam,

2013; Moher et al., 2012; PRISMA) (Sekil 1).
Arastirmalarin Se¢cim Kriterleri ve Secilmesi

Dahil edilme kriterleri; ¢alismada hemsirelik 6grencilerine yeterliklerini gelistirmek amaciyla bir girisim
uygulanmis olmasi, girisim sonrasi 6grenci yeterliginin bir degerlendirme 6l¢iitii kullanilarak degerlendirilmesi,
RKD olmasi, yaymn dilinin Ingilizce ya da Tiirkge olmasi, 2010- 2019 tarih araliginda yaymlanmis olmasi, tam
metnine ulasilabilir olmasidir (Tablo 1).

Diglanma kriterleri; ¢alismanin tanimlayici ve nitel desende yiiriitiilmesi, in-vitro, olgu sunumu, editdr yazisi,

caligma protokolii, sistematik derleme ve meta-analiz makalesi olmasidir.

Tablo 1. PICOS Tablosu
P Hemsirelik egitimi alan grenciler

Hemsirelik 6grencilerinin mesleki yeterliklerine yonelik girisim uygulanmasi

I
C Hemsirelik 6grencilerinin mesleki yeterliklerine yonelik girisim uygulanmamis olmasi
0 Hemsirelik 6grencilerinde degerlendirilmek istenen yeterlik

S Randomize kontrollii galigmalar

Verilerin Cekilmesi ve Analizi

Arastirmacilar tarafindan veri ¢ekme araci olusturulmus ve arastirmaya dahil edilen ¢aligsmalarin; yontem,
orneklem hacmi, 6rnek biiyiikliigiiniin belirlenmesi, arastirmanin yapildigi yer ve yil, yeterliligi gelistirmek
amactyla uygulanan 6gretim yontemi, sonug, Oneriler basliklar1 kontrol edilmistir. Her arastirmact makaleleri bu
listelerle ayr1 ayrnt degerlendirdikten sonra veriler birlestirilmistir. Arastirmacilar kapsama dahil edilecek
makalelere fikir birligi ile karar vermistir. Tarama verileri Tablo 2’ de sunulmustur.

Calismalarin Metadolojik Kalitesinin Degerlendirilmesi

Dahil edilen calismalar, metodolojik yonden, iki bagimsiz arastirmaci tarafindan, 11 sorudan olusan
degerlendirme listesinin Tiirkge metni olusturularak kullanilmigtir. Listeye gore puan verilerek degerlendirme
Onerilmedigi i¢in puanlanma yapilmamustir (RCT, 2018) (Tablo 2). Makalelerin dokuz tanesi; katilimcilarinin
sadece hemsirelik 6grencileri olmamasi, RKD ve CONSORT verilerine iligkin yetersizliklerin olmasi, yaymlanmisg
calisma protokolii olmasi, dgrencinin yeterliligi disinda farkli degerlendirmelerin yapilmis (6rn; Ogrenme
ortamlarinin vs degerlendirilmesi) olmasi sebebiyle degerlendirmeye alinmamaistir.
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BULGULAR
Tarama bulgulan

Toplamda tarama alanlarinda 104.525 calismanin var oldugu tespit edilmistir. Bunlardan tezler ¢alisma
disinda birakilmigtir. Yirmidort ¢aligma tekrar eden kayit olarak tespit edilmistir. Toplam 19 RKD’ye ulasilmistir.
Bunlar dahil edilme kriterlerine gore gozden gegirildiginde; dokuz makale diglanmistir. Bunlardan 3 tanesi
arastirma protokolii, 4 tanesi hemsirelik disindaki alanlardaki 6grenci gruplar ile yapilan ¢aligma makaleleri, 1
tanesi 6grenme ortaminin degerlendirildigi bir makale ve 1 tanesi ise tam metne ulagilamayan bir makaledir.
Toplam 10 RKD, arastirma kapsaminda degerlendirilmistir (Tablo 1). Calismalarda 8 ayri 6gretim yontemi
uygulandig1 ve 8 ayr1 6lgme araci ile yeterliklerin degerlendirildigi goriilmiistiir. Toplam 10 adet, hemsirelik
Ogrencisi ¢aligmasinda uygulanan 6gretim yontemi ve kullanilan yeterlik 6lgekleri Tablo 3’te verilmistir.

Taranan veri tabanlarinda belirlenen galisma Diger kaynaklardan belirlenen ¢alisma
sayis1 (Universite toplu tarama motoru) (n=93) say1s1 (n=104.456)

l l

Tekrar edilen kayitlar ¢ikartildiktan sonra kalan ¢alisma sayis1 (n=104.525)

l l

Baslik ve 6zette avrilan calisma savisi _— Dislanan ¢alisma sayisi (n=111)
Se¢im yapmak igin degerlendirilen tam metin Nedenleri_ ile birlikte dislanan tam
calisma sayisi (n=19) L metin makaleler: (n=9)

l

Analize alinan ¢alisma sayis1 (n=10)

Sekil 1: Calismalarin secimi ve alinma siireci
Cahismalarda Uygulanan Ogretim Yontemleri ve Etkinligi

Arastirma kapsaminda degerlendirmeye alinan calismalarda, sekiz ayri 0gretim yontemi uygulandigi
gorlilmektedir. Bu 6gretim yontemlerden dordi farkli basliklar altinda incelenmis (Standart hasta kullanimi,
similator kullanim, kriz kaynak yonetimi egitiminin kullanilmasi, pozitif psikoterapinin kullanilmas1), dort tanesi
ise teknolojinin kullanilmasi baglig: altinda (akilli telefonun kullanilmasi, ¢evrimici egitim programi, alana 6zgi
elektronik 6grenme programi, tibbi igerikli film izletilmesi) ele alinmustir.

1. Standart Hasta Kullanim

Hemsirelik egitiminde 6grenci sayisinin artmasi ile birlikte, klinik uygulamalarda 6grencinin her seyi gortip,
uygulayip 6grenme sansi giderek azalmaktadir. Bu nedenle farkli yontemler kullanilarak 6grenmenin saglanmasi
hedeflenmektedir. Bu yontemlerden biri; hasta gibi rol yapan bireylerin bu amagla kullanilmasidir. Bu yénteme
“standart hasta kullanilmas1” denilmektedir. Basak ve ark. (2019) yapmuis oldugu ¢alismada; deney grubuna standart
hastadan faydalanilarak hijyen becerileri egitimi verilmis ardindan konuya iliskin beceriler degerlendirilmistir.
Calisma sonunda, egitimde standart hasta kullaniminin, 6grencinin Ozgiivenini olumlu yonde etkiledigi
belirtilmigtir.
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Tablo 2. Yayinlarin Metadolojik Olarak Degerlendirilmesi (N=10) (The Joanna Briggs, 2017)

CONSORT DEGERLENDIRME KRITERLERI YAYIN (Yazar, yil)
25 T2 ® 2% 8o 835 g 25 ¥s._. &9
~ o N o I 53 oo O o = >4 285 =o
< © =3\ £ QN S o T N =9 5.0 = A =
gy E-  So 5 O w_  EN @Y £33 3 -
8as 27 =3 CZ g >3 &3 L5 ©¥ S S
[<5] (5] ~ o ~ O
Katilimeilari gruplarina atamak i¢in ger¢ek randomizasyon kullanildi + + + + + + + + + +
mi1?
Gruplardaki atamalar gizlendi mi? ? -- + ? - - ? + + -
Gruplar baglangigta benzer miydi? + + + + + + + + +
Katilimcilara kérleme uygulandi mi1? + -- -- -- -- - ? + -
Uygulayicilara korleme uygulandi mi? ? -- -- -- -- -- 2 - - -
Sonuglari degerlendirenlere kérleme uygulandi mi? ? -- -- -- -- -- ? ? -- --
Miidahale grubuna uygulanan girisim disinda tiim gruplara ayni + + + + + + + + + +
miidahaleler uygulandi m1?
[zlem tamamlandi mu, gruplar arasindaki farklarin analizi yapildi mi? + + + + + + + + + +
Katilimcilarin analizleri kendi gruplarinda yapildi mi1? + + + + + + + + + +
Gruplara ayni 6lgtimler yapildi n1? + + + + + + + + + +
Sonuglar giivenilir bir sekilde dl¢iildii mii? + + + + + + + + + +
Uygun istatistiksel analizler yapildi m1? + + + + + + + + + +
Deneme tasarimi uygun mu ve standart RCT tasarimindan (bireysel ? ? ? ? ? ? ? ? + ?
randomizasyon, paralel gruplar) yapilan herhangi bir sapma,
calismanin yiiriitilmesi ve analizinde dikkate alindi nu?
Var olan kriter sayisi 9 8 9 8 8 8 8 9 11 8
Bulunmayan kriter sayisi 4 4 3 4 - 1 2 4
Daha fazla bilgiye ihtiyac olan kriter sayisi -- 1 1 2 1 1 5 2 -- 1

+: Var, --: Yok,  ?: Daha fazla bilgiye ihtiyag
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Tablo 3. Dahil Edilen Calismalarda Uygulanan Girigimler ve Degerlendirmede Kullanilan Yeterlik Olciim

egitimi paket

verilmig

Araclart
YAYIN GiRiSiM GiRiSIM OLCME ARACI ORNEKLEM
(Yazar, yil) (DENEY) (KONTROL) (DENEY /
KONTROL)

(Basak et al., 2019) Standart hasta Maket kullanilarak Ogrenci memnuniyet ve 6z- 40/40
kullanilarak egitim verilmis giiven dlgegi
egitim verilmig

(lannuzzi et al.,2019) Cevrimigi Didaktik egitim Aile Hekimligi Uygulayicist 8/8
egitim uygulanmis Otizm Oz-yeterlik Olgegi
uygulanmis

(Kim & Suh, 2018) Akill telefonlar  Egitim videolar1 Klinik hemsirelik becerileri 6z- 34/36
araciligi ile izletilmis yeterlik formu
egitim modiilii
kullanilmig

(Coppens et al., 2018) Kriz kaynak Simiilasyonla egitim  Genel 6z-yeterlik dlcegi 60/56
yonetimi egitimi  verilmis
verilmig

(B. Guo et al., 2017) T1bbi igerikli Normal miifredat Profesyonel 6z-yeterlik formu 122/115
belgesel uygulanmig
izletilmis

(Y. F.Guo etal., 2017) Pozitif Normal miifredat Genel 6z-yeterlik 6lgegi 42/43
psikoterapi uygulanmis
uygulanmis

(Pinar et al., 2016) Simiilatorlerle Geleneksel egitim OSCE (Objective Structured 23/23
video tabanli verilmis Clinical Examination)
egitim verilmig

(Stayt et al., 2015) Similatorlerle Geleneksel egitim Oz-yeterlik dlgegi 50/48
egitim verilmis  verilmis OSCE

(Shinnick & Woo, 2014)  Simiilatorlerle Klasik egitim Kalp yetmezliginin yonetiminde ~ 82/79
egitim verilmis  verilmis oz-yeterlik dlcegi

(McMullan et al., 2011) Ila¢ hazirlama Geleneksel egitim Ilag hazirlama 6z-yeterlik dlgegi ~ 92/45

programi
kullanilmig

2. Simiilator Kullanim

Hemsirelik egitiminde simiilator kullanimi, her 6grenciye esit 0grenme firsati tanimaktadir. Simiilasyon,
yetiskin 6grenme ilkeleri aktif olarak kullanildigi zaman farkli 6grenme stillerinin gelisimine firsat taniyan bir
yontemdir. Kimhi ve ark. (2016) yapmis oldugu ¢alismada, simiilatorler lizerinde ilag uygulama, nazogastrik sonda
uygulama, foley katater yerlestirme ve iletisim becerileri 6grencilere uygulamali olarak gdstermis ve bu dgretim
yontemlerinin aynisi ertesi giin simiilatorler tizerinde becerileri uygulamalari istenerek degerlendirilmigtir (Kimhi
et al., 2016). Shinnick ve Woo (2014)’nun ¢alismasinda ise simiilatorler kullanilarak kalp yetmezligi anlatilmus,
ardindan kalp yetmezligine yonelik iig ayr1 vaka senaryosu hazirlanmistir. Ogrencilerin simiilatdrlere uyguladiklart
hemsirelik dgretim yontemlerinin hemsirelik siirecine uygunlugu degerlendirilmistir (Shinnick & Woo, 2014).
Simiilatorlerle verilen egitim ve pozitif psikoterapinin; 6grencilerin genel 6z yeterliklerini olumlu yonde etkiledigi
goriilmiistiir. (Coppens et al., 2018; Y. F. Guo et al., 2017). Smilatorlerin video tabanli uygulandigi da
goriilmektedir. Video tabanli uygulamada deney grubundaki 6grencilere 2 saat similatorler esliginde yenidoganin
bakimima yonelik egitim verilmis ve geleneksel egitim verilen kontrol grubu ile karsilastirilmistir. Sonucta da
ogrencilerin alana yonelik yeterliklerini degerlendirmek i¢cin OSCE formu kullanildigr belirtilmistir. Caligmada
hemsirelik egitiminde simiilatér kullanimi dgrencilerin yenidogan konusundaki beceri yeterliklerine olumlu ve
onemli bir katki sundugu goriilmiistiir (Pinar et al., 2016)

Similatorlerin kullanildigr diger bir ¢alismada ise hastanede yatan riskli durumdaki hastayr tanimak ve
durumu yonetmekte simiilasyonun etkisine degerlendirilen ¢alismadir. Calismada, egitim verilen gruplarin 6z-
yeterliklerinin ve OSCE ile alana yonelik yeterliklerinin degerlendirildigi goriilmektedir. Caligmada, similator ile
egitim verilen gurup ve kontrol gurubu arasinda 6z-yeterlik ve OSCE puanlarinda fark olmadigi, fakat similator
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egitimi alan dgrencilerde klinik uygulamaya iligskin daha iyi performans gosterdikleri belirtilmistir (Stayt et al.,
2015).

3. Kriz Kaynak Yonetimi Egitiminin Kullamilmasi

Kriz, acil bir durumdur ve bu durumda var olan imkanlarin kullanilmasi ile soruna ¢6ziim iiretilebilme siireci
de kriz yonetimi olarak ifade edilmektedir (Tekin, 2015). Hemsirelik egitimlerinde, hasta ile ilgili olusturulan acil
durum senaryolar1 araciligi ile bu acil durumlarin en dogru ve hizli sekilde ¢oziilmesi hedeflenmektedir. Coppens
ve ark (2017)’nin ¢aligmasinda, hastaya acil miidahale uygulanmasi gereken durum temali senaryo kriz kaynak
yonetimi egitimi baslig1 altinda simiilator kullanilarak verilmistir ve bu yontemin dgrencilere olumlu katki sundugu
belirtilmistir (Coppens et al., 2018).

4. Pozitif Psikoterapinin Uygulanmasi

Pozitif psikoterapide amag insanin farkli bakis agilar1 gelistirmesinin saglanmasidir. Gou ve ark. (2017) nin
caligmasinda, 6grencilere ii¢ ayr1 oturum halinde pozitif psikoterapi uygulanmis, bu uygulamanin 6grencilerin 6z
yeterliklerini olumlu yonde etkiledigi belirtilmistir (Y. F. Guo et al., 2017).

5. Egitimde Teknolojinin Kullanimi

Teknoloji, egitimde farkli alanlarda ve farkli sekillerde kullanilmaktadir, bunlar ayri1 basliklarda ele
alimustir;

a. Akill telefonda egitim modiiliiniin kullanilmasi: Egitimde teknoloji temelli egitim yontemlerinden biri
akilli telefon uygulamalarinin kullanilmasidir. Kim ve Suh (2018)’un ¢alismasinda, dort hemsirelik becerisi (yasam
bulgularinin alimmasi, intravendz enjeksiyon, endotrakeal aspirasyon ve gastrik lavaj) ele alinmig, dgrencilerin
dikkat, ilgi, kendine gliven ve memnuniyet ¢iktilar1 degerlendirilmistir. Bu ¢alismada uygulama ve degerlendirme
asamalar1 akademisyenler tarafindan hemsirelik siirecine entegre edilerek olusturulmus ve ¢aligsma sonucunda akilli
telefon uygulamasi ile yiiriitiilen egitimin klinik hemsirelik becerileri yeterliligini artirdig1 belirtilmistir.

b. Cevrim i¢i egitim programinin kullanilmasi: Olusturulan bir egitim programinin bilgisayardan
faydalanilarak uygulanmasi esasina dayanmaktadir. Pek ¢cok alanda uygulanan bu yontem Lannuzzi ve ark. (2019)’

nin c¢alismasinda otizimli bireylerle ilgilenen hemsirelik 6grencilerinin tutum gelisimi amaciyla kullanilmis ve
beklenen ¢iktilar didaktik egitimle karsilastirilmigtir. Bu ¢aligmada, egitim sonrasinda dgrencilerin otizmli bireye
ve aileye kars1 olumlu tutum gelistirdikleri belirtilmistir.

c. ilag hazirlama paket programiin kullammi: McMullan ve ark. (2011)’nin ¢alismasinda, elektronik
O0grenme programi olusturulmus, Ogrencilerin kendi kendine ilag hesaplamasini 6grenmeleri hedeflenmistir.
Programda; oral ilaglar, siv1 ilaglar/enjeksiyonlar, farkli birimlerle ilag hesaplamalari, karmasik ilag¢ yiizdelerinin
hesaplanmasi, dakikada/ saatte gonderilmesi gereken sivi miktar1 bagliklarina yer verilmistir. Kullanilan paket
programin, ilag¢ hazirlama yeterliligini olumlu etkiledigi belirtilmistir.

d. Tibbi igerikli belgeselin izletilmesi: Film izletimi igerik olarak bakildiginda egitim araci olarak da
kullanilanilmistir. Guo ve ark. (2017)’nin ¢alismasinda tibbi belgesel olarak Pekin’ de televizyonlarda seri olarak
gosterilen bir belgesel (Life Ties) tercih edilmistir. Haftada bir giin ve bir saat siire ile gosterilen belgeselde iki ana
tema yer almistir. Temalardan ilki saglik personelinde 6zveri, ikincisi ise saglik personelinin yasadigi zorluklara
iliskin konular islemistir. Calismada, 6grencilerin mesleki yeterlik ve profesyonel kimlik gelisimlerine etkisi
degerlendirilmis, film izletiminin 6grencinin profesyonel 6z yeterliligine olumlu katki sundugu ifade edilmistir

Calismalarda Kullanilan Ol¢me Araglan

Burada yer alan ¢aligsmalarda, toplam 8 ayr1 6l¢me araci kullanildigi goriilmektedir, bu 6l¢me araglar1 agagida
strasiyla verilmistir.

1. Ogrenci Memnuniyeti ve Ogrenmede Kendine Giiven Olcegi (Students’ Satisfaction And Self-
Confidence Scale)
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“Ogrenci memnuniyeti ve O6grenmede kendine giiven olgegi” Jeffries ve Rizzolo (2006) tarafindan
gelistirilmistir. Orijinal hali 13 maddeden olusan 6l¢ekte 5 madde simiilasyonun etkinligini, 8 madde ise 6grenci
memnuniyeti ve Ogrencinin kendine giivenini olgmektedir. Olgegin Tiirkge versiyonu 12 madde olarak
kullanilmaktadir. Tiirkce gecerlik giivenirligi yapilan 6lcekteki alt boyutlar; “mevcut 6grenme ile tatmin” ve
“ogrenmede kendine giiven” dir. Tiirk¢e 6l¢egin Cronbach alfa degeri 0,90’dir. Besli likert tipi 6lgekte yiiksek puan
yiiksek 6zgiliven ve memnuniyeti gostermektedir (Basak et al., 2019; Unver et al., 2017).

2. Genel Oz Yeterlilik Ol¢egi (Generalized Perceived Self-Efficacy Scale)

Bandura tarafindan tamimlanmig olan Genel 6z yeterlik 6lg¢egi (Bandura, 1977) Scholz ve Schwarzer
tarafindan 20 madde olarak gelistirilmistir (Schwarzer & Schroder, 1997). “Genel 6z yeterlik 6lgegi” daha sonra
pek cok dile ¢evrilmis, tiim dillerde 10 madde olarak kullanilmaya baslanmistir (Zhang et al., 2015). Tiirkge
gecerlik giivenirligi Erci (2006) tarafindan yapilan 6l¢egin Cronbach alfa degeri 0,89 dur. Dortlii likert tipi olan
Olcekte puanlar; 10-40 arasinda degismekte ve dlgekten alinan yiiksek puan yiiksek 6z yeterliligi ifade etmektedir
(Erci, 2006).

3. Hemsirelik Ogrencilerinde Profesyonel Oz Yeterlik Formu (Professional Self-efficacy Guestionnaire
for Nursing Students) “Hemsirelik 6grencilerinde profesyonel 6z yeterlik 6l¢egi”; 27 maddeden olusan, besli likert
tipi bir dlcektir. Hao Yufang tarafindan 2011’ de gelistirilmistir. Form, mesleki yeterlik ve profesyonel kimlik alt
basliklarinda degerlendirmeyi saglamaktadir. Mesleki yeterlik alt basli§inda; mesleki tutum ve inanglar, problem
¢ozme, profesyonel olarak bilgi toplama ve planlama kapasitesi, mesleki bilis, mesleki degerler, profesyonel tercih
yer almaktadir. Cronbach alfa degeri 0,84 tiir. Toplam puan 27-135 arasinda degismekte ve 6lgekten alinan yiiksek
puan yiiksek yeterligi ifade etmektedir (B. Guo et al., 2017).

4. Klinik Hemsirelik Becerileri Oz Yeterlik Formu (Self Efficacy of Nursing Practice) “Klinik hemsirelik
becerileri 6z yeterlik formu” 6grencilerin klinik becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla hazirlanmistir. Dort
uygulama temel alinmis ve bu alanlarda toplam 129 basliktan olusan 6lcek gelistirilmistir. Olgekteki dort ana baslik;
hayati bulgularin alinmasi, intravendz enjeksiyon, gastrik gavaj ve endotrakeal aspirasyondur. Olgekte, bu
uygulamalar i¢in 6n hazirlik ve malzemelerin hazirlanmasi ve becerilerin dogru siralanmasi yer almaktadir.
Degerlendirme ise; iyi, orta, kétii seklinde yapilmaktadir. Cronbach alfa degeri 0,90’dir. Olgekten alian yiiksek
puan yiiksek yeterliligi ifade etmektedir (Kim, 2018).

5. Alana Yénelik Yeterliklerin Degerlendirildigi Olcekler

Alana yonelik olarak farkli yeterliklerin degerlendirildigi goriilmektedir. Bunlar asagida dort ayri baglikta
toplanmustir:

a. OSCE (Objective Structured Clinical Examination/ Objektif yapilandirilmis klinik degerlendirme
formu)

“OSCE” olarak adlandirilan form, bir alana yonelik objektif olarak diizenlenmis, yapilandirilmis bir
degerlendirme formdur. Bu form her alan i¢in kendine 6zgii beklentileri dogrultusunda sekillendirilebilmektedir.
Harden ve Gleeson tarafindan (1979) tanimlanmis olan form ilk olarak tip egitimiyle kullanilmaya baglanmstir.
Hem klinik uygulamalara hem teorik bilgilere hem de sozlii sinavlara uyarlanabilir olmasi bir avantajdir. Formun
olusturulmasi, uygulama alanlarmin diizenlenmesi, degerlendiricinin konuya hakimiyetinin 6nemli oldugu bir
uygulamadir (Zartman et al., 2002).

b. Otizm Oz Yeterlik Olgegi (Family Nurse Practitioner Autism Self-Efficacy Scale (FNPASE)

“Otizm 6z yeterlik Olcegi” otizmli bireylerin hizmet saglayicilarinin bu alanda yeterliklerini 6lgmeyi
hedefleyen bir 6lgektir. Mazurek ve ark (2016) tarafindan “Birinci basamakta otizm 6z yeterliligi 6l¢egi” olarak
gelistirilmistir. Orijinal dlgek 57 maddeden olusmaktadir. Altil likert tipi bir lgektir ve. I¢ tutarhlig yiiksektir
(0,88-0,97) (Mazurek et al., 2017). Calismada kullanilan 6l¢gme aract Mazurek ve ark (2016)’nin 57 maddelik 6l¢cegi
ornek alinarak olusturulmus; 27 maddelik, altil1 likert tipi bir 6l¢ektir. Toplam puan 27—108 arasinda degismekte,
yiiksek puan yiiksek yeterliligi gostermektedir (lannuzzi et al., 2019)
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c. Ila¢ Hazirlama Oz Yeterlik Olcegi (Drug Calculations Self-Efficacy Scale)

Hemsirelik 6grencilerinin ila¢g hazirlamaya yonelik becerilerinin ve yeterliklerinin degerlendirilmesi
amaciyla gelistirilen “Ila¢ hazirlama 6z yeterlik 6lcegi” toplam alt1 sorudan olusan, 10’lu likert tipi bir 6lgektir.
Olgegin, pilot calismada i¢ tutarliligi 0,90 olarak bildirilmistir. Toplam puan 0-60 arasinda degismekte, yiiksek
puan yiiksek yeterliligi géstermektedir (McMullan et al., 2011)

d. Kalp Yetmezliginin Yonetiminde Oz Yeterlik Olcegi (Self-Efficacy in the Management of Heart
Failure)

“Kalp yetmezliginin yonetiminde 6z yeterlik 6lgegi”, Ravert tarafindan 2004 yilinda gelistirilmistir. Orijinal
olcek 24 sorudan olusan likert tipi bir olgektir. iki ayri dlgekten faydalanarak “Hemsirelik Becerilerinin
Degerlendirilmesi icin Oz Yeterlilik” adiyla kullannistir (McArthur Ravert, 2004). Calismada kullanilan
versiyonu, kalp yetmezliginin yonetilmesi, doktor orderlarinin da uygulama onceligine karar verilmesi ve sivi
uygulamasinin ydnetimi basliklarmi igermektedir. Olgegin giivenirligi 0,90’dan fazladir ve dlgekten alinan yiiksek
puan yiiksek yeterliligi gostermektedir (Shinnick & Woo, 2014).

TARTISMA

Yeterlik, hemsirelik 6grencileri icin onemlidir ve gelistirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Yapilan
caligmalar, hemsirelerde yeterliligi gelistirmek i¢in kullanilan pek ¢ok yontemin bulundugunu ve farkli 6lgme
yontemleri ile farkl yeterlik basliklarinda degerlendirmelerin yapildigin1 géstermektedir (A¢iksoz et al., 2016; B.
Guo et al., 2017; Shinnick & Woo, 2014; Zhang et al., 2015). Bunlar asagida; egitimde similator ve standart hasta
kullanimi, kriz kaynak yonetimi egitiminin kullamimi, pozitif psikoterapinin kullanimi ve 6lgme araglan ile
degerlendirilmesi alaninda sirasiyla tartisilmstir:

Hemsirelik egitiminin temel bilesenlerinden birini klinik uygulamalar olusturmakta ve aslinda en biiyiik
sorun da bu alanda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle egitimde simiilasyonlarin desteginin alinmasi 6nerilmektedir
(Amado Martins et al., 2018). Similatorler, ger¢ek diinyay: taklit etmeyi saglayan teknoloji temelli egitim araglari
olarak tamimlanmaktadirlar. Disiik teknolojik ozellikte, bilgisayar destekli, kompleks fonksiyonlar icerebilen
biitiinlesik 6zellikler tagiyan simiilatér modelleri bulunmaktadir. Bunlarin yaninda gercek hasta simiilasyonu
denilen hasta rolii yapan gergek bireylerin gérev aldigi simiilasyonlar da egitimde siklikla kullanilmaktadir
(Durmaz Edeer & Dicle, 2015). Hemsirelik egitiminde simiilatér kullanimi ve standart hasta kullaniminin kendi
icinde avantaj ve dezavantajli durumlari oldugu bildirilmektedir. (Andrea & Kotowski, 2017; Holland et al., 2017;
Uslu & Yavuz van Gierberger, 2019). Ozellikle simiilatdriin kendisine yiiklenen verileri kullanmasi ve duygularmin
olmamasi bir dezavantaj olabilirken; iyi rol yapamayan, egitim almamis olan, ya da kendisinde var olan saglik
sorunlart sebebiyle duygusal olarak farkli tepkiler gosteren canli hasta simiilatorleri de istendik sonuca ulagmay1
etkilemektedir. Bunlarin aksine; egitimde standart hasta kullanimi 6grencileri iletisim becerilerinin gelismesini
olumlu yonde etkileyebilmektedir. Hasta bireye ilk kez dokunmak 6grenciyi ilk uygulamada tedirgin edebilecekken
bunu klinik uygulama Oncesi hasta rolii yapan bir bireye dokunarak gerceklestirmesi, 6grencinin motivasyon,
cesaret ve 0z gilivenini artirabilmektedir (Uslu & Yavuz van Gierberger, 2019). Hasta roliinde siiftaki bir
Ogrencinin yer almasi ise dgrencinin kendisinin farkli yonlerini gdrmesini desteklemesi adina 6nemlidir. Ayrica
standart hasta kullaniminin, simiilator kullanimina gére maliyet etkin bir yontem oldugu bildirilmektedir (Andrea
& Kotowski, 2017). Similator kullanimi 6grenmeyi desteklerken &grencinin kaygisini azaltarak 6grenmenin
etkinligini artirdigi, geleneksel egitim verilen gurupla simiilator kullanilan gurubun kaygi diizeyleri arasindaki
farkin da anlamli oldugu (p<0,005) belirtilmektedir (Holland et al., 2017). Alana yonelik hazirlanmis vaka
orneklerinin simiilator kullanarak uygulandig: egitimlerin ise hemsirelerin kendilerini daha yeterli hissetmesinde
etkili oldugu agiklanmustir (Jonson et al., 2017). Simiilatorlerin 6grenmeyi ve kayginin azaltilmasini destekledigi
ve zevkli hale getirdigi kabul edilmesi gereken bir gergektir.

Ogrenmeyi desteklemek amaciyla farkli egitim programlari da uygulanabilmektedir. Bunlardan biri kriz
kaynak yonetimi egitimidir. Bu egitim, havacilik sektoriinde kullanildiginda 6liim oraninin %70 oraninda azaldigi
goriilmiis ve saglik egitiminde de kullanilmasinin uygun olacag: diisliniilerek hemsirelik egitimine uyarlandig
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belirtilmistir (Carne et al., 2012). Kriz kaynak yonetimi egitiminde; ekip ¢alismasini etkin hale getiren becerilerin
ele alindig1 goriilmektedir. Burada teknik beceriler olabilecegi gibi teknik olmayan becerilere de yer verilmektedir.
Hemgirenin liderlik rollerinden biri olarak hasta ile ilgili olan acil duruma liderlik edebilmesi, 6zellikle bu durumda
iletisimi dogru kullanarak adimlarin dogru atilmasini saglamasi1 beklenmektedir. Hemsirenin krizi iyi yonetmesi,
iletisimi dogru kullanmasi hastanin hayatinin kurtulmasinda 6nemli bir yere sahiptir (Edmonson et al., 2016). Bu
nedenle 6grenci hemsirelere, krizi dogru yonetmeyi hedef alan egitimlerin verilmesinin uygun olacagi bu sayede
lider roliine yakinlastirilabilecegi ifade edilebilir.

Verilen egitimin basarisinda egitim verilen grubun duygu ve diisiinceleri 6nemli bir etkiye sahiptir. Pozitif
psikoterapi; bireylerde olumlu duygu, diisiince ve davraniglar ortaya ¢ikarmayi hedefler ve pozitif davraniglar
ortaya ¢ikartacak pozitif aktiviteler iretilmesini saglar. Boylece bireylerin daha gii¢lii olmalarina ve kendilerini
daha iyi hissetmelerine yardimci olur (Y. F. Guo et al., 2017) Buna gore kisinin olumlu duygulari, disiinceleri ve
davraniglar1 sistematik ve etkili bir bicimde ortaya ¢ikabilir. Bireyin olumlu sonuclar elde etmesi ise onun kendini
iyi, giiclii ve yeterli hissetmesini destekleyen dnemli bir etkendir. Pozitif psikoterapi 6zellikle cocuk ve genglerde
onlar1 sosyal hayatta desteklemek i¢in 6nerilen bir yontemdir (Layous et al., 2011). Bu nedenle geng yas grubunda
yer alan hemsirelik 6grencisinin kendini yeterli hissetmesinde pozitif psikoterapi egitimiyle desteklenmesi uygun
olabilir.

Gelisen teknoloji ile birlikte egitimde teknoloji kullanimi, hem 6grenmeyi kolaylastiran hem de eglenceli
hale getiren bir etkiye sahiptir (Erdogan & Bulut, 2017). Bunlardan biri de filmlerin-videolarin 6grencilere
izletilmesidir. Bu uygulamanin; 6grenci igin tercih edilen, 6gretim eleman: i¢in de kolaylastiran bir uygulama
oldugu agiklanmaktadir (Akin Korhan et al., 2016). Ozellikle Z kusag egitiminde teknolojiyi kullanarak
ogrencilerin dikkatini ¢ceken, farkindaliklarini artiran yontemler onerilmektedir. Ciinkii bu grup teknolojiyle daha
i¢ ice yasamaktadir (Conoglu et al., 2020). Egitim amaglh belgesellerin izlettirilmesi (B. Guo et al., 2017), akilli
telefonlar araciligi ile videolar kullanilarak gorselin zenginlestirilmesi hemsirelik 6grencilerinde 6zellikle duyussal
zeka ve iletisim becerilerine olumlu katki sunmaktadir (Choi et al., 2015). Izlenilen filmle birlikte 6grenciye,
konuya yonelik yazili metnin sunulmasinin 6grenmeyi ve konunun akilda kalmasini destekledigi de belirtilmektedir
(B. Guo et al., 2017). Lee ve ark.’nin (2018) yaptig: sistematik derlemede; 6grenciler teknolojinin kullanildigi,
gorselle zenginlestirilmis 6gretim yontemlerini geleneksel yontemlerden daha ¢ok begendiklerini agiklamaktadir
(Leeetal., 2018). Ayrica 6grencinin daha giivenli bir alanda, segilerek sunulmus olan video- belgesel vs gibi filmler
izletilmesinin O0grenci ya da Ogretim elemanim1 hukuki olarak da zorda birakmadan Ogrenmeyi
destekleyebilmektedir (Ayhan et al., 2018). Teknolojik yontemlerin kullanildigi egitim modellerinde de geleneksel
yontemde oldugu gibi grubun 6zelliklerine, egitim durumuna, akademik seviyesine ve grubun sayisina goére dogru
tercih edilmesinin basarida 6nemli oldugu agiklanmaktadir (Bianchi et al., 2020). Egitim amagli kullanilacak
video/belgesel/film tercihinin profesyonelce yapilmasinin énemli oldugu, dogru sartlar olusturularak teknolojinin
hemsgirelik egitimine entegre edilmesinin uygun bir tercih olabilecegi soylenebilir.

Ogrenciye verilen egitimin hangi ara¢ ya da ydntemle verilirse verilsin dlciilmesi ve degerlendirilmesi
gerekmektedir. Olgmek, sayisal bir sonug elde etmek, degerlendirmek ise bu sonucu anlamlandirmak olarak ifade
edilmektedir. Olgme islemi sadece dgrencilerin akademik basarisini degerlendirmek amaciyla degil ayn1 zamanda
sosyal ve psikolojik durumu, genel durumu, olaylarin ilerleyisi gibi pek ¢ok baslikta degerlendirme yapmay1
miimkiin kilan nitelikte olmaktadir. Alana 6zel becerileri siralamayi, siniflandirmayi, derecelendirmeyi saglayan,
6lgme araglaridir. Ozellikle uygulamali bir alanda 6lgme isleminin yapilmasi, degerlendirmenin dogruluk payini
artirmakta, yanlisi, dogruyu, eksigi gorebilmeyi saglamaktadir (Karako¢ & Donmez, 2014).

Genel olarak bakildiginda hem 6grenci hem de 6gretim elemanlarinin kullanilan 6gretim yontemlerinden
memnun olmadig1 belirtilmektedir (Rowbotham & Owen, 2015; Vizeshfar & Torabizadeh, 2018). Her iki grubun
da hosnut olmadig1 bir uygulama ile olumlu sonug elde etmek de zor olacaktir. Ozellikle 6grencilerin tercih ettigi
Ogretim yontemi kullamildiginda, yontemin 6grenci basarisina %65 oraninda katki sundugu agiklanmaktadir
(Vizeshfar & Torabizadeh, 2018). Bu nedenle kullanilan yontem hakkinda 6grencinin memnuniyetinin bir 6lgme
araci ile degerlendirilmesi 6nemlidir. Bu sayede yeni miifredatin olusturulmasina ve egitim programlarinin
diizenlenmesine katki sunulabilecektir.
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George ve ark.’nin (2017) yiiriittiigli caligmada, 6grencilerin klinik egitim 6ncesi ve sonrasi yeterliklerine
bakildiginda klinik egitimden sonra yeterliklerinin arttig1 saptanmistir. Bu da egitimin sadece teorik diizeyde
yiriitiilmesinin yetersiz oldugunu géstermistir. Egitimde similatér kullanimi sonras1 6grencinin artan 6z-yeterlik
puani da teorik egitimin uygulama ile desteklendigi durumlarda dgrencinin kendini daha yeterli hissettigi sonucuna
ulagtirmistir (Holland et al., 2017). Baska bir ¢alismada, afet sonrasi yapilmasi gereken uygulamalar hakkinda
verilen egitim sonras1 6grencilerde 35.7+5.06 olan yeterlik puanlarinin 39.8+4.1" e yiikseldigi ve farkin da anlaml
oldugu goriilmistiir (p<0,05) (Jonson et al., 2017). Bu ii¢ calismada (George et al., 2017; Holland et al., 2017;
Jonson et al., 2017), 6grencinin uygulamasina firsat veren yontemlerle egitim verilmesi ve egitimin ardindan
yeterliklerinin degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Hemsirelik egitiminde kuramsal igerigin uygulama ile birlestirilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda
Ogrencilere “hemsire olmak™ ogretilmeye g¢alisilmaktadir Teorik olarak bilgiler dgretilmekte, bu bilgiler smavla
sinanabilmektedir. Bu siavlarin icerisinde uygulamalara iliskin beceri yeterlikleri de yer almaktadir (Boztepe &
Terzioglu, 2010). Bir literatiir incelemesine gore, dgrencilerin degerlendirilmesinde gozlemle degerlendirme,
ogrencinin yeterligini kendi degerlendirmesi, her iki yontemin birlikte kullanilmasi seklinde uygulamalarin
bulundugu ac¢iklanmaktadir (kaynak). Daha ¢ok tercih edilen ise 6grencilerin performansi gozlenerek klinik beceri
listeleri ile degerlendirmeleri yoniindedir. Hemsirelikteki klinik becerilerin tamamina bir tek degerlendirme araci
olusturmanin zor oldugu belirtilmis, alana, degerlendirilmek istenen konuya yonelik araglarin gelistirilmesinin ve
kullaniminin dogru olacagi agiklanmustir (Reljic et al., 2017). Bu kapsamda hemsirelige yonelik istendik
profesyonel davraniglarin, klinik hemsirelik becerilerinin, ila¢ hazirlama becerisinin, kalp yetmezligine yonelik
yapilmasi gereken uygulamalarin alana 6zgii hazirlanmig olan 6l¢gme araglari ile degerlendirilmesi gerekmektedir.
Degerlendirmelerden elde edilen sonuglar, 6grencideki davranis degisikligi, beceriye iliskin eksikleri, hatalar
gozlemlemeye, 6grencinin daha objektif olarak degerlendirilmesine ve egitimin etkinliginin yeterli olup olmadigina
karar vermeye katki sunacaktir.

Hemsirelik egitiminde pek ¢ok hastalik ayrintili olarak islenmektedir. Ancak bazi 6zel durumlarda, nadir
gorlilen hastaliklarda veya iletisim ile ilgili engeli bulunan bireylerle iletisimde yeterli olmakta sorun
yasanabilmektedir. Bunlardan biri de otizmli bireye yaklagim konusudur. Otizmli bireylerle yapilan ¢alismalarin
incelendigi bir derlemede, otizmli bireylerle iletisim i¢in ayrica alternatif ve destekleyici iletisim sistemlerinin
dgrenilmesi ve uygulanmasi gerektigi belirtilmistir (Karababa & DILmaC, 2015). Hemsirenin ise temel saglik
hizmetlerinin her agamasinda yer alan bir saglik profesyoneli olarak otizmli birey ve ailenin egitim, takip ve
bakimin iistlenmesi gerekmektedir. Ozellikle koruyucu ve rehabilite edici saglik hizmetlerinde bu hasta grubu ve
ailesinin hemsireye ihtiyaci kaginilmazdir (Dur & Mutlu, 2018). Bu kapsamda otizmli bireyle ¢alisan ¢alisan saglik
personellerine verilen egitimin ardindan otizmli bireylerle iletisim yeterliginin bir 6l¢iim aract kullanarak
degerlendirilmesi 6nemlidir.

SONUC ve ONERILER

Ogrenciye verilen egitimin dlgiilmesi ve degerlendirilmesi nemlidir. Ozellikle uygulamali bir alanda dlgme
isleminin yapilmasi degerlendirmenin dogruluk payin1 artiracak, yanlisi, dogruyu, eksigi goérebilmeyi saglayacaktir.
Bunun sonucunda, kullanilan 6l¢me araclarindan Tiirkce gecerlik giivenirlikleri yapilmamis olanlardan alana uygun
olaninin iilkemizde gegerlik giivenirlikleri yapilarak hemsirelik 6grencileri i¢in kullanilmasi onerilebilir. Gegerlik
giivenirligi yapilmig olan 6l¢me araglari ise farkli ¢alismalarda degerlendirilebilir. Ayrica 6grencilerin mesleki
becerilerinin degerlendirildigi yeni 6lgme araglar gelistirilebilir.

Finansal destek
Finansal destek alinmamustir.
Cikar Catismasi
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Hemsirelik Ogrencilerinin Mesleki Yeterliklerine Yonelik Girisimler ve Kullamlan Ol¢iim Araclar: Bir
Literatiir incelemesi

EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Competence in an area is referred to as efficacy. Self-competence means self-efficacy. Self-efficacy is
either used to mean something in general or to express different types of efficacy (academic, professional, general, etc.). Studies
address different types of efficacy in nursing students. Nurses should have high self-efficacy, which should be evaluated as of
undergraduate years. In order for the nursing students to graduate as professionally competent nurses, it must be ensured that
they are professionally competent before graduation. Studies show that different teaching methods can be used to help nursing
students develop self-efficacy in different areas. Therefore, evaluating teaching methods and their outcomes is essential to help
nursing students develop professional skills.

Purpose: This study addressed randomized controlled trials (RCT) on efficacy in nursing students to determine the
teaching methods used to increase their self-efficacy and the measurement tools used to evaluate it. The research question was,
"What teaching methods are used to help nursing students develop self-efficacy, and what measurement tools are used to
evaluate it?"

Materials and Methods: This study is a review study. The PRISMA statement was used to develop the protocol and
write the article, and the CONSORT 2010 checklist was used to review articles methodologically. Both researchers conducted
a literature review, selected articles, extracted data, and evaluated article quality independently of each other to reduce bias.
To this end, a data extraction tool was created by the researchers and the studies included in the research were examined in
terms of method, sample size, determination of sample size, place and year of research, teaching method applied to improve
competence, results, and recommendations. After each researcher evaluated the articles separately with these lists, the data
were combined. The researchers reached a consensus on the articles to be included in the scope of the study.

Prior to the screening, the two researchers conducted a pilot search on SCIENCE DIRECT using the keyword "teaching
method" and extracted data from three articles and evaluated their quality. They screened Turkish and English databases
between 1 March and 1 May 2019 for relevant articles published from 2010 to 2019. They used the keywords of "teaching
method," "efficacy," "effectiveness," "nursing student,” and "student nurse" for English databases, while they used the
keywords of "6grenme yontemleri," (teaching method) "yeterlik" (efficacy), "etkinlik" (effectiveness), "hemsirelik 6grencisi"
(nursing student), and "6grenci hemsire" (student nurse). The researchers conducted literature reviews on the databases of
EBSCO, CINAHL, EMBASE, COCHRANE, MEDLINE/PUBMED, PsycINFO /PROQUEST, SCIENCE DIRECT,
ULAKBIM, DergiPark, and Google Scholar. The inclusion criteria were; (1) randomized controlled trial, (2) having performed
an intervention to help nursing students develop self-efficacy, (3) having measured self-efficacy using an assessment tool after
the intervention, (4) published in English or Turkish, (5) published between 1 March and 1 May 2019, (6) accessible full-text
articles. The studies included in the study were evaluated methodologically by both researchers, using the Turkish text of the
evaluation list consisting of 11 questions. Scoring was not done because the evaluation was not recommended by giving scores
according to this list.

Findings: The literature review yielded 104.456 articles. The researchers used the data extraction tool first to examine
the titles, then the abstracts, and then the methods and results of the articles. A total of 131 articles were relevant. After a
detailed evaluation, the number of articles was reduced to 19. Nine of them did not meet the inclusion criteria, and therefore,
the sample consisted of ten articles. The reasons for not including the articles were that they included participants who were
not only nursing students; there were deficiencies in terms of RKD and CONSORT data; the articles included a published
study protocol; and different evaluations other than student competence were made in the studies. Eight teaching methods and
eight assessment tools were used in the selected ten articles. The teaching methods were standard patient, simulator, crisis
resource management training, positive psychotherapy, and technology (smartphones, online training programs, domain-
specific electronic learning programs, and documentaries). The measurement tools were the student satisfaction and self-
confidence in learning scale (SCLS), general self-efficacy scale, professional self-efficacy scale, nursing competence self-
efficacy scale, autism self-efficacy scale, field-focused self-efficacy (OSCE), medication preparation self-efficacy scale, and
cardiac self-efficacy scale.

Conclusion and Suggestions: It is vital to measure and evaluate education. Measuring means obtaining a numerical
result while evaluating means interpreting that numerical result. Academic performance should be evaluated together with
social-psychological and general status, and progress of events. Assessment tools are used to rank and classify domain-specific
skills. Measurements in applied areas produce more accurate evaluations, allowing us to see what is right, what is wrong, and
what is missing. In addition, the results pertaining to the competencies of the students can contribute to the updating of the
nursing education program within the framework of the requirements. It can be recommended that the measurement tools
which were used in this review without validity and reliability measures should be used after carrying out Turkish validity-
reliability studies. It may further be recommended to conduct new studies by applying the teaching methods used in the reviews
in different fields of nursing and to develop new measurement tools in order to evaluate students' professional skills.
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