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Arastirma Makalesi
YASAM VE OLUM ARASINDA BiR UGRAK OLARAK YASLILIK!
Ozlem DUVA KAYA*

Oz

Yaslanma ve yaslhilik konusu, ozellikle modern donem igerisinde genellikle dliim ve
bitis temalart ile birlikte anilmistir. Bunun etik sonu¢larimin yanisira politik sonuglart da
olmustur. Ote yandan yashhk, baslibasina bir konu olarak ele alinmaktan da kaginilan bir
konudur. Simone De Beauvoir konunun yeterince felsefi olmadigi, yasli bireyler ve yashlik
periyodu iizerine konusmanin onemsiz oldugu gibi ¢esitli onyargilarin, bu konunun felsefenin
disina itilmesine neden oldugunu belirtir. Beauvoir’'in bu saptamalar: modern c¢agin
bireysellesme, ¢calisma ve tiiketim odakli yagsam bigimi icerisinde yash bireylerin konumuna
isaret etmektedir. Gelenekten kopugsla birlikte modern yasamin, yash bireyleri tecriibe ve
aktarimin ozneleri olmaktan ¢ikartip topluma ayak bagir olan kimseler olarak gérdiikleri
agiktir. Ozellikle Kkapitalizmin gelismesiyle birlikte yashilar kamusal alanda séz sahibi
olamayan, sadece bakim ve gereksinim kavramlaryla tanumlanan bireyler haline
gelmislerdir. Biitiin bu diisiinme bi¢imleri yas ayrimciligini besleyen temel kaynaklardir. Bu
nedenle yaslilik hakkinda daha fazla diigiinmeye, yashiligin bilgelikle ozdeslestirildigi Antik
doneme yeniden bakarak yashhigin farkli anlamlarmi hatirlamaya ihtiyacumiz vardir.
Kuskusuz bu donemde yashhgin statiisii de bugiin tartisilabilir durumdadir. Ancak modern
paradigmanin ve kapitalist tiiketim mantiginin belirlemelerinden kurtulmak icin boyle bir

inceleme gereklidir. Bu makalede farki: diisiintirlerin goriislerinden faydalanilarak yashihga
yonelik yeni bir felsefi bakis gelistirilmeye ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yashilik, yash ayrimciligy, bilgelik, modernite, kapitalizm.
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AGEING AS A MOMENT BETWEEN LIFE AND DEATH?
Abstract

Especially in the modern period, the subjects of aging and old age have referred
with the themes of death and ending. This had political consequences as well as ethical
consequences. On the other hand, aging is an issue that is avoided to tackle as an issue on
its own. Simone De Beauvoir states that various prejudices such as the subject is not
philosophical enough, the discussion on the elderly and the old age period is insignificant,
caused to exclude this issue from philosophy. These specifications of Beauvoir point to the
place of elderly people in the lifestyle of modern age when is focused on individualization,
work and consumption. Through the breaking with tradition, it is clear that modern life
considers elderly people as a drawback in society, rather than the subjects of experience and
transfer of knowledge and skills. Especially with the development of capitalism, the elderly
people have become individuals who cannot have a say in the public sphere and they
generally have defined only with the concepts of care and needs. All these ways of are the
main sources that promote age discrimination. Therefore, we need to think more about old
age, and to remember the different meanings of being elderly by taking a fresh look at the
Ancient period when old age has identified with wisdom. Undoubtedly, the status of elderly
people in this period is also controversial for today. Neverteheless such an investigation is
necessary to escape the determinations of the modern paradigm and the capitalist
consumption logic. In this article 1 will try to develope a new philosophical perspective on
aging by making use of the views of different thinkers.

Keywords: Old age, Old-age discrimination, wisdom, modernity, capitalism.

GIRIS
“Biitiin gercekler icinde, ihtiyarlik gercegi;
hayatta, biitiiniiyle soyut bir kavram olarak

belki uzun stire icimizde tasidigimiz tek
gercektir.” (Marcel Proust)

Yaslanma ve yaslilik olgusuna bakis ne yazik ki giiniimiizde oldugu gibi
modern ¢agda da « kendi basina bir mesele olarak » diisiiniilmeye deger bir konu
gibi goriilmemis; bu ylizden de « yash ayrimciligr » dedigimiz kavram literatiire-
ozellikle de felsefi literatiire- gorece geg bir tarihte girmistir. Son zamanlarda daha
cok tartisilmaya baslanan « yaslilik, yaslanma, yasli ayrimciligi, uzun yasam, aktif
yaslanma » gibi kavramlarin felsefi kokleri Antik Doneme kadar uzansa da modern
¢agin zaman, hiz, tarih ve biling kavrayisindan kendi payima diiseni almis olan bu
kavramlar, 6zellikle kapitalizm sonrasi ¢agda yeniden felsefenin giindemine dahil
olmustur. Yaslanma olgusunun uzunca bir siire felsefi kanonun disinda

2 This article was presented at the International Symposium, « Ageing and Wisdom: A Search
for Understandings on Living Well”, organized by Assos Terence Seedsman Gero-
Philosophy School, between 07.05.2015 and 08.05.2015, and is the developed and extended
version of the paper which has the same title of the article.
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birakilmasinin elbette pek ¢ok nedeni vardir ; bunu fark edip tiim 6nyargilara ragmen
bu konuyu ele alan Simone de Beauvoir,”Yaglilik” adli eserinde, kendi ¢cagina kadar
yaslilik olgusunun neredeyse konusulmasi yasak bir konuymus gibi gérmezden
gelindigini vurgular. Beauvoir, saglik ve bakim alani diginda yaglilik konusunda fikir
tiretenlere pek rastlanmadigi gibi, bu konuyu ele almak isteyenlerin de -sikict bir
konu oldugu, sadece yaslilar1 veya onlara bakim verenleri ilgilendirmesi gereken bir
konu oldugu, yeterince felsefi bir sorun olmadigi, vb. gibi- ¢esitli gerekgelerle
Oonemsizlestirilmek suretiyle elestirildigini belirtmektedir. Beauvoir’in séziinii ettigi
bu gérmezden gelme davranisi, bugiin de yaygin olarak tanik oldugumuz ve
iistesinden gelmemiz gereken bir onyargilar kiimesini i¢inde barindirmaktadir.
Bunlardan en 6nemlisi, Beauvoir’in da isaret ettigi gibi gelecegi yashiliga, yasliligi
da 6liime esitlemektir. Bu durumda yaslilik, bir ¢okiis, bir son, iizerinde konugmaya
deger olmaktan ziyade kagimmamiz ve uzaklagsmamiz gereken bir sey haline
gelmektedir. Bu onyargilardan bir digeri ise modern ¢agin ve ozellikle kapitalizm
olgusunun bir sonucu olarak ¢alisma hayati igerisinde yasliligin bir yiik, konforlu
yasamin 6niinde bir engel olarak goriilmesidir. Bu bakis agisindan da yaslilik, tiretim
giicliinden yoksun, ise yaramaz, kisa vadeli ¢ikarlar acisindan bakildiginda pratikte
bir yarar1 olmayan bir yasam evresi olarak goriiliir.

Yashiligin gelecek perspektifimizin son noktasini, bitisi, bir nihayete erme
olgusunu temsil etmesi, elbette ki biyolojik varolusumuza ve onun sinirliliklarina
dair farkindaligimz ile de ilgilidir ancak; o6lim ve yaslanmanin birbirine
esitlenmesinin, aslinda son derece modern bir tutum oldugu sdylenebilir. Tarihsel
olarak bakildiginda Antiklerden modernlere kadar “6liim bilinci” insanin kendi
varolusu, yasamin anlami, bu anlam ufku dahilinde kisinin etik tavri, bireysel ve
politik yasantisi vb. iizerinde diisiinmesini saglayan bir imkan olsa da, her dénemin
insan algisina dayali olarak “6lim” kavrammin da yeniden igeriklendirildigini
gortiriiz.Cristoph Wulf, 6liim kavraminin kiiltiirel farkliliklara ve tarihsel dénemlere
gore degisebilen bir tasavvur olarak toplumsal hafizada yer ettigini belirttikten sonra,
korku ve ac1 sagan bir olay olarak 6liimiin, ilk defa Hiristiyanlikla birlikte bir yandan
birtakim torensel aktiviteler, ritiieller yoluyla kabullenilmesi saglanarak, diger
yandan ahiret yasami diisiincesiyle umut vadederek iistesinden gelinmeye calisilan
bir olgu haline geldigini ifade etmistir. Ondokuzuncu yiizyilda artik paylasilan bir
kader olmaktan ziyade bireysel bir yasantinin bir parcgasi olan 6liim, daha ziyade
ardinda biraktiklar1 izlerle tamimlanmaya baslamis, c¢agimizda ise bireysellik
vurgusunun da etkisiyle 6limiin toplumsal olan ile iliskisi giderek daha da zayiflamis
ve 6liim giderek neredeyse goriinmez bir hal almigtir. (Wulf, 2009, s. 244)

Wulf’un da belirttigi gibi zaman ve mekan igerisinde kok salmig olan
toplumlarin simdi ile yasam arasinda kurduklar1 bag, yasamin 6liim de dahil olmak
iizere biitiin alanlar ve asamalar {izerindeki hakimiyetini getirmistir. Bir yandan
sagliktaki yeni gelismeler, yasam siirecinin uzatilmasi gibi faktorlerle birlikte
kendisine karg1 miicadele edilen bir nihai nokta olarak isaretlenen 6lim, diger
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yandan neredeyse yasam savaginin kaybedildigi noktada zuhur eden ve kaginilmast
gereken bir utang meselesi haline gelmistir. Wulf’un bu analizleri, yaslilik ve 6liim
arasinda kurulan iligkinin tarihsel baglamina isaret ediyor olmasi bakimindan, Jean
Baudrillard’in modern toplumlarin, 6liim karsisindaki aligildik tutumlari radikal bir
doniistime ugrattigi yonilindeki goriisleriyle Ortlismektedir. Baudrillard’a gore
giiniimiizde 6liim ve yasamin sembolik miibadele yasalarindan biitliniiyle kopusu,
toplumun yasama dair biitiin diisiince ve enerjisinin, 6liimiin dislanmasi iizerinde
yogunlagsmasina neden olmustur. (Baudrillard, 2001, s. 228) Kadim degis-tokus
iliskisinin yerini 6liimle olan bitmez bir miicadelenin aldigi modern hayat, niteligine
bakmaksizin ve kosulsuz olarak yasami kutsayan, bu yaniyla da yasami bir kudret
sembolii olarak konumlandiran karakteriyle, artik neredeyse tamamen bir giic
gosterisine ve zafer hirsina odaklanmigtir. Dahasi, 6liim sadece “yasayan”m
perspektifinden deger ve anlam kazandigi i¢in, yalnizca “hayatta kalma” agisindan
degerlendirilmis ve insanlar i¢in salt bir tehdit olarak gériilmeye baglanmustir.

Baudrillard, bu saptamalar: ile, 6liim sonrasi yasam mitinde kurulan ve
yasama dair temel kavram olarak beliren iktidarin, modern dénemde Oliimiin
geciktirilmesine duyulan arzu ve olimiin ertelenmesi olgusuyla birlikte
pekistirildigini ima etmektedir. Baska bir deyisle yasamanin iktidari, Ortacag
boyunca dini ritlieller araciligryla bir 6te diinya inancinda temellenmisken, modern
diinyada da bu iktidar, daimi olarak 6telenen bir 6liimden kagis pratiginde kendisini
gostermektedir. Boylece 6liim korkusuyla yasamlar ve hatta bedenler kontrol altina
almmakta, insanlar daha ¢ok yonetilebilir, yonlendirilebilir, itaatkar ve tek boyutlu
bireyler haline getirilmektedirler. Olim ise modern ¢agda artik insanlarin
hesaplagmaktan kag¢indigi, yasamin dogal seyrinin bir pargasi oldugu halde, bir kagis
noktasini temsil eder hale gelmistir.

Baudrillard’in s6ziinii ettigi bu kagis, genglesme ugruna basvurulan tibbi
miidahalelerden yaslanma karsiti bakim {irlinlerine, beslenme bigimimizden moda
anlayisimiza  ve  beden  algimiza, tiketim  aligkanliklarimizdan etk
temellendirmelerimize kadar yasamin her alanina sirayet eden bir doniisiimii ortaya
koymakla kalmamakta, ayni zamanda Beauvoir’in soziinii ettigi gibi yaslanma
konusuna felsefi/bilimsel/politik/etik agidan yaklasimimizi da belirlemektedir.
Yasamin iktidari lizerinden planlanmis bir hayatta diglanan veya disarida birakilan
bir konu olarak yaslilik, felsefenin veya politik-etik tartismalarin kiyisinda kalan bir
konu olarak karsimizda durmaktadir. Yaslilik, felsefi literatiirde bile ¢ogunlukla
bilgelik edebiyatina ait bir konu veya retorik temeldeki bir giizelleme olarak
kargimiza ¢ikmakta, ancak ne var ki (maddi temeldeki) hazciligin yiikselise gectigi
cagimizda artik bu sdylemsel zemin, yaslilik konusunda ufuk agici tartigmalar ortaya
koymak agisindan ¢ok yeterli olamamaktadir. Lynne Segal, Beauvoir’m hakli olarak
isaret ettigi gibi yaslhlarin, modern diinyanin « marjinallestirilmis 6teki » sini temsil
ettigi bir paradigma igerisinde normu ve norma uygunlugu temsil edenlerin « geng
ve erkek-si » olarak adlandirilanlar oldugunu hatirlatir ve bu durumun, yasliligin
modern kiiltiir ve yazin igerisinde neden gérmezden gelindigini agikladigini belirtir
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(Segal, 2013, ss. 9-10). Bunun yanisira giicii temsil eden bu normatif belirlemeler,
kendisini toplumda bir « mutluluk endiistrisi » lizerinden var eder ve boylece
mutlulugun tiketimle O6zdeslestirildigi Kkapitalist toplumlarda yaslhilik, yasamin
arzulanmayan bir periyodu haline gelir (Segal, 2014, s. 33). Biitiin bu yorumlardan
da anlagilacag1 gibi yagamin neredeyse bir hayatta kalma egitimi, bir savunma ve
varolma stratejisi olarak cisimlestigi kapitalizm sonrasi ¢ag, onun kendisine ait
dongiisiiniin  bir pargasi olan yashilik evresini, yasam alaninin digina atmaya
caligmakta; yasliligi ise olim, son, bitis, dahasi tam bir ¢okiis durumu ile
iliskilendirmekte ve 6liimii yadsiyarak, yaslisiz bir yasami kutsamaya ¢aligmaktadir.
Cagin, olime en yakin evre olarak belirlenmis yasliligi bir problem, ortadan
kaldirilmasi ve iistesinden gelinmesi gereken bir bozulma hali olarak goren ¢alisma
toplumu diizeni, biitiin kurum ve pratikleriyle birlikte yashlik tizerinden egemenlik
kurmaya ve siddet tiretmeye devam etmektedir. Bu nedenle yasliligi konusmak, biraz
da bu diizenin igerisine sinmis yasam algisin1 Ve bu algiya dayali olarak ertelenen bir
oliim fikri karsisinda kurulan “yasamsiz” yani “yaslisiz” bir toplum tasavvurunu
konusmak demektir.

Kapitalizm ve Yashhk

John Holloway, “Kapitalizmde Catlaklar Yaratmak” adli eserinde,
kapitalizmin yarattigi tahakkiimiin, ancak bir onur miicadelesi ile agilabilecegini
veya en azindan onur miicadelesi igindeki hareketler yoluyla yasama dair
farkindaliklarimizin artmasi sonucunda, kapitalizmde catlaklar yaratmanin miimkiin
olabilecegini sdylemektedir. Bununla birlikte Holloway’e gore catlaklar, genellikle
“hayir” demekle baslar; yerlesik ve alisildik olana, yagamsal pratiklerin kaliplagmis
hallerine ve sistemi devam ettiren her tiirlii isleyise karsi yoneltilen bir “hayir”
sOzciigii ve tavri, sadece bir baslangi¢ olarak degil, artik bir kulluk diizeninin kabul
edilmedigi, insan1 kdlelestiren her seye karsi bir durus ilan etmek anlamina gelir ve
bu, salt bir olumsuzlama degil, ayn1 zamanda bir yaratma etkinliginin baslangici
olarak goriilmelidir. (Holloway, 2010, ss. 25-29)

Holloway bu eserinde, insanlarin ortak noktasi olarak “hayir” deme
davraniginin,  Ozellikle para ve piyasa diizeninin insan  etkinliklerini
bicimlendirmedeki roliine bir meydan okuma olarak, insanlarin yasamlarini kendi
kararlar1 dogrultusunda belirlemeleri konusundaki bir ilk adim olarak ortaya ¢iktigini
vurgulamaktadir. Bu da, ¢agimizda piyasa kosullari altinda digarida birakilan,
iradeleri yok sayilan, tiretim giiciinden yoksun olmalar1 nedeniyle degersizlestirilen
ve isgiicli potansiyeli lizerinden tanimlanan yas almis bireylerin maruz kaldiklari
ayrimcilik ve yok sayma pratiklerinin temel nedenlerini anlamak konusunda bize 1g1k
tutmaktadir. Yas almig bireylerin, iradelerini ve otonomilerini hige sayacak bi¢imde
kamusalligin disinda birakilmalari, onlar adina alinan ama onlarin iradelerinin higbir
sekilde dahil edilmedigi pratik ve uygulamalarin nesnesi haline getirilmeleri, bu
bireylerin « hayir » deme haklarinin da ellerinden alinmasi
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anlamina gelmektedir. Boylece giice sahip olma yahut giiciin belirlenimindeki
normatif yapiya ayak uydurma davranigi mesrulastiriimakta ve iktidar, yarattigi bir
« mesru yasam bigimi » lizerinden kendisini tiretmeye devam etmektedir.

Kapitalizm kosullarinda bigimlenen yasam algisi, Baudrillard’in soziini
ettigi « yasamin iktidar1 » meselesinin, aslinda belli bir perspektiften sunulmus bir
yasam algisinin iktidar1 oldugunu gostermektedir. Bagka bir deyisle burada soz
konusu olan aslinda yasama ickin bir kavram olan oliimiin-en azindan bir bitis,
sonlanma olarak yasamla iligkili bir kavram olmasina ragmen-yasamdan diglanmas1
ve Oliim veya bitisle iliskilendirilen her bir durum veya asamanin da (hastalik,
engellilik, yaglilik gibi) kamusal alanin digina atilmasidir. Genellikle 6zel alan ve
bakim kapsaminda degerlendirilerek yaslilik da, kamusalin digina atilmakta, sanki
Ozel alana aitmis gibi tanimlanmakta ve tam da bu nedenle politik bir mesele
degilmis gibi algilanmaktadir. Oysa Ki yaslilik tizerinden kapitalist piyasa mantiginin
izi strdldiigiinde, konunun tam da politik problemlerin merkezinde yer aldig:
goriilecektir. Kitle iletisim araclari, medya, tiiketim araglar1 vb. aracglar dolayimiyla
modern  birey, daima “daha iyi yasam” kosullariyla  Gzdeslesmis
genglik/canlilik/verimlilik gibi kavramlara odakli bir yasam tablosunun iginde
diistinmeye sevkedilir. Boylece yasamin 6zellikle belli bir doneminin en fazla
mutluluk vadeden bir « altin ¢cag » olarak neredeyse kutsandig1, diger donemlerinin
ve Ozellikle yasliligin ise kacinilan, olumsuzlamaya maruz birakilan, gii¢siizliik ve
diiskiinliikle 6zdeslestirilen bir yaslilik temsilinin olusumuna hizmet ettigi bir bakis
acisina tanik oluruz.

Zamanla bu temsillerin kendileri sanki gergeklikmis gibi zihnimizde yer
ederler ve bununla da kalmayip, ayn1 zamanda pratikteki tutum ve davraniglarimizi
da bigimlendirirler. Bu durumda himaye altina almak, sefkat gdstermek, hosgdrmek
vb. kaliplasmis sOylemler disinda, 0 meshur “yashlara saygi” kligesinin altini
dolduracak, kamusal alanda yasli bireyleri birer aktor, eyleyici olarak gorecek
herhangi bir alternatif perspektif gelistirilememis olur. Bu nedenle yas almis
bireylerin, yasamin birer aktorii olduklar ger¢egini ortaya koymak, oncelikle i¢inde
yasadigimiz toplum diizenini anlamak ve sorgulamak ve dahasi, buna iliskin politik
¢oziimlemeler ortaya koymakla miimkiin olacak birseydir. Holloway’in soziinii ettigi
catlaklar, tam da bu noktada yaratilacaktir: Deneyimin 6znesi olan bireylerin, tam da
deneyim iizerine konusmasi ve deneyimlenen seye, yani “olan”a iliskin olarak
“olmasi gereken” tlizerinde 1srarci olmasi, zihnimizde yer etmis temsillerin digina
cikarak, bize dayatilan diinyanin ve onun ig¢indeki mutluluk ideallerinin aksine,
yagsamin biitiin agamalarini ve ¢esitliligini gdzetecek bir bakis acisina ulagmak igin
ilk adim1 atmasi1 ve ayn1 zamanda, i¢inde yasadigimiz diinyanin yenidenve daha
insancil temellerde insasina yoOnelik {imitleri barindirmasi agisindan ufuk agici
olacaktir.

Beauvoir’in Yashlik adli kitabini nigin yazdigimi agiklamaya calistigi su
ifadeleri, bu konuda soylemek istediklerimize agiklik getirebilecek niteliktedir:
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Iste bu kitabumi, bu sessiz anlayisi bozmak icin yazdim.
Marcuse: * Tiiketim toplumu, mutsuz biling yerine mutlu bir
biling koydu ve boylece su¢lu olma duygusundan siyriliyor’,
diyerek buna dikkati ceker. Tiiketim toplumu ihtiyarlar soz
konusu oldugunda sadece sanik durumunda degil, ayn: zamanda
sugludur da. Geligim ve bolluk efsanelerinin ardina siginmis bu
tiiketim  toplumu, ihtiyarlara parya muamelesi vyapar,
ihtiyarlarin oramimin diinyada en yiiksek oldugu, 65 yasindan
yukart olanlarin halkin % 12’sini teskil ettigi Fransa'da bile
hepsi yoksulluga, yalmizliga, hastaliklara, umutsuzluklara
mahkum edilmiglerdir. Amerika Birlesik Devletlerinde de
kaderleri daha iyi degildir. Tiiketim toplumunun agikca
ogretmeye yeltendigi insanct ahlakla yine onun barbarca
tutumunu uzlastirmak igin, egemen swnif, ihtiyarlar: insan yerine
koymamayr uygun bulur, ihtiyarlarin sesine kulak verilseydi, bu
sesin insancil bir ses oldugunu itiraf ve kabul etmek gerekecekti.
Ben, okurlarimi bu sese kulak vermeye zorlayacagim:
Intiyarlara uygulanan durumu ve bu durum icinde onlarin
yasayis tarzlarimi tasvir edecegim. Yalanlarla, efsanelerle,
burjuva kiiltiiriiniin basmakalip sozleriyle niteligi bozulmus olan
seyi degil, kafalarindan ve yiireklerinden gergekten gecen seyi
soyleyecegim. Ihtiyarlara saygi gostermede toplumun tutumu,
oldum olasiya son derece ikiyiizliidiir. (Beauvoir, 1970, s. XV)

Yashiligin  diglanmasi aslinda, emek somiiriisii tizerinde yiikselen
kapitalizmin ¢aligma ve isgiicli ekseninde bir potansiyel olarak gordiigii gengligin
aragsallastirilmasi ve geng-dinamik toplum modeli iizerinden bir “gelisme miti”
yaratmast i¢in uygun bir ¢6ziim gibi durmaktadir. Bunun yani sira toplum, yukarida
da soziinii etmis oldugumuz bir saygi sdylemini bu gelisme mitinin olast agmazlari
ve bu agmazlarin goriiniir olmasina karsi bir paravan olarak kullanmakta, yaglilari,
yasamin biitiin alanlarinda, katithm ve sorumluluk taleplerinden vazgecirmek
suretiyle bu dar kapsamli saygi cergevesine hapsetmektedir. Bununla birlikte
saygi/hosgorii adi altinda yaslilar, birer diigkiin, kapasite yoksunu, zayif bireyler
olarak tanimlanmaktadirlar. Bu bakis agis1 igerisinde toplumun onlara bahsettiginden
fazlasim talep etmeye layik ve hatta muktedir olamayan yas almis bireyler, ¢ogu
zaman “cocuksu”, “cocuk gibi bakima muhtag”, “ilgi ve sefkat gosterilmesi gereken
varliklar” olarak konumlandiriimakta, bu betimlemeler yoluyla neredeyse irade
gosteremeyen, Ozgiirce karar alamayacak, Kant’mn iinlii deyisiyle “ergin olmama”
halinde tanimlanan varliklar olarak anlam kazanmaktadirlar. Boylebir bakis agisi
icerisinde yaslilik, topyekiin belirlenmis ve tanimlanmis bir kategori olarak, belirli
bir donemi kapsayan ve “dogal olarak”, kendiliginden cereyan eden ve her bir
bireyde ayni bigimde tezahiir eden bir aynilik kategorisi olarak is gormektedir. Bu
durumda her bir bireyin kendi deneyimi olmaktan ¢ok bir doga sorunu olarak ve
biyolojik varolusun bir geregi gibi dayatilan yaslilik statiisi,
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bireylerde degistirilemez, aynilastirici bir nitelik gibi islev kazanmakta ve herkesi
bekleyen benzer bir « son » gibi durmaktadir. Toplum, artik belli bir yasa gelmis
olanlardan ayni davramis kodlarmi ve ayni rolleri beklemektedir. Yeniden
Beauvoir’a donecek olursak, bu noktada onun, insanlarin iradeleri ve yasam
deneyimlerinin gesitliligi goz ardi edilerek bir sinir noktasi tayin edilmesini net bir
bicimde elestirdigini goriiriiz:

Genel olarak, toplum, ihtiyarliga ileri yastakilerin kurdugu bir
smif olarak bakmaz. Ergenlik bunalumi, ¢ocukla yetiskin
arasinda, ancak dar sumirlar i¢inde degisebilen bir igaret ¢izgisi
cekmektedir: 18 ve 21 yagslarindaki gengler, biiyiikler
toplulugunda kabul edilirler. Bu tiir bir gecis, hemen hemen her
zaman gegis torenleriyle belli edilir. Politika alaninda, bireyin
yasadigi siire, hak ve odevleri ayni kalir. Medeni kanun yiiz
yaswdaki bir adamla kark yasindaki bir adam arasinda hi¢bir
ayirim yapmaz. Hukukgulara gore; patolojik haller disinda, yasi
insanlarin cezai sorumluluklari genc¢lerinki kadar tamdur.
Giinliik hayatta ihtiyarlar ayri bir kategoriye sokulmazlar. Hos,
onlar da bunu istemezler zaten. Cocuklar ve yeni yetmeler igin
kitaplar, yayinlar, gésteriler, televizyon ve radyo programlar
vardw. Yaslhilara yok, tabii. Boylece bu gibi durumlarda,
intiyarlar, ¢ok gen¢ yetiskinlerin arasinda  kaynaywp
gitmektedirler. Bununla beraber ihtiyarlarin ekonomik durumu
s0z konusu olunca, onlar, yabanci bir cinstenmis gibi kabul
edilirler, ihtiyarlara karst insamn kendini borcunu oddemis
hissetmesi i¢in ufak bir yardimda bulunmak yettigine gire;
onlar, diger insanlarla ne ayni ihtiyaglara, ne de aynm: duygulara
sahiptirler. Bu yanilsamayr iktisatgilar ve kanun koyucular kabul
etmektedirler, ancak bu arada toplumdaki etken olmayanlarin
yiikiiniin -~ etkenler  tarafindan  temsil  edilmesinden de
hogslanmiyorlar. (Beauvoir, 1970, s. XV)

Beauvoir burada, toplum igerisinde yashlara bigilen roller ve onlarin
toplumsal statiileri ile hukuksal statiileri arasindaki gerilime dikkat ¢ekmektedir.
Olaganiistii haller disinda hukuksal statiilerinin diger yetiskin bireylerle ayni kabul
edildigi yaslilarin nasil olup da diger alanlarda -s6zde- ayricalikli bir statiide
tanimlandiklar1 tam olarak ac¢ik degildir. Baska bir deyisle eger toplumdaki yaglilar
bir sug¢ islediklerinde veyahut da bir sorumluluk ile yiikiimlendirildiklerinde
kendilerine higbir ayricalik taninmaksizin yetiskin bir birey olarak tanimlaniyor ve
muamele gorliyorlarsa, bunun yagamin diger alanlarinda da gecerli olmasi, yani yas
almig bireylerin, yetiskinlerle ayn1 hayati, onlara denk bir katilim ve aktivite olanagi
saglanmak kosuluyla siirdiirmeleri gerekir. O halde diyebiliriz ki yaslilarin diger
bireylerle esit yurttaslik haklarma/pratiklerine sahip olabilmeleri ve toplumsal
yasamda aktif katilimcilar olarak yer alabilmeleri igin, diger bireylerin sahip
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olduklart olanaklarla birlikte bir yasam siirmelerinin Oniindeki biitin engeller
kaldirilmali ve onlart digerleriyle denk bir yurttashik statiisiine kavusturacak
diizenlemelere gidilmelidir. Bu noktada dogal hukuk ilkeleriyle simirli kalmayip,
pozitif hukukun ilkelerine bagvurmak gereklidir. Pozitif haklar, bir kimsenin
toplumsal konumlanmigligini esas almaksizin hakkin 6znesi oldugunu/olabilecegini
varsaymanin sakincalari konusunda bizi uyarir ve katilimcilarinin asgari diizeyde
birbirine denk oldugu bir kamusal yasam insa etme konusunda, daha adil bir diinya
yaratma adina 1srar etmenin, hukuksal zemini haline gelir. Diger yandan bu bize,
haklarin ve onlarin kullaniminin, bireyin kendi isgiicii dl¢iisiinde topluma kattigi
degerden bagimsiz olarak, insan olma vasfiyla olgiilebilecegini ve bu zeminde
degerlendirilmesi gerektigini hatirlatir. Oysa ki kapitalist piyasa mantig1 i¢erisindeki
metalagma, saglik hizmetleri de dahil pek ¢ok alanda insan 6mriinii uzatmaya
yonelik caligmalar1 desteklemekle birlikte, yarattig1 genclik tasarimi ve iiretim giicii
ile 6zdeslestirilmis konforlu yasam algist ile birlikte yasliligi, yasam dongiisiiniin bir
parcasi olmaktan ¢ikarmaktadir. Béylece insanlar, bitmek bilmez bir bigimde kendi
beden ve yasam algilariyla yiizlesmekte ve yaratilan bir “saglikli yasam miti”
tizerinden hayatin dogal bir periyodu sayilmasi gereken genglik donemini
fetislestirmektedirler. Bu durum, insanlarin gelecek perspektiflerini de etkilemekte
ve gelecegin korku dolu, kaygili bir bigimde tasarlanmasina neden olmaktadir.

Yashihigin bir distis, bir ¢okiis olarak tasarlanmasi sonucunda, biitiin
insanlar; kadin veya erkek, fakir veya yoksul, kariyer/is sahibi ya da degil, kisacas1
varolus kosullar1 ne olursun, kiiltiirel aidiyetleri ve kimliklerinden bagimsiz bir
bicimde ortak bir kaderde esitlenmektedirler. Genellikle 6liim ve bedenin tiikenisi
tizerinden ¢esitli sdylemsel pratikler ve ritiieller ile desteklenerek olusturulan bu
¢oOkiig/bitig/nihayete erme algisi, insanlar1 genglik doneminde ayrigtiran ve
farklilastiran biitiin kodlar1; cinsiyet, kiiltiir, yasam karsisinda toplumsal pozisyonlari
bakimindan elde etmis olduklar1 gii¢ vb. konulardaki farkliliklar1 6nemsizlestirmekte
ve boylece bedensel/maddi diinyanin ¢okiisii olarak goriilen yaslilik, bir bitigin
provasi olarak anlam kazanmis olmaktadir.

Bu yiizden de bir kagis refleksi icerisinde insanlar, yaslanmamak adina
zaman zaman yasamin dogal dengesini bozabilecek operasyonlar gegirebilmekte,
beslenme, tiiketim aligkanlarin1 bir pazar ekonomisine doniismiis genglik fikri
ugruna degistirebilmektedirler. Yaslanma korkusu, insanlarin hayatini bigimlendiren
temel kaygi olarak kaldigi siirece, popiiler kiiltiiriin de katkisiyla, fetislestirilen
bedenler {izerinden yaglilik, kaginilmasi ve uzaklasilmasi gereken bir ugrak olarak
tanmimlanmaktadir. Oysa ki her bir birey ve her bir tarihsel donem/yap1 i¢in farkl
yaslilik deneyimlerinin oldugunu, bir insanlik durumu olarak yashiligin, her ne kadar
biitiin insanlar igin paylasilan, birbirine benzer bir bigimde deneyimlenen bir dénem
oldugunu kabul etsek de bu benzerligin, gengliktekinden daha fazla yahut daha az
olmadigini belirtmek gerekir. Genglik her birey i¢in ayn1 derecede renkli, farkliliklar
ve cesitliliklerle dolu ve canli bir bicimde deneyimlenemeyecegi gibi, yaslilik da
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monoton, sikici, biitiin kapasitelerin yitirildigi bir donem olarak goriilmemelidir. Bu
tiir genelleyici varsayimlar, homojen bir insan tasarimini dayattigi icin problemli, bir
biitiin olan yasamin asamalarin1 birbirinden kopartip her bir asamay1 ayr1 varlik
alanlarina sahipmis gibi kurguladigi i¢in de yanilticidir. Ayni zamanda bir ve ayni
0znede deneyimledigimiz bedensel ve rasyonel 6zellikleri farkli yasam pratikleri
icerisinde ayrigtirmak, bir nevi Kartezyen felsefenin ruh-beden ayrimini
donemsel/kronolojik ayrimlar {izerinden devam ettirmek anlamina gelmektedir. Bu
tiir bir bakis igerisinde ve bedensel 6zelliklerin farklilasmasi ve islevsizlesmesi fikri
tizerinden tanimlanan bir “disiis” periyodu olarak yaslilik, neredeyse oliimiin
prelidii olarak, yasamin yitirilisinden Onceki son wugragi olarak anlam
kazanmaktadir. Oysa ki Platon ve ardindan Kartezyen felsefenin ruh ile beden
arasinda kurdugu iliski bunun aksini sdylemektedir. Ornegin Platon’un bedensel
olandan uzaklagmay1 ruhun 6zgiirlesmesi olarak goéren dualizmi, bedensel olandan
uzaklastikca rasyonel yetilerin gelistigini, ruhun bedenden kurtuldugu oranda
Ozgiirlestigini  varsayarak yasliligi, bilgece bir yasamin zemini olarak
konumlandirmistir. Dolayistyla yaslilik bedensel olandan bir kurtulusu temsil ettigi
oranda rasyonel olanin yiikselise gectigi bir donem olarak konumlanmakta ve bu
nedenle de bir anomali, yahut yasamin bitigini simgeleyen ve yasamla gelisen bir
kavram olarak goriilmekten kurtulmaktadir. Platoncu diisiincenin yaslihiga dair
temellendirmeleri her ne kadar politik agidan epeyce problemli yanlara sahip olsa da
bize, yasam ve 6liim arasindaki siirecin, yani bireysel yasantinin, etik ve diisiinlimsel
bir yaninin oldugunu/olmasi gerektigini hatirlatir. Platon’un hiyerarsik yapilari
iireten dualizminden bagimsiz bir bigimde ele alindiginda onun yashlik {izerine
sOyledikleri, Beauvoir’in da isaret etmeye calistig1 seyi, yani insan oldugumuzu,
degisim igerisinde oldugumuzu ve o6limla varliklar olarak, kendi o&liimsiizlik
arayisimiz ile ylizlesmemiz gerektigini gosterir.

Ruh-Beden Dualizmi ve Yashhk

Platon’un yashilik konusundaki diisiinceleri 6zellikle onun Devlet adli
eserinde gecen ve Kephalos’la Sokrates’in diyalogu igerisinde siirdiiriilen, bilgelik
ve yaglilik iligkisi hakkindaki tartismada belirgin bir bigimde takip edilebilir. Bu
tartisma, bedenin ozellikleri olan maddi hazlar, gelip gecici olan san1 bilgisi ve
yanilgilar ile ruhun erdemleri, mutlak-kesin bilgi ve hakikat arasindaki karsitlik
zemininde ilerletilir. Bilgelik eger hakikatin bilgisine sahip olmak ise, yukarida
saydigimiz birinci grup kavramlar bilgelik i¢in bir ayakbag: olarak nitelendirilebilir.
Boylece insan, Platon’un meshur magara alegorisinde de dile getirdigi gibi, duyusal
olandan uzaklagtig1 oranda hakikatin bilgisine erigebilir. Bu durumda duyusalligin
yasamda en ¢ok koreldigi, yani en az belirleyici oldugu bir donem olarak yaslilik da,
en bilgece davranislarin gosterildigi, hakikate en yakin asama olarak tanimlanir.
Hazlarin gelip gecici ve yaniltici olmakla kalmayip rasyonel olanin ve erdemlerin
onilinde bir engel teskil ettigi diisiincesiyle Platon bu eserinde yasliligi, ruh-beden
dualizmine dayali olarak agiklar ve onu en makbul mertebeye, diisiinme alanina
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yerlestirir. Bu ytizden bu eserinde Platon, Sokrates ve Kephalos arasinda gegen
diyalogda Kephalos’a sunlar1 sdyletir:

Zeus hakki icin ! Ben sana ne diisiindiigiimii sdyleyeyim,
Sokrates. (...) Bazen biz, asag: yukar: yagsit ihtiyarlar, eski
atasoziiniin dogruluguna ornek olarak bir araya geliyoruz.
Toplandigumiz zaman arkadaslarimizin ¢ogu aglaswr durur,
gengligin zevklerini, aski, sarabi, ciimbiisleri, 0 ¢agin buna
benzer daha baska hazlarimi hatirlar, ozlerler. Sanki biiyiik
nimetlerden mahrum kalmiglar, vaktiyle pek iyi yasadiklar:
halde, simdi hi¢ yasamiyorlarmis gibi kederlenirler. Kimi, yash
oldugu icin yakinlarimdan kotii muamele gordiigiine iiziiliir,
bunca acilara neden olan yashiliktan otiirii sizlanp durur. Ama
bana dyle geliyor ki gosterdikleri neden asil neden degildir,
Sokrates, ¢iinkii biitiin bunlar yashlik yiiziinden olsaydi, ben de,
ben yasta olan herkes de, yaslandigimiz igin aymi acilar
cekerdik. Oysa ayni acilart ¢ekmeyen baska yashilar da gérdiim.
Bir giin sair Sophokles'le beraberdim, biri gelip ona 'Askla aran
nasi? Hdld kadwlarla iligkide bulunabiliyor musun?' diye
sordu. O da 'Sus, arkadas! Ondan kurtulduguma bilsen ne kadar
seviniyorum!' dedi, 'Sanki deli ve zalim bir efendiden yakami
syirmigim.’ Sophokles'in bu soziinii 0 giin dogru buldugum gibi,
bugiin de dogru buluyorum. Gergekten, yashilik bu seylerde
biiyiik bir rahatlik ve erkinlik verir; c¢iinkii hirslar, istekler
gerginliklerini kaybedip gevseyince, tam Sophokles'in dedigi
olur. Insan kendini bircok deli zorbadan kurtarir. Ama bu
dertlerin, hi¢ degilse yakinlardan ¢ekilen dertlerin bir tek nedeni
var Sokrates, 0 da yashihik degil, insanlarin kendi huyudur.
Ol¢iilii, uysal olsalar, yvashhik da o kadar zorlarmma gitmez.
Halbuki oyle olmayanlara yashitk da genglik de agir gelir."”
(Platon, 1988, s. 5)

Goriildigii gibi burada Platon, yashlik ile erdemler arasinda dogrudan bir
iliski kurmaktadir. Bu iligki, yaslilik-bilgelik kavramlarinin birbirini gerektirdigi bir
felsefe olarak Platon’un felsefesinin, ve 6zel olarak da onun gerontokratik bakiginin
dayanaklarini agik bir bigimde ortaya koymaktadir. Platon’un yonetim anlayisini da
belirleyen gerontokrasinin, genel olarak yonetme hakkinin yastan kaynaklanan bir
imtiyaz oldugu diistincesini ifade eden bir yaklasim olarak, bir¢ok toplumda da kabul
gormiis ve uygulanmis oldugunu belirtmek gerekir. (Lipson, 1978, s. 119).

Bilgeligin yaglhilik ile 6zdeslestirilmesi, o donemde toplumun hafizasi ve
tecriibe birikiminin ifadesi olarak goriilen yashlarin, bedensel olarak 6liime
yaklastiklar1 anda entelektiiel agidan 6liimsiizliige daha ¢ok yaklastiklar: iddiasini
barindirmaktadir. Bu yilizden de insan, yaslanmaya basladik¢a endiseye
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kapilmamali, bedenin tiikenisini bir son olarak gérmemeli, Olimsiizligi
ruhun/diigiinmenin 6zgilir dogasinda aramalidir. Platon burada, yasli Kephalos
tarafindan anlatilan yasam hikayeleri yoluyla algi ve kavram diinyas1 arasinda bir
ayrima gider ve kavramlar yoluyla, etik temellerdeki bir yasantiyr kurmanin
imkanini acar.

Kephalos'un buradaki ifadeleri, ¢cagimizda yaslanma tizerine en ¢ok calisilan
felsefi sorusturmalardan birini ortaya koyar. Daha da 6tesi onun yaniti, her biri
paradoksal olarak yan yana var olabilen, Bati1 felsefi gelenegindeki iki temel ve
birbirine karsit gelenegin kuruculari- Platon ve Aristoteles — ve onlari savunuculari
ile birlikte farkli bigimler alan erdemler tartismasi igerisinde degerlendirilmelidir.
Filozoflarin derinlikli ve daimi ilgisinin bilgelik olmasi, Platon ve Aristoteles'in
Antik Yunan diinyasindaki diger filozoflarla birlikte geleneksel olarak rasyonel
yetiler ile, yetenek ile, karakter ve beden iizerindeki yaglanmanin etkileriyle mesgul
olmalari, sasirtict degildir. Onlarin yaslilig: tasvir edisleri de zaman zaman birbirine
karsittir: Basit bir bicimde ifade etmek gerekirse Platon yasin bilgelige, Aristoteles
ise zihinsel ve fiziksel yipranmaya yol actigini iddia eder. Platon’un eserlerinde bu
yiizden yaslanma, basit bir doniisiim degil, hakikate yaklasmanin i¢ huzurunu,
dinginligini ve entelektiiel yasamin imkanini sunan bir mertebedir. Bu yiizden
Kephalos’un dingin ve huzurlu bir varolusun imkani i¢in iyi karakterin dnemini
savunmasi, aynt zamanda algi/duyu diinyasindan uzaklagip kavram diinyasina
yaklagmak ile ilgilidir.

Platon’un buradaki aktarimia gore Kephalos’un zihninde bu diisiincelerin
yesermesini saglayan, trajedi yazar1 Sophokles’tir ve Sophokles’in trajedilerinde yas,
tecriibe ve bilgelik arasinda bir iliski kurdugu bilinmektedir. Ote yandan bu diyalog
icerisinde Sokrates, 6liime yaklagma korkusu ile yiikiimliliiklerini yerine getirme
arzusu arasinda bir bag kurarak yasliliktan 6liime dogru gidise i¢kin olan, 6liimden
sonraki yasam hakkindaki bir epistemolojik belirsizlige dikkat c¢ekecek ve bu
belirsizligin insanlarin adalet hakkindaki inanglarinin temelini teskil edecegini iddia
edecektir. Kephalos’un arzular, duyusallar ve algilar meselesini agmasiyla ilerleyip
iyi karakter ve etik temellerdeki bir yasam diisiincesine varan ve buradan da Platon
diistincesinden 6zel bir erdem tiirii oldugunu bildigimiz adalete dair belirlemelerle
devam eden bu akilyiiriitme big¢imi, bilgece bir tutum ile ve gengliginihtiras ve
tutkularindan arinarak gergeklesebilecek birseydir. Kaldi ki yagliligin da kendi i¢inde
bir dinamizmi vardir; ona bu dinamizmi veren erdemlerdir ve yasliliginher birey i¢in
1zdirap oldugunu séylemek tam da bu nedenle miimkiin degildir. Bununla birlikte
yukaridaki alintidan da anlasilabilecegi gibi yaslilik kategorisi homojen bir kategori
olmayip, karakterin gelisim diizeyine ve yagami anlama ve agiklama bi¢imine gore
farklilagmaktadir. Sizlanan bir yash olmaktan ziyade 6zgiir bir ruha sahip bir yash
olabilmenin yolu da bilgece bir tutum alistan gegmektedir. Boylece gelip gegici ve
yaniltici ihtiraslardan ve tutkulardan uzaklagsmak, hakikate, dolayisiyla adalete ve
erdemlere uygun davranmak sayesinde yaslanmak ; karakter
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ve erdemler ile iligkilendirilmis bir diigiinlim zeminine taginmaktadir. Bu da ancak
bilge kisiler tarafindan gergeklestirilebilecek bir seydir.

Yaslilik-bilgelik arasinda kurulan bu baginti, daha sonraki donemlerde de
etkin bir bicimde korunan bir diisiince haline gelir. Sokrates ve Kephalos’un
Platon’un Devlet’indeki yaslanmayla ilgili yukarida bahsedilen tartigmasi,
Cicero’nun Yaslilik adli eserinde onun yaslilik hakkindaki diislincelerini Cato’ya
sOylettigi bir diyaloga doniistiiriilerek devam ettirilir. Burada Scipio karakteri, diger
yasli adamlarin aksine Cato'ya olan hayranligimmi ifade ederken, onun yashiligin
yiikiinii nasil tasiyabildigi konusunda da hayrete diismektedir. Bu noktada Cato -
Platon'un Kephalos’u gibi - erdemli ve erdemli olmayan bireyler arasinda bir ayrim
yapar. Aslinda Cato, yas almanin erdemlere ulastiran bir sey oldugu i¢in iyi oldugunu
iddia eder. Insanlarin yaslarina atfettigi hatalar ise, ashinda yashliga degil karaktere
ait hatalardir. Cicero’nun pasaji dogrudan Devlet’ten ¢ikarsanmis tartismalarla
iceriklendirilmigtir ve bilindigi gibi Roma felsefesinde erdemler ¢ok 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu erdemlere ulagsmak, Platon sonrasinda bilgelik- yaslilik arasindaki
ilgiyi erdem temelinde kurmaya devam etmis olan Cicero’ya gorede bir ayakbagi olan
ihtiras ve arzulardan kurtulmakla miimkiindiir ; bu kurtulus iseancak bilgelik ruhuyla
erisilebilecek birsey oldugundan, bilge insanin yasamdaki paradokslarin bilincinde
olarak, yeri geldiginde bu gercege katlanmay1 bilmesi gerekir :

Bana éyle geliyor ki ikiniz de pek gii¢c olmayan bir seye hayran
oluyorsunuz, kendilerinde iyi ve mutlu émiir siirmek i¢in azicik
yetenek olmayan kimselere her ¢cag agir gelir; ama her iyiligi
kendinden bekleyen insanlar icin dogal zorunluluklarin hi¢biri
kotii goriinemez. Bunlarin basinda da yashhk gelir; yashhga
herkes ulasmak ister, ulasinca da onu kétiiler: bilge olmayanlar
iste bu derece mantiksizdirlar, bu derece dengesizdirler.
Yashhgin diisiindiiklerinden daha ¢abuk, sinsice geldigini
soylerler. Birkez, bu adamlara kim, "Yaniis hesap yapin" demis?
Genglikten yashhga gecis, cocukluktan genglige gecisten daha
mi ¢abuk oluyor sanki? Sonra, insan ha seksen yasinda, ha sekiz
yiiz yasinda olmus, yashhgin agurligi ayni degil midir? Oyle ya,
gecmis zaman ne denli uzun olursa olsun, bir kez akip gecti mi,
diistincesizlerin  yashhgim  kolaylastiracak avuntu yoktur.
Diyecegim su Ki, eger bilgeligime hayransaniz (keske bu bilgelik,
sizin ilginize deger ve sanima denk olsal), bu bilgelik en iyi onder
olan dogamin, tanriymis gibi pesinden gitmek, ona uymaktan
bagska bir sey degildir. Her boliimii iyi yazdigr halde son perdeye
aldwrig etmeyen beceriksiz sair gibi, doganin obiir ¢aglara onem
verip de yashhga alding etmemesi olacak sey degil. Ama tipki
agacta ve yerde yetisen meyvalarin zamani gelince olgunluktan
ge¢mesi Ve diigmesi gibi insan émriiniin de bir sonu olmast
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zorunluydu. Bilge insan buna uysallikla katlanir: Dogaya karsi
gelmek, devlerin yaptig: gibi tanrilara kafa tutmak degil midir?
(Cicero, 1998, ss. 26-27)

Goriildiagi gibi yashlik, insanin 6liimlii bir varlik oldugunu kabullenmesi ve
Oliimsiizliik idealini entelektiiel plana tagimasi ile islev kazanmaktadir. Burada artik
yaslilik entelektiiel anlamdaki verimlilikle 6zdeslestirilmis ve topluma yon verecek
denli 6nemli gorilmiistiir. Elbette ki buradaki verimlilik daha once deginmis
oldugumuz kapitalizmin verimlilik anlayisindan ¢ok farklidir; zira ortaya koymus
oldugumuz gibi kapitalizmin verimlilik anlayis1 tiretime dayalidir; oysaki burada s6z
konusu olan entelektiiel planda, toplumun ideallerini belirleyecek diisiinsel
anlamdaki bir verimliliktir. Geng bir insana gore yash bir insanin entelektiiel
plandaki verimliliginin de belli bir yastan sonra ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir:

(...)Dediklerine gore, seksen bir yasint bulan ve yazi yazarken
olen Platon'un omrii oyle gecmis; Isokratesinki de dyle;
kendisinin dedigine gire, Panathenaikos adli kitabini doksan
dort yasindayken yazmis; ondan sonra bes yil daha yasamis.
Hocast Leontinoili Gorgias tam yiiz yedi yil 6miir siirmiis, hi¢bir
zaman da ¢abalamay: ve ¢alismayr elden birakmamuis. Diinyada
neden oyle ¢ok kalmak istedigi sorulunca, "Yashhga kotidiir
demem icin hichir neden yok ki!" demis. Iste parlak ve bilge
insana yakisir bir yamit. Aklt kit olanlarsa kendi kusurlarin,
suglarini yashihiga yiiklerler. (Cicero, 1998, s. 5)

Cicero’nun bu aktarimlari, Platoncu paradigmanin onun tarafindan da
strdirildigini gosteren, diisiinmenin diger biitin becerilerden ve yasamsal
pratiklerden daha 6nemli ve kalici oldugunu vurgulayan bir boyuta sahiptir. Yasamin
dogal dongiisii igerisinde kinanmasi veya olumsuzlanmasi gereken sey bu dongiiniin
neresinde yer aldigimiz degil; onun ic¢inde ne sekilde yer aldigimizdir. Bu agidan
bakildiginda yaslanmanin olumsuz yahut islevsiz bir yasam periyodu olmadigi
goriilecektir ; bilakis yas almanin kendisi bizi, daha 6nce hi¢ deneyimlemedigimiz
kadar farkli bir agamaya tasiyabilir. Bu agsamaya ulasmak ise genellikle diisiinsel ve
entelektiiel planda gerceklestirilen faaliyetler yahut pratik bilgelik konusu olan
seylerle ilgilidir. Bu ise Antik donem ve Roma donemi kiiltiirleri/ diisiiniirleri i¢in
son derece Onemlidir. Elbette ki savas becerileri, bedensel giice sahip olma vb.
nitelikler o donemde de deger géren kavramlardir ancak, bunun karsisinda insanda
bir de entelektiiel giic oldugunu kabul eden antiklerin logos’a verdikleri deger,
yasliligin tanimi s6z konusu oldugunda daha da etkili olmaktadir:

Yashlar genclerin yaptigi isleri yapmazlar, ama ¢ok daha biiyiik,
¢cok daha iyi isler gériirler. Biiyiik isler kol giicii ya da hiz ve
ceviklikle degil; diisiince, soziinii gecirme, ortaya dogru
diisiinceler atmayla basarilir. Genellikle yasiilar bu
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ortamlardan yoksun olmak sdyle dursun, onlart arttrmislardir
bile. (Cicero, 1998, s. 5)

Boylece Platon’dan bu yana ruhun en yiiksek erdemi olan distinme etkinligi,
yasliligin degerini de ortaya koyan bir yetinin kullanimi, yani aklin kullanimi olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Burada akilyiiriitmenin kurnazlikla ya da aragsal diigsiinme ile
iligkili olmadig1 aciktir ; aksine burada aklin hakikate ve bilgelige doniik kullanim
s6z konusudur. Bu kullanim, yasla birlikte diisiindiigiimiizde eger yeterli bir eylem
ve caba ortaya konulur ve bu ¢aba siirdiiriiliirse, hayatin her doneminde miimkiin
olabilecek birseydir ancak ; yasliligin saglayacagi bir avantajla ruhun faaliyetlerine
daha da c¢ok agirlik verilip gelistirilebilecegi yaslilik doneminde, aklin bilgece bir
tavir alisa kavusmasi daha ¢ok miimkiindiir. Zira Cicero’ya gore aklin kullanimi
yaslilikta, gengliktekinden daha az ve etkisiz degildir :

Yashlarin aklina bir gey olmaz, yeter ki ¢abalarini ve eylemlerini
stirdiirsiinler; bu, yalnizca parlak ve onurlu konumlardabulunan
kimseler i¢in degil, devlet islerinden uzak, kendi halindebir omiir
stirenler icin de baoyledir. Sophokles, en yash zamamnda bile
tragedyalar yazdi; dahasi, bu ugras: yiiziinden malini yonetmeyi
savsaklyyor gibi goriindiigii icin ogullart onu mahkemeye
verdiler. Bizde servetini iyi yonetemeyen babalarin, mallariyla
ugragmasim yasaklamak nasi/ gelenekse; yargiclarin dylece,
sanki 0 aklimi yitirmis bir insanmig gibi, servetini elinden
almalarni istiyorlard:. Dediklerine gore, o zaman yasl adam,
elinde tuttugu ve az once yazmugs oldugu Oidipos Kolonos'ta adl:
yapitini yargiglara okumus ve bu yapitimin deli isine benzeyip
benzemedigini sormus, yapit okunduktan sonra da yargi¢larin
karariyla aklanmis. Iste yashhk, bu adami, Homeros'u,
Simonides'i, Stesikhoros'u, demin soz etmis oldugum Isokrates'i,
Gorgias, en biiyiik filozoflari;, Pythagoras'i, Demokritos'u,
Platon'u, Xenokrates'i, daha sonra Zenon'u, Kleanthes'i ya da
sizin Roma'da gérdiigiiniiz Stoaci Diogenes'i ¢alismalarina son
vermek zorunda birakmig midwr? Hepsi yasadiklar: siirece etkin
de olmamusiar midwr? (Cicero, 1998, s. 7)

Goriildigii gibi bu diisiince icerisinde de yash bir birey, yasama dair pratik
aktivitelerin, yani etik, moral, hukuksal aktivitelerin hepsini gergeklestirmeye
muktedir, bedensel alandaki bir diististen etkilenmekle birlikte bedene hapsolmayan,
kendisini bedenin sinirliliklarinda kalarak dis diinyaya ve topluma kapatmayan ve
yoluna devam eden; yani yolda olabilen; biitiin bu nitelikleriyle de ortak bir ethos’un
tastyicist ve temsilcisi haline gelen kisi “dir. Elbette ki burada Cicero yonetimde yash
bireylerin yer almasi gerektigine dair bir politik yaklagimi da —eski geleneklere
referansla- ortaya koymaktadir ancak daha temel olarak edimlerini aklibagindalik ve
kendi yasamini yonetebilme becerisi ile ortaya koyabilen yasli bireylerin
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bilgeliginin, toplum nazarinda kabul gormesi gereken bir olgu oldugunu da
vurgulamaktadir. Cicero’nun bu yaklasimi, Platon’un Devlet adli eserinde de ortaya
koymus oldugu gibi yaslihigin, yargi verme kapasitesinin doruk noktasini temsil eden
bir periyodu temsil etmesi ile ilgilidir. Bu diisiinceye gore yashliga iliskin birtakim
olumsuz kanaatler mevcut olsa da bunlar bilgeligin ve bilgece tutumlarin iyi
kavranamayisindan, bilgelik tizerine yeterince diisiinmemekten kaynaklanmaktadir.
Yasglilarin bakig acgilarinin ve bilgeliklerinin, ancak kamu o6ntindeki bir yargi
sahnesine ¢iktiklarinda farkinda olunmakta ; yani yaslilarin bilgece tutumlar
degisken kanaatlerin degil, akilsal bir yargilama faaliyetinin konusu haline
geldiklerinde agiga ¢ikarilabilmektedir. Dahasi, Platon’un da ortaya koymus oldugu
gibi yargilama faaliyetine en uygun kisiler, yani en iyi yargiglar diinyevi hazlardan,
tutkulardan, hirslardan ve hubris’ten muhtemelen daha ¢ok arinmis olduklari
diigtiniilen yasli bireylerdir :

"Evet," dedi, "soylularin basina gelen sey iste budur."”

"Demek ki iyi yargicin gen¢ degil, yash olmasi, egriligin
dogrulugun ne oldugunu geg dgrenmesi gerek, dedim, egriligi,
ruhunda bulunan kendine ozgii bir nitelik olarak tanimamug
olmasi, uzun uzun deneylerden sonra onu taniyip ne biiyiik bir
kotiiliik oldugunu anlamasi, bunu da kendi yasam deneyimleriyle
degil, bilgisiyle ogrenmesi gerektir."

"Hi¢ kuskusuz," dedim, "boyle bir yargig, gercekten yargictir.”
"Ustelik de iyidir, zaten sordugun da buydu. Lyidir, ¢iinkii ruhu
iyi olan iyidir.” (Platon, 1998, s. 70)

Bu soylemlerin arkasinda yargi vermenin belirli bir zihinsel kapasite
gerektirdigi, bununla birlikte yargi kapasitesinin insani erdemlere tasiyacak bir
diisiiniimselligi sagladig1 diistincesi vardir. Bagka bir deyisle insan, ancak belirli bir
olgunluk asamasina geldikten sonra, yani bedensel hazlardan kurtulduktan sonra
nesnel ve giivenilir yargilara ulagabilir ve hakikati kesfedebilir. Bu da erdemlere
ulagsmay1 saglayacak Olglide yargi verebilmenin, yani “logos”un sesine kulak
verebilmenin, duyusallardan en arinmis halde bulunan yash bireyler i¢in, daha olast
bir durum oldugunu gosterir. Duyusal diinyay1, diisiinmenin 6niinde bir engel olarak
goren Platon, kendisinden sonra uzun yillar etkili olacak erdem dgretisini, duyusal
olan-diisiinsel olan ayriminda cisimlesen bir ontolojik dualizm ile temellendirmis
olmaktadir. Burada yaslilik meselesini problematik hale getiren sey ise,
gerontokrasinin temel argiimanlarini tesis edecek olan akil-tecriibe-iyilik-erdem
esitlemesidir. Platon’un diisiincesi icerisinde bu tiir bir i¢ceriklendirme ile kurulan
yaslilik-bilgelik bagi, onun yonetim anlayisii da bigimlendirmis olmaktadir.
Gerontokrasinin hegemonik boyutu ve patriyarka ile olan iliskisi bir yana, Platon ve
sonrasinda bilgelik ve erdem arasinda kurulan iligkinin, agik ve net bir bigimde
yaslilik konu edinilerek tartisilmasinin, 6zellikle kapitalizmin kamusal alanin digina
attig1 yaslilar1 yeniden kamusal alana dahil etmek konusunda ufuk agic1 olabilecegi
sOylenebilir. Her ne kadar Platon ve Cicero’ya bagvurarak anlatmaya calistigimiz
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gibi yaslilik, -her ne kadar duyusal alanin, gengligin ve hazlarin {izerinde, hiyerarsik
olarak onlar1 agan bir mertebede tanimlanmis olsa da- bugiin bizlere dayatilan
yaslilik imgesinin gecerli tek imge veya yorum olmadigini gostermesi agisindan
onemlidir. Modern felsefenin giiniimiize miras biraktig1 zaman kavrayisi, Antiklerin
dongiiselliginden ¢ikartilip ilerlemeci bir zemine yerlestirilen yasliliga bakisimizi ve
bu konudaki etik ve politik yaklasimiz1 belirlemektedir.

Modern yasamin insan edimlerini dongiisel bir siirecten ¢ikartip kronolojik
bir zaman anlayigina hapsetmesi, (Baars, 2012:8-9) salt erdemler, bilgelik ve yaslilik
iligkisinin doniisiimii bakimindan degil, ayn1 zamanda politik bakimdan da pek ¢ok
problem dogurmaktadir.Geleneksel aligkanliklar yerini yeni ve daha bireysel bir
yasam tarzinin almasi, bireylerin bu yeni yasam tarzi igerisinde yeni ihtiyaclara sahip
olmasi ve siirekli tiiketmeye yonelmesi, Baudrillard’in da isaret ettigi gibi; yeni
tretim giiglerinin ortaya g¢ikmasi, yeni ve ozgil bir toplumsallasma tarzinin
yaratilmasi ile miimkiin olmustur. (Baudrillard, 2010,s. 94-95). Bu toplumsallasma
bi¢imi igerisindeki tiiketici kisilik Ozelligi, eski degerlerin yeni tiiketim tarzi
icerisinde kendilerine yer bulamamalari -ya da islevsiz kalmalari- nedeniyle yeni bir
deger sisteminin ingasin1 saglamaktadir. Tiiketim kiiltliriniin bir baska 6zelligi de
Olciistizliik ve deger yitimidir; yasliliga dair degersel tliketim ise hizli ve degisken
bir tiiketim olgusunun 6nemli bir pargasidir. Daimi olarak “yeni”ye ulagsma ve
“yeni”yi tilkketme arzusu, yaslilig1 her zaman “eski”yi ve geride birakilmasi gereken
deger kiimesini sembolize eden bir pasiflik ve hatta terkedilis durumuna
indirgemektedir. Hatta Christopher Lasch, bu doniisiimlerle birlikte kapitalist
toplumlarda yaygin olarak goriilen bir dislama pratigine, yaslanma siirecine karsi
duyulan bir nefrete dikkat ¢ekmekte ve bunun sebeplerinin sorgulanmasinin son
derece 6nemli oldugunu belirtmektedir. (Lasch, 2006, s: 325)

Elbette ki bu durum toplumun diger iiyeleri ile birlikte yasl bireylerin de
tiketim aligkanliklarini etkilemektedir. Moda endiistrisinden yaglanmay1 6nledigini
yahut geciktirdigini iddia eden sirketlerin biiyiik ol¢iide etkili oldugu bir pazar
ekonomisine, sosyallesme alanlarindan kamusal uygulamalara kadar pek ¢ok faktor,
yasliligin sadece bir deger tiiketimi haline gelmedigini, ayn1 zamanda bir beden
tilkketimi konusu haline geldigini de gosterir. Genglesme, saglikli kalma, modaya
uygun davranma vb. davramiglarin, 6ncelikle tiiketimi arttirmak tizere bedenleri
tahakkiim altina almakla bir iligkisi vardir. (Baudrillard, 2010,s. 163). Boylece salt
ekonomik ya da toplumsal planda degil, bireysel planda da degisen algilar,
aligkanliklar, zihinsel siirecler ve bilingdis1 cagrisimlarda ayni zamanda i¢edoniik
olarak da gelisen ve agiga c¢ikan bir doniisiim s6z konusudur (Lasch, 2006, s. 326,
327).

Ozetle denilebilir ki sanayilesme sonrasi toplumsal yasami kuran yeni iliski
bigimleri, zaman ve hiz anlayigindaki doniisiimler ve ¢aligma hayatinin kutsanmasi,
Hannah Arendt’in deyisi ile animal laborans’in (Arendt, 2013 : 35) yiiceltildigi bir
diinya, emegin aragsallastigi, insan emeginin kalic1 bir {irlin yaratamadigi, salt
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tiketmek i¢in ¢aligmanin egemen oldugu bir diizeni kurarak bu diizenin igine
yerlestigi sisteme ayak uyduracak hizda ve verimlilikte olmayan her seyi
degersizlestirmektedir. Simone De Beauvoir bu durumu, kapitalist toplumlardaki kar
elde etmeye dayali ekonomilerde uzun vadeli ilgilere ve degerlere yer olmayist,
kaliciliga degil, degiskenlige ve gelip gegicilige dayali tiiketim mantiginin insanin
toplumdaki yerini faydaci, aragsallastirict bir yolla belirlemesi {izerinden agiklar.
Beauvoir’a gore caligma toplumu, insanlik Kategorisini ve deger kavrayisimizi
bliyilik ol¢iide degistirmistir. Yash bireylerin varlik statiileri artik Antikitedeki gibi
bilgelik, sabirlilik, Sl¢iiliiliik vb. erdemler iizerinden degil, toplumda edindikleri
ekonomik statiileri tizerinden tanimlanmaktadir. Kapitalist diizen, iiretim ve tiiketim
iligkileri igerisine hapsettigi insani, yaslandigi zaman faydasiz gorecek bir deger
sistemi yaratmigtir. Bu yeni deger sistemi icerisinde kalarak insanlik kategorisinin
disina atilan yashlarin kaybettikleri haklarini, yasalarla ve toplumsal statii
normlariyla siirekli yok sayilan ihtiyag ve duygularimi dikkate almak miimkiin
degildir. Bu nedenle kapitalist somiirii diizenini sona erdirmekle yaslilarin-ve
ozellikle yaslanma siirecini en agir bi¢imiyle deneyimleyen kadinlarin-daha insancil
kosullarda yasamalar1 ve hakettikleri degeri gormeleri miimkiin hale gelebilecektir.
Boylece artik siirekli bir baskasi, 6teki olarak isaretlenen yasli bireylerin yabanci bir
tiir gibi ele aliniglar1 sona erdirilebilecektir. (Beauvoir,1970, s. 68, 69) Boylece belki
Holloway’1n s6ziinii ettigi ve 6ngordiigii catlaklardan (Holloway, 2010, s. 25) birisi
de yashi bireylerin kapitalizmin mantig1 igerisindeki Yyerini sorgulamakla
olusturulmaya baglanacaktir.

Bu sorgulama, bazen de diisiinme bigimimize sinmis baz1 yerlesik kavram
ve kategorileri ve metodlan terk etmeyi gerektirmektedir. Bu nedenle Antiklere
yeniden donmek ve yasam, yaslanma ve erdemler iizerine yeniden diisiinmek,
felsefenin kadim sorularini bugiinkii baglamlarina tagimaya ve i¢inde bulundugumuz
paradokslara iligkin yeni ¢oziimler ve yaklagimlar gelistirmeye yardimci olabilir.
Bugiin tiretimin, ¢alisma hayatinin, ekonomik diizenlemelerin, saglik politikalarinin;
kisacast toplumsal yasami diizenleyen normlarin ve dayatmalarin gdlgesinde son
derece dogalmis gibi kabul ettigimiz pratik ve uygulamalarin, kullandigimiz dilin,
zaman kavrayisimizin, i¢ine dahil oldugumuz politikalarin, yonetim anlayislarinin
ve anlam dizgelerinin yeniden ele alinmasi i¢in yaslanma siirecine yonelik
kavrayisimizin ele alinmasi son derece 6nemlidir. Yaslhiliga yonelik bir felsefi ilgiden
kaginma davraniginin kdkeninde yasliliga iliskin temel 6nkabullerin ve dnyargilarin
yattigin1 diistindiigiimiizde, bu konuyu ele almak daha elzem hale gelmektedir.
Gilinlimiizde artik ¢agdas politik sorunlarin igerisinde yer verilmeye baslanan yas
alma meselesinin, salt bu agidan degil, etik, ontolojik, estetik, hukuksal vb.
baglamlarda yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir.

SONUC

Yaslilik konusu bugiin gerek Bati diisiincesinde gerekse iilkemizde genellikle
iretime katilma, bakim, toplumsal yasam icerisindeki refah diizeyinin arttirilmasi
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vb. konularla iliskisinde ele alinmaktadir. Bu ele alma bi¢imi, kapitalist iiretim
mantig1 igerisinde artik iiretim alanindan diglanan yasli bireylerin, herhangi bir
sekilde yasamlarini siirdiirmelerine odaklanmistir. Yirminci ylizyildan sonra ¢agdas
diigiiniirlerin yaslilik konusunda yazdiklari, 6zellikle Beauvoir ve Baudrillard’1 takip
ettigimizde kargimiza ¢ikan analizler, yaslilik olgusunu diisiiniirken, sistemin digina
atma refleksiyle hareket ettigimiz yaslilar konusunda yeniden diisiinmemiz
gerektigini ortaya koymaktadir. Bunun bir nedeni kapitalizmin yasam algimizda
yarattig1 tahribat olabilecegi gibi, diger bir nedeni de Platon ve Platonculuk
icerisinde gerontokrasinin temellerini olusturan ve hiyerarsik olarak belirleyici bir
konuma yerlestirilen bir yaglilik kavrayisina yonelmis bir tepki olabilir. Ancak her
durumda agik olan sey, yasliligin sadece 6zel alana hapsolmus, kamusal alandan
dislanmasi gereken bir mesele olarak ele alinamayacagidir. Yasgliligin kamusal bir
mesele olarak ele alinmasi yaslanma olgusuna politik a¢idan yaklagsmay1 gerektirse
de bunun ayni1 zamanda etik temellerde ele alinmasi gereken bir mesele oldugu da
aciktir. Bu nedenle kapitalizm elestirisinin ulastigi ve yasgliligin iiretim giiciine
endeksli bir diisiinme bi¢cimine indirgemeyecegine dair goriislerle, Platonculugun,
yaslihigm, diisiinmenin ve kamusal alanda s6z sahibi olmanin alaninda tanimlanmasi
gerektigine dair duydugu inanc1 etik-antropolojik bir zeminde bulusturarak, yaslilik
konusunu yeniden ele almamiz ve {izerinde diistinmemiz gerekmektedir.
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