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HALK EDEBIYATINDAKI AT MOTIFININ OMER SEYFETTIN'IN
“AT” ADLI OYKUSUNE YANSIMALARI

Tiirkan YESILYURT*

Ozet

HARS AKADEMI Omer Seyfettin'in "At" adli dykiisiinii Tiirk mitolojisinde, destanlarinda, halk
hikayelerinde, halk siirlerinde, masallarinda, atasdzleri ve deyimlerinde
silinmez izleri bulunan at motifi iizerine kurmasi olduk¢a anlamlidir. "Milli
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Abstract

It is quite meaningful that Omer Seyfettin's story "Horse" is based on a horse
with indelible marks in Turkish mythology, epics, folktales, folk poems, fairy
tales, proverbs and idioms. Acting in a "national literature™ approach, literati
accepted Turkish folk culture as one of the main sources of literature. Omer
Seyfettin also creates a story person who realized "Turkishness consciousness"
by making use of the horse motif in folk literature. It is a known fact that the
horse has an important place in the life of the Turks. In this regard, the
enthusiasm of the rider's national feelings through the horse is not in vain. In
addition, the parallels between the smart and virtuous rider and the sensitive
and experienced horse are worth considering. While the horse brings its rider
to the town in a concrete sense, it evokes his national feelings in an abstract

Sense.
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Giris

“Milll edebiyat" anlayis1 icinde hareket eden edebiyatcilar, edebiyatin temel
kaynaklarindan biri olarak Tiirk halk kiiltliriinii gormiistiir. Pertev Naili Boratav da "Tiirk Masali
Uzerine" adli yazisinda milli edebiyatgilarla ilgili olarak su saptamay1 yapar: "Bu yeni ¢igir,
1910 yillarindan sonra, Milli Edebiyat akimi adiyla anilan ve Tiirk halk kiiltiiriinii Tiirk edebiyat

ve sanatimin gelismesi i¢in bir kaynak sayan diisiiniir ve yazarlarin sahneye ¢cikmalariyla baslar"

(2011: 355).

Tirk halk kiiltiiriiniin Tiirk edebiyatinin kaynagi oldugu goriisii Ziya Gokalp’e dayanir.
O, Tiirkgiiliigiin Esaslar: adli kitabinda basta Alighieri Dante, Johann Wolfgang von Goethe,
Jean-Jacques Rousseau, Alexander Puskin, Friedrich Schiller olmak iizere bircok biiyiik

sanat¢inin yetismesinin nedenini kendi halk kiiltiirlerinden beslenmelerine baglar:

“Halkin kullandig kelimelere, ciimlelere dikkat etmek. Soyledigi darb-1 meselleri,
ananevi hikmetleri isitmek. Diigiintisiindeki tarsi, duyusundaki tisliibu zaptetmek.
Siirlerini, musikisini dinleyerek, raksini, oyunlarini seyretmek. Dini hayatina,
ahlaki duygularina niifuz etmek. Giyinisinde, evinin mimarisinde, mobilyalarinin
sadeligindeki giizellikleri tadabilmek. Bundan baska, halkin masallarin,
fikralarini, menkibelerini, tandirname adi verilen eski toreden kalma akidelerini
ogrenmek. Halk kitaplarini okumak. Korkut Ata’dan baslayarak asik kitaplarini,
Yunus Emre’den baslayarak tekke ilahilerini, Nasrettin Hoca’dan baslayarak halk
nekreciligini, c¢ocuklugumuzda seyrettigimiz Karagdz’le ortaoyununu aramak
bulmak lazim. Halkin cenknameler okunan eski kahvelerini, ramazan gecelerini,
cuma arifanelerini, ¢ocuklarin her sene sabwsizlikla bekledikleri coskun
bayramlarini yeniden diriltmek, canlandirmak lazim. Halkin sanat eserlerini
toplayarak milli miizeler meydana getirmek lazim. [...] Ruslarin en biiyiik sairi olan
Pugskin, bu suretle millilestigi icindir ki, gercekten bir milli sair oldu. Dante,
Petrark, Jan-Jak Ruso, Gote, Siller, Danunzio gibi milli sairler hep, halktan
aldiklar feyizler sayesinde sanat dahileri oldular” (2018: 43-44).

Tiirk halk kiiltiirtinii halk dili, halk edebiyati, halk miizigi, halk sanatlari, halk inang, 6rf

ve adetleri ve halk felsefesi meydana getirir. Bu yazida halk kiiltiiriinii olugturan kaynaklardan
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biri olan halk edebiyat1 temel alinmistir. Bu baglamda Omer Seyfettin'in "At" ad1 hikdyesinde,
halk edebiyati kaynaklarinda yer alan at motifinden yararlanarak "Tiirkliik bilinci"ni idrak etmis

bir dykii kisisinin portresini ¢izdigi ortaya konmustur.

Tiirk mitolojisinde, destanlarinda, halk hikayelerinde, masallarinda, halk siirlerinde,
atasozleri ve deyimlerinde at motifi 6nemli bir yer tutar. Tiirk mitojisinde karsimiza ¢ikan
hayvanlardan biri de attir. Atin ugur getirecegine inanilir. At kuyrugunu kesmek Tiirklerde
matem isareti sayilir. Atlarm, 6lenlerin ruhunu 6biir diinyaya gotiirdiikleri kabul edilir. Bu
bakimdan Kara Kalpaklarda tabuta "aga¢ at" denir. Ne yapilmasi gerektigini 6grenebilmek i¢in

Samanlar, ayinde dua ederken atlardan yardim ister (Beydili 2005: 71-72).

Destanlarda kahramanlarmn yardimcilar1 atlaridir. Burada atlar kahramanlar1 gibi
olaganiistlii 6zelliklere sahiptir. Kahramanlar atlar1 olmayinca becerilerini ve yeteneklerini
kaybeder. Cogunlukla destan kahramanlari1 atlariyla beraber anilir: Oguz-Kagan-Alaca At,
Alpamig-Baygipar, Er Tostlik-Cal Kuyruk, Edige-Timgavar, Battal Gazi-Askar (Yardimc1 2007:
60-62).

At halk hikdyelerinin kahramanlarindan biridir. Ornegin, XVI. yiizyilda yasadig1 tahmin
edilen Koroglu, halk tarafindan hem hikaye kahramani hem de sair olarak kabul edilmistir.
Koroglu kadar Kir At't da unutulmazdir. Birinin ad1 gegince digerinin adi animsanir: Koéroglu-
Kir At. Bu bakimdan Kéroglu'nun siirinde Kir At'mn nemli bir yer tutmasi dogaldir: “Ince uzun
boylu kalem bacakli / Terazi tabanli gégsii yelekli /Bir geyik misali hatun bilekli / Kalkana
benziyor dogsii Kir At'n” (Bezirci 1993: 195).

Koroglu ve Kir-At iki dosttur. Yasar Coruhlu’nun Tiirk Mitolojisinin Anahtarlar: adli
kitabinda belirttigi gibi “Tiirklerle ilgili bir¢ok efsane, destan ve hikdyede at, sahibinin yakin
arkadasi, zafer ortagi, en degerli varligi sayilmistir” (2002: 141). Kéroglu’nun atma duydugu
sevgiyi dile getiren yukardaki dizelerden de anlasilacagi iizere at, halk siirinin temalarindan
biridir.

Masallarda konusabilen, ugabilen, bilge atlar vardir. Ornegin, "Diinya-Giizeli" masalinda

konusabilen, bilge bir at yer alir. Bu at, bilgeligiyle sehzadenin bir¢cok badireyi atlatarak Diinya-

Giizeli ile evlenmesini, padisah olmasini ve babasinin yeniden gormesini saglar.



Q  Tiirkan Yesilyurt, Halk Edebiyatindaki At Motifinin Omer Seyfettin'in “At” Adli Oykiisiine Yansimalari, Ekim 2020 / Ozel
- Say, 98-106 | 102

Ilber Ortayl'nin Orta Asya’min Bozkirlarindan Avrupa'mn Kapilarina Tiirklerin
Tarihi’nde belirttigi gibi “At iizerine olan Tiirk ligati ¢ok zengindir. Bugiin izleri var ama
bunlart tamamen bilmiyoruz. Atlarin renklerine, yaslarina, cinsiyetlerine gére farkl isimleri
var. Oyle ki teferruata girildigi zaman bu isimlendirme binleri buluyor” (2015: 36). Yiizyillarca
atlarla i¢ ige yasamig Tiirklerin dillerinin onlarla ilgili deyimler ve atasdzleri bakimindan zengin
olmasi anlasilir bir durumdur. Atasozleri arasinda "Ata da soy gerek, ite de", "At binenin, kilig
kusananm", "At ariklikla, yigit gariplikle" (Aksoy 1971: 143-144); deyimler arasinda "At izi it
izine karigmak", "At oynatmak", "Atmi saglam kaziga baglamak" (1976: 486-487) 6rnek olarak

verilebilir,
Omer Seyfettin'in "At" Hikayesi

Binici, muhafiz ahirinda {i¢ hafta dinlenen atin1 iki saat kosturur. Vardar’daki yapraklari
sararmis solmus s6giit ormanciginin i¢inde at yorgun diiserken, binici tersine canli ve zindedir.
Binicinin kirbaciyla at dortnala kalkar. Kendini bir kuvvetin iistiinde uguyor gibi hisseden binici,
“Ah, dort bes asir evvel yasasaydim!” diyerek mutlu olur. At yavaslar gibi olunca binici tekrar
kamg¢ismi savurur ve eski dortnal at, daha ¢ilgin bir sekilde kosar. Binici, sanki atla birlikte dort
bes yiizyil oncesine atlar. Binici, atalarini cesur, yigit ve kahraman savas¢ilar; kendi kusagini
ise caresiz savasgilar olarak degerlendirir. Savas ihtiyaci, hiicum istegi ile dolu olan binici, atini
kamg¢ilayarak saginda Vardar rmagi solunda demiryolu olan ve yilan gibi uzayip giden yolda
ilerler. At da binicisi de terlemistir. Binicinin kalgalar1 sizlar. At binicisinin 1stirabin1 duymus
gibi siirat yapar. Boylece kasabaya girerler. Asker birden dizgini ¢ekerek atimi durdurur.
Kasabanm miskin hali onda aglama duygusu uyandirir. Daglara kagmak ister. Binici atalariyla,
onlarin diinyasiyla ilgili hayal kurmasina sebep oldugu i¢in ata binmekten vazge¢ip motosiklet
almay1 diisiiniir. Ancak, motosiklet ge¢misle bag kurmaya imkan vermeyecegi gibi onu

stirebilecek yollar da yoktur.

Binici atiyla iki saat siiren yolculugu sirasinda adeta simdiki zamandan ge¢mis zamana

kanatlanir. Bu diinyadan obiir diinyaya atlar. Atlama:

“Sihirli hikayelerde, mitolojik yapilara bagli bir unsur. Atlama unsuru, mitolojik
goriis ve diistincelerde, bu diinya ile obiir diinya arasindaki siniri sembolize eden

engelin ortadan kalkmasini isaret eder. Atlama unsuruna, genellikle sihirli

»
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hikdyelerde rastlanir. Bu hikdyelerde 6biir diinyaya atlamanin bir¢ok yolu vardir.
Bunlar arasinda, kus veya baska bir hayvan kiligina girmek, Ucayakli At’a binerek
cayt veya denizi gegmek, yani suyu atlamak, kuyu yoluyla karanlik diinyaya inmek

gibi yollar vardir” (2005: 74-75).

Binici atla birlikte dort bes yiizyil dncesine atlar. At vasitasiyla gecmiste yasamis atalar1
ile baglant1 kurar. Orada san, sohret, basari, ask, hirs vardir. Tirk mitolojisine gore “Atlar,

ruhlar diinyasiyla baglantida bir arag olarak diigtintilmiistiir” (2005: 71).

Ata, “Mitolojik diisiincede, ahiret diinyast ve bu anlamda da atalar diinyasiyla
baglantilidir” (2005: 73). Binicinin ilgi kurdugu akinc1 atalart mesut ve magrurdurlar. Onlar,
genclikleri yigitlik ve kahramanlikla gegtigi i¢in arkalarinda teselli vermeyen anilar ve kandiran

kivanglar birakmamaistir. Oysa binicinin kendi kusaginin caresiz savasgilari sefil durumdadir.

At, muhafiz ahirinda ii¢ hafta dinlendikten sonra binicisi onu yormaktan ¢cekinmez. Ciinkii
Tiirk atasoziine gore “Ata dost gibi bakmali, diisman gibi binmeli”dir (Aksoy 1971: 143). Binici

de at1 kosturur, terletir ve kamgilamaktan ¢ekinmez.

Elias Canetti, Hayvanlar Uzerine adl kitabinda binici halklarda, at ile binici arasindaki
bag1 soyle degerlendirir: “Binici halklarda, at, efendisine o kadar gerekli ve o yakindir ki,
aralarinda son derece kisisel, baska kosullarda miimkiin olamayacak derecede yakin bir tabi

olma iliskisi dogmustur” (2014: 39-40). Hikayedeki at da binicisine tabi kalir.

Vardar’daki sonbahar renklenmesi i¢indeki sogiit ormancigin ig¢inde at yorgun
diismiisken, binici tersine canli ve zindedir. Ne ki, binicinin kirbagla yonlendirmesiyle at
dortnala kalkar. Yani son siiratle kogsmaya baglar. Ali Abbas Cmar’mn Tiirklerde At ve At¢ilik
adli kitabinda belirttigi gibi “Atin yliriiyiisiiniin seklini binicisinin i¢ diinyasinin disa yansimasi
olarak degerlendir[mek]” (1993: 38) gerekir. “At, adimina gére degil, adamina gore yiiriir”
(Aksoy 1971: 143).

“Yiigriik veya yiigiirgen atlar cok hizli kosarlar”’ (Cinar, 1993: 38). Oykiideki at da yiigriik

oL o

at gibi hizli kosar. Oguzlarin bilgin, akilli ve erdemli kisilere “ytligriik bilge” dedikleri
diigtiniiliirse, bu atlar da tecriibeli ve bilgilidir (1993: 38). Ger¢ekten de hikayedeki binicinin

kalgalar1 sizlaymca atin onun 1stirabimi hissederek siirat yapmasi atin deneyimli oldugunu
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gosterir. Ayrica, Tirk atlarinin daha ¢ok yiigriik ve eskin yiiriiyiisleriyle tanindigini hatirlatmak
gerekir (1993: 38).

Binicinin "Tiirklik bilinci"nin gelismesinde vatanin zor durumda bulunmasmin etkisi
vardir. Bu bakimdan hikaye kisisi binici ile hikAye yazar1 Omer Seyfettin &rtiisiir. inci Enginiin,
“Omer Seyfettin’in HikAyeleri” adl yazisinda yazarla ilgili olarak su saptamay1 yapar: “O bir
asker olarak yetismis, milli varligin, vatanin, devletin tehlikede oldugunu Rumeli’de bilhassa
Bulgarlar arasinda bulunmug ve kendisinde de kuvvetli bir milli suur belki de bu siralarda
gelismistir” (1985: 45). “At” hikayesini 1910 yilinda yayimlayan Omer Seyfettin, 1909-1911
yillar1 arasinda bir asker olarak bulundugu Makedonya ve Balkanlar’da komitacilarla miicadele

etmistir.

At ve binici sonunda kasabaya ulasir. Ne var ki, binici kasabanin miskin hali karsisinda
aglamak ve daglara kagmak ister. Ciinkii akinc1 atalarinin diinyasindan ¢ok uzak olan bu yerde
“Tiirkliik bilinci” yoktur. O, bulundugu ortamdaki miskinkinlikten ve mefkiresizlikten istirap
duyar. Hikaye kahramani ile yazarinin “Tiirklik metkiiresi” konusundaki duyarligimin pararlel
oldugu goriiliir. Omer Seyfettin de milli mefkiresi olmayan milletlerin varolamayacagmi ifade

eder:

“Bosna Hersek’i, Sarki Rumeli’yi, Trablusgarb 1 nihayet Makedonya’y1 Trakya nin
yarisini, Arnavutluk’u, Epir’i, Adalar’i, Girit’i kaybediyoruz. Ciinkii her millet,
millet haline gelmis, milli heyecanlarla, milli mefkirelerle iizerimize yiirtiyor.
Halbuki bizim milli bir mefkiremiz yok... Nigin, kimin i¢in, nerede muharebe

edecegimizi bilmedigimiz gibi millet¢e ne yapmak istedigimizi de bilmiyorduk. [...]

Buna mefkiire denmez. Miskinlik denir. Milletlerin mefkiireleri daima taarruzidir.
Tedafiii ve korkak diisiinceler mefkiire sayilmaz. Bir milletin taarruzi ve milli bir

mefkiiresi olmazsa o millet korkak ve emelsizdir. Zayiftir” (2010: 119-120).

Atin Tiirklerin hayatinda 6nemli bir yere sahip oldugu bilinen bir gercektir. Bu bakimdan
binicinin at aracilifiyla milli duygularinin bilenmesi anlamlidir. “Kus kanadin er atin”

atasoziini unutmamak gerekir (Kasgarli Mahmut 2015: 15).

Hikayede binici ile at arasinda bir ahenk vardir. Bagka bir deyisle akilli ve erdemli binici

ile duyarli ve tecriibeli at arasindaki uyum dikkate degerdir. At, somut anlamda binicisini
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kasabaya ulastirirken, soyut manada onun milli duygularmi uyandirmistir. Bu da geng neslin

yeni bir kahramanlik hikayesi yazacagina isarettir.

Sema Ugurcan’m belirttigi gibi “Yasadig: devirde Omer Seyfettin biiyiik Tiirk devletinin
adim adim ¢okiigiine sahit olur. Yazarlikta kendisini ge¢mise ve gelecege gotiirenin icinde
vasadigt aktiiel durum oldugunu bilir. Ama ii¢c zamandan en ¢ok istikbale deger verir. Tiirklerin
icinde bulunduklar:t durumdan kurtulacaklarint 6nceden sezmis, bizzat kendisinin de inandigi
timit felsefesini hikdyelerinde okuyucusuna telkin etmistir” (2012: 143). Gergekten de Tiirk
milleti saha kalkacak Gazi Mustafa Kemal Atatiirk 6nderliginde Kurtulus Savasi’ndan zaferle
cikacaktir.

Sonuc¢

Omer Seyfettin, “At” adli hikdyesinde kahramanmm atla gerceklestirdigi yolculuk
esnasinda "milli bilin¢"inin bilenisini gézler Oniine serer. Tiirk kiiltlirlinde 6nemli bir yeri olan

atin, binicisinin "Tiirkliik bilinci"ni uyandirmasi kayda degerdir.

Omer Seyfettin, bu hikayesinde halk kiiltiiriinii olusturan unsurlardan biri olan halk
edebiyatindan yararlanir. Yazarin Tiirk mitolojisinde, destanlarinda, halk hikayelerinde, halk
siirlerinde, masallarinda, atasdzleri ve deyimlerinde onemli bir yer tutan at motifi iizerine

kurmasi olduk¢a anlamlidir.

Hikdye kahramani atalariyla gurur duyar. I¢inde bulundugu zamandan miskinlik ve
mefkiresizlik nedeniyle sikayetcidir. Yine de gelecege umutla bakar. Tiirk milletinin
kiillerinden yeniden dogacagina isaret eder.
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