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oz
Amag: insan iskeletlerinde gériilen travma bulgularinin tanimlanmasi kisilerin giinlik yasamlarinda, 6lim zamani veya sonrasinda
baslarindan gegen travmatik olaylar hakkinda bilgi edinmek agisindan énemlidir. Bu ¢alismanin amaci, Minnetpinari ve Glllidere arkeolojik
kazilarinda bulunan antik donem insan iskeletlerindeki travmalari belirlemek, bu patolojik durumlara neden olan mekanizmalari anlamak

adina adli antropolojik incelemelerdeki travma 6zellikleri ile karsilagtirmak ve antik dénemde yasamis bu iki insan toplulugunun yasam
kosullari ve saglik durumlari hakkinda yapilmis ¢alismalara katkida bulunmaktir.

Yéntem: 60 bireye ait kemikler makroskobik olarak incelendi. Cok pargali kemikler sicak silikonla rekonstriiksiyon yapilarak bittinlendi.
Travma gesitleri ve kirik morfolojileri tanimlandi. Tim bulgular fotograflanarak belgelendi.

Bulgular: 4 bireyde antemortem travma bulgusu, tim bireylerde ¢ok sayida postmortem kiriklar ve Gulliidere kafataslarinda plastik
deformasyonlar goriildi. Antemortem travmalarin alt ve st ekstremitelerde mevcut oldugu ve yiiksek olasilikla kiint travma sonucunda
meydana geldikleri izlendi.

Sonug: Antik iskeletlerdeki antemortem travma bulgularinin, adli antropolojik 6rneklerdeki bulgularla ayni patolojik 6zelliklere sahip oldugu
gorildu. Antik iskelet materyali tGzerinde travma tespiti ve yorumlamasinin mimkin oldugu ve kiriklarin iyilesme 6zelliklerinin bireylerin
saghk durumlari hakkinda bilgi sagladigi gorildi. Gilliidere kafataslarinda izlenen plastik deformasyonun postmortem siiregte, kemigin
kolajen yapisini kaybetmedigi zaman igerisinde, muhtemelen mezar dolgularindan veya zaman igerisinde meydana gelen mezar
¢okmelerinden kaynaklanan basingtan 6tiiri gergeklemis olabilecegi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: iskelet, Travma, Patoloji, Adli Antropoloji, Fizik Antropoloji, Paleoantropoloji.
ABSTRACT

Objective: Indentifying traumas in human skeletons is important for obtaining information about the traumatic events experienced by
individuals in their daily lives, at/around the time of death or after death. The aim of this study is to identify the trauma findings in ancient
human skeletons found in Minnetpinari and Gilliidere archaeological excavations and to compare with the trauma characteristics
observed in forensic anthropological analysis to understand the trauma mechanisms and contribute the studies about the living and health
conditions of these two ancient human populations.

Method: Macroscopic examinations were conducted on the skeletal remains belonging to 60 individuals. Fractured bones were
reconstructed with hot silicone. The types of trauma and fracture morphologies were determined. All findings were documented and
photographed.

Results: 4 individuals presented antemortem trauma. Almost all skeletal elements exhibited fractures caused by postmortem trauma.
Plastic deformation was observed in Gullidere skulls. Antemortem trauma findings were mostly found in the lower and upper extremities
which were probably caused by blunt trauma.

Conclusion: Trauma findings in ancient skeletons presented similar pathological features with of forensic anthropological examples. This
study exhibited that the identification and interpretation of trauma in the ancient skeletal material is possible. The healing status of the
antemortem fractures could provide information about the health conditions of the individuals. The analysis on Giillidere skulls showed
that the plastic deformations have occured postmortem when the bone did not lose its collagen structure, and it possibly have occurred
from the pressure caused by grave fillings or grave collapses overtime.
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Girig

Adli antropolojide kemik dokuda goriilen kirik, ezik, yarik, delik, kesik, yanik veya deformasyonlara travma
denmekte ve meydana gelis zamanina gore c¢e ayrilmaktadir. Bunlardan 6lim zamani 6ncesinde kisilerin
glinlik yasaminda meydana gelmis, iyilesmis veya iyilesmekte olanlara antemortem travma; 6lim zamani
veya civarinda kemigin hala kolajen yapisini korudugu zaman igerisinde meydana gelmis olanlara
perimortem travma; 6limden sonra viicudun ileri ¢liriime ve kemiklesme evresinde, kemigin elastik yapisini
yitirdigi safhada ve genellikle ¢cevresel faktorlerin etkisiyle meydana gelmis olanlara postmortem travmalar
denmektedir. '-®

Tarih 6ncesi dénemlerde yasayan insan topluluklarinin fiziksel, kiltirel 6zelliklerini, yerlesik olma ve gog
durumlarini, nasil bir ortamda yasadiklarini, yasam sartlarini, beslenme bicimlerini, hastaliklarini, tedavi
edilip edilmediklerini, 6lim ve yasam oranlarini ve daha bircok bilgiyi arastirarak giiniimiize kadar olan
zaman icerisindeki degisimi ortaya koymaya calisan paleoantropoloji, ayni zamanda bu insan topluluklariyla
birlikte yasamis diger omurgalilari da farkh bilim dallariyla ortaklasa arastirarak, bu omurgalilarin ilgili
toplumlarla olan baglantisini anlamaya calismaktadir.® Arkeolojik kazilardan ele gecen insan iskeletleri
paleoantropolojik calismalar icin dnemli olup, bu materyallerden elde edilen bilgiler ge¢cmiste yasayan
insanlar hakkinda birgok bilgiye ulasmamizi saglamaktadir. Kemikler izerinde gozlemlenen travma bulgulari
da kisilerin yasamlarinda baslarindan gecen travmatik durumlar ve travmadan sonra tedavi edilip
edilmedikleri, dolayisiyla saglik durumlar hakkinda bilgi sahibi olmamiza yardimci olmaktadir. Adli
antropolojide insan kemiklerinde gorilen kirik 6zelliklerinden travma gesidi ve tespitinin antik iskeletlere
uygulanmasiyla bu bilgilere ulasmamiz mimkin olabilmektedir. Bu calismanin amaci, Minnetpinari ve
Gullidere arkeolojik kazilarinda bulunan antik dénem insan iskeletlerindeki travmalari belirlemek, bu
patolojik duruma neden olan mekanizmalari anlamak adina adli antropolojik incelemelerdeki travma
ozellikleri ile karsilastirmak ve antik donemde yasamis bu iki insan toplulugunun yasam kosullari ve saghk
durumlari hakkinda yapilmis calismalara katkida bulunmaktir.

Gereg ve Yontem

Bu calismanin materyali, Kahramanmaras ili Andirin ilcesi Basdogan koéyld Minnetpinari mevkiinde yapilan
kurtarma kazisinda ele gecen ortacag iskeletlerinden ve Erzurum ili, Askale ilcesine bagh Giilliidere
Koyl’'nin 1 km. glineyinde yer alan Gillidere arkeolojik yerlesim ve mezarlik alaninda yapilan kurtarma
kazisinda ele gecen, Orta Cag ve Demir Cag’larina ait toplam 132 bireyden, bir bélimi halen Cankiri Corak
Yerler Kazi Evi‘'nde bulunan toplam 60 bireye ait antik donem iskelet kalintilarindan olusmaktadir. Bu
arastirmanin yapilmasi ve yayinlanmasi igin ilgili kurumlardan gerekli izin belgeleri alinmistir.

Calismada, kalintilarin ¢ogunlukla birbirine karismis durumda oldugu, kemiklerin ¢ogunlukla ¢ok parcali
durumda oldugu, ¢ok az sayida iskeletin tamaminin mevcut oldugu, genellikle sadece kafatasi, pelvis veya
sadece uzun kemiklerin mevcut oldugu gorilmustir. Analiz dncesi ¢ok parcali kemikler sicak silikonla
rekonstriiksiyon yapilarak bitlnlenmis, tim kemikler tek tek analiz edilerek travma tespitleri yapilmistir.
Mezar No.6, 27, 28, 29, 30, 47, 64’de bulunan insan kalintilarindaki kirik ve deformasyon morfolojileri
tanimlanmis, fotograflanarak belgelenmistir.

Bulgular

Toplam 60 bireye ait antik dénem insan iskeleti kalintilari (zerinde yapilan incelemelerde az sayida
antemortem ve c¢ok sayida postmortem travmalar tespit edilmistir. Gllllidere populasyonunda 1 ve
Minnetpinari populasyonunda 3 eriskin bireyde 6lim zamani 6ncesine ait antemortem travma bulgularina
rastlanmistir. Gillidere iskeletlerine ait kafataslarinda postmortem kiriklarla birlikte plastik deformasyonlar
oldugu gorulmustar.
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Gulliidere Kazisi Mezar 29’da bulunan eriskin bir bireye ait sag klavikula kemiginin akromiyal porsiyonun
posterior tarafinda conoid tliberkil bolgesinde antemortem travmaya 06zgl, bir kemik orintisu
gorinimiindeki, kallus formasyonu gorilmuistir (Sekil 1). Bu kingin yerinin belli belirsiz olacak kadar
dizgin ve tamamen kaynasmis olmasi, Oncelikle kirigin kisinin 6limine vyakin bir zamanda
gerceklesmedigini ve muhtemelen tedavi gorduglini, kirik gerceklestikten sonra uzun bir slire yasamis
oldugunu ve distik enerjili bir travma sonucu meydana geldigini géstermektedir. Duslik enerjili travmalar
genellikle kint travmalarla iliskilendiriimekte olup, ylksek enerjili travmalarda genellikle ¢ok pargali
kemikler goriilmektedir. Yiiksek enerjili travmalarda (Orn. Atesli silah travmasi) coklu kiriklar bircok yerden
kaynasma gostereceginden kemikte gozle gorilir bir deformasyona, bu durum da kemikte sekil
degisikliklerine veya kemik boyunda kisalmalara yol agmaktadir.™ S6z konusu kemikte sekil degisikligi
sadece kallus formasyonunda dolayi lokal ve minimum diizeyde olup, deformasyon ve buna bagl boyda
kisalma gozlemlenmemistir. Kemigin bu kadar dizgiin ve iyi kaynasma gostermesi, travma Uzerinde veya
kenarlarinda iltihaplanma izine rastlanmamis olmasi da bu bireyin muhtemelen tibbi yardim almig
olabilecegini disindirmistir.

Sekil 1. Sag kopriicik kemigi conoid tiiberkil bélgesinde kallus formasyonu

Antemortem travmaya diger bir 6rnek, Minnetpinari Mezar 28’de bulunan eriskin bir bireye ait iki adet el
parmak kemiklerinde tespit edilen kaynasmadir. Kisiye ait bir el proksimal falanks ile bir medial falanks,
o6lim zamani Oncesine ait bir travma sonrasinda iyilesme safhasinda birbiriyle kaynasmis halde
bulunmustur. Travma bodlgesi yakindan incelendiginde, proksimal falanks kemiginin distal sonuna yakin bir
bolgeden kirildigini ve kemigin kendini onarmak amacgh Urettigi kallusdan o6tiiri eklem yaptigi medial falanks
kemiginin proksimali ile birlestigi gorilmustir (Sekil 2). Kingin ¢cok pargali olmamasi disik enerjili bir
travmadan kaynakli, muhtemelen kiint bir kuvvet sonucu meydana geldigine isaret etmektedir. Kirigin
kaynasma sekli ve diizglin yapisi, bu parmaklarin kirildiktan sonra kaynasma siirecine kadar sabitlenerek
tedavi edildigini disindUrmistir. Bir baska antemortem parmak kirigi, Minnetpinari Mezar 64’de tespit
edilmistir. Yetiskin bireye ait Uglinci sag metakarpal (MC3) parmak kemiginin saftinda iyilesmis
antemortem kirtk bulgusu mevcuttur. Bu parmak kemiginin ventral safti incelendiginde kallus
formasyonuna 6zgl porozite kemik olusumu acik bir sekilde gozlemlenebilmektedir (Sekil 3). Kirigin tek
yerden kaynasma gostermesi travmaya neden olan kuvvetin disiik enerjili bir kiint travma oldugunu,
diizglin kaynasma gostermesi ve enfeksiyon deliginin olmamasi da kisinin muhtemelen tedavi gérmis
olabilecegini distindUrmustr.
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Sekil 2. El proksimal ve medial falanksta antemortem travmaya bagh kaynasma bulgusu

Sekil 3. Sag MC3 saftinda antemortem travma bulgusu

Minnetpinari Mezar 47°de bulunan eriskin bir bireyin sag femur kemiginde tespit edilen antemortem
travma bulgusunun ozellikleri kisinin sag femur kemiginin bir kiint travmaya maruz kaldigini ve bu
travmanin kemigi orta saftindan ikiye ayiracak glicte bir transverse kuvvet sonucu meydana gelmis
oldugunu gostermektedir. Kisi muhtemelen tibbi yardim almadigindan kirik bolgesinde yanlis kaynama
olusmus, kemik boyunda kisalma ve sekil bozuklugu gelismistir (Sekil 4-6). Bu bulgular, kisinin yasarken
fiziksel gorinimiinde sag list bacaginda gozle gorillr bir sekil bozuklugu oldugunu, yanhs kaynamadan
dolayi bacak boyu kisaldigindan bu bacaginin aksadigini, topallayarak yiriadigiinii ve muhtemelen baston
tarzi bir destek kullanmis olabilecegini diisindlirmistir.
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Sekil 4. Sag femurda antemortem travma bulgusu (Anterio-medial gériiniim)

Sekil 5. Antemortem travma bulgusunun medialden gorinimd

Sekil 6. Antemortem travma bulgusunun posteriorden gorinimu.

Materyal ¢alismasi esnasinda Minnetpinari ve Glllidere iskeletlerinde birlikte en sik gézlemlenen travma

¢esidi postmortem travma olmustur. 60 bireyin her birinde ¢ok sayida postmortem travmalarin mevcut

oldugu tespit edilmistir. Postmortem travmalar genellikle tafonomik nedenlerden kaynaklanan, kisinin
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olimi hakkinda bilgi vermeyen fakat 6lim sonrasi gelisen durumlar hakkinda énemli bilgiler barindiran
travmalardir. Bu travmalar genellikle kemiklerin insanlar veya hayvanlar tarafindan bulunduklari ortamdan
baska bir yere tasinmalari veya kazi ekiplerinin iskeletleri bulunduklari yerden g¢ikarmalari esnasinda
meydana gelen kiriklar, kesikler, ezikler, ¢izikler veya deliklerdir."3:47

Gullidere ve Minnetpinari iskeletlerinde ¢ok sayida postmortem kiriklara ve bazi kemiklerde
deformasyonlara rastlanmistir (Sekil 7-9). Ozellikle Giilliidere kafataslarinda goriilen postmortem kiriklar ve
deformasyonlar kirik morfolojileri agisindan ilgingtir. Bu kafataslarinda gorilen kiriklar postmortem
olmalarina ragmen, perimortem olgulardaki gibi ylizeylerinin renginin kortikal kemikle ayni oldugu
gozlemlenmistir. Ayrica genellikle bir perimortem travma 06zelligi olan kemikte plastik deformasyonun

gorilmesi de bu olgularda postmortem olarak karsimiza ¢ikmistir, 811-14

Sekil 8. Gillidere mezar 6’ya ait eriskin bir bireyin kafatasindaki postmortem kiriklar ve sag lateralde gézlemlenen plastik
deformasyon (Superior gériiniim)
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Sekil 9. Giillidere Mezar M27’e ait eriskin bir bireyin kafatasindaki postmortem kiriklarin sol lateralden gorinimu
Tartigsma

Antik iskeletler (izerine yapilan bu ¢alismada, benzer calismalarda oldugu gibi travmalarin tespit edilebildigi
ve antemortem, perimortem ve postmortem ayiriminin yapilabildigi gérulmustir.”.> Bu calismada
karsilasilan tek sorun, adli antropolojik incelemelerde kolaylikla tespit edilen bazi perimortem kirik
Ozelliklerinin antik donem iskeletlerindeki tespitinin zorlugu olmustur.

Taze kemik kolajen yapisindan dolayr bir miktar kuvveti emerek elastik safhaya (gecici egilme) kadar
egilebilmekte/esneyebilmekte ve kuvvet geri cekildiginde eski haline donebilmektedir. Fakat elastik safhayi
gececek kadar bir kuvvet uygulandiginda plastik safhaya (kalici egilme) gectiginden eski haline
donememekte ve kalici deformasyona ugramaktadir. Kuru kemikte kolajen yapr bulunmadigindan
egilme/esneme gerceklesmemekte ve kiriimaktadir.*'® Perimortem travma kiriklarinin egilmeden dolayi
genelde dalgali/yuvarlak hatlara sahip ve kirik yuzeylerinin purizsiiz, kit ve rengi kortikal (kabuksal)
kemikle uyumlu, koyu ve mat olduklari gézlemlenmektedir. Postmortem travma kiriklarinin ise genelde
diizensiz, zigzag ve sivri kenarli hatlara sahip olduklari, kirik yizeylerinin plrazli ve kirik ylizeylerinin
kortikal (kabuksal) kemikten daha acik renkte olduklar gériilmektedir.3.5.7.14-"® Tim bu travma 6zellikleri g6z
ontinde bulunduruldugunda, Gillidere ve Minnetpinari iskeletlerinde muhtemelen kazi esnasinda
iskeletlerin mezardan c¢lkarma islemi esnasinda gerceklesmis c¢ok sayida postmortem kiriklar
gozlemlenmistir.

Kemikler Gzerindeki travma biyomekanigini inceleyen calismalarda da belirtildigi gibi kuvvetin strekli ve
yavas ylklenmesi kemikte 6nce elastik deformasyona (gegici egilme), ardindan da plastik deformasyona
(kalici biikilme) ve nihayetinde de kirllmaya sebep olmaktadir.'>'®."® Gulliidere kafataslarinda gériilen
plastik deformasyonlar, muhtemelen kemigin kolajen yapisini hala korudugu, iskeletlesmenin heniiz
baslamadigi safhada meydana gelmis olmalidir. Mezar dolgularinin (toprak/tas) veya muhtemel mezar
¢Okmelerinin kafataslari tGzerinde yarattigi agirhk ve basincin yillar boyu yavas, slirekli ve statik bir kuvvet
seklinde uygulanmis olmasindan dolayl meydana gelmis olabilecegi distnilmustir. Bu durum da
kafataslarinda plastik deformasyonlarla birlikte goriilen ve perimortem travma oOzelliklerini taklit eden
postmortem kiriklari da agiklamaktadir.
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Bircok arastirmaci kirik yizeyi ile kortikal kemik ylizeyinin homojen renkte olmasini, bu kirigin postmortem
dénemden énce meydana gelmis olmasiyla iliskilendirmektedir. Ornegin Wieberg ve Wescott (2008)
perimortem kiriklardaki dogal rengin, ¢lirime ve tafonomik lekelenmeden 6nce meydana gelmis oldugunu,
bu ylzden kortikal kemikle ayni renkte olduguna isaret etmektedir. Bu calismada perimortem ve
postmortem ayiriminda kullanilan kortikal kemikle kirik ylzeyinin arasindaki renk oraninin bazi kemiklerde
ayirt edilemez durumda oldugu gézlemlenmistir. Bunun nedeni de blyik ihtimalle, plastik safhayi gececek
kadar yilklenen basincin plastik deformasyon sonrasinda perimortem kirik 6zellikleri gosteren kiriklara
neden olmus olmasi ve bu sebeple kirik yizeylerinin de kortikal kemikle ayni renkte olmasina neden olmus
olmasidir.

Sonug

incelenen toplam 60 antik iskelette, 4 eriskin bireyde antemortem travma bulgusu, cok sayida postmortem
kiriklar ve Gillidere kafataslarinda plastik deformasyon bulgularina rastlanmistir. Tespit edilen antemortem
travmalarin alt ve (st ekstremitelerde mevcut oldugu ve yiksek olasilikla kiint travma sonucunda meydana
geldikleri gozlemlenmistir. Antik iskeletlerde gozlemlenen bu bulgularinin, giinimizde yapilan adli
antropolojik incelemelerde tespit edilen antemortem travmalarla ayni patolojik 6zellikleri gosterdikleri
gorulmustir. Minnetpinart ve Gilllidere antik iskeletleri (izerinde yapilan analizler, paleoantropolojik
¢alismalarda da travma tespitlerinin ve yorumlarinin yapilmasinin mimkiin olabilecegini, antik dénemde
yasamis kisilerin yasamlarinda meydana gelen travmatik olaylarin kemikler Gzerinden tespit edilebilecegini
ve bununla ilgili tedavi goriip gérmediklerinin anlasilabilecegini gostermistir. Adli antropolojik olgularda
travma bulgular aileler/sahitler tarafindan teyit edilebilmekte ve bu da tanimlamalarin givenilirligini
yukseltmektedir. Ancak antik iskeletlerde bulgular aileler/sahitler tarafindan teyit edilemeyeceginden
travma tanimlamalarinda dikkatli olunmasi ve bilimsel tanimi asan kurgusal agiklamalardan kaginilmasi
onerilmektedir.
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