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Bir Stinnet Olarak
‘Deger Verme’ Ahlaki

Sehal Deniz VARLIK KOTAN" “The Ethics of ‘Valuing’ as a
Sunnah”

Abstract: The best way to follow the guidance of the Messenger of Allah, the most beautiful
example Allah chose for Muslims, is to live in accordance with sunnah. The first to come to
mind with the expression of a life according to sunnah centre around behaviors such as eat-
ing the food with the right hand, drinking water while sitting and acts of worship such as
praying sunnah before fardh, fasting on Mondays and Thursdays. Moral behaviors are gen-
erally secondary. However, there are moral principles of conduct that must be followed in
the name of sunnah since the Prophet (pubh) never abandoned them in his relations with
people. Indeed, the diverging of one these principles, namely ‘valuing’ from life results in
many problems like the collapse of the family institution, the increase in the number of peo-
ple with psychological problems, the formation of personalities unable to recognize and uti-
lize the talents given to them from creation. Whereas, if Muslims can develop a behavior
model suitable for sunnah, a decrease is expected in their probability of experiencing these
problems. One of the basic conditions of a human’s humane existence is ‘to be valued’. It is
known that Rasalulldh adopted the principle of valuing all people, especially children and
young people, even animals, things and nature, without discriminating based on his relations
with them. Within the scope of this article, ‘valuing ethics’ will be discussed as a sunnah that
the Prophet (pubh) has always adopted and practiced as the basic principle in human rela-
tions.
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I. Giris

Bireyin kisilik gelisiminde deger gormesinin 6nemi ve benlik saygisinin ge-
lismesi ile deger gorme arasindaki iligki ilahiyattan ziyade psikoloji ilminin ¢a-
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ligma alanindadia déhildir. Ne var ki, giintimiizde ilahiyat alaninda yapilan ¢a-
lismalarda disiplinler arasi olanlarin sayisi giin gectikge artmaktadir. Ozelde
Hadis bilim dalinda hazirlanan tezlerde ahlak? ve psikoloji® ilimleriyle ortak
konular isleyenler bulunmaktadir. Stinnetin aktiiel degeri anlamakta, yani
Stinnet’in glintimiizde nasil anlagilip yorumlanacag, bir hayat tarzina nasil d6-
nugstirilecegi meselesini* ¢6zmek i¢in Misliimanlarin tizerine diigen gorevler-
den biri de, siinnette var olan ahlaki esaslar1 anlayip hayata tatbiktir. Bu ahlaki
esaslarin éneminin psikoloji ilmiyle dogrulandigini gérmek sasirtici degildir.
Allah tarafindan insanlara érnek segilen bir peygamber, hi¢ siiphesiz, insanin
yaratilistan sahip oldugu ihtiyag ve yapiya uygun davranacaktir.

Bu makalede incelenmek iizere slinnet ahlakindan secilen ahléki prensip
‘deger verme’dir. Tespitlerimize gore bu konu, ilahiyat alaninda Tiirkee yazilan
her hangi bir makalede veya calismada ele alinmamigtir.

Insan yaratilis itibarryla degerli bir varliktir. Yaratilirken ona verilen dege-
rin ifadesi Allah’in ruhundan tflemesi (es-Secde, 32/9) ve ardindan meleklerin
yarattig1 insana secde etmesini emretmesidir (el-Hicr, 15/29). Allah tarafindan
yaratiligtan geref bahsedilen insan, 6ziinde deger gormeye programlidir ve ona
ilk degeri veren yaratanidir. Bu sembollerle inananlara, insanlarla iligkilerde
Allah’in muradina uygun davranisin deger vermekle miimkiin oldugu ifade
edilmistir. Allah Restlii de hayati siiresince deger verme ahldkinin érneklerini
davranislariyla gostermistir.

Her insanin kendisiyle ilgili degerlendirmeleri gliclendirmeye, bireysel do-
yum, degerlilik ve ise yararlilik duygularinin desteklenmesine ihtiyaci vardir.
Bireyin kendisine iligkin degerli olduguna dair yargisini teskil eden benlik say-
gis1, bireyin toplum igindeki davraniglarini etkileyen ve olaylar karsisinda nasil
tepki verecegini belirleyen 6nemli bir yapilanmadir. Yasamda mutlulugu
bulma sansini arttirdig, yasamin diis kirikliklar: ve degisiklikleriyle basa ¢ik-
may1 sagladig ve psikolojik saglik i¢in son derece 6nemli oldugundan benlik
saygist herkesin istedigi ve mutlaka gereksinim duydugu, biitlin insanlar i¢in
ortak bir ihtiyagtir. Benlik saygisi, cocugun fikirlerine deger verilen, sozleri

bkz. Ahmed Urkmez, Ahldk Hadislerinin Diisiince ve Davrans Egitimindeki Yeri ve Rivayet

Degeri, (Doktora Tezi: Selguk Universitesi, 2007); Ayse Giil Demirli, Hz. Peygamber’in Yone-

tim Anlayist Baglaminda Siyaset Ahldki, (Yiksek Lisans Tezi: Firat Universitesi, 2010); Suat

Koca, Ahlak Hadisleri ve Degerlendirme Esaslari, (Doktora Tezi: Ankara Universitesi, 2016).

3 bkz. Sehilan Biler, Psikolojik Agidan Hz. Peygamber in Sahsiyeti, (Doktora Tezi: Ankara
Universitesi, 1998); Hizir Yagci, Hz. Peygamber’in S6z ve Davranislarinda Insan Kazanma
Sanat1, (Yiksek Lisans Tezi: Yiiziincii Y1l Universitesi, 2009); Zehra Baysal, Peygamber’in
Sozstiz I'letiﬂ’mine Dair Hadislerin Tahric ve Degerlendirmesi, (Yiksek Lisans Tezi: Necmet-
tin Erbakan Universitesi, 2016).

* Ali Gelik, “Siinnetin Aktiiel Degeri”, Kur'an ve Siinnet Sempozyumu (1-2 Kasim 1997) Bildi-

riler, (Ankara: TDV Yayinlari, 1999): 155. 155-166.

Her ne kadar, Islim’da insanin degerini konu edinen makaleler mevcut ise de dogrudan

stinnette ‘deger verme’ ahlakinin ele alindig1 bir makale tespit edilememistir.
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dinlenen, anne-babasindan destek goren, bagka bir deyisle, insan olarak ken-
disine deger verilen bir ortamda filizlenir ve gelisir. Cocuk kendisinin 6zel,
degerli, yeri doldurulamaz bir varlik oldugunu ilk olarak aile icerisinde idrak
edebilir. Boylece gligli bir kisiligin ve hayat basarisinin ana 6gesi olan dzgtiven
duygusunun temeli atilmis, insani varolusun temel sorunlarindan birisi olan
‘degerliyim’ duygusu yani benlik saygisi kazanilmis olur.®

Cocukluk yasantis1 degerlik duygusunun kazanilmasi gereken donemdir.
Bu dénemde degerli hissettirilmeyen, ihtiyaglar1 karsilanmayan bir ¢cocugun
yaralarini sarmak imkansiz degilse bile cok zor ve ¢ok fazla caba isteyen bir
ugrastir.

Degersizlik duygusu kdkenini ¢ocukluk yasantilarindan alir. Bir ¢ocuga de-
ger verilmemesi, onu kendine 6zgli haklar1 olan 6zerk bir varlik olarak tani-
mama anlamina gelir. Kendisine deger verilmemis bir insan baskasina deger
veremez. Degersizlik duygusu yasayan insan ise [slim ahlikina gore yasakla-
nan bircok davranigsal savunma mekanizmas: gelistirir. Elestirme, kiigim-
seme, baz1 insanlar1 ¢ok fazla yiiceltip bir agigini goriince de tamamen diisman
kesilme, asagilik duygusu vb.’

Psikoloji ilminin verileri deger gdrmenin énemini vurgulamaktadir. Insan-
lara, 6zellikle cocukluk déneminden itibaren deger vermenin ve bu davranisi
tabiat ve esyaya da gostermenin siinnetin geregi oldugu Allah Restli’ni tani-
dik¢a agiga cikan hakikatlerdendir.

II. Siinnette Deger Tasavvuru

A. Cocuklara Kendi Degerini Hissettirmek

Cocuga kendisini degerli hissettirmede ilk gorev aileye diismektedir. Allah
Resiili gerek ¢ocuklarina gerekse torunlarina davranislarinda bu gorevin nasil
dikkatle yerine getirilecegine dair drnek davranislar sergilemistir. Bilindigi ka-
dariyla niibiivvet 6ncesi hayatinda O’nun, kendi ¢ocuklarina davranigi hak-
kinda pek malumat bulunmamaktadir.® Torunlar: kiigitkken onlari el iistiinde
tutan tavrina dair bilgiler ise mevcuttur. Mesela bir keresinde Hutbe esnasinda
kapidan giren torunlarina muhabbetinden minderden inip ikisini de kucakla-
mis, kucaginda torunlariyla tekrar minbere ¢ikip hutbesine devam etmistir.’
Olayin cemaatin gozii 6ntinde gergeklesmesi ayrica 6nemlidir. Hem torunla-
rina kendilerini degerli hissettirmis hem de ¢ocuga deger verme davranigiyla
insanlara 6rnek olmustur. Benzeri bir 6rnekte ise cemaate namaz kildirirken

Nurten Kimter, Benlik Saygis: ve Dindarlik fliskisi, (Doktora Tezi: Uludag Universitesi,
2008) 34, 17, 37, 53, 127.

7 Engin Gegtan, Insan olmak, 18. baski (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1997) 74-83.

Emine Demil, “Hz. Peygamber’in Risdlet Oncesi Hayatina Dair Rivdyetler”, (Doktora Tezi:
Ankara Universitesi, 2016).

®  Tirmizi, “Menakib”, 30; Nesai, “Cum‘a”, 30.
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kiz torununu kiyamda kucaginda tasiyip secdeye gidince yere koymasidir.™
Yine kiz torununa, kendine gelen bir kolyeyi hediye etmeden 6nce “Bunu ai-
lemden en sevdigim kisiye hediye edecegim!” demistir.!" Kiz ¢ocuguna sahip
olmanin utang sayildig1'? Arap toplumundan ¢ikan Hz. Peygamberin bu dav-
raniglary, kiz cocuguna deger vermekte toplumu getirmek istedigi seviyeyi gos-
terir.

Torunlarini 6pmesini garipseyerek “Benim on ¢ocugum var. Onlardan hig-
birini pmedim,” diyen kisiye, “Merhamet etmeyene merhamet olunmaz”"® ve
“Sizler ¢ocuklar1 dper misiniz? Biz onlari (hi¢) 6pmeyiz” diyen bedeviye “Allah
senin gonliinden merhameti ¢cekip almigsa ben ne yapayim!™'* cevaplarini ve-
rerek, sevginin gosterilmesi, hissettirilmesi gereken bir davranis oldugunu
agiklamigtir. Torunu kadar sevdigi Usame b. Zeyd'i bir dizine torununu bir
dizine alip bagrina basarak “Allah’im, bu ikisine merhamet et! Ben de onlara
merhamet ediyorum!” derdi." Bir seferinde kizini ziyarete geldiginde torunla-
rini1 géremeyince “Ogullarim nerede?” diye sormus, disar ¢iktiklarini grenip
peslerinden giderek onlar1 bulmugtur.'® Bu 6rneklerin isaret ettigi tizere ¢o-
cuklara yonelik sevgiyi izhar etmek onlara verilen degeri gostermek agisindan
6nem arz etmektedir.

Allah Restli’'niin torunlarina ve diger cocuklara gosterdigi sevgi ve ilgiyi
yansitan, ¢ocuklara verdigi degeri ifade eden pek ¢ok 6rnek bulunmaktadir.'”
Bu 6rnekler i¢inde dikkate deger olanlardan biri sudur: Bir giin sirtinda toru-
nunu tagirken karsilastig: kisi cocuga “Ne glizel binege binmissin ey ¢ocuk!”
deyince “ve ne giizel bir binicidir o!” cevabini vermistir.'* Bu olayda ¢ocugun
degerli hissettirildigi, ona kars: tevazu gosterildigi, bitytiklerin géziinde 6nemi
arttirlldigr gorilmektedir. Kendisi insanlar i¢inde segilmis bir Peygamber ol-
dugu halde torunun kendisine kars ikinci derecede degerli hissetmesine mii-
saade etmemis, hemen miidahale ederek cocugun degerine de dikkat ¢ekmis-
tir.

10 Buhari, “Salat”, 106; Miislim, “Mesacid”, 43.

' Ahmed b. Hanbel, Miisned, VI, 101, 261 (24704, 26249).

“Onlardan birine bir kiz miijdelendiginde, 6fkelenerek yiizii mosmor kesilir. Verilen miij-

denin (kendisine gore) kotuliigiinden dolayr halktan gizlenir. Boyle bir algaltict duruma

ragmen onu yanmnda mui tutsun, yoksa topraga mi gomstn! Goriin iste, ne kotii yargida bu-

lunuyorlar!” (en-Nahl, 16/58-59).

"> Buhari, “Edeb”, 18; Miislim, “Fedail”, 65.

14 Buhari, “Edeb”, 18; Miislim, “Fedail”, 64.

15 Buhari, “Bdeb”, 22.

16 Taberani, Mu‘cem, XXI1, 422.

17 Komisyon, Hadislerle Islam, 2. baski (Ankara: DIB Yayinlary, 2013) 4: 105-150; VI, 377-386;
Nuriye Gelegen, Peygamberimiz Cocuklara Nasil Davranirdi? (Istanbul: Nesil Yayinlari,
2010); Hilal Celikkol Kara, Peygamberimize Hizmet Eden Cocuk Enes bin Malik, (Istanbul:
Nesil Yayinlari, 2008).

18 Tirmizi, “Menakib”, 30.
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Degerli bir birey yerine koymak elbette Hz. Peygamber’in sadece kendi to-
runlarina gosterdigi bir ayricalik degildir. Zira o, ¢ocuklarin yanindan geger-
ken onlara selam verirdi,'”” mevsimin ilk meyvesi kendisine getirilince bereket
duasi eder ve yaninda bulunanlardan en kiigiik cocuga ikram eder,” ¢ocugu
kandirmak icin “Gel sana bir sey verecegim” demenin yalan sayilacagini sdy-
lerdi.” Yine yanina gonderilen iki ¢ocugu da tipk: torunlarina yaptig: gibi iki
dizine oturtup simsiki kucaklamis,?? kugu hasta olunca tiziilen ¢ocuga kusunu
sormus,” bes yaslarindaki bir ¢ocukla, kovadan su alip yiziine piskiirterek
sakalagmis,?* yedi yagindan biyiik ¢ocuga anne-babasi ayrilinca velayeti igin
diledigini segme hakk: tanimigt1.?

Bir ¢ocugun isminin zayiflik, iizgiinliik ve dertlilik anlaminda olusunu hos
gormeyip ‘Besir'e yani ‘Miijdelenmis’e ¢evirmis, babasinin sehadet haberini
bizzat verirken “Ben senin baban olayim, Aise senin annen olsun istemez mi-
sin?” diyerek en giizel sekilde teselli etmis, basini oksayip bagrina basmigtir.?
I¢tigi mesrubatin kalanini yanindakilerle paylagmak istedigi bir giin, adeti ol-
dugu tizere ikrama sagdan baglamak istemis; sagina dondgiinde yan1 baginda
bir ¢ocugun, solunda ise yagllarin oturmakta oldugunu goériince “Mesrubati
6nce bu yaslilara vermeme izin verir misin?” diye sormus, “Hayir. Valldhi, sen-
den gelen nasibim i¢in kimseyi kendime tercih edemem!” cevabini alinca onun
sahsiyetine sayg1 gosterip, icecegi bizzat eline vermek suretiyle ikramda bulun-
mustur.?’

Bir yolculukta bindigi hir¢in deveye engel olamayip kafilenin basina gegtigi
i¢in babasindan birkag kez azar isitip kafilenin sonuna gonderilen ¢ocugun de-
vesini satin alarak “Simdi bu deve senindir. Artik onunla istedigini yapabilir-
sin” demigsti.?® Boylelikle cocugun her seferinde topluluk karsisinda geri don-
mek zorunda kalmanin getirecegi degersizlik duygusundan kurtulmasini sag-
lamis, onu en gizel sekilde sereflendirmisti.

Allah Restilii degisik vesilelerle ¢ocuklara dualar ederdi. Yeni dogunca ken-
dine getirilene, anne-babasi dua isteyene, yolda karsilasip basin1 oksadigina,
... Bu konuda ne kadar hassas oldugunu gosteren bir 6rnek ise kiinyesinin

19 Miislim, “Selam”, 14.

20 Miislim, “Hac”, 474.

" Ebti Daviid, “Edeb”, 80.

22 Ibn Hacer, el-Metalibu’l-Aliyye, 11, 441.

2 Buhari, “Edeb”, 81.

24 Byhari, “ilim”, 18.

25 Tirmizi, “Ahkam”, 21.

26 e]-Miittaki el-Hindi Ali b. Hiissmiiddin b. Abdilmelik b. Kadihan (v. 975/1567), Kenzii’l-
ummdl fi stineni’l-akval ve’l-efdl, ngr. Bekri Hayéni, Safvetii’s-Sega, 5. baski, Beyrut: Miies-
sesetii’r-Risale, 1981, XIII, 298 (36862)

27 Miislim, “Esribe”, 127.

28 Buhari, “Biiytr’ «, 47. Olayda ad1 gecen Abdullah b. Omer b. Hattab’in olay anindaki yasi
tam bilinmese de babasinin kizma sebebi, hentiz ¢ocuk ya da geng olusudur.
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‘Ebt’'l-Hakem’ olmasindan hoglanmadig: kisiye en biiylik ¢ocugunun adiyla
kiinyelenmesini sdylerken ona ve ¢ocuklarina dua etmesidir.” Dua etmedeki
hassayeti de O’'nun ¢ocuklara verdigi degerin ifadelerindendir.

Seferden donerken karsilamaya gelen ¢ocuklar: binegine aldig: bilinir, ¢o-
cuklar onun seferden doniisinii 4deta dort gozle beklerler ve onu kargilamak
i¢in yarisirlardi. Restilulléh da ¢ocuklardan birini bineginin 6niine, birini de
arkasina alir ve gontillerini hos ederdi.*

Kiz ¢cocuklarina ayirim yapilmamasi i¢in 6zel bir gayret gosterdigi de su
olayda misahede edilir: Yaninda oturan sahabinin yanina kiigitk oglu geldi.
Hemen onu kucaklayip 6pti ve dizine oturttu. Az sonra da kiigiik kiz1 geldi.
Adam onu dizine degil, yanina oturttu. Allah Restlii kiigiik bir olayda da olsa
kiz ¢ocuguna farkli davranmay: gormezden gelmedi ve “Cocuklar arasinda
adaleti gozetmen gerekmez miydi?” dedi.’! Zira hayat, insanlarin algilar1 ve bir
¢ocugun kendine verildigini hissettigi deger bu tip kiciik olaylarla sekillen-
mektedir. Olay aninda yapilan bir miidahale hem hatanin anlagilmasini hem
de gocugun kisiligi Gizerinde olumsuz iz birakmasinin engellenmesini saglar.

Bir diger olayda getirilen desenli bir elbiseyi, “Buna kimin layik oldugunu
distniiyorsunuz?” diye sorduktan sonra babasi ilk Miislimanlardan olup va-
hiy katipligi yapan bir kiz ¢ocuguna giydirmis, onun i¢in “Eskitesin, yenisini
giyesin!” sozlinii birkag kez tekrar etmis ve “Giizel, glizel!” diye iltifatta bulun-
mustu. Hatta bu arada kizinin onun sirtina dokunmasina engel olmak isteyen
babasina “Onu birak!” demigsti.*> Bu olayda da kiz ¢ocuguna iltifati, deger ve-
risi, hos gortli yaklasimi dikkat cekmektedir.

Verilen misallerde Allah Restili’niin ¢ocuklara her zaman degerli bir birey
muamelesi yaptigy, fikirlerini dikkate aldig1, onlara daima sevgi ve sefkat gos-
terdigi, bulundugu ortamlarda ¢ocuklarin incitilmesine, degersiz hissettirilme-
sine, aralarinda ayrimcilik yapilmasina izin vermedigi agiga ¢ikmaktadir. De-
ger gorerek deger vermeyi 6grenecek ¢ocuga, nasil davranilmas: gerektigini
o6grenmek icin en giizel 6rnek Sevgili Peygamberimizdir.

B. Genglere Deger Vermek

Deger verme stinneti gengleri de kapsamaktadir. Allah Restlii genclere ver-
digi degeri gosterirken onlara 6nemli gorevler vermistir. Mekke déneminde
ilk Miislimanlar i¢in tam anlamiyla mescit vazifesi géren bina, Harem bolge-
sindeki Safa tepesinde yer alan ‘Daru’l-erkam’ adiyla meshur olan Erkam b.
Ebu’l-Erkam’in eviydi. Restlullih’in islam davetini devam ettirdigi ilk yillarda
inananlarin gizli toplanma yeri, pek ¢ok kisinin Misliman olugunun sahidi

2 Nesal, “Adabi’l-kudat”, 7.

30 Buhari, “Libas”, 99; Ebti Davtd, “Cihad”, 54.

3l Beyhaki, Sua‘bii’l-iman, XI, 154 (8327).

32 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V1, 364-365 (27057); Buhari, “Cihad”, 188; “Edeb”, 17.
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olan ve bu 6zelliklerinden dolay1 Daru’l-Islam ismiyle de anilan bu evde, Miis-
limanlar topluca namaz kilmis ve ibadet etmislerdi. Bu evin sahibi sahabi Er-
kam, on kisiir yaglarda bir gencti.*® Gengligi onun boylesi serefli ve tehlikeli
bir gérevi yliklenmesine engel sayilmamaisti.

Hz. Ali geng yasta Yemen’e kadi olarak gorevlendirildigi zaman, geng ve
tecriibesiz olusunu gerekge gostererek ilk basta ¢ekingen davranmisti. Bunun
tizerine Allah Restlii, miibarek elini onun gogsiine vurmus ve “Allah’im, bu-
nun kalbine hidayet ve diline sebat ver!” buyurarak duasiyla onu cesaretlen-
dirmis ve ona bir davada nasil hitkiim vermesi gerektigini anlatmisti. Hz. Ali,
“Bundan sonra iki kisi arasinda hitkim verme konusunda hi¢ tereddiit etme-
dim,” demisgti.**

Zeyd b. Harise’yi (r.a.) geng yasta olmasina ragmen aralarinda ileri yasta
sahabilerin de oldugu bir seriyyeye komutan tayin etmis, ashabdan bazilari,
onun komutanhg hakkinda isteksizlik izhar etmislerdi. Sonra Hz. Zeyd’in
oglu Usime’yi (r.a.) de Rumlar tizerine gonderilecek bir orduya komutan tayin
etmis ve ashdb arasinda yine tereddiitler bas gostermisti. Bunun tizerine Resil-
i Ekrem, “Siz simdi Usdme’nin kumandanlig hakkinda ileri geri konusuyor-
sunuz. Bundan 6nce babasinin kumandanligi hakkinda da konusmustunuz.
Vallahi! Nasil ki Zeyd hem bu goéreve layik ve hem de insanlarin bana en se-
vimlilerinden birisi idiyse, hi¢ siiphesiz Usaime de babasindan sonra bana in-
sanlarin en sevimlilerindendir”* buyurmustu. Boylece verdigi kardan vazgeg-
memis, geng yasta bir kumandani onlarin bagina komutan tayin etmisti.

Bineginde yanina alarak iltifat ettigi bir diger gurup genclerdir. Birgok geng
sahabiyi yolculuklarinda binegine almis; onlarla sohbet etmis, tavsiyeler ver-
mis, yanlis bir s6z séylerlerse diizeltmis;* boylece, bizzat davranigiyla gengleri
egitmenin deger vererek, sorumluluk yiiklenmelerine firsat taniyarak, yoldas-
lik ederek olacagini gdstermistir.

Genglik hizli bir gelisim, degisim donemidir ve buna uyum saglamak da
kolay degildir. Bu calkantili ddnemde bocalama, hata yapma, giinaha mey-
letme tehlikesi de artabilir. Allah Restlii genglerin hatalarina hosgorilii yakla-
sumi1, onlar1 degersiz hissettirmeden yaptiklarinin yanlishigini anlatma tarzi da
ornek kabilindendir. Bir keresinde zina etmek icin izin isteyen genci yanina
oturtup sirastyla ona annesiyle, kiziyla, kiz kardesiyle, halasiyla ve teyzesiyle
bir baskasinin zina etmesine razi olup olmayacagini sormustu. Geng her sefe-
rinde, ‘Hayir’ cevabini vermis ve Restilullah da her seferinde diger insanlarin
da buna razi1 olmayacagin sakin bir dille anlatmisti. Zira elbette bir kadinla

** Ibn Sa'd, Tabakat, 111, 242-243.
3 Eba David, © Akdiye”, 6; ibn Mace, “Ahkam”, 1.
3 Buhari, “Megazi”, 88.
36 Selim Demirci, “Genglerin Ahlak Egitimi Agisindan Hz. Peygamber’in Terkisine Aldigt
Geng Sahabiler ve Onlara Tavsiyeleri”, Uluslararas: Genglik ve Ahlik Sempozyumu Bildiri-
ler, ( Sinop: 6-8 Ekim 2016) II, 985-1009.
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zina ettiginde o kadin, birinin kizi veya kiz kardesi veya teyzesi ve belki annesi
olacakti. Sonra “Allah’im, bu gencin giinahini bagisla, kalbini temizle, 1rzim
koru!” diye dua etmis ve delikanli bu niyetinden vazgecmisti.’’

Huneyn Gazvesi’nden donerken Hz. Peygamber Ebi Mahziire’nin Kureysli
kendisi gibi gen¢ arkadaslariyla birlikte bagira bagira alay ederek okunan ezani
taklit ettigini isitmisti. Onu yanina ¢agirarak kendisine ezan okumasini istedi.
Ezan okurken onu dinleyip sesini yiikseltmesi gereken yeri sdyleyerek ezan
okumayi bizzat 6gretti. Sonrasinda bir miktar glimiis para verip yiizlinii oksa-
yarak, “Allah seni miibarek kilsin, bereket tizerinden eksik olmasin” diyerek
ona dua etti ve sonra bu giizel sesli gen¢, Hz. Peygamber’den izin isteyerek
Mekke’de mitezzinlik yapt1.3

Restlullah’in deger verme tavrini genglere yonlendirirken onlarin geng
enerjisini 6nemli gorevler vererek toplumun faydasina dontstirdiigi, onlarla
vakit gecirip yoldaslik ederek onlar1 egittigi, hatalarina karg: onlar1 ikna edip
yanlislarini dogruya ¢evirme tavriyla yaklastig: gériilmektedir.

C. Aile Bireylerine Deger Vermek

Insanin deger gorecegi ilk yer ailesidir. Hz. Peygamber biiyiiyen ¢cocukla-
rina ilgisini, sevgisini, verdigi degeri stirdiirmustiir. Kizi1 Hz. Fatima ile birbir-
lerinin yanina girince ayaga kalkip geleninin yanina giderek karsilamalar1 ve
elini tutup 6perek kendi oturduklar: yere oturtmalari;* sefere giderken en son
Hz. Fatima ile vedalasip seferden doéniince de ilk olarak onunla gériismesi;*
kadinlardan en sevdigi kimdi diye Hz. Aise’ye sorulunca ‘FAtima’ cevabini ver-
mesi;*! “Fatima benim bir par¢amdir, onu sevindiren beni sevindirmis, onu
tizen de beni tzmis olur”? diyerek kizinin yanindaki kiymetini ifade etmesi
deger vermenin en giizel drnekleridir. Allah Restlii evladina deger veren, bunu
actkca gostermekten ¢ekinmeyen ve yakinindaki insanlar tarafindan evlddina
sevgisi, verdigi deger bilinen bir baba modeli ¢izmektedir.

Allah Reslii eslerine deger vermede de en giizel 6rnektir.®® Tk esi ve ilk
destekgisi olan Hz. Hatice’ye 6ldiikten sonra da deger vermeye devam etmistir.

37 Ibn Hanbel, Miisned, V, 257 (22564).

8 Tbn Hanbel, Miisned, 111, 409( 15454); Ibn Mace, “Ezan”, 2.

3 Miislim, “Feza’ili’s-sahabe”, 98; Ebti Daviid, “Edeb”, 143-144; Tirmizi, “Menikib”, 60.

40 Eb{ David, “Terecciil”, 21.

41 Tirmizi, “Menakib”, 60.

42 Buhéari, “Fezd’ilii ashabi'n-nebi”, 12, 29; Miislim, “Feza’ilii’s-sahabe”, 93-94.

# Huriye Marty, “Ideal Bir Es Olarak Hazreti Peygamber”, Kutlu Dogum 2009: Kiirsellesen
Diinyada Aile, (TDV Yayimni. 2010): 38-46.
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Kiskanglikla olsa bile aleyhine konusulmasina firsat vermemis, kendisine on-
dan hayirh es verilmedigini belirtmistir.* En sevdigi kisi sorulunca, ‘Aise’ ce-
vabini vermistir.*> Esi Hz. Safiyye’ye yolculukta devesini vermesini istedigi di-
ger esinin “Onu Yahudi bir kadina m1 verecekmisim?” cevabina karsilik, bir ay
bu s6zii soyleyen esinden uzak durmustur.*® Yine Yahudi oldugu igin diger
eslerinin Hz. Safiyye’ye kars: iistiinliik taslayip oviindiiklerinde esi aglayinca
“Nasil benden hayirli olabilirsiniz ki babam Hartn, amcam Miséa ve esimde
Muhammed’dir!” deseydin ya!” diyerek onu teselli etmistir.*” S6z ve davranis-
lariyla kendisi eslerine deger verdigi gibi bagkalarinin eslerine degersiz hisset-
tiren bir s6z veya davranigta bulunmasina miisamaha gostermemistir.

D. Insana, Yashya, Esyaya ve Tabiata Deger Vermek

Insanlara karsi davranislarinda da onlara deger verdigini gosterir, kimsenin
sozlini kesmez, konustugu kisiye dogru doner, konusmas: bitene kadar dik-
katle dinlerdi. Kadinlardan her hangi biri bir sorunu oldugunda, haksizliga
ugradiginda Restlullah’a gider, derdini anlatir, soru ve sorununa cevap bu-
lurdu.*®

Resuliillah, davranislariyla yaslilara da deger verdigini gostermistir. Mekke
fethinden sonra Hz. Ebt Bekr yash babasini biat i¢in mescide getirince Allah
Restli “Onu evde biraksaydin da biz onu ziyaret etseydik!” demistir.** Meshur
bir hadis olan “Biiyiiklerimize hiirmet gostermeyen, kiigiiklerimize merhamet
etmeyen kimse bizden degildir” s6zlini, etrafini saran insanlar kendisine ulas-
maya caligan bir yasliya yol agmadiklarinda sdylemistir.*® Boylelikle yaslilara
deger vermenin giinliik hayatta davranislarla gosterilmesi gerektigini agikla-
mugtir.”!

Deger verme siinneti sadece insanlar icin degildir. Allah Restlii elbiselerini
giyerken onlarin bir bir isimlerini sayip hamd eder, hayir duasinda bulu-
nurdu.>? Kilicina ‘Zilfikar’,>® bir atina ‘Miirtecez’, esegine ‘Ufeyr’, develerine
de ‘Kasva’ ve ‘Beyd4’ isimlerini vermisti.>* Esyasina, hayvanina isim verecek ve
dua edecek kadar deger verirdi. Inatcilik eden deveye lanet edildiginde “Lanetli

4 Ahmed b.Hanbel, Miisned, VI, 117-118 (24864).

45 Miislim, “Fedailii’s-sahabe”, 8.

46 Ahmed b. Hanbel, Miisned, VI, 337-338 (26866).

47 Tirmizi, “Menakib” 63;Taberani, Mu’cem, 24: 75.

48 Ornekler i¢in bkz. Sehal D. Varlik Kotan, Hadis Rivayetinde Kadin Sahabiler, (Istanbul: Hi-
KAV Yayinlari, 2019).

4 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V1, 349-350 (26956).

50 Tirmizi, “Birr”, 15.

>l Ornekler igin bkz. Saffet Sancakli, “Hadislerde ‘Yaslilik Olgusunun’ Degerlendirilisi”, Cum-
huriyet Universitesi Hlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 10/1 (June 2006): 49-71.

52 Ebti David, “Libas”, 1; Tirmizi, “Libas”, 29.

3 Ibn Mace, “Cihad”, 18; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1: 270 (2445).

5% Ibn Kesir, Biddye, 6: 10.
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bir sey bana yoldaslik edemez” diyerek deveyi serbest biraktirmist1.>> Hayvanin
da degeri vardy; lanet edilmigse, degersizlestirilmisse artik yollar1 ayirma vak-
tiydi. “Uhud dag1 bizi sever, biz Uhud’u severiz” buyurmus,*® dag1 sevmeye
deger bir varlik olarak gérmistii ve bunu ifade etmisti.

Giiniim{iiz insanin problemlerinden biri de tabiata, esyaya deger vermekten
uzaklagsmasidir. Yaganilan yerkiirede insan diginda var olan canli-cansiz var-
liklari, onlarin arasindaki dengeyi 6nemsememek birgok sorun iiretmektedir.
Kiiresel 1sinma, yok olup giden kaynaklar, nesli tilkenen canlilar, hava, su, top-
rak kirliligi, dev gibi bilyliyen diger ¢evre sorunlari. Cansiz varliklara deger
vermemek bu kadar ¢ok probleme sebep olurken insana deger vermemenin
problem ¢ikarmamas: beklenemez. Kendini degersiz hisseden insan, elindeki-
nin de degerini bilmez hale gelmistir. Halbuki Allah Restli'niin siinnetine
uyuldugunda, onun asla birakmadig1 davranis prensiplerine sikica baglanildi-
ginda, degerinin farkinda olarak deger vermeyi bilen insan yetistirilebilir.

ITI. Sonug¢

Esref-i mahlikat olarak yaratilan insanin akil ve ruh saghig: layik oldugu
degeri gorecegi ortamda serpilip gelismeye meyyal olarak yaratilmistir. Insa-
nin degerli bir varlik olarak yaratan Allah, yarattig1 insana deger verme davra-
nisint ilk meleklere verdigi secde emriyle istemistir. Allah’in kulu insana gos-
terilmesini istedigi davranis sekli deger vermedir. Ahlaki Kur’an olan Hz. Mu-
hammed (s.a.v.) de siinnetinde insana karsi ¢ocukluk ddneminden baglayan
cenazesi gomiliinceye kadar hatta vefatindan sonra da devam eden deger
verme davranisinin nasil olacagini gostermistir. Deger verme davranigina in-
sandan baglamuis, tabiat1 ve egyay1 da icine alacak sekilde genisletmistir. Siinneti
aktiiel hale getirmek i¢in atilmasi gereken adimlardan biri deger verme
ahlakini hayata yerlestirmektir.

Psikoloji ilminin verileri insanin kisilik gelisiminde ve 6zsaygi kazanma-
sinda deger gorerek yetismesinin dnemini, hayatini devam ettirdigi stirece de
deger gérme ihtiyacinin devam ettigini vurgulamaktadir. Deger gérmeden ye-
tisen kisi deger vermeyi 6grenememekte, kendini degerli hissetmeyen insan ise
hayata tutunmakta zorlanmaktadir. Stinnete uygun bir ahlak; cocuklara deger
vermeyi, bunu davraniglarla géstermeyi, genglik doneminde deger vermeye
devam ederek o calkantili donemde gengleri desteklemeyi, insanin deger
gorme ihtiyacinin Oncelikle ailede kargilanacagini bilerek ailenin her bir fer-
dine degerini hissettirmeyi, insanin insan olmakla degerli oldugunu unutma-
y1p insana hayatinin tim asamalarinda ona gére davranmay1 gerektirir. De-
gerli oldugunu hissederek yetisen, yasayan insan da hem insana hem tabiat ve
esyaya deger verme yetenegi kazanacaktir.

55 Ahmed b. Hanbel, Miisned, V1, 72 (24434) 138 (25074) 257-258 (26210).
6 Buhari,” Megazi”, 82; Miislim, “Hac”, 503.
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“Bir Siinnet Olarak ‘Deger Verme’ Ahlaki”

Ozet: Allah’in Miisliimanlar igin sectigi en giizel drnek olan Allah Restilii'niin rehberligine
uymanin yolu siinnete uygun yasamaktir. Sinnete uygun bir yasam ifadesiyle akla ilk gelen-
ler; yemegi sag elle yemek, suyu oturarak igmek gibi sekli davraniglar ve farzdan énce siinnet
namaz kilmak, Pazartesi-Persembe orug tutmak gibi ibadetler gevresinde yogunlagir. Ahlaki
davranuglar ise genellikle ikinci planda kalmaktadir. Ancak Hz. Peygamber’in insanlarla ilis-
kilerinde asla terk etmedigi icin siinnet adina uyulmas: gereken ahlaki davranis prensipleri
vardir. Nitekim giin@imiizde bu prensiplerden ‘deger verme’nin hayattan uzaklagmasi ile aile-
nin ¢&kiisi, psikolojik sorunlu insanlarin ¢ogalmasi, kendisine yaratilistan verilen yetenek-
leri fark edip degerlendiremeyen kisiliklerin olugmasi gibi bir¢ok probleme yol agilmaktadir.
Oysa Miisliimanlar siinnete uygun bir davranis modeli gelistirebilse bu problemleri yasama
ihtimallerinin de azalmas: beklenir. Insanin insanca var olabilmesinin temel sartlarindan biri
‘deger gormek’tir. Restlullah’in iliskilerinde ayrim yapmaksizin tiim insanlara 6zellikle ¢o-
cuklara ve genglere hatta hayvanlara, esyaya ve tabiata deger verme prensibini benimsedigi
bilinmektedir. Bu makale kapsaminda Hz. Peygamber’in insani iligkilerde temel prensip edi-
nip her zaman uyguladig: bir stinnet olarak ‘deger verme ahldks ele alinacaktir.

Atif: Sehal Deniz VARLIK KOTAN, “Bir Siinnet Olarak ‘Deger Verme” Ahlaki”, Hadis Tet-
kikleri Dergisi (HTD), XVII1/2, 2020, ss. 155-165.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Siinnet, Deger Verme, Benlik Saygisi, Insan, Cocuk, Geng.
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