Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Spor Bilimleri Fakltesi

BEDEN EGITIMI V2 5 - BEDENEGITIMI F's7,
il ' =SPOR BILIMLERI &<
f“’

f

3‘

u:

,amu

BEDEN EGiTiMi VE SPOR DERSI DEGERLER EGITiMi OLGEG
(BESDDE®) GEGERLIK VE GUVENIRLIK GALISMASI

VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF PHYSICAL EDUCATION
AND SPORTS LESSON VALUES EDUCATION SCALE (PESLVES)

Gonderilen Tarih: 07/01/2021
Kabul Edilen Tarih: 16/02/2021

Murat KANGALGIL
Dokuz Eylul Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, izmir, Turkiye
Orcid: 0000-0002-7480-199X
Fatih OZGUL
Giresun Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Giresun, Turkiye
Orcid: 0000-0002-8671-9854
Ahmet TEMEL
Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Nigde, Turkiye
Orcid: 0000-0001-9215-6106
Turan KURAL
Sivas Cumhuriyet Universitesi, Spor Bilimleri Fakdiltesi, Sivas, Turkiye
Orcid: 0000-0002-6622-407X
Yalgin KARAGOZ
Duizce Universitesi, Isletme Fakdiltesi, Dizce, Turkiye
Orcid: 0000-0001-5642-6498

* Sorumlu Yazar: Ahmet TEMEL, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Nigde, Tirkiye. E-mail:
ahmet.temel@mail.ohu.edu.;r
t Bu calisma Cumhuriyet Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (CUBAP) tarafindan BED-023 numarali proje ile

desteklenmistir. Istanbul’da 26 — 29 Eyliil 2018 tarihinde diizenlenen FIEP 13" European Congress and 29" Word Congress
kongrede sdzel bildiri olarak sunulmustur.

70


mailto:ahmet.temel@mail.ohu.edu.tr

Kangalgil M., Ozgiil F., Temel A., Kural T., Karagdz Y. (2021). Beden Egitimi ve Spor Dersi Degerler Egitimi Olgegi (BESDDEO)
Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. 15(1), 70-80.

Beden Egitimi ve Spor Dersi Degerler Egitimi Olgegi (BESDDEOQ)
Gegerlik ve Guvenirlik Caligmasi

oz

Bu calismanin amaci, beden egitimi ve spor dersi dederler egitimi 6lgedi gelistirmektir. Kaynak taramasi ile olusturulan olgek
maddeleri, basit tesadifi ydntemle ulasilan 550’si 7. sinif, 472’si 8. sinifta 6grenim goéren toplam 1022 ortaokul 6grencisine
uygulanmustir. Veriler rastgele 3 gruba ayrilarak birinci gruba Agimlayici Faktér Analizi (AFA), ikinci gruba Dogrulayici Faktor
Analizi (DFA) ve Ggunci gruba test tekrar test analizi yapilmistir. Yapi gegerliginin belilenmesi amaciyla birinci galisma grubuna
yapilan AFA sonucunda toplam varyansin %58,328'ini agiklayan 28 madde ve 5 faktdrden olusan bir yapi elde edilmistir. Bu
faktérler; sorumluluk, adalet, yardimseverlik, 6z denetim ve dostluk olarak isimlendirilmistir. Olgegin Cronbach Alpha ig tutarlilik
katsayisi .93 olarak hesaplanmistir. Ikinci gruba yapilan DFA'ya gére (x%/sd: 2,851; GFI: .91; AGFI: .90; CFl: .93; RMSEA: .04;
RMR: .03; IFI: .93; TLI: .93) élgek kabul edilebilir uyum indeks degerlerine sahiptir. Ugiincii calisma grubuna yapilan test tekrar
test analizinde pozitif yonlu .99 mikemmel iligkili bulunmustur. Sonug olarak, Beden Egitimi ve Spor Dersi Degerler Egitimi
Olgegi BESDDEO gegerli ve giivenilir bir veri toplama aracidir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi ve Spor, Ortaokul, Degerler Egitimi, Olgek

Validity and Reliability Study of Physical Education and Sports
Lesson Values Education Scale (PESLVES)

ABSTRACT

The aim of this study is to develop a physical education and sports lesson values education scale. The scale items created by
literature review was applied to a total of 1022 secondary school students, 550 of whom were 7th grade and 472 of whom were
8th grade, reached by simple random method. Data were randomly divided into 3 groups and Exploratory Factor Analysis (EFA)
was applied to the first group, Confirmatory factor analysis (CFA) to the second group and test-retest analysis to the third group.
As a result of the EFA made to the first study group in order to determine the construct validity, a structure consisting of 28 items
and 5 factors was obtained that explains 58.328% of the total variance. These factors are named as responsibility, justice,
helpfulness, self-control and friendship. The Cronbach Alpha internal consistency coefficient of the scale was calculated as .93.
According to the CFA made to the second group, (x?/sd: 2,851; GFI: .91; AGFI: .90; CFl: .93; RMSEA: .04; RMR: .03; IFl: .93;
TLI: .93) the scale has acceptable fit index values. A positive-directional .99 was found to be perfectly related in the test re-test
analysis conducted on the third study group. As a result, the Physical Education and Sports Lessons Values Education Scale
PESLVES is a valid and reliable data collection tool.

Key Words: Physical Education and Sport, Secondary School, Values Education, Scale
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GiRIiS

Kisilere yasadigi toplum igerisindeki yerinin 6gretilmesinde ve topluma uyum saglama
slrecinde, farkh birgok degerin énemli roli oldugu bilinmektedirl. Deger inangtir ve
degisime acik toplumlar tarafindan kabul goéren genel yapilardir. Ayni kiltire sahip
insanlarin deger yargilari degisebilecegi gibi farkli iki toplumdan gelen bireylerin
degerlere yikledikleri anlam ayni olabilir'2. Degerler aracilifiyla toplum igin uygun
bulunan davraniglar, toplumsal birlik, beraberlik ve surekliligin saglanmasinda gok
onemlidir34°. Degerlerin toplumsallagsma siirecindeki bu etkin rolli, akademik alanda
bircok tanimin yapilmasina olanak saglamistir. Bu tanimlar; “belirli davraniglarin
bireysel ve toplumsal olarak kabul gorebilirligi’®, “neyin dogru neyin yanhs olduguna
dair ifadeler”’, “bireyden bireye degismekle birlikte insanlarin davranislarina rehberlik
eden kriterler, amaglar ve inanglar™®, “toplum tarafindan kabullenilen ideal davranis
bicimi”®, seklinde siralanmaktadir. Ogrencilere toplumun bir parcasi oldugunu
hissettirerek, insanlarla dayanisma icerisinde, kultirine uygun deder kazanimi
saglanmalidirt?. Oyle ki, toplumsal deger ihtiyaglarinin dgrencilere aktarilarak
degerlerin  o6grenciler tarafindan anlamlandiriima c¢alismalart degerler egitimi
olgusunu ortaya gikarmistir’.

Kisiler, degerleri kendi klltirinin bir karsiidi olarak farkli zamanlarda formal veya
informal sekilde igsellegtirirler. Deger 6grenme sureci, ailede informal olarak baslar
ve cocuklarin okullara devam etmesiyle birlikte planli ve programh bir hale
dénlsmektedir. Deger ogretiminde en etkin kurum okuldur. Ogrencileri akademik
olarak Ust O6gretime, birey olarak yasama hazirlama hedefiyle donatiimis okulda,
deger egitimi de hassasiyetle yapilmaktadirt!. Degerler egitimi, egitimin ana yapisini
olusturur. Farkh bir program veya konu alani olarak dugtnulmemelidir. Bu dogrultuda,
Talim Terbiye Kurulu Baskanhgi TTKB 18.07.2017 tarihinde dgretim programlarinin
yenilenmesi hakkinda yaptigi agiklamasinda 2017-2018 egitim ogretim yih itibariyle
51 mdifredati kapsayan oOgretim programi yenileme c¢alismasi yapildigini
aciklamistir’?. Buna gore okullarda benimsetilmesi hedeflenen ana dederler “adalet,
dostluk, durustlik, 6z denetim, sabir, saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik,
yardimseverlik"dirt314, Deger egitiminin amaca uygun yapilabilmesi i¢in okul, her tirli
kultarel cesitlilige hitap edebilecek adalet, saygl ve dayanisma degerleri Uzerinde
egitim vermelidir”15,

Ogretim programlarinda yer alan degerlerin aktarilmasinda beden egitimi ve spor
dersinin énemli bir arag oldugu bilinmektedir. Oyle ki sporla ugrasan égrencilerin,
karakter gelisimlerinin 6zinl spor yoluyla kazandiklari degerler olusturur. Gigla
ahlaki karakterli bir kigi, spor mucadelesinde her turlu baskiya ragmen sorumluluk,
dirlstlik ve adalet gibi ahlaki dederleri uygulayabilecegi diisiintlir’. Beden egitimi
ve spor dersinde degerler (durustlik, saygi ve aidiyet) amaca uygun farkl etkinlikler
ile aktarildiginda ogrenciler degerleri yalnizca spor ortaminda degil sosyal yasam
icerisinde de surdirebilmektedirté1°

Degerler egitiminde karsilasilan sorunlarin basini ise 6grencilerde mevcut olan veya
kazandirilan degerlerin Olgliimesi cekmektedir!. Bu nedenle 6grencilerin deger
algilarinin égrenilmesi igin gegerli ve glvenilir dlgme araclarina ihtiyag duyulmaktadir.
Literatlr incelendiginde 2 farkli beden egitimi ve spor de@erler dlgedi ve 1 tane de
degerler egitimi anketine rastlanmistir. ilk olarak Yildiz ve Glven (2013)2, ortaokul
ve lise ogrencileri igin beden egitimi dersi deger yonelimi olgegini geligtirmigtir. 6
boyut ve 28 maddeden olusan dlgek genel itibariyle ders igeriginde ki degerlerle
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ilgilidir. Bu Olgek TTKB (2017)* ’in tavsiye degerleri arasinda bulunan aile ve
fedakarlik maddelerini icermemektedir. Gelistirmis oldugumuz dlgekte “Kendimi ailem
igin her tarlii fedakarliga hazir hissediyorum” benzeri maddelere yer verilmistir. Ikinci
olarak Yicekaya (2017)%! 'nin gelistirdigi 6lgek 23 madde ve 6 boyuttan olusmasina
karsin sorumluluk deger boyutunu igcermemektedir. Sorumluluk degeri, okullarda
oncelikli olarak veriimesi gereken ve spor yoluyla gelisim seviyesi artan bir
yapidadir?>?3, Son olarak Keles ve Yoncalik (2019)?* genel degerler egitimi
programinda yer alan ifadeleri soru formatina donustlrerek anket calismasi
yapmistir. Olgek maddeleri dogrudan beden egitimi dersleri ile iligkili degildir. Sadece
kapsam gecerliligi ile guvenirlik analizleri yapilan anket, standart Olcek gelistirme
slreglerini icermemektedir?®. Buradan hareketle 6grencilerin, beden egitimi ve spor
dersi icerigiyle ilgili ve sportif etkinliklerin sosyal yasama etkilerini de kapsayici bir
degerler egitimi dlgegi gelistiriimesi amaclanmigtir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Modeli

Beden egitimi ve spor dersinde degerler egitimi oOlgeginin gelistiriimesi igin likert
toplam derecelendirme Olgegi kriterleri uygulanmistir. Kaynak taramasi yapilarak
olusturulan madde havuzunun kapsam gecerligi igin uzman gorusu alinmig, pilot
uygulama yapildiktan sonra ise yapisal gecerlik analizleri, i¢ tutarlik ve test tekrar test
guvenirlikleri hesaplanmistir?6:27,

Arastirma Grubu

Sivas’da 2017 — 2018 egitim 6gretim donemi ikinci yariyilinda, 6grenimlerine devam
eden 550’si 7. sinif, 472’si 8. sinif olmak Uzere toplam 1022 gonulla 6grenci
calismaya katilmistir. Olgek gelistirme calismalarinda Agimlayici Faktor Analizi (AFA)
ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)'nin farkli o6rneklemler Uzerinde yapilmasi
gecerliligi daha iyi kanitlanmaktadir?®. Faktor analizlerinde teori gelistiriimesi ve
teorinin test edilmesi igin toplanan veriler ikiye bolinerek AFA ve DFA analizleri
yapillmaktadir®®. Bu nedenle toplanan veriler rastgele (n=411, n=411) 2 gruba
ayrilmis ve birinci grubun verileri ile AFA, ikinci grubun verileri ile DFA analizi
yapiimigtir. AFA ve DFA analizi yapmak i¢in orneklem buyuklugunin en az 300
olmasi onerildiginden?8293031 grneklem yeterli bulunmustur. AFA ve DFA analizleri
sonrasi olusan oOlgegin guvenirligini 6lcmek amaciyla lGglinci g¢alisma grubundan
(n=200) 3 hafta ara ile veri toplanmistir. 150-200 kisiden olusan 6rneklem grubu
guvenirlik analizi icin yeterlidir?®®>. Sonug olarak, basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle
ulasilan 1022 o6grencinin galisma igin yeterli oldugu dusunulmektedir. Arastirma
grubunun demografik 6zellikleri Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1. Arastirma Grubunun Demografik Ozellikleri
AFA grubu DFA grubu  Test tekrar test grubu Toplam

N % N % N % N %
Cinsiyet Kiz 207 50,3 209 50,8 115 57,5 531 524
Erkek 204 49,7 202 49,2 85 42,5 491 44,6
Sinif 7 224 545 216 525 110 55,0 550 54,7
8 187 45,6 195 475 90 45,0 472 45,3

Olcek Gelistirme Siireci

Arastirmanin verileri igin ilk asamada yapilmis olan benzer caligmalar tarandiktan
sonra Olgme aracina konu olacak hangi sorularin degerlendiriimesi gerektigine dikkat
edilerek®? degerler egitimi kapsaminda ki temalar (sorumluluk, adalet, yardimseverlik
vb.) belirlenmig, ardindan temalari iceren taslak olgcek galismasi yapiimigtir. Bu
baglamda, MEB (2018)*>%in “ortaokul (5-8)*2 ile ortadgretim (9-12)* beden egitimi
ve spor dersi 6gretim programi” ve ilgili kilavuzlar temel alinarak 40 maddelik soru
havuzu olusturulmustur. Maddelerin sade, anlasilir ve bir maddenin birden fazla
disince icermemesine 6zen gosterilmistir3334,  Olgcek ile ilgili maddelerin
olusturulmasinin ardindan ifadeler dil birligi ve anlasilirlik agisindan Turkce
ogretmenlerinin gorusleri alinarak duzenlemeler yapilmistir. Ardindan maddelerin
kapsam gecerliligini tespit etmek amaciyla, her biri alanda uzman (en az doktora
yapmig) 8 oOgretim elemani tarafindan incelenmigtir. Her bir madde i¢in madde
kalabilir ve uygundur karari veren uzman sayisi n-(N/2) / N/2 formili?’ dikkate
alinarak, Kapsam Gegerlik Orani (KGO) .75 Uizeri kritere®® sahip 40 madde taslak
Olcedi olusturmustur. Taslak olgcekte olumlu ifadeleri iceren 40 madde, tesadufilik
esasina gore siralanarak yazim ve imla yonunden degerlendirilmistir. Kesinlikle
Katilmiyorum (1) ile Kesinlikle Katiliyorum (5) arasinda derecelenen 5'li likert tipi
taslak olgek 400 kisiye uygulanarak pilot uygulama yapilmis ve Cronbach Alfa (a) ig-
tutarhk katsayisi .93 olarak hesaplanmisgtir.

Verilerin Analizi

Analiz iglemleri IBM SPSS Statistics 21 ve AMOS Graphics 21 paket programlari ile
yapilmistir. Olgek gelistirme calismalarinda dis gegerligi saglanmasi igin Agimlayici
Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) farkli veri setleri Gzerinden
analiz edilmelidir®'. Bu nedenle ilk etapta toplanan 822 ortaokul 6grencisinin verileri
ikiye bolunmus 411 veri setine AFA yapilmistir. Faktor analizi uygunlugu Kaiser-
Meyer-Olkin  (KMO) katsayisi .94, Barlett testi 10242,272 ve p=0,000 olarak
hesaplanmistir. Orneklem blyUkliiginde KMO degerinin .70 lzerinde olmasi yeterli2®
iken .90 izerinde olmasi mikemmeldir3. Beden egitimi ve spor dersi dederler egitimi
Ol¢edi’nin yapi gegerligini belirlenmesi i¢cin Varimax dondirme temel bilesenler analizi
(maximum likelihood) kullaniimis, faktor yikleri .32 (zeri belirlenmistir3¢. Bu faktor
yuk{ Uzerindeki sonuglar, értiisen varyanslari makul diizeyde agiklamaktadir®. ikinci
calisma grubunda yer alan 411 kiginin cevaplari ile DFA yapiimigtir. AFA’dan elde
edilen sonuglarin uyumunu incelemek amaciyla yapilan DFA’da x?/sd < 5; GFI > .90;
AGFI > .90; CFI > .90; RMSEA < .08; RMR < .08; IFI > .90; TLI > .90 degerleri
dikkate alinmistir?>36:37 Faktor analizleri sonucu olusan 28 maddelik 6lgegin test
tekrar test guvenirligi icin (n=200) Pearson korelasyon testi analizi yapiimistir.
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BULGULAR
Tablo 2. Faktér Yuk Degerleri Tablosu
Boyut Madde Faktor Yuku
26- Kendi sorumluluklarimi biliyor ve ona gére davraniyorum. , 759
N 25- Cevreme ve Ulkeme karsi olan sorumluluklarimi biliyorum. ,683
E] 24- Aileme ve akrabalarima karsi olan sorumluluklarimi biliyorum. ,666
é 23- Kendimi ailem igin her tiirlii fedakarliga hazir hissediyorum. ,640
= 22- Aile bireylerimi 6nemseyerek onlara her zaman deger veriyorum. 611
3 27- Beden egitimi ve spor dersi ile birlikte tim derslerde her zaman g¢ok 572
caligkan olmak istiyorum. '
29- Okul ve toplum kurallarina uymayi tercih ediyorum. 416
- 2- Sportif oyun ve yarigsmalar icin takimlari olustururken esit davraniyorum. ,900
% 1- Beden egitimi ve spor derslerindeki oyun ve yarigsmalarda adil olmaya ,841
2 calisiyorum.
4- Sportif oyun ve yarigmalarda rakiplerimin de haklarina saygi duyuyorum. ,483
37- Beden egitimi ve spor derslerinde kazanmayi ve kaybetmeyi her zaman 717
paylagiyorum.
38- Beden egitimi ve spor derslerinde kullanilan arag-geregleri birbirinden , 702
ayirmaksizin paylasmayi tercih ediyorum.
« 39- Sportif oyun ve yarismalarda kendime ve arkadaslarima yardimci ,664
% olabilecek her tirld bilgiyi paylagiyorum.
3 36- Derslerimize veya okulumuza yeni katilanlara oldukga misafirperver bir ,533
g sekilde davranmayi tercih ediyorum.
5 35- Sportif agidan benden daha zayif olan rakiplerime oldukga merhamet ,386
E gosteriyorum.
32- Sportif oyun ve yarismalarda arkadaglarima her zaman comert olmaya ,378
O6zen gosteriyorum.
34- Beden egitimi ve spor derslerinde arkadaslarim ve égretmenlerimle her 376
turlu isbirligini yapabiliyorum.
33- Takim arkadaslarim icin her tirli fedakarligr yapiyorum. 331
13- Tum etkinliklerde s6zimde durmaya 6zen gdsteriyorum. ,823
12- Sinif ici ve okul i¢i yarismalarda her zaman arkadaglarimin bana ,676
guvenmelerini istiyorum.
= 14- Tum oyun ve yarismalarda davranislarimi kontrol ederek kural disi ,613
ko davranislardan kaginiyorum.
o 15- Oyun igerisinde kendi davraniglarimin sorumlulugunu hemen ,494
ﬁ Ustleniyorum.
O 11- Sportif oyunlarda rakiplerime saygi duyarak kendi takim arkadaslarim gibi ,402
esit muamele ediyorum.
20- Sinif igerisinde arkadaslarima onlarin bana davranmasini istedigim 374
sekilde davraniyorum.
18- Takim igerisinde oyunlarda hata yapan arkadaslarima tahammiuil ,440
gOsteriyorum.
5 19- Oyun ve yarismalari kazandidimiz zaman sevinci abartmayip algak ,420
‘g‘ gonalld davraniyorum.
a) 7- Oyun igerisinde elenen arkadaslarimi teselli ediyorum. 410
8- Sportif oyunlarda arkadaslarimin da basarili olabilmeleri igin onlara yardim ,330
ediyorum.

Tablo 2'ye gore sorumluluk boyutu 7, adalet boyutu 3, yardimseverlik boyutu 8, 6z
denetim boyutu 6 ve dostluk boyutu 4 maddeden olmak Uzere Olgek toplam 28
maddeden olusmaktadir.
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Tablo 3. Aciklanan Varyans Tablosu

Faktor Toplam Aciklanan varyans % kiimulatif % Cronbach’s Alpha
1 10,680 38,144 38,144 ,87
2 1,768 6,313 44,457 ,80
3 1,596 5,700 50,157 ,86 .93
4 1,188 4,244 54,400 ,84
5 1,100 3,928 58,328 ,68

Tablo 3’de tum faktorlerin toplam varyansinin %58,328'ini acikladigi gorulmektedir.
Cronbach Alfa (a) ig-tutarlik katsayilari sirasiyla .87, .80, .86, .68 ve olgegin
genelinde .93 olarak hesaplanmistir.

Tablo 4. Faktorler Arasi Korelasyon Katsayilari Tablosu

Sorumluluk Adalet Yardimseverlik Oz denetim Dostluk
Sorumluluk 1 ,498** ,648** ,688** ,460**
Adalet 1 ,439** ,534** ,440**
Yardimseverlik 1 ,634** ,544**
Oz denetim 1 ,555%*
Dostluk 1

Tablo 4’e gore faktorler arasi korelasyonlarin .43 ile .68 arasinda degisen pozitif
yonlu iliski bulunmustur.

Tablo 5. Dogrulayici Faktor Analizi Uyum Degerleri

X2 sd x*/sd GFI AGFI CFI RMSEA RMR IFI TLI

Degerler 943,751 331 2,851 ,919 ,901 ,939 ,049 ,039 ,939 ,930
egitimi

Uyum indeksleri x?/sd: 2,851; GFI: .91; AGFI: .90; CFI: .93; RMSEA: .04; RMR: .03;
IFI: .93; TLI: .93 olarak tespit edilmigtir.

Tablo 6. Test Tekrar Test i¢in Yapilan Pearson Korelasyon Tablosu

n Korelasyon p

Degerler egitimi 200 ,992 ,000**

Tablo 6’da degerler egitimi dlgedine iliskin 6n ve son test puanlarinin pozitif yonli
iliski oldugu gorulmektedir (r=,99).

Scree Plot

Eigenvalue
[}
|

||||||||||||||||||||||||||||
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 1213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Sekil 1. Olgegin Faktér Yapisini Gésteren “Scree Plot” Grafigi
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Sekil 2. DFA Sonuglarina Goére Maddeler ve DFA Degerleri

Ayni faktor altinda birbiriyle iligkili 12-13, 18-19, 22-23, 22-24, 26-27, 27-29, 33-34 ve
38-39. maddeler arasinda kovaryans kurulmus ve diger maddeler serbest
birakilmigtir.

TARTISMA

Bu arastirmada beden egitimi ve spor dersinde degerler egitimi dl¢egi gelistiriimesi
amagclanmistir. 411 veri seti Uzerinde Acimlayici Faktér Analizi (AFA) yapilmig, faktor
yuku .33 ile .90 arasinda degisen Cronbach alpha (a) degeri .93 olan, 28 maddenin 5
faktorde toplandigi gortlmastir. Bu faktorler; sorumluluk, adalet, yardimseverlik, 6z
denetim ve dostluk olarak belirlenmistir. Alanyazinda sorumluluk?°, dayanisma?°-2! ve
saygi-dostluk-adalet-diiristlik degerlerini kapsayan toplumsal ve dini degerler?*
isimlerinde faktorler vardir. Faktorlerin Cronbach alpha (a) degerleri sirasiyla .87, .80,
.86, .84 ve .68 olarak bulunmustur. Dostluk boyutu genel kabul goren, diger boyutlar
ylksek derecede giivenilir ve 6lgegin bltlini milkkemmel derecede giivenilirdir?>27:29,
Olgek bu yapisiyla toplam varyansin %58,328’ini agiklamistir. Bu oran, olgegin
aciklanabilirlik diizeyinin oldukga iyi oldugunu gostermektedir®®. Olgekte yer alan
faktorlerin korelasyonlari .43 ile .68 arasinda degisen pozitif yonlu iligkilidir. Bu
degerler mikemmel iligkiyi agiklamaktadir?®3.

Acimlayici faktor analizine ilaveten dogrulayici faktor analizi yapmak icgin ikinci veri
seti (n=411) analiz edilmistir. Uyum indekslerinin x?/sd: 2,851; GFI: .91; AGFI: .90;
CFI: .93; RMSEA: .04; RMR: .03; IFl: .93; TLI: .93 kabul edilebilir dizeyde oldugu
sonucuna ulagilmigtir?>36:37,

Uglincli galisma grubunun (n=200) verilerine test tekrar test pearson korelasyon
analizi yapiimis ve .99 ile pozitif yonla iligkili bulunmustur. Bu sonu¢ mukemmel
guvenirligi ifade etmektedir?>:38,

Sonug olarak beden egitimi ve spor dersi degerler egitimi dlgegi, gegerli ve guvenilir
bir veri toplama aracidir. Buna goére 5’li likert tipindeki Olgekten alinabilecek toplam
puan 28 ile 140 arasinda degismektedir. Deger puanlari 0Olcege gore
derecelendirildiginde 28 ile 50 puan arasi ¢ok olumsuz, 51 ile 73 puan arasi olumsuz,
74 ile 96 puan arasi orta, 97 ile 118 puan arasi olumlu ve 119 puan uzeri ¢cok olumlu
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deger yargisidir. Aritmetik ortalama Uzerinden 1-1,79 puan arasi ¢ok olumsuz, 1,80-
2,59 puan arasi olumsuz, 2,60-3,39 puan arasi orta, 3,40-4,19 puan arasi olumlu,
4,20 puan Uzeri ¢gok olumlu deger yargilaridir. Olgekten alinacak yiksek puanlar,
degerler egitimine iliskin olumlu deger yargilarini ifade etmektedir.

KAYNAKLAR

1. Yazci K. (2006). Degerler egitimine genel bir bakis. Turklik Bilimi Arastirmalari.
(19), 499-522.

2. Kuter F., Kuter M. (2016). Beden egitimi ve spor yoluyla degerler egitimi. Egitim
ve Insani Bilimler Dergisi: Teori ve Uygulama. 3(6), 75-94.

3. Balcl FA.,, Yanpar Yelken T. (2013). ilkdgretim sosyal bilgiler programinda yer
alan degerler ve deger egitimi uygulamalari konusunda ogretmen gorusleri.
Kirsehir Egitim Fakultesi Dergisi. 14 (1), 195-213.

4. Elbir B., Bagci C. (2013). Degerler egitimi Uzerine yapilmig lisansustu
dizeyindeki calismalarin degerlendirilmesi. Turkish Studies. 8(1), 1321-1333.

5. Ozensel E. (2003). Sosyolojik bir olgu olarak deger. Degerler Egitimi Dergisi.
1(3), 217-240.

6. Coombs-Richardson R., Tolson, H. (2005). A comparison of values rankings for
selected American and Australian teachers. Journal of Research in International
Education. 4(3), 263-277.

7. Veugelers W., Vedder P. (2003). Values in teaching. Teachers and
Teaching. 9(4), 377-389.

8. Schwartz SH., Melech G., Lehmann A., Burgess S., Harris M., Owens V.
(2001). Extending the cross-cultural validity of the theory of basic human values
with a different method of measurement. Journal of Cross-Cultural
Psychology. 32(5), 519-542.

9. Lyons S. (2003). An exploration of generational values in life and at work.
(Doctoral Dissertation), Carleton University, Canada.

10. Celikkaya T., Yakar H. (2015). Sosyal bilgiler programinda gazete, dergi ve
internet haberlerinin kullaniimasi. Turkish Studies. 10(3), 251-270.

11. Yesil R, Aydin D. (2007). Demokratik degerlerin egitiminde yontem ve
zamanlama. Turkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi. 11(2), 65-84.

12. Talim ve Terbiye Kurulumu Baskanligi [TTKB] (2017). Mufredatta yenileme ve
degisiklik ¢alismalarimiz uzerine.
https://ttkb.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2017_07/18160003 basin_aciklamasi
progra. [Erigim tarihi: 05.11.2017]

13. Milli Egitim Bakanhdi (MEB) (2018). Beden egitimi ve spor dersi 6gretim
programi (Ortaokul 5, 6, 7 ve 8. siniflar).
https://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.aspx?PID=324. [Erisim tarihi:
05.11.2019]

14. Milli Egitim Bakanligi (MEB) (2018). Ortadgretim beden egitimi ve spor dersi (9,
10, 11 ve 12. siniflar) ogretim programi.
http://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.aspx?PID=334. [Erigim tarihi:
05.11.2019]

15. Ada S., Baysal N., Korucu S. (2005). Sinif 6gretmenlerinin sinif i¢i olumsuz

davraniglara gosterdikleri tepkilerin karakter egitimi ve 2005 ilkdgretim programi
acisindan deg@erlendiriimesi. Degerler Egitimi Dergisi. 3(10), 9-20.

78


https://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.aspx?PID=324
http://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.aspx?PID=334

Kangalgil M., Ozgiil F., Temel A., Kural T., Karagdz Y. (2021). Beden Egitimi ve Spor Dersi Degerler Egitimi Olgegi (BESDDEO)
Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. 15(1), 70-80.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Gibbons SL., Ebbeck V., Weiss MR. (1995). Fair play for kids: Effects on the
moral development of children in physical education. Research Quarterly for
Exercise and Sport. 66(3), 247-255.

Rudd A. (2005). Which “character” should sport develop?. The Physical
Educator. 62(4), 205-211.

Gérglt i., Tutkun E. (2018). Views of physical education teachers on values
education. Universal Journal of Educational Research. 6(2), 317-332.

Koh KT., Ong SW., Camiré M. (2016) Implementation of a values training
program in physical education and sport: perspectives from teachers, coaches,
students, and athletes. Physical Education and Sport Pedagogy. 21(3), 295-
312.

Yildiz O., Given 0. (2013). Beden egitimi dersi 6grenci deger ydnelimi dlgme
aracinin gelistiriimesi. International Journal of Eurasia Social Sciences. (11), 28-
42.

Yucekaya MA. (2017). Ortaokul dgrencilerinin beden egitimi ve spor dersine
iliskin degerlerinin incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, inéni Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitisu, Malatya.

Lickona T. (1992). Educating form character how our school can teach respect
and responsibility. Bantam Books, New York-Toronto-London-Sidney-
Auckland.

Saygili G., Atay E., Eraslan M., Hekim M. (2015). Duzenli olarak spor yapan ve
yapmayan ogrencilerin Kigilik ozellikleri ile akademik basarilari arasindaki
iliskinin incelenmesi. Kastamonu Egitim Dergisi. 23(1), 161-170.

Keles M., Yoncalik O. (2019). Beden egitimi ve spor dersi ve ilkdgretim sekizinci
sinif 6grencilerinde degerler egitimi. Beden Egitimi ve Spor. Bilimleri Dergisi.
13(3), 230-237.

Ozdamar K. (2017). Egitim, saglk ve davranis bilimlerinde olgek ve test
gelistirme yapisal esitlik modellemesi Ibm Spss, Ibm Spss Amos ve Minitab
uygulamali. 2. Baski. Nisan Kitabevi, Eskisehir.

Karasar N. (2017). Bilimsel arastirma yéntemi: Kavramlar, ilkeler, teknikler. 32.
Baski. Nobel Akademik Yayincilik, Ankara.

Karag6z Y., Bardakg¢i S. (2020). Bilimsel arastirmalarda kullanilan o6lgme
araclari ve olgcek gelistirme. 1. Baski. Nobel Akademik Yayincilik, Ankara.
Cabrera-Nguyen P. (2010). Author guidelines for reporting scale development
and validation results in the journal of the society for social work and
research. Journal of the Society for Social Work and Research. 1(2), 99-103.
Can A. (2019). SPSS ile bilimsel arastirma surecinde nicel veri analizi. 8. Baski.
Pegem Akademi, Ankara.

Dogan N., Soysal S., Karaman H. (2017). Ayni drnekleme acimlayici ve
dogrulayici faktér analizi uygulanabilir mi?. Pegem Atif indeksi. 373-400.

Organ F. (2018). Exploratory and confirmatory factor analysis: Which one to use
first? Journal of Measurement and Evaluation in Education and Psychology.
9(4), 413-421.

DeVellis RF. (2003). Scale development: Theory and applications. Second
Edition. SAGE Publications International Educational and Professional
Publisher. Chapter 5: 60-96.

Ekici F., Ekici E., Ekici F., Kara I. (2012) Ogretmenlere yonelik biligim
teknolojileri  6z-yeterlik algisi Olgeginin gegerlik ve guvenirlik ¢alismasi.
Pamukkale Universitesi Egitim Fakultesi Dergisi. 31(31), 53-65.

79



Kangalgil M., Ozgiil F., Temel A., Kural T., Karagdz Y. (2021). Beden Egitimi ve Spor Dersi Degerler Egitimi Olgegi (BESDDEO)
Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. 15(1), 70-80.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Naresh KM. (2013) Questionnaire design and scale development.
http://lwww.terry.uga.edu/~rgrover/chapter_5.pdf [Erigim tarihi: 24.12.2018]

Ayre C., Scally AJ. (2014). Critical values for Lawshe’s content validity ratio:
Reuvisiting the original methods of calculation. Measurement and Evaluation in
Counseling and Development. 47(1), 79-86.

Tabachnick BG., Fidell LS. (2015). Cok degiskenli istatistiklerin kullanimi. 6.
Baskidan Ceviri (Ceviri Editora: Mustafa Baloglu). Nobel Akademik Yayincilik,
Ankara.

BlyUkoztirk S., Cakmak EK., Akgin OE., Karadeniz S., Demirel F. (2012).
Bilimsel arastirma yontemleri. 11. Baski. Pegem Akademi. Ankara.

Tavsancil E. (2018). Tutumlarin Olgllmesi ve spss ile veri analizi. 6. Baski.
Nobel Akademik Yayincilik, Ankara.

Sencan H. (2005). Sosyal ve davranissal olgumlerde gecerlilik ve guvenirlik.
Seckin Matbaasi, Ankara.

80



