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VIEWS ON DISASTERS AND BIOLOGIC DISASTERS DURING COVID-19

Covid-19 Surrecinde Afet ve Biyolojik Afetlere Yonelik Gorsler

iskender DOLEK?
Esen DURMUS?
Dilan KURUYER?

Oz

Afetler, toplumsal yasami derinden etkileyen doga ve insan kaynakl meydana gelen olaylardir. Bu agidan afetler bireyleri, kurumlari,
esyayl ve dogayi etkileyip yikima neden olabilmektedir. Tiirkiye; yer, atmosfer kokenli ve biyolojik faktorlerden kaynaklanan birgok
afet olayini yasayan ve gerekli dnlemler alinmadigi takdirde gelecekte de bu durumlarla karsilagsabilecek dogal cevre kosullarina sahip
bir tlkedir. Bu ¢alismanin amaci, igerisinde bulundugumuz Covid-19 siirecinde bireylerin afet ve biyolojik afetlere yonelik gorislerini
belirlemektir. Bu durum dogru bir sekilde belirlenebilirse tabana yayilan, toplumun her kesiminde paydaslarin oldugu basaril bir afet
yonetim sireci gergeklestirilebilir. Calisma nitel arastirma yontemlerinden olgubilim deseni ile tasarlanmigtir. Arastirmanin galisma
grubunda uygun 6rnekleme stratejisine gore belirlenen 157 katilimci yer almakta olup arastirmada veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Toplanan verilerin analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Veriler, NViVO 11 nitel
veri analiz programi ile ¢6zimlenmistir. Gorlismeler sonucunda Turkiye’de afet denilince ilk akla gelen olayin depremler oldugu,
Covid-19’un afet olarak degerlendirilmedigi ve 6ne ¢ikan afet olgusunun bolgesel olarak da degistigi sonucuna ulasiimistir. Bu
¢alismanin afet yonetimine yonelik sonucu ise klasik yontemler yerine glinimizde oldukga yayginlasan internet, televizyon gibi kitle
iletisim araglarinin daha yaygin ve etkin kullaniimasinin gerekliligidir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Biyolojik Afet, Covid-19

Abstract

Disasters are natural and human-caused events that deeply affect social life. In this respect, it can affect individuals, institutions,
goods, and nature and cause destruction. Turkey is a country that experiences many disaster events caused by biological factors of
earth origin, atmospheric origin and has natural environmental conditions that may face these situations in the future if necessary
measures are not taken. The purpose of this research is to determine the perception of disaster and biological disaster in individuals
during the Covid-19 process we are in. If this situation can be determined correctly, a successful disaster management process can
be carried out with stakeholders in all segments of society spreading to the bottom. The research was designed with the
phenomenological pattern from qualitative research methods. The study group included 157 participants who were determined
according to the appropriate sampling strategy. In the research, the data were obtained through a semi-structured interview form.
Content analysis technique was used in the analysis of the collected data. The data was analyzed with NViIVO 11 qualitative data
analysis program. As a result of the interviews, it was determined that the first event that comes to mind when it comes to disasters
in Turkey is earthquakes, Covid-19 is not considered a disaster, and the prominent disaster phenomenon changes regionally. The
result of this study for disaseter management of more widespread and effective use of mass media such as the internet and
television, which are becoming quite common today instead of classical methods of disaster education.
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GIRIS
Afetler, sonuglari itibariyla ¢ok boyutlu olaylardir. Bu yonuyle dogal, beseri ve toplumsal tim bilim dallarinin ilgi alanina
girmektedir. Afet “bircok kurum ve kurulusun is birligi ve koordinasyonunu gerektiren ve insanlar agisindan fiziksel,

ekonomik ve sosyal kayiplar meydana getiren, normal yasami ve insan aktivitelerini durduran veya kesintiye ugratan
farkl kokene sahip olaylar” olarak tanimlanabilir.

Afetlerin dogrudan oldugu gibi bircok dolayh etkisi de vardir. Dolayh etkileri ilk bakista gorilmemesine ragmen bu
etkilerin ortadan kaldirilmasi hem uzun bir zaman almakta hem de ekonomik anlamda dnemli maliyetler getirmektedir
(Anderson, 1991; Gilbert ve Kreimer, 1999; PAHO, 2000; Freeman ve Warner, 2001; Yavas, 2005; Dolek, 2020). Bu
yoniyle afetler, ¢ok boyutlu siirecler olup afetleri tanimlamak son derece 6nemlidir. Afetlerin olumsuz etkilerini
azaltabilmek igin “ne zaman, nerede, nigin ve nasil” olacagini anlamak, meydana geldiginde nelerin etkilenecegini
bilmek olduk¢a 6nemlidir. Bunun saglanabilmesi ise ¢ok basamakli ve disiplinler arasi bir ¢alisma gerektiren oldukca
yogun bir slregtir.

Gelismis bir toplumun bireylerden beklentileri arasinda sahip olduklari bilgi ve deneyimleri hem kendine hem de
cevresindekilere katki saglayacak sekilde olumlu tutumlara ve davranislara donustirmesi yer alir. Bu baglamda bireyin
hayatta kalmasi i¢in dogal afetler karsisinda dogru davranis sergilemesi, siireci dogru analiz etmesi ve degerlendirmesi,
cesitli yetenek ve becerilerin bilesimine sahip olmasini da gerekmektedir. Dogal afet okuryazarligi; bireyin afetin
onlenmesi, hazirlhk ve midahale ile afet sonrasi iyilestirme faaliyetleri baglaminda dogru kararlar vermesini ve kurallara
uymasini saglayacak bilgi, tutum ve davraniglara sahip olmasidir (S6zc, 2019).

Afetler; olusum sekillerine bagh olarak; “dogal afetler, insan kaynakli (beseri) ve biyolojik afetler” olarak ¢ grupta
incelenebilir (Yazici ve Ulu Kalin, 2018; Délek, 2020). Dogal afetler; insanlarin yasadigi cografi mekanlarda olusan,
bagladiktan sonra insan giciyle durdurulamayan, glindelik hayati ve ekonomiyi ¢ok kisa slirede derinden etkileyen ve
cok sayida can ve mal kaybina neden olan doga olaylarinin yol actig yikimlardir (Ozey, 2011: 1; Sahin ve Sipahioglu,
2002). Baska bir ifade ile afetler, olayin kendisinden ziyade dogurdugu sonuglardir. Dogal afetleri jeolojik ya da jeofizik
(deprem, volkanik patlama, tsunami, kaya dismesi vb.), hidro-meteorolojik (sel, kasirga, yildirnm dismesi, tipi, ¢ig,
heyelan), klimatolojik (kuraklik ve ekstrem sicaklik) ve biyolojik afetler (salgin hastalik, bécek istilasi) olarak kategorilere
ayirmak mimkandar (Yazici ve Ulu Kalin, 2018: 26; Dolek, 2020).

Afetin blyUkligi, yol actigi can kaybi ve yaralanmalarin boyutu ile paraleldir (Erkal ve Degerliyurt, 2009: 149).
Glnimizde bir taraftan teknolojik ilerlemelere bagh olarak afetlerin yikici etkisinin azaltilabilecegi dislinllse de diger
taraftan endustriyel faaliyetlerin yogunlasmasi, iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma — soguma gibi sorunlarin ortaya
¢tkmasi bu durumu zorlastirmaktadir (Gluchman, 2016: 3). Bununla birlikte afetten kaynaklanan yikimlarin en aza
indirilmesi, afet bilincinin kazandiriimasiyla mumkindir (Clerveaux, Spence ve Katada, 2010). Bu bilincin
olusturulmasinda ise erken yaslardan itibaren verilen afet egitimi 6nem tasimaktadir (Musacchio, Falsaperla,
Bernhardsdottir, Ferreira, Sousa, Carvalho ve Zonno, 2016; Komac, Zorn ve Ciglic, 2013). Nitekim egitim yoluyla
bireylerin bilinglendirilmesi temel unsurlardan biridir (Ardalan, Linkov, Shubnikov ve LaPorte, 2008). Afetlerin zararlarini
azaltmada ve toplumu afetlere karsi hazir hale getirmede Davis, Hosseini ve lzadkhah (2003) afet bilincinin
kazandirilmasinin 6nemine deginmekte, bu bilincin artiriilmasinda okullarda gocuklara verilen egitimin énemli olduguna
ve cocuklarin coskulu yapilariyla 6grendiklerini basta ebeveynleri olmak (izere kademeli olarak toplumun tim
kesimlerine yayabileceklerine vurgu yapmaktadir.

Dogal afetler disinda biyolojik kdkenli (salgin hastaliklar, bocek istilalari vs.) afetlerle de insanoglu tarihin farkh
dénemlerinde gerek kiresel gerekse de yerel dlgekte miicadele etmek zorunda kalmistir. Tarihi donemler boyunca
kitlesel 6limlere neden olan cesitli salgin hastaliklar da biyolojik afetler arasinda yer alir. Artan anti-mikrobiyal direng,
ekolojik degisiklikler, kronik hastaliklar, yoksulluk, beslenme bozuklugu ve toplumun HIV gibi enfeksiyonlar nedeniyle
bagisiklik sisteminin zayiflamasi ve bunun disinda iklim degisikligi, hizli niifus hareketleri, temel saglk hizmetlerinin
erisilebilirligi, kapsayicihgl ve kabul edilebilirligi gibi pek ¢ok faktére bagh olarak yeni enfeksiyon etkenlerinin ya da
kontrol edilenlerin de yeniden salginlara donisebilecegi bilinmektedir (Simsek, 2020: 104). Virtslerin mutasyona
ugramasi ve bazi ilag tirleri izerinde gosterdigi etki sonucunda yeni hastalik tirleri ve salginlar ortaya ¢ikmaktadir
(Gluchman, 2016: 4). Daha korkutucu olani ise tanimlanmamis milyonlarca hastalik yapici virtisiin varhgidir.

Biyolojik afetler; biyolojik ajanlarin aerosol seklinde havaya puskirtilmesiyle, hastalik tasiyan hayvanlarin insanlari
enfekte etmesi veya su ve gidalara bu maddelerin karistirilmasiyla (Roy, Reed ve Hutt, 2010: 779; Tercan, 2020: 42)
olusabildigi gibi dogal, tesadiifi veya planlanmis bir sekilde ortaya gikabilmektedir. Biyolojik afetler ister dogal yollarla
ortaya ciksin ister laboratuvar ortaminda biyolojik silah olarak Uretilsin, tarih boyunca olumsuz etkiler birakmistir
(Narayanan, Dantelli, Cruz, Nahass, Karp, Barone ve Hermes-DeSantis, 2018: 217; Tercan, 2020: 47).
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Salgin hastaliklarin (biyolojik afetlerin) gecmisi oldukga eskidir. Roma ve Cin arsivlerinde M.O. 1. ve II. yizyillara kadar
takip edilebilen salgin hastaliklarla ilgili bilgilere ulasmak mimkiindir. Ancak bunlar icerisinde toplumsal hafizayi en
derinden etkileyen 14. yiizyilin ortalarinda Avrupa niifusunun neredeyse licte birinin 6limiine neden olan “Kara Olim”
diir. Baska bir 6nemli donem ise diinyanin bazi boélgelerinde insan yerlesimini engelleyen boélgesel anlamda etkili olan
tripanozomiyaz (uyku hastaligi) ile yetersiz beslenmeden ortaya cikan bazi hastaliklardir (Ponting, 2008; Gluchman,
2016: 3). Yine tarihsel sireg igerisinde hastaliklar 6limlere, toplumsal anlamda Uretim ve yasam tarzlarimizin
degismesine neden oldugu bilinmektedir. Tarim toplumuna gegisle birlikte kizamik hayvanlardan insanlara gegmeye
baglamistir. Yerlesik hayata gegilmesiyle temiz igme suyunun bulunmasinin zorlagsmasi, belirli bolgelere 6zgu
hastaliklarin da ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bir diger nemli gelisme, kentlerin kurulmasiyla insanlarin bir arada
daha kalabalik ve daha dar alanlarda yasamasi salginlarin yayilmasini hizlandirmistir. Dinyanin farkl bolgelerinde
birbirlerinden ayri yasayan toplumlar arasindaki iletisimin artmasi salginlarin daha hizli yayilmasina neden olmustur.
Once Avrasya’nin kendi icindeki iletisimi, daha sonra ise Avrupalilarin Amerika kitalari ve Okyanusya’ya gitmesiyle
hastaliklara karsi dogal direng gelistirmemis insanlarin sagliklari bu durumdan olumsuz etkilenmistir. Ancak 19. yiizyilin
sonunda sanayilesmis diinyada kamu saghgi konusunda kaydedilen gelismeler hastaliklarin etkisini azaltmistir (Ponting,
2008).

GlUnumuzde ise Covid-19 (Korona) salgini, tarihte yasanan diger salginlar gibi tiim diinyada toplumsal hayati derinden
etkilemistir. Virlsin sebep oldugu salgin hastalik Cin’den Avrupa, Asya ve Amerika gibi kitalara insan ve ticari
hareketlilik sonucunda daha énce gériilmedik bir hizla yayilmistir. SARS-CoV-2 enfeksiyonu salgini, Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) tarafindan Korona virlis hastaligi 2019 (Covid-19) olarak adlandiriimistir (Col ve Gilines, 2020). Bu salgin
sonucunda binlerce insan her giin hayatini kaybetmekte ve siyasi, ekonomik, toplumsal ve sosyal hayat alisilagelmisin
disinda yeni bir slrece ayak uydurmaya calismaktadir (Goziiblytuk Tamer, 2020: 1). Salgin kirsala gore buyik
metropollerde ¢ok daha hizli yayilmaktadir. Bunun nedeni, genis yerlesim alanlarina girip ¢ikan niifus ve mallarin
sayisindaki buyuklik, insanlarin bircok kamusal alanda birbirleriyle etkilesime girmesi ve sosyal mesafenin kisahgidir
(Anthamatten ve Hazen, 2011: 45). Bu baglamda salginin ilk ortaya c¢iktigi anda panik havasiyla kirsal alanlara dogru
yogun bir go¢ hareketliligi yasanmistir.

ilgili alan yazin incelendiginde afetlerle ilgili gesitli calismalara rastlanmaktadir. Yapilan calismalari konulari agisindan
deprem ve deprem egitimi; Yildiz (2000), Koca (2001), Sert (2002), Ocal (2003, 2007), Demirkaya (2007), Aydin ve
Coskun (2010), Aksoy (2013); dogal afetler; Stromberg (2007), Watson, Loffredo ve McKee (2011), Turan ve Kartal
(2012), Degirmenci ve ilter (2013), Karakus ve Onger (2017), Tokcan ve Yiter (2017), Yazici ve Ulu Kalin(2018); afet ve
afet egitimi; Tsai (2001), Kirikkaya, Unver ve Cakin (2011), Tuswadi (2014),Dikmenli ve Gafa (2017), Sahin, Lamba ve
Oztop (2018), Maya ve Sari (2018), Degirmenci, Kuzey ve Yetisensoy (2019), Varol (2019), Kog, Seker, Evci ve Dogan
(2020); biyolojik afetler; Kilic (2006), Roy, Reed ve Hutt (2010), Bupesh, Sivasubramanian, Sakthivadivel, Gunasekeran
ve Raman (2014), Tercan (2020) seklinde siniflandirmak mamkiinddr.

Bu calismada ise giinimizde tim dinyay! etkisi altina almis olan Covid-19 pandemi siirecinde afet ve biyolojik afetlere
iliskin gorusler belirlenmeye cahsilacaktir. Tirkiye’nin sahip oldugu klimatolojik, jeomorfolojik, jeolojik ve hidrografik
cesitliligin 6nemli bir zenginlik sunmasinin yani sira mekansal anlamda farkl alanlarda afet gesitliligini de beraberinde
getirmektedir. Yapilan bu g¢alismanin literatlire katki saglayacagi ve insanlik tarihi boyunca yasanan dogal, beseri ve
biyolojik kokenli afetlerin gelecekte de yasanma ihtimalinin ylksek olusu, yasanilan mekanda meydana gelebilecek afet
tlrdnun belirlenmesi veya taninmasi agisindan énemlidir.

Calismanin Amaci

Sosyo-ekonomik kosullarin insanlari zorlamasi, nifusun belirli alanlarda yogunlasmasiyla birlikte kendi sireci icerisinde
gerceklesen doga olaylarinin insan etkinlikleri ile ¢cakismasi, bu alanlarda can ve mal kayiplarina neden olabilmektedir.
21. ylzyilda afetlere yonelik tim diinyada bir paradigma degisimi yasanmis, afetlerle miicadele etmek yerine afetlerle
yasamay! 6grenmek afetlerin meydana getirecegi zararlarini en aza indirmede ve insanlarin yasamini kisa sirede
normallestirmede su an i¢in en mantikli yol olarak kabul edilmistir. Bunu gergeklestirebilmek icin de afete donise-
bilecek dogal ya da beseri siregleri iyi tanimak gerekmektedir. Bu baglamda bireylerin afetlere yonelik gorislerinin,
dolayisiyla bilgi birikimlerinin tespit edilmesi daha da 6nem kazanmaktadir. Stiphesiz gelismis demokratik bir toplumun
gereklerinden biri de budur.

Afetler toplumsal olaylardir ve sonuglari itibariyle toplumun her kesimini ilgilendirdigi icin farkl meslek grubu, egitim
seviyesi, yas grubu ve illerde yasayan kisilerden galismaya dahil edilen katihmcilarin afet ve biyolojik afetlere yonelik
gorislerin belirlenmesi bu galismanin amacini olusturmaktadir. Bu amag dogrultusunda arastirmanin problemi “Covid-
19 sirecinde katilimcilarin afet ve biyolojik afetlere yonelik gorisleri nelerdir?” seklinde belirlenmistir. Arastirmanin
temel problemi dogrultusunda asagida verilen alt problemlere yanit aranmistir:
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e Katilimcilar bir afet ya da acil durum olaylarina maruz kaldi mi, kaldiysa bu afet ya da acil durum olaylarina iliskin
gorusleri nelerdir?

e Katilimcilarin herhangi bir afet ya da acil duruma maruz kaldiklarinda yasadiklari duygulara iliskin gérusleri
nelerdir?

e Katilimcilarin yasadiklari afet ya da acil durumlarin sonuglarina iliskin gérusleri nelerdir?

e Katilimcilar, afet ve acil durum egitimi aldi mi ve aldiysa bu egitimin alindigi kurum ya da kuruluslar nelerdir?

e Katilimcilarin afet ya da acil durum anlarini 6grenme kaynaklarina iliskin gorusleri nelerdir?

e Katilimcilarin Covid-19 ya da Covid-19‘a benzer biyolojik afetlerin olusum nedenlerine iliskin gorusleri nelerdir?
e Katilimcilarin Covid -19 siirecinde kendilerini tehdit altinda hissetme durumuna iligskin goérusleri nelerdir?

e Katilimcilarin Covid -19 siirecinde sorumluluk almasi gereken kurum ya da kisilere iliskin gorigsleri nelerdir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Calismada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullaniimistir. Bu yontemde algi ve olaylar
dogal ortaminda gergekgi ve bltiincil bir sekilde ortaya konulur (Yildirim ve Simsek, 2018).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, seckisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden biri olan “uygun érnekleme” stratejisine gére
belirlenmistir. Uygun 6rnekleme yontemi, arastirmacinin kolayca ulasabilecegi bir 6rneklemden verilerin toplanmasi
olarak ifade edilmektedir (Blyukozturk, Kilig Cakmak, Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2018: 95).

Calisma grubunda farkl yas, cinsiyet ve meslek grubundan segilmis toplam 157 kisi yer almaktadir. Calisma grubuna ait
demografik 6zellikler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Katiimcilarin Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi

Ozellikler n %
35 ve alti 69 43.9

Yas 36-45 35 22.3
46 ve Uzeri 53 33.8

Ogretmen/Akademisyen 79 49.9

Meslek Ogrenci 22 14.1
Diger 56 36.0

Lise ve Oncesi 12 7.6

Egitim diizeyi Universite 84 52.5
IYiiksek lisans/Doktora 61 38.1

Cinsiyet Kadin 38 24.2
Erkek 119 75.8

. Mus 63 40.1
Yasadiginiz yer Diger o2 59.9

Arastirmada yer alan katihmcilarin %56,1'i 35 yas ve Ustli, %43,9’u 35 yas ve alti yas gruplarindan olusmustur.
Mesleklere gore siniflandirildiginda yariya yakini 6gretmen ve akademisyenlerden olusmustur. Egitim dizeyi agisindan
katilimcilarin %90,6’s1 Gniversite mezunu diizeyindedir. Calismanin érneklem gruplarinin %401 Mus ilinde yasamaktadir.
Mus ilinde katilimci sayisinin fazla olmasi uygun o6rnekleme yoénteminin kullanilmasindan kaynaklanmaktadir.
Katihmcilarin %75,8’i erkek, %24’G kadinlardan olusmustur (Tablo 1). Tablo olusturulurken belirgin bir kiimelenme
gosteren veriler belirtilmistir. Bu nedenle Mus ili disinda yasayanlar (Trabzon, Samsun, Antalya, Giresun, Elazig, Van vs.)
ve Ogretmen/akademisyen ve 6grenci disindaki meslek gruplari (miihendis, gazeteci, devlet memuru, sofér vs. ) diger
kategorisi icerisinde gosterilmistir.

Veri Toplama Araci

Calismada nitel veri toplama araci olarak vyari yapilandirilmis gorisme formu kullanilmistir. Goérisme formu
olusturulmadan o6nce literatir incelenmis ve galismanin amacina yonelik gériisme sorulari hazirlanmistir. Ardindan
uzman gorisleri dogrultusunda afet ve biyolojik afetlere yonelik gorislerin belirlenmesi amaciyla hazirlanan ve sekiz
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sorudan olusan gorisme formuna son sekli verilmistir. Gorisme formunda katilimcilarin yas, cinsiyet, meslek, egitim
dizeyi ve yagadiklari yer gibi demografik 6zellikleri ile ilgili sorular da yer almaktadir.

Veri Toplama Siireci ve Verilerin Analizi

Nitel verilerin toplanma siireci 2020 yili Mayis-Temmuz aylar arasinda olup online Google Formlar araciligiyla 256
katilimciya génderilmistir. Bu katiimcilardan yalnizca 157’sinden (% 61) geri dénit alinmistir.

Calisma siirecinde elde edilen verilerin analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. icerik analizinde temel amacg,
toplanan verileri ifade edebilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir (Yildirim ve Simsek, 2018: 73). Elde edilen veriler,
bilgisayar ortaminda dizenlenmis ve katilimcilar K.1, K.2 seklinde numaralandirilmistir. Elde edilen verilerin analizi
NVIVO 11 nitel veri analiz programi ile yapilmistir. Katilimcilarin sorulara verdikleri yanitlar, tema ve alt temalara
ayrilmistir. Bu ayrim sonunda birbirine benzer ifadeler bir araya getirilerek yikleme sayilar (frekans degerleri)
belirlenmistir. Ayrica tema ve kodlara ait frekanslara iliskin ylzde degerleri sekillerin altinda agiklanmistir. Calismanin
glivenirligi acisindan veriler, her bir arastirmaci tarafindan analiz edilip karsilastirilmistir. Karsilastirmalar sonucunda
gorus birligi ve goéris ayriligi sayilari tespit edilerek Miles ve Huberman’in (1994/2019) glivenirlik formiline goére
(glvenirlik = goris birligi sayisi / toplam goris birligi + gorus ayrihgl sayisi) arastirmanin givenirliginin %94 oldugu
belirlenmistir. Nitel ¢calismalarda, degerlendirmeler arasindaki uyumun %90 ve Uzeri oldugu durumlarda arzu edilen
dlzeyde bir giivenilirlik saglanmis olmaktadir (Saban, 2009: 288). Daha sonra ise katihmcilarin ifadelerinden dogrudan
alintilar yapilarak temalar desteklenmistir.

BULGULAR

Afet ya da Acil Durumlara Maruz Kalmaya iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemine yonelik elde edilen gériismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil 1'de

verilmistir.
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Sekil 1: Afet ya da Acil Durumlara Maruz Kalmaya iliskin Model

Katihmcilarin %69’u bir afet ya da acil durum olayina maruz kaldigini, %31’i ise herhangi bir afet ya da acil durum
olayina maruz kalmadigini ifade etmislerdir. Bir afet ya da acil durum olayina maruz kaldiklarini ifade edenlerin yaklasik
% 70’i deprem afetini yasadiklarini belirtmislerdir. Bu bulgunun ortaya ¢ikmasinda lkemizin deprem kusaginda yer
almasinin roli oldugu sdylenebilir. Katilimcilar gorislerinde yasadiklari yerlerde meydana gelen (Lice depremi, Marmara
depremi, Varto depremi, Dinar depremi ve Elazig depremi gibi) yikici depremleri, isimleri ve tarihleriyle birlikte
belirtmislerdir. Katihmcilarin gorislerinden bazilari sunlardir:

K.4 “1999 Marmara depremini yasadim ve uzun yillar etkisinde kaldim.”
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K.12 “2010-2019 yillari arasinda Van’da yasiyordum. Deprem sirasinda evdeydim. Ev disina ¢ikincaya kadar (¢ artgi
deprem daha oldu ve depremden bir saat sonra da yasadigim depremin etkilerini bilgisayar basinda gérmeye
calistyordum.”

K.29 “Bulundugum bélge (Sanhurfa — Siverek) afet olaylarinin yasanmadigi bir alanda olmasina ragmen 24 Ocak 2020
ElGzig depreminin sarsintilarini hissettim.”

K. 140’in “Simdiye kadar biiyiik bir afet olayina denk gelmedim, ancak ailemden bircok kisi Varto depremini yasad..
Onlarin anlatimlari bile depremin etkisini hissetmeme yetiyor.”

Katihmcilar, depremden sonra en fazla %18 oraninda sel felaketini yasadiklarini belirtmislerdir. Bu katilimcilarin; Edirne,
Samsun, Mus ve Giresun gibi illerde yasayan kisiler olmasi dikkat cekmektedir. Katilimcilarin gorislerinden bazilan
sunlardir;

K.21 “2005 yilinda Meri¢ nehri yatagindan tasmis ve tarimsal alanlara zarar vermistir. Bu afette tarimsal alanlarla
birlikte bazi hayvan ciftlikleri de zarar gérmiis ve Edirne merkezinin belirli alanlari sular altinda kalmistir.”

K.78 “Samsun-Atakum iginden gegen dere yataklarinin iizeri kapatilarak denize ulastirildi. Ancak yagan saganak yagislar
sonucu dere agzi ve kapali dere yataginin agdan gelen ot ve ¢alilarla kapanmasi sonucu gelen sel suyu ilgeye dagilarak
zemin ve 1. katlara su dolmus ve can kayiplari yasanmistir.”

Katihmcilarin % 4’G heyelan afetini yasadiklarini belirtmislerdir. Katiimcilarin gorislerinden birine asagida yer
verilmistir:

K.14 “Asiri yadis sonrasi sel ve heyelan felaketi yasadik. Bu olay sonrasinda can ve mal kayiplari ortaya ¢iktr.”

Katihmcilarin % 4’0 ¢1g afetine maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Cig felaketi yasayan katilimcilar; genellikle Mus-Varto,
Siirt-Pervari, Agri-Tutak ve Van-Catak ilcelerinde yasanan bir afet olarak ¢ig1 belirtmislerdir. Bahsedilen ilgeler
Tirkiye’nin topografik anlamda ylikseltisi fazla, egim degeri ylksek, karasal iklim 6zelliklerinin gorildugu, kis sliresinin
uzun ve kar kalinliginin fazla oldugu kesimlere karsilik gelmektedir. Bu illerde afet olarak da ¢ig 6n plana ¢gikmaktadir.
Katilimcilarin gorislerinden bazilari sunlardir.

K.8 “Mus-Varto Haksever kéyiinde 1990’larda ¢ig meydana geldi.”

K.38 “Van-Catak ve Catak-Pervari yolunda ¢ig felaketi yasandi. Kéyde yasayanlar mahsur kaldi ve ilce ile arasinda ulasim
saglanamad..”

K.56 “2020 yilinda Van-Catak ve Catak-Pervari karayoluna ¢i§ diistii ve her yil bu bélgede ayni durum yasanmaktadir.
Bunun sonucunda can kayiplari yasanmaktadir.”

Covid-19 salgini, katilimcilarin sadece % 2’si tarafindan afet olarak belirtilmistir. Katilimcilarin gérislerinden biri su
sekildedir:

K.95 “Covid-19 salgini bugiin tiim diinyay: etkisi altina almistir. Biiyiik ¢apta can kayiplari ve ekonomik daralmalar
yasanmaktadir.”

Afet ya da Acil Durum Sirasindaki Duygulara iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan goériismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil
2’de verilmistir.
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Sekil 2: Afet ya da Acil Durum Sirasindaki Duygulara iliskin Model

Katihmcilar, genellikle afet ya da acil durum sirasinda korku (% 45), endise-panik (% 24), caresizlik (% 6), lizintl (% 6),
gibi duygulari hissettiklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira katiimcilar belirsizlik (% 4), sevdiklerini kaybetme duygusu
(% 3) ve saskinhk gibi duygulari yasadiklarini (% 2) ifade etmislerdir. Asagida katilimcilarin ifadelerine yer verilmistir.

1998 Adana- Ceyhan depremini yasayan K.72 “Diinyanin sonu gelmis gibiydi... Bir yanda yikilan evler; élen, adir yarali ve
soka girmis insanlar; yollarda patlayan su borulari; bir yanda ise ¢ocuklarini kurtarmaya ¢alisan kendi yaralarini
diisiinmeyen insanlar vardi. Depremin oldugu giin mahser giinii bu olsa diye diisiindiigiim korku dolu bir giindii.” korku
dolu anlarini bu sekilde ifade etmistir.

Van-Catak karayolu arasina ¢ig diismesi sebebiyle etkilenen bir baska katilimci ise o an yasadigl duygular su sekilde
ifade etmistir: K.38 “Afet yasandiktan sonra elektriklerin kesilmesi ve yollarin kapanmasi burada yasayan insanlarin
caresizlik ve endise icinde kalmasina neden oldu.”

Mus ilinde yasanan sel ve taskin felaketi ile ilgili duygu ve dislincelerini paylasan K.42 “Sel-taskin, yerlesim ve tarim
alanlari sular altinda kalmisti. Hayvanlar telef olmus, triinler zarar gérmiis, maddi-manevi kayiplar ve psikolojik etkilere
maruz kalinmisti. Cokca can kaybi ve yerlesim alanlarinin dedisikliginin getirdigi yeni hayatlar, korkular, travmalar...”
yasadigi afet durumunu bu sekilde ifade ederek duygu ve davranislarin birgok boyutuna vurgu yapmistir.

Covid-19 salgini ile ilgili K.95 “Gézle gériilemeyen bir diismanin var oldugunu bilmek, tiim insanhgi tedirginlige itmistir.
Ozellikle sikca dedisen bilgi/bulgu ve éneriler, belirsizliGe dogru itmis ve duyulan endise ve korkuyu artirmistir.” seklinde
duygularini ifade ederken K.103 ise yasadigi deprem aninda ve sonrasinda yasadigl duygulari “1966 Varto depremini
yasadik. O zamanin kosullarinda yapilan evlerden dolayi ¢ok 6liimler oldu. Bu durum beni ¢ok sarsti. Sevdiklerimi
kaybetme, yalnizlik ve 6liim duygusu hissettim.” seklinde belirtmistir.

Afet ya da Acil Durumlarin Sonuglarina iliskin Bulgular

Arastirmanin Uglincl alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan goériismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil
3’te verilmistir
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Sekil 3: Afet ya da Acil Durumlarin Sonuglarina iliskin Model

Katihmcilar, afet ya da acil durum anlarindan sonra en ¢ok; can kaybi (% 30), ekonomik zorluklar (% 23), barinma
problemi (% 19) ve gida temininde glclik (% 14) gibi sorunlarin ortaya c¢iktigina vurgu yapmislardir. Asagida
katilimcilarin ifadelerine yer verilmistir.

Glinimuzde tum diinyay: etkisi altina alan Covid-19 salginindan etkilenen bir katilimci, yasadigi bu sireci su sekilde
ifade etmistir: K.71“Pandemi siirecinde ¢evremde hayatini kaybeden insanlar oldu. Bunun disinda bir¢ok kisi issiz kald
ve ekonomik agidan lilkemizde ¢ok zor bir dénem yasandi ve yasanmaya da devam ediyor.”.

Bir baska katilimci ise 1966 Varto depreminden etkilenen ailesinin yasadiklarini K.86 “Ailemin yasadigi kéyde 8 can kaybi
olmus, evlerin ¢cogu yikilmis ve cesmelerden su yerine camur akiyormus. insanlar birkag ay tepeleri magara seklinde oyup
orada yasamislar. Biitiin kii¢iik ve bliyiikbas hayvanlarini satmak zorunda kalmislar. Hem maddi hem de manevi bir¢cok
kayip yasanmis.” seklinde belirtirken K.68 ise yasadigi sel felaketini “Murat Nehrinin asiri yadislardan dolay su
toplamasi ve taskina neden olmasi, bliyiik él¢ciide maddi hasar ve can kayiplarina yol agti.” seklinde ifade etmistir.

Katilimcilarin afet olarak nitelendirdigi olaylarin hepsinde afetlerin tirli ne olursa olsun ortak olan durum, insan
hayatinin olumsuz etkilenmesidir. Yine afet olgusu, farkl arastirmaci ve kurumlar tarafindan tanimlanirken afetin bu
ozelligine vurgu yapiimaktadir.

Afet ya da Acil Durum Egitimi Alma ve Bu Egitimin Alindigi Kurum ya da Kuruluslara iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiinci alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan gériismelerin analizinden elde edilen bulgular
Sekil 4’te verilmistir.
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Sekil 4: Afet ya da Acil Durum Egitimi Alma ve Bu Egitimin Alindigi Kurum ya da Kuruluslara iliskin Model

Katihmcilarin % 57’si afet ya da acil durum egitimi almadigini, % 43’0 ise afet egitimi aldigini ifade etmistir. Yine Afet ve
acil durum egitimi alan katilimcilarin % 41’i hizmet ici egitim kurslarindan egitim aldiklarini belirtirken % 25’i ortaokul-
lise doneminde, % 14’G Universitede ve yine % 14’0 ise AFAD tarafindan egitim aldiklarini belirtmiglerdir. Katilimcilarin
bazilarinin gorisleri sunlardir:

K.13 “Okulda sivil savunma ekiplerince deprem egitimi ve tatbikati yapildi. Ayrica okulumuz sivil savunma kuliibiiniin
calismasi ile Van il itfaiye tarafindan egitim ve tatbikati yapildi.”

K.31 “Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Dagcilik ve Dag Arama Kurtarma Egitimleri ve tatbikatlar.”
K.42 “AFAD-Temel géniilliiliik egitimleri aldim.”

K.78 “Lisede sivil savunma ekiplerince deprem egitimi ve tatbikati yapildi. Ayrica okulumuz sivil savunma kuliibiiniin
calismasi ile Van il itfaiye tarafindan egitim ve tatbikati yapildi.”

K.87 “Askerlik yaparken itfaiye ekibindeydim ilk yardim ve yangina miidahale editimleri aldim.”

K.100 “Uygulamali olarak deprem egitimi aldim. Calismis oldugum sirketin anlasmis oldugu deneyimli egitim sistemine
sahip kurumdan aldim. Askerde de yanginla ilgili birgok egitim aldim. Calismis oldugum yerde uygulamali olarak birden
¢ok yangin ve dogal afet egitimi aldim.”

K.127 “ABD'de kres éGretmenligi yaptim ve pek ¢ok hizmetici kurs alip tatbikat yaptik. ilkyardim, tornado ve yangin
egitimleri aldim.
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Afet ya da Acil Durumlari Ogrenme Kaynaklarina iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan goriismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil

5’te verilmistir.
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Sekil 5: Afet ya da Acil Durumlari Ogrenme Kaynaklarina iliskin Model

Katilimcilarin % 30’u afet ya da acil durum 6grenme kaynaklarinin internet, % 29’u tanik olmus kisiler, % 16’si televizyon
ve % 12'si ise kitaplar oldugunu belirtmislerdir. Afet ya da acil durum 6grenme kaynaklari internet olan katilimcilarin
bazilarinin ifadeleri sdyledir:

K.109 “[stanbul depremini yasamadim ama internetten baktiGim fotodraflar, videolar ve kése yazilari depremi
yasamasam da depremin yikici etkilerini bana hissettirdi.”

K.140 “1966 Varto depremini ve 19 Agustos Gélciik depreminin yasandidini internet araciligiyla égrendim. Bu da bana
depremlerin ne kadar tehlikeli oldugunu ve 6nlem almamiz gerektigini égretti.”

Yine katimcilarin birgogu, afet ya da acil durumlari 6grenme kaynaklarinin bu olaylara maruz kalmis kisiler oldugunu
belirtmiglerdir. Afet ya da acil durum 6grenme kaynaklari tanik olmus kisiler olan katilimcilarin bazilarinin ifadeleri
soyledir:

K.58 “Yirmi dért yasindayim. Can kaybina neden olan Varto depremini biiyiiklerimden oldukga sik dinledim.”

K.118'in “Kii¢iik art¢i depremler disinda hafizamda kalan bir sey yok ama eski yillarda Mus il sinirlari igerisinde ¢ok
bliyiik afetlerin oldugunu biiyiiklerimden 6grendim.”

Afet ya da acil durum 6grenme kaynaklari televizyon ve kitaplar olan katilimcilarin bazilarinin ifadeleri séyledir;
K.99 “Tiirkiye’nin bircok yerinde meydana gelen sel, deprem ve ¢ig gibi afetleri televizyondan égrendim.”
K.81 “Yasadigim bélgede hi¢ deprem yasamadim. Fakat kitaplardan depremlerin oldugunu okudum.”

Ayrica katilimcilarin bir kismi ise yazili gérsel medya kaynaklarinin yaninda kendilerinin maruz kaldigi afetleri de bilgi
edinme kaynagi seklinde yorumlamislardir. Katilimcilardan birinin ifadesi séyledir:

K.127 “1966 Varto depremini yasadik. O dénemin kosullarinda yapilan evlerden dolayi bircok éliime kendim sahit oldum.
Bu deneyim bana depremi hafife almamak gerektigini égretti.”
Covid-19’un ya da Covid-19’a Benzer Biyolojik Afetlerin Olusum Nedenlerine iliskin Bulgular

Arastirmanin altinci alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan gértismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil
6’da verilmistir.
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Sekil 6: Covid-19’un ya da Covid-19’a Benzer Biyolojik Afetleri Olusum Nedenlerine iliskin Model

Katihmcilar; dogal denge ve genetik kodlarin degistirilmesinin gelecekte de benzer salginlarin yasanmasina sebep
olacagini belirtmislerdir. Bu duruma da insanin dogaya zarar vermesi (% 13), biyolojik savaslar (% 12), insan davranislari
(% 11), ekolojik dengenin bozulmasi (% 10), salginlarin slrekli yasanmasi (% 9) ve Ulkeler arasindaki miicadeleler ( % 9)
gibi faktorleri neden olarak gostermislerdir. Dogaya zarar verilmesi sonucunda salginlarin ortaya ¢iktigini belirten
katihmcilarin ifadeleri soyledir:

K.25 “Diinyanin dogal isleyisiyle oynanmasi bu tiir biyolojik salginlarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.”

K.64 “Dodgal alanlarin bozulmasi, biyolojik cesitliligin azalmasi ve besin zincirinin kirilmasi salgin hastaliklarin
yasanmasina neden olmaktadir.”

K.80 “Dodal dengenin bozulmasi sonucunda iklim degisikliklerinin yasanmasi, evrimsel siireglerin hizlanacaginin ve
biyolojik afetlerin daha sik ortaya ¢cikacaginin géstergesidir.”

Katihmcilarin bir¢ogu, Covid-19’u bir biyolojik savas araci olarak gérmektedir. Bu goriste olan katilimcilarin ifadeleri
soyledir:

K.100 “Biyolojik savas oldugunu diisiiniiyorum. Ulkelerin ve insanlarin bitmek bilmeyen hirslari, bu tarz salginlarin tekrar
yasanacadinin goéstergesidir.”

K.103 “Diinyada devletler ve birlikler arasi yasanan miicadeleler, kiiresel ve bélgesel (ilkelerin yeni bir diizen kurma
arayisi ve gelecek projeleri; iklimsel degisime maruz kalan canlilarin biyolojik yapilarinda olusabilecek viriisler veya var
olan ve mutasyona udrayan viriislerin etkileri bir biyolojik savas araci haline déniisebilecektir.”

Katihmcilardan bazilari, gegmiste yasanan salginlarin belirli periyotlarla boyut degistirerek tekrardan yasanmasindan
dolayi yeni salginlarla karsilasabilecegimizi ifade etmislerdir. Katilimcilardan bazilarinin ifadeleri séyledir:

K.15 “Salgin ve bulasici hastaliklar tarihte hep yasandi. Bu durumu énlemek miimkiin degil, ancak sadece olumsuz
etkileri azaltilabilir.”

K.58 “Gecmiste her yiiz ya da elli yilda biiyiik ¢capta bir salginin olusmasi, gelecekte de olusacagini géstermektedir.”

Katilimcilar, kiresellesmenin olumsuz boyutuna deginerek (Ulkeler arasindaki ticari rekabetlerden kaynaklanan
sonuglarin bu tarz salginlari tekrar glindeme getirecegi yoniinde soyut fikirler ortaya koymaktadir. Bir katilimcinin
ifadesi su sekildedir:

K.115 “Kiiresellesme sonucu gizliden gizliye artan rekabet hem ekonomik anlamda hem de siyasi anlamda (ilkeleri karsi
karsiya birakmaktadir. Bunun da sonucunda kendini gii¢lii olarak tanimlayan iilkelerin salgin hastaliklari iiretmesi ve bu
yolla diger iilkeleri kontrol altina alma ¢abalari, Covid-19 benzeri siireglerin yasanma ihtimalini artirmaktadir.”
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Yine katilimcilar; nifusun artmasi, virlisin mutasyona ugramasi, ekonomik savaslar, kontrolsliz deneyler, sagliksiz
beslenme ve tiketimin artmasi gibi durumlari biyolojik afetlerin nedenleri arasinda gostermislerdir. Katiimcilarin
ifadelerinden bazilari soyledir:

K.26 “insan niifusunun ve tiiketimin hizli bir sekilde artmasi, radikal 6rgiitlerin bu tarz viriisleri silah olarak kullanarak
geri kalmis lilkeler igin ciddi tehditler olusturmaktadir”.

K.116 “Diinya niifusu gittikge artiyor ve insanlar bireysel ¢ikarlarini toplumsal ¢ikarlardan stiin tutuyorlar. Ayrica
virlisiin mutasyona ugramasi ve bazi laboratuvarlarda yapilan kontrolsiiz deneyler bu gibi salginlarin ortaya ¢ikmasina
neden oluyor.”

Covid-19 Siirecinde Tehdit Altinda Hissetmeye iliskin Bulgular

Arastirmanin yedinci alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan gériismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil
7’de verilmistir.
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Sekil 7: Covid-19 Siirecinde Tehdit Altinda Hissetmeye iliskin Model

Katihmcilarin % 91’i, Covid-19 sirecinde kendini tehdit altinda hissettigini ifade ederken katilimcilarin % 9’u ise bu
strecte kendini tehdit altinda hissetmedigini ifade etmistir. Tehdit altinda hisseden katilimcilarin % 33’UG bulasma
riskinden, % 20’si belirsizlikten, % 12’si de toplumsal sorumsuzluklar gibi durumlardan kaynakl olarak kendilerini tehdit
altinda hissettiklerini belirtmislerdir. Covid-19 siirecinde c¢esitli sebeplerden kaynakli tehdit altinda hisseden
katilimcilarin ifadelerinden bazilari soyledir:

K.7 “Gézle gériilemeyen bir diismanin var oldugunu bilmek tiim insanhdi tedirginlige itmistir. Ozellikle sikca degdisen
bilgi/bulgu ve éneriler belirsizlige dogru itmis ve duyulan endise ve korkuyu artirmistir.”

K.39 “Viriis benim bedenime belirtileri géstermeden yerlesebilir. Ben de insanlara bilmeden bir tasiyici olarak bu viriisi
bulastirabilirim.”

K.66 “..her yerden, her sekilde bulasabilen bir hastalk. Bir¢cok alanda, insanda ve malzemelerde belli siirelerde
yasayabilen bir viriis oldugu icin bulasma ve baskalarina bulastirma ihtimali tedirginlik yaratiyor.”

K.70 “...salginin bulasma riskinin olmasi, hayalet tasiyicilarin varhgi ¢ok drkdittici.”

Katihmcilarin gok az bir kismi, sosyal izolasyon ve tedbir alindiktan sonra tehdit olusturacak bir durumun olmadigini
ifade etmistir. Covid-19 siurecinde tehdit altinda hissetmeyen katilimcilardan biri ise bu durumun nedenini su sekilde
aciklamistir:

K.87 “ Bu siirecte kimseyle gériismeyip acil ihtiyaglar disinda disari ¢cikmiyorum. Kendimi izole ediyorum. Gerekli
tedbirleri aldiktan sonra korkulacak bir durum olmuyor.”
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Covid- 19 Siirecinde Sorumluluk Almasi Gereken Kurumlar-Kisiler ile ilgili Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin sekizinci alt problemine yanit aramak amaciyla yapilan gériismelerin analizinden elde edilen bulgular Sekil
8’de verilmistir.

Muhtarlik-Belediye-

- . 5 Vali-Kaymakamlik
Universiteler Gavenlik Gugleri

b\

Ogretmenl \
e’v\\ 12 19 27

Sivil Toplum
5 \ / uruluglan (Dogal
-~ |
b e 32 /vKAfel Kurumlari)
Medya > s =
- //
e 36 —p
l«— ~ Sorumluluk Almasi
ereken Kurumlar- Bakanliklar
Kigiler 2
Diger 23 \
\ L ~
/ | \
3 / \\ 2
2 3 0
/ o4 Bilim Insanlan
T J
Afet il Madirlgkleri ¥ [ \
i <
Lojistik Uzmanlan
Saglk Kurumlan
PSikintfiSt|efA‘B§t"ma Merkezleri

Sekil 8: Covid- 19 Siirecinde Sorumluluk Almasi Gereken Kurumlara-Kisilere iliskin Model

Katihmcilar, Covid-19 siirecinde saglk calisanlari disinda baska kurum ya da meslek gruplarinin da bu micadelede
sorumluluk almasi gerektigini belirtmislerdir. Daha ¢ok bakanliklarin (% 23) (Saglik, ic isleri, Sosyal Politikalar, Tarim,
MillT Egitim, Cevre ve Sehircilik vs.), sivil toplum kuruluslarinin (% 20) ve guvenlik guglerinin (% 17) virisle micadele
etkin rol oynamasi gerektigini vurgulamislardir.

Katihmcilarin bircoguna goére bu siirecte sorumluluk almasi gereken kurulus ya da kisiler arasinda bakanliklar ve sivil
toplum kuruluslari yer almaktadir. Katilimcilarin ifadelerinden bazilari sdyledir.

K.19 “Bu sorumlulara hangi alanlarda ihtiya¢ duyulduguna gére degismesi ile birlikte tiim bakanliklarin bir araya gelerek
salginla miicadelede sorumluluk almasi gerektigini diisiinliyorum. “

K.84 “Dezenfekte- temizlik icin yerel yénetimlerin mutlaka siirece ddhil olmasi; Kizilay, AFAD vb. Sivil Toplum
Kuruluslarinin da aktif rol almalari 6nem tasimaktadir.”

K.100 “Bu siirecte saglik ¢calisanlarina biiyiik sorumluluk diismekte ancak onlarin yiiklerini hafifletmek icin 6gretmenler,
imamlar ve devlet icin ¢alisan herkesin sorumluluk almasi gerekmektedir.”

K.112 “Bu siirecin en az hasarla atlatiimasi icin sosyal yardim kuruluslari basta olmak lizere toplumun her kesimi
sorumluluk almali ve el birligiyle bu stirecin listesinden gelinmelidir.”

Katihmcilarin birgogu bu siirecte glivenlik gorevlilerine, Gniversiteler ve 6gretmenlere biylik sorumluluk distagind
belirtmistir. Katilimcilarin ifadelerinden bazilari séyledir:

K.2 “Milli Egitim Bakanhgina bagli 6gretmenler égrencileri bilinglendirebilir.”

K.46 “Zaten bu siirecte Milli Egitim Bakanhginin gérevlendirdigi bircok égretmen oldu. Sayinin az oldugu noktada destek
amacli tibbi miidahale disinda sahada da sorumlu olabilirler.” seklinde goris belirtmistir.

K.63 “Kolluk kuvvetleri de karantina giinlerinde zorunlu olarak ¢alismalidir. Dogrudan salgin ile ¢alisiyor olmasalar da
salgin siiresince diizenin korunmasi icin 6nemli gérevler (istlenmislerdir.”

SONUG VE TARTISMA

Afetler, toplumsal yasami ve kurumsal yapiyi derinden etkileyen doga, insan ya da biyolojik kaynakli olaylarin
sonuglaridir. Bu agidan afetler bireyleri, kurumlari, esyayi ve dogayi etkileyip yikima neden olabilmektedir. Afetler, bir
yoniyle strekli tekrarlanan dogal bir olay iken diger yoniyle de insanin davranis ve faaliyetlerinden kaynaklanan bir
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felakettir. insanlik tarihi boyunca yasanan afetler, insanlarin yasam tarzlarindan yerlesmelerin yer degisimine kadar
bircok olguyu etkilemistir.

Calismada katilimcilarin yarisindan fazlasinin bir afet ya da acil duruma maruz kaldigi ve afete maruz kalanlarin yine
birgogunun ise deprem afetini yasadigl tespit edilmistir. Gokce, Ozden ve Demir’e (2008) gore Tirkiye’de dogal
afetlerden etkilenen afetzede sayisi arasinda %55’lik bir oranla deprem ilk sirada yer alirken depremi %21’lik bir oranla
heyelanlar, %8’lik bir oranla sel ve su baskinlari, %7’lik oranla kaya dismesi ve %2’lik bir oranla da ¢iglar takip
etmektedir. Tirkiye’de meydana gelen dogal afetler arasinda en fazla yasanan ve en yikici olani depremlerdir. Son
yuzyilda llkemizde meydana gelen depremler incelendiginde yaklasik her 10 yilda bir yikici bir deprem yasandigi
gorulir. Bu nedenle Tirkiye’de afet denilince ilk akla gelen genellikle depremlerdir. Arastirma sonucunda da
katilimcilarin en fazla maruz kaldigi afet tlrinin depremler olmasi Turkiye’nin deprem gercegine dikkat cekmektedir.
Bu gercege ragmen calismada katilimcilarin belirttigi 6nemli bir sonug da afet algisinin yasanilan mekanin dogal ve
beseri 6zelligine gore degismesidir. Bu nedenle yasanilan mekana gére afete hazirlik ¢alismalarinin yerel farkliliklar da
dikkate alinarak gercgeklestiriimesi gerekmektedir.

Calismada ulasilan bir diger 6nemli sonug ise katimcilarin Covid-19 salginini afet ya da acil durumlar arasinda
degerlendirmemesidir. Afet kavramindan bahsedildig§inde dogal afetlerin 6n plana ¢iktigi, beseri ve biyolojik afetlerin
yeteri kadar afet olarak tanimlanmadigi gortlmistiir. Calismaya katilanlarin birgogu tarafindan bu salgin, bir hastalik
olarak degerlendirilse de ¢ok boyutlu sosyo-ekonomik etkileri de dikkate alindiginda bugiin tim dinyay! etkisi altina
alan biliylk capta can ve mal kayiplarina yol acan bu salginin biyolojik afet olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.
Tarihte de Covid-19 gibi “Cicek, Veba, Kolera, Ebola ve Sars..” adi verilen ve insanoglunu tehdit eden salginlar
yasanmistir. Ozellikle sanayilesme faaliyetleri sonucunda niifusun artmasi ve hizli kentlesme, insanlarin daha dar
alanlarda ve daha kalabalik bir sekilde yasamasina neden olmustur. Ulasim alanindaki gelismeler, ticaret ve gog
olgusuyla beraber insan hareketliligi artmistir. Bu gelismeler olumlu olsa da bulasici hastaliklar, diinyanin diger
alanlarina daha hizli yayilmaya baglamistir.

Calismada katilimcilarin afet ya da acil durum anlarinda basta korku olmak (izere endise-panik ve caresizlik duygularini
hissettikleri belirlenmistir. Benzer sekilde Aksoy (2013) tarafindan yapilan ¢alismada katilimcilar deprem afetini korku
metaforuyla iliskilendirmislerdir. Afet sirasinda sergilenen duygu ve davranislarin genellikle gesitlilik gdstermesinin yani
sira bu duygularin sadece afet aninda degil sonrasinda da insanlarin zihninde kalici izler biraktigi tespit edilmistir. Yine
Demirkaya (2007) tarafindan yapilan galismada depremin insanlarin psikolojisini etkileyecegi belirtilmistir. Yasanan
dogal, beseri ve biyolojik afetlerin olusum ve etki boyutlari farkli olsa da insanlarda benzer duygu ve davranislar
olusturdugu gorilmektedir. Bu durum, afet sonrasinda yasanan travmalarin hafifletiimesi yoniinde yapilacak
calismalara yon gostermesi acgisindan oldugu kadar, afetlerden sonra ortaya cikabilecek psikolojik sorunlarin
tanimlanmasi igin de 6nem arz etmektedir.

Calismada katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda afet ya da acil durum anlarindan sonra en ¢ok can kayiplari, ekonomik
zorluklar ve barinma problemlerinin ortaya ciktigi belirlenmistir. Afet ya da acil durum anlari yasandiktan sonra
genellikle afetin tiiri ne olursa olsun can ve mal kayiplari, barinma sorunlari, psikolojik sorunlar ve sosyal hayati
derinden etkileyecek diger durumlarin yasanmasi s6z konusu olmaktadir.

Calismanin bir diger énemli sonucu ise katiimcilarin yarisindan fazlasinin afet ya da acil durum egitimi almamasidir.
Benzer sekilde Sahin, Lamba ve Oztop (2018) tarafindan yapilan ¢alismada katilimcilarin %64,9’unun daha &énce
herhangi bir afet egitimi almadigi ve bugline kadar herhangi bir afet yasayan katilimcilarin oraninin %38,3 oldugu
belirtilmistir. Buna goére jeomorfolojik, hidrografik, biyolojik ve klimatik faktorler g6z 6niinde bulunduruldugunda
Tirkiye, afet riskinin fazla oldugu bir (ilke olmasina ragmen llkede afet egitiminin henlz yaygin bir sekilde toplumsal
hayatta karsilik gormedigi veya afet bilincinin olusmadigi saptanmistir. Turkiye, daha 6nce de vurgulandigi gibi farkh afet
tirlerinin yasandig bir Glke olmasina ragmen afet egitimi ve yonetimi egitim programlarinda yeterli 6l¢tide kendine yer
bulamamistir. Bireylerin afet 6ncesi, afet ani ve afet sonrasinda sergilenmesi gereken tutum ve davranislara sahip
olmamasi yasanmasi muhtemel can kaybi sayilarini da artirmaktadir.

Katilimcilar afet ya da acil durum anlarini 6grenme kaynaklarinin genellikle internet oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica
aile buydklerinden de geg¢miste yasanan afetler hakkinda bilgi sahibi olduklarini belirtmislerdir. Bu durum, afet
egitimlerinde internetin de yaygin bir sekilde kullaniimasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin ifadelerinde de
belirttikleri gibi insanlar, meydana gelen afetleri ve acil durumlari internet sayesinde o alanda yasamasalar dahi
ogrenebilmektedirler. Bilgi kaynagi, ¢agin gereklerine uygun bir sekilde kullaniimaktadir. Bu durumda kiresel koy
denilen kavram, metaforik anlamda dinyanin kiguldUgiinii gostermektedir. Herhangi bir (ilkede yasanan afet
sonrasinda tim diinyadan o (ilkeye yardim etmek amaciyla arama-kurtarma c¢alismalarina katihm ve ulasim ¢ok daha
kolay olmaktadir. Bu durum da gelisen teknolojiyle birlikte iletisim alaninda farkh bir boyuta ulasildigini géstermektedir.

351



DURMUS, DOLEK & KURUYER / VIEWS ON DISASTERS AND BIOLOGIC DISASTERS DURING COVID-19

Calismanin 6nemli bir diger sonucu ise katilimcilarin Covid-19 ve buna benzer biyolojik afetlerin olusum nedenlerini
insanlarin dogaya kontrolsiiz bir sekilde zarar vermesi ile iliskilendirmesidir. Ayrica bazi katiimcilarin Glkeler arasi
yasanan ticaret savaslarindan dolayi biyolojik silah araci olarak salgin hastaliklarin dretildigini dislndukleri tespit
edilmistir. Yine bircok dogal ve beseri afetlerin sebepleri icerisinde niifus artisi stirekli bir neden olarak gérilmektedir.
Nifusun artmasiyla beraber insanlarin yasam alanlarinin genislemesi, dogal dengeye midahaleyi daha da
hizlandirmaktadir. 1650’li yillarda diinya nifusuna her 250 yilda bir 1 milyar niifus eklenirken bu oran 2000°li yillarin
baginda 12 yila kadar dism{stir. Periyotlarin giderek bu sekilde kisalmasi, hizli niifus artisinin bir géstergesidir. Niifusun
artmasina paralel olarak dogal dengenin bozulmasi, var olan kaynaklarin diinya genelinde esit sekilde kullanilmamasi,
biyolojik afetlerin 6nemli sorunlari arasinda yer almaktadir. Nufusun artisi, ekonomik ve teknolojik gelismeler, ulagim
hizmetlerinin gelisimi gibi bircok faktor, dogal dengenin daha hizli bir sekilde bozulmasina neden olmustur. Bundan
hareketle bilingsiz miidahaleler, yeni salginlarin ortaya ¢ikmasina neden olacaktir.

Katihmcilarin birgogunun bu siiregte gelismis ya da gelismekte olan lke ayrimi yapilmadan tim diinyanin ayni hastaliga
karsi hazirliksiz yakalanma durumunu géz 6niinde bulundurarak kendilerini tehdit altinda hissettikleri belirlenmistir. Tip
ve teknolojik anlamdaki ilerlemelere ragmen hastalikla miicadele surecinde birgok belirsizligin yasanmasi ve bilgi kirliligi
insanlarin tedirgin olmasinin en énemli nedeni olarak goérilmustur. Covid-19 salgininin bulagsma riskinin yiksek olmasi
ve insanlarin bagkalarina bulastirma korkusu bu siiregte yasanan tedirginliklerin basinda gelmektedir.

Covid-19’la micadele ederken saglik kurumlarinin disinda sivil toplum kuruluslari, giivenlik giicleri, yerel yonetimler ve
egitim kurumlari olmak Uzere tiim kurum ve kuruluslarin sorumluluk almasi ve bu kurumlarin bir arada aktif bir sekilde
micadele etmesi gerektigi belirlenmistir.

Calismanin sonuglari dogrultusunda su Onerilere yer verilmistir:
e Ulkemizde en sik yasanan depremin etkilerini azaltmak igin &zellikle deprem egitimi ¢alismalari yapilmaldir.
Yapilacak egitim calismalari, klasik yéntemlerden ¢ok internet ve gorsel medya Uzerinden gergeklestirilmelidir.

e Deprem, Tilrkiye'nin bir gercegi olsa da afetlere hazirlikta 6zellikle yerel farkhliklar dikkate alinmali, 6ncelik
sirasinin buna gore belirlenmesi saglanmalidir.

e Afet egitiminin, egitimin ilk kademelerden baslayarak yayginlasmasi ve toplumsal hayatinin bir parcasi haline
gelmesi benimsetilmelidir.

e Ulkemizde afet tiiriine bakilmaksizin yasanan maddi ve manevi kayiplarin en aza indirgenmesi icin calismalar
ylritilmelidir. Bu ¢alismanin genis bir paydas grubu ile genis bir tabana yayilarak gergeklestirilmesi
gerekmektedir.

e Bireylere afet okuryazarligina yonelik duygu- durum kontroliini saglamalari igin egitimler verilmeli, bireylerden
yasadiklari mekani tanimalari ve burada basima ne gelebilir sorularinin sorularak afete hazirlikli olmalari
saglanmalidir.

e GUnUmiz toplumunun ilgi odagina gore kullandigi iletisim araglarini afet egitiminde birer materyal olarak
degerlendirip oyunlar, kamu spotlari, egitici gérsel Grilinler araciligiyla afet farkindaligi saglanmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT
VIEWS ON DISASTER AND BIOLOGICAL DISASTER DURING THE COVID-19 PANDEMIC

INTRODUCTION

Disasters can be defined as "events of different origin that require the cooperation and coordination of many
institutions and organizations, cause physical, economic and social losses for people, stop or interrupt normal life and
human activities".

Disasters have many indirect and direct effects. Although their indirect effects are not observed at first glance, the
elimination of these effects takes a long time and brings significant economic costs (Anderson, 1991; Gilbert and
Kreimer, 1999; PAHO, 2000; Freeman and Warner, 2001; Yavas, 2005; Délek, 2020). In this respect, disasters are multi-
dimensional processes, and it is extremely important to define disasters. In order to reduce the negative effects of
disasters, it is crucial to understand "when, where, why and how" it will occur and to know what will be affected when
it occurs. However, the achievement of this aim is a very comprehensive process that requires a multi-step and
interdisciplinary study.

Disasters can be analyzed in three groups as “natural disasters, human-induced disasters and biological disasters”
depending on the formation type (Yazici and Ulu Kalin, 2018; Dolek, 2020). Natural disasters are the destructions
caused by natural events that occur in the geographical places where people live, which cannot be stopped by human
power after they have started, which deeply affect the daily life and economy in a very short time and cause loss of life
and property (Ozey, 2011: 1; Sahin and Sipahioglu, 2002). Natural disasters can be grouped as geological or geophysical
disasters (earthquake, volcanic eruption, tsunami, rock fall, etc.), hydro-meteorological disasters (flood, hurricane,
lightning strike, blizzard, avalanche, landslide), climatological (drought and extreme temperature), and biological
disasters (epidemic, insect infestation) (Yazici and Ulu Kalin, 2018: 26; Dolek, 2020).

The magnitude of a disaster is parallel to the size of the loss of life and injuries it causes (Erkal and Degerliyurt, 2009:
149). Today, although it is thought that the destructive effect of disasters can be reduced thanks to technological
advances, the intensification of industrial activities and the emergence of problems such as climate change and global
warming-cooling make this difficult (Gluchman, 2016: 3). However, minimizing the destructions caused by disasters is
possible by developing more awareness about disasters (Clerveaux, Spence, and Katada, 2010). Disaster education
given from an early age is important in creating this awareness (Musacchio, Falsaperla, Bernhardsdottir, Ferreira, Sousa,
Carvalho, and Zonno, 2016; Komac, Zorn, and Ciglic, 2013). As a matter of fact, raising awareness of individuals through
education is one of the basic elements (Ardalan, Linkov, Shubnikov, and LaPorte, 2008). Davis, Hosseini and Izadkhah
(2003) emphasize the importance of raising awareness about disasters to reduce the damages caused by disasters and
preparing the society for them. They further argue that education given to children in schools is important in raising this
awareness and children can gradually and enthusiastically spread what they learn first to their parents and then to all
segments of the society.

Various epidemic diseases that have caused mass deaths throughout history are also among biological disasters
(Simsek, 2020: 104). New disease types and outbreaks emerge as a result of the mutation of viruses and their effect on
some drug types (Gluchman, 2016: 4). What is more frightening is the existence of millions of unidentified pathogenic
viruses.

Biological disasters can occur naturally, accidentally or in a planned manner, as they can occur by spraying biological
agents into the air in the form of aerosols, infecting humans by disease-carrying animals, or mixing these substances
into water and food (Roy, Reed, and Hutt, 2010: 779; Tercan, 2020: 42). Whether biological disasters occur naturally or
are produced as biological weapons in a laboratory environment, they have had negative effects throughout history
(Narayanan, Lace, Cruz, Nahass, Karp, Barone and Hermes -DeSantis, 2018: 217; Tercan, 2020: 47).
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The history of epidemics (biological disasters) is quite old. With the transition to the agricultural society, measles has
started to pass from animals to humans. With the introduction of settled life, the difficulty of finding clean drinking
water has led to the emergence of diseases specific to certain regions. Furthermore, with the establishment of cities,
people living together in more crowded and narrower areas have accelerated the spread of epidemics. Increased
communication between communities living separately from each other in different parts of the world has caused
epidemics to spread faster (Ponting, 2008; Gluchman, 2016: 3).

The COVID-19 pandemic was caused by the virus that emerged in China and spread to continents such as Europe, Asia
and America at an unprecedented rate as a result of human and commercial mobility. The outbreak of SARS-CoV-2
infection was named as Corona virus disease 2019 (COVID-19) by the World Health Organization (WHO) (C6l and Glines,
2020). As a result of this pandemic, thousands of people have been losing their lives every day, and political, economic,
and social life is trying to adapt to this unusual situation (Goziubuylik Tamer, 2020: 1). The pandemic spreads much
faster in large cities than in rural areas. The reason for this is the large size of population and the considerable amount
of goods entering and exiting large residential areas, people’s interaction with each other in many public spaces, and
short social distance (Anthamatten and Hazen, 2011: 45). In this context, when the pandemic first emerged, there was
a great wave of migration towards rural areas due to the panic.

Aim of the Study

Socio-economic conditions cause people to concentrate in certain areas. When natural events that occur within their
own process clash with human activities, deaths and property losses may occur in these areas. In the 21st century,
there has been a paradigm shift towards disasters all over the world, and learning to live with disasters instead of
dealing with disasters has been accepted as the most logical way to minimize the damage of disasters and normalize
people's lives in a short time. In order to achieve this, it is necessary to know the natural or human processes that can
turn into disasters well. In this context, it becomes even more important to identify individuals' views on disasters, and
therefore their knowledge.

METHOD

Research Model

The phenomenology design, one of the qualitative research methods, was used in the study. In this method, perception
and events are presented in a realistic and holistic way in their natural environment (Yildirim and Simsek, 2018).

Participants

The participants of the study were determined based on the "convenience sampling" method, which is one of the non-
random sampling methods. This method includes collecting data from a sample that the researcher can easily access
(Buyukozturk, Kihg Cakmak, Akgtlin, Karadeniz and Demirel, 2018: 95).

56.1% of the participants were 35 years old and over, while 43.9% were 35 years old and under. When classified
according to professions, it was observed that almost half of them were teachers and academicians. In terms of
education level, 90.6% of the participants are university graduates. 40% of the participants were living in the province
of Mus at the time of the study. The high number of participants from Mus is due to the use of the convenience
sampling method. 76% of the participants are men and 24% are women.

Data Collection Tool

The semi-structured interview form was used as the data collection tool in the study. Before creating the interview
form, the literature was reviewed, and interview questions that were thought to serve to achieve the aim of the study
were prepared. Then, the interview form was finalized in line with the expert opinions. The interview form includes
questions about the demographic characteristics of the participants such as age, gender, profession, education level
and place of residence. In addition, the form includes eight interview questions to determine the perception of the
participants about disasters and biological disasters.

Data Collection Process and Data Analysis

The data was collected between May and July 2020. The interview form was sent to 256 participants via Google Forms,
which is an online platform to collect data. 157 participants returned the interview form.
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The content analysis method was used to analyze the data. The main purpose in content analysis is to reach the
concepts and relationships that can express the collected data (Yildirim and Simsek, 2018: 73). The data obtained were
arranged in computer environment and the participants were numbered as P.1, P.2, etc. In addition, percentage values
for frequencies belonging to themes and codes were explained under the figures. In terms of the reliability of the study,
the data were analyzed and compared by each researcher. As a result of the comparisons, inter-rater reliability was
calculated according to the reliability formula of Miles and Huberman (1994/2019) (reliability = number of agreements
+ number of disagreements). The reliability of the study was determined to be 94%. In qualitative studies, the desired
level of reliability is 90% and above (Saban, 2009: 288). The themes were supported through direct quotations from the
statements of the participants.

FINDINGS

Findings Regarding Exposure to Disasters or Emergency Situations

69% of the participants stated that they were exposed to a disaster or an emergency, and 31% stated that they were
not exposed to any disaster or emergency. Approximately 70% of those who stated that they were exposed to a
disaster or an emergency stated that they experienced an earthquake disaster. This finding can be attributed to the fact
that Turkey is in the earthquake zone.

Findings Regarding the Emotions during Disasters or Emergency Situations

The participants stated that they generally felt emotions such as fear (45%), anxiety-panic (24%), helplessness (6%), and
sadness (6%) during disasters or emergencies. In addition, the participants stated that they experienced feelings such as
uncertainty (4%), feeling of losing loved ones (3%) and confusion (2%).

Findings Regarding the Consequences of Disasters or Emergencies

The participants emphasized that mostly problems such as loss of life (30%), economic difficulties (23%),
accommodation problems (19%), and difficulty in food supply (14%) emerge after disasters or emergencies.

Findings on Disaster or Emergency Training and the Institutions or Organizations Providing the Training

57% of the participants stated that they did not receive disaster or emergency training, and 43% stated that they
received disaster training. 41% of the participants who received disaster and emergency training stated that they
received training during the in-service training courses, while 25% stated that they received training in the secondary
school-high school period and 14% reported that they received training at university. 14% of the participants stated
that they received training given by the Disaster and Emergency Management Presidency (AFAD).

Findings Regarding Resources for Learning about Disasters or Emergency Situations

30% of the participants stated that they learn about disasters or emergencies via the Internet. On the other hand, 29%
of the participants reported that they learn from the people who witnessed the disaster or the emergency situation.
Finally, some people learn from television and books (16% and 12%, respectively).

Findings Regarding the Reasons behind the emergence of COVID-19 or Biological Disasters Similar to
COVID-19

The participants stated that changing the natural balance and genetic codes will cause similar pandemics in the future.
Human damage to nature (13%), biological wars (12%), human behaviors (11%), disturbing ecological balance (10%),
experiencing epidemics continuously (9%) and struggles between countries (9%) are listed as the factors that lead to
disasters similar to COVID-19 by the participants.

Findings on Feeling under Threat during the COVID-19 Pandemic

While 91% of the participants stated that they have felt threatened during the COVID-19 pandemic, 9% of the
participants stated that they have not felt threatened. 33% of those who have felt threatened stated that they have this
feeling because of the risk of contamination, while other participants pointed to uncertainty (20%) and social
irresponsibility (12%) as the reasons for having such a feeling.
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Findings Regarding the Institutions-Persons that Should Assume Responsibility during the COVID-19
Pandemic

The participants stated that institutions or professional groups other than healthcare professionals should also assume
responsibility in the fight against the COVID-19 pandemic. They emphasized that various ministries (Health, Internal
Affairs, Social Policies, Agriculture, National Education, Environment and Urbanization etc.) (23%), non-governmental
organizations (20%), and security forces (17%) should play an active role in combating the virus.

DISCUSSION AND CONCLUSION

The study revealed that more than half of the participants were exposed to a disaster or an emergency, and most of
those exposed to a disaster cited earthquake as the disaster. According to Gokce, Ozden and Demir (2008), as far as the
number of victims affected by natural disasters is concerned, earthquake ranks first with 55% in Turkey. Earthquakes
are followed by landslides with 21%, floods with 8%, rock fall with 7%, and avalanches with 2%. The fact that the most
common type of disaster that the participants are exposed to is earthquakes draws attention to the earthquake reality
in Turkey. Despite this fact, an important finding of the study is that disaster perception changes according to the
natural and human characteristics of the place of residence.

When the concept of disaster is mentioned, it is seen that natural disasters come to the fore and human and biological
disasters are generally not defined as disasters. Although the COVID-19 pandemic is considered as a disease by many of
the participants in the study, considering its multidimensional socio-economic effects, this pandemic that causes
massive loss of life and property and that affects the whole world today, should be evaluated as a biological disaster.
Throughout history, epidemics similar to COVID-19 such as Smallpox, Plague, Cholera, Ebola and SARS have been
experienced and threatened human life.

Although the emergence and effects of natural, human and biological disasters are different, it is seen that they create
similar feelings and behaviors in people. This is important not only for guiding the studies to be carried out to alleviate
the traumas experienced after disasters, but also for the definition of psychological problems that may arise after
disasters.

Based on the statements of the participants, it was determined that after disasters or emergencies, the problems
experienced most are loss of lives, economic difficulties, and housing problems. Whatever the type of disaster is, after
disasters or emergencies, loss of life and property, housing problems, psychological problems and other situations that
deeply affect social life are experienced.

Another important finding of the study is that more than half of the participants have not received disaster or
emergency training. Similarly, the study conducted by Sahin, Lamba and Oztop (2018) revealed that 64.9% of the
participants had not received any disaster training before and the rate of the participants who have experienced a
disaster so far is 38.3%. As emphasized before, although Turkey is a country which experiences different types of
disasters, disaster education and management has not yet been adequately introduced into school curricula.

The participants stated that they generally learn about disasters or emergencies on the Internet. They also stated that
they learn about the disasters experienced in the past from the elderly in their families. This reveals the necessity of
widespread use of the Internet in disaster education. The source of information is used in accordance with the
requirements of the age.

Another important finding of the study is that the participants associate the causes of COVID-19 and similar biological
disasters with the uncontrolled harm humans give to nature. In addition, some participants believe that epidemic
diseases are produced as a biological weapon tool due to the trade wars between countries. Population growth is also
seen as one cause of many natural and human disasters. Parallel to the increase in population, the deterioration of the
natural balance and the unequal use of existing resources are among the important reasons behind biological disasters.
Many factors such as population growth, economic and technological developments, and the development of
transportation services have rapidly deteriorated the natural balance. It is believed that unreasonable interventions
may lead to the emergence of new epidemics and pandemics.

It has been determined that most of the participants feel threatened due to this unprecedented pandemic, which has
affected all the countries irrespective of their level of development. Despite advances in medicine and technology,
many uncertainties and information pollution have been experienced, which is the most important reason why people
have felt anxious.
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The study revealed that in addition to healthcare facilities, other institutions and organizations including non-
governmental organizations, security forces, local governments and educational institutions should assume
responsibility and actively fight against COVID-19.
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