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Ozet: Bitki ve bitkisel materyaller veteriner fitoterapi ve etnoveteriner hekimlik uygulamalari igerisinde énemli bir yere
sahiptir. Bitkiler tarafindan sentezlenen bazi biyoaktif kimyasal bilesenler medikal etkilere sahiptir. Ancak bu bitki ve
bitkisel materyallerin kullanimlari; teghisteki yanligliklar, doz ayarlama gicligu, geleneksel kullanimlarina dair yazili
kayit ve bilimsel galismalarin yetersizligi, disik hijyen kosullari ve toplandigi bélgeye, mevsime, kullanilan kismina ve
elde edildigi yonteme gdre sahip olduklari kimyasal kompozisyonlarinin degismesi gibi nedenlere bagli olarak zehirlen-
meler meydana getirebilmektedir. Calisma kapsaminda Hatay bélgesinde yetisen, veteriner fitoterapi ve etnoveteriner
hekimliginde de kullanilan Thymbra spicata var. spicata L., Rosmarinus officinalis L. ve Laurus nobilis L. bitkilerinin
icerdikleri biyoaktif kimyasal maddelerin kompozisyonlari belirlenmistir. Solvent ekstraksiyonu yontemiyle elde edilen
bitki ekstraksiyonlarinin kimyasal kompozisyonlari gaz kromatografisi kiitle spektrofotometresi (GC-MS) ile belirlendi.
Analiz sonucunda R. officinalis L. ve L. nobilis L.'in ana bilesenleri sirasiyla %38.91 ve %33.70 oranlarinda 1,8-sineol
(6kaliptol) olarak tespit edildi. T. spicata var. spicata L.'nin ana bileseni ise karvakrol (%48.82) olarak belirlendi. Bu
bilesenlerin antimikrobiyal, antienflamatuar ve antioksidan etkileri yaninda karaciger, bobrek, pankreas ve testis gibi
organ hasarlari, DNA iplik kopmalari ve solunum problemleri gibi istenmeyen ve zehirli etkilere de yol agtigi bildirilmis-
tir. Bu nedenle hayvan sagliginda da kullanilan tibbi bitki ve bitkisel materyallerin ana bilesen ve oraninin bilinmesinin
potansiyel toksik etkilerin 6nlenebilmesi agisindan dnemli oldugu disinilmektedir.

Anahtar kelimeler: Biyoaktif bilesenler, etnoveteriner hekimlik, solvent ekstraksiyon, toksikoloji, veteriner fitoterapi

Determination of Chemical Contents of Thymbra spicata L., Rosmarinus officinalis L. and Laurus nobilis L.,
Also Used in Veterinary Phytotherapy and Ethnoveterinary Medicine

Summary: Plants and herbal substances have an important place in veterinary phytotherapy and ethnoveterinary med-
icine applications. Some bioactive chemical compounds synthesized by plants have medical effects. However, the use
of these plants and herbal materials can cause poisoning due to wrong identification, difficulty in adjusting its dosage,
insufficiency of written records and scientific studies on their traditional use, poor hygienic conditions in preparation and
variation in their chemical composition according to the region, where and the season when they are gathered, their
used part, and their extraction method. In our study, it was aimed to determine the chemical compositions and to toxi-
cologically evaluate the major compounds of T. spicata var. spicata L., Rosmarinus officinalis L., and Laurus nobilis L.
grown in Hatay region and used in veterinary phytotherapy and ethnoveterinary medicine. Chemical compositions of
plants contents obtained by solvent extraction method were determined by gas chromatography mass spectrophotom-
etry (GC-MS) analysis. The major components of R. officinalis L. and L. nobilis L. were determined as 1,8-cineol
(eucalyptol), in rates of 38.91%, and 33.70% respectively. The major component of T. spicata var. spicata L. was deter-
mined as carvacrol (48.82%). While these components have antimicrobial, anti-inflammatory and antioxidant effects, it
has also been reported to cause undesirable and toxic effects such as organs damages (liver, kidney, pancreas and
testes etc.), DNA thread breaks and respiratory problems. For this reason, it is thought that knowing the major compo-
nents and their ratios of medicinal plants and materials used in animal health is important in terms of preventing poten-
tial toxic effects.
Key words: Bioactive components, ethnoveterinary medicine, solvent extraction, toxicology, veterinary phytotherapy

Girig (fitofarmasétiklerin) kullanimi olarak tanimlanmakta-
dir (Altinok Yipel ve Yipel, 2014; Yipel ve ark., 2018).
Veteriner fitoterapi (VFT); hayvan hastaliklarinin pro- Fitofarmasétiklerin de icerisinde yer aldigi; hayvanlar-
fllakSI ve tedavisinde bitki ve bitkisel materya"erin da verim ve refah|n art|r||mas|y|a hastaliklardan ko-
runma ve tedavide basvurulan bolgesel farkliliklara
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manevi, manipulatif, cerrahi vb.) ise etnoveteriner
hekimlik (EVH) olarak tanimlanmaktadir. 1980’li yil-
larda EVH'likle ilgili belgelerin ortaya ¢ikmasiyla asir-
lardir deneme yanilma yoluyla nesiller arasi aktaril-
mis holistik ve interdisipliner uygulamalara dayali
bilgiler bilimsel bir zeminde incelenmeye baslanmis-
tir. Ginumulzde ise hayvan sagligi alaninda hem
hayvan sahipleri hem de veteriner hekimler tarafin-
dan geleneksel, modern veya alternatif uygulamalar
(EVH, VFT vb.) igerisinde bitki ve bitkisel Griinlerin
kullanimi giin gectikce artmaktadir (Altinok Yipel ve
Yipel, 2014).

Bitki ve bitkisel kaynaklardan elde edilen materyalle-
rin insanlik tarihinin erken dénemlerinden bu yana
insan ve hayvan hastaliklarinin tedavisinde kullanildi-
g1 bilinmektedir. Ancak 18. ylzyilda kimya biliminin
gelismesi ve devaminda ise sentetik ve yari sentetik
maddelerin Uretimindeki artis bitkisel maddelerin kul-
laniminda azalmaya neden olmustur. Modern ilacla-
rin yan etkilerinin belirlenmesiyle dogal kaynaklardan
elde edilen maddelerin kullanimi zamanla artmaya
baglamigtir (Karaoglan ve Ozgen, 2011). Bu nedenle
glnimuizde bitki ve bitkisel maddelerin kullanimi ol-
dukga yaygindir.

Tibbi bitkiler tarafindan sentezlenen biyoaktif kimya-
sal bilesenler medikal etkilere sahiptirler. Giincel veri-
ler diinya genelinde insanlarin %80'inin, Afrika da ise
%95'inin bitkisel tedavi yontemlerine basvurduklarini
gOstermektedir. Ayrica, son 35 yilda gelistirilen ilagla-
rin %70'inden fazlasi dogal kaynaklara dayanmakta
ve regeteli ilaglarin yaklasik %25'i bitkisel kaynakhdir
(Guzel ve ark., 2015).

Etnoveteriner hekimlik kapsamindaki uygulamalar;
disik maliyetli, kolay ulasilabilir, gevre dostu, dogal
kaynaklardan elde edilen maddelerin kullaniimasi gibi
bircok avantaj yaninda kullanimlari agisindan bitki
teshisindeki yanlishk riski, dozlama gugligu, yazih
kayitlarin sinirli olmasi, bilimsel ¢alismalarin yetersiz-
ligi ve hijyen standartlarinin disiik olmasi gibi deza-
vantajlara da sahiptir (Altinok Yipel ve Yipel, 2014).
Ayrica EVH’de kullanilan bitkilerle ilgili yapilan bilim-
sel calismalarin gcogu kimyasal icerikleri, sahip olduk-
lari klinik ve terapdétik etkileriyle ilgiliyken, toksikolojik
Ozellikleriyle ilgili calismalar olduk¢a sinirlidir. Bu
nedenle Ozellikle hekim kontroli disinda kullanimlar
sonucunda bitkisel Urtnlerle ilgili 6lumle sonuglanabi-
len yan etkiler bildirilmistir. Bu yan etkiler, dogrudan
toksisite, kontaminasyon, ilaglar veya diger bitkilerle
etkilesimler dahil olmak lizere birkag farkli mekaniz-
ma ile ortaya gikabilmektedir (Peixoto ve ark., 2010).
insanlar arasinda kozmetik ve tibbi agidan bitki ve
bitkisel madde kullaniminin tamamiyla zararsiz oldu-
guyla ilgili yanlis olan dusince oldukg¢a yaygindir.
Unutulmamahdir ki doz ilagla zehir arasindaki siniri
belirleyen 6ncelikli parametredir. Tibbi bitkilerin etki
ve toksisitelerini degerlendirmek igin bilesenlerinin
doza bagl biyolojik aktivitelerinin bilimsel ¢calismalarla
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belirlenmesi gerekmektedir (Peixoto ve ark., 2010).

Turkiye, 174 aile ve 125000 ture ait 12000'den fazla
tur ve alt tirden olusan bir taksonla zengin bir bitki
florasina sahiptir. Tim Avrupa’da toplam endemik
bitki sayisi 2750 iken, tir orani ve gesitliligi agisindan
Ortadogu'nun en zengin florasina sahip Turkiye'de bu
sayl 2891'dir. Turkiye’nin Akdeniz (Glney) boélgesi,
497 endemik alt tir ve 390 cesitle diger bdlgelere
gore en genis endemik bitki ¢esitliligine sahip boélge-
dir (Kendir ve Gulveng, 2010).

Thymbra spicata var. spicata L., Tirkiye'nin birgok
bélgesinde (Glneydogu Anadolu, Trakya, Ege ve
Akdeniz) yetisen, cali gorinimli, yaklasik 50 cm
yuksekliginde yaprak dokmeyen Labiatae ailesinin bir
turddur. Yapraklari taze ya da kurutulmus olarak kul-
lanilabilen bitki, sahip oldugu aromatik ve tibbi 6zel-
likleri nedeniyle guin gectikge artan bir ekonomik de-
gere sahiptir (Lee ve ark., 2005; Mert ve ark., 2016).
Bolgesel olarak kekik, kaya kekigi, zahter olarak da
adlandirilan T. spicata var. spicata L.etnotipta genel-
likle antiseptik, ekspektoran, kramp ¢dziclu ve anti-
mikrobiyal etkileri icin kullaniimaktadir. Hayvan sagli-
g1 alaninda kullanimiyla ilgili sinirli bilgi bulunan T.
Spicata var. spicata L.’nin biyokimyasal kompozisyon
agisindan Ulkemizde de yetisen diger kekik (Thymus
spp. ve Oreganum spp.) tirleriyle benzerlik gésterdigi
ve bu tirlerinde ylksek oranda karvakraol igerdigi
rapor edilmistir (Azcan ve ark., 2000; Tohidi ve ark.,
2017). Thymbra spicata var. spicata L. ve diger kekik
turlerinin EVH ve VFT'de yaprak ve koék kisimlari,
enteral ya da lokal formulasyonlar seklinde gastroin-
testinal sistem ve dermal hastaliklarin tedavisinde
kullanildigi bildirilmistir (Benli ve Yigit, 2005; Wynn ve
Fougere, 2006; Yipel ve ark., 2017).

R. officinalis L., Labiatae ailesinden dik sapli, beya-
zims| mavi gicek ve koyu yesil yapraklara sahip, yak-
lasik bir metre ylkseklige ulasabilen, yaprak dékme-
yen cali formlu bir tirdur. Akdeniz'in kuzey ve gliiney
kiyilariyla Himalaya'nin alt bolgelerinde yabani olarak
yetismektedir (Al-Sereiti ve ark., 1999). Tirkge olarak
biberiye, haslban ve kusdili gibi isimlerle bilinmektedir
(OGzcan ve Chalchat, 2008). R. officinalis L. bitkisinin
antiseptik, antiparazitik, antidiyabetik, dilretik, antis-
pazmodik, antiromatizmal ve mide yaralarinin tedavi-
si amaciyla kullaniimaktadir (Al-Sereiti ve ark., 1999;
Lahlou ve Berrada 2003; Ozcan ve Chalchat, 2008).
Biberiyenin farmakolojik ve terapdtik o6zelliklerinin
arastinldigi bir yayinda R. officinalis L. bitkisinin
esansiyel yaginin antihepatotoksik, antimikotik, anti-
timorojenik etkilerinin oldugu bir ¢ok ¢alismadan
bahsedilmigtir (Al-Sereiti ve ark., 1999). Ayrica EVH
ve VFT'de yaprak ve cgigekleri enteral ya da lokal ola-
rak gastrointestinal sistem, Greme ve dermal hastalik-
larin tedavisinde antienflamatuar, sedatif, antibakteri-
yel ve antifungal olarak kullaniimaktadir. Atlarda anti-
enflamatuar olarak da kullanildigi bildiriimistir (Wynn
ve Fougere, 2006; Yipel ve ark., 2017).
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L. nobilis L. (defne) Turkiye, Cezayir, Yunanistan gibi
Akdeniz Ulkeleri yaninda Avrupa (Belgika, Fransa),
Asya ve Guney Amerika (Meksika) da dogal olarak
yetismektedir. Akdeniz defnesi bazen bodur bazen de
boylu agaggik formundadir. Halk arasinda har, teynel
ve gar olarak da adlandirilan defne, sabun yapiminda
sik kullaniimaktadir. L. nobilis L. etnotipta yapraklari
uykusuzluk giderici ve agr kesici olarak kullaniimak-
tadir. Yapilan cgalismalarda analjezik ve antiseptik,
mide rahatsizliklarini giderici, antidiyabetik, halsizlik
giderici, hazimsizlik ve migren &nleyici gibi 6zellikleri
de bildirilmistir (Karik ve ark., 2015). Laurus nobilis L.
Akdeniz’'de yetisen, anavatani Balkanlar ve Anadolu
olan, 15 m kadar degisen boylara sahip yuvarlak te-
peli, sik dalli dért mevsim yesil agaclardir. Yapraklar
farkli sekillerde, 11 cm boyunda, 2-4 cm genisliginde-
dir. Gévde kabugu, diizgiin, ¢atlaksiz, koyu gri renkli-
dir. Turkiye'de Akdeniz, Ege, Marmara ve Karadeniz
kiyllarinda dogal olarak yetismektedir (Akkemik,
2018). Dekoratif park bitkisi olmasi yaninda ayni za-
manda odun digi orman Urdnd olarak kullanimi
onemlidir. Yaprak ve meyve yagi eczacilikta ve sa-
bun endustrisinde, yapraklarinin kurutulmus hali ise
baharat olarak kullaniimaktadir (Akkemik, 2018). L.
nobilis L. VFT'de atlarda enteral ya da lokal formilas-
yonlar seklinde istah uyarici ve dermal hastaliklarin
tedavisinde kullaniimaktadir (Wynn ve Fougere,
20086; Yipel ve ark., 2017).

Tibbi ve aromatik 6zellige sahip bitkiler, insanhk tari-
hinin ilk donemlerinden beri insan ve hayvanlar igin
vazgecilmez olmustur. insan ve hayvan hastaliklarin-
da yaygin olarak kullanilan bitkilerin terapétik etkileri
hem uzun yillar deneme yanilma yoluyla hem de bi-
limsel arastirmalar dogrultusunda tespit edilmigtir.
Bitkilerin insan ve hayvan sagliginda hekim kontrolu
disinda kullanimi, yanls teshisi, eksik veya yanlis
hazirlanmasi, endikasyon digi ya da yanlis miktarlar-
da kullaniimalari sonucunda toksikasyon gerceklese-
bilmektedir. Bu nedenle son yillarda bitki ve bitkisel
materyallerin toksikolojik 6zelliklerinin bilinmesi zo-
runlu hale gelerek, konuyla ilgili galismalarin artmasi-
na neden olmustur (Peixoto ve ark., 2010).

Calismanin temel amaci yuzyillardir insan ve hayvan
saghginda EVH'de kullanilan, ginimizde VFT'de
kullanimi giin gegtikge artan bitki ve ekstraklarinin
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icerdigi biyoaktif kimyasal bilesenlerin ayni zamanda
toksik etkilerinin de olabilecegini vurgulamaktir. Bu
amac dogrultusunda calismada Hatay bdlgesinde
yetisen EVH ve VFT de kullanilan tibbi bitkilerden
3’Unin (T. spicata var. spicata L.,R. officinalis L. ve L.
nobilis L.) kimyasal kompozisyonu belirlenmistir.

Gereg ve Yontem

Calismada Hatay bolgesinde dogal olarak yetisen ve
veteriner fitoterapi ile EVH’de de kullanilan tibbi bitki-
lerden T. spicata var. spicata L. ve R. officinalis L.
ciceklenme, L. nobilis L. ise g¢iceklenme sonrasi
(Sekil 1) dénemde Antakya florasindan toplanarak
teshis edildi. Bitkiler oda sicakhginda (20-28°C) kuru-
tulduktan sonra yapraklar bitkinin diger kisimlarindan
ayirildi ve kurutulup 6gutulerek ekstraksiyona hazir
hale getirildi.

Calismada bitkilerde bulunan biyoaktif kimyasal bile-
senlerin ekstraksiyonu icin solvent olarak metanol
(Merck® 1.06007.2500, Almanya) segildi. Toplanan
bitkiler 6giitiiciide (Lavion®, Cin) toz haline getirildi.
Her bir bitkiden 50 g tartilarak bir cam sise icerisine
alindi ve uzerlerine 125'er ml metanol eklenerek
manyetik karistiricida (M TOPS® HS15-03P, Giiney
Kore) 24 saat boyunca ekstraksiyona birakildi. islem
sonunda ekstraktlar, filtre kagdidiyla suzuldu (Al-
Rubaye ve ark.,, 2017). Ekstraktlar ile analizi
yapilincaya kadar +4 °C’de saklandi. Ekstraktlarin
kimyasal kompozisyonlari gaz kromatografisi kitle
spektrofotometresi (GC-MS) analiziyle belirlendi. Bu
islem GS-MS (Thermo Scientific ISQ Single Quadru-

Sekil 1. Calismada kimyasal kompozisyonyari belirlenerek
toksikolojik ydnden incelenen ve Hatay bdlgesinde yetisen
T. spicata var. spicata L. (A), R. officinalis L. (B) ve L. nobi-
lis L. (C) bitkilerinin sirasiyla verilen genel goriintimleri

Tablo 1. Gaz kromatografisi kiitle spektrofotometresi (GC-MS) analiz kosullari

Cihaz

Thermo Scientific ISQ Single Quadrupole

Kolon

iyonizasyon 22 enerjisi

Kutle araligi m/z

MS transfer line sicakhgi

MS iyonizasyon sicakligi

Enjeksiyon port sicakligi
Kolon sicakligi

Helyum (%99.9) akis hizi

Veri toplama modu
Kitiphane

TR-FAME MS model, %5 Fenil Polisilfenilen-siloksan, 0.25 mm i¢ ¢cap x 60 m

uzunlukta, 0.25 ym
70 eV
1.2-1200 amu
250 °C
220
220 °C
50-220 °C (3 °C/dak)
1 mL /dak
Scan Mode
Xcalibur progami (Wiley 9)
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pole, USA) cihaziyla Tablo 1'de verilen kosullarda
gerceklestirildi.

Bulgular

Yirmi doért saatlik metanol ekstraksiyonu sonucunda
elde edilen bitki ektraktlarinin GC-MS analizi sonu-
cunda T. spicata var. spicata L.,bitkisinin bilesenleri
incelendiginde toplam 45 kimyasal bilesen madde
belirlendi. Ana bilesenleri olarak karvakrol (%48.82)
ve y-terpinen (%33.79) tespit edildi (Tablo 2).

Rosmarinus officinalis L. bitkisinden elde edilen ekst-
raksiyonun bilesenleri incelendiginde ise 42 kimyasal
bilesen belirlendi. Ana bilesenleri olarak 1,8-sineol

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2021; 18(1): 31-40

(6kaliptol) (%38.91) ve a-pinen (%11.25) olarak tespit
edildi (Tablo 3).

Laurus nobilis L. bitkisinde ise toplam 44 kimyasal
bilesen belirlendi. Ana bilesenleri olarak 1,8-sineol (%
33.70) ve o-terpinil asetat (%22.28) tespit edildi
(Tablo 4).

Tablo 2. Thymbra spicata var. spicata L.bitkisi kimyasal bilesenleri

Sira RT Yiizde (%) Bilesenler
1 8.41 0.21 B-Pinen®
2 8.96 1.22 Mirsen®
3 9.41 0.21 a-Felandren®
4 11.12 33.79 y-Terpinen?
5 12.64 2.75 o-Simen?
6 19.62 0.17 cis-Sabinen hidrat®
7 6.50 1.18 a-Tujen®
8 22.87 0.18 trans Sabinen hidrat®
9 26.96 0.17 a-Terpineol®
10 27.50 0.13 Izoborneol®
1 38.75 0.42 Timol®
12 39.88 48.82 Karvakrol®
13 25.87 1.52 B-Bisabolene®
14 49.85 0.56 Fitol®
15 17.06 0.06 1-Octen-3-ol'
16 9.82 2.52 o-Terpinen®
17 12.00 0.13 1-Terpinenol®
18 13.31 0.14 Etil metil eter®
19 17.82 0.04 B-Hidroksietil akrilat®
20 20.64 0.08 cis-Limonen oksit?
21 23.46 0.06 9-exo-methyl-anti(9.10)-tricyclo[4.2.1.1(2.5)]dec-3-en-9-endo-ol°
22 24.17 0.99 trans-Karyofilen?
23 25.01 0.06 Ledene’
24 28.41 0.34 trans-p-Mentha-1(7).8-dien-2-ol°
25 32.60 0.15 Neophytadiene?
26 32.72 0.1 9-Eicosyne®
27 34.39 0.06 9-Octadecenoik asit (Z)-. Fenilmetil ester?
28 34.76 0.53 3-Metil-4-izopropil fenol®
29 35.41 0.07 2.5-Dimetil-4-hydroksi-3(2H)-furanone®
30 37.90 0.11 Timin®
31 38.44 0.10 Penol. 2-(1.1-dimetiletil)-°
32 40.50 0.20 2- Metoksimesitilen®
33 41.30 0.06 Ascaridole epoksit®
34 41.87 0.54 1-Naphthalenol®
35 42.09 0.05 7-Oxabicyclo[4.1.0]heptan. 1-metoksi-2.2.6-trimetil-
36 42.41 0.08 Eicosahydrodibenzo(a.i)fluorene®
37 42.52 0.13 2-Metoksi-4-vinilfenol®
38 43.97 0.09 1- Vinil (ethenyl) siklohekzanol®
39 45.56 0.08 y-Butil-y-bUtirolakton®
40 46.36 0.37 1-Penten-3-ol°
4 47.21 0.41 3-Furanol. tetrahidro-°
42 49.37 0.05 5-Asetildihidro-2(3H)-furanone®
43 50.44 0.05 Cholestan-3-ol. 2-metilen-°
44 52.72 0.26 I1zopropil metil nitrézamin®
45 53.34 0.40 5-Hidroksimetilfurfural®

Bilesenlerin bulundugu gruplar; a: Monoterpen hidrokarbon, b: Oksijenli monoterpen, c: Monoterpen, d: Hidrokarbon Siskiter-

pen, e: Diterpen, f: Hidrokarbon, g: Diger.
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Tablo 3.Rosmarinus officinalis L. bitkisi kimyasal bilesenleri

Sara Busra EMIROGLU

yan kigiler tarafindan tavsiye edilmesi ya da kullanil-
mas! sonucunda ciddi yan etkiler meydana gelebil-
mektedir (George, 2011). Bu durumda bitki ve bitkisel
materyallerin  toksikolojik 6zelliklerinin  bilinmesini
zorunlu hale getirerek, konuyla ilgili caligmalarin art-
masina neden olmustur (Peixoto ve ark., 2010).

Sira RT Yizde (%) Bilesenler
1 6.59 11.25 a-Pinen®
2 7.61 2.24 Kampen®
3 8.44 0.20 Carene?
4 9.00 2.74 Mirsen®
5 10.05 2.51 Limonen?®
6 11.18 0.10 y-Terpinen®
7 12.68 3.51 p-Simen®
8 12.07 38.91 Okaliptol (1,8-sineol)”
9 20.65 0.39 Linalool®
10 25.97 8.29 Kafur®
11 26.96 4.80 a-Terpineol®
12 27.52 6.89 Borneol”
13 31.65 0.18 p-Simen-8-ol°
14 23.31 0.10 Fenchol (Fenchil alcohol)®
15 33.51 0.64 Verbenone®
16 38.48 0.15 Timol®
17 39.77 0.14 Karvakrol
18 24.19 5.80 trans-Karyofilen®
19 37.92 0.10 Metil Ogenolf
20 38.25 0.35 Karyofilen oksit®
21 39.53 0.16 Globulol"
22 40.74 0.16 Ogenol
23 41.32 0.20 Retinal*
24 17.11 0.12 1-Octen-3-ol™
25 13.5 0.17 Asetik asit
26 25.32 1.92 Asetik asit. 1.7.7-trimethyl-bicyclo[2.2.1]hept-2-yl ester”
27 26.62 1.32 L-a-Terpineol”
28 40.6 0.09 Bornanediol”
29 41.99 0.22 2-Propil-tetrahidropiran-3-ol"
30 42.55 0.38 4-Hidroksi-2-methilasetofenon”
31 44.61 1.79 Aromadendren Epoksit -(I)"
32 46.34 0.32 Fenol. 2.6-dimethoksi-"
33 47.27 0.11 Allil glisidil eter”
34 47.81 0.08 ar-Abietatrien”
35 50.36 0.46 Metil jasmonat”
36 51.37 0.24 Talsutin”
37 52.75 0.10 Etilamin. N-etil-N-nitroso-"
38 53.16 0.20 3.4-Dimethoksi-5-iodo-2.2'-bipyridine”
39 54.1 0.39 Temazepam"
40 54.23 0.45 Fenol. (1.1-dimetilethil)-4-methoksi-"
4 55.36 0.64 Podocarpa-1.8.11.13-tetraen-3-one. 14-isopropil-1.13-dimethoksi
42 56.09 0.39 Pregn-4-ene-3.20-dione. 6.16-dimetil-"

Bilesenlerin bulundugu gruplar; a: Monoterpen hidrokarbon, b: Oksijenli monoterpen, c: Monoterpen, d: Monosiklik monoter-
pen, e: Siskiterpen, f: Hidrokarbon Siskiterpen, g: Oksijenli Siskiterpen, j: Oksijenli Fenilpropanoid, k: Diterpen, m: Hidrokar-

bon, n: Diger.

Tartigma ve Sonug

Tibbi bitkiler ve bitkisel Grinler (ekstrakt, ugucu yag
vs.) eski ¢caglardan beri insan ve hayvan hastaliklari-
nin korunmasi ve tedavisinde kullaniimaktadir (Yipel
ve Yipel, 2014). Tibbi bitkiler 400 veya daha fazla
kimyasal bilesenleri igerebilir. Glnimizde hayvan
hastaliklarinda tibbi bitki ve Grlnlerinin uzman olma-

Adiyaman’in Kahta ilgesinde yapilan bir calismada T.
spicata var. spicata L. bitkisi tG¢ farkh dénemde
(ciceklenmeden o6nce, gigceklenme dénemi ve gicek-
lenmeden sonra) toplanmig ve hidrodistilasyon yonte-
mi ile ugucu yaglar elde edilmistir. Bu galismanin GC
-MS analizi sonucunda 45'ten fazla bilesen belirlen-
migtir. Karvakrol bileseninin en yiksek orani (%
64.53) ciceklenme sonrasi, en dislk orani (%53.55)
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Tablo 4. Laurus nobilis L. bitkisi kimyasal bilesenleri

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2021; 18(1): 31-40

Sira RT Yizde (%) Bilesen
1 6.56 2.40 a-Pinen?®
2 8.39 1.12 B-Pinen?
3 8.69 6.04 Sabinen?®
4 10.02 1.05 Limonen?®
5 10.95 0.94 B-Felandren®
6 12.63 2.28 p-Simen?
7 19.61 0.60 cis-Sabinen hidrat®
8 12.05 33.70 Okaliptol (1,8-sineol)”
9 20.59 1.60 Linalool®
10 22.86 0.52 trans Sabinen hidrat®
11 24.15 2.41 Terpinen-4-ol°
12 25.31 0.40 Bornyl asetat®
13 26.59 0.52 a-Terpineol®
14 27.49 22.28 a-Terpinil asetat®
15 27.72 0.29 Linalil asetat®
16 29.50 0.35 Mirtenol®
17 45.64 0.51 Verbenol®
18 27.14 0.31 Alloaromadendren®
19 30.11 0.44 Limonen oksit®
20 38.73 1.56 Karyofilen Oksit®
21 40.39 0.88 Spathulenol®
22 43.31 0.69 Metil izodjenol’
23 22.64 0.29 Elemen®
24 26.14 0.30 Pinocarvone®
25 26.92 2.80 L-a-Terpineol®
26 28.64 0.44 Myrtenal®
27 35.41 0.49 cis-3-Heksenil iso-butirat?
28 37.85 3.77 Metil 6genol®
29 39.74 0.90 Piperitenon oksit?
30 39.92 0.47 8-Hidroksi linalool®
31 40.50 0.37 d-Glukozamin?®
32 40.66 1.49 3-Allil-6-metoksifenol®
33 41.13 1.18 cis-Verbenol®
34 41.87 0.31 1-Naphthalenol®
35 43.01 0.32 Guaiol®
36 43.63 1.37 Eudesmo®
37 46.20 0.45 Cinnamic asit. o-hidroksi-°
38 46.40 0.32 trans-1zo6jenol®
39 46.52 0.31 2-Metil-4-(2.6.6-trimetilsikloheks-2-enil)but-3-en-2-ol°
40 48.30 0.95 trans-p-Mentha-1(7).8-dien-2-ol°
41 49.03 0.39 cis-Asarone®
43 49.46 0.31 5-(1-Bromo-1-metiletil)-2-metilsikloheks-2-enon?
44 49.79 0.38 Nerolidol-epoksi asetat®

Bilesenlerin bulundugu gruplar; a: Monoterpen hidrokarbon, b: Oksijenli monoterpen, c: Monoterpen, d: Hidrokarbon Siskiter-
pen, e: Oksijenli Seskiterpen, f: Oksijenli Fenilpropanoid, g: Diger.

ise ciceklenme ddéneminden dnce saptanmistir. Bu-
nunla birlikte, y-terpinen orani (%19.45'ten %14.29'a)
bitkinin olgunlasmasiyla azalmistir (Inan ve ark.,
2011). Saidi ve ark. (2012) yaptiklar calismada T.
spicata var. spicata L. bitkisinden 46 farkli bilesen
elde etmistir ve ana bilesenler olarak karvakrol (%
60.36), y-terpinen (%15.09), B-mirsen (%2.5), trans-
karyofilen (%1.78), a-tujen (%1.54) ve timol (%1.19)
tanimlanmistir. Bir diger calismada karvakrol (%
78.53), y-terpinen (%10.42) ve p-simen (%5,49) ana
bilesenler olarak tespit edilmis olup bu maddelerin
yaninda toplam 40 bilesen daha belirlemiglerdir
(Bayan ve ark., 2017). Bu galigma sonucunda ana
bilesen olarak karvakrol ve vy-terpinen belirlenmis
olup bu bilesenlerin diger calismalarda da yilksek
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oranda oldugu gérilmistir. Ozellikle karvakrol mad-
desi T. spicata var. spicata L. bitkisinden elde edilen
ekstrakt ve ugucu yaglarin énemli bir bélimund olug-
turmaktadir. T. spicata var. spicata L. bitkisinden yUk-
sek miktarda elde edilen karvakrol genellikle tatlandi-
rici olarak insan gidalarinda dusuk oranda bulunmak-
tadir (Undeger ve ark., 2009). Karvakrol, gida bozul-
malarinin ve gida kaynakl patojenik bakterilerin bu-
yumesini kontrol etmede etkilidir (Suntres ve ark.,
2015). Bakteri, mantar ve maya Uzerindeki antimikro-
biyal etkileri nedeniyle de yaygin olarak kullanilir.
Ayrica bocek oldiriici ve antioksidan Ozellikleri de
vardir (Llana-Ruiz-Cabello ve ark., 2015). Karvak-
rol'lin farelerde intravendz veya intraperitonal yolla
uygulanmasi sonucunda ortalama o&lumcil dozun
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(LDsop) sirastyla 80.00 ve 73.30 mg/kg oldugu (Hagan
ve ark., 1967; Suntres ve ark., 2015), ratlarda oral
yolla uygulandiginda ise ortalama 6lumcil dozun
(LDsp) 810 mg/kg oldudu bildiriimistir (Andersen,
2006; Suntres ve ark., 2015). insan lenfositleri {izerin-
de yapilan bir galismada ise karvakrol'lin 0.1, 0.2,
0.5, 1 ve 2 mM konsantrasyonlari DNA iplik kopmasi-
na neden olmustur (Aydin ve ark., 2005; Llana-Ruiz-
Cabello ve ark., 2015).

T. spicata var. spicata L."den elden edilen karvakrol
ve timoliin DNA ile etkilesimleri, tek iplikgik kopmasi,
cift iplikcik kopmalari, baz hasari ve digerleri gibi ¢e-
sitli molekuler hasarlara neden olur. Yapilan bir ¢alis-
manin sonucunda, karvakrol (70 mg/kg dozunda) ve
timoliin (40, 60, 80 ve 100 mg/kg dozlarinda) sigan
kemik iligi hicrelerinde yapisal, sayisal ve toplam
kromozom anormalliklerini indlkledigi karvakrol ve
timollin, mitotik indeksi azaltarak sitotoksik bir etkiye
sahip oldugu belirlenmistir (Azirak ve Rencuzogullari,
2008).

Bu sonuglardan, karvakrol ve timolun biyUk olasilikla
genotoksik bir risk tasidigi sonucuna varilabilir. Bu
nedenle, yiyecek, icecek, farmakoloji, parfimeri, koz-
metik ve ilag endlstrisinde antihelmintik, antiseptik,
antifungal, antibakteriyel ve antiviral maddeler olarak
kullanirken dikkatli olmak gerekir (Azirak ve Rencu-
zogullari, 2008).

T. spicata var. spicata L. bitkisinden y-terpinen bile-
seni ikinci olarak yuksek oranda bulunmustur. Kar-
vakrol bileseninde oldudu gibi bu madde de antimik-
robiyal aktiviteye sahiptir. Bu sebeple patojenik mik-
roorganizmalarin blyumesini geciktirmek veya inhibe
etmek igin kullanilabilirler. Gamma-terpinen toksikolo-
jik olarak incelendiginde, tek bagina 0.2 mM'den bas-
layan konsantrasyonlarda insan lenfositlerinde DNA
hasarina neden oldugu gérilmustir (Aydin ve ark.,
2005).

Konya’da yapilan bir galismada R. officinalis L. bitki-
sinin hidrodistilasyonu ve GC-MS analizi sonucunda
20 biyoaktif bilesen tanimlanmistir. Ana bilesenler p-
simen (%44.02), linalool (%20.5), terpinen (%16.62),
timol (%1.81), B-pinen (%3.61), a-pinen (%2.83) ve
1,8-sineol (Okaliptol) (%2.64) olarak belirlenmistir
(Ozcan ve Chalchat, 2008). Sardunya ve Korsika
bdlgelerinden toplanan R. officinalis L. bitkisinin ana
bilesenleri sirasiyla, a-pinen (%13.7-24.6), bornil ase-
tat (%11.3-17.0), verbenon (%4.4-24.9), kafur (%2.9-
14.1) ve 1,8-sineol (6kaliptol) (%3.4-11.3) olarak bu-
lunmustur (Pintore ve ark., 2002). R. officinalis
L.bilesenlerinden &kaliptol (1,8-sineol) (%8.7, %49.8
ve %40.0), a-pinen (%34.0, %18.7 ve %23.5), kafur
(%11.7, %12.6 ve %13.2) ve borneol (%16.9, %7.1
ve %4.6) Fas’'in Rabat, Errachidia ve Oujda sehirle-
rinde ana bilesenler olarak belirlenmistir (Lahlou ve
Berrada, 2003). Baska bir calismada R. officinalis L.
bitkisinden kafur (%18.9), verbenon (%11.3), a-pinen
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(%9.6), B-mirsen (%8.6), 1,8-sineol (6kaliptol) (%8.0)
ve B-karyofilen (%5.1) bilesenleri tespit edilmistir
(Bernardes ve ark., 2010).

Mevcut galisma sonucunda, R. officinalis L. bitkisin-
den elde edilen bilesenlerin oranlari diger ¢alismalar-
da elde edilen bilesenlerin oranlarindan farkl bulun-
mustur. Bir calismada yazarlar bu farkin sebebini,
farkh cevresel ve genetik faktorler, farkli kemotipler,
bitkilerin beslenme durumu ve ayrica yagd kompozis-
yonunu etkileyebilecek diger faktérlerden kaynakla-
nabilecegini belirtmiglerdir (Ozcan ve Chalchat,
2008). Hayvan sagligi alaninda birgok endikasyon
icin kullanilan R. officinalis L. bitkisi P-450 grubu bazi
biyotransformasyon enzim (CYP1A, CYP2E, CYP3A)
ve P-glikoprotein substratlariyla ditretikler, insdlin ve
oral hipoglisemikler, siklofosfamid ve demirle isten-
meyen etkilesim potansiyeline sahiptir. Ayrica uterus
kasilmasi nedeniyle aborta neden olabileceginden
gebe hayvanlarda kullanimi kontrendikedir (Wynn ve
Fougere, 2006).

Laurus nobilis L. bitkisi icin Kuzey Kibris’da yapilan
bir calismada 81 farkli bilesen tanimlanmistir. Bu
calismada bitkinin yapraklarindan hidrodistilasyon
yontemi  kullanarak yiksek oranda 1,8-sineol
(6kaliptol) (%58.59) belirlenmistir. Elde edilen diger
ana bilesenler, sirasiyla a-terpinil asetat (%8.82) ve
terpinen-4-ol (%4.25) olarak belirlenmistir (Yalgin ve
ark., 2007). Antakya, Samandagi ve Yayladagi'ndan
toplanan L. nobilis L. yapraklarinin hidrodistilasyonu
ve GC-MS analizi sonucunda 25 bilesen belirlenmis-
tir. Bu U¢ boélgeden toplanan bitkilerin kimyasal bile-
senlerinde belirgin bir fark olmamakla birlikte, Antak-
ya'dan toplanan bitkiden elde edilen sabinen ve o-
terpineol bilesenleri Yayladagi ve Samandagdi'ndan
toplanan bitkilerden elde edilen sabinen oranina ki-
yasla daha ylksek oranda bulunmustur. Antakya,
Yayladagi ve Samandag bdlgelerinden toplanan tim
yapraklarda 1,8-sineol orani en yiksek bilesen olarak
tespit edilmigtir. Diger ana bilesen ise a-terpinil asetat
ve sabinen olarak belilenmistir (Sangun ve ark.,
2007). Akdeniz, Ege, Marmara ve Karadeniz'den
toplanan L. nobilis L. yapraklarinin kimyasal bilegen-
lerinin arastirildigi bir caismada GC-MS analizi sonu-
cunda ana bilesen olarak 1,8-sineol (Okaliptol) (%
31.87-67.56), a-terpinil asetat (%4.09-22.22), o-
terpineol (%0.94-16.08), linalool (%0.40-13.04), ter-
pinen-4-ol (%2.31-9.22) ve sabinen (%0.56-9.08)
bilesenleri tespit edilmistir (Karik ve ark., 2015). Tu-
nus'ta yurdtulen, L. nobilis L. yapraklarindan elde
edilen ugucu yagdlarin farkhhklarinin (mevsimsel ve
cografik) arastinldigi diger bir ¢alismada, ana bile-
senler 1,8-sineol (6kaliptol) (%29.6), a-terpinenil ase-
tat (%13.6), metil 6genol (%13.5), sabinen (%5.6),
linalool (%4.7), a-pinen (%4.1) ve terpinen-4-ol (%
2.6) olarak bulunmustur (Marzouki ve ark., 2009).
Mevcut ¢calismada L. nobilis L. bitkisinin GC-MS ana-
lizi sonucunda ana bilesen olarak belirlenen 1,8-
sineol (6kaliptol), diger calismalarda da yuksek oran-
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larda oldugu gorulmustir. Diger 6nemli bilesenler a-
terpinil asetat, terpinen-4-ol ve sabinen olarak belir-
lenmistir.

R. officinalis L. ve L. nobilis L. bitkilerinde yuksek
miktarda elde edilen 1,8-sineol (6kaliptol) genellikle
gida aroma maddesi olarak kullanilir. Bunun yaninda
antimikrobiyal, antienflamatuar ve antioksidan 6zellik-
leri de vardir (Xu ve ark., 2014). 1,8-sineol Ust ve alt
solunum yolu hastaliklarinin (sinlzit, bronsit ve astim
gibi) tedavisinde antienflamatuar amagla kullaniimak-
tadir (Dérsam ve ark., 2015). Xu ve ark. (2014) fare-
lerde 1,8-sineol maddesinin akut ve subakut toksisite-
sini arastirdiklari galismada maddenin LDso degerinin
3849 mg/kg oldugunu ve 6lim sebebinin solunum
yetmezliginden ileri geldidini bulmuslardir. 1,8-sineol
bileseninin 192.45 mg/kg/giin dozunda alinmasi du-
rumunda farelerde bdbrek ve karacider hasar sekil-
lendigi tespit edilmistir (Xu ve ark., 2014). Dérsam ve
ark. (2015) tarafindan yurutilen ¢calismada 1,8-sineol
maddesinin oksidatif stresi indikledigini ve oksidatif
DNA hasarina sebep oldugu ileri strtimastr.

1,8-sineolliin kemirgenlerde akut, tekrarlanan dozlar
ve Ureme toksisitesi igin klinik 6ncesi toksisitesi tzeri-
ne arastirma yapilmis, disi farelerde oral 2000 mg/kg
dozda 1,8-sineol uygulamasinin baglangi¢ta zamanla
yogunlasan sedasyon, tremor ve diyare belirtilerine
yol agtigl, 24 saatten daha kisa bir siirede dispne ve
nébetler yaninda tim hayvanlarda 6lim meydana
getirdigi bildirilmistir. 1750 mg/kg dozda 24 saatten
daha az bir slrede hayvanlarin yine tuminde 6lim
meydana getirdidi bildirilmistir. 1500 mg/kg dozunda
hayvanlarda sedasyon ve tremor gdzlenirken, ilk 24
saat icerisinde ya da takip edilen 14 gin boyunca
hayvanlarda 6lim meydana gelmedigi bildirilmistir.
Bu nedenle 1500 mg/kg <LDsp<1750 mg/kg oldugu
belirlenmistir (Caldas ve ark., 2016).

Yapilan bir diger akut toksisite ¢alismasinda, 1,8-
sineoliin LDsg'sinin yetigkin bir sigandaki oral yol igin
1280 mg/kg oldugu belirtilmistir. 100 mg/kg'lik dozlar-
da 1,8-sineol ile tedavi edilen hayvanlarda gozle go-
ruldr bir toksisite, solunum problemi, ataksi, konviilz-
yon veya mortalite belirtisi olmadigi bildirilmistir
(Jalilzadeh-Amin ve Maham, 2015). Diger turlerdeki
LDsy degerlerinin kobaylarda 2300 mg/kg (kas ici),
koépeklerde 1500 mg/kg (deri alt1) ve farede 50 mg/kg
oldugu bildirilmistir (McLean ve ark. 2007; Jalilzadeh-
Amin ve Maham, 2015).

R. officinalis L. bitkisinden elde edilen ve organik bir
terpen bileseni olan a-pinenin, antioksidan, antienfla-
matuar ve antikanserojen 6zellikleri vardir (Biradar ve
Veeresh, 2013). Yapilan bir arastirmada a-pinen bile-
seninin, ladin 6rimcek akari Oligonychus ununguis
(Jacobi) icin toksik oldugu bulunmustur (Cook, 1992).
Ozbek ve ark. (2017) yaptiklan bir gcaligmada a-pinen
bileseninin isvigre albino farelerinde akut toksisitesini
ve 18 saat perhizde birakilan diyabetik hayvanlardaki
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hipoglisemik etkilerini degerlendirmistir. Bu calisma
sonucunda intraperitoneal yolla verilen LDs, degeri
toplam hayvan sayisi igin 2.076 mL/kg oldugu bulun-
mustur. Ayrica a-pinen bileseninin aclik kan sekeri
seviyesini 6nemli dlgude azalttigr tespit edilmigstir
(Ozbek ve Yilmaz, 2017).

L. nobilis L. bitkisinde ayrica yiksek oranda mutaje-
nik ve genotoksik etkilere sahip a-terpinil asetat tespit
edilmistir. Ratlarda yapilan bir ¢alismada tekrarlanan
doz toksisitesi icin gézlenmeyen etki seviyesi 10000
ppm veya 400 mg/kg/giin olarak dusuniimistir.
Sprague Dawley irki ratla a-terpinil asetat 750 mg/kg/
glin dozda oral yolla verilmesi sonucunda, erkeklerde
epididimis kanalinda dejenere spermatojenik hticre
varligi ile birlikte azalmis sayida ya da tamamen
spermatozoa yoklugu ve testislerde seminifer tubuler
atrofi (orta ve siddetli derecede) gorilmistir (Api ve
ark., 2018).

Sonug olarak hayvan sagligi alaninda bitki ve bitkisel
Urtnlerin kullaniminin gin gegtikce artmaktadir. Bu
artis bitkilerin farmakolojik etkileri yaninda kimyasal
kompozisyonlarinin ve ana bilegenlerinin olasi toksik
etkilerinin de bilinmesi zorunluluk haline gelmistir.
Dolayisiyla bitkilerden su distilasyonu, solvent ekst-
raksiyonu vb. yollarla elde edilen materyallerin iger-
dikleri biyoaktif kimyasal igerikleri ya da ana bilesen
oranlari ve olasi toksik etkilerinin de ticari olarak sati-
sa sunulan urinlerde belirtiimesi, hayvan sagligr uz-
manlari ya da hasta sahipleri tarafindan kullanimlari
sonucu meydana gelebilecek olasi toksik etkilerin en
aza indirgenmesine katki saglayacaktir. Bitkisel ma-
teryalin elde edilme metodu ve kimyasal kompozisyo-
nu dogrultusunda yapilacak deneysel in vitro ve in
vivo ¢alismalarla olasi toksik etkilerin ve miktarlarinin
ortaya konulmasi da bu anlamda olduk¢a 6nemlidir.
Bu calismalar ise kayit altina alinarak gelecek nesille-
re yol gostermis olacaktir.

Kaynaklar

Akkemik U. Turkiye'nin Dogal-Egzotik Agac ve
Calilari. Ankara: Orman Genel Mudurligu Yayinlar
2018.

Al-Rubaye F, Kadhim MJ, Hameed IH. Phytochemi-
cal profiles of methanolic seeds extract of cuminum
cyminum using GC-MS technique. Int J Curr 2017; 8
(2): 114-24.

Al-Sereiti MR, Abu-Amer KM, Sena P. Pharmacology
of rosemary (Rosmarinus officinalis Linn.) and its
therapeutic potentials. Indian J Exp Biol 1999; 37:
124-30.

Altinok Yipel F, Yipel M. Etnoveteriner hekimlik
(EVH). TVHB Dergisi 2014; 14(1-2): 79-82.

Andersen A. Final report on the safety assessment of
sodium p-chloro-m-cresol, p-chloro-m-cresol, chlo-
rothymol, mixed cresols, m-cresol, o-cresol, p-



Erciyes Univ Vet Fak Derg 2021; 18(1): 31-40

cresol, isopropyl cresols, thymol, o-cymen-5-ol, and
carvacrol. Int J Toxicol 2006; 25(1): 29-127.

Api AM, Belsito D, Botelho D, Bruzec M, Burton Jr.
GA, Buschmanne J, Daglif ML, Datea M, Dekantg
W, Deodhara C, Francisa M, Fryerh AD, Jonesa L,
Joshia K, La Cavaa S, Lapczynskia A, Liebleri DC,
O'Briena D, Patela A, Penningj TM, Ritaccoa G,
Rominea J, Sadekara N, Salvitoa D, Schultzk TW,
Sipesl IG, Sullivana G, Thakkara Y, Tokuram Y,
Tsanga S. RIFM fragrance ingredient safety assess-
ment, terpinyl acetate (Isomer Mixture), CAS regis-
try number 8007-35-0. Food and Chem Toxicol
2018; 122: 362-71.

Aydin S, Bagaran AA, Basaran N. Modulating effects
of thyme and its major ingredients on oxidative DNA
damage in human lymphocytes. J Agric Food Chem
2005; 53(4): 1299-305.

Azcan N, Kara M, Asilbekova DT, Ozek, T, Baser
KHC. Lipids and essential oil of Origanum onites.
Chem Nat Compd 2000; 36(2): 132-6.

Azirak S, Rencuzogullari E. The in vivo genotoxic
effects of carvacrol and thymol in rat bone marrow
cells. Environ Toxicol 2008; 23(6): 728-35.

Bayan Y, Genc N, Kusek M, Gul F, Imecik Z. Deter-
mination of chemical compositions, antifungal, anti-
bacterial and antioxidant activity of Thymbra spicata
L. from Turkey. FEB Fresenius Environ Bull 2017;
26: 7595-9.

Benli M, Yigit N. Ulkemizde yaygin kullanimi olan
kekik (Thymus vulgaris) bitkisinin antimikrobiyal
aktivitesi. Orlab On-Line Mikrobiyoloji Dergisi 2005;
3(8): 1-8.

Bernardes WA, Lucarini R, Tozatti MG, Bocalon
FlauzinoLG, SouzaMGM, TurattiiCC, Andrade e
Silva ML, MartinsCHG, A. da Silva Filho A,Cunha
WR. Antibacterial activity of the essential oil from
rosmarinus officinalis and its major components
against oral pathogens. Z Naturforschung C 2010;
65(9-10): 588-93.

Biradar S, Veeresh B. Preclinical evolutionary study
of alpha-pinene in l-arginine iinduced acute pancre-
atitis in rat. Indian J Pharm Educ Res 2013; 41: 73-
8.

Caldas GFR, Limeira MMF, Araujo AV, Albuquerque
GS, Silva-Neto JC, da Silva TG, da Costa-Silva JH,
de Menezes IRA, da Costa JGM, Wanderley AGI.
Repeated-doses and reproductive toxicity studies of
the monoterpene 1, 8-cineole (eucalyptol) in Wistar
rats. Food Chem. Toxicol 2016; 97; 297-306.

Cook SP. Influence of monoterpene vapors on
spruce spider mite, Oligonychus ununguis, adult

Sara Busra EMIROGLU

females. J Chem Ecol 1992; 18(9): 1497-504.

Doérsam B, Wu CF, Efferth T, Kaina B, Fahrer J. The
eucalyptus oil ingredient 1,8-cineol induces oxida-
tive DNA damage. Arch Toxicol 2015; 89(5): 797-
805.

George P. Concerns regarding the safety and toxicity
of medicinal plants-An overview. J Appl Pharm Sci
2011; 1(6): 40-4.

Guzel Y, Glzelsemme M, Miski M. Ethnobotany of
medicinal plants used in Antakya: A multicultural
district  in Hatay  province of  Turkey.
J Ethnopharmacol 2015; 174: 118-52.

Hagan EC, Hansen WH, Fitzhugh OG, Jenner PM,
Jones WI, Taylor JM, Long EL, Nelson AA, Brouwer
JB. Food flavourings and compounds of related
structure. Il. subacute and chronic toxicity.
Fd Cosmet Toxicol 1967; 5: 141-57.

Inan M, Kirpik M, Kaya DA, Kirici S. Effect of harvest
time on essential oil composition of Thymbra spicata
L. growing in flora of Adiyaman. Adv in Environ Biol
2011; 5(2): 356-8.

Jalilzadeh-Amin G, Maham M. The application of 1,8-
cineole, a terpenoid oxide present in medicinal
plants, inhibits castor oil-induced diarrhea in rats.
Pharm Biol 2015; 53(4): 594-9.

Karaoglan EES, Ozgen U. Bazi origanum tiirleri
Uzerinde farmakognozik galismalar, Doktora tezi,
Atatirk Univ Sag Bil Ens, Erzurum 2011; s. 4-161.

Karik U, Gigek F, Tutar M, Ayas F. Tirkiye defne
(Laurus nobilis L.) populasyonlarinin ugucu yag
bilesenleri. Anadolu ETAE Dergisi 2015; 25(1): 1-
16.

Kendir G, Guveng A. Etnobotanik ve Turkiye'de
yapilmis etnobotanik galismalara genel bir bakis. J
Fac Pharm Hacettepe Univ 2010; 30(1): 49-80.

Lahlou M, Berrada R. Composition and niticidal activ-
ity of essential oils of three chemotypes of Rosma-
rinus officinalis L. acclimatized in Morocco. Flavour
Fragr J 2003; 18(2): 124-7.

Lee SJ, Umano K, Shibamoto T, Lee KG. Identifica-
tion of volatile components in basil (Ocimum basili-
cum L.) and thyme leaves (Thymus vulgaris L.) and
their antioxidant properties. Food Chem 2005; 91:
131-7.

Llana-Ruiz-Cabello M, Pichardo S, Maisanaba S,
Puerto M, Prieto Al, Gutiérrez-Praena D, Jos A,
Camean AM. In vitro toxicological evaluation of es-
sential oils and their main compounds used in active
food packaging: A review. Food Chem Toxicol 2015;
81:9-27.

39


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027869151500109X#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027869151500109X#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027869151500109X#!

Bazi bitkilerin toksikolojik degerlendirilmesi...

Marzouki HA, Elaissi A, Khaldi S, Bouzid S, Fal-
conieri D, Marongiu B, Piras A, Porcedda S. Sea-
sonal and geographical variation of Laurus nobilis L.
essential oil from Tunisia. Open Nat Prod J 2009; 1:
86-91

McLean S, Boyle RR, Brandon S, Davies NW,
Sorensen JS. Pharmacokinetics of 1,8-cineole, a
dietary toxin, in the brushtail possum (Trichosurus
vulpecula): significance for feeding. Xenobh 2007;
37:903-22.

Mert A, Tirkmen M, Bahadirli NP, Kaya DA,
Ayanoglu F, Ozturk S. Effects of different drying
methods on components of Thymbra spicata L. es-
sential from flora of Hatay (Turkey). Sixth Interna-
tional Conference on Advanced Materials and Sys-
tems (ICAMS). October, 20-22, 2016; Bucharest-
Romania.

Ozbek H, Yilmaz BS. Anti-inflammatory and hypogly-
cemic activities of alpha-pinene. Acta Pharm Sci
2017; 55(4): 7-14.

Ozcan MM, Chalchat JC. Chemical composition and
antifungal activity of rosemary (Rosmarinus offici-
nalis L.) oil from Turkey. Int J Food Sci Nutr 2008;
59(7-8): 691-8.

Peixoto ITA, Furletti VF, Anibal PC, Duarte MCT,
Hofling JF. Potential pharmacological and toxicolog-
ical basis of the essential oil from Mentha spp. Rev
Cienc Farm Basica Apl 2010; 30(3): 235-9.

Pintore G, Usai M, Bradesi P, Juliano C, Boatto G,
Tomi F, Chessa M, Cerri R, Casanova J. Chemical
composition and antimicrobial activity of Rosma-
rinus officinalis L. oils from Sardinia and Corsica.
Flavour Fragr J 2002; 17(1): 15-9.

Saidi M, Ghafourian S, Zarin-Abaadi M, Mohavedi K,
Sadeghifard N. In vitro antimicrobial and antioxidant
activity of black thyme (Thymbra spicata L.) essen-
tial oils. Roum Arch Microbiol Immunol 2012; 71: 61-
9.

Sangun MK, Aydin E, Timur M, Karadeniz H, Calis-
kan M, Ozkan A. Comparison of chemical composi-
tion of the essential oil of Laurus nobilis L. Leaves
and fruits from different regions of Hatay, Turkey. J
Environ Biol 2007; 28(4): 731-3.

Suntres ZE, Coccimiglio J, Alipour M. The bioactivity
and toxicological actions of carvacrol. Crit Rev
Food Sci Nutr 2015; 55(3): 304-18.

Tohidi B. Rahimmalek M, Arzani A. Essential oil com-
position, total phenolic, flavonoid contents, and anti-
oxidant activity of thymus species collected from
different regions of Iran. Food Chemistry 2017; 220:
153-61.

40

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2021; 18(1): 31-40

Undeger U, Basaran A, Degen GH, Basaran N. Anti-
oxidant activities of major thyme ingredients and
lack of (oxidative) DNA damage in V79 Chinese
hamster lung fibroblast cells at low levels of car-
vacrol and thymol. Food and Chem Toxicol 2009; 47
(8): 2037-43.

Wynn SG, Fougere B. Veterinary Herbal Medicine.
Sydney: Elsevier Health Sciences 2006.

Xu J, Hu ZQ, Wang C, Yin ZQ, Wei Q, Zhou LJ, Du
YH, Jia RY, Li M, Fan QJ, Liang XX, He CL, Yin LZ.
Acute and subacute toxicity study of 1,8-cineole in
mice. Int J Clin Exp Patho 2014; 7(4): 1495-501.

Yalgin H, Anik M, Sanda MA, Cakir A. Gas chroma-
tography/ mass spectrometry analysis of Laurus
nobilis essential oil composition of northern cyprus.
J Med Food 2007; 10(4): 715-9.

Yipel FA, Yipel M. Etnoveteriner hekimlik (EVH).
TVHB 2014; (1-2): 79-82.

Yipel M, Tekeli 10, Sevin S, Yarsan E. Veterinary
phytotherapy in cancer therapy: popular medicinal
plants and classification by mechanisms or target
organ/system. International Veterinary Students
Congress. February, 16, 2018; Ankara-Turkey.

Yipel M, Yipel FA, Tekeli 10, Gizel Y. Ethnoveteri-
nary uses of medicinal plants in Mediterranean dis-
trict, Turkey. Rev Chim 2017; 68(2): 411-6.



