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ABBASILER DONEMINDE iSLAM TIBBI VE TOPLUM SAGLIGI
Islamic Medicine and Public Health In The Abbasid Period

Taner YILDIRIM* Ahmet ALTUNGOK™
OZET

Abbasiler doneminde Islam medeniyeti, tibbi anlamda biiyiik bir aydinlanma yasamistir. Bu
aydinlanmanin temelinde antik donem Yunan, Hind ve iran medeniyetine ait tibbi birikimin Islam diinyasina
kazandirilmasi yatmaktadir. Abbasi halifesi Mansur déneminde biiyiik bir ¢eviri faaliyeti baglamis ve bu
faaliyetler sonucunda tibbi anlamda biiyiik bir ilerleme kaydedilmistir. Halife Mansur cevirisi yapilan her
terciime kitabmn agirhigimca hekimlere altin 6denmesini emretmistir. Bu donemde antik Iran medeniyetinden
miras olarak alman Siiryanice ve Orta Farsga ile yazilmis olan tibbi eserlerin ¢evirisi yapilmistir. Bu geviri
faaliyetlerinde Irak topraklar iizerinde yasayan Nastiri hekimlerin biiyiik bir rolii vardir. Bu hekimlerin ¢cogu
Ciindisapir tip ekoliine bagli olarak yetigsmis hekimlerdir. Ayn1 zamanda din adami olan bu Nastlri hekimler
Sasaniler doneminde Iran dillerine ve Siiryaniceye ¢evrilmis olan antik Yunan, Roma ve Iskenderiye tibbina
ait kitaplar1 Arapgaya terciime etmislerdir. Bu terclime faaliyetlerinin neticesinde tip, eczacilik, veterinerlik
ve toplum sagligi anlaminda biiyiik bir ilerleme kaydedilmistir. Bunun sonucu olarak Islam diinyasina mal
olmus ve eserlerinin ¢ogu Avrupa dillerine ¢evrilmig Miisliiman hekimlerin bir¢ogu bu dénemde yetismistir.
Abbasilerden itibaren Islam diinyasinda tibbin &nciiliigii Siiryani hekimlerin elinden ¢ikarak Miisliiman
hekimlerin eline gegmeye baglamustir.

Anahtar kelimeler: Abbasiler, Halife Mansur, T1p, Eczacilik, Ciindisapir
ABSTRACT

Islamic civilization has experienced a great enlightenment in terms of medicine in the period of
Abbasid. Transmission of medical accumulations of ancient Greek, Indian and Persian civilizations to the
Islamic World had an important role in this enlightenment. In the period of Abbasid caliph Mansur
translation activities started and as a result of this a great progress was achieved in the field of medicine.
Caliph Mansur ordered to pay gold to physicians as much as books’ weight they translated. In this period
medical books, which taken as a heritage from Ancient Persian, written in Syriac or Middle Persian language
were translated. In these translation activities Nestorian physicians living in Iraq had an important role. Most
of these physicians had an education in the line with the Cundisapur medical school. These Nestorian
physicians who were also clerics translated the books which had been translated from ancient Greek, Roman
and Alexandrian medical books to Syriac and Persian languages during the Sasanid period into Arabic. As a
result of these translation activities a major progress had been achieved in terms of medicine, pharmacy, and
veterinary medicine. Also most of the Muslim physicians whose books translated into different European
languages and had an important role in the Islamic World emerged in this period. The leadership of medicine
in the Islamic World has passed to muslim physicians from Syriac physicians with the Abbasid period.
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GIRIS

Islam uygarhginin en cok gelisme gosterdigi, Miisliiman bilim adamlarinin en basarili
olduklar1 bilim dallarindan birisi tiptir. Grek tibba ile Iran, Misir ve Hindlilerin tibbi birikimlerinin
Islam catis1 altinda birlesmesi sonucu ortaya c¢ikan Islam tibbinin en onemli 6zelligi ise sentezci
olmasidir. Fetihler sayesinde daha genis cografyalara ulagma imkanina erigen Miisliimanlar, farkli
medeniyetleri ve kiiltiirleri tamma imkanina kavustular. Nitekim Islam medeniyetinin altin ¢agini
yasadig1 Abbasiler donemine gelindiginde, yogun bir ¢eviri faaliyetine girisilerek bilim alaninda
onemli bir ataga kalkildi. Boylece Miisliimanlar daha 6nce var olan bilgiyi en iyi sekilde anlayarak
onun daha da gelistirilmesi igin biiyiik bir ¢aba sarf ettiler. Abbasiler doneminde, islam diinyasinin
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tip biliminde hizl1 bir ivme yakalamasinda hig siiphesiz Iskenderiye ve Cundisapir bélgeleri biiyiik
bir 6nemi haizdir. Zira islamin ilk ortaya ¢iktigi donemlerde Grek tibbi, Helenistik bilimlerin en
biiyiilk merkezi olan Iskenderiye’de uygulanmaya devam ediyordu ki Miisliimanlarin buradan
etkilenmis olma ihtimalleri yiiksektir. Ayrica Yunanli, Yahudi, Hiristiyan, Siiryani, Hind ve iranh
doktorlarin ortaklasa calismalar1 sonucunda' birinci derecede 6nemli bir tip merkezi haline gelen
Ciindisapur®, Islami tip ile islam 6ncesi tip arasinda bir koprii vazifesi gérmesi bakimindan oldukga
onemlidir. Ozellikle Abbasiler doneminde hekim olarak iin yapan Nesturi Hiristiyan ailesi
Buhtisti’lar bu doneme adeta damgasini vurmuglardir. Buhtish ailesinden yetisen ilk hekimler, I.
Hiisrev’in zamaninda kurulan Ciindisapir tip okulunda O6grenim goérmiis ve oradaki hastanede
yaptiklar1 bagarili ¢alismalariyla adlarint duyurmuslardir. Hicri 148-149/765-766 yilinda Bagdat’in
hilafet merkezi’ olusundan sonra 250 yil siireyle Abbasi sarayma hekim veren bu aileden yetismis
tabipler, gerek yaptiklar: terciimelerle gerekse telifleriyle Islam tibbmin gelismesine biiyiik katki
sagladilar. Miladi VIII. asrim ortalarmdan XII. yiizyila kadar telif devrini yasayan islami bilimler ve
bilim adamlari, 6zellikle matematik, kimya, tip alanlarma 6zgiin katkilarda bulundular®. Miisliiman
hekimler, Yunan birikimini yeterli bulmayip yaptiklar1 arastirmalar esnasinda edinmis olduklar
kisisel gbzlem ve deneyimlerini de bu birikimle kaynastirip tip biliminin gelismesine énemli bir
ivme kazandirdilar. Bu hekimler arasinda tip alaninda 6nemli eserler veren Ali b. Rabben et-Taberd,
Ebi Bekir er-Razi ve Ibn-i Sina gibi doktorlarm yami sira Buhtisi’lar, Yuhanna b. Maseveyh,
Huneyn b. Ishak, Ishak b. Huneyn, Sinan b. Sabit ve oglu Ibrahim b. Sinan ve Ibrahim b. Isa,
Abbasi donemine damgasini vuran baslica tabiplerden idiler’.

Abbasi hilafetinde Hicri II./VIIL. yiizyilin ortalarinda baslayan genis terciime faaliyetleri, tip
ilmi yaninda baytarligin gelismesine de onemli katki sagladi. Aristo’ya mal edilen (apokrif)
eserlerden biri olan ve Arapga bir niishasi ile Tiirkge bir¢ok niishasi mevcut olan Baytarname,
Huneyn b. Ishak’in  (194-260/809-873)° Yunancadan Arapca’ya cevirdigi Manisal
Theomnestos’un “Kitdbii I-Baytarast” ile Sabit b. Kurra’min ( 219-288/834-901)" bir mukaddime
ilave ederek Farscadan Arapgaya terciime ettigi Tyanali Apollonios’a izafe edilen “Kitabii’l-
Baytara” adli kitap, ilk terciime edilen eserlerdendir. Abbasi halifesi Mu’tasim-Billah (218-

! Corei Zeydan, Tarihu 't-Temeddiini’l Islam, c. TII, Beyrut, 1967, s. 157; A. Sitheyl Unver, “Tib”, I4, c. XII, Istanbul,
1979, s. 230.

? fran’in giineyinde Sahabad bolgesinde bulunan Huzistan’da Sasani hiikiimdar1 I. Sapir tarafindan te’sis edilmis bir
sehirdir. Genta Saporta ya da Giizel Sehir diye adlandirildig: tarih 6ncesi donemlere kadar uzanan kadim bir tarihe
sahiptir. Cundisap(r, Islam diinyasinin bir siire i¢in bilim ve kiiltiir merkezi olmustur. Bu dénemin &nde gelen
miitercimleri: Huneyn b.Ishak (Ortacag bat1 diinyasiin tamdig ismiyle Johannitus Onan), El Kindi ve Buhtisi aileleridir.
Genis bilgi i¢in bkz; CL. Huart, “Cundisaptr”, [4, Eskisehir, 1997, c. III, s. 239; M. Mahfuz Soylemez, Bilimin Yitik
Sehri Ciindisdpir, Arastirma Yayinlari, Ankara 2003; J. Ruska, “Hunayn b. Ishak”, 74, c. V, Eskisehir, 1997, s. 590;
Sahin Aksoy, Tip Tarihi Ders Notlari, Urfa, 2010, s. 49.

3 Bkz; Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Tarihu’t-Taberi” Tarihu’l Umem ve’l Miilik” (thk. Muhammed Ebii’l
Faz] Ibrahim-Muhammed Ali Baydoun), c. IX, Kahire, 1970, s. 241; Ebu Hanife Ahmet b. Davud ed-Dineveri, (282/895),
Ahbdru’t Tival, Kahire, 1960, s. 350; Ahmed b. Yahya el-Belazuri, Fiitihu I-Biilddn, (trc. Mustafa Fayda), Ankara, 2002,
s. 422; , Zekeriyya b. Muhammed Kazvini; Asdru I-Bildd ve Ahbdru’l-Ibdd, Beyrut, 1969, s. 313; Philip K. Hitti; Siyasi
ve Kiiltiirel Islam Tarihi, (¢ev. Salih Tug), c. I, Istanbul, 1989, s. 449-450; Mustafa Cezar, Tiirkler'de Sehir ve Mimarlik,
Istanbul, 1977, s. 88; Karl Brockelman; Islam Uluslari ve Devletleri Tarihi, (¢ev. Neset Cagatay) Ankara, 2002, s. 87.

* Hasan Dogruyol, “Buhtisi”, D4, c. VI, Istanbul, 1992, s. 378; C. Brockelmann “Bahtis ”, [4, c. II, Istanbul, 1979, s.
239-240; Ahmet Celebi, “Tarihu’l-Islami ve’l-Hadarati’l-Islamiyye”, D.G.B.L.T, c. I-1II, Istanbul, 1992, s. 455-457.
Ayrica bkz; Ibn Ebi Usaybi’a, Uyiniil-enbd fi Tabakdtu’l-Attibd’, c. 1, Yrz, Trz., s. 178; Hasan Ibrahim Hasan, Siyasi,
Dini, Kiiltiirel, Sosyal Islam Tarihi, c. TII, Istanbul, 1988, s. 181; Philip K. Hitti, Siyasi ve Kiiltiirel Islam Tarihi, (cev.
Salih Tug), istanbul, 1989, c. I, s. 556; Arslan Terzioglu, “Yerli ve Yabanci Kaynaklar Isiginda Selguklu Hastaneleri ve
Tababetin Avrupa'ya Tesirleri”, Tiirkler Ansiklopedisi, c. V, Ankara, 2002, s. 730; A. Siiheyl Unver, “Tib”, I4, c. XII, s.
231.

> Bu doktorlardan ézellikle Huneyn b. ishak ve Sabit b. Kurra’nin Abbasiler zamanindaki miitercimler arasnda da
miistesna bir yerleri vardir. Bkz; Ahmet Celebi, “Tarihu’l-Islami ve’l-Hadarati’l-Islamiyye”, D.G.B.L.T, c. III, s. 463; A.
Siiheyl Unver, “T1b”, I4, c. XII, s. 231.

6 J. Ruska, “Hunayn b. ishak”, /4, c. V, Istanbul, 1987, s. 590.

7 Hicri I/ IX. asirda Islam’da ilmi ilerletmis olan alimlerin en miimtaz simalarindan biri olan Sabit b. Kurra, 219/834
yillarinda sabiiligin merkezi olan Harran’da diinyaya geldi. Bkz; J. Ruska, “Sabit b. Kurra”, 4, c. X, Eskisehir, 1997, s.
15.
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227/833-842) ve daha sonraki halifelerin emiri olan ve bir ara Enbar® kumandanlig1 da yapan (251/
865) Nasiriiddin Muhammed b. Ya’kub b. Ishak b. Ahi Hizam el-Hutteli’nin eserlerini, Islam
aleminde bu konuda yazilanlarin en eskisi saymak gerekir. Halife Mu’tazid-Billah (279-289/892-
902) doneminde de hizmet ettigine dair rivayetlere bakilirsa Hicri 279/892 tarihinde heniiz hayatta
oldugu anlasilan Ibn Ahi HizAm’m, baytarlik ve binicilikle ilgili eserleri giiniimiize kadar gelmistir.
Farkli niishalarda degisik isimlerle zikredilen “Kitabii’l-Hayi ve fiirisiyye ve’l-baytara” adindaki
eser; binicilik, cihad, silahlarin en iyi sekilde nasil kullanilacagi, atlarm gesitleri, vasiflar1 ve
iiretilmeleriyle, gidalari, hastalik ve tedavileri, nallama usulleri, uyumlu ve kusurlu yonleri yaninda
katir ve merkep hakkinda da onemli bilgiler verir; ayrica bazi Arap sairlerinin siirlerinden de
iktibaslar yapmaktadir’.

Terciime ve telif eser arasinda ayirici bir hat, her zaman agik ve segik olarak ¢izilememektedir.
Miitercimlerin ¢ogu ayni zamanda miiellif durumundaydi. Ornegin Yuhanni b. Maseveyh
(243/857) ve Huneyn b. ishak’m (193-260/809-873) durumlari bdyledir. Hiristiyan bir doktor olan
Yuhanna b. Maseveyh, ileride de bahsedecegimiz lizere Abbasi doneminin meshur tabibi Cebrail
b. Buhtisti’nun &grencisi idi. Ozellikle anatomi (tesrih) dalinda yaptig1 arastirmalartyla bilinen ibn
Maseveyh, bu alanda arastirma yapabilmek i¢in kendisine gerekli olan insan cesedini bulamamasi
iizerine, halife Mu’tasim’a Sudan’dan (Nubia) hediye olarak gonderilen (221/836) bir maymundan
gbziin anatomik yapisini anlamak icin yararlandi. Yaptig1 arastirmalart kitap haline getiren ibn
Maseveyh; “Oftalmoloji (géz hastaliklari ilmi)” adli eserini kaleme aldi'’. Bu hekimin 6grencisi
olan Huneyn b. Ishak’in “el-Asr Makalat Fi’l Ayn (goz hakkinda on makale)” adl eseri, gdz ilmi
hakkinda Ibn Maseveyh’in eseri ile birlikte en eski kaynaklardan sayilmaktadir''. Bu tabipler,
Miisliiman ve Arap olmadiklar1 halde eserlerini Arapga kaleme almuglardir. Cilinkii bu dénemde
diinya iizerinde ve 6zellikle de o bolgede hakim olan iistiin kiiltiir, Islam kiiltiiriiydii. Herkes soyu
ve inanisi her ne olursa olsun bu distiin kiiltiiriin etkisi altinda kalmaktaydi. Oyle ki Abbasi
halifeleri, gayrimiislim bilginleri himaye ederek onlara saray kapilarini ardina kadar agiyorlardi.
Nitekim Ebu Cafer el-Mansur, Me’mun ve Hariniirresid donemlerine bakildiginda Abbasi
saraymdaki bashekimlerin hepsi Hiristiyanlardan olugsmaktaydi.

Kur’an-1 Kerim’de Allah’in yaratma sanatmin en miithis eserlerinden biri olarak zikredilen'
insan viicudu, kabiliyetleri ve fonksiyonlar1 ile bir hayret ve hayranlik kaynagidir. Hz. Peygamber
(s.a.v) insanogluna liitfedilen bu harikulade emanetin sagligin1 koruyabilmek adina; “Ey Allah in
kullari! Hastaliklarinizda t1bbi yoldan tedaviye bagvurunuz. Allah, tedavisini halk etmedigi hi¢bir
hastalik yaratmamigtiv. Bunun bir istisnasi vardir ki, o da ihtiyarliktir... Her hastaligin bir ilact
vardir. O ilag, o hastaliga tatbik edilirse, Allah’in izni ile iyi olur” diye buyurmaktadir. Stiphesiz
bu emirler, tip ilminin gelistirilmesi i¢in gerekli motivasyonu saglamada oldukea etkili oldular.
Sihir ve eski aligkanliklarn Kur’an ve hadis'te kinanmasi Miisliimanlar1 bu tiir ¢abalardan
uzaklastirip, onlar1 gercek tibba ve toplum sagligi caligmalaria yoneltti. Her hastaligin bir devasi
bulunduguna duyulan inang Miisliimanlar1 bir ila¢ bulabilmek i¢in minerallerin, bitkilerin ve
hayvanlarin diinyasin1 arastirmaya sevk etti ve ileri diizeyde bir eczacilik ilmini meydana
getirmelerine imkan sagladi. Bu, Islam’in tam ve tecriibi bir viicut ilmine destek olduguna,

8 Bugiinkii Bagdat’a 70 km. mesafede bulunan Enbar, Bagdat’n batisinda, Firat nehrinin ise sol sahilinde yer alan bir
sehirdi. Yakinindan Firat’1 Dicle’ye baglayan iki biiyiik kanalin gegmesi sebebiyle biiyiik bir ehemmiyeti olan Enbar
sehri, Farshilar tarafindan Feyr(izsabilir olarak adlandirilmaktaydi. Sasani imparatorlugunun miithim bir erzak ve silah
deposu olan Enbar, ilk defa Sasani hiikiimdar1 Sabar b. Hiirmiiz Zii’1 Ektaf tarafindan onarim gordii. Daha sonra Abbasi
halifelerinin ilki olan Ebu’l Abbas es-Seffah bu sehirdeki binlar1 yeniledi, yeni kasirlar yapti ve ¢igek hastaligindan
6ldiigii soylenen halife o giine kadar da burada ikamet etti. Bkz; Ebu Abdullah Sihabeddin Yakit el-Hamevi (626/1229),
el-Mu’cemii’l-Biildan, c. 1, Beyrut, 2008, s. 305-306; Belaziiri, Fiitith, s. 351, 352, 411; Ibnii’l Esir, a.g.e, c. 11, s. 362, c.
V,s. 373-374.

% Kasim Kirbiyik, “Baytarlik”, DIA4, c. V, Istanbul, 1992, s. 278-279.

19 Hasan [brahim, a.g.e, c. 111, s. 181; Philip Hitti, a.g.e, c. II, 5. 556.

"Philip Hitti, a.g.e, c. II, s. 556; Hiiseyin Algiil, Islam Tarihi, c. 111, istanbul, 1987, s. 396-407; A. Siiheyl Unver, “T1b”,
4, ¢. XI1, s.231.

12 Muhammed Foad Abdiilbaki, Konularina Gére Kur'an-1 Kerim (¢ev. Bekir Karliga), istanbul, 2008; Hayrat Nesriyat,
Kur’an-1 Kerim ve Muhtasar Kelime Medli, Istanbul, 2010. Kur’an-1 Kerim ayeti i¢in bkz; Mii ‘minin, 12-14.
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geligsmesini tesvik ettigine ve ilmi olmayan daha 6nceki biitiin uygulamalart mahkim ettigine bir
ornektir. Islam’in dnemle tavsiye ettigi ilmi bilgiye ulasma cabalari tip alaninda kismen de tip
bilgisi ve mesleginin gegmiste gdrmiis oldugu itibar sayesinde ¢ok ¢ekici bir alan olusturdu. Riitha
(Urfa), el-Hire", Cundisapir ve Harran gibi bazi merkezlerde bir¢ogu kilisenin zulmiinden kagarak
Iran ve Bizans arasindaki tampon devletlere si§man Hiristiyan ve Sabii hekimler gegerli bir tip
bilgi birikimi ortaya ¢ikardilar. Miislimanlar ise bu hekimlere ¢aligma imkani saglayarak onlarin
bilgilerinden yararlanabilmek i¢in dizlerinin dibine oturdular ve kitaplar1 ile kayitlari1 Arapgaya
¢evirmeleri i¢in yeri geldiginde onlara yiiksek meblaglarda para 6dediler'.

1. Abbasi Donemi Tibbr’min Ozellikleri

Helen uygarliginin basarilarina saygi ve hayranlik duyarak, dini taassuba diigmeyen Miisliiman
bilim adamlari, referans sisteminin 6nciiliigiinii yaptilar. Oyle ki Yunan bilim adamlarindan
bahsederken dahi Biiyiik Hipokrat ve Ustad Galen gibi ifadeler kullaniliyordu'. Bu bilingle yola
cikan Misliiman hekimler, tibb1 teori ve pratik olmak iizere iki boliime ayirdilar. Birinci boliim
(teori) iginde bilgi, bes disiplin altinda incelenir ve daha sonra fizyoloji adi altinda insan viicudu
her biri 6zel bir disiplinin konusu olan yedi par¢a halinde ele alinirdi. Pratik boliimil ise; terapi
(hastaliklarin tedavi ilmi) ve hijyen (koruyucu hekimlik) adi altinda tekrar ikiye ayriliyordu.
Bunlardan birincisi (terapi); cerrahlik, ilagla tedavi ve perhiz tedavisi, daglama, terletme, kusturma,
kan alma, masaj, fiziki egzersiz, pansuman, mishil kullanmak vb. gibi ustllerle sistematik tedavi
boliimlerinden olusurdu. Miisliimanlar sonraki yilizyilda ise bunlara disciligi, gebelik ve dogum
ilmini ve jinekolojiyi, oftalmolojiyi, pediatriyi ve psikiyatriyi eklediler'.

Hastaliktan korunma yollar1 (koruyucu hekimlik) béliimiinde ise; bosaltim ve idrar tutma,
zihni faaliyet ve durgunluk, viicut hareketi ve durgunlugu, uyku ve uyaniklik, ¢ok fazla ve ¢ok az
yiyecek-igecek, ¢ok fazla yahut ¢ok az hava gibi alt1 ¢ift zitlik arasinda denge ve uyum gerektiren
bir durum olarak algilanmistir. Miisliimanlar, terapi ilminden daha 6nemli olduguna inanarak tibbi
arastirmalarmim biiyiik bir kismun koruyucu hekimlige ayirdilar'’. Koruyucu hekimligin temeli ise
temizlige dayaniyordu. Zira temizlenmek hem din'® hem de saghk acgisindan 6nemliydi. Belli
vakitlerde temizlenme sarti Misliimanlarin diizenli bir sekilde yikanmalarini gerektiriyordu.
Alkollii icki kullanmamak, orug, az yemek, az uyumak gibi dinin pratikleri ayn1 zamanda sagligin
birer unsuruydu. Bu anlamda hamamlarin da énemi biiyiiktii ve buralarda ovma (masaj) yontemi,
tedavi amaciyla uygulaniyordu'.

Cin ve Misir medeniyetlerinin aksine hekimin, kadin erkek ayrimi yapmaksizin hastasini
muayene ettigi Abbasiler donemi Islam tibbinda, Miisliiman doktorlar Islam’in evren hakkindaki
gOrilisiine uyan Yunan tibbinin nazariyelerinden yararlanmiglardir. Viicudun unsurlari olan; kan,
balgam, sar1 safra ve kara safra, doganin dort unsuru olan: hava, ates, su ve topragin bedendeki

B Trak’in Islam éncesi donemdeki en meshur sehirlerinden olan el-Hire, mevki olarak Firat nehrinin iizerinde ve
Bagdat’in batisinda on fersah uzaklikta kuruluydu. Arap tarihgilerinin Lahmi krali Nu’mén’a nisbetle Hiretii’'n-Nu’man
ve Nishapur yakinlarindaki Hire’den ayirmak i¢in Hiretli’l Kafe adim verdikleri Hire’den Siiryani kaynaklarinda “Arap
sehri” olarak soz edilmektedir. Hireliler’e Hirl veya Hari denilmistir. Sehir ilk defa 240 yil1 civarinda Sasanilerin verdigi
kral unvamiyla burada bir devlet kuran Lahmilerin III-VIIL. yiizyillar arasinda bas sehri ve biiyiik bir ticaret merkezi olarak
tarih sahnesine ¢ikmistir. Hicri 12./634 yilda Hz. Ebu Bekr zamaninda Halid b. Velid tarafindan fethedilen bu sehir, ilk
defa Sasani krali Sabur b. Hiirmiiz Zii’l-Ektaf sonra da Abbasi halifelerinden Ebu’l Abbas es-Seffah tarafindan onarilarak
bassehir yapilmistir. Bkz; Hamevi, Mu’cemii I-Biildén, c. 1, s. 305 vd; Hiiseyin Ali ed-Dakiki, “Hire”, DI4, Istanbul,
1998, c. XVIII, s. 122; Abdulhalik Bakir, “Erken Ortagaglarda Irak’mn Meshur Sehri el-Hire”, F. U. Orta Dogu
Arastrmalar: Dergisi, c. V1, s. 2, Elaz1g, 2010, s. 118.

14 Jsmail Réci Faraki-Luis Lamia Faraki, Islam Kiiltiir Atlast, (¢ev. Mustafa Okan Kibaroglu-Zerrin Kibaroglu), istanbul,
1999, s. 354-355; A. Siiheyl Unver, “Tib”, /4, c. XII, s. 230-231; Maurice Lombard, Ilk Zafer Yillarinda Isldm,(trc.
Nezih Tuncel), Istanbul, 1983, s. 178-179; Serafettin Turan, Tiirk Kiiltiir Tarihi, Istanbul, 2005, 5.188.

15 Timothy E. Gregory, Bizans Tarihi, (¢ev. Esra Ermert), Istanbul, 2011, 5.169.

1 Fariki, a.g.e, s. 356.

T Fariki, a.g.e, s. 356-357.

'8 Konuyla ilgili genis bilgi igin bkz; Omer Nasuhi Bilmen; Biiyiik Islam Ilmihali, istanbul, trs, s. 47 vd.

1 Aksoy, a.g.e, s. 51.
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kargiliklar1 olarak kabul edilmistir. Viicudun doért unsurunun karigimi kiginin tabiatini (mizacini)
olusturmaktadir ve bunlarin arasindaki bir dengesizlik hastalikla sonuglanacaktir. Miisliiman
hekimler bazi dis unsurlarin da (hava ve ¢evre sartlari, beslenme aligkanliklari, duygusal baski gibi)
sagligin korunmasinda 6nemli yeri olduguna inanmislardir. Bu yiizden hastaliklarin tedavisinde,
bozulan dengenin diizeltilmesi amaglaniyordu. islam tibbinda her yiyecek ve ilag, niteliklerine ve
potansiyellerine gore siniflandiriliyordu (sicak-soguk gibi). Bu nedenle ¢ok sinirli bir tabiati olan
kisi, sar1 safranin sicaklik ve kurulugunu dengelemek icin genellikle soguk ve nemlilik 6zellikleri
agir basan yiyecek ve iceceklere ihtiyag duyardi. Bu sekilde, tibbin teorilerini izleyerek
Farmakoloji biitiin ilaglar1 &zelliklerine gére smiflandirmistir. Islam iilkelerinin yemek
aliskanliklarinin biiyliik boliimii bu teoriye gore kurulmus ve bdylece normal bir yemekte ¢esitli
nitelikler ve 6zellikler iyi dengeleniyordu. Tedavide ayrica bosalticilar ve hacamat’a (kan almaya)®
6nem veriliyor, teshiste ise nabiz ve cilt rengi esas alintyordu®'.

Hekimler, grencilerine anatomi dgretmek igin, kadavralar iizerinde ¢alismaktaydilar™. Fakat
gerileme donemlerine gelindiginde, kadavralar ve iskeletler iizerinde yapilan incelemelere son
verilerek, bu hareket seriatin yasaklamasiyla hakli gosterilmeye calisildi. Ancak durum her ne
kadar boyle gelismis olsa da, insan viicudunun incelenerek anatomisinin Ogrenilmesini ve
cerrahligm ilerlemesi siiphesiz Onceki nesillerin ¢aligmalart ile miimkiin olabildi. Nitekim
doneminin ve Islam diinyasinm en {inlii cerrahi olan Ebu’l Kasim ez-Zahravi (6. 414/1013), “et-
Tasrif Limen Acize ani’t-Te’lif” adli eserinin biiyiik bir kismini cerrahiye, onun aletlerine ve
metotlarina ayirdi. Oyle ki, bobrek veya idrar torbasii keserek igindeki taslar1 ¢ikarma
metotlarmin ilk mucidi de ez-Zahravi idi*.

Cerrahi miidahale, zorlugu nedeniyle uzun asirlar boyunca pek itibar edilmeyen bir tedavi
yoOntemi olarak benimsendi ve zamanla ameliyat tekniginin belli bir gelisim gostermesiyle birlikte,
ilerleme kaydetti. Bu nedenle cerrahi miidahale konusunda yazilmis olan miistakil eserler pek fazla
degildir. Bu alanda yazilan en Onemli eserlerden biri yukarida da degindigimiz {izere ez-
Zahravi'nin “et-Tasrif”’i idi. Bu kitapta ozellikle bir¢ok cerrahi aletin tarifine deginilmektedir.
Ayni dénemde yaygin olarak kullanilan tekniklerin baginda ise yaray1 daglamanin yani sira, buz ve
soguk su kullanmak suretiyle kanamalar1 durdurmak, agiz cerrahisi ve dis tedavisi gibi daha bircok
uygulama yapiliyordu®.

Hastaliklarin teshis edilmesinde ise; ailesinin biitiin mensuplariyla birlikte hastanin ge¢mis
saglik durumu, hastanin idrarmnin (tefsire), viicut sicakliginin, nefesinin diger belirgin arazlarinin
incelenmesi ve nabzin sayilmasi gibi yontemlerden faydalaniliyordu. Salginlarin temas ve hava
yoluyla bulasarak yayildigini ya da hastanin giysilerine dokunmakla gectigi ilk defa Miisliimanlar
tarafindan kesfedildi. Abbasiler doneminde 6zellikle kuraklik ve kitlik sebebiyle toplumun birgok
salgin hastalikla kars1 karsiya geldigine dair birgok drnek bulunmaktadir. Ornegin el-Muti’ Lillah
doneminde (334/946) Bagdat’ta biiyiik bir kitlik ve pahalilik meydana geldi. Bu nedenle insanlar;
olii eti, kopek ve kedi yemek zorunda kaldiklarindan veba hastaligi oldukca yayildi. Oyle ki bu
sirada adamin birinin kiiglik bir ¢ocugu gétiirlip pisirdigi ve tam yiyecegi sirada yakalandigi
kaydedilir. Halk, yiyecek baska bir sey bulamadigi i¢in siirekli keg¢iboynuzu ve dikenlerini yemek
zorundaydi. Bu kitligin ve yenen maddelerin etkisiyle halk arasinda bir¢ok hastalik ¢ikmis ve
ozellikle karinlar1 sismisti. Olenlerin ¢ogu kadin ve ¢ocuklardan olusurken bunlarmn sayisinin ise

2 Oldukga etkili bir tedavi yontemi olarak kullamlan Hacamat’a dair en giizel 6rnek el-Muttaki déneminde yasanmustir.
Hicri 329/941 yilinda atesli hastaliklar ile eklem hastaliklar1 halk arasinda bir hayli yayilmisti. Kan aldiranlar bu
hastaliktan hemen kurtulurken, aldirmayanlarin ise hastaligi bir hayli uzun slirmiistiir. Yine ayn1 y1l meydana gelen
siddetli kitlik’tan dolay1 Irak bolgesi bu durumdan ¢ok etkilendi. Kitlik sirasinda fakir ve kimsesizler 6lii hayvan eti
yemek zorunda kaldiklarindan, halk arasinda veba hastaligi yayildi ve ¢ok sayida insan hayatimi kaybetti. Bkz; Ibnii’l-
Esir, el-Kamil fi’t-Tarih, c. VIII, s. 319-320, 331-333.

2 jbn-i Sina, el-Kanon Fi’t-Tibb, (trc. Esin Kahya ), c. I, Ankara, 1995, s. 101 vd.; Aksoy, a.g.e, s. 50-51; Hasan
Katipoglu-ilhan Kutluer, “Hunayn b. Ishak”, DId, c. XVIII, Istanbul, s. 378.

22 Hasan ibrahim, a.g.e, c. III, s. 181; Philip Hitti, a.g.e, c. II, 5. 556.

“Hiiseyin Gazi Topdemir-Yavuz Unat, Bilim Tarihi, Istanbul, 2012, s. 136; Fartki, a.g.e, s. 357.

# Topdemir, a.g.e, s. 136; Fartki, a.g.e, s. 357; Aksoy, a.g.e, s. 51.
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haddi hesabi yoktu. Hatta &lenleri defnetmekten bile aciz kalinmist1. Olenler defnedilemedigi icin
bir tarafta terk ediliyor ve cesetler kdpekler tarafindan pargalamyordu. Bagdad halkinin biiyiik bir
kismi Basra’ya ¢ekip gitmis, ekserisi yollarda 6lmils, Basra’ya 6lmeden varabilenler ise ¢ok kisa
bir miiddet sonra orada hayatlarmi kaybetmislerdir”. Salgin hastaliklara karsi miicadele eden
Miisliiman hekimlerin cerrahide el-miirkid (uyutan) adim verdikleri siviya batirilan bir siingeri,
hastanin burun ve agzina tutarak ilk anesteziyi uyguladiklar1 da bilinmektedir™.

II. Hastaneler (Bimaristan) ve Hekimlerin Yetistirilmesi

Dartligsifa (sifa yurdu) veya Bimaristan (esenlik yurdu) gibi bir¢ok adla anilan hastaneler,
ozellikle Islam diinyasinda &nemli birer saghk merkeziydiler. Tibba dair pratik ogretilerin
hastanelerde, nazari tarafinin ise cami ve medreselerde okutuldugu islam diinyasinda, camiler birer
okul gibi hizmet gériiyorlardi. Farsca “bimaristan” olarak bilinen hastane, Islam diinyasinda ilk
defa Hicri 88/707 yilinda Emevi halifesi Velid b. Abdulmelik tarafindan Sam’da kurularak buraya
hekimler tayin edildi ve onlara maas baglandi”’. Ayrica bu dénemde, ciizzaml1 hastalarin ortahikta
gezinmelerini 6nlemek igin, bunlarin tecrit edilmeleri saglanip bu hastalara erzak dagitiliyordu®.
Ronesans hastanelerine de 6rnek teskil eden Miisliiman hastanelerinin planlari; ortasinda fiskiyeli
havuzu olan, dort tarafi eyvanli bir avlu ve etrafindaki adalardan olusuyor ve hastaliklara ait ayri
koguslar bulunuyordu. Hastane personelini ise kadin ve erkek bakicilar teskil ediyordu®.

Abbasiler donemine gelindiginde en parlak devrini yasayan tip alaninda, atilan en 6nemli
adimlardan biri hi¢ siiphesiz ¢ok sayida hastanenin kurulmasi oldu™. Abbasi halifesi Ebu Ca’fer el-
Mansilr Bagdat sehrini inga ettikten sonra, midesinden hastalanmis ve burada bulunan doktorlar
tedavisinde yetersiz kalmslardr’'. Bunun iizerine Ciindisaptr doktorlarimin basi durumunda olan
Curcis b. Buhtisi Bagdat’a davet edildi. Bu olaydan sonra Ciindisapir tip okulu® Abbasi
halifelerinin saraylar1 ile siki bir iliski igine girdi*’. Ardindan halife gérme engelliler, yetimler,
yasli kadinlar ve zihinsel Oziirliiler ig¢in ayr1 ayr1 evler insa ettirdi ve Curcis b. Buhtisi’ya emir
vererek Bagdat’ta Ciindisdplr sehrindeki hastanenin aynisindan yaptirmasini istedi. Biitiin
doktorlar1 ve egitim goren dgrencileri Clindisapir ekibinden olugan bu yeni Hastanenin basinda ise
Ciindisaparlu hekim Ebu Yuhanna b. Maseveyh bulunuyordu®. Ayni dénemlerde Bermekiler
tarafindan insa ettirilen bir diger hastanenin basinda ise Hindli bir hekim gérev yapiyordu®.

Islam tarihinde kurulmus ilk teskilatli hastane Har(iniirresid tarafindan yaptirilan “Bimaristan”
idi*®. Bu hastanede halkin giinliik basvurularmi cevaplandiran ve gereken tedaviyi yapan
poliklinikler oldugu gibi, kadinlara mahsus 6zel koguslar da bulunmaktaydi. Ayrica bugiinkii tip

» Abbasi topraklar1 icerisinde ¢ikan salgin hastaliklar ile ilgili genis bilgi icin bkz; Ibnii’l-Esir, a.g.e, c. VI, s. 38, 40, 71,
72,289-294; c. VII, s. 214, 226, 228, 424, 425; c. VIII, s. 318, 331, 398, 439, 443, 454; c. IX, s. 55, 152, 207, 403, 412,
418,478, 482; c. X, s. 102, 319-320.

% Fariki, a.g.e, s. 357.

2" Adam Mez, Onuncu Yiizyilda Islam Medeniyeti (gev. Salih Saban ), Istanbul, 2000, s. 423; Corci Zeydan, a.g.e, c. II, s.
205; Fariki, a.g.e, s. 356; Aksoy, a.g.e, s. 51; Arslan Terzioglu, Ortacag Tiirk-islam Hastaneleri ve Avrupa’ya Tesiri,
Belleten, Sa. 34, (12), 1970, s. 1-17; Zekeriya Kitapg1, Orta Asya Tiirk Islam Medeniyeti Matematik Tip Eczacilik ve
Astronomi Ilminin Gelismesinde Tiirklerin Yeri, Konya, 2008; Abdulhalik Bakir, Ortacag Islam Diinyasinda Itriyat,
Gida, Ilag Uretimi ve Tagsisi, Ankara,2000, s. 269.

2 Bakur, a.g.e, s.269.

¥ Aksoy, a.g.e, s. 53.

3 fbrahim Eyyub, Tarihu’l Abbasi es-Siyasi ve'l-Hadari, Liibnan, 1989, s. 272; Aksoy, a.g.e, s. 53.

31 Corci Zeydan, Tarihu’t-Temeddiini’l Islami, ¢. 111, s. 156.

32 Sasani hiikiimdar1 I. Sabir tarafindan insa edilmis olan Ciindisabar, daha sonra Bizansh savas esirlerinin bir nevi
barmag: haline getirilmisti. EnGsirvan iktidara gelince, burada biiyiik bir tip okulu yaptirmis ve bir siire sonra burasi,
Aram diliyle Yunan ilimlerinin 6gretildigi bir merkez haline gelmistir. Bir rivayete gére, Islam 6ncesi ve Islam
doneminin meshur Arap doktoru el- Haris b. Kelede es-Sakafi, adi gecen tip okulunda tahsil gérmiis ve bir miiddet
fran’da ¢alismustir. Bkz; Abdiilhalik Bakar, [trivat, s. 266.

3 Corci Zeydan, a.g.e, c. 11, s. 206.

3 Bba Usaybi’a, Tabakatu’l-Attiba’, c. 1, s. 174; Corci Zeydan, a.g.e, c. 11, s. 206; Abdiilhalik Bakir, a.g.e, s. 270.

3 Mez, a.g.e, s. 423; Corci Zeydan, a.g.e, c. II, s. 206.

36 Corci Zeydan, a.g.e, c. 11, s. 206.
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fakiiltelerini andiran bir tip Ogretim ve egitimi de bu hastanede siirdiiriiliiyordu®. Yine
Harniirresid ile Fransa imparatoru Sarlman arasinda gelisen dostluk iliskileri sayesinde karsilikli
taninan imtiyazlar neticesinde, imparatora Kudiis’teki batili tiiccarlar ve hacilar igin &zel bir
hastane yaptirilmast izni verildi*®.

Tip egitimini belli bir diizene sokan Abbasi halifeleri sayesinde, tip dgrencisi nazari ve ameli
egitimi tamamladiktan sonra bugiinkii teze benzeyen bir eser yaziyordu. Bu eser kabul edildigi
zaman diplomasini aliyor ve Hipokrat andin1 igerek hekimlik meslegini icra etmeye basliyordu™.
Hicri 319 (M/931) yilinda halife el-Muktedir bir hastanin, hekimin yanlis tedavi metodu
neticesinde 6ldiigiinii 6grenmesi {izerine, kendi hususi hekimi olan Sinan b. Sabit tarafindan (6.
331/943)* imtihana tabi tutulduktan sonra bir sechadetname alamayan her hekimi meslekten men
etmesini, muhtesibi*' olan Ebu Batiha’ya emir verdi. Boyle bir imtihana sokulan hekimlerin sayis1,
sOhretleri her tiirlii siiphenin fevkinde olanlar veya hiikiimetin hizmetinde bulunanlar harig, 800’1
geciyordu. Bu tarihten sonra hekimler, eczacilar ve hastaneler, isbe 'den sorumlu olan muhtesib’in
nezaretinde ¢alismaya basladilar®.

Abbasiler zamaninda Vasit, Rakka, Anadolu’un giineyinde; Meyyafarikin, Harran, Antakya,
Nusaybin, Tiirkistan’in Merv, iran’in Rey, Sirdz, isfahan® ve Sicistan’in Zerenc sehirlerinde gesitli
hastaneler bulunmaktaydi*. Halife el-Muktedir’in vezirlerinden Ali b. {sa’nin emri iizerine Sinan
b. Sabit’in baskanliginda bir doktorlar ekibi kuruldu. Bu ekip kdy koy, kasaba kasaba dolasarak
hastalarin tedavisi i¢in ellerinden gelen her seyi yapiyorlardi. Bir bagka ekip ise, hapishanelere
gidiyor, oralardaki hastalar1 tedavi ediyorlardi. Kisacasi bu donemde insanlarin topluca bulundugu
her yere doktor ve ilag gonderilmekteydi®. islam diinyasinda doktor-hasta iliskileri de ¢ok
diizenliydi ve hastalarin haklarim1 koruyacak merciler bulunuyordu. Doktor; hastasinin yanina
girdigi zaman hastaya hastaliginin sebebini, neresinin agridigin1 ve hastaliga sebep olarak neleri
yaptigin1 sorardi. Sonra hastaya ilag ve suruplar hazirlar ve verdigi ilaglar1 regeteye yazardi.
Yaptigr ve hastaya verdigi ilaglarmn niishalarindan birini, hastanin velisine, hastanin yaninda
bulunan sahitlerin huzurunda verirdi. Ikinci giin hastamin yanma vardiginda, hastamn ilaglari
kullamp kullanmadigina ve hastaligina bakar, durumunu sorar, tekrar gerek goriirse, ilag hazirlar ve
ilacin listesini ikinci giin tekrar hastanin yaninda bulunanlara verirdi. Ugiincii giin de yine bakima
ve kontrole devam ederdi. Eger iiciincli giin hasta iyilesirse, doktor {icretini ve yaptigi ilaglarin
parasmi alirdi. Tedavi esnasinda hasta iyilesmez de Oliirse, hastanin velisi sehirdeki en meshur
doktorun yanina gelerek, hastayr muayene eden ve ilaglari hazirlayan doktorun verdigi receteyi
gosterirdi. Miiracaat edilen bastabip, doktorun verdigi ilaglarda ve uygulamada dogru tedavi
usullerine gdre hareket ettigini goriirse, ona tesekkiir eder ve kendisini ddiillendirirdi. Doktorun
hastay1 fazla veya eksik ilag vermekle veyahut yanls tedavi yapmakla 6ldirdiigiine karar verirse,
hastamin velisine doktordan hastanin diyetinin almmasmi séylerdi*. Yukarida da degindigimiz
iizere halife el-Muktedir, hekimlerden birinin yanlis tedavisi sonucu hastanin 6lmesi iizerine, biitiin
hekimleri tipki gliniimiizde oldugu gibi uzmanlik smavina girmeye mecbur kilmig ve bu imtihani

7 Murat Atasoy, Siyiti'nin “Tarihu’l-Hulefd” Adli Eserinin  Abbasiler Kismumin Tiirkge've Terciimesi ve
Degerlendirilmesi, Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi, Tokat, 2006, s. 226-227.

3 W. Heyd, Yakin Dogu Ticaret Tarihi (gev. Enver Ziya Karal), Ankara, 2000, s. 100.

¥ Mez, a.g.e, s. 424; Fariki, a.g.e, s. 355; Aksoy, a.g.e, s. 53.

0 fonii’1-Esir, el-Kamil fi 't-Tarih, c. VIII, s. 342-344.

I Muhtesib’ler hukuki olarak kamu menfaatlerini gézetmekle sorumluydu. Bundan dolayr da bu goreve daha ziyade
hukuku bilen fakth kisiler tayin edilirdi. Muhtesib’in pek ¢ok toplumsal gérevi yaninda, ¢ars1 ve pazaryerlerindeki 6l¢i,
tart1, imalat, sergilerde ticari islemlerin diiriist¢e yiiriitiilmesi, hilekarlik, yiiksek fiyatlarin denetimi, karaborsacilik, kalite
kontrolii, pazaryerlerinin temizligi vs. gorevleri de bulunuyordu. Bkz; Abdurrahman b. Nasr es-Seyzeri, Isldm Devietinde
Hisbe Teskildn, Tstanbul, 1993, s. 33-44; Mez, a.g.e, s. 472; Gazi Inaye, Davabitu Tanzimi’l Iktisat fi’s- Sitki’I-Islami,
Beyrut, 1992, s. 49-51; Abdulaziz Diri; Islam Iktisat Tarihine Girig, (¢ev. Sabri Orman), Istanbul, 1991, s. 96.

2 Mez, a.g.e,s. 424; Hitti, a.g.e, c. II, s. 557; Ibrahim Eyyub, a.g.e, s. 272.

a3 Mez, a.g.e, s. 424.

* Arslan Terzioglu, “Bimaristin”, DIA, c. VI, Istanbul, 1992, s. 164.

4 Philip Hitti, a.g.e, c. II, s. 558; Corci Zeydan, a.g.e, c. 11, s. 206; Mez, a.g.e, s. 424.

% Bakar, Itriyat, s. 269-270.
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gecemeyenlerin meslekten men edilmesini emretmistir'’. Hekimler uzmanhk alanlarina gore;
hekim-tabib (alim, filozof, hekim tipi), kehhal (gdz hekimi), cerrah (operatdr), mogabarrin
(ortopedist), saydalani (eczac1) ve berber (kan alan ve dis ceken) seklinde smiflandiriliyorlardi *.
Ibn Buhtist, Yuhanna b. Maseveyh, Huneyn b. Ishak, Ishak b. Huneyn, Sinan b. Sabit ve oglu
Ibrahim, Hasan b. Zeyrek, Yahya b. Serafyln, Ebu’l-Hasan Ali b. Sehl et-Taberi, isa b. Mase,
Selmeveyh, Mesihu’d-Dimaski, Ehren el-Kass, Masercis, Sabhur b. Sehl, Ibn Konstantin, Isa b.
Masercis, Kustd b. Luka el-Ba’lbekki, isa b. Ali, Hubeys b. el-Hasan el-A’sem, isa b. Yahya b.
Ibrahim, el-Hallaci, Ibn Suhéarbiht, ibn Mahan, ibrahim b. Isa ve Sabit b. Kurra el-Harrani gibi
hekimler ise Abbasiler doneminin meshur tabipleri arasinda yer aliyorlardi®.

Abbasiler donemindeki biiyiik hastaneler Bagdat, Sam ve Kahire’nin yani sira; Mekke, Kudiis,
Halep, Harran gibi sehirler ile Endiiliis’teki bazi sehirlerde de insa edildi. Hastalar bu hastanelere
durumlarina gore ve renk, din, cinsiyet ya da sosyal sinif ayirimi yapilmaksizin kabul ediliyordu.
Eski bir sarayda kurulmus olup, bir kayyum tarafindan ¢ok iyi yonetilen Eski Kahire hastanesinde,
her hastanin ¢arsafli bir yatagi vardi ve kendisi her giin bir hekim tarafindan ve giinde birkag¢ kez
verilen ilaglar1 uygulayan, yemekleri getiren hastabakicilarca yoklanirdi. Bundan pek uzak olmayan
bir yerde, baska bir eski sarayda, yalmz kadim tabiplerin ¢alistig1 kadimlara ayrilmus™ bir hastane
bulunmaktaydi. Doktorlarin ruh hastaliklarmi tedavide uzmanlastiklar1 timarhaneler de kadin,
erkek ayni bigimde ayrilmist1 ve her hasta demir parmaklikli bir pencereden 1s1k alan ve “maksure”
denilen bir hiicrede oturuyordu’'.

Ebu Cafer el-Mansir tarafindan saray hekimligine tayin edilen Curcis b. Buhtisi (6. 215/830)
6liince, bu gorevi, babalarindan gerekli egitimi almis olan Buhtisi’nun ¢ocuklari devam ettirdiler™.
Yihanna b. Masaveyh’ten (6. 243/857)” doktorluk meslegini Miisliimanlara Ggretmesi istendi.
Huneyn b. ishak (6. 260/873), Me’mun tarafindan Darii’l Hikme’ye idareci olarak tayin edilince;
arkadaslar1 ve 6grencileriyle birlikte biitiin tibbi ve ilmi birikimini Arapgaya terciime etmek ve
kazandirmakla gorevlendirildi. Bdylece Islam tibbi hizli bir ivme yakalamaya basladi. Islam
tibbinin ilk basarisi ise; klasik, antik, iran ve Hind ilmi yazmalar1 mirasmin bir araya getirilmesi
oldu. Bu miras arastirilarak ispatlanmus, sistematik hale getirilerek terciime edilmis, Islam dini ve
kiiltiiriiniin genel prensipleriyle uyum gosteren yeni kategorilere ayrilmist. Bu konuda ilk
Miisliiman iistatlar1 arasinda Firdevsii’l-Hikme’ nin miiellifi ve ayn1 zamanda Halife Miitevekkil’in
g6z doktoru olan Abdullah b. Sehl Rabban et-Taberi (6. 241/855)>, Miisliiman Helenik felsefesinin
kurucusu Yakib el-Kindi (6. 260/873)” ve Yunanl filozoflarmn eserlerini Yunancadan Arapcaya
nakleden ve Yunancay1 ¢ok iyi bilen filozof tabip Huneyn b. ishak yer almaktadir™.

4" Mez, a.g.e, s. 424-425; Hitti, a.g.e, c. II, 5. 557.

* Aksoy, a.g.e, s. 50-51.

* Hasan Dogruyol, “Buhtisti”, Did, c. VI, s. 378 vd. Ad1 gegen tabipler hakkinda genis bilgi i¢in bkz; Ebii Usaybi’a,
Tabakdtu’l-Attiba’, c. 1, s. 139-225.

O Hitti, a.g.e, c. II, s. 558.

3! Abdiilhalik Bakir, a.g.e, s. 270-272; ibrahim Eyyub, a.g.e, s. 272-273.

52 Hasan ibrahim Hasan, Islam Tarihi, (gev. Ismail Yigit) Istanbul, 1988, c. III, s. 181, c. IV, 5. 337.

53 {bn Méseveyh, Me’mun déneminde de Abbasi saraymna hizmet vermeye devam ediyordu. Nitekim Hicri 218/833
yilinda Humma hastaligina yakalanan Me’min’un hastalig1 artip Sliimiiniin yaklastigi bir sirada yaninda kendisine
sahadet kelimesini telkin eden birisi bulunuyordu. Bu kimsenin Me'min'a sehadet kelimesini arzedip telkin ettigi sirada
meshur tabip Ibn Maseveyh de halifenin yan1 basindaydi. Ibn Maseveyh bu adama dénerek: «Me'miin'u rahat birak, zira o
bu durumda Rabbi ile Mani'yi fark edecek vaziyette degildir.» dedi. Me'mfin, Ibn Maseveyh'in bu sézlerinden sonra
gozlerini act1 ve onu siddetle kavrayip tutmak istedi, fakat buna giicii yetmedi. Sonra konusmak istedi, fakat bundan da
Aciz kald1. Nihayet son s6z olarak: «Ey 6lmeyen Allah! Olene merhamet et.» dedi ve hemen ruhunu teslim etti. Ibnii’l-
Esir, el-Kamil Fi’t-Tarih, c. V1, s. 372-375. Ayrica bkz; Ebt Usaybi’a, Tabakdtu’l-Attiba’, c. 1, s. 195.

5* Hakki Dursun, “Abbasiler”, Did4, c. I, s. 45.

> Fariki, a.g.e, s. 355.

56 Ibnii’1-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, c. V11, s. 226-228.
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Sayilar1 100.000’1 bulan isci, sanatkdr ve mimarin bir araya getirilip, gerekli tiim hazirliklarin
tamamlanmasinin ardindan, 145/762 yilinda insasma baslanan Abbasi baskenti Bagdat’’, deniz
ticaretine agik bir konumda olmasi ve Hinderlandinin genis bir cografyay1 kapsiyor olmasi ile hem
bir cazibe merkezi hem de Islam medeniyetinin bilim ve diisiince merkezi haline getirildi. Oyle ki
Bagdat’in bu gelisimi bircok batili tarihgi tarafindan gesitli adlarla tabir edilmektedir’®. Hicri
149/766 yilinda Abbasi devletinin hilafet merkezi olarak tamamlanan ve Medinetii's-Selam (selam
ve esenlik sehri) diye isimlendirilen Bagdat™, islam diinyasi’nin en 6nemli sehirlerinden biri haline
geldi. Ebu Cafer el-Mansur’un arzusu iizerine kurulup gelisen Bagdat, yaklasik bes yiizyillik
Abbasi hilafeti boyunca bilim ve kiiltiire hayranlik duyan Abbasi halifelerinin sagladigi akil ve
sagduyu birlikteligi sayesinde ¢cok sayida entelektiiclin yetismesine vesile olan seckin kiiltiirel bir
merkez oldu. Bu gelismenin temel nedeni, Abbasi halifelerinin gergeklestirdikleri bilim ve akla
dayali segkin iglerdi. Bu etkinliklerin basinda ise bilim ve kiiltiiriin segckin yapitlarinmi toplamaya
ek olarak, halifelerin Beytii’l Hikme (Bilgelik Evi) olarak taninan ve ¢ok sayida bilge ve bilginin bir
araya getirildigi tarihteki en biiylik bilim ve diisiince akademisini olusturmalariydi. Burada
toplanmis olan Ortagag bilgeleri; her giin ¢eviri, okuma, yazma, konusma, diyalog ve tartisma
ortamu igerisindeydiler ve bu haliyle “Beytii-I Hikme”, Arapga, Farsca, Ibranice, Siiryanice, Grekge,
Latince ve Sanskritce gibi konusulan farkli dillerin bir potada eritildigi ger¢ek bir kozmopolit
mekén haline geldi®.

Ozellikle bu dénemde Bagdat’ta acilan tip okullarinin yanina, 6grencilerin pratik yaptigi,
ogretmenlerin de hocalikla birlikte arastirmalarda bulunduklar1 hastaneler ve tedavi merkezleri
kuruldu. Daha sonra Miisliiman hastaneleri akil hastaliklari ile fiziki hastaliklarin, bu da bulasic1 ve
bulasici olmayan hastaliklarin tedavi edilecegi ayr1 hastanelere ayrildi. Ayrica bir devenin ¢ektigi
yataklari, suyu, ilaglari, ameliyat ve tecrit odalari, doktor, hemsire, hastabakicilari, memurlar1 ve
hizmetlileriyle karavani andiran seyyar hastanelerde yine ilk kez Abbasiler doneminde hizmete
sokularak yeni bir ¢i1g1r agildi. Seyyar hastane, salginlara ve tabii afetlere maruz kalanlara yardim
gotirmek i¢in sehirden sehre ve koyden koye dolasiyordu. Bu doénemdeki hastanelerde, bazi
eglence kabilinden malzemeler ve gorevli musiki icracilar1 da yer aliyordu. Seyyar hastane
mahkimlara ve gardiyanlara hizmet gotiirmek i¢in hapishanelerde de kamp kurma hakkina sahipti.
Bunlar, hastanesi olmayan bir sehre geldiginde; fakirler, sakatlar, yolcular, acizler ve miskinlere
hizmet veriyorlardi. Toplumun her ferdine hizmet veren bu hastaneler, kendi eczanesine,
mutfagina, terzihanesine ve kiitiiphanesine sahipti. Devlet tarafindan ya da sahsi bagislar sonucu
tesis edilen bu hastanelerdeki saglik hizmetlerinden herhangi bir iicret talep edilmiyordu®'. Halife
el-Mutezid (279-292/889-902) doneminde Bagdat hapishaneleri i¢in yiyecek, su ve mahkimlarin
diger ihtiyaglarimi karsilamak tlizere ayda 1500 dinar paranin yani sira bu hapishanelere 6zel
hekimler tahsis edildi. Tutuklu bulunan mahkimlar giinliik olarak saglik kontroliinden gegirilip,
gerekli goriildiigiinde bunlar icin ilagh tedavi uygulanyordu®,

Tahir b. Hiiseyin, Me’min tarafindan Misir valiligine tayin edilen oglu Abdullah’a yazdig1

T Taberd, Tdarihu t-Taberi, c. 11, s. 614; Tbnu’1-Esir, a.g.e,c.V,s. 452; Ebu Bekr Ahmet b. Ali Hatib el-Bagdadi; Tarihu
Bagdad, c. T, Kahire, 1951,s. 87-88; Hitti, a.g.e, c. I, s. 449-50; Diiri, “Bagdat”, DIA, Istanbul, 1991, c. IV, s. 427; Ahmed
Mubhtér el-Abbadi; Fi’t Tarihi’l Abbasi ve’l Fatimi, Beyrut, 1971, s. 56.

% Birgok batili tarihgi genellikle VIII. Asir ile XIII. asir arasimt kast ederek bu donemi farkli isimlerle
adlandirmaktadirlar. Claud Cahen, “Klasik Islam”, Braudel “Abbasi Donemeci ve Islam’in Altin Cagi”, Miquel “Bagdat
Halifeligi ve Karsilasmalar Cagi”, Hodgson, “Klasik Abbasi Medeniyeti” ile “Erken Ortagag”, Goitein ise “Ara
Medeniyet”, Ahmet Emin “Duha I-Islam” ve “Zuhru’l-Islam”, Adem Mez ise “Islam Roénesansi” sifatin
yakistirmaktadirlar. Genis bilgi i¢in Bkz; Mustafa Demirci, Biitiin Yollar Bagdat’a Cikar:“Antik Cag Bilim ve
Diisiincenin Bagdat’a Intikali”, Uluslararast Medinetu’s-Selam Sempozyumu, Istanbul, 2008,

% Taberd, a.g.e, c. IX,s. 241; Dineveri, Ahbdru’t Tival, s. 350; Belaziri, Fiitih, s. 422; Kazvini, Asar, s. 313; Hitti, ag.e,
c. I s. 449-450; Mustafa Cezar, Tiirkler’de Sehir ve Mimarlik, Istanbul, 1977, s. 88; Karl Brockelman, Islam Uluslar: ve
Devletleri Tarihi, (cev. Neset Cagatay), Ankara, 2002, s. 87.

©Ahmet Celebi, a.g.e, D.G.B.LT, c. II, s. 480 vd; Hiiseyin Gazi Topdemir-Yavuz Unat, Bilim Tarihi, Istanbul, 2012, s.
103.

! Fariki, a.g.e, s. 356.

62 Mez, a.g.e, s. 422.
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meshur mektubunda ona: “Miisliimanlarin hastalar1 i¢in barmacak evler (hastaneler) yap, onlar igin
merhametle davranacak hizmetgiler ve hastaliklarini tedavi edecek tabipler tayin et, beytiilmalden
israfa kagmamak sart1 ile onlarin arzularmi karsilamaga calis” diye nasihat ediyordu®. Ozellikle
Bagdat’ta ¢ok biiyiik bir akil hastanesi bulunuyordu. Burasi Vasit’a giden yol tizerindeki eski
Ezekiel Manastir1 idi. Bu akil hastanesinde zincirlerle, kamg1 basta gelen aletler arasindaydi. el-
Mutezid zamaninda (279-292/889-902) Bagdat’ta, hekimler, gardiyanlar, g6z doktorlar1 -ki bunlar
yegane miitehassislardi- akil hastalarmin bakicilar1 ve kapicilarin maaslari ile firin, yemek ve
ilaclar igin ayda 450 dinar tahsis edilmistir. Yine Abbasi halifesi el-Muktedir’in (295-320/908-932)
veziri Ibnii’l-Furat da Hicri 311/923 yilinda Bagdat’ta bir hastane kurarak bu hastanenin masraflari
icin kendi sahsi kasasindan her ay 200 dinar bagista bulunuyordu®.

Abbasiler devrinde insa edilen hastanelerin yapiminda Tirklerin de &nemli katkis1 oldu.
Ozellikle bir Tiirk cariyeden diinyaya gelen Abbasi halifesi el-Muktedir Billah’mn (295-320/908-
932) bu konuda muhakkak zikredilmesi gerekmektedir. El-Miiktefi Billah’tan (289-295/902-908)
sonra ¢ocuk denecek bir yasta hilafeti devralan el-Muktedir Billah’in, en 6nemli hizmetlerinden
biri, Bagdat’ta “Bdbii’s-Sam” mevkiinde biitlin masraflarim kendisinin iistlenerek yaptirdigi
hastaneyi halkin saglik hizmetine sunmasidir®. Yine aymi sekilde el-Muktedir’in annesi Sagab
Hatun da, biitiin masraflarini sahsi servetinden karsilayarak Bagdat’ta modern ve biiyiik bir hastane
yaptiranlar arasindaydi. Bagdat’in “Suku'l-Yahya” denilen mevkisinde yapilan bu biiylik hastaneye
daha sonra, “Bimdristanii Seyyide Ummii’l-Muktadir” (Valide Sultan hastanesi) adi verildi.
Hastane; yoksul, diiskiin, hasta ve zavalli kimseler de dahil, biitiin Bagdat halkina hi¢bir din, dil, irk
ve mezhep ayirimi gézetmeksizin saglik hizmetleri verecek ve burada yatan hastalarin, hig bir ticret
O0demeden tedavisi yapilacakti. Daha ziyade bir kiilliye olarak temeli atilan ve o devirlere kadar
Bagdat'ta bir esi ve benzeri olmayan s6z konusu hastanenin biitiin insaat masraflar1 Sagab
Hatun’un, sahsi servetinden karsilaniyordu. Dénemin iinlii hekimlerinden Harranli biiyiik tip alimi
Sinan b. Sabit b. Kurra® “Bashekim” olarak bu hastaneye atandi. Hastanede, pek tabii olarak onun
yaninda birgok pratisyen hekim ve hizmetli de gorev yapmakta idi”’. Sinan b. Sabit, tip ilmi ve
hekimlikteki iistiin yeteneginin yani sira hikmet, felsefe ve astronomide de otorite bir kimse idi.
Daha dnce de zikrettigimiz lizere Bagdat’ta bir kimsenin hekimlik yapmasi, onun imtihanini basari
ile gegmesi ve icazet almasi ile miimkiin oluyordu®. Bagdat’ta kurulan bu yeni ve muazzam
hastanenin baghekimi ve diger gorevlilerinin ayliklar1 kendi derecelerine gore tespit ediliyordu.
Bunlarin disinda hastanenin saglik masraflart yillik 7000 dinardi®.

Muktedir’in nazarinda biiylik bir itibar ve kiymeti olan tabiplerin baginda yer alan Sinan b.
Sabit, halife el-Muktedir’den tipki annesi gibi bir hastane yapmasini istedi. el-Muktedir, onun bu
teklifini olumlu bularak, Bagdat sehrinin dort 6nemli giris kapisindan biri olan “Bdbii’s-Sam”
mevkisinde hastanenin yapilmasini emretti. Daha sonra “Maristan el-Muktedir” diye anilan bu
hastane, Sagab Hatun’un yaptirdig1 hastaneden daha kii¢liktli. Zira, Sagab Hatun’un hastanesinin
aylik masrafi 600 dinar (24 kg altin) iken el-Muktedir hastanesinin aylik masrafi 200 dinar (8 kg
altn) idi. Bu hastanenin her tirlii masraflari, hastalarm bakimi, tedavi ve ilaglar da dahil, el-
Muktedir’in sahsi kasasindan 6deniyordu’.

5 fbnii’I-Esir, a.g.e, c. VI, s. 325-327; Mez, a.g.e, s. 423.

* Mez, a. g.e, s. 424; Corci Zeydan, Tarihu’t-Temeddiini’l Islami, c. 11, s. 206.

% Corci Zeydan, a.g.e, c. 11, s. 206.

67, Ruska, “Sabit b. Kurra”, 4, c. X, Eskisehir, 1997, s. 15.

87 Zekeriya Kitapg, Orta Asya Tiirk Islam Medeniyeti Matematik Tip Eczacilik ve Astronomi Ilminin Gelismesinde
Tiirklerin Yeri, Konya, 2008, s. 119; Adam Mez, a.g.e, s. 424; Hitti, a.g.e, c. I, s. 558.

% Mez, a.g.e, s. 424; Fariki, a.g.e, s. 355; Kitapg, a.g.e, s. 119; Aksoy, a.g.e, s. 53.

% Jsmail b. Omer Ibnii’l Kesir; el-Biddye ve n-nihdye, (trc. Mehmet Keskin), c. X1, Istanbul, 1994, s. 128.

™ {bnii’l Cevzi, el-Muntazam, c. XIIL. Beyrut, 1992, s. 178; Ali b. Muhammed Ibnii’l Esir (630/1232); el-Kdmil fi 't-Tarih
(trc. A. Agirakga-A. Ozaydin), c. VIII, Istanbul, 1985, s. 115; Corci Zeydan, a.g.e, c. 11, s. 206; A. Ozaydin, “el-Muktedir
Billah”, DIA, c. XXXI, Istanbul, 2006, s. 145;Kitapc1, a.g.e, s. 122-123; Zekariya Kitape1, Sagab Hatun, Istanbul, 1995,
s. 31.
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Bagdat’ta hastane yaptiranlar arasinda bir diger énemli sahsiyet ise Abbasi Halifesi er-Radi
Billah’in (322-329/934-940) “Emiru’l-Umera st olan Emir Beckem et-Tiirki (61. 330/941) idi’".
Askerlik mesleginde gosterdigi iistiin basarilarinin yani sira, hayir ve hasenata diiskiinliigiiyle de {in
kazanan Beckem et-Tiirki, Bagdat’ta modern bir hastane yaptiranlar arasinda yer almaktadir. Bu
hastane, bashekim Sabit b. Sinan’in istek ve tavsiyesi iizerine yaptirildi. Halife er-Radi’nin
olimiinden sonra Beckem, baghekim Sinan b. Sabit’e bir el¢i gondererek onun Vasit’a gelmesini
istedi. Beckem bu biiyiik hekimi, Vasit’ta ¢ok giizel karsilayarak kendisine danisman “Bilge Vezir”
olarak gorevlendirdi. Sinan b. Sabit, el-Muktedir drneginde gordiigiimiiz gibi bu Tiirk komutaninin
da saglik hizmetlerine dikkatini ¢ekerek bir hastane yaptirmasim istedi. Sinan b. Sabit’in
tavsiyelerine uyan Beckem Dicle’nin bati kenarina bir zamanlar Har(niirresid’in sarayinin
bulundugu kiigiik ve giizel bir tepede hastane insa ettirmeye basladi ancak ingaati uzun zaman
yarida kalan bu hastane, Ad(ddevle tarafindan 368/978 yilinda tekrar ele alinmis ve 371/981
yilinda hekimler, hastabakicilar (mualictin), hademeler (huzzan), kapicilar (bevvabin), idareciler
(viikeld), murakiplar (natirGin) tayin edilerek hizmete agilmustir’>. Yine bir diger hastane
Mu’izziiddevle tarafindan” 355/966 yilinda Dicle nehrinin kenarinda yapilarak, idamesi icin
yaklasik 1000 dinar gelir getiren gayrimenkuller buraya vakfedilmistir’*.

Abbasiler doneminde en {inlii hastanelerden bir digeri ise Ahmed b. Tullin tarafindan
259/872’de Kahire’de yaptirildi. Hastane her tiirlii hastaliktan muzdarip olana acgikti. Burada,
hastanin tlizerinden giysileri, takilar1 ve biitlin sahsi esyalar1 aliniyor ve ayrilana kadar hastane
kasasinda muhafaza ediliyordu. Kalavun’un 683/1284’de Kahire’de insa ettirdigi Darii's-Sifa
hastanesi ise Napolyon’un 1213/1789 tarihinde Misir’1 isgaline kadar ¢alismay:r siirdiirdii. Bu
tarihte 06zel amagl bir psikiyatri hastanesine doniistiiriildii ki, bugiin hala mevcuttur. El-Muktedir
Hicri 303/915 tarihinde Bagdat’ta Sinan b. Sabit’in bashekimligi ve yonetiminde tibbi maharetiyle
in kazanmis yeni bir hastane kurdu”. Aym yiizyihn ilerleyen tarihlerinde (371/981)
Buveyhogullarindan Adidii'd-devle tarafindan Bagdat‘ta al/-Huld saraymin ta’dili ile tesis edilen
Adudi Hastanesi, 24 siirekli hekime, biiyiik bir tip kiitiiphanesine, ders salonlarma ve Miisliiman
diinyasinin her kosesinden yiizlerce 6grenciye sahip bir diger hastaneydi. Dicle’nin bati1 yakasinda
isletmeye acilan bu hastane, Tugrul Bey Bagdat‘a geldiginde (446/1055)" hala mevcuttu. Harabe
olmaya yiiz tutan bu hastane Tugrul Bey zamaninda Abdiilmelik Ebi Mansir b. Yusuf tarafindan
teftis edilip tamir ettirildi ve 3 hazinedarla 28 hekim tayin edilerek tekrar hizmete acildi”’.

I11. Abbasiler Donemi Tibbimin Onde Gelen Hekimleri

" Zekeriya Kitapet, Orta Doguda Tiirk Askeri Varhigimn Zuhury, Istanbul, 1987, s. 18.

™ Tbnii’l Cevzi, el-Muntazam, c. XIV. s. 9-10; Ibn Kesir, a.ge, c. VIIL, s. 309 vd, c. XL s. 200; L. Oztiirk, Isidm
Diinyasinda Hastaneler, Istanbul, 2007, s. 177; Zekeriya Kitapg1, Tip Eczaculik, s. 123-124; Zekeriya Kitape1, Tiirk
Askeri Varhigimin Zuhuru, s. 18; Mez, a.g.e, s. 424.

3 Mu’izzii’d-devle Hicri 350/962 yilinda hastalanarak kiiglik abdestini yapamaz duruma diismiistii. Cok siddetli zorluk
ve mesakkatler neticesinde idrar yolundan kan geldigi, kandan sonra idrar ve kum ile tas diistirdiigii kaydedilmektedir.
Mu’izziiddevle'nin bu hastalig1 gecip, tekrar sihhatine kavusunca Ahvaz'a gitmege niyetlendi. Biitiin bu hastaliklarinin
sebebinin Bagdad’da ikamet etmekten kaynaklandigina, sayet Ahvaz’a geri donecek olursa orada tekrar sithhatine geri
kavusacagina inantyordu. Halbuki yasinin bir hayli ilerledigini, artik gen¢ olmadigini unutuyordu. Bagdad'dan ayrilip da
Kelvaza’ya geldiginde buradan Ahvaz’a dogru yoluna devam etmek isterken adamlarindan bazilari burada ikamet
etmesini tavsiye ettiler ve sayet Ahvaz’a mutlaka gitmeyi diigiiniiyorsa bunda acele etmemesini sdylediler. Yaninda
bulunan adamlari, vatanlarindan ayr1 diismek istemediklerinden hi¢ kimse onun Ahvaz’a gitmesini istemiyordu. Bu
yiizden siirekli Bagdad’a geri donmesini tavsiye edip duruyorlardi. Bu yakin adamlart Mu’izziiddevle’ye Bagdad’a geri
doniip sehrin en yiiksek bir tepesinde havadar bir yerde; havasi temiz, suyu giizel bir mintikada yiiksekge bir yaptirmasini
tavsiye ettiler. Mu’izziiddevle hemen buranin yapilmasini emretti ve vefat etmeden evvel bu binanmin yapilmasina on ii¢
milyon dinar harcaci. Hatta masraflarin bir kismini, bazi adamlarinin mallarini miisadere ederek karsiladi. fbnii’l-Esir,
a.g.e, c. VIIL s. 461 vd.

™ Mez, a. g.e, s.424.

"Mez, a. g.e,s. 424.

ibnii’1-Esir, el-Kamil Fi't-Tarih, c. IX, s. 462-463.

"Arslan Terzioglu, “Yerli ve Yabanci Kaynaklar Isiginda Selguklu Hastaneleri ve Tababetin Avrupa'ya Tesirleri”,
Tiirkler Ansiklopedisi, c. V, Ankara, 2002, s. 728-730.
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Islam tibbi, hastaneleri, tabibleri ve bu hususlardaki daha bircok bilgi; Ibni Ebi Usaybia
(668/1269) tarafindan onbes boliim seklinde kaleme alinan “Uyiinii l-enba fi Tabakdtu’l-Etibba”
adli eserde bir araya toplanmustir’. Ciindisaptr’daki hastanenin bashekimi olan ve tibbi telifat1 ile
sohret kazanan Curcis b. Cebrail, Abbasilerin ilk donemlerindeki en {inlii tabiplerden idi. Hicri
148/765 yilinda midesinden rahatsizlanan Abbasi halifesi Ebu Cafer el-Mansur’u tedavi etmek
iizere bizzat halife tarafindan Bagdat’a davet edildi. Iyi bir tedavi neticesinde halifeyi saghgina
kavugturan Curcis bdylece Mansur’un giivenini kazandi ve bu sayede Bagdat’ta kalarak halifeye
hizmet etti. Curcis b. Cibrail (6. 152/769) Ciindisaplr tip okulunda yetisen Buhtisi hekim
stilalesinin iigiincii {iyesidir. I. Buhtisi’nun torunu, I. Cibrail’in oglu oldugu igin Curcis b. Cibrail
b. Buhtish kiinyesiyle anilir. Curcis, Bagdat’a ¢agrildiginda Ciindisapir’daki hastanenin yonetimini
oglu Buhtisi’ya birakip 6grencilerinden Isa b. Suhlaf (Sehld) ile Ibrahim’i yania alarak Bagdat’a
gitti ve halife iyi oluncaya kadar yaninda dort yil kaldi. Hazik bir hekim olmasinin yam sira kilik ve
kiyafetiyle, vakar ve sohbetleriyle halife Manstr’un takdirini kazandi. Hammui ihtiyar ve hasta
oldugu i¢in Bagdat’taki hizmetini 6grencileri goriiyordu. Bu durumu 6grenen halife kendisine ii¢
tane Rum cariye hediye ettiyse de o dini gerekgelerle bunlar1 kabul etmedi. Bu davranigindan
hoslanan halife ona en giizel kosklerinden birini tahsis etti. Hicri 152 (M/769) yilinda kendisi de
hastalanan Curcis b. Cebrail, memleketinde atalarmin gémiilii oldugu topaklarda 6lmek istedigini
sOyleyerek halifeden izin istedi. Halife yapmis oldugu hizmetlere karsilik ona 10.000 dirhem para
ve hizmetini gorecek birka¢ hizmetgi vererek memleketine ugurladi. Curcis kisa bir siire sonra
orada 6ldii. Curcis’in ardindan bashekimlik gérevi onun 6grencisi Isa b. Sehla’ya tevdi edildi.
Ancak Isa b. Sehla, zamanla bu gorevin kendisine verdigi birtakim imtiyazlardan ve halifeye
yakinligindan dolay1 kibirlenerek, bazi kimselerden zoraki para toplamaya basladi. Halifenin bu
durumdan haberdar olmasi iizerine isa b. Sehla gorevinden azledildi ve yerine Curcis’in bir baska
ogrencisi Ibrahim getirildi. Halife Mansur’un vefatina kadar da bu kisi gérevde kaldi”.

Curcis b. Buhtisii Bagdat’ta kaldig1 siire zarfinda Halife Mans{ir’a Yunanca ve Siiryanice’den
bir¢ok nakiller ve terciimeler yapti. Bu arada Kenndy el-Meshur (faydali bilgiler) ve Kitabu 'I-Ahlat
(Karigimlar kitabi) gibi eserleri kaleme ald1 ve Siiryanice bir tip kitab1 derledi. Bu eser daha sonra
Huneyn b. Ishak tarafindan Arapgaya terciime edildi. Eb(i Bekir er-Razi’nin bu kitaptan iktibaslar
yaptig1 sdylenmektedir™. Babasimn yanindan ayrilmayarak ondan tip ilmi ile ilgili tiim incelikleri
O0grenen Buhtisi b. Curcis ise doneme damgasimi vuran ve tip sahasinda kendisini olduke¢a iyi
yetistiren hekimlerden bir digeriydi. Halife el-Mehdi zamaninda® (158-169/775-785), Musa el-
Hadi agir bir hastaliga yakalaninca, Bagdat’a ¢agrild1 ve veliahdi tedaviye muvaffak oldu. Ancak
veliahdin annesi el-Hayzuran, kendisinin hususi hekimi olan Ebl Kureys’i himaye etmek igin
Buhtisti aleyhinde faaliyetlerde bulundu ve neticede halife el-Mehdi, kiskangligin ilerlemesine
engel olmak amaciyla onu Ciindisapir’a geri gonderdi. Babasmin ardindan hilafeti devralan Musa
el-Hadi (169-170/785-786)%, vefat etmeden once ona bakan tabiplerin arasinda yer alan Ebu
Kureys Isa, Abdullah el-Tayfuri ve Davud b. Serabyun adli doktorlara, kendisini bir tiirlii
iyilestiremediklerinden dolay1;  siz benim paralarimi aliyor ancak bunun karsiliginda hicbir sey
yapmiyorsunuz” diyerek kiziyordu®. Hekimler ise ellerinden gelen her seyi yaptiklarimi ancak
basar1 ve sifanin Allah’tan oldugunu sdyleyince Musa el-Hadi bu cevaba oldukga kizdi ve hemen
bu hekimlerin baglarmin vurulmasini emretti. Ardindan yanindaki adamina Sarsar Nehri
bolgesinde Abdul Yesu’ b. Nasr adinda hiinerli bir tabip oldugunu duydugunu ve onun kendisine

Bibnii’l Esir, a.g.e, c. IX, s. 25-27; Fartki, a.g.e, s. 356.

Ebi Usaybi’a, a.g.e, c. |, s. 139-141; Corci Zeydan, Tarihu’t-Temeddiini’l Islami, c. 11, s. 152, c. III, 156.

$0EB Usaybi’a, a.g.e, c. I, s. 140-141; Hasan Dogruyol, “Buhtisi”, DI4, c. VI, s. 378.; C. Brockelmann “Bahtisi”, 4, c.
11, s. 239-240.

$'Halife el-Mehdi’nin Hicri 159/775 yilinda asker ve goniillillerden meydana gelen bityiik bir orduyu deniz yoluyla
Hindistan'a gonderdi. Ancak bu ordunun igerisinde agizlarda goriilen bir hastalik bas gésterdi ve bu yiizden bine yakin
Miisliiman askerin &1diigii kaydedilmektedir. Ibnii’l-Esir, a.g.e, c. VI, s. 48-49.

%ibnii’l Esir, el-Hadi’nin vefat ettigi yillarda, Bagdad ve Basra'da veba hastaligi gorilldiigiinii ve ayrica halk arasinda
siddetli bir oksiiriik yayildigim zikretmektedir. Ibnii’l-Esir, a.g.e, c. VI, s. 71-72.

BEbi Usaybi’a, a.g.e, c. I, 5. 141.
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getirilmesini emretti. Ancak el-Hadi’nin yardimcisi, halifenin hastaligin siddetinden dolay1 akli
dengesinin yerinde olmadigina kanaat getirerek bu emri uygulamadi®.

Miladi 787 (H/171) yilinda halife HarGniirresid siddetli bir bas agrisina tutulmus ve Yahya b.
Halid el-Bermeki’ye doktorlarin bu agriy1 bir tiirlii geciremediklerinden dolay1 dert yanmuisti.
Bunun tizerine Yahya, saray hekimlerinden Ebu Kureys hem babamizin hem de annenizin
doktorudur dedi. Halife ise onun tiptan anlamadigini ve kendisine sadece yasindan dolay1 hiirmet
ettigini ifade etti ve kendisine iyi bir doktor bulmasini istedi. Yahya, halifenin kardesi Musa el-
Hadi hastaliga yakalandiginda, Ciindisaptr’dan Buhtisti adinda bir hekimin getirildigini séyleyince,
halife hemen onun getirilmesini emretti. Ancak Yahya onun Ebu Kureys’in kiskangligindan dolay1
memleketine geri dondiginii belirtti. Bunun iizerine halife hemen bir berid® gorevlisinin
Ciindisapir’a gonderilerek Buhtisii’nun getirilmesini sOyledi. Berid gorevlisinin oraya ulagsmasinin
ardindan Buhtisi halifenin davetine icabet ederek tekrar Bagdat’a geldi. HarGniirresid; huzuruna
cikarak kendisini Arapca ve Farsca selamlayan Buhtisi ile Yahya’nin konusmasini istedi. Ancak
Yahya b. Halid el-Bermeki, “ey Miiminlerin emiri! isterseniz saraydaki diger tabipleri ¢cagiralim
onlar konussun” dedi. Ebu Kureys, Abdullah el-Tayfurl ve Davud b. Serabyun gibi hekimler
Buhtisi’yu goriince ilk olarak Ebu Kureys s6z alarak; “ey Miiminlerin emiri! bu topluluk i¢inde bu
adama meydan okuyacak kimse yoktur, ¢iinki{i onun aileden gelen bir asaleti ve bu sahada engin bir
bilgisi vardir dedi”. Bunun iizerine halife daha dénceden planladig sekilde i¢i hayvan idrar1 dolu bir
kap getirilmesini istedi. Ardindan Buhtisi’ya bunun ne idrart oldugunu sordugunda o bunun bir
hayvana ait oldugunu sdyledi. Ebu Kureys ise onun insan idrar1 oldugu konusunda israr etti.
Buhtist, kokusu ve rengi itibariyle onun asla bir insana ait olamayacagini ve bunun kesinlikle
hayvan idrar1 oldugunu belirtti. Halife, bu idrarin sahibinin ne yiyip i¢mesi gerektigini sorunca
Buhtisli onun en iyi cins arpa ile beslenmesi gerektigini ifade etti. Bu cevaba oldukca giilen halife,
Buhtisi’yu ¢esitli hediyelerle taltif ederek onun en iyi sekilde agirlanmasi i¢in adamlarmna emir
verdi ve onu baghekim olarak tayin etti. Yaklasik on dort yi1l Abbasi sarayinda hizmet veren
Buhtist, hicri 185 (M/801) yilinda 61dii™.

Tedavi yontemleri hususunda Buhtisi siilalesinin en yetenekli hekimlerinden olan Cebrail b.
Buhtisti (6. 213/828), babasi tarafindan yetistirildi. Buhtisii 175/791 yilinda Cafer b. Yahya el-
Bermeki’yi tedavi ederken bu zata kendi oglu Cebrail’i hususi hekim olarak tavsiye etmisti.
Harlniirresid’in ¢ok sevdigi bir cariyesini yakaladigi isterik felgten kurtaran Cebrail, halifeyi
olduk¢a memnun etti ve bdylece halifenin giivenini kazanan Cebrail hususi hekimlige getirildi.
Hartniirresid Cebrail’i oylesine seviyordu ki onsuz sofraya dahi oturmuyordu®. Ancak
Hartniirresid’in Iran’da Tus sehrindeki son hastalig1 esnasinda™, hastalik ve tedavi hakkinda fikrini

$Ebi Usaybi’a, a.g.e, c. I s. 142.

%Bu memurlar, merkez ve vilayetler arasindaki haberlesmeyi temin etmekten bagka, hiikiimete veya saraya ait egyanin
nakli, resmi vazife ile bir yerden baska bir yere gonderilen memurlarin sevki gibi isler ile de ugrasiyordu. Bkz; W.
Barthold, Islam Medeniyeti Tarihi (gev. Fuat Kopriilii), Ankara, 2004, s. 276-277; Philip Hitti, a.g.e, c. I, s. 499; Ismet
Kayaoglu, Islam Kurumlar: Tarihi, Ankara, 1980, s. 66; M. Fuad Kopriilii, “Berid”, /4, c. II, Istanbul, 1979, s. 543; Mez,
a.g.e, s. 101; Mustafa Dag, Erken Donem Islam Diinyasinda Berid Teskilati ve Istihbarat, Basiimamis Yiiksek Lisans
Tezi, Elaz1g, 2012, s. 53 vd.

8%Ebi Usaybi’a, a.g.e, s. 141-142; Brockelmann “Bahtisii ”, 4, c. II, s. 240.

8Ebi Usaybi’a, a.g.e, s. 143; Brockelmann “Bahtisa”, 4, c. II, s. 239.

%bnii’l Esir, Hicri 193/809 yilinda Tus’ta vefat eden HarGniirresid’in 6liimiiyle ilgili Cebrail b. Buhtisti’nun sunlari
sOyledigini kaydetmektedir: Rakka’da Harun’la beraber bulundugum sirada onun geceki hallerini 6grenmek igin sabah
kusluk vaktinde erkenden ve herkesten 6nce yanina girerdim. Benimle konusur, bana agilir ve halk hakkinda haberler
sorardi. Bir glin huzuruna girdigimde selam verdim; yan tarafim kaldiramayacak bir halde bulunuyordu ve kendisini
diistinceli, kederli ve surati asik bir vaziyette buldum. Bu halde iken onu uzun miiddet bekledim, vakit ¢ok uzayinca ileri
atildim, durumunu ve bunun sebebini sordum. Bunun iizerine sdyle dedi: «Disiinceli ve kederli goriinmem, bu gece
gordiiglim gonlimii dolduran ve beni korkutan bir riiyadan ileri gelmektedir.» Bunun iizerine: «Ey Mii’minlerin emiri!
Bu sikintiy1 benden gider dedim, ellerini ve ayaklarini 6ptiim, sonra da sunlar1 sdyledim: «Riiya daha 6nceki hatiralardan
veya bozuk buharlardan ve kara safranin renk degistirmesinden ileri gelir. Bunlar vasitasiyla meydana gelen riiyalar,
dogru olmayan karisik diislerdir.» Bu s6zlerim tizerine Hariin riiyasin1 bana sdyle anlatti: «Rilyamda su tahtimin {izerinde
kendimi oturur gordiim. Altimdan avucunun i¢inde kirmizi toprak bulunan bir kol uzandi. Bu kolu tamyordum, fakat
sahibinin ismini bir tlirli hatirlayamiyordum. Ayrica sesini duyup da kendisini goremedigim bir sahis bana:
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apacik sdylediginden gazaba ugradi ve onun yerine ¢agrilan papaz da telkinleriyle halifeyi Cebrail
aleyhinde tahrik edince HarGniirresid Cebrail’i idama mahk(m ettirdi. Fakat Har(niirresid’in veziri
Fazl b. Rebi bu hiikmiin infazim1 geciktirmege muvaffak oldu. Harun’un oglu el-Emin déneminde
halife Cebrail’i sarayina ¢agirtarak ona cesitli ihsanlarda bulundu. Ancak daha sonra Emin, kardesi
el-Me’mun tarafindan iktidardan uzaklastirilinca, Me’mun veziri Hasan b. Sehl’e; Cebrail’i,
Emin’in yaninda yer almasindan dolay1 tutuklayip hapse atmasini emretti. Halifenin emrini yerine
getiren Hasan b. Sehl, Hicri 202 (M/817) yilinda agir bir hastalifa yakalaninca kendisine
uygulanan tedaviler cevap vermedi ve Cebrail’e muhtag oldu. Boylece Cebrail tekrar hiirriyetine
kavustu. Ancak Hicri 205 (M/830) yilinda Bagdat’a giren Me’mun, Cebrail’in ev hapsinde
tutularak hizmetinin goériilmemesini emretti. Bdylece yeniden gézden diisen Cebrail’in yerine onu
kiskandirmak amaciyla damadi Mihail getirildi. Hicri 212 (M/827) yilinda el-Me’mun yine
Cebrail’i davete mecbur kaldi; ¢linkii Mihail, halifenin tutuldugu hastaligi tedavide yetersiz
kalmigti. Me’min’u, yakalandig1 agir hastaliktan 3 giin i¢inde ayaga kaldirmasi neticesinde, daha
onceleri elinden alinmis olan biitiin servet ve itibar1 kendisine iade edilmisse de bir yil sonra
218/828 6ldii ve cenazesi Medain’deki® St. Sergius Manastir’ma gomiildi™.

Klasik kaynaklar icinde Cebrail’in biyografisi icin on dért sayfa aymran Ibnii’l-Kifti, bu iinlii
hekimin kiitiiphanesinde katibi tarafindan tutulan ve kendisinin {izerinde diizeltmeler yaptig1 gelir
defterini gordiigiinii anlatir. Buna gore sadece Hariniirresid’e hekimlik yaptigi yirmi ii¢ yil
zarfinda, ayda 10.000 dirhem olmak iizere, diger hediyelerle birlikte kazancinin 2.300.000 dirhem
oldugu anlasilmaktadir”. Bu da Abbasi halifelerinin din ve milliyet farki gozetmeksizin ilmin
gelismesi i¢in her tiirlii imkan1 sagladiklarinin énemli bir belgesi sayilabilir. U¢ Abbasi halifesinin
ozel hekimligini yapmus olan Cebrail’in Islam diinyasinda tip ilminin gelismesine énemli katkilarda
bulundugu sdylenebilir. Ciinkii Grekge, Siiryanice ve Fars¢a’dan Arapga’ya terciimelerin yapildigi,
Beytii'l-hikme’de telif, terciime ve tedvin islerinin en yogun oldugu bir donemde yasamis olan bdy-
lesine iinlii bir hekimin bu hareketin disinda kaldig1 diisiiniilemez. Eserleri arasinda; Risale ile’l-
Me’miin fi’l-mat’am ve’l-mesreb, Kitab fi’l-Bah, Sifdtun-ndsi’a ketebehd li’l-Me’miin, Risale
muhtasara Fi’t-tib, Kiinndse, Kitdb fi semd a-ti’l-bahir, Kitabii’l-Medhat ila sind’a-ti’l-mantik yer
almaktadir”.

Cebrail’in 6liimiiniin ardindan oglu Buhtisi, halife Me’miin tarafindan saray bashekimligine
getirildi ve Bizans iizerine yapilan Anadolu seferinde halifeye refakat etti. Kaynaklarm verdigi
bilgiye gore mesleki sohretinin yani sira halifeleri dahi kiskandiracak kadar mal ve servet edinen

“Defnedilecegin toprak iste bu topraktir.” diyordu. Bu arada o sahsa: “Bu toprak hangi yerin topragidir?” diye sordum. O
da: “Tus sehrinin topragidir.” dedi. Bundan sonra uzanan kol kayboldu ve konusma kesildi.» Kendisine s6yle dedim:
«Yatagina girdigin zaman Horasan meselesini, oradan sana gelecek haberleri ve Horasan’dan bir kisim kimselerin
itaattan ¢iktiklarini diisiind{igiinii samyorum. iste bu diisiinceler senin riiya gdrmene sebep olmustur.» Bu sdzlerime:
«Evet, dyle oldu.» diyerek karsilik verdi. I¢ini dokmesini ve biraz eglenmesini tavsiye ettim, o da sdylediklerimi yapti.
Boylece bu riiya meselesini unuttuk. Aradan hayli zaman gecti. Savagsmak iizere Horasan’a hareket ettigi zaman yari
yolda hastalandi ve hastalig1 gittikge artt1; fakat buna ragmen Tis sehrine geldi. Bu ara Tis’ta bulunan bir bahgenin igin-
deki koskte hasta vaziyette iken daha 6nce gordiigii bu riiyay hatirladi ve yerinden firlayarak diise kalka hareket etmege
basladi. Hemen ¢evresinde toplandik ve ne oldugunu sorduk. Bana: «Rakka'da iken Tus sehriyle ilgili riiyayr hatirliyor
musun?» diye sordu, sonra bagini kaldirip Mesrlir'a: «Su bahgenin topragindan bana biraz toprak getir.» dedi. Bunun
iizerine Mesrur agik bir kol ile avucunun i¢inde Harun’a toprak getirdi, Har(in, Mesrlir’u bu vaziyette goriince: «Allah'a
yemin ederim ki, rilyamda gordiigiim kol ve avug iste bunlardi ve bu kirmizi toprak hi¢ bir seyini kaybetmemis.» dedi.
Hemen yiiksek sesle aglamaga bagladi ve bundan ii¢ giin sonra da 8ldii. Ibnii’I-Esir, a.g.e, c. VI, s. 189-192.

¥Bagdat sehrinin 35 kilometre giiney dogusunda bulunan ve erken Ortagaglarin en biiyiik sehri olan Ctesiphon (Tisfun)
veya ¢ok sonralart yapilan bir isimlendirmeyle adina Medain denilen sehir, Dicle Nehrinin kenarina kurulmus yedi antik
kentten olusan biiyiik bir sehirdir. Stratejik acidan da dnemli bir yer olan Medain sehri, Firat ve Dicle nehirlerinin sulanusg
oldugu genis diizliiklere yakin, ayn1 zamanda kuzey-giiney ve dogu-bati ticaret yollarinin ¢ok iyi bir sekilde kontrol
edilebildigi bir noktadaydi. Bkz; A. Dietrich, “Medain”, c. VII, I4, Istanbul, 1977, s. 448-455; Ayrica bkz; Hamevi, a.g.e,
¢. V, s. 88-89; Kazvini, Asdr, s. 453; Hitti, a.ge,c.l, s 468-469.

“Mahmut Kaya, “Buhtisi”, DI4, c. VI, s. 379.

9'Cebrail’in meslek hayat: boyunca kazandigi para ve degerli esyalar ile ilgili tafsilatli agiklama i¢in bkz; Ebi Usaybi’a,
a.ge,s. 153 vd.

%2 Hasan Dogruyol, “Buhtist”, Di4, c. VI, s. 379.
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Buhtisi’nun, bu sebeple birka¢ defa basi derde girdi. Nitekim Halife Vasik’in veziri Muhammed b.
Abdiilmelik (ibnii’z-Zeyyat) ile Ibn Ebi Duad onun s6hret ve servetini, halife nezdindeki itibarin
kiskandiklar1 i¢in her vesile ile aleyhinde halifeye telkinde bulunuyorlardi. Nihayet halife ikna
edilerek 230/844’te biitiin servetine el kondu ve kendisi Ciindisaplr’a siirgiin edildi. Ancak bu
olaydan dort yi1l sonra Vasik'in tutuldugu istiska (hydropsie) hastaligini tedavide hekimler basarisiz
kalinca tekrar Bagdat’a ¢agirildiysa da o gelmeden halife 61dii. Vasik’in yerine gegen Miitevekkil
doneminde 12 yi1l boyunca biiyiik bir hiirmet ve itibara mazhar olan Buhtis(, yeniden eski itibarina
kavustu ve biiyiik bir servet edindi. Gerek giyim kusamiyla gerekse evinin dekor ve konforuyla
Halife Miitevekkil’i taklit ediyordu. Sahip oldugu genis imkanlar sayesinde tinlii miitercim Huneyn
b. Ishak’a, Galen’in (Calindis) eserlerini Arapcaya ¢evirmesi igin biiyiik paralar vermekle beraber
ayn1 zamanda Miitevekkil’in ona karsi olan sevgisinden dolay1 onu kiskaniyordu. Nihayet meslek
ahlakiyla bagdasmayan bazi hareketleriyle Huneyn b. Ishak’i halifenin gbziinden diisiirmeyi
basardi. Fakat asir1 kiskanglik ve servet diiskiinliigii sebebiyle sonunda kendisi de gézden diisti;
244/858"de tekrar servetine el konarak Bahreyn’e siirgiin edildi ve orada 6ldii (256/870) .

Oldukga hareketli bir oémiir siiren Buhtis0’nun “Kitdbii’l-li acame cald tariki-mes’ele ve 7
cevab” adli eserinin yani sira; “Risdletiihii’lleti ‘amilehd ile’l-Me’mun fi tedbiri’l-beden cevaben
‘an kitabihi yes elii zdlike”, “Nesd ihu r-ruhban fi’l-edviyeti’l-miirekkebe”, “Muhtasar bi-hasebi’l-
imkdan ilmi’l-ezmdn ve’l-ebdan”, “Risale fihd niiket min mahfiyyadti v-rumiiz fi't-tib”, ve “Nebze
fi't-tip” gibi eserleri meveuttur’.

Abbasi dénemi tibbinin énemli simalarindan biri olan ve eski Yunan tibbr ile felsefesinin islam
diinyasina intikalinde énemli rol oynayan miitercim hekimlerden Eb&i Zeyd Huneyn b. ishik el-
Ibadi (194-260/809-873) ise Hire’de diinyaya geldi. Ailesi ibad adiyla bilinen Hiristiyan Arap
kabilesine mensup oldugundan Ibadi nisbesiyle amlmistir. Babasi Ishak eczacilikla mesguldii. Baba
meslegi Huneyn’i ¢ocuk yasta etkileyerek tip ilmine yonlendirdi. Dogdugu yerde Hiristiyan din
egitimi alan Huneyn on iki yaslarinda iken Bagdat’a gitti. Burada Ciindisaptr menseli hekim Ibn
Maseveyh’in 6grencisi oldu. Ancak Huneyn’in soru sormay1 ve tartismayi seven tabiati hocasini
rahatsiz ediyordu. Esasen Bagdat’ta faaliyet gosteren Ciindisaptr kokenli hekimler, genellikle halki
tiiccar olan Hirelilerin tipla mesgul olmasini hos karsilamiyorlardi. Huneyn ders esnasindaki israrlt
sorularina devam edince ibn Maseveyh onu ders halkasindan ¢ikardi. Bu gurur kirict olay Huneyn’i
donemin tip ve felsefe dili olan Grekgeyi 6grenmeye sevk etti. Bu dili nerede ve kimden okudugu
bilinmemekle beraber énceleri Bagdat’ta ders aldii, daha sonra da Iskenderiye’ye ve Bizans’a
gittigi bilinmektedir. Daha sonra Huneyn b. ishak, Grekce ve Arapca bilgisini ilerletmis, gorgiisiinii
arttirmus, temel kaynaklari toplamis geng bir alim ve tabip olarak Bagdat’a geri dondii®. ilk
terclimelerini Abbasi Halifesi Me’miin’un 6zel hekimi Cebrail b. Buhtigi’nun istegi {izerine yapan
Huneyn b. ishak, Calin(is’tan terciime ettigi “Fi’l-Kuva t-tabi’iyye” ve “Fi Esndfi’l-hummeyadt”
adli iki eserle Cebrail’i kendisine hayran birakti. Bu gelismelerden sonra yeniden Ibn Maseveyh’in
Ogrencisi olan Huneyn, Cebrail’in araciligiyla Beytii'l-hikme’ye miitercim olarak kabul edildi.
Boylece yogun bir terciime donemi baglamis oldu. Gerek Beytii'l-hikme gerekse ilmi gelismeleri
yakindan takip eden segkin kisiler i¢in ¢ok sayida eseri Grek¢eden Siiryanice ve Arapgaya g¢evirdi.
Halife Me’miin’un himayesi yaninda Beni Musa kardeslerin kitap temin etmek i¢in Bizans’a
gonderdigi heyet arasinda Huneyn b. ishak’da vardi. Mu’tasim-Billah, Vasik-Billih ve Miitevekkil-
Alellah’in hizmetinde de bulunan Huneyn, terclime faaliyetinin yani sira Miitevekkil’in 6zel he-
kimligini yapti. Rivayete gore halife bir diismani i¢in zehir hazirlamasini isteyince Huneyn dini
inan¢ ve mesleki ahlakinin bdyle bir seye izin vermedigini sdyleyerek teklifi reddetmis, bunun
iizerine hapse atilmisti. Halifenin 1srarli taleplerini hapiste iken de reddedince Miitevekkil’in

% Ali Haydar Bayat, “Buhtisi”, DIA, c. V1, s. 379; Ibn Ebi Useybe, a.g.e, s. 143 vd; Brockelmann “Bahtisi ”, id,c. 10, s.
240; Ali Haydar Bayat, “Buhtist”, DI4, c. V1, s. 379; Mahmut Kaya, “Buhtist”, DI4, c. VI, s. 379; Hasan Dogruyol,
“Buhtisd”, DI4, c. V1, s. 379.

% Ali Haydar Bayat, “Buhtist”, DIA4, c. VI, s. 379.

% . Ruska, “Hunayn b. ishak”, 4, c. V, Eskisehir, 1997, s. 590. Hasan Kétipoglu - ilhan Kutluer, “Huneyn b. ishak ”,
DIA, c. XVIIL, istanbul, 1998, s. 377.
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giivenini kazand1 ve hapisten ¢ikarilarak halifenin 6zel hekimligine tayin edildi®.

Huneyn b. Ishak’in asil séhretinin zirvesine ulastigi dénem el-Miitevekkil devri (847-861)
oldu. Ancak onun bu sohreti, meslektaslar1 tarafindan kiskanilmasina ve ¢esitli komplolara maruz
kalmasina neden oldu. Huneyn, Nast{ri dindaslar1 arasindan ¢ikan bu hekimlerin kendi aleyhindeki
tertiplerini “Fimd esabehii mine’l-mihan ve’s-sedd’id” adl eserinde ele aldi. Ozellikle Buhtisa’ b.
Cebrail, hileye bagvurarak halifenin huzurunda bir ikonun iizerine tiikiirmesini sagladigit Huneyn’in
“ikonoklast” (ikon kirici) olarak suclanmasina yol agti ve bunun sonucunda Huneyn, Bagdat
Nastirileri’nin dini lideri olan Thedosios tarafindan aforoz edildi. Halife el-Miitevekkil de
Hiristiyan degerlerine saygisizlik gosterdigi icin olsa gerek Huneyn’i hapse attirarak onu
mevkiinden uzaklastirdi. Ancak alt1 ay sonra halifenin hastalanmasi iizerine tedavi i¢in hapisten
cikarilarak mevki ve itibar1 kendisine tekrar iade edildi, Buhtis b. Cebrail ise siirgiine gonderildi”’.

Bagarili miitercimliginin yaninda Huneyn b. Ishak meslegini ciddiye alan bir hekim olarak da
saygin bir mevkiye sahipti. Kiskangliklar1 sebebiyle onunla alay eden ve tip kitaplarmi terciime
etmekten bagka hiineri olmadigi halde hekimlik tasladiginmi ve bu sekilde biiyiik paralar kazandigin
ileri stirenler bulunmasina ragmen, Huneyn yazdig eserler ile tip egitimine dnemli katkilar sagladi.
Ornegin onun tip ilmine giris mahiyetindeki “Kitdbii’l-Mesad’il fi't-tub” adh eseri bircok hekim
tarafindan serh edildi. Bu eser Ortacag boyunca Islam diinyasinda, Latince terciimeleri vasitasiyla
da Avrupa’da tip egitiminde ders kitab1 olarak okutuldu. Huneyn b. Ishak’n tipla ilgili belli baslh
goriigleri de bu eserde yer almaktadir. Ona gore tip ilmi nazari ve ameli olmak {izere ikiye ayrilir.
Insan bedeni tip agisindan ii¢ ayr1 durumda bulunabilir: saglikli, hasta veya nétr. Saglikli olus
bedeni fonksiyonlarin tabii, hastalik ise tabiat dig1 oldugu durumdur. Né6tr olus ne mutlak saglik ne
de mutlak hastalik durumudur. Bu {i¢ hal bedeni sartlar, sebepler ve belirtilerle ilgilidir. Hastalik
yahut sagliga yol acan sebepler tabii olan ve olmayanlar seklinde ikiye ayrilir. Tabii sebepler sagli-
&1 temin edip hasta bedeni iyilestirir; tabiat dis1 sebepler ise ya patolojiktir yahut nétr duruma yol
acar. Saglik ve hastalikta ortak olan zorunlu sebepler ise; Hava, yiyecek ve icecekler, uyku ve
uyaniklik, bosaltim hareket ve siikiin ve psikolojik teessiirlerdir®.

Huneyn b. Ishak’in terciime ettigi tip kitaplari, eski Yunan tibbimin Arapca (ve Siiryanice)
konusulan biitlin ilmi havzalarda ulagilabilir olmasini sagladigi gibi Arapga tip terminolojisinin
gelismesine de yardimci oldu. Giiniimiize ulasan “Risdletii Huneyn b. Ishdk ila ‘Ali b. Yahya fi
zikri md tiircime min kiitiibi Caliniis bi-ilmihi ve ba’di md lem yiitercem” adli eseri sayesinde onun
terciime faaliyeti hakkinda ilk elden bilgilere sahip olunmaktadir. Huneyn b. Ishak, ayrmtili bir
Calinds (Galen) bibliyografyasi niteligindeki bu kitabinda Calinis’un eserleriyle ilgili olarak her
birinin muhtevasini, yazilis amacini, hangi dile kimin i¢in terciime edildigini ve kendisiyle
talebelerinin bu terclimelerin gergeklestirilmesindeki roliinii belirtmektedir. Risalede Calinls’a ait
129 eser tanitilmakta olup Huneyn’in bunlardan doksan besini Siiryaniceye, otuz dokuzunu
Arapgaya ¢evirdigi anlasilmaktadir. Bu eserlerden bir kismi her iki dile de g¢evrilmistir. Risale
ayrica, Huneyn’in aragtirma teknikleri ve terciime yontemi bakimindan giliniimiiz standartlarina
uygun bicimde ¢alistigini ortaya koymaktadir. Daha Once yapilmis Siiryanice terciimelerin bazisini
yetersiz bularak 1slah eden Huneyn, 1slah edilemeyecek kadar kotii olan bir kisim eseri yeniden
terclime etmistir. Onun modern teknikleri hatirlatan ilgi ¢ekici asil yontemi, bir tenkitli nesir
caligmasmin ardindan bazi terciimelerini milkemmellestirmesidir. Meseld heniiz on yedi yasinda
iken Cibrail b. Buhtisli’ i¢in yapmus oldugu “Fi Esndfi’l-hummeydt” adli eserin terclimesi orijinal
yazmadaki kopukluklar yiiziinden onu tatmin etmemis, daha sonra elde ettigi iyi durumdaki
niishalardan yararlanarak eseri yeniden terciime etmistir. Aym sekilde “Fi’l-Kuva t-tabi’iyye” adli
eserin kendisine ait ilk Siiryanice tercliimesini daha sonra tashih etmis, eseri ayrica Arapgaya
¢evirmis, bu arada ilk yaptig1 terciimelerin kusurlar1 hakkinda okuyucularmi uyarmustir”.

% Katipoglu - Kutluer, “Huneyn b. ishak ”, DI4, c. XVIII, Istanbul, 1998, s. 377.
97 Katipoglu- Kutluer, “Huneyn b. ishak », DI4, ¢. XVIIL, s. 377.
% Katipoglu - Kutluer, “Huneyn b. ishak », Did, ¢. XVIII, s. 378.
% Katipoglu - Kutluer, “Huneyn b. ishak », Did, c. XVIII, s. 378.
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Onceleri kendi hattiyla kaleme aldigi terciimelerini daha sonra Ahvel ve Ezrak adli iki
miistensihe yazdiran Huneyn’den ibn Ebsi Usaybia dénemine intikal eden yazmalar asir1 derecede
hacimli, biiyiik kifi harflerle istinsah edilmis kitaplar halindeydi. Ibn Ebi Usaybia eserlerin genis

hacimli olmasimni kitaplara agirliginca para 6denmesine baglamaktadir'®.

Huneyn’in terciime ekoliinii olusturan 6teki simalar oglu Ishak b. Huneyn, yegeni Hubeys b.
Hasan el-A’sem, Isd b. Yahya ve Istefan b. Basil’dir. Huneyn’in diger oglu bir pratisyen hekim
olarak kalmus, terciimeyle mesgul olmanustir. Tibba dair ¢ok sayida eseri bulunan Huneyn b. Ishak,
metafizik, jeofizik, meteoroloji, zooloji, lengiiistik ve Hiristiyan teolojisine dair eserler de kaleme
almustir'”'. Mes’0di onun bir Tevrat miitercimi oldugunu kaydetmektedir'®. Bati’da Johannitus
adiyla taninan Huneyn b. Ishak, Islam diinyasinda ilmin gelismesine hizmet etmis olan ¢ok yonlii

bir ilim ve fikir adamiydi'®.

Huneyn b. Ishak’in kaleme aldig1 baslica eserler arasinda ise sunlar yer almaktadir; 1-Kitdbii 'I-
Mesd’il fi't-tib li’l-miiteallimin: Calinis’un Ars Parva’s1 gibi soru-cevap tarzinda kaleme alinan bu
esere Ibn Sina, Ebii’l-Kasim Abdurrahman b. Ali b. Ebti Sadik en-Nisabiri, Yahya b. Said el-
Antaki ve Ibnii’'n-Nefis tarafindan serhler yazilmustir. 2- Kitabii’l-’Asr makalat fi’l-’ayn: Goz
hekimligine dair olan bu eserin, otuz yil iginde yazilan on makalenin daha sonra miiellif tarafindan
bir araya getirilmesiyle olustugu anlasilmaktadir. Bir goz hekimi olan Alman sarkiyatgisi Max
Meyerhof, eseri Ingilizce terciimesi ve bir girisle birlikte yayimlamustir (Kahire 1928). 3- el-
Mesad’il fi’l-’ayn: Ug makaleden olusan ve soru cevap tarzinda yazilan eser géz hekimligi {izerine
217 meseleyi ele almakta ve Kitabii’l-Asr makalat fi’l-’ayn’dan bazi iktibaslari igermektedir. 4-
Serhu Kitabey Caliniis ild Glitkon fi't-te’etti li-gifd’i’l-emrdz: CalinGs’un Iskenderiye’deki tip
Ogrencileri tarafindan okunan alt1 kitabindan dérdiinciisiiyle ilgili bir serh olup iki uzun makaleden
olusmaktadir. 5- Risdletii Huneyn b. Ishdk ild ‘Al b. Yahya fi zikri ma tiircime min kiitiibi Céliniis
bi-’ilmihi ve ba’zi md lem yiitercem: Donemin terciime faaliyetine dair ilk elden bilgiler ihtiva
etmesi bakimindan bu eser olduk¢a Onemlidir. 6- Fi'd-Dav’i ve hakikatihi: Bu eser, miiellifin
Aristo’ya dayanarak gelistirdigi, 15181 cisim olmayip araz olduguna dair on ii¢ delili ihtiva
etmektedir. Huneyn b. Ishak’in giiniimiize ulasan diger baz1 eserleri ise sunlardir: Kitdbii'l-Agziye,
Alatii’l-g1da’ ve tedbiruhit ve emrii’d-devad’i’l-miishil, Kitab fi evca’il-mi’de, Risdle fi’d-dagdaga,
Risale fi tedbiri’s-sihha fi’l-mat’am ve’l-mesreb, Risdletii’'n-nikah, Kitabii Cevami’i Calinis fi
esrari 'n-nisd. Kitdbii’l-Kerme, Makale fi diki n-nefes, Makale fi’s-sar’, Makale fi’l-acal, Kitab fi
tedbiri’s-sevdad 'iyyin, Mesa’ilii Ebukrdt fi’l-mevilidin li-semdniyeti eshiir, Risdle fi hifzi’l-esndn ve
istislahihd.

Hicri 215-297 (M/830-910) yillar1 arasinda yasayan Eb Ya’kub b. Huneyn b. Ishak el-Ibadi
ise eski Yunan felsefe ve biliminin islam diinyasina gecisine katkida bulunan Nesturi miitercim ve
hekimlerden bir digeridir. Egitimini biiyiik 6lciide babasi Huneyn b. Ishak’tan alan Ishak b.
Huneyn, Bagdat’ta yogun olarak terciime faaliyetlerinin siirdiiriildiigii bir ortamda Yunanca,
Siiryanice ve Farsgayir O0grenerek yetisti. Caliniis’tan yaptigi tip tercimelerinde babasina yardim
etti. Arapgaya hakimiyetinin babasindan daha ileri derecede oldugu kaydedilmektedir. Bilgisi ve
kiiltiirii yaninda edebi zevki de olan seckin kisiligi sayesinde Halife Mu’temid-Alellah, Mu’tazid-
Billah ve Miiktefi-Billah ile Mu’tazid’in veziri Kasim b. Ubeydullah’in dostlugunu kazanarak,

saray hekimligine atandi'"*.

Babas1 Huneyn b. Ishak’in etrafinda olusan terciime grubunun en aktif {iyelerinden biri olan
Ishak b. Huneyn, tip konusundaki eserlerin ¢evirisine fazla ilgi gostermeyerek, bu tiir ¢evirileri

1 Bbi Usaybi’a, a.g.e, c. I, s. 270-27; Katipoglu - Kutluer, “Huneyn b. Ishak ”, Did, c. XVIIL, s. 378.

1" Katipoglu - Kutluer, “Huneyn b. Ishak ”, DI4, c. XVIIL, s. 378.

102 Al b. Hiiseyin Mes’idi (346/957); et-Tenbih ve’l Isrdf (thk. Abdullah fsmail es- Savi), Kahire, 1938, s. 112.

103 Katipoglu - Kutluer, “Huneyn b. Ishak », DI4, c. XVIIL, s. 378; J. Ruska, “Hunayn b. Ishak™, /4, c. V, Eskisehir, 1997,
s. 590.

1% Hasan Katipoglu - Mustafa Cagrici, “Ishak b. Huneyn”, DI, c. XXII, istanbul, 2000, s. 534; H. Suter, "Ishak", 4, c.
V/2, Eskisehir, 1997, s. 1075.
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grubun diger iiyelerine birakip kendisi daha ziyade felsefe, matematik ve astronomi gibi baska
alanlara agirlik verdi. Yunancadan Siiryaniceya ve daha ¢ok Arapgaya yaptigi bu ¢evirilerinde, ona
babasi Huneyn ile ayni1 terclime grubunun iiyeleri olan, halasmin oglu Hubeys b. Hasan el-A’sem
ve Isd b. Yahya yardimci oluyor, Sabit b. Kurre ise onun yaptig1 cevirileri gézden gegiriyordu.
Ishak b. Huneyn’in kendi telifleri daha ¢ok tip ve eczacilik alanlarindadir. Bunlardan Térihu’l-
etibbd ve’l-felasife, eski Yunan tabiplerinin biyografisine dair Arapga olarak yazilmis ilk eser kabul
edilir. Bu eser, baslangic doneminde tip ilminin din ve felsefe tarihiyle olan iliskisini tespit etmek
iizere yapilmis ilk inceleme denemesi 6zelligini tasir. Eserin Siileymaniye Kiitliphanesi’nde kayith
mecmua igindeki niishasi Franz Rosenthal tarafindan bir tanitma yazis1 ve Ingilizce cevirisiyle
birlikte nesredilmistir. ibn Ciilciil’iin kaynaklarindan olan bu eserin bir nesrini de Fuad Seyyid ger-
ceklestirmistir. Ishak b. Huneyn’in diger calismalar1 arasinda; Kitdbii'l-Edviyeti’l-miifrede ‘ale’l-
hurdf, Ma rifetii’l-bevi, Kitabii’l-Kiinnds el-latif, el-Muhtasar fi't-tib, el-Edviyetii’l-mevciide bi-
kiilli mekan, Kitabii't-Tirydk, Adabii’l-felasife ve nevadiriihiim bulunmaktadir. Ishak b. Huneyn’in
yaptig1 terciimeler arasinda ise; Kitdbii'l-Makiilat, Kitdbii’l-'Ibdre, Kitdbii Mevdzi'i’l-cedel;
Kitabii’l-Hatdbe, Kitabii’l-Kevn ve’l-fesad, Kitabii’'n-Nefs ve Kitabii’l-Ahlak oldukga onemli yer

tutmaktadir'®.

Abbasi hanedanina hizmet eden yetenekli hekimlerden bir digeri ise Cebrail b. Ubeydullah’tir.
Bagdat’ta diinyaya gelen Cebrail b. Ubeydullah’in (311-396/923-1006) babasi, Halife Muktedir’in
hizmetinde maliye memuru olarak gorev yapiyordu. Babasinin liimiinden sonra annesi bir hekim
ile evlenince, Cebrail tip 6grenimine iivey babasmin yaninda bagladi. Annesinin 6liimii iizerine
Ogrenimini tamamlamak i¢in halifenin doktorlarindan Hiirmiiz’e basvurarak ondan faydalandi;

ayrica Bagdat Bimaristan’inda Ibn Yasuf el-Vasif’tan da ders aldi'®.

Daha ilmi hayatinin baglarinda iken Adudiiddevle tarafindan Siraz’a ¢agrilan Cebrail b.
Ubeydullah, burada valiye goz hastaliklar1 hakkinda bilgiler vererek onun takdirini kazandi. Hicri
355/968’de Adudiiddevle’nin halasinin kocast Kikin’in (Kevkebeyn) mafsal agris1 ve kasinti
sikdyetlerini tedavi edince kendisine biiyiik ihsanlarda bulunuldu. Daha sonra Bagdat’a donerek
yeniden Bimaristan’daki gorevine basladi. Burada bir yandan saray hekimi olarak gérev yaparken
bir yandan da haftada iki giin Bimaristan’da ¢aligiyor ve karsiliginda 300 dirhem aliyordu. Ebii’l-
Kasim b. Abbad’in mide agrilarini tedavi etmek iizere Rey sehrine gitti ve kendisinin hizmetinde
bulundu. Bu sirada Ebii’l-Kasim b. Abbad’a Rey’de bir tip merkezinin agilmasini tavsiye etti; bu
merkezi kurduktan sonra yine Bagdat’a dondii. Bir ara Deylem Meliki Hiisrev Sah’1 tedavi etmek
amaciyla Deyleman’a gonderildi ve bir miiddet orada melikin hizmetinde bulundu. Sonra Kudiis ve
Sam’1 ziyaret etti. Bu sirada séhreti Misir’da da duyulmustu. Fatimi Halifesi Aziz b. Muiz el-Alevi
onu Misir’a ¢agirdiysa da mazeret beyan edip gitmedi. Daha sonra Mervaniler’den
Miimehhidiiddevle Ebii’l-Mansiir’un tedavisi i¢in Meyyafarikin’e (Silvan) gitti ve orada vefat
ederek sehrin disinda Musalla denilen yere gomiildii. Cebrail b. Ubeydullah hekimliginin yani sira
felsefe ve dini meselelerle de ilgilenmis ve bu konularda da eser vermistir. Tibba dair eserlerinde
ozellikle goz, solunum sistemi, kan ve akil hastaliklar1 lizerinde durmus, bas agrilarimin sebeplerini
izaha ¢alismig, nabiz bozukluklarmi ortaya koymus ve bedenin temel unsurunun kan oldugunu
savunmustur. Eserleri arasinda bes ciltten ibaret olup soru-cevap tarzinda kaleme alinan “el-
Kiinnagii’l-kebir” adli kitap olduk¢a meshurdur. Bu eserin III. cildi Kiitahya’da Vahid Pasa
Kiitiiphanesi’nde kayithdir. Yine bir diger eseri “el-Kiinndsii’s-sagir’dir. Bu eser de tibba dair
olup 200 varaktan ibarettir. “FT A ’sabi’l-’ayn” adli eseri ise goz sinirlerini konu alan bir risaledir.
Yine “Makale fi enne efdale iistuk-sati’l-beden hiive’d-dem” adli eserinde ise bedenin temel
unsurunun kan oldugu hususu aciklanmaktadir. “Makale fi elemi’d-dimag bi-miisareketil-mi’de
ve’l-hicdbi’l-fasil beyne dldti’l-gida ve aldti'n-nefes el-miisemmd ziydfregmd” ise diyafram ve
midenin ortak etkileriyle bas agrisinin miinasebetini agiklar. Eser Deylem Meliki Hiisrev Sah’a

19 Hasan Katipoglu-Mustafa Cagrici, “Ishak b. Huneyn”, DfA, c. XXII, s. 534. )
106 Bpg Usaybi’a, a.g.e, s. 143 vd; Brockelmann “Bahtis0”, /4, c. I, s. 240; Ali Haydar Bayat, “Buhtist”, DI4, ¢. VI, s.
379; Mahmut Kaya, “Buhtisi”, DIA4, c. VI, s. 379; Hasan Dogruyol, “Buhtist”, DI4, c. V1, s. 379.
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ithaf edilmistir'®’.

Hayat1 hakkinda yeterli bilgi bulunmayan ve Ebi Said kiinyesiyle anilan Ubeydullah b. Cibrail
(450/1058’den sonra), Buhtist hekim ailesinin mensuplar1 arasmdadir. Unlii hekim ibn Butlan’in'®
cagdasi ve yakin dostu olan Ubeydullah b. Cibrail’in, Meyyafarikin’de (Silvan) yasadigi, yetenekli
bir hekim ve Hiristiyan ilahiyatin1 ¢ok iyi bilen bir teolog oldugu bilinmektedir. Teori ve pratik
olarak tibbin biitiin ayrintilarina vakif olan Ubeydullah b. Cibrail, zooloji ile de yakindan ilgilenmis
ve bu alanda da eser vermistir. Ubeydullah b. Cibrail’in yazmis oldugu en 6nemli eserlerden biri
olan “Viiciibii 'n-nazar ale’t-tabib fi’l-ahdasi n-nefsaniyye ve fi kevni’l-iski maradan”, Miladi 1037
yilinda tabiplerle felsefeciler arasinda Basra’da cereyan eden bir tartigma tizerine kaleme alinmustir.
Tartigma, “Felsefeden bagimsiz bir tip ilmi olabilir mi veya felsefe bilmeyen tabip olabilir mi?”
konusu tlizerinde yogunlasmisti. O sirada Bagdat’taki Bimaristdn-1 Adudi’de c¢alismakta olan
Ubeydullah b. Cibrail’e bagvuran Basrali tabipler, ondan bu konuda bir eser yazmasini istediler.
Dost ve meslektaglarinin isteklerini yerine getirmek tizere Ubeydullah bu eserini bes fasil halinde
kaleme aldi. Ubeydullah, ¢ok kisa olan ilk ii¢ fasilda tibbin bagimsiz bir ilim oldugunu ve tip
O0grenimi gormeyen mantik¢r ve felsefecilerin bu ilmi okutamayacaklarini, dordiincii fasilda
psikolojik rahatsizliklar1 ancak hekimlerin tedavi edebilecegini, besinci fasilda ise askin
(melankoli) bir hastalik oldugunu ispata caligmistir. Eser, birgok fizyolojik hastaligin sebebinin
psikosomatik oldugunu ortaya koymasi bakimindan onemlidir. Bilinen tek niishasi Leiden’de
bulunan bu eseri Felix Klein-Franke Risale fi’t-tib ve’l-ahdasi n-nefsdniyye adiyla ve Almancaya
¢evirerek yayimlamustir'?,

Tip tarihi alaninda biiyiik bir otorite olarak kabul goren Ubeydullah b. Cibrail’in kaynaklarda
adi gegcen diger eserleri arasinda ise; er-Ravzatii't-tibbiyye, Tezkiretii’l-hazir ve zddiil-miisdir,
Kitabii Tabd i’il-hayevdn ve havdssiha ve mendfi’i a’zd’iha, Kitabii’l-Has fi ilmi’l-havas, Kitabii
Tahrimi defni’l-ahyd, Mendkibii’l-etibba, et-Tevdsiil ila hifzi't-tendsiil, Nevadirii’l-mesd’il ve
Makale fi hti-ldfi I-elban yer almaktadir'™.

Tip sahasinda bir idol olarak anilan Ebu Bekir Muhammed b. Zekeriya er-Razi''' (253-
311/865-932) ise Ortagagin en oOnde gelen hekimi ve Miisliiman tabiplerin en biylgiydii.
Gengliginde sarraflik yapan Razi otuz yasma dogru ilimle mesgul olmaya baglayarak felsefe,
matematik, kimya, simya''> ve tip iizerine calismalara basladi. Razi esyann batini tefsirini

17 Hasan Dogruyol, “Buhtisi”, DIA4, c. VI, s. 380.

1% As11 adi Ebu'l-Hasan el-Muhtar b. el-Hasan b. Abdiin b. Sa’diin et-Tabibu’l-Bagdadi’dir. ibn Ebi Usaybi’a tarafindan
nakledilen bir metinde, onun Hiristiyanlik adi Yuannes olarak ge¢mektedir. el-Kifti ise, Séaid b. Hibetiillah’mn
biyografisinde, yukaridaki bilgiye benzeyen bir bilgi vererek soyle diyor: "Onun ismi ayni zamanda Mari idi, bu ise
Huristiyanlarda kilise isimlerindendir. Onlar (Hiristiyanlar), ¢ocuklarina dogduklar: zaman belli isimler koyarlar.
Cocuklart vaftiz ettikleri zaman da onlara Hz. Isa'min havarilerinden birinin ismini verirler.”. Ton Butlan, Trak'ta vefat
eden Ebu'l-Ferec Abdullah b. et-Tayyib yaninda ilmi tahsil gérdii. Hocas1 mantik, felsefe ve tip alimi idi. Ibn Butlan onun
hakkinda sunu nakletmektedir: "Hocamiz Ebu'l-Ferec Abdullah b. et-Tayyib, Metafizik olaylari yorumlama ugrunda
yirmi yil calisti. Hatta bu konuda kafa yormaktan 6yle bir hastalandy ki, az kalsin oliiyordu.”. Ebu'l-Ferec, dgrencisi ibn
Butlan'a biiyiik ilgi gdsterir, onu onura eder, dgrencilerinden énde tutar ve kendisine iyilikte bulunurdu. ibn Butlan, aym
zamanda Ebu'l-Hasan Sabit b. Ibrahim b. Zahrun el-Harrani es-Sabi’den de ders aldi. Bu alim, Ibn Ishak es-Sabi’nin
amcas1 oglu olup, Bagdad sehrindeki maharetli doktorlarin en biiyiiklerinden idi. Ibn Butlan Tip ilmi ve ¢aligmalarinda
ondan biiyiik yarar gordii. Hatta tip, Ibn Butlan'in, sayesinde gecimini sagladig1 yegine meslek idi. Ibn Butlan hayati
boyunca ilim igin yasadi, hi¢ evlenmedi ve herhangi bir cocuk da birakmadi. O, bu konuda sdyle der: "Oldiigiimde,
oliimiime hi¢ kimse aglamayacaktir. Ancak bu olaya sadece tip meclisim ve kitaplar aglayacaktir.” Bkz; Abdusselam
Harun, "Nevadiru'l-Mahtutat", Kahire, 1973, c. II, s. 333-389. (Tiirkge trc. Abdulhalik Bakir, “Kdlelerin Satin Alinmasi
Ve Entrikalarla Satisa Sunulmast ile Tlgili Risale ”, Ortagag Tarih Ve Medeniyetine Dair Ceviriler I, Ankara, 2008, s. 554
vd.)

19 Mahmut Kaya, “Buhtist”, D4, c. VI, s. 380.

1% Mahmut Kaya, “Buhtist”, D4, c. VI, s. 380.

"' Hakki Dursun Yildiz, “Abbasiler”, D4, c. I, Istanbul, 1988, s. 45.

"2 Bir diizeyden digerine gegebilme inanci olan Simya ilmi, manevi simya ve maddesel simya olarak ayrilabilir. Manevi
simyanin ana konusu ruhtur ve amaci ezeli ve ebedilik saglayan “el-iksir” maddesini bulmaktir. Metal ve maddelerle
ugrasan simya, altinda bulunan miikemmel orantiya ulagmak i¢in maddelerin gizli ve asikar boyutlarinin ayarlanmasi
demek olan ‘doniistim’ ile ilgilenir. Transmiitasyon: Kiikiirt ve Civa temel maddeler olarak kabul edilirler. Bunlarin farklt
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reddedip, simyanin sembolik boyutunu da disladi. Simya ile ilgili meshur eseri “Sirru’l-esrar”,
simya dili ile kimyasal deney ve islemlerin tarifini icermektedir. Egitimi i¢in Sam, Misir, Irak ve
Ispanya’ya giden er-Razi, Bagdat’da Adudi hastanesinin kurucusu ve bashekimi olarak tibba
yoneldi ve burada “el-Miicerrebet” adli kitabini yazdi. 290/902°de vali Manstr b. Ishak’in
davetiyle onun hastanesini yonetmek {izere Rey sehrine gitti. Orada da tibbi eserlerinden bir¢ogunu
kaleme alarak, bunlarin bazisim Mansir b. Ishak’a ithaf etti. Hatta eserlerinden birinin admi da
valinin serefine “et-T1bii’I-Mansiiri” koydu. “Et-Tibii 'r Rithani” adini verdigi psikiyatriyle ilgili bir
kitabi da mevcut olan er-Razi, Ogrencilerinin tipta mezuniyet sonrasi c¢aligmalara devam
etmelerinde 1srar eden ilk kisidir. O, bu sekilde disiplinin zenginlesecegini savunuyordu. er-
Rézi’nin en 6nde gelen eseri ise on bes yilda tamamlanan ve ¢agimin biitiin tibbi bilgilerini ihtiva
eden bir ansiklopedi mahiyetindeki “el-Havi fi’t-Tib” ‘dir. Arapca yazilan ve biiylik bir tip
ansiklopedisi mahiyetinde olan 24 ciltlik bu eser, Islam tababetinin klinik yoniinii incelemek
acisindan temel eser olarak kabul edilmektedir. er-Razi bu kitabinda kendisine kadar ulasan tip
bilgisine kendi calisma ve yorumlarini da eklediginden, eser Tip tarihi agisindan da oldukca
degerlidir. Ferec b. Selim’in Latinceye ¢evirdigi bu ansiklopedi 1486°da Avrupa’da basilan ilk tip
kitab1 oldu. Musikiyi hasta tedavisinde ilk kullanan'" da yine er-Razi’dir. Ogrencilerini hastalar
etrafinda i¢ ige halkalar halinde toplayarak dis ¢emberlerdeki yeni &grencilerin, igerdeki eski
ogrencilerden bilgi almalarma imkan saglardi. Tarihte ilk kez ¢igek hastaligiyla kizamigi ayirt eden
er-Razi bu konuda “Kitabii’l-ciideri ve’l-Hasba” adli eserini kaleme aldi. er-Razi’nin ¢igek ve
kizamik hastali1 tizerine yazdigi bu eseri XVIII. yiizyila kadar Avrupa’da defalarca basildi. Aym
zamanda bir psikosomatik tip ve psikoloji {istadi olan er-Rézi, ruh dengesizliklerini beden
rahatsizliklariyla birlikte ele alip, bunlari hicbir zaman ayr1 olarak degerlendirmemistir. Ruh
tibbiyla ilgili 20 bdliimden olusan “Manevi Fizik” adli eseri mevcuttur. Formik asit, Siilfrik asit,
giihergile ve boraks: ilk defa tanitan er-Razi; Galen’in civanin zehirli etkisinden séz etmesine
karsilik o, civanin tedavisel etkilerinden yararlaniyordu. Alkolii antiseptik olarak ilk kez kullanan
da yine er-Rézi idi ve ayrica alkolizm hakkinda da genis bilgiler vermistir. Atesin bir hastalik
olmayip bedenin hastalikla miicadelesi sonucu olustugunu ifade eden er-Razi, tedavide hastanin 1lik
suya batirilmis ¢arsaflara sarilmasimi 6nermistir. Pediatriyi ayri bir disiplin olarak kuran ve bu konu
iizerinde kitap yazan er-Rézi, Glines ¢arpmasinin kan dolasimiyla ilgisini kesfetti ve hayvansal
mineraller ile nebati elemanlarin kimyasal 6zellikleri ve bazi hastaliklar: iyilestirmedeki etkileri
iizerine bir¢ok eser ortaya koydu'"*.

Razi’den sonra gelen meshur hekim Ebd Ali Hiiseyin ibni Sina'” (369-428/980-1037) ise hem
hekim hem de filozof olarak iin kazandi. islam aleminde “seyh-el-Reis”, Hiristiyan diinyasinda ise
“Avicenna” olarak tanman Ibni Sina’nin “el-Kdnin fi't-Tib” adli kitabi, sahasinda yazilan en
biiyiik eserdir. Bu eser yiizyillar boyunca tipta en 6nemli referans kaynagi olarak kaldi ve 700 yil
boyunca diinya ¢apinda standart bir ders kitab1 olarak zirvedeki yerini on dokuzuncu yiizyila kadar
terk etmedi. Bes ciltten olusan bu eser Dogu ve Bati’nin tip egitiminde kullandiklar1 en bagyapittir.

oranlarda olmasi farkli metallerin olusumuna zemin teskil eder. Kiikiirt ve Civanin orantilar1 degistirilerek kiymetli
metaller olan altin ve giimiis elde etme cabalar1 transmiitasyon olarak ifade edilir. Manevi ve maddesel simya arasinda
iliskiler kurulmustur. Simya ¢aligmalart bir takim maddelerin bulunmasina sebep oldugu igin kimya ilminin ilerlemesini
saglamustir.

'3 Biiyiik islam bilgini Farabi (870-950), Eski Yunan miizigini Arapga olarak kaleme aldig1 “al-Madhal fi’l Misiki” adli
eserinde, calgilardan ve miizisyenlerden sz ederken, makamlarm ruha olan etkilerini, sdyle simflandirmaktadir; 1- Rast
Makami: Insana sefa (nes’e, huzur) verir. 2- Rehavi Makami: Insana beka (sonsuzluk diisiincesi) verir. 3- Kigek
Makami: Insana hiiziin ve elem verir. 4- Biiziitk Makami: Insana havf (korku) verir. 5- Isfehan Makamu: Insana hareket
becerisi ve giiven duygusu verir. 6- Nevd Makam: Insana lezzet ve ferahlik verir. 7- Ussdk Makami: Insana dihek
(giilme) verir. 8- Zirglile Makamu: Insana nevm (uyku) verir. 9- SAbA Makamm: Insana secaat (cesaret, giig) verir. 10-
Buselik Makan: insana giig verir. 11- Hiiseyni Makamu: Insana sulh (siikGnet, rahatlik) verir. 12- HicAz Makanu: insana
tevazu (algak goniilliiliik) verir. Bkz; Hagsmet Altindlgek, “Tiirk Tibbinda Miizikle Tedavi”, Tiirkler Ansiklopedisi, c. V,
Ankara, 2002, s. 742.

4 Fariki, a.g.e, s. 357-358; Aksoy, a.g.e, s. 51 vd; Hakki Dursun Yildiz, “Abbasiler”, DIA, c. I, s. 45; ibrahim Eyyub,
Tarihu’l Abbasi es-Siyasi ve’l-Hddari, s. 272; Hiiseyin Gazi Topdemir, Bilim Tarihi, s. 134-135; A. Siiheyl Unver,
“T1b”, I4, ¢. X1, s. 232.

15 Hakki Dursun, “Abbasiler”, DIA, c. L s. 45.
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Eserin birinci cildinde (Kiilliyat); Tibbin genel kurallari, anatomi, fizyoloji, koruyucu hekimlik,
genel tedaviler ve tip felsefesinden bahsedilmektedir. ikinci ciltte (Miifredat); Alfabetik olarak
ilaglardan bahsedilir. Ugiincii ciltte (Muacelat); Bastan asag biitiin dahili ve harici hastaliklar,
dogum ve akil hastaliklarma deginilmektedir. Dordiincii ciltte (Hummiyat); atesli hastaliklar,
dokiintiilii hastaliklar, kirik, ¢ikik ve kii¢iik cerrahi iglemler anlatilmaktadir. Eserin besinci ve son
cildinde ise (Miirekkebat veya Akrabadin); tedavide kullanilan ilaglarin receteleri ve hazirlanmalari
hususuna dikkat cekilmektedir. ibni Sina, seyahat ettigi her yerde daha &nceki bulgularmi
dogrulamak {izere deneyler yapip, tibbi kayitlar1 ve hastalari inceliyordu. Kanserli dokulari
iyilestirmek i¢in cerrahi miidahalelerde bulunan ve hastanin iyilesmesinde miizigin etkisini
belirleyen ibni Sina, Halep’teki Hamdani hanedam tarafindan himaye altina alind1 ancak metafizik
diistinceleri ve gururu, kendisini herhangi bir siyasi basaridan alikoydu. Sik sik felsefi eserleri
yiiziinden kagmak zorunda kalan ya da onlarin imha edilmesini seyreden Ibni Sina, mide iilserinin
iiziintli ve sikint1 gibi psikolojik ve mide iizerinde dogrudan etkisi olan fiziki yahut organik olmak
lizere iki ayr1 sebepten ortaya c¢iktigini belirledi. Yine kanseri teshis edip, erken cerrahi

miidahaleyle dokunun ¢ikarilmasi yoluyla bir tedavi yapilmasini ilk kez 6neren de ibni Sina idi'".

IV. Eczacilik (Farmokoloji)

Daha 6nce bilinmeyen bir¢ok yeni maddeyi bulan kimyamn 6nciisii Islam hekimleri, eczaciliga
(farmakoloji) dair 6nemli ¢abalar sarf ettiler. Bu alanda faydalanilan en énemli eser ise “Kitab-el
hasayis” adiyla halife el-Miitevekkil déneminde Huneyn b. Ishak tarafindan Arapgaya cevrilen''’
Dioskorides’in “Materia Medica’s1 oldu. Islam eczaciligmin en 6nemli eserini ise Ebu Reyhan
Muhammed el-Biruni’nin (975-1050) yazdigi “Kitab el Saydala” s1 (Droglarin Kitabi)
olusturmaktaydi''®. Islam tesiri altinda eczacilik (farmakoloji) tiptan ayrildi; yeni bir disiplin ve
meslek olarak ayri bir statii kazandi. Eczacilikta oldukca ileri giden Miisliimanlar, Halife el-
Me’miin ve Mu’tasim doneminden itibaren imtihana tabi tutuluyorlar ve burada basarili olduklar
takdirde kendilerine eczacilik belgesi veriliyordu'"”. Ancak Iskenderiye medresesinden getirdigi
baz1 bilginleri ¢alistirarak kimya ilmini ilk defa gelistiren, Emevilerden Halid b. Yezid (85/705)
oldu'®. Hicri birinci yiizyilda Iskenderiye’deki Yunan Okulu’nun ila¢ hazirlama usuliinii 6grenen
Halid’in, Islam diinyasina kazandirdig1 bu disipline, Cafer-i Sadik (6. 140/757), Cabir b. Hayyan'*',
el-Kindi ve er-Razi onemli katkilarda bulundular. El-Biruni (6. 443/1051) ise tarif ustl ve
prensiplerini belirleyerek sahasimnin en genis eserini yazdi ve disiplini mitkemmel ve miistakil bir
ilim haline getirdi. O zamana kadar Miisliiman eczacilar1, Sabur b. Sehl (8. 255/868) ve Ibni Tilmiz
(6. 560/1164)’in ayn1 ismi tagiyan iki ilag hazirlama kitabina, yani “el-Akrabedhin” adli kitabina
basvuruluyordu'*.

Misliimanlar nitrik asit, siilfiirik asit ve nitro-hidroklorik asit hazirliyorlardi. Ayrica
potasyumu kesfedip, giimiisiin ve potasyumun nitratim elde edebiliyorlardi. Civa, kloriir, civa
oksit, demir siilfat, borik asit ve daha bir¢ok yeni kimyasal bilesik ise olusturabildikleri baslica
iiriinler arasinda yer aliyordu'”. Yukarida da belirttigimiz iizere Miisliman eczacilar bitki
farmokoljisinde Dioscorides’in “Materia Medicasi”s1 ile ise basladilar ve kisa zamanda Hindistan,
Iran ve Akdeniz’in bilgilerini topladilar. ilk kez karsilastiklar1 bitkiler ve ilaglara Arapga isimler

16 Faraki, a.g.e, s. 358; Ahmet Celebi, “Tarihu’l-Islami ve’l-Hadarati’l-Islamiyye”, D.G.B.I.T, c. I-1I1, s. 492-493; Arslan
Terzioglu, “Ibni Sinad'min Hekimligi ve Tababetin Gelismesine Etkileri”, Tiirkler Ansiklopedisi, c. V, Ankara, 2002, s. 645
vd; Aksoy, a.g.e, s. 52; A. Sitheyl Unver, “Tib”, I4, c. XII, s. 232; Ibrahim Eyyub, a.g.e, s. 273; Hakki Dursun,
“Abbasiler”, DIA, c. 1, s. 45; Cengiz Tomar, Islam Tarihi ve Medeniyeti II, Eskisehir, 2011, s. 213; Serafettin Canda,
Tiirkiye’de Noropatoloji gelisimi: Diinden Bugiine, Tiirkive Ekopatoloji Dergisi, C. X1, 2005, s. 96.

"7 Ahmet Celebi, “Tarihu’l-Islami ve’l-Hadarati’l-Islamiyye”, D.G.B.L.T, c. 111, s. 464.

18 fbrahim Eyyub, a.g.e, s. 272; Aksoy, a.g.e, s. 51.

" Hiiseyin Algiil-Osman Cetin, Islam Tarihi, Istanbul, 1987, c. III, s, 397.

120 Suphi Salih, Islam Kurumlari, (trc. Tbrahim Sarmis), Ankara, 1999, s. 243; Ahmet Celebi, “Tarihu’l-Islami ve’l-
Hadarati’1-islamiyye”, D. G.BLT,c. 1, s. 457.

"I Hiiseyin Algiil-Osman Cetin, Islam Tarihi, c. TI1, s, 397.

12 Bariki, a.g.e, s. 358; Suphi Salih, a.g.e, s. 243; Philip Hitti, a.g.e, c. II, 5. 557.

12 Suphi Salih, a.g.e, s. 243; Philip Hitti, a.g.e, c. II, s. 557.

289



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2015-25/2

verdiler. Oyle ki bunlardan bircogu halen giiniimiizde Arapca isimleriyle bilinmektedirler.
Miisliiman arastirmacilarin ilaveleriyle genisleyen Dioscorides’in ¢alismasi VII./XIII'linci yilizyilin
ortasinda yasayan Malagali Ibnii’l Baytar’a kadar kendi alaminda rakipsizdi. ibnii’l Baytar, Bizans
Yunanistan, Italya ve Avrupa’nin diger bolgelerine yaptig1 ziyaretleri de kapsayan arastirmalarimi
tamamladiktan sonra, el-Mugni fi’l Edviye adli kitab1 hazirladi. Bir diger biiyiilk Miisliman eczact
da doguda yasayan Rasidiiddin b. Stri (6. 639/1241) idi. Bu zat da ¢alismalarinda Oylesine titizdi
ki, onemli bitkileri incelemek iizere kirlara ve daglara ¢ikarken onlar1 kitabina resimlemesi i¢in
beraberinde tecriibeli bir ressam gotiiriiyordu'*.

Abbasi halifeleri 6zellikle hac mevsimlerinde ¢ok sayida doktorun katildigi tip kongreleri
diizenleyerek tibbin ilerlemesine destek oluyorlardi. Doktorlar, bu kongrelerde arastirmalarinin
sonuglarini agiklar ve ila¢ yapiminda kullandiklar1 bitkiler de dahil hammaddeler hakkinda bilgi
verirlerdi'”. Ozellikle yukarida degindigimiz iizere el-Me’miin ve el-Mu’tasim’in hilafet zamanlari
kadar erken donemlerde eczacilar imtihana tabi tutuluyorlardi'?®. Ozellikle Abbasilerin, Basra
Korfezi ticaretine kazandirdiklar1 ivme sonucu Uzakdogu ile karsilikli gelisen miibadeleler
neticesinde, bu bolgeye ait birgok bitki eczacilikta kullanilmak iizere Islam diinyasma ve
Avrupa’ya ithal edilmeye baslandi. Hindistan’dan, deriden yapilmus biiyiik kaplar'®’ igerisinde
muhafaza edilerek getirilen'® ve Ortacag’da itriyat ile ila¢ endiistrisinin en 6nemli ham
maddelerinden birini olusturan (d bu bakimdan olduk¢a degerliydi. Cin, Hindistan, Cava, Sumatra
ve Arap iilkelerinden getirilen Gd, eskiden beri doguda ve batida ticaret, tip, eczacilik ve ev
esyalarmm yapiminda kullanilan, giizel kokulu, siyahims1'” ve bazi yerleri benekli, deri gibi
kabugu bulunan ve sertlik yoniinden iizerinde esya doviilen genis tasa benzeyen bir aga¢ ve agac
kokiinden ibaretti'”’. Basra Korfezi gemileri Uzakdogu’dan Gd’un yani sira, gida ve tip endiistrisi
icin olduk¢a degerli olan misk, karanfil sandal, kafiir, za’feran, zebad, laden, siimbiil, lebeni ve
beng gibi birgok farkli bitkiyi getirmekteydiler. Ozellikle Abbasiler doneminde Yahudi''-Arap
tibbim1 ilgilendiren baharat ve ecza ticareti ile diger nadide iiriinler, Islam diinyasinda degerini
buluyordu'*. Bu iiriinler icerisinde yukarida saydigimmiz bitkilerin yani1 sira ravend, zencefil,
havlican otu, anason, garikiin, usak, sekencebin, sirihasek, styraks, belsemin, nane, Urdiin helilesi,
kene otu, {iziim suyu, Hind kamusi, sinameki gibi daha birgok madde, ¢esitli ilaglarin yapiminda ve
bilesiminde kullaniliyordu'>.

Bizans ve Islam topraklarinda bu iiriinlere biiyiik bir talep vardi. Zira bu iiriinler ilag, koku
(itriyat) ve gida endiistrisinin en &nemli hammaddeleriydi. Ornegin Hindistan’m Cin sinirmdaki
Sefale bolgesinden getirilen ve tip ile gida endiistrisi alanlarinda énemli bir yeri olan karanfilin,
Abbasiler doneminde en meshur pazarlarindan biri Istanbul’du’*. Arap Yarimadasi’nda en gok

124 Fariki, a.g.e, s. 359.

"5 Hakki Dursun Yildiz, “Abbasiler”, DI4, c. I, Istanbul, 1988, s. 45.

126 philip Hitti, a.g.e, c. I, s. 557; Hiiseyin Algiil-Osman Cetin, a.g.e, c. II1, s, 397; Ibrahim Eyyub, a.g.e, s. 272.

127 Miisliiman tacirler tarafindan Hindistan bolgesinden alinan Gd vb. kokular deriden yapilmus biiyik kaplarda
tasinmustir. Her biri 700-800 kg. koku alan bu deri kaplar, uzun ve tehlikeli yolculuklara karst mukavim kilinmak ve
gelebilecek her tiirli zarardan korunmak amaciyla istiflenerek ziftlenmis ve bu sekilde tasinmustir. Deri kaplarda,
yalnizca bu kokular taginmamug; ayni zamanda bu kaplarm birlestirilmesiyle olusturulan su nakliye araglarinda bu
ticaretle ugrasan insanlar da tagmmugtir. Abdulhalik Bakir, “Ortagag Islam Diinyasinda Deri, Tahta ve Kagit Sanayi”,
Belleten, LXV, (Nisan 2001), sa. 242. s. 86; Nihal Sahin Utku, Kizildeniz de Denizcilik, Ticaret ve Yerlesim (VIL. — XI
Yiizyillar), Doktora Tezi, istanbul, 2005, s. 455.

128 Bakar, “Deri, Tahta”, s. 86.

12 En kaliteli parfiim kaynagi olan id’un hasi simsiyah olaniydi. Cahiz, Cimriler Kitabi, (gev. Selahattin Hacioglu),
Istanbul, 2004, s. 16.

139 Genis bilgi i¢in bkz; Bakr, Itriyat, s. 70.

B! slam cografyasinda yasayan Yahudiler arasinda kozmetik, eczacilik, aktarlik ve boyamacilik yaygin mesleklerdendi.
Bkz; Utku, a.g.e, s. 415.

132 Lombard, a.ge, s. 195.

133 Bu bitkiler ile ilgili genis bilgi igin bkz; Bakr, Itriyat, s. 57 vd.

13 Bakar, Itriyat, s. 83-84.
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talep goren ve daha ziyade Hicaz ile Yemen bolgelerinde tiiketilen karabiber'” ise Hind
topraklarindaki Malabar sahillerinde™® ¢okg¢a yetismekte”’ ve bu bitki 6zellikle dis-damak
hastaliklar1 ile verem hastaliginin tedavisinde 6nemli bir tiryak gorevi yapmaktaydi'™®. Yine
Arapgada za’feran olarak bilinen safrandan, istah agici ve yatistirici gibi ozellikleri nedeniyle
eczacilikta istifade ediliyordu. Yaygin olarak yetistirilebilmesine ragmen, az miktarda liretim i¢in
cok sayida bitki gerektiginden her ggerde ticari bir 6neme sahip olmayan bu bitki, bazen yemeklere

renk katmak i¢in de kullaniliyordu .
SONUC

Sonug olarak Abbasiler donemi Islam tibbi icin; antik donem Grek, Roma ve Misir tibbinin
Iran ve Hind tibb1 ile birlestikten sonra Islam diinyasina aktarilan diinya tibbinin sentezi demek
daha uygun olur diyebiliriz. Yahudi, Hiristiyan ve Miisliiman hekimler eski Grek buluslari iizerinde
cahisarak bunlara 6zellikle Cundisaptr (Huzistan) Iran ekolii ile Hind ekollerini ilave ettiler. Grek
tibb1, Grek diigiincesi gibi Aristo’nun eserlerinin yolunu izledi. Yunanistan’dan Suriye’ye ge¢mis
olan tibbi eserler baslangigta Siiryani diline, ardindan Aramiceye ve Arapgaya aktarilarak Bagdat,
Kahire ve Kurtuba gibi biiyiik bilim merkezlerine tasindilar. ispanya Yahudileri ise bu eserleri
Latinceye terciime ettiler ve bdylece Yunan tibb1 Hiristiyan Bati'ya ulasti. Esasinda Araplar Tip
bilimine X. yiizyilldan sonra yaklagmaya basladilar. Bu doneme gelinceye kadar doguda uzun
zaman Cundisdplr ekoliinii Hiristiyanlar yiiriittii. Sasani saraylarinda baglayan Hind tibbinin
etkileri Abbasi hilafetine gelindiginde yani 132/750 yilindan sonra genislik kazanmaya basladi.
Abbasi hanedaninin katkilariyla yiiriitiilen terciime faaliyetleri sayesinde tip kitaplarimin artmasi ve
Islam diinyasinda tibbi merkezlerin, hastane ve eczanelerin ¢ogalisi, tibbi maddelerin, eczanin ve
ilaglarm her gegen giin daha da ¢ogalmasma imkan sagladi'®’. Ornegin farmakoloji alaninda
kimyasal arastirmalarin ilerlemesi sonucu liiks boya ve parfiim tiirleri ¢esitlilik kazand1. Serinletici
ickiler ve suruplar giderek daha fazla kullanilmaya baslandi. Ecza ticareti Gylesine artis gosterdi ki
madeni kaynaklara dayanan maddeler ortaya ¢ikti. Misir’in sapi, Ermenistan ve Misir’in boraksi,
Sicilya’nin kiikiirdii, Yahudi tasi, Toledo yakinlarinda Berka yahut Magan’in foprag: gibi... Yahut
hayvani kaynakli maddeler kullaniliyordu. Bulgar kunduzu hayasi; iran yahut Cin s
iilkelerinden getirilen, panzehir olarak kullanilan ve hayvan midelerinde bulunan bir cins tas;
ezilmis yilan ve degisik bitkisel ilaclarin karisimindan meydana gelen Kudiis Tiryak’r gibi... veya
bitkisel kaynaklardan yararlamliyordu: keten ve Afyon gibi... Ozellikle bu iki madde Islam
diinyasinda oldukga fazla kullaniliyor, ya nefes yolu ile alimiyor yahut tedavi igin bu maddelerin
dumanindan faydalaniliyordu'*'.

Sonu¢ olarak Emeviler zamaninda daha ziyade gayrimiislim bilginlerden yararlanilarak
yiiritilen tip ilmi ile ilgili caligmalar, Abbasiler zamanima gelindiginde daha da gelistirilerek
onemli bir ivme yakalamistir diyebiliriz. Bu dénemde doguda Bagdat, batida ise Kurtuba iki
onemli tip merkezi haline gelmistir. Abbasi halifeleri 6zellikle hastane kurma konusunda Siiryani

135 En Kalitelisi temiz, iyice doviilmiis, toprak ve taslardan anndirilmus, iizerine uzun zaman gegmesinden dolayr yanma
ve kokusmusluga maruz kalmayandir. Yanma ve kokusmuslugun &grenilmesi ise, onun tanesi iizerinde yer alan
biiziilmiis bolgeyi siirterek soymak suretiyle miimkiindiir. Beyaz biber ise, sekli ve rengi bakimmdan az énce anlatilan
cinsten farklidir. Bu cins biberler, ila¢ yapiminda kullamldigi halde, gida maddesi olarak kullanilmamaktadir. Ayrica
bunlar, kiigiik hacimli degersiz esyalardan sayilmaktadir, en iyisi ise tanesi taze ve kabugu az olanidir. Ebul Fadl Cafer b.
Ali ed-Dimaski; el- Isdre ild Mahdsini 't Ticdre, (Tiirkge trc. Abdiilhalik Bakir, “Ticaretin Giizelliklerine Isaret ”, Ortacag
Tarih Ve Medeniyetine Dair Ceviriler I, Ankara, 2008), s. 493.

13 Karabiber’in en gok yetistigi yerler, Hindistan’mn bat1 ve Malabar bolgesi olup, buralar Araplar tarafindan “Biladii'l-
Fulful” olarak isimlendirilmislerdir. Bu arada karabiber’in beyaz ve siyah olmak iizere iki tiiriinden bahsedilir. Bunlardan
beyaz olanin ¢ok nadir ve bu nedenle de oldukg¢a pahali oldugu, daha yaygin ve meshur cinsinin ise siyah tiirii oldugu
zikredilmektedir. Kazvini, a.g.e, s. 123; Hasan Salih Sihab, Edvdun ‘ala Tarihi’l Yemen’i’l-Bahri, Beyrut, 1981, s. 169.
57 David Arnold, Cografi Kesifler Tarihi, (trc. Osman Bahadir), Istanbul, 1995, s. 9.

38 Ali b. Hiiseyin el-Mes’adi, Miiriicu’z-Zeheb ve Me’adinii’l-Cevher fi't-Tarih, (thk. Said Muhammed el-Ham), c. I,
Beyrut, 1997, s. 209-210. Ayrica bkz; Kazvini, a.g.e, s. 123.

139 Bakar, Itriyat, s. 78 vd.

101 ombard, a.g.e,s. 178-179; Hasan ibrahim, a.g.e, c. 111, s. 182-183.

! Lombard, age,s. 179.
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doktorlardan ¢ok faydalandilar. Halife Mansur Bagdat’ta korler i¢in hastane kurup, ihtiyarlar i¢in
bir dariilaceze yaptiranlar arasinda yer almaktadir. HarGniirresid ise pratik tip egitimi i¢in biiylik bir
hastane insa ettirerek buraya kiymetli tibbi eserler temin edenlerin basinda gelmektedir. Ozellikle
bu dénemde insa edilen hastanelerde, hastalarin din-dil farki gozetilmeksizin tedavi edilmesi ve
parasiz ila¢ ile yemek verilmesi oldukca dikkat cekicidir. Tip fakiilteleri ve hastaneler acarak
tabipleri tesvik ve himaye eden Abbasi halifeleri tibbin gelismesine biiyiik bir ehemmiyet verdiler.
Nitekim fetihler sebebiyle ¢ok genis bir sahaya yayilan Miisliimanlar, Helenistik, iran ve Hind
kiiltiriiyle temaslar1 sonucu, bunlara kars1 biiyiik bir ilgi duymuslar ve antik diinyamn ilmi ve
felsefi eserlerini Arapgaya cevirme ihtiyacini hissetmislerdir. Islam diinyasindaki terciime
faaliyetleri erken donemlerde bagladi. Emevi ailesinden Halid b. Yezid b. Muaviye ile baslayan
terciime faaliyetleri her ne kadar devlet tarafindan destek gdrmedigi i¢in sadece Pehlevice ve
Yunancadan yapilan terciimelerle sinirli kalmis olsa da, Abbasi Halifesi Ebu Cafer el-Mansir
doneminde teskilatlandirilan ve devlet tarafindan desteklenen bu faaliyet genisleyerek tip, cebir,
geometri, mantik ve metafizik gibi bircok alani i¢ine aldi. Ancak bu alandaki ¢alismalar Halife
Me’min devrinde Beytii’l-Hikmeler kuruluncaya kadar fazla verimli olamadi ve sahsi baz
tesebbiisler seviyesinde kalmaktan Gteye gegemedi. Halife Manstr ve Bermekiler devrinden iti-
baren kuvvetlenen terciime hareketi'** Ciindisapar tip okulundaki Siiryaniler, Hindliler, Harranhlar
ve Nabatilerin de bu faaliyetlere katilmasiyla, Yunanca, Pehlevice, Sanskrit¢ce (Hindge), Siiryanice
ve Nabatice birgok eser Arapcaya terciime edildi. Terciime faaliyetlerinin devam ettigi
Harniirresid devri ve sonrasinda ise &zellikle tip alaninda basarili bircok ¢alisma yapilarak islam
tibbina farkli bir boyut kazandirildi.
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