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Isbirlikli Ogrenme ile Zenginlestirilmis Arcs Motivasyon Modelinin Ingilizce Ogrenim Motivasyonuna Etkisi

0z

Bu arastirmada, {iniversite hazirlik simifi 6grencilerinin
Tngilizce Ogrenme motivasyonunu artirmak igin
igbirlikli
Relevance Confidence Satisfaction (ARCS) Motivasyon
Modeli kullanilmistir. Arastirma, ARCS motivasyon
modelinin uygulandigt deney grubu (n=23) ve
geleneksel 6gretimin uygulandig1 kontrol grubu (n=24)

ogrenme ile zenginlestirilmis Attention

ile yiiriitiilmiistiir. Ogrenci motivasyonlari, “Ogretim
Materyalleri Motivasyon Anketi” ile arastirmac
tarafindan  hazirlanmig "Ogrenme Guinliikleri”
kullanilarak Ol¢tilmiistiir. Verilerin analizi icin ise
Migkili Orneklemler - Testi ve Iliskisiz Orneklemler -
Testi kullanilmigtir. Nitel verilerin analizi igin ise igerik
analizi kullanilmistir. Arastirma sonucunda deney ve
kontrol grubunun Ogretim Materyalleri Motivasyon
Olgegi alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalari
arasinda toplam faktorlerde (dikkat, uygunluk, giiven
ve doyum) ve birinci faktorde (dikkat ve uygunluk)
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmustir.
Ierik analizi sonucunda ise Ogrenme Motivasyonu
Temasi igerisinde Duygusal ve Sosyal Etki olmak {izere
iki kategori bazinda katilimcilar ARCS Motivasyon
modelini etkili bulduklarini ifade etmislerdir. Bu
hareketle,  isbirlikli
zenginlestirilmis ARCS motivasyon modelinin 1ngi1izce
O0grenme motivasyonunu arttirdig1 soylenebilir.

calismadan Ogrenme  ile

Anahtar kelimeler

Ingilizce 6grenme motivasyonu, Motivasyonel tasarm
modeli, ARCS motivasyon Modeli, Isbirlikli 6grenmeye
dayali tasarim, Universite hazirlik ogrencileri

ABSTRACT

In this study, ARCS Motivation Model enriched with
Cooperative Learning was applied to increase the English
university prep students.
Participants were divided as experimental (n=23) and
groups (n=24). Students' motivations were
measured using "Teaching Material
Questionnaire” and “learning diaries” developed by the
researcher. For the analysis of the data, Paired Samples t-
Test and Independent Samples t- Test were used. In order
to acquire qualitative data content analysis was applied.
According to the results, there was a statistically
significant difference between the experimental and
control group’s mean scores obtained from Teaching
Materials Motivation Scale among the total factors
(Attention, Relevance, Confidence and Satisfaction) and
the first factor (-Attention and Relevance), in favor of the
experimental group. Within the ARCS Motivation theme,
the participants stated that they found the ARCS
Motivation model effective on the basis of two basic

learning motivation of

control
Motivation

categories: Emotional and Social Impact. Based on this
study, it was discovered that ARCS motivation model
enriched by cooperative learning increased the motivation
for learning English.

Keywords

English Learning motivation, Motivational design model,
ARCS motivation model, Cooperative learning based
design, University preparatory students.
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Isbirlikli Ogrenme ile Zenginlestirilmis Arcs Motivasyon Modelinin Ingilizce Ogrenim Motivasyonuna Etkisi

GIRIS

Dil, ¢caglar boyu insanligin en temel iletisim araci olmustur. Bu yiizdendir ki her an degisim ve
doniisim gecirmesine ragmen Onemini yitirmeyip insanliin uyum saglamaya calistig
karmagik bir olgu olarak var olmustur. Oyle ki zamanla yasanilan yerin gevre kosullarma gore
farklilasan ve gruplasan diller, dil ailelerini olusturmustur. Diller, zamanla birbirinden
farklilasan dil aileleri nedeniyle insanlarin birbiriyle iletisimini de zorlastirmistir. Bu yiizden
insanlik, ana dilinin yaninda ortak bir dile daha ihtiya¢ duymustur. Insanlign bu ortak dile
olan ihtiyact da dilbilimcilerin ikinci yabanci dil 6gretimi ve Ogrenimi iizerine calismalar
yapmasina neden olmustur. Hem ana dil 6grenimini hem de yabanci dil 6grenimini inceleyen
dilbilimciler, dil 6grenimi ile ilgili birka¢ varsayimi ortaya koymustur (Demirezen, 2003). Bu
varsayimlara genel olarak bakildiginda kritik 6grenme yasi, biyolojik- kalitsal 6grenme
yatkinligi, ana dil ve yabana dil 6greniminde kalitim + gevre etkisi, ana dilin yabanc dile veya
yabana dilin ana dile etkisi gibi pek ¢cok varsayimdan bahsedilmistir.

Yukarida bahsedilen varsayimlardan -0zellikle ana dil farklihgmn getirdigi sonuglardan
dolayi- en cok etkilenen ve diinya tizerinde en ¢ok O6greniciye sahip olan grup English as a
Foreign Language (Yabanci Dil Olarak Ingilizce) gruplardir. Bu yiizden yabana dil
ogreniminin zorlugu ve diisiikliigli pek ¢ok iilkenin ortak problemidir. Bu durum Tiirkiye igin
de gecerlidir. Yabanci dil &zellikle de Ingilizce §grenim diisiikliigii {ilkemizin kabul edilen bir
problemidir. Demirpolat (2015) Tiirkiye’de cesitli zamanlarda yabana dil oOgretim
programinda gesitli degisiklikler yapilmasina ragmen basarili olunamadiginmi ve Tiirkiye'nin
Ingilizce Yeterlik Indeksi (EPI) puaninin 47,80 ile ¢ok diisiik yeterlik araliginda oldugunu
sOylemistir. Ozellikle iyi bir dil bilgisi egitimi almis Ogreniciler dahi konusurken
zorlandiklarini, konusamadiklarini, hata yapmaktan korktuklarimi ya da gekindiklerini ifade
etmektedirler. Arslan ve Akbarov (2010) Tiirkiye’de ozellikle yetiskinlerdeki yabanci dil
ogrenme probleminin en biiyiik nedenleri olarak ‘yanlis yapma korkusu’, ‘dil 6grenmenin zor
oldugu on yargisi” ve ‘dili matematik gibi formiille 6grenmeye ¢alisma’ dan bahsetmistir.
Yetigkinlerin dil 6grenmeyi bu sekilde algilamasini etkileyen ve sonucunda dil 6grenememe
problemini ortaya ¢ikaran pek gok faktor vardir. Bu faktorler ise ana dil etkisi, 6gretim ortamu,
kullanilan yontem ve teknikler ve Ogrenici ve Ogretici Ozellikleri gibi kategoriler altinda
toplanabilir. Bascavusoglu (1983) bir sunumunda yabanc dil egitimindeki sorunlar {i¢ ana
baghk altinda toplamigtir: Ogretmen ile ilgili sorunlar, dgretim ydntemi sorunlari ve
ogrenciden kaynakli sorunlar. Ogretmen ile ilgili sorunlar icin, 6gretmen yetistirmedeki
eksiklikler, ogretmenlerin pedagojiden, smif yonetiminden ve teknolojiden ve yabanci dil
ogretim tekniklerinden yeterli bilgiye sahip olmadiklarindan bahsedilmistir. Ogretim yontemi
problemi ile ilgili olarak da Ogrencinin isteklerine ve ihtiyaclarina uygun, sadece tek bir
yonteme baglhh kalinmamis hem yazili hem sozlii iletisimi gelistirecek farkli yontemler
kullarilmasi gerektigi vurgulanmistir. Ogrenciden kaynaklari sorunlar igin de &grencinin
derse kars ilgi ve istek duymamasy, siirekli diizeltilen 6grencinin yanls yapmaktan korkmaya
baslamasi, 0grencinin sadece digsal motivasyona not kaygisindan dolay: sahip olmas: gibi
faktorlerden soz edilmistir.

Ogrenici 6zellikleri belki de 6grenmeyi en ok etkileyen faktordiir. Ogrenicinin, Krashen
(1982)'1n one siirdiigii Affective Filter Hypothesis’deki (Duygusal filtre Hipotezi) gibi temel
ihtiyaglarmi karsilayip 6grenmeye hazir ve istekli olusu, nasil ve hangi yontemlerle en iyi
sekilde 6grendigini bilmesi, bir baska deyisle kendi 6grenici kimligini tanimasi, 6grenim
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sorumlulugunu almasi ve hazirbulunusluk diizeyi 6grenme icin biiylik 6nem tasiyan
faktorlerdir. Biitlin bunlarin temelinde ise Ogrenicinin Ogrenmeye istekli olmasi yatar.
Ogrenme ve motivasyon iligkisine bakildiginda; Akbaba (2006) motivasyonun Ogrenici
davrarniglarinin yoniinii, siddetini, kararliligmi ve istenilen amaca ulasmada hizi belirleyen en
onemli kaynak oldugunu soyleyerek 6grenme- motivasyon pozitif ve giiglii iliskisine vurgu
yapmistir. Glidiilenmenin, 6grenmenin 6n sart1 oldugunu soyleyen Akbaba (2006, s.344) giidii
turlerinden bahsetmistir:

Birincil ve Ikincil Giidiiler: Birincil giidiiler, biyolojik temeli olan diirtiilere dayanan giidiilerdir.
Bu giidiiler diger canlilarda da mevuttur. Ornegin; aclik, susuzluk vb. Ikincil giidiiler ise
psikolojik ve sosyal temellidir. Bunlar sevecenlik, sosyal onay, birlikte olma istegi, basar1, kendini
bulma v.b. giidiilerdir. Durumluk ve Siirekli Giidiiler: Durumluk giidiiler, belli bir durumun
etkisiyle ¢ikar ve gecicidir. Sinav oldugu icin calisan Ogrencinin giidiisii durumluktur.
Calismasini drenmek icin yapan ogrencinin giidiisii ise stireklidir, ¢iinkii 6grenme giidiisii
siireklidir.

ARCS Motivasyon Modeli

Dil 0grenme motivasyonu bircok etmenden dogrudan etkilenir. Yabanci dil 6grenim
motivasyonunu etkileyen unsurlar ii¢ grupta toplanir. Bunlar igsel nedenler, Aragsal
(Instrumental) nedenler, Biitiinlestirici nedenler (Acat & Demiral, 2002) Motivasyonu etkileyen
faktorlere bakildiginda ise kisisel olarak ilgi ve pratik; aragsal olarak, bir amag¢ ve cikar;
biitiinlestirici olarak ise, bagka bir kiiltiir ve {ilkeye dahil olmadir. Biitiin bu faktorleri goz
ontine alan dil bilimciler bu faktorlere gore ders tasarimi veya yontemi gelistirmislerdir.
Ornegin, akran Ogrenmesinin 6n planda oldugu sosyal 6grenme igin isbirlikli 0grenme
yontemi; kalic1 ve bilgi transferinin 6n planda oldugu 6grenme igin Understanding by Design
Ogretim tasarimi gelistirilmistir. John M. Keller tarafindan 1979 yilinda ortaya atilan ARCS
Motivasyon Tasarim Modeli de bir Giidiisel Tasarim modeli olup 6grenicilerin
motivasyonlarinda olumlu etki yaratma amacina sahiptir. Ogrenicilerin motive edilmesine
yardimcr olmak igin gelistirilen bu tasarim modeli 4 ana bilesenden olusmaktadir: Dikkat
(Attention), Uygunluk (Relevance), Giiven (Confidence) ve Tatmin (Satisfaction). Keller
(1987)m Modelinin bilegenlerinin tanimlar1 ve ana siire¢ ve kategorileri Tablo 1'de yer
almaktadr.
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Tablo 1. ARCS Modelinin Bilesenleri (Kaynak: Keller 1987)

Ana Kategoriler & Tanimlan Ana Siireg Sorulan
Dikkat Ogrenicilerin  ilgisini elde etme; “Bu dgretim, dgrencilerim icin
(Attention) O0grenmeye merak uyandirma. nasil degerli ve uyarna
olabilir?”
Uygunluk Olumlu davramisa etki edebilmek
(Relevance) icin Ogrenicinin ihtiyaglarini/
hedeflerini kargilama “Ben (6gretimimle) nasil
Ogrencilerime yardimci olurum
Giiven Ogrenicilerin basaracaklarina ve bu ve onlarin tirtinlerini
(Confidence) basariy1  kontrol edebileceklerine degerlendirilebilmelerine nasil
inanmalarina/ hissetmelerine yardim olanak saglarim?”
etme
Tatmin Basar1y1 6diil ile pekistirme
(Satisfaction) (Icsel ve digsal)

Ozellikle {ilkemizde yabanci dil gretiminin en biiyiik problemlerinden biri 6grenicinin bu dili
anlayip konusabilecegine dair motivasyonlarmi yiiksek tutmaktir. Bu yiizdendir ki ARCS
Motivasyon Modeli gibi modellerin yabanci dil 6gretiminde kullanilmas: biiyiik 6nem arz
etmektedir. Bununla beraber literatiirde yapilan c¢alismalara bakildiginda, Yiinci Kurt
(2014)un ARCS Motivasyon Modeli ile tasarlanan bir Ingilizce dersinin 6grencilerinin
motivasyonuna etkisinin incelendigi bir c¢alismasinda hem O6gretim materyalinin ve
yonteminin hem de 6gretmenin davramisinin (enerjik, kibar, hevesli ve ilgili) 6grencilerin
motivasyonlarini oldukga arttirdigr vurgulanmistir.

Bir bagka yapilan calisma ise; ARCS Motivasyon Modeli ile kullanilan Anlamaya Dayali
Tasarimin dgrencilerin Ingilizce konusma becerisi ve motivasyonlarma etkisi incelenmistir.
(Buyruk Aslan, Polat, Cavusoglu Deveci ve Yiicel toy, 2018) Ogretim Tasarimimn, dgrencilerin
konugma becerilerinin gelisimine ve motivasyonlarma olumlu etkisi oldugu goriilmiigtiir.

Isbirlikli Ogrenme Yontemi

“Isbirlikli 6grenme basitce bagkalarmin ve kendi 6grenmelerini gelistirmek icin, grencilerin
kiiciik gruplar halinde calisip birbirlerini destekledigi bir 6grenmedir.” (Jolliffe, 2007). Isbirlikli
ogrenmenin tanimina bakildiginda, kiigiik gruplar halinde grup bilinci iginde birlikte ¢aligmak
olarak yorumlanabilir. Peki, isbirlikli 6grenmede sadece grup bilinci mi vardir? Yoksa bireysel
bir kazanim da s6z konusu mudur? (Jolliffe, 2007, s.3). Bu sorularmn cevabini, Isbirlikli
ogrenmenin iki onemli elementiyle agiklanmistir:

1. Olumlu Baglilik — “Ya beraber batariz ya da beraber ¢ikariz”: Bu element icin Jolliffe, “birimiz
hepimiz; hepimiz birimiz i¢in” soziinti kullanmistir ¢linkii bu elementte 6grenciler gruptaki
herkesin 6grenmesinden sorumludur. Bir grup bilinci vardir ve grup olarak hedefe ulasmanin
yolu grup iiyelerinin hep beraber 6grenmesinden ve ¢alismasindan geger.

2- Bireysel Sorumluluk — ‘Otostop yok!”: Grup olma bilincinin yaninda 6grenciler bireysel olarak
kendi tizerlerine diisen sorumlulugu yerine getirme bilincine de sahip olmalilar.
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Yabanc1 Dil 6greniminde motivasyonun, sosyal becerilerin ve karsilikli iletisimin Onemi
kagmilmazdir bu yiizden Yabanci Dil 6gretiminde Isbirlikli Ogrenme Yonteminin etkisi de
olumlu yonde olacaktir. Nitekim, Batdi (2013)nin “Isbirlikli Ogrenmenin Yabancai Dil
Ogretimindeki Onemine liskin Ogretmen Goriigleri” adli ¢alismasinda &gretmenler; Sosyal,
Bilissel, Duyussal, Motivasyon ve Psikoloji gibi biitiin alt boyutlarda Isbirlikli Ogrenme
Yonteminin yabanci dil 6gretimine olumlu etkisinin oldugu konusunda hem fikir olmuslardur.
Duxbury ve Tsai (2010)'nin arastirmasinda ise Isbirlikli Ogrenme ydnteminin Yabanci Dil
Ogrenme kaygisina etkisi incelenmistir. Arastirma sonucunda, Isbirlikli Ogrenme Yonteminin
yabanc dil 6grenme kaygisini azaltici bir etkisi bulunmadig1 sonucuna ulagilsa da Isbirlikli
Ogrenme Yonteminin; 6grencinin hedef dili daha ¢ok kullanmasi, hedef dilde iletisimi tesvik
etmesi, smif i¢i aktivitelere olanak saglamasi ve dil 6grenimine cesitlilik katmasi agisindan
kullanilmas: gerektigi vurgulanmustir.

ARCS modeli 6grenici motivasyonunu, dersin her asamasinda dikkat ¢ekerek, 6grenici ile bag
kurarak, 6grenmeye giidiileyerek olumlu yonde etkilemeyi amaglayan bir motivasyon tasarim
modelidir. Isbirlikli Ogrenme yoOntemi ise heterojen gruplar igerisinde Ogrenicilerin
etkilesimleri sonucunda 6grenmenin gergeklesmesini amaglayan bir 6grenim yontemidir.

Bu iki tasarim ve ydntemin birlikte kullanim etkilerinin aragtirilmasi, Ingilizce ders programin
hazirlayan egitim programcilari, bu miifredati uygulayan dgretmenler ve Ingilizce dgrenen
biitiin 6grenciler agisindan da oldukca faydali olacaktir. Ayrica bu arastirma tilkemizin bu
biiyiik dil 6grenme problemine bir nebze de olsa 1s1k tutabilecektir. Bu arastirma kapsaminda
asagidaki soruya ve alt sorulara cevap aranmaistir:

Isbirlikli ogrenme teknigiyle zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeliyle islenen ingﬂizce
dersinin 6grenci motivasyonuna etkisi nedir?

a) Isbirlikli 6grenme teknigiyle zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeliyle islenen
Ingilizce dersindeki 6grencilerin dntest ile sontest motivasyon diizeyleri arasinda anlaml
farklilik var midir?

b) Geleneksel olarak islenen Ingilizce dersindeki dgrencilerin dntest ile sontest motivasyon
diizeyleri arasinda anlamli farklilik var midir?

c) Isbirlikli grenme teknigiyle zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeliyle islenen
Ingilizce dersindeki dgrencilerin sontest motivasyon diizeyleri ile Geleneksel olarak iglenen
Ingilizce dersindeki dgrencilerin sontest motivasyon diizeyleri arasinda anlamh farklilik
var mudir?

d) ARCS motivasyon modelinin olusturdugu 6grenme ortamina dair 6grencilerin gortisleri
nelerdir?

YONTEM

Bu arastirma, nicel ve nitel veri toplama araglarinin kullanildig: nicel agirlikli gomiilii karma
desendir. Nicel veriler tek basina kullanildiginda katilimcilarin 6znel diinyasmi yakalamada
yetersiz kalabilmektedir (Sahin & Ongoren, 2008, 5.28). Arastirmada nicel veri analizi igin, yar
deneysel deneme modellerinden esit olmayan gruplar ontest- sontest kontrol gruplu desen
kullanilmigtir. Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desen, nicel bir hipotezi test etmek
icin hazir bulunan iki grubun es oldugu deney ve kontrol grubu olarak atanmasi ve bu gruplar
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arasindaki farki tespit etmek icin Ontest ve sontest kullanilarak oOlciilmesidir (Biiyiikoztiirk,
2009, s.206). Nitel veri analizi igin ise igerik analizi kullanilmistir. Arastirmanin bagimli
degiskenini 6grencilerin Ingilizceye karsi motivasyonlari; bagimsiz degiskenini ise igbirlikli
ogrenme ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon yontemi olusturmaktadir. Arastirmanmn
simgesel goriiniimii Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Arastirmanin Simgesel Goriiniimii

NICEL NITEL NICEL
Motivasyon  Igbirlikli ~6grenme ve ARCS Motivasyon
Gruplar Olcegi Motivasyon Yontemi Uygulamas: 0Olgegi
On-test ve siire¢ iginde Ogrenme gilinliigii Son-test
toplanmasi (24 ders saati- 2 hafta)
Deney Grubu X X X
Kontrol Grubu
X X

Calisma Grubu ve Baglam

Aragtirma, Istanbul’da bir devlet iiniversitesinin yabanci diller yiiksekokulunda 6grenim
gbren 47 Al Ingilizce seviyesine sahip hazirhk smifi katthmailar ile yiiriitiilmiistiir.
Katilmcilar 23 kisi kontrol grubu 24 kisi deney grubu olacak sekilde arastirmaya dahil
edilmistir. Arastirmanin nitel arastirma yontemi igin g¢alisma grubu 24 kisilik deney
grubundan olugmaktadir. Katilimcilarm belirlenmesinde A1 seviye Ingilizce seviyesine sahip
olma ve arastirmacinin dersi yiiriitmesi 6lgiit olarak belirlenmis ve 6l¢iit 6rnekleme yontemi
kullanilmustir. 2019 Eylil ayinda kayit yaptiran 1000 6grenci 6gretim baglamadan once
{iniversitenin hazirladig1 Ingilizce seviye belirleme sinavina girmistir. B2 seviyesinden yiiksek
bir seviyeye sahip 0grenciler dogrudan boliimlerine baslarken A1-A2-B1-B2 seviye gruplarina
sahip olduklar1 belirlenen 6grenciler Yabanci Diller Yiiksekokulunda seviyelerine gore
Ingilizce hazirhk egitimi almaya baglamuslardir. Ogrencilerin hazirhk simifim bagari ile
tamamlayabilmeleri icin donem icinde yapilan kisa smavlar ile 2 ara smav ve 2 final siavi
ortalamalarmin 60 puan ve {izeri olmasi ek olarak en son hazirlik atlama sinavindan da en az
50 puan almalar1 gerekmektedir. Derslere katihm zorunlulugu %85'tir. Aym seviyedeki
Ogrencilerin ayn1 sinifta egitim almasmdan dolayr ¢alisma grubunun homojen oldugu
sOylenebilir.

Veri Toplama Araglar

Veri toplama araci olarak, Deney ve kontrol gruplarina ¢n test- son test olarak uygulanan
Ogretim Materyalleri Motivasyon 6lcegi (Sozbilir& Kutu, 2011) ve uygulama siirecinde
aragtirmac tarafindan hazirlanan 6grenme giinliigii kullanilmagtir.

Ogretim Materyalleri Motivasyon Olcegi

J.M. Keller (1987) tarafindan gelistirilen “Instructional Materials Motivation Survey” (IMMS)’in
Tiirkce uyarlamasi bu ¢alismada kullanilmustir. (Ek.1) Olgegin orijinali 36 soru ve 4 faktdrden
olusmaktadir: Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction. Kutu ve Sozbilir (2011)in
uyarlamasii yaptigi Ogretim Materyalleri Motivasyon Olgeginde (OMMO) ise yapilan
agimlayia faktor analizi sonucunda bazi maddelerin birden fazla faktorde 0.10 ‘dan daha az
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bir farkla yer almasndan dolayr binisik madde olarak degerlendirilmis ve anketten
cikarilmigtir. Bu yiizden &lgek, 24 soru ve 2 faktdrden olusmaktadir: Dikkat- flgi, Giiven-
Doyum. 1 numarali maddeden, 11. Maddeye kadar olan kisim dikkat-ilgi faktoriiyle, 12 ile 24
arasindaki maddeler ise giiven- doyum faktoriiyle ilgilidir. 5 olumsuz, 19 olumlu ifadeden
olusan Olgekten alinabilecek toplam puan 120; en diisiik puan 24'tiir. Maddeler “Tamamen
Katiliyorum, Katihyorum, Kararsizim, Katilmiyorum, Hi¢ Katilmiyorum” seklinde 5'1i likert
olarak derecelendirilmistir. Asil olgegin giivenirlik katsayis1 (Cronbach Alpha) 0.96'dir. 24
soruluk Tiirkce uyarlamasinda ise giivenirlik katsayis1 0.83’tiir. Faktor giivenirlik katsayilar:
da dikkat- ilgi faktorii 0.79 ve giiven- doyum faktorii 0.68 olarak bulunmustur. Kutu ve
Sozbilire (2011) gore uyarlamasi yapilan OMMO, {iniversite 6grencilerinin motivasyonu
tizerinde Ogretim materyallerinin etkisi olup olmadigini 6lgmek icin kullanulabilir. Bu
arastirma igin ise arastirmaci tarafindan yapilan gecerlilik ve giivenirlik analizlerine
bakildiginda anketin toplam faktorlerde giivenirlik katsayis1 0,93 bulunmustur. Faktor bazinda
ise birinci faktdr (dikkat-ilgi) giivenirlik katsayis1 92, Ikinci faktér (giiven-doyum) giivenirlik
katsayisi ise 85 bulunmustur.

Ogrenme Giinliigii

Aragtirmac tarafindan gelistirilen ve 8 sorudan olusan 6grenme giinliigii (Ek.2), 6grencilerin
stireg icerisindeki duygusal durumlarini 6lgmek icin uygulanan bir nitel veri toplama aracidir.
Stire¢ boyunca her uygulama sonras1 ogrencilerin doldurulmalar1 istenmis ve toplamda 92
adet 6grenme gilinliigli toplanmigtir. Her bir 6grenme giinliigiine arastirmaci tarafindan geri
doniitler verilmistir. Hazirlanan olgek egitimde 6l¢me ve degerlendirme alaninda uzman 2
ogretim {iyesi ve bir devlet {iniversitesinin 6lgme ve degerlendirme biriminde gorevli 3
Ingilizce dgretim gorevlisi tarafindan incelenmis ve uygulanabilirligi konusunda olumlu
dontitler alinmastir.

Uygulama Siireci

Arastirmanin uygulama siireci 2 hafta ve 24 ders saatini kapsamaktadir. Bu siire¢ boyunca
deney grubuna Isbirlikli 6grenme ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeline gore
planlanan bir program yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin daha ¢ok aktif rol aldig1, ders boyunca ilgi
ve motivasyonlarmin stirdiriildiigii cesitli materyal ve yontemleri igeren bir ders planiyla
ogretim yapilmistir. Kontrol grubunda ise Speakout Elemantary ders kitabindan daha ¢ok
ogretmenin aktif oldugu ve ders kitabinin gorsel ve isitsel materyallerinin kullanildig1 bir
Ogretim gergeklestirilmistir. Buna gore deney grubunda yiiriitiilen dersin uygulamas: Tablo 3
ve Tablo 4'te sunulmustur:
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Tablo 3. ARCS Ana ve Alt Bilesenleri ile Tasarim ve Uygulama Siireci Sorulart

Ana Bilesen Alt Bilesen Tasarim ve Uygulama Sorulari
> Dikkat > Algisal yarilma > (:?grenenlerin dikkatini nasil cekebilirim?
> Arastirmaya yonelik » Ogrenenleri nasil bir soruyla arastirmaya
uyarilma uyarabilirim?
> Cesitlilik > Ogrenenlerin  dikkatini nasil devam
ettirebilirim?
> ligki > Yakinhk > Ogrenenlerin ihtiyacim1 en iyi nasil
» Hedef Yonelimi karsilayabilirim?
> Gudii Eslesmesi > Ogrenenlere, uygun segimleri ve
sorumluluklari ne zaman ve nasil
saglayabilirim?
> Ogretimi, 6grenenlerin tecriibeleriyle nasil
iligkilendirebilirim?
> Giiven > ]%a@arl Beklentisi » Bagan igin olumlu beklentiler
> Ogrenme Kosulu olusturulmasina nasil yardimct
» Kisisel Kontrol olabilirim?
> Ogrenenlerin kendi yeteneklerine olan
inanglarini  ve  tecriibelerini = nasil
desteklerim?
> Ogrenenlere, basarinin caba ve yetenege
bagli oldugunu nasil agiklayabilirim?
> Doyum > Dogal Sonuglar > Ogrenenlerin yeni kazandiklar1 bilgi ve
» Olumlu Sonuglar becerileri uygulamalarina nasil olanak
> Esitlik saglayabilirim?
> Ogrenenlerin basarisin nasil
odiillendirebilirim?
> Ogrenenlerin yaptiklar1 islerde olumlu

duygulara sahip olmalarma nasil

yardimar olabilirim?

Tablo 3’te goriilen ARCS modeli ana bilegenleri, bu aragtirma igin tasarim modeli olmustur. Bu
ana bilesenlere gore planlanan giinliik ders uygulamasi ise Ek.3'te sunulmustur. Tablo 3'teki
sorular goz oniine alinarak planlanan 24 ders saatlik uygulama siireci Tablo 4'te sunuldugu

gibidir:
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Tablo 4. ARCS Ana ve Alt Bilegenleri ile Tasarim ve Uygulama Siireci

Ana Kategori  Alt Kategori

Tasarim ve Uygulama

o Algisal Uyarilma
¢ Arastirmaya

Tasarimin ilk ana basamag1 olan dikkat basamag:
igcin oncelikli ders hedefi Ogrencilerin ilgisini
biitin  bir ders boyunca ¢ekmek ve
stirdiirebilmekti. Bunun igin alt kategori sorular1
kullarlda.

Algisal Uyarnilma: Ogrencide algisal uyarilma
yaratabilmek ic¢in beyin firtinast teknikleri
kullanildi. Dersin her asamasinda fikirlerine ve
sorularma onem verildi ve konu ile ilgili giinliik
hayattan ve onlarin hayatindan merak uyandiran
sorular soruldu.

Alistirmaya Yénelik Uyarilma: Ogrencilere konu
ile ilgili resimler gosterilip konun ne oldugu ve
nasil ¢oziimler bulunabilecegi ile ilgili fikirleri
soruldu. Daha sonra kendi hayatlarinda konu ile
ilgili yasadiklar1 deneyimlerini anlattilar. Bu
yontemler hem meraklarini arttirdi hem de daha
cok katilmaya istekli oldular.

Cesitlilik: Ders boyunca kazamilan merak ve
derse katilim istegi cesitli videolar, resimler,
bilimsel makaleler ve canlandirmalar ile siirekli
hale getirildi.

Dikk
ikckat yonelik uyarilma
o Cesitlilik
e Yakinlik
Uygunluk T
(ili§ki) e Hedef Yonelimi

o Giidi Eglegsmesi

Uygunluk kategorisinde temel amag 6grencilerin
gercek hayat tecriibeleriyle Ogrenimi
iligkilendirerek onlar i¢in en iyi 6grenme ortamin
saglamakti. (Ek. 3)

Yakinlik: Dersin konusu herkesin giinliik hayatta
kargilagabilecegi tiirden oldugu igin 6grencilerin
konu ile bag kurmasi oldukca kolaydi.
Materyaller de gercek hayati yansitan hikayeler
ve bilimsel makalelerden se¢ildigi i¢in bu bag
daha da giiglendi. (Ek.3)

Hedef Yonelimi: Ogrencilere verilen aktiviteleri
tek baglarma veya istedikleri bir partner ile
calisma secenegi sunuldu. Grup c¢alismalarinda
bile istedikleri grupta yer alma segenegine sahip
oldular. Kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu
almalari icin tegvik edildiler.

Giidii  Eslesmesi:  Ogrencilerin  anlamin
bilmedigi konuyu baglamdan ¢ikarmas: icin
gorseller, videolar, makaleler gibi materyaller

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (10), 2021

421



Isbirlikli Ogrenme ile Zenginlestirilmis Arcs Motivasyon Modelinin Ingilizce Ogrenim Motivasyonuna Etkisi

kullarild: ve 6zellikle kelimeler icin senaryolar,
sorular ile yonlendirmeler yapildi.

Giliven

o Basar1 Beklentisi
o Ogrenme Kosulu
¢ Kisisel Kontrol

Bu kategoride asil amag¢ Ogrencinin kendinde
basari1 hissine sahip olmasi ve bu basar1 hissinin
kendi c¢abalarindan dolayr elde edildigine
inanmalariydi.

Basar1 Beklentisi: Ogrencilerde bagar1 beklentisi
olusmasi igin isbirlikli 6grenme yontemiyle grup
ve ikili calismalar yapildi. Ogrenciler her aktivite
sonrast gerek bireysel gerek smif olarak hem
Ogretici tarafindan hem de arkadaslar: tarafindan
motive ve takdir edildi. Hatalarda veya
eksikliklerde grup c¢alismalarinda partnerler
birbirlerine  yardimct oldu. Higbir hata
sonucunda olumsuz bir uyart veya kirict bir
davranisa izin verilmedi. Akran destegi, her
Ogrencinin bir gruba dahil olup aktif bir rol
almasi kendilerine giiveni arttirda.

Ogrenme Kosulu: Ogrencilere  verilen
materyallerde basar1 beklentisi olusmasi i¢in ¢aba
gostermelerini saglayacak zorlukta aktivitelere
yer verildi aym zamanda isbirlikli 6grenme
yontemi ile gruplar arasinda eglenceli bir rekabet
olusturuldu.

Kisisel Kontrol: ~ Ogrencilerin  materyale
ulagilabilirligi saglandi. Kendilerinin aktif rol
aldigt  materyallerde  basarilarimin  veya
basarisizliklarinin kendilerine bagh olduklarim
anlamalar1 saglandi ve bunun sonucunda
basarisizliklariyla nasil bas etmeleri gerektikleri
de ogretildi.

Doyum
(Tatmin)

¢ Dogal Sonuglar
e Olumlu Sonuglar
o Esitlik

Bu kategorinin asil amaci 6grencinin kazandig:
bilgi ve davranislar1 odiillendirme ve bu
bilgilerin kaliciligini saglayabilme idi.

Dogal Sonuclar: Akranlariyla beraber bir grup ya
da ikili ¢calismanin icinde yer almak ve beraber
gorevleri tamamlamak Ogrencilerde dogal bir
tatmin ve basar1 duygusu yaratti. Ayni zamanda
canlandirmalar ve gesitli eglenceli aktiviteler de
motivasyonlarini arttirmaya yardimci oldu.

Olumlu Sonuglar: Daha 6nce ¢ok fazla bilgiye
sahip olmadiklar1 bir giinlitk hayat problemi
hakkinda ¢6ziim tiretmek ve bilgi sahibi olmak
ogrencileri mutlu etti. Aym zamanda grup
yarismalar1 ve bu yarismalarin sonundaki biiyiik
odiiller 6grencilerin motivasyonunu ve derse
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katilma isteklerini arttird1 aym1 zamanda dersten
keyif aldilar.

Esitlik: Isbirlikli 6grenme yontemi ile her &grenci
bir gruba dahil olup aktif rol aldi ve Ogretici
tarafindan biitiin Ogrencilere esit davranildi
Odiil dagiiminda da her ne kadar rekabet
yaratilsa da odiiller biitiin 6grencilere dagitildi.
Her 6grencinin goriis ve sorularina esit derecede
onem verildi.

Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen verilerin analizinde bir istatistik paket programi kullanilmistir. Veri
analizinde hangi testin kullanilacagina dair karar verme amaciyla oncelikle normallik
varsaymu test edilmistir. Shapiro — Wilk normallik testi sonuglarma gore deney ve kontrol
gruplarinin Ontest ve sontest motivasyon puanlari i¢cin bagimh 6rneklem t-testi, deney ve
kontrol grubunun sontest motivasyon puan kargilagtirmasinda bagimsiz 6rneklem t-testinin
kullanilmasmin uygun olacagina karar verilmistir (deney grubu icin p=, 630>,05 p=270>,05 ve
kontrol grubu icin p= 083>,05 p=282>,05). Nitel arastirma igin ise verilerin igerik analizi
yapilmistir. Sorunun sistematik ve tarafsiz sunumunu hedefleyen igerik analiz yonteminde
(Arun& Kogak, 2006) veri analizi i¢in dort asama bulunmaktadir (Yildirrmé& Simsek, 2006).
Bunlar: (1) Verilerin kodlanmasi, (2) Temalarin bulunmasi, (3) Kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi ve (4) Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasidir. Bu ¢alismada
katilimcilardan elde edilen veriler kodlanmig ve bu veri kodlanmalarina bakilarak ¢grenme
motivasyonu temasi ‘duygusal etki’ ve ‘sosyal etki’ alt temalarina ayrilmistir. Ozellikle
kodlama ve gruplandirma asamalarinda hataya yer vermemek i¢in arastirmaci disinda Egitim
Programlari ve Ogretim, Istatistik ve Egitimde Ol¢gme ve Degerlendirme alanlarinda uzman ii¢
kisiden daha bu arastirma i¢in toplanan nitel verileri kodlamalar1 ve gruplandirmalar: istenmis
ve arastirmaci ile benzer sonuglar elde edilmistir. En son asamada ise bulgular yorumlanmustir.

Arastirmanin i¢ ve Dis Gegerliligi

Akan (2018) bir bilimsel arastirmada olmasi gereken Ozellikler arasinda dogruluk ve
giivenirlik gibi kavramlardan bahsetmis, bu kavramlari i¢ ve dis gegerlilik ile iliskilendirmis ve
tanimlamustir. I¢ gegerlilik, bir calismada gozlenen sonuglarin uygulanan olaydan veya
girisimden kaynakladigma emin olma durumu iken; dis gecerlilik, ¢alisma sonuglarinin farkl
ortam ve kosullarda da gecerli ve uygulanabilir olmasidir. Bu arastirmada i¢ gegerliligin
saglanmasi i¢in ARCS modelinin ve igbirlikli 6grenme yonteminin ders ici tasarimi i¢in Egitim
Programlar1 ve Ogretim ve Ingilizce Ogretimi alanlarinda; elde edilen verilerin analizi ve
yorumlanmasi icin ise Istatistik ve Egitimde Olcme ve Degerlendirme alanlarinda uzman
baska kisilerin siire¢ boyunca goriis ve ders ici gozlemlerinden faydalamilmistir. Ayrica
uygulama Once bagka bir 6rneklem ile kisa stireli bir pilot uygulama yapilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinda 6gretmen etkisini en aza indirmek icin arastirmacinin 6nceden dersi
yurtttiigli iki sinuf segilmistir. Deneklerin zamandan etkilenmemesi igin uygulama iki hafta
siirlandirilmistir. Dis gegerliligi saglamak icin de bir¢ok 6nlem alinmistir. Deneye katildigini
bilen deneklerin bilmeyenlere gore farkl tepki verebilecegi ya da beklenti icine girebilecegi g6z
oniinde bulunduruldugu i¢in denekler deneyden haberdar edilmemistir. Deney ve kontrol
gruplarmin esitliZinden emin olmak ve deney sonrasi ¢ikacak sonuglara deney disinda bir
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miidahale olmayacagindan emin olmak icin her iki gruba da ontest uygulanmistir. Arastirma
orneklemi ve siiregleri bagska orneklemlerle karsilastirma yapabilecek diizeyde ayrintili olarak
tanimlanmustir.

BULGULAR
Arastirmanin 1. Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin 1. ve 2. Alt problemlerinde ifade edilen “Isbirlikli ogrenme teknigiyle
zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeliyle islenen Ingilizce dersindeki &grencilerin dntest
ile sontest motivasyon diizeyleri arasinda anlamh farklilik var midir?” ve ‘Geleneksel olarak
islenen Ingilizce dersindeki Ogrencilerin ontest ile sontest motivasyon diizeyleri arasinda
anlamli farklibk var mudir?” sorularmna ait bulgular ve yorumlar tablo 5 ve tablo 6’da
sunulmustur. Olgme araci iki faktdrden olustugu icin once toplam faktor bulgularma daha
sonra faktorler bazinda bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5. Deney Grubu Toplam Faktorde Ontest- Sontest Motivasyon Puanlar Karsilagtirmast

t Testi Cohen d
X n ss Shx ¢ sd p*
Ontest 346 23 618 128
-3.247 22 0.04 0.05

Sontest 4.11 23 .635 132

Tablo 5'te goriildiigii tizere iki faktorlii motivasyon olgeginde deney grubuna ait ontest (X
=3.46, ss .618) ve sontest (x= 4.11, ss= .635) toplam faktor puanlari tey = -3.247, p < 0.05
oldugundan deney grubunun toplam faktorler bazinda ontest puanlari ile sontest puanlari
arasimnda anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Kili¢ (2014) etki biiytikliigiinii (EB) veri
sonuglar: arasindaki farkin anlamli olup olmadigini gosteren 6nemli bir yol olarak tanimlayip
Cohen d degerin etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda en yaygin kullanilan tiir oldugunu
soylemistir. Cohen d degerinin 0.2’den kiiciik olmasi durumunda etki biiyiikliigiiniin zayif; 0.5
olmasi durumunda orta etki ve 0.8’den biiylik olmasi durumunda ise kuvvetli etki
biiyiikliigtinden s6z edilebilir.

Bagimli 6rneklem t-testi sonucunda deney grubu Ontest-sontest motivasyon puanlar1 arasinda
orta diizeyde etki degeri (Cohen d=0.5) olan anlaml bir farklilik bulunmustur.

Tablo 6. Kontrol Grubu Toplam Faktirde Ontest- Sontest Motivasyon Puanlar: Karsilastirmas

t Testi
X n ss Shx t sd p*
Ontest 333 24 482 98
421 23 678

Sontest 3.27 24 .70 113
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Tablo 6’ya bakildiginda iki faktorlii motivasyon 6lgegi icin kontrol grubuna ait ontest (x= 3.33,
ss= .482) ve sontest (x= 3.27, ss= .558) toplam faktor puanlar: tes) = 421, p> 0.05 oldugundan
kontrol grubunun toplam faktorler bazinda Ontest puanlari ile sontest puanlari arasinda
anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 7. Birinci Faktire (dikkat/uygunluk) gore Deney Grubu Ontest- Sontest Motivasyon Puanlar:
Karsilagtirmast

t Testi Cohen d
t sd *
X n Ss Shy P
Ontest 320 23 156 .71
-4.614 22 .000 0.07

Sontest 4.22 23 .70 .66

Tablo 7 ‘ye bakildiginda deney grubu faktor 1 (dikkat/uygunluk) ontest (x= 3.20, ss= 1.56) ve
sontest (x=4.22, ss=3.20) motivasyon puanlar: arasinda te2-4.614, p<0.05 olduguna gore anlamh
bir fark vardir. Bu durum, ARCS motivasyon modelinin dikkat ve uygunluk basamaklari
agisindan deney grubunun motivasyon puanlarinin uygulama Oncesine gore, uygulama
sonrasinda orta-kuvvetli etki degeri (Cohen d=0.7) ile olumlu yonde arttigin1 gostermektedir.

Tablo 8. Birinci faktire (dikkat/uygunluk) gore Kontrol Grubu Ontest- Sontest Motivasyon Puanlari
Kargsilastirmas:

t Testi
X n ss Shx t sd p*
Ontest 328 24 53 109
1.570 23 . 130

Sontest 3.01 24 .70 144

Tablo 8’e bakildiginda ise kontrol grubu faktor 1 (dikkat/uygunluk) ontest (x=3.28, ss=.53) ile
sontest (x=3.01, ss=.70) motivasyon puanlari icin tes= 1,570, p> 0.05 olduguna gore faktor 1
bazinda (dikkat/uygunluk) kontrol grubunun ontest ile sontest motivasyon puanlar1 arasinda
anlaml bir fark olmadig1 goriiliir.
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Tablo 9. Ikinci Faktor (giiven /tatmin) Bazinda Deney Grubu Ontest- Sontest Motivasyon Puanlar:
Karsilastirmast

t Testi
X n SS Shx t sd p*
Ontest 367 23 62 129
-1.662 22 111

Sontest  4.03 23 .68 142

Tablo 9a bakildiginda ikinci faktdr bazinda deney grubu ontest (x=3.67, ss=.62) ve sontest
(x=4.03, ss=.68) i¢in t(22)= -1,662, p> 0,05 olmak {izere deney grubu faktor 2 (giiven/tatmin)
bazinda Ontest ile sontest motivasyon puanlar: arasinda anlamli bir fark olmadig: goriilebilir.

Tablo 10. ikinci Faktér (giiven /tatmin) Bazinda Kontrol Grubu Ontest- Sontest Motivasyon
Puanlar: Karsilastirmast

t Testi
X n ss Shx t sd p*
426
Ontest 337 24 58 119
-.872 23 392

Sontest  3.50 24 51 .104

Tablo 10’a bakildiginda ikinci faktor bazinda kontrol grubu ontest (x= 3.37, ss=.58) ve sontest
(X= 3.50, ss= .51) ve tes= -.872, p> 0,05 olmak {iizere kontrol grubu faktdr 2 (giiven/tatmin)
bazinda Ontest ile sontest motivasyon puanlari arasinda anlaml bir fark olmadig: goriilebilir.

Aragtirmanin 1. Alt problemi bazinda isbirlikli 6grenme ile zenginlestirilmis ARCS
motivasyon tasarim modelinin toplam faktérde ve 1. Faktorde (dikkat-giiven) ingilizce
ogrenme motivasyonunu arttigi ancak 2. Faktdrde (tatmin-doyum) Ingilizce &grenme
motivasyonunda anlamli bir artis olmadig1 sdylenebilir.

Arastirmanin 2. Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Ifade edilen ‘Isbirlikli 6grenme teknigiyle zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeliyle
islenen Ingilizce dersindeki dgrencilerin sontest motivasyon diizeyleri ile Geleneksel olarak
islenen Ingilizce dersindeki Ogrencilerin sontest motivasyon diizeyleri arasinda anlamli
farklibk var mudir?” alt problemine dair bulgular asagida sunulmustur. Deney ve kontrol
grubu Ontest sonuglarina bakildiginda her iki grubun denkliginin saglandig1 soylenebilir. tus=
(p=131> 0.5, deney grubu i¢in x = 3.30; kontrol grubu i¢in X = 3.56)
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Tablo 11. Birinci Faktore (dikkat/ uygunluk) ait Deney ve Kontrol Grubu Sontest Bulgular:

Levene homojenlik testi t Testi Cohen d
f Sig. t sd p*
Sontest 0.02 965 6.082 45 .000 0.08

Tablo 11’de goriildiigii iizere Levene homojenlik testi igin f= 0.02, p> 0.05 olmasindan dolay1
verilerin homojenlik varsaymmi kabul edilmistir. Bagimsiz 6rneklem t-testi icin ise tus-6.082,
p<0.05 olmak {iizere deney ve kontrol gruplari sontest motivasyon puanlarinda kuvvetli etki
degeri ile (cohen d= 0.8) anlaml1 bir farklilik vardir.

Tablo 12. Ikinci Faktire (giiven /tatmin) ait Deney ve Kontrol Grubu Sontest Bulgular:

Levene homojenlik testi t Testi
f Sig. t sd p*
Sontest 4.577 0.38 3.008 45 004

Tablo 12'de ise f= 0.02, p<0,05 oldugu icin verilerin homojen dagilmamas: dolayisiyla
homojenlik varsayiminin reddedildigi sdylenebilir.

Tablo 13. Toplam Faktirlerde Deney ve Kontrol Grubu Sontest Bulgular:

Levene homojenlik testi t Testi Cohen d
f Sig. t sd p*
Sontest 1.171 285 4.845 45 . 000 0.07

Tablo 13’e bakildiginda f= 1.171, p> 0.05 oldugundan dolay: verilerin homojen dagildig1
goriilmektedir ve dolayisiyla bagimsiz 6rneklem t-testinin homojenlik varsayimminin saglandig
sOylenebilir. Bagimsiz 6rneklem t-testi bulgularma bakildiginda tus= 4.845, p< 0,05 oldugu igin
deney ve kontrol grubu sontest toplam motivasyon puanlarinda orta-kuvvetli etki biiytikliigii
ile (Cohen d= 0.7) anlamli bir fark vardir.

Arastirmanin 3. Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin 3. Alt probleminde ifade edilen “ARCS motivasyon modelinin olusturdugu
ogrenme ortamina dair 6grencilerin goriisleri nelerdir?” sorusuna dair icerik analiz bulgular
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ve yorumlar1 agsagida gosterilmistir. Alnan sonuglara bakildiginda temel olarak iki tema elde
edilmistir:

Tema 1. Duygusal Etki

Duygusal etki temas: ‘Dikkat verme, C)gretiCi etkisi, Basar1 hissi, Materyal tiirii ve igerigi, Odiil
heyecan1 ve meraki, Kendini tanima ve 6zgiiven, Empati kurma” kodlarma ayrilmaktadir.

Kod 1. Dikkat verme: Dikkat verme kodu icin katilimclar genel olarak ders igeriginin ve
materyallerin dikkatlerini ¢ektiklerinden ve dersin igeriginin onlar1 heyecanlandirdiklarindan
bahsetmislerdir. Daha 6nce yiiriitiilen derslere oranla ¢ok daha istekli ve ilgili olduklarmi
belirtmislerdir. Ozellikle uzun siire dikkat toplama ve derse dikkat verme problemi yasayan
katilimailar derste kullanilan bilimsel materyallerin sayesinde bu problemi ¢6zdiiklerini
sOylemislerdir.

“...Bilimsel seyleri okumak cok zevkli bu yiizden Ingilizce zevkli bir bulamaca gibi geldi.” (O1,1)
“...Senenin bagindan beri ilk defa bir derste sikilmadim. Cok ilgi gekiciydi.” (O2,1)
“..AIk defa bir dersi sonuna kadar dinledim. Diger derslerden cok farkliydr.” (O3,1)

Kod 2. 6gretici Etkisi: Katilimcilar, genel olarak ders ogretmeninin ders motivasyonlarini
olumlu yonde etkilediginden bahsetmiglerdir. Ogretmenin enerjik tavirlarinin, derse ve
katilimcilara ilgisinin, smif icindeki otoritesinin ve disiplininin olumlu yo6ndeki etkilerine
deginmislerdir.

“...herkesin dayamsmast ve gretmenimin zverisi beni etkiledi.” (O1,2)
“... 6gretmenim cok enerji dolu ve bilgili. Onun béyle olmast dersi sevmemi sagliyor.” (O4,2)
“... sumftaki disiplin herkesi olumlu etkiliyor.” (O5,2)

Kod 3. Basar1 Hissi: Basar: hissi kodu i¢in katilimcilar, motivasyonlarini arttiran bir faktor
olarak bahsetmiglerdir. Ogrenmelerinin sorumlulugunu alma, basarilar1 karsisinda hem
ogretmenden hem diger oOgrencilerden takdir gorme, basarisizlik endisesini yenme gibi
durumlardan sonra hem derse ilgilerinin ve katihmlarinin arttigin1 hem de 6grenme istek ve
motivasyonunu kendilerinde bulduklarim sdylemislerdir. Diger katilimcilardan farkh olarak
ise basar1 hissini yasamak isteyen bazi 0grenciler, dersi bir yarisma goriip baska ogrencileri
incitme pahasina rekabet etmekten hoslandiklarmi sdylemislerdir.

“

... Ingilizce 6renme istegim artt.” (O1,3)

“

... arkadaslarim beni alkigladi§imda cok mutlu oldum. Cocuksu biraz ama ¢ok giizeldi.” (O4,3)

“

...zamanla yapabilece§ime olan inancim arttr. Grup icindeki etkinligim de arttr.” (06,3)

“

. sl biriyim ve Ozellikle 0diil olan yarismalar1 kazanmak istiyorum. Bazen arkadaslarimi
kirdigimun farkindayim ama engel olamwyorum.” (O7,3)

Kod 4. Materyal Tiirii ve igerigi: Katiimci cevaplarima bakildiginda ders icerisinde kullanilan
materyalin tiirtintin (isitsel, gorsel vb.) ve igeriginin katilimci motivasyonunu son derece
etkiledigi goriilmektedir. Ozellikle materyal cesitliliginin derse olan ilgiyi arttirdig
katilimcilarin en ¢ok bahsettigi konular arasindadir. Bunlardan farkh olarak materyalin zorluk-
kolaylik derecesi bazi Ogrencileri kazanmaya motive ederken bazi 0grencilerin basarisizlik
hissine kapilmasina sebep olmustur.
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“... Videolar gercekten ok dikkat cekiciydi. Sadece yazi yazmak cok sikici.” (02,4)

“... Makaleler zor olmasina ragmen sevdim ciinkii farkl: bir aktivite yaptik. E§lendim ve 6grendim.”
(07,4)

“... Bir konuyu dinlemek veya izlemek, okumaktan cok daha eglenceli. Daha ¢ok aklimda kaliyor. Bu
konuyu unutmayacagim.” (O8,4)

“

. Videolar: anlamakta birazcik zorlandim bu yiizden dersin ilk kisminda sessiz kaldim ama
arkadaglarimla konusa konusa anlamaya bagladim.” (09,4

Kod 5. Odiil Heyecan1 ve Merakt: Bireyler igin yagi kag olursa olsun siirpriz hediyeler ve
odiiller heyecan vericidir. Ozellikle smf ortaminda bunu somut olarak gdrebilmek
miimkiindiir. Bu heyecan da bireyin motivasyonunu ve basarma hissini tetikler. Nitekim
katilimcilardan alinan cevaplara bakildiginda biitiin katilmcilarin 6diile duyduklar: heyecans,
6diil beklentilerini ve meraklarini gérmek miimkiindiir. Ozellikle yabanc dil konusunda
sorun yasayan (hem dile yatkinhik hem de ge¢mis O6grenme ortamlar:i problemi olan)
katilimcilarin dahi derse duyduklar: istek ve 6diil kazanma arzusu cevaplarindan apagik bir
sekilde yansimaktadir.

“...herhangi bir isin sonuna 6diil konuldugunda gereken dnemin ve ¢abamin gosterildigini anladim.”
(010, 5)

“...0diil kismunda motivasyon anlaminda gercekten bir cosku yasadim.” (O11,5)
“... sondaki édiil, konumuz ile cok baglantilyydi ve espriliydi. Birinci olmak icin cok ugrastim.” (O12,5)
“...hediyeler ve siirprizler, hayatta en sevdigim seyler olabilir.” (O13,5)

Kod 6. Kendini Tanima ve (")zgﬁven: Katillmcilarin bir¢ogu sinif igi aktivitelerde giiglii ve
zayif yonlerini tanidiklarmi ve ozellikle grup calismasi ile zayif yonlerini fark edip gelistirmeye
basladiklarim ifade etmislerdir. Kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alma ve basariya
ulagsma gibi firsatlar yaratilmasinin kendilerine olan giivenlerini ve ders motivasyonlarin
artirdigindan bahsetmiglerdir. Derse karsi onyargili tutumlarim ve o6grenilmis caresizlik
hissini asmaya bagsladiklarini da sdylemislerdir ancak bazi katilimailar yiiksek 6zgiivenli diger
katiimcilarin yaninda gekindiklerini ve hata yapmaktan korktuklarini da séylemislerdir.

“... bu dersteki aktiviteler ile kendimi iyi ifade edebildigimi fark ettim.” (O14,6)
“...bazi konularda agiklama yapp fikir sunabilmem beni rahatlattr.” (O15,6)

“...bagta dersi yapamayacagimi diisiiniiyordum ama zamanla yapabildim ve simdi ¢cok seviyorum.”
(016,6)

“... dersi gercekten ¢ok sevdim ancak simiftaki bazi 6grenciler cok baskin ve benimle dalga gecmelerinden
biraz korktum. Bu ders icin yeterince iyi olmadigmm diisiiniiyorum.” (O3,6)

Kod 7. Empati Kurma: Ozellikle dersin iceriginin ve ders ici aktivitelerin giinliik hayatla iligkili
oldugunu ifade eden katilimcilar kendilerini problem yasayan insanlarin yerine koyup o
problemleri onlar adina ¢6zmek istediklerini belirtmiglerdir. Bir giinliik hayat probleminin bir
ders gibi islenmesinin, diger katilimcilarla bu problem {iizerinde konusulmasin ve
canlandirma yapma gibi gesitli aktivitelerin yapilmasinin derse ve Ingilizce konusmaya olan
ilgilerini ve heyecanlarmi arttig1 katihimei cevaplarindan goriilmektedir.
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“...empati. Bu hastaliklar konusunda bir doktor olsam ne onerirdim diye diisiindiim. Gergek hayatta ¢ok
karsilagilan bir konu. flging. 7 (016,7)

“...Yeme bozukluguna sahip insanlar zor bir hayat yasiwyor olmalilar. Onlara yardimc: olmak isterdim.
Bu ders ile ilgili ilham veren seylerden biri de bu benim igin.” (05,7)

Tema 2. Sosyal Etki

Sosyal etki kategorisi ‘Isbirligi ve fikir paylastmi’ koduna ayrilmistir. Daha ok akran
etkilesiminin ve isbirliginin sosyal etkilerinden bahseden katilimcilar, paylasma, yardimlagsma
gibi kavramlara olduk¢a dnem vermistir.

Kod 8. i§birligi ve fikir paylasimi: Katiimclarin bir¢ogu takim halinde ¢alismanin
anlasilmayan detaylar1 anlamalarma, kendilerine duyduklar1 giivenin artmasma ve dersten
keyif almalarma yardimci oldugundan bahsetmislerdir. Ote yandan bazi ice déniik ve
sosyallesmeyi sevmeyen, konusmaktan pek haz almayan katilimcilar boyle bir igerigin 6gretici
oldugunu ancak kendi adlarina zorlandiklarini ifade etmislerdir.

“... derste canlandirma yapmak ve arkadaslarimla beraber calismak giizeldi.” (O17,8)

“

. kendime giivenim yoktu ama takim calismasimun bana ok iyi geldigini fark ettim. Takim
calismasinda olaylart iyi idare ettigimi diigiiniiyorum” (O18,8)

“... takim halinde calismamiz bana gii¢ verdi.” (012,8)

“”

. arkadaglarim ile bir seyler yapinca mutlu oldum. Onlarin eglenceli bir sekilde gosteri yamalar:
moralimi diizeltti.” (O19,8)

“... grup ¢alismasi ile anlayamadigim yerleri arkadaglarimla konusarak konu hakkinda daha cok bilgi
edindim.” (O20,8)

“...anlamadigim konularda arkadaslarimla grup calismas: yaparak 06grenim seklinin kolaylasacagin
anladim.” (021,8)

“... biraz utangag biriyim. Arkadaslarimla bir seyler yaparken yanls yapacagim diye geriliyorum ve
dalga gececekler diye korkuyorum. Ogretici ama benim igin zor.” (22,8).

Katilmcilarin gortiislerine bakildiginda, is birligi ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon
modelinin 6grencilerin ilgi, istek ve motivasyonlarina olumlu etkisi oldugu sdylenebilir ancak
ayni1 zamanda Ogrencilerdeki oOzgiiven diisiikliigli ve hata yapma korkusu da agikga
goriilebilmektedir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu calismanin amac, isbirlikli 6grenme ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon modelinin
Ingilizce 6grenim motivasyonuna etkisini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda, ARCS
motivasyon modelinin Dikkat- Ilgi, Giiven- Doyum alt boyutlarindan elde edilen sonuglar
asagida yer almaktadir:

ARCS motivasyon tasarim modelinin dort alt boyutundan olan dikkat alt boyutu sinif
icerisinde 6gretmenin, 6grencilerin dikkatini derse ¢ekip bu dikkati siirdiirebilmesi ile ilgilidir.
Dikkat verme; =zihinsel bir faaliyetin bir konuya, c¢evreye odaklasmasi ve bunu
siirdiirebilmesidir (Oztiirk, 1999). Uygunluk alt boyutu ise 6gretmenin materyaller, aktiviteler
ve smif ve gergek hayat durumlari ile 6grencinin 6grenmesi arasinda bir iliski kurabilmesini
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icermektedir. Bu iki alt boyutta da onemli faktorlerden biri 6gretici 6zellikleridir. Etkili bir
ogrenmenin olusmasi icin Ogreticide bulunmasi gereken oOzellikler: 6grenciler igin farklh
stratejiler gelistirebilecek kadar esnek ve yeterli, coskulu, simif yOnetimine hakim, konu
bilgisini agik¢a anlatabilen seklindedir (Karakelle, 2005). Bir 6gretici, ilgi cekmeyen konuyu
davraniglar1 ve 6gretim yontemiyle en eglenceli ders haline getirebilirken en eglenceli dersi de
motivasyon diistiriicii bir hale dontistiirebilir. Bir diger 6nemli faktor ise kullanilan materyal
ve Ogretim yontemlerdir. Egitimde materyal kullanimi, etkili siuflar olusturarak ogretim
programini basariya ulastirir ve ayrica algilama ile 6grenmeyi kolaylastirip 6grencide ilgi
uyandirir (Celik, 2007, s.30). Farkli, gesitli ve ger¢ek hayat durumlarini igeren materyaller
ogrencinin ders ile yakinlik kurmasmi saglayip ilgisini canli tutmasma yardimc olacaktir.
Biitiin bu 6zellikler dikkate alinarak hazirlanan isbirlikli 6grenme ile zenginlestirilmis ARCS
motivasyon modeli 24 ders saati stiresince 23 kisilik deney grubuna uygulanmistir. Elde edilen
bulgulara bakildiginda dikkat-uygunluk alt boyutunda uygulama oncesi 6grenci motivasyon
puanlar1 (x =3.20) ile dikkat-uygunluk alt boyutunda uygulama sonras: 6grenci motivasyon
puanlar1 arasinda (x= 4.22) anlamh bir farkliik bulunmustur (p=0.00 <0.05). Kontrol grubunda
ise siirecin basindan beri oldugu gibi 6gretmenin daha aktif oldugu, siire¢ boyunca takip
edilen kitabin aktivitelerinin kullanildig1 geleneksel bir O6gretim ile ders ytriitiilmistiir.
Kontrol grubu dikkat-uygunluk alt boyutunda uygulama 6ncesi 6grenci motivasyon puanlari
(x= 3.28) ile dikkat-uygunluk alt boyutunda uygulama sonrasi ¢grenci motivasyon puanlari
(x=3.01) arasinda anlaml bir farklilik tespit edilememistir (p=0.130> 0.05). Elde edilen bulgulara
bakildiginda isbirlikli Ogrenme ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon modelinin
uygulamanin yapildigr deney grubunun dikkat-uygunluk alt boyutunda motivasyon
puanlarmin arthg ancak geleneksel Ogretim ile 6grenim gerceklestiren kontrol grubu
ogrencilerinin dikkat-uygunluk alt boyutunda motivasyon puanlarmin ayni kaldig tizerine
puan ortalamasinda bir diisiis yasandigi goriilebilir. Ayrica dikkat ve uygunluk alt
boyutlarinin 6grenci motivasyonlarinda orta/yiiksek bir etkiye (g=0.70) sahip oldugu
belirlenmistir. Bunun nedeni olarak, uygulamada kullanilan materyallerin 6grencisinin ilgisini
¢ekip siire¢ boyunca canli tuttugu ve Ogrencinin, konu ve materyaller ile kendi yasantisi
arasinda bir benzerlik kurdugu soylenebilir. Benzer bir arastirma olarak Dinger (2019) ARCS
motivasyon modeli ile tasarlanan materyallerin, modelin sadece dikkat faktorii {izerindeki
etkisini arastirmistir. ARCS modeline gore tasarlanan materyallerin bulundugu 21 ¢alismanin
incelenmesi sonucunda, ARCS modeline gore tasarlanan bu 21 ¢alismanin ARCS modelinin alt
faktorii olan dikkat faktoriine etkisinin biiytikliigii g=0,55 olarak bulunmustur. Dinger (2019)
ve 21 calismanin sonucundan anlasildigy tizere dikkat faktorii, 6grenci motivasyonunu
arttirmada orta diizey bir etkiye sahiptir. Yakin (2018) dikkat faktoriiniin 6grenci motivasyonu
tizerindeki etkisinin artmasi igin segilen materyalin farkli, ilgi gekici ve 0Ozgiin olmasi
gerektigini yaptig1 calismanin sonucu olarak sunmustur. Farkli ve ilgi cekici materyal
kullanimmin dikkat faktoriintin yani sira uygunluk faktoriinii etkiledigini de sdyleyen
Lehman ve Chang (2002); Wu (2018) Dikkat-uygunluk alt boyutunda 6zellikle Ingilizce dort
temel beceri Ogreniminde Ogretmen davranslarimin ve materyal segiminin Onemini
calismalarinda vurgulamiglardir. Ek olarak kelime ogretimi tizerine ¢alisma yapan Tandogan
(2019), arttinlmus gerceklik ile zenginlestirdigi ARCS motivasyon modeli uygulamasinin
dikkat-uygunluk boyutunda kullanilan materyalin 6grenci dikkatini siirdiirmede ve kelime
ogreniminde oldukca olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna varmistir. Ote yandan Chang,
Chih_kai ve Ju-ling (2016)'in mobil teknoloji ile ARCS motivasyon modelini birlikte kullanarak
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olusturdugu uygulamada dikkat alt boyutu haricinde diger biitiin alt boyutlarda tasarim
modelinin uygulandig1 deney grubu lehine bir fark ¢ikmustir. Farkli ve teknoloji ile
zenginlestirilmis materyal kullanimi, 6grenci dikkatini cekme ve stirdiirme acilarindan Chang
ve digerleri (2016)'nin arastirmasi i¢in olumlu bir sonug vermemistir.

Deney grubu Ogrencilerinden alinan goriisler, nicel veri sonuglarimi destekler niteliktedir.
Genel olarak derse olan ilgilerinin ve motivasyonlarimin arttigimi soyleyen Ogrenciler bu
durumun en biiyiik nedenleri arasinda 6greticinin enerjik ve eglenceli tutumu, takim calismasi
igerisinde yer alma ve canlandirma gibi aktivitelerde rol alma, konunun gercek hayat ile
baglantisinin  kurulmasi, farkli ve dikkat cekici materyal kullanimi gibi faktorlerden
bahsetmislerdir. Ogrenci motivasyonunun kaynagini inceleyen Code (2020) ve yaptig
goriismeler sonucunda ogrencilerin planli olmalarimin ve O6grenme sorumluluklarini
almalarinin onlar1 daha motive (hem igsel hem digsal) ettigini ve kendi O6grenmelerini
diizenleyebildiklerini ortaya koymustur. ARCS motivasyon modelinin uygunluk alt boyutu
tam olarak bu durumdan bahsetmektedir ve bu aragtirmada alman 6grenci goriisleri ile
benzerlik gostermektedir. Motivasyon kaynagimnin belirlendigi bir bagska arastirmada, Hall,
Ranellucci ve Goetz (2015) 6grenmenin duygusal boyutunu ve basar1 hedefini inceledikleri
stire¢ calismalarinda bir donem boyunca ogrencilerden rapor toplamiglardir. Toplanan
raporlara bakildifinda 6grenci ilgisinin ve isteginin dersin igerisindeki 6grenme stratejileri,
yontemleri ve motivasyonunun ana kaynagr oldugu, motivasyonun disiik oldugu
durumlarda 6z diizenleme ve basar1 hedefinden bahsedilemeyecegi, hedef belirlemenin
Ogrenci motivasyonunda dogrudan veya dolayli bir etkiye sahip oldugu sonuglarmna
ulagilabilir. Hall ve digerleri (2015) ‘nin ¢alismasinda motivasyonun onemli kaynaklar1 olarak
belirtilen 6grenci dikkati ve ilgisi, ARCS motivasyon modelinin dikkat basamaginin igerigidir
ve Hall ve digerlerinin ¢alismasinda da onemi tizerinde durulmustur. Yiincti Kurt ve Kurt
(2018) calismasinda ise uygulanan ARCS motivasyon modeline kars1 6grenciler, 6gretmenin
smif i¢indeki tutumunun, kullandig1 yontem ve materyallerin, grup ¢alismalarinin onlar1 en
¢ok motive eden faktorler olduklarini sdylemistir. Bu yoniiyle 6grenci cevaplari bu arastirma
ile oldukga benzerlik gostermektedir.

Ogrenici motivasyonunu arttirmak igin yapilan bu c¢alismada isbirlikli 6grenme ile
zenginlestirilmis ARCS motivasyon modeli ders tasarimi uygulamasindan 6nce giiven-tatmin
alt boyutlarinda deney grubu 6grenci motivasyon puanlar1 (Xx= 3.67) ile uygulamadan sonraki
motivasyon puanlar1 arasinda (x=4.03) artis olmasina ragmen anlamh bir fark bulunmamuistir
(p=0.111> 0.05). Geleneksel Ogretim ile ders yiiriitiilen kontrol grubu Ogrencilerinin ontest
motivasyon puanlari (x=3.37) ile sontest motivasyon puanlar1 (x=3.50) arasinda anlaml: bir fark
yoktur (p=0.392> 0.05). Alanyazin incelendiginde giiven-tatmin boyutunda farkin anlamh
oldugu sonuglar belirlenmistir. Bakay (2017) ingilizce hazirhik smifi 6grencileri ile ingilizce
kelime 6gretimi igin yaptigi mobil 6grenme ortaminin Ingilizce kelime 8grenme motivasyon ve
basarisina etkisi konulu ¢alismasinda, motivasyon boyutu i¢in kullanilan motivasyon 0Olgegi
sonuglarina gore giiven-tatmin alt boyutlarinda deney ve kontrol grubu motivasyon puan
ortalamalar1 yakin olsa da deney grubu lehine anlamh bir fark tespit etmistir. Chang ve
digerleri (2016) gibi teknoloji ile ARCS motivasyon modelini birlestiren Bakay (2017) giiven-
tatmin boyutunda anlamli bir farkin ¢ikma nedeninin, mobil teknolojinin aninda doniit
imkanina sahip olmasma ve bu imkanin 6grencilerin igsel motivasyonu tetiklemesine bagh
olabilecegini 6ne siirmiistiir.
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Bu arastirmada yapilan ders uygulamasinin anlamli bir fark yaratmamasinin nedeni alman
ogrenme giinliiklerindeki Ogrencilerin ifadeleriyle ve bahsedilen literatiirdeki g¢alismalarla
acgiklanabilir. Yapilan c¢alismalar Ogrenici karakterinin motivasyondaki etkisini ortaya
koymustur. Benzer sekilde dgrencilerden alinan goriislerde utangag veya ige doniik karakter
yapisina sahip grencilerin 6grenme sorumlulugunu alamadiklari, grup calismalarnda hata
yapmaktan korktuklar1 ve sosyallesmekten hoslanmadiklar: agikca goriilebilir. Ek olarak, daha
onceki 0grenme deneyimlerinde elde ettikleri basarisizigin yeni 6grenmelerindeki istek ve
motivasyona ket vurdugu yine Ogrenci goriislerinden elde edilen bir sonugtur. Karakter
ozelligi ice doniik olmayan bazi 6grenciler de sinif ortamini rekabete doniistiiren, 6diil odakl
ogrencilerin golgesinde kaldiklarii dile getirmislerdir. Biitiin bu durumlar ARCS motivasyon
modeli uygulamas: yapilan deney grubu Ogrencilerinde anlamli bir motivasyon artist
olmamasini aciklamaktadir. Alanyazinda benzer bir arastirma olarak, Mahadzir ve Phung
(2013) yapay gergeklik ve ARCS motivasyon modeli ile yiiriittiigii dersin 6grenci motivasyonu
tizerindeki etkisini incelemek igin bir y1l boyunca ders icinde bes 6grenciyi 6nce gézlemlemis
daha sonra bir goriisme yapmustir. Elde edilen bulgularda 3 6grenciden biitiin alt boyutlarda
olumlu bir tutum alinirken, ders iginde stresli goriinen iki 6grenciden Ozellikle tatmin alt
boyutunda olumlu bir tutum elde edilememistir. Mahadzir ve Phung (2013) arastirmasi da bu
aragtirma gibi 0grenci karakterinin ve hislerinin giiven-tatmin boyutundaki etkisini ortaya
koymaktadir.

Isbirlikli 6grenme ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon modelinin uygulandig1 deney grubu
ile geleneksel Ogretimin yapildig1 kontrol grubu arasindaki grup denkliginin saglanmasi
agisindan iki grubun uygulama Oncesi Ontest sonuglarina bakilmistir. Anlamli bir farkliigin
goriilmedigi (deney grubu icin X = 3.30; kontrol grubu igin X = 3.56, p=131> 0.5) iki grupta
tasarim uygulamasmin bir fark yaratip yaratmadigmin goriilmesi igin uygulama sonrasi
motivasyon puanlar1 incelenmistir. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda Dikkat- Uygunluk ve
Giiven-Tatmin boyutlarinda Isbirlikli &grenme ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon
modelinin uygulandigi deney grubu lehine anlaml farklilik oldugu belirlenmistir. Dikkat-
Uygunluk ve Giiven- Tatmin alt boyutlarinda deney grubu ontest motivasyon puanlar ile (x=
3.46) sontest motivasyon puanlari (x= 4.11) arasinda anlamli bir farkliik elde edilmistir
(p=0.04<0.05). Kontrol grubu icin ise Dikkat-Uygunluk ve Giiven- Tatmin alt boyutlarinda
ontest motivasyon puanlari (x= 3.33) ile sontest motivasyon puanlari (x= 3.27) arasinda anlaml
bir farkliliktan s6z edilememektedir (p=0.678> 0.05). Dikkat- Uygunluk ve Giiven-Tatmin
boyutlarinda deney grubu sontest motivasyon puani (x= 4.11) ile kontrol grubu sontest
puanlar1 (x= 3.27) arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur (p=0.00<0.05).
Alanyazinda yapilan benzer aragtirmalara genel olarak bakildiginda biitiin boyutlar bazinda
ARCS motivasyon modelinin 6grenci motivasyonunda anlamli bir artis sagladigi
goriilmektedir. Tandogan (2019), Yiicel Toy ve digerleri (2018), Kegik ve Yiincii Kurt(2017)
arastirmalar, bu arastirmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir. ARCS motivasyon model
uygulamasini, ders yonergesi ve materyal kullanimi agisindan degerlendiren Kegik ve Yiincii
Kurt (2017) biitiin alt boyutlarda 6grenci motivasyonunun arttig1 sonucuna ulagmiglardar.

Ogrenci goriiglerinde de bu anlamli farkliligin yansimasini gérmek miimkiindiir. Ogrenciler,
yukarida belirtilen birka¢ durum haricinde genel olarak derse olumlu bir yaklasim
icindedirler. Hem arastirmaci/6gretmen gozlemi hem de 6grenci ifadeleri bu anlaml fark
destekler niteliktedir. Biitiin elde edilen bulgulardan hareketle isbirlikli 6grenme ile
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zenginlestirilmis ARCS motivasyon modelinin 6grencilerin Ingilizce §grenme motivasyonunu
arttirdig1 sdylenebilir. Fang, Song ve Chang (2018)'1n yaptig1 benzer bir ¢alismada biitiin alt
boyutlarda anlamli bir fark ¢ikmasimun {izerine 6grencilerin gortisleri bu farkin sebeplerinin
Ogretmenin diisiince yapisi ve fikirleri ile kullamilan farkli materyal tiirii ve Ogretim
yonteminin kalitesi oldugunu dile getirmislerdir. Hew ve Huang (2016)'nin online ve
teknolojik araclarla yiiriittiikleri derse yonelik 6grenci motivasyonlarmi incelemislerdir. ARCS
motivasyon modeline gore tasarlanan dersin nicel bulgular1 dort alt boyutta da anlamli bir
farkin oldugunu gostermistir. Ayn1 zamanda 6grencilerle yapilan goriismeler sonucunda,
dersin igerigi ve ders i¢i doniitler agisindan Ogrencilerin kendilerini degerli hissettikleri ve
motivasyonlariin arttig: tespit edilmistir.

Arastirmacilar i¢in 6neriler

o Isbirlikli S6grenme yontemi ile zenginlestirilmis ARCS motivasyon Modelinin
ogrencilerin tutum ve akademik basarilarma etkileri aragtirilabilir.

e Aragtirmanin 2. Alt probleminde ve alanyazinda bazi arastirmalarda goriilebilecegi
tizere modelin giiven- tatmin basamaklarinda anlamli bir artis olmamustir.
Aragtirmacilar daha biiyiik bir 6rneklem ve daha uzun uygulama siireci ile arastirma
yapabilirler.

e Bu tasarim modeli, Ingilizce seviyesi ayni1 6grencilere uygulanmustir. Farkli seviyeye
sahip 6grencilerin motivasyonlarinda bir degisim olup olmayacag: arastirilabilir.

e Arastirmada genel bir ingﬂizce O0grenimi motivasyonundaki degisim incelenmistir.
ingilizcenin 4 ana becerilerinden birine yogunlasan bir arastirma yapilabilir.

Ogretmenler i¢in dneriler

o Ogretimi daha eglenceli hale getirmek ve dgrenici motivasyonunu arttirmak igin ders
plani igbirlikli 6grenme yontemi ve motivasyon tasarimlarina gore hazirlanabilir.

¢ Kullanilan yontem veya tasarim ne olursa olsun 6gretmen ile 6grenci arasinda iletisim
kurulamadig; siirece 6gretim gerceklesme olasilig: diisiiktiir. Ders i¢inde veya disinda
Ogrenciyi motive eden, destekleyen bir 6gretmen tavri bu tarz tasarimlarin etkililigi i¢in
en 6nemli faktordiir.

Egitim materyali tasarimcilar1 i¢in oneriler

o Ingilizce 6gretim kitaplarinda daha cok isbirlikli §grenme etkinliklerine ve ilgi gekici,
motive edici her tiirlii materyale yer verilebilir.

e Ogretmen adaylariyla veya ogretmenlerle yapilan her tiirlii akademik calisma ve
organizasyonlarda bu tasarim modelinden ve 6grenci motivasyonunun oneminden

bahsedilebilir
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EKLER
Ek 1. Ogretim Materyalleri Motivasyon Anketi

1 lcerizimiilk dErendizimde, bi derde dikkatinni ceken dleing bam sevberin olfufem sFodim
z Dersin dzkemis gkl ve d erste kullamlam materyaller sdikiat meliciydi

3 Derste kullan:lan mazersallerde veterli bilsi wokn

4 Dierste kullanlan materyallerde bilgilsnn isleniy jekel dikkst cekiciydi
= Bu derste dikkat gekei geyler warde

6  Derste hazm dikkar qekicd veni bilziler cZrendim.

Aleghrnalann, materyal berin, semmmlamm ge;iflilis dikkatisn derse vemeeme yardmer aldu
E Doerste kullan:lan mazersallerde igdenem kemomue fnemini gheteren tihf'}'lale:, resimiler ve fmeklsr vards.
R Derste oallanilan matergaller benim igin uygamds.

10 Deorcto fimondiimiz bileiloris maal mygelmaya ymanlbiloedine S apkie: ve Srmekler card.

Derste kullanlan masers-allerin zenek Sgerifi gerek sumnmn kemnlannm GErenilners defer cldmin
izlenim i wyandeyor.

12  Dersi anlemak bekledifimisn daba zor aldu

11

@ Om O ®® ®® ® ® @ @ @ CekKetliverum

OO e e E e e e @0 8 @ @ @ e O Dmed Ry
B8 888086886868 886868 86 686868 8 @ Akl

13 lgerizini ilk incaledifimde, bu Sers kapsanan ds meler érenecaping] axladim. 437

14  Derste kullanlan matersallerde qok fazl bilei verildifindes nelerin Goemmli oléngumn ayrt sdemedim,

@

15  Verilen deevler waptikca koomlan & fresebil=cesine dair kendime shvenim antz.

@

i  Dersteki zhsnrma ve uy gulamalar olémkea zord

17 Ders kiegolanm ¢ahsfiktas seara, b dersten gegebil ecegim e dair givenim arth,

@

18 Ders kapsmindaki komulans bimo fumm tam olarak anlzvamadio .
19  Dersteki kona dizilinsinén {vd olmas dersi Gfvensbilece Fines dair glivenimi arnd,

@

0 Dersteki ovgelamalan'ahytrma lan tamamlamak bemde bagan kis=sd uyandirde
21 Dersten zewk akfigmm igin, dersteki komular baiknd 2 dzhz ook sow Zrenmek Etivome.

@@

1?7 Derse zevk alarak abstom
1 Odev somrasiedak domafler ve dersteket diger yorum lar emezimin karnhEm aldazim hissing verdi

O G @ O @ @ @ @ @ G @ @ @ @ @ @ @ G Timamen Katdiverem
i

B8 86686008668 86 686 86 @ Hkmuenn

14 Dersibasanyla tamammiameictan stk dusdum.
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Ek 2. Ogrenme Giinliigii

MY LEARNING DIARY

Name and Surname :
What did | understand: What didn’t | understand:
My strenghts on the topic: My weeknesses on the topic:
438
My inspirations and affections: Boring subjects and events:
My goals: My Suggestions:
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Ek 3. Giinliik Ders Plan1 Ornegi

GUNLUK DERS PLANI

1.BOLUM

DERS Ingilizce

SINIF Hazirhik sinift

UNITE Adi Food

KONU Eating Disorders

SURE 45'+45'+45'+45'+45'+45'=270 dk.

2.B0LUM
ing.5.1.1. Ogrenciler iinite sonunda yeme bozukluklarmi Ingilizce
olarak aciklay1p konusabilir.
Ing.5.1.2. Ogrenciler {inite sonunda yemekler konusunda Ingilizce
tavsiye verebilir.

Kazanumlar Ing.5.1.3. Ogrenciler saglikh ve sagliksiz yiyecekler ile yeme
bozukluklari hakkinda Ingilizce tartisabilir.
ing5.1.4. Ogrenciler Ingilizce dersi ogrenimine karsi istek ve
motivasyonlarin arttirir.

Yontem ve | Isbirlikli dgrenme teknikleri, Tartisma, soru cevap, anlatim, beyin

Teknikler firtinasi, canlandirma.

Kullanilan  Egitim
Teknolojileri-Arag,
Geregler ve
Kaynakga

Ders Kitabi, Akilli Tahta, Videolar, yazili materyaller.

Ogretme-Ogrenme

Etkinlikleri:

+» Dikkati Cekme
ve surdiirme

+ Gudiileme

¢ Derse Gegis

% Bireysel
Ogrenme
Etkinlikleri
(Ogretilen hedef
igerikteki yeme

bozuklugu
turleri  disinda
bagka turler

Yeme bozuklugu denilince akliniza neler geliyor?

Yeme bozuklugu tiirleri nelerdir? sorulariyla beyin firtinasi teknigi
uygulanir. Alinan cevaplar tahtaya yazilir. Ogrencilerden gelen
cevaplara gore konu genisletilerek ‘Cevrenizde hi¢ bu tarz bir
problemi yasayan var m1?’ sorusuyla giinliik hayatla iligki kurulur.
Konuyu tanitic1 bir video izletilir. Video siiresinde 6grencilere igerik
hakkinda sorular sorup ilgilerini canli tutmalar1 saglanir ve her bir
yeme bozuklugu ile ilgili anahtar kelimeler ¢ikarilir ve video sonunda
ogrencilerden konuya dair doniitler alinir.

Video: 6Typesof Eating Disorders
https://www.youtube.com/watch?v=0SRmccgFIs8&t=109s

Videodan sonra konunun biitiin 6grenciler tarafindan anlasilmas: icin
isbirlikli 6grenme teknigi olan birlikte 6grenme tekniginin uygulanmasi
agisindan dersin basinda olusturulan gruptaki Ogrencilerden yeme
bozuklugu tiirlerini kendi aralarinda paylagsmalar: istenir. Daha sonra
her 6grenciden konulari ile ilgili bir 6gretici hikaye yazip konuya dair
hem dikkat ¢ekmeleri hem de bilgi toplamalar1 istenir. Daha sonra bu
yazdiklar1 hikayedeki yeme bozuklugu ile ilgili diger grup
arkadaslarina bilgi verici bir sunum yapmalar: istenir. Boylece her bir
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Y/
0'0

Y/
0'0

bulma ve smnifta

buna dair
anlatim yapma)
Kendi yeme

bozukluklar: ile
ilgili bir sunum
yapma. (Gergek
hayat
ile)

Grupla

oykiileri

Ogrenme
Etkinlikleri
(Isbirlikli
Oogrenme
teknikleri,
canlandirma)

grup iiyesinin her konuyu detaylica 6grenmesi saglanir.

Konunun ana hatlariyla anlasildigindan emin olduktan sonra
gruplarina ayrilan Ogrencilere yeme bozuklugu makaleleri dagitilir.
Gruptaki her bir 6grenciye farkli bir yeme bozuklugu makalesi (tiirii)
verilir. Metni okuyan 6grencilerden makalenin hangi yeme bozuklugu
tiirtine ait oldugunu bulmalar1 istenir. Daha sonra ayrilip birlesme
teknigi uygulamasi icin ayn1 yeme bozuklugu makalesini alan
ogrenciler uzman grubu olusturur ve bu uzman gruplar, makaledeki
yeme bozuklugu tizerine tartismalar1 ve bu yeme bozuklugu tiirii i¢in
bir ¢oziim listesi hazirlamalar istenir. Ek olarak, dykiide gegen konu ile
ilgili anahtar kelimeleri de bulmalar1 gerekmektedir. Daha sonra
ogrenciler, ilk gruplarna doniip kendi gruplarinda uzmanlastiklar:
yeme bozuklugu tiirtinii anlatir.

Makaleler: Healthline saglik dergisinin internet sitesinden alinmigtir.
https://www .healthline.com/nutrition/common-eating-disorders#other

Konunun gergek hayat ile iliskisinin kurulabilmesi ve 6grenci dikkatini
canli tutabilmek icin kendi hayati ile 6grenme igeriginin birlestirilmesi
gerekir. Bu amaca hizmet etmek igin, 6grenciye yeme bozuklugu testi
dagitilir. Bu testi ¢Oziip cevaplarmi arkadaglariyla tartismalar ve
kendilerinde yeme bozuklugu olup olmadigini tespit etmeleri istenir.
Eger yeme bozukluguna sahip olan Ogrenciler var ise kendi yeme
bozuklugu 6ykiilerini anlatmalari istenir. Grubun diger iiyeleri de bu
yeme bozukluguna ¢oziimler tiretirler.

Eating Disorder testi: Amerika’da faaliyet gosteren bir rehabilitasyon
merkezinin internet sayfasindan alinmaistir.
https://casapalmera.com/assessments/eating-disorder-self-assessment/

Dersin ilerleyen zamanlarinda konunun ne kadar anlagildigin
anlamak, Ogrencilerin dikkatlerini siirdiirebilmek ve Ogrenmelerinin
sorumlulugunu alma firsati tanimak igin igbirlikli 6grenme yontemi
tekniklerinden karsihkli sorgulama teknigi kullarihir. Ogretmen
ogrencilerin ikili grup olmalarmi ister ve konu ile ilgili kars1 tarafa
sorabilecekleri sorular hazirlamalarin ister. Sorularmn nasil yapilacagini
ve sorulacagim ornek gosterir. Ogrenciler kargilikli sorulari sorar ve
cevaplandirir. Ogretmen ise siireci gdzlemci olarak takip eder.

Dersin son asamasinda ise ogrenciye anladiklarmi gosterme ve basari
firsati sunmak igin canlandirma ve rol oynama teknikleri kullanilir. Ug-
dort kisilik gruplar olusturan 6grencilere yeme bozuklugu ile ilgili bir
senaryo yazmalar1 ve smifta canlandirma yapmalari istenir. Ogrenciler
istedikleri senaryoda istekleri rolleri paylasirlar (diyetisyen- yeme
bozuklugu hastas;, Ogretmen- Ogrenci, arkadas grubu- yeme
bozukluguna sahip bir arkadas). Her canlandirma sonrasmnda
izleyicilerden puanlar toplanir ve kazananin biiyiik bir 6diil alacag:
duyurulur. Ogretmenin rolii ise destekleyici ve gdzlemcidir. Esitligi
saglamak ve her 6grencinin basarisini takdir etmek i¢in ayn1 zamanda

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (10), 2021

440


https://www.healthline.com/nutrition/common-eating-disorders#other
https://casapalmera.com/assessments/eating-disorder-self-assessment/

Isbirlikli Ogrenme ile Zenginlestirilmis Arcs Motivasyon Modelinin Ingilizce Ogrenim Motivasyonuna Etkisi

konu ile de baglantis1 oldugu icin 6gretmen Ogrencilere biiytik 6diil
adina meyve dagitir.

Ders bitimine dogru ise ogretmen ogrencilere takim-oyun-turnuva
teknigi kullanarak her hafta ders sonunda bir yarisma yapacagim
agiklar. Yeme bozuklugu konusu ile ilgili calisma malzemesi verir ve
hazirlanip gelmelerini ister. Grup {iyeleri birlikte bir temsilci seger ve o
hafta sonunda kisa yarutl bir yarisma yapilir. Kazanan iiyenin puani
gruba aktarilir.

3.BOLUM

Olcme ve degerlendirme icin d8rencilere

stirecten Once ve sonra motivasyon testleri

Olgme-Degerlendirme verilir, her siirec sonunda bir 0grenme

oiinliigii yazmalari istenir. Ogretmen goriis

ve gozlemleri de Olcme degerlenmenin

birer parcasidir.
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