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OZET: Diinya iizerinde genis yetisme ve dagilim alani olan kusburnu bitkisi iilkemizde de
genis yetisme alanma sahip olmasina ragmen son yillarda yapilan calismalarla ancak
giindeme gelmistir. Ormanlik ve ¢alilik alanlarda yetistigi bilinen, bir yaban giilii olan ve
pembe renk c¢icek acan, parlak kirmizi renge sahip, i¢i tiiylii ve g¢ekirdekli meyvesinin
cagrisim araliginda kus-burun bulundugu i¢in literatiire “kusburnu” olarak ge¢mistir. Halk
arasinda ¢ok tiiketilen bir bitki olan kusburnu; icerdigi vitaminler, mineraller ve fenolik
maddeler sayesinde tibbi bitki ve gida maddesi olarak kullanilmaktadir. Ulkemizde dogal
olarak yetistigi ve farkli tiirlerinin oldugu tespit edilen kusburnu bitkisinin ¢ok genis bir
kullanim alanina sahip oldugu ve bu meyve tiriiniin meyvecilige kazandirilmasi Ulke
ekonomisine katki saglayacaktir. Bu c¢aligmada da kusburnu(Rossacanina)bitkisi ile ilgili
farkindalik yaratmak amaciyla genel arastirma ve galismalarin yani sira Cankiri ilinde dogal
olarak yetisen dikensiz kusburnu (Rosa x dumalis) turiinin meyve 6érneklerinin genel olarak
icerigine gore kiyaslamasi yapilarak halk agisindan faydalar1 ve tiiketim alanlar
degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Kusburnu, Dikensiz Kusburnu, Kusburnu Faydalari, Cankir1.

CANKIRI REGION DISTRIBUTED ROSA CANINA INERMIS (ROSE X
DUMALIS BECHST.) INVESTIGATION OF THE MORPHOLOGICAL
CHARACTERISTICS AND FRUIT

ABSTRACT: Although the rosehip plant, which has a wide growing and distribution area in
the world, has a wide growing area in our country, it has only come to the agenda with the
studies carried out in recent years. Known to grow in forest and bushy areas, it is a wild rose,
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blooming pink color, bright red, feathered and seeded fruit, which has a bird-nose in the
connotation range, so it is referred to as "rosehip™ in the literature. Rosehip, which is a widely
consumed plant among the people; Thanks to the vitamins, minerals and phenolic substances
it contains, it is used as a medicinal plant and food item. The rosehip plant, which is found to
grow naturally in our country and has different species, has a very wide area of use and this
fruit type will contribute to the country's economy. In this study, in order to raise awareness
about the rosehip (Rossacanina) plant, in addition to general research and studies, the fruit
samples of the naturally grown rosehip (Rosa x dumalis) species that grow naturally in
Cankir1 were compared according to their content and the benefits and consumption areas for
the public were evaluated.

Keywords: Rosehip, Rosehip without Thorns, Rosehip Benefits, Cankiri.

GIRIS

Dogal kaynaklarimizdan olan ormanlardan, insanlar ilk ¢aglardan bu yana farkli ihtiyaglarini
giderebilmek amaciyla faydalanmaktadir. Ormanlar yakacak odun hammaddesi ve
endiistriyel olarak kullanilmasinin yani sira ilag sanayi, kozmetik, deri tabakasi, tekstil olmak
lizere bir¢ok alanda orman dis1 orman iirlinii olarak da kullanilmaktadir. Orman dis1 orman
{iriinii(ODOU); odun hammaddesi disinda kalan orman i¢i agiklikta yetismis bitkisel ve
hayvansal iirlinler olarak adlandirilmaktadir. Orman dis1 orman iiriinleri kapsaminda, aga¢ ve
agacgcgiga ait dal, siirgiin, meyveler ile kabuk rizom, sogan ve mantarlar bulunmaktadir.
Orman isletmeciligi agisindan ise orman dist odun iiriinleri asli ve tali iirlinler olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir. Asli iirlinler, orman isletmeciligi faaliyeti sonucunda ortaya ¢ikan
yapacak ve yakacak odunlardir. Asli iiriinler; yakacak odunlar, sanayi odunlari, kagitlik
odunlar, lif-yonga, madden direkler, tel direkler ve siriklardir. Tali tiriinler; aga¢ odunlari,
agaccik, cali ve otsu bitkiler ile bunlardan elde edilen recineler, ugucu yaglar, ¢igekler,
tohumlar, meyveler, kabuklar, kokler, yumrular, soganlar ve mantarladir. Bu tali iriinler
siifina giren bitkilerden biri olan Kusburnu(Rossassp.) ililkemizde yayilis miktar1 olarak
genis bir alana sahiptir(Sekil-1).Bu ¢alismada genis bir yayilis alanina sahip olan Rosacanina
L. (kusburnu) ile daha az yayilisa sahip ve dikensiz bir kusburnu tiirii olan Rosa X
dumalisBechst.L. (dikensiz kugburnu) tiiriiniin ¢igek, yaprak, diinya {izerinde yayilis alanlari,
iilkemizde yetisen kusburnu tiirleri, meyve yapilari, meyve igerikleri, insanlar agisindan
kullanim alanlar1 ve farkli arastirmalar sonucunda elde edilen bilgiler toplanarak insan sagligi
acisindan faydalar1 aragtirilmistir.

METARYAL VE YONTEM

Dinyada ve Turkiye de genis bir yayilis alanina sahip olan Kusburnu(Rossassp.) bitkisi ile
ilgili yayilis alani, ¢igek yapisi, meyvesi ve kok yapisi ilizerinde arastirma yapilmistir (Sekil-
1). Ayn1 zamanda Cankir1 Ilinde yayilis alanina sahip olan Rosa x dumalisBechst.L. (dikensiz
kusburnu) bitkisi ile ilgili aragtirmalar yapilarak, Kusburnu(Rossassp.) bitkisi ile arasindaki
farkliliklar ve kusburnu bitkinin insan saglig1 iizerindeki etkileri belirtilmistir.
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Sekil 1.Tiirkiye’de Kusburnu (Rosacanina) yayilis alanlari

BULGULAR VE TARTISMA

Tiirkiye yetisen kusburnu bitkisi (Rosassp.) ve Cankiri ilinde yetisen Dikensiz kusburnu
(Rosa x dumalisBechst) bitkisinin farkliliklarin1 ortaya koyulmasi igin; yayilis alani,
familyasi, meyvesi, ¢igegi, parmolojik ozellikleri ve diger 6zellikleri asagida detayl olarak
anlatilmistir.

1.1-Kusburnu (Rosassp.)

Rosaceae familyasindan Rosa cinsine mensup olan Kusburnu; diinyada Kafkasya, Orta ve
Bat1 Asya, Kuzeybat1 Afrika, Avrupa, Iran ve Irak’in kuzey ve bat1 kesimleri, Afganistan'in
kuzeyi, Kesmir ve Pakistan gibi iilkelerde yetismektedir. Ozgelik vd. (2012)’ ne gore;
kugburnu bitkilerinin anavatant Bati Asya olup en cok g¢esitlilik Tirkiye’dedir. Ciinkii
Tiirkiye, Avrupa ile Asya arasinda gecis konumunda yer almaktadir. Boyle 6nemli bir
jeopolitik konumda yer almasmin tarihi, kiiltiirel ve ekolojik sebepleri vardir(Keles ve
Kokosmanli, 1996). Ulkemizin her bolgesinde dogal olarak yetismekte olan kusburnu bitkisi
yikselti olarak 2500-2700 rakima kadar ¢ikmakta olup Trakya, Bati, Karadeniz ve g
Anadolu bolgelerimizde cesitlilik agisindan biraz zayif kalmakla birlikte Dogu Karadeniz
Bolgesi’nde bu zayifligin aksine kusburnu tiirli yogunlasmaktadir. Daha ¢ok yetisme alani
olarak; orman kenarlarinda, aciklarinda, hendeklerde, tarla ve yol kenarlarinda sikca
goriilmektedir (Y1lmaz vd., 1996; Ozgelik, 2013).

Kusburnu; giilgiller (Rosaceae) familyasinin Rosaideae alt familyasinda yer alan Rosa
cinsinde ait olan bir bitkinin meyvesidir. Bu meyvenin Latincesi “FruktusRosae”(giil
meyvesi)’dir. Halk arasinda; yabangiilii, itburnu (Anonim 1995), deligiil, giil elmasi, giil
burnu, silan olarak da bilinir. Bu meyvenin yenilebilen yeri, kabugu ve ¢ekirdege bitisik olan
etli kismidir. Kusburnu bitkisinin sistematigi Tablo 1°de verilmistir. “Rosaceae” familyasi,
diinya genelinde 200-400 takson arasinda degismekte olup, Tiirkiye’de dogal yayilis gosteren
25 takson bulunmaktadir. Bu taksonlardan 17 adeti dogal takson olarak Dogu Karadeniz
Bolgesinde yer almaktadir. Kusburnu giilleri genellikle rizomlu, dik, tirmanici veya sarkik
formlu 0.25-5.0 (-7.0) m boylanabilen, uzun omiirlii ve ¢ali formunda, odunsu bitkilerdir.
Guller icerisinde en uzun omiirlii bitkiler bu grupta toplanmistir. Gliniimiizde de Almanya’ da
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bir kilisenin bahgesinde en az 300 yillik oldugu tahmin edilen bir kusburnu bitkisi

bulunmaktadir (Erenberk, 1991).

Tablo 1. Kusburnu bitkisinin sistematigi (Y1lmaz 2007)

Takim

Alt takim
Familya
Alt familya
Cins

Alt cins
Tar

Rosalae

Rosineae

Rosaceae

Rosaideae

Rosa

Eurosa

Rosacanina, Rosarugosa, vd.

Ulkemizde 27 tiirii bulunan kusburnu bitkisinin diinya genelinde 70-100 tiiriiniin oldugu
bilinmektedir. Ulkemizde tiirleri ve yayilis alanlar1 Tablo-2 de verilmis olup, tiim cografi
bolgelerde belirli bazi tiirleri yayilis gostermektedir. OGM 2014 verilere gore Kusburnu
bitkisinin; potansiyel varligi ise 1.396.122 kg oldugu, yayilis alan1 miktarinin ise 9.805 hektar

civarinda oldugu tahmin edilmektedir.

Tablo 2. Kusburnu bitkisinin sistematigi (Y1lmaz 2007)

Kusburnu (Rosa L.) Turleri

Bolge

RosasempervirensL.
R.phoeniciaboiss.
R.arvensishuds.
R.pisiformis D. Sosn.
R.beggerianaschrenk
R.foetida J. Herrm
R.hemisphaerica J. Herrm
R.pinpinellifolia L.
R.clymaiticaboiss.&hausskn.
R.gallicaL.

R.villosaL.
R.hirtissimalonacz.
R.tomentosasimith
R.jundzilliibeser
R.micranthasm.
R.agrestissavi
R.pulverulentabieb.
R.siculatratt
R.horridafischer
R.ibericestev. In bieb.

R.montanachaixsubsp. Woronowii 6.

Nilsson

R.caninaL.

R.dumalisbechst. Subsp. Boissieri 6.
Nilsson

R.heckelianatratt.

Canakkale, Istanbul, K.Maras
Canakkale, izmir, Adana, Adiyaman, Siirt
Adana
Kars, Erzincan, Erzurum, Agri, Van
Amasya, Erzurum, Elazig
Manisa, Ankara, K.Maras, Erzincan, Van
Konya, Kars, Usak, Elaz1g
Glimiishane, Agr1, Van
Coruh vadisi
Ordu, Ankara, Sinop
Cankiar, Yozgat, Balikesir
Coruh vadisi
Hatay
Sivas, Erzincan
[zmir, Trabzon, Konya
Kurklareli, Istanbul
Turkiye geneli
Kaz dag1
Istanbul, Antalya, Amasya
Bolu, Kars, Van
Sivas, Agri

Turkiye geneli
Isparta

Sivas, Bitlis, Mardin
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RosaCanina ailesine mensup olan dikenli kugburnu, 1-5 m arasinda biiyiiyebilen, dikenli ¢ali
formunda bir bitkidir. Kusburnu bitkisinin yapraklari; agik mavimsi veya yesil renkte olup;
tlysuz, 3-11 yaprakeikli, kenarlar1 disli yumurta ya da elips formundadir(Sekil 2). Mart
aymda yapraklarini agmaya baslar ve kisin yapraklarim1 doker. Kusburnu; 5-7 tac¢ yapraktan
olusan ilkbahar mevsiminden itibaren baslayan yaz mevsimi boyunca da agmaya devam eden
beyaz, agik yada koyu pembe renkli bir goriinimdedir ve gigekleri giizel kokuludur (Sekil-3).
Tabani olusturan ¢icek tablasinin etlenmesi sonucunda tag yapraklar dokiilerek 1,5-2 cm
boyutunda meyvelere doniismektedir. Meyveler son yilin siirglinlerin u¢ kisminda, salkim
sekilde bulunmaktadir. Bu meyveler; yuvarlak, yumurta veya elips bigcimindedir. Meyve
olgunlasmadan dnce yesil renktedir, olgunlasinca kirmizi rengin tonlarma doniismektedir. I¢
kisminda ¢ok sayida ¢ekirdek olup, tiiriine gore degismekle birlikte tiiylii yada az tiyludur.
Kusburnu tiiriine gore degismekle birlikte Temmuz ayinin basindan baslayarak, Kasim ay1
ortasina kadar meyve hasadi yapilmaktadir. Ozellikle kuru ve giinesli havalarda meyve hasadi
yapilmalidir. Hasadi yapilmayan kusburnu meyveleri kis aylarinda da bitki {izerinde
kalmaktadir. (Gokmen, 1973; Gobelez, 1981; Tanriverdi, 1987; Goniillii ve ark., 1990;
Ilisulu, 1992; Tiirkben, 2003), olmaktadir (Anonim 2013a; Urgeng, 1992),

Sekil 2. Kusburnu meyvesi Sekil 3. Kusburnu ¢icegi

Kok yapist ise ylizeyde sagak kok, derinler de ise kazik kok olup; ¢ok derinlere kadar
inmektedir. Toprak yapisi olarak secici olmayan bir tiir olan kusburnu bitkisi; kayalik, tashk
ve meyilli olmak iizere ¢ok fakir topraklarda dahi yetismektedir. Ancak; gevsek ve kumlu
toprak ile nehir kenarlarinda en iyi gelismeyi gostermektedir. Kumlu topraklarda yetisen
kusburnu bitkisi besin igerigi olarak zengin bir yapiya sahiptir. Igerik olarak enerji (kcal),
protein (g), su (g), karbonhidrat (g), seker (g), demir (mg) magnezyum (mg), kalsiyum (mg),
fosfor (mg), ), bakir (mg), potasyum (mangan (mg), askorbik asit (mg), riboflavin (mg),
tiamin (mg), vitamin k (ug) gibi besinsel; vitaminler (A, C,K, P, B1 ve B2 vitaminleri),
mineral maddeler (K, Ca, P ve Mg), flavonlar ve tanen gibi antioksidan maddeleri
icermektedir. Zengin mineral ve vitamine sahip olan bu bitkiyi 6ne ¢ikaran igerdigi C
vitaminidir. Portakalda bulunan C vitamininden yaklasik 8-20 kat daha fazla C vitamini
icermektedir. Meyve igerisindeki besin, mineral ve vitaminlerin oranimi etkileyen yil
icerisindeki yagis miktaridir. Yagis istedigi donem vejetasyon donemidir. Uzun bir yagis
doneminden sonra toplanan meyvelerin icerisinde bulunan mineral ve vitaminlerin miktari
diismektedir. Bu meyve genellikle kuru ve giinesli havalarda toplanmalidir. Tam bir karasal
iklim bitkisi olan kusburnu Akdeniz iklimi ve sahil kenarlarinda yaygin degildir. (Yilmaz
2007; Iskenderon ve Ragimow 1973; Melyantseva, 1978; Nas ve Gokalp 1993; Akyliz ve
ark., 1996).
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Sekil 1.’de Tiirkiye’de Kusburnu (Rosacanina) yayilis alanlarmin gosterildigi haritaya
bakildiginda genel olarak genis bir yayilis alanina sahip olan bu bitki, zorunlu ve ekstrem
iklim sartlarina kars1 oldukca dayanikli bir tiirdiir. Bu bitkinin ¢ok genis yayilis alanina sahip
Olmasimin asil nedeni Mayis-Haziran aylarinda ¢icek agmasi ve ge¢ ¢icek agtigr igin
donlardan zarar gormemesidir. Rakim olarak tiiriine gore degismekle birlikte deniz
seviyesinden 2.500-2700 m yiikseklige kadar ¢ikmaktadir. Yiikseklere ¢ikildikca ¢igeklenme
zamaninin ge¢ olmasi nedeniyle meyve kalitesi artmaktadir (Ercisli 2004; Kurucu ve
Keskioglu, 1990).

Kusburnu bitkisi tohum igerisinde yiiksek oranda Absisik asit (ABA) bulunmasi
¢imlenmesini zorlagtirmaktadir. Bu bitki genellikle gelikle, as1 ve doku kiiltiirli yontemleri ile
cogaltilmaktadir.

1.2.Dikensiz Kusburnu (Rosa x dumalisBechst):

Ulkemizde yayilis gosteren tiirlerden birisi olan dikensiz kusburnu ile ilgili yapilan
arastirmalar sonucunda Cankir1 ilinde 49 hektarlik alanda yayilis1 oldugu ve yaklasik olarak
potansiyel varligmin 45 ton oldugu tespit edilmistir (OGM 2020). Dikensiz
Kusburnu(RosaxdumalisBechst): 1-2 m boyunda dik ¢ali formundadir. Dikenleri biiyiik, kaba
yapili ve hafif¢e kivriktir geriye. Yapraklar1 genellikle sar1 ve yesil tonlarinda hafif derimsi
ve puslu yapidadir. Yaprakeiklar1 5-7 adettir ve elips ve elipsin farkli sekilleri
gorinimindedir. Cigekleri tek ya da 2-6 adedi bir arada olup ¢igek sap1 ise genellikle kisa,
diiz ve ya glandular tiiyliidiir. Ta¢ yapraklar ¢ogunlukla pembe renklidir (Sekil 4). Canak
yapraklar, derimsi ve sert yapida olup, meyve olgunlasincaya kadar dokiilmezler. Kusburnu
meyvesi; kirmizi renkli, 1.5-2.2 cm uzunlugunda, yumurta veya armut bi¢iminde olup erken
olgunlagir (Sekil 5). Mayis ve haziran aylarinda ¢igeklenen takson, 1000 ile 2300 metreler
aras1 rakimlarda yetigir. Dikensiz kusburnu (Rossaxdumalis) yabani (dikenli) kusburnunun
aksine iklim olarak daha iliman bolgelerde yetisir ve diizenli yagis rejimi ister. Bu tiirlin iki
varyetesi vardir. Birinci varyete; Rosa x dumalis var. boissieri: Salgi maddesi igermeyen,
yesil yaprak saplarina sahiptir. Glimiishane, Erzincan, Kastamonu, ve Doguanadolu Bolgesi
illerinden olan Kars, Van ve Bingél civarinda yaygindir. ikinci varyete ise;Rosa x dumalis
var. antallyensis: Mavimtrak tozlu salgi maddesi igeren ve yaprak sapi kirmizimsi-mor
renktedir. Bu tiir Isparta ¢evresinde yogun olarak yetismektedir. Kusburnu meyvesi ile ilgili
Dogan ve Kazankaya, 2006’da yaptig1 calismada meyve eti oranlarinin %57.20-85.27, meyve
agirhgmin 1.95-3.11 g, kuru madde igeriklerinin %46.22-50.27 oldugunu belirtmistir. Ayrica
pH degerlerinin 4.15-4.45, SCKM miktarlarinin %12.00-20.54, asit miktarlarinin %0.66-0.85
arasinda degisebilir oranlarina sahip oldugunu bildirmistir (Davis, 1972; Kutbay veKiling,
1996; Ercisli, 2005; Dogan ve Kazankaya, 2006).Dikensiz kusburnu kimyasal bilesiminde;
pektin asidi %11,kil %2.4-4.0, sabit yag %1,7-3.0, taneli maddeler 2.0-2.7, toplam seker
%11.6-15.6, sakaroz %0.6-2.4, limon ve elma asidi %3, invent sekeri %10.0-13.7, portakal
saris1 renginde %0.038 oraninda ucucu yag tasir. Ayrica %22.8-38.0 oranlarinda degisen su
icermektedir.
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Sekil 4. Rosa x dumlisgicegi Sekil 5. Rosa x dumalis meyvesi

Yapilan diger bir arastirma da ise ;Rosadumalissubsp..boissieri var. boissieri tiirii Van Ercis
yoresinde dogal yetisen bir tiir oldugu ve bu tiir ile ilgili 2004-2005 yillar1 arasinda yapilan
pomolojik analiz sonuglari ile ilgili arastirma sonucunda Tablo 3’ deki bilgiler elde edilmistir.

Tablo 3.Rosadumalissubsp. Boissierivar. Boissieri Taksonunun Pomolojik Ozellikleri

Rosadumalissubsp. boissieri var. boissieri

Meyve agirligi (g) 4.56+0.36
Meyve eni (mm) 17.91+0.29
Meyve boyu (mm) 30.67+0.41

Meyve sekil indeksi (U/G) 1.71
Meyve eti kalinligi (mm) 2.83+0.11

Meyve eti orani (%) 72.15
Meyve yogunlugu (g/cm3) 1.03
Meyve rengi Kirmizi
Meyve sekli Silindirik
Huzmede meyve sayisi 1-6
Aroma Cok lyi
Titre edilebilir asit (%) 1.83

C vitamini (mg/100 g) 693.58
Toplam kuru madde (%) 49.13
SCKM (%) 26.50

Ph 3.77
Cekirdek agirhigi (g) 0.034+0.012
Cekirdek eni (mm) 3.14+0.32
Cekirdek boyu (mm) 6.231£0.19

Cekirdek sayis1 (adet/mey.) 37.24+2.43

Kusburnu tiirlerinden olan dikensiz kugburnu C vitamini ve diger fito-kimyasal icerigi
bakimindan daha zengindir. Ayrica dikensiz kusburnu tiiriintin hasad1 diger tiirlere gére daha
kolaydir. Dikensiz olan tiirlerin kullanim alani, meyve renginin daha kirmizi olmasi, meyve
biliytikliigiiniin diger tiirlere gore daha biiylik olmasi(yoreye gore degismekle birlikte)
nedeniyle peyzaj calismalarinda kullanilmaktadir. Haziran ayinda baslayan ve ekim ayina
kadar devam eden c¢igeklenme siiresinin uzun silire olmasi nedeniyle ar1 yetistiriciliginde de
tercih edilmektedir. Bu 6zelliklerinden dolay1 yurt disinda da 1slah yoluyla dikensiz kusburnu
cesitleri gelistirilmistir. Bugiin i¢cin Bagimsiz Devletler Toplulugu ve bazi Avrupa iilkelerinde
bu dikensiz tiirlerin kiiltiirli yapilmaktadir.
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2-Kusburnu Faydalanma Alanlari Ve Faydalar

Diinya genelinde eski ¢aglardan giiniimiize kadar aromatik ve tibbi bitkiler kullanilmaktadir.
Diinyadaki bitki sayis1 Diinya Saglik Orgiitine (WHO) gére yaklasik 20.000 civarindadir. Bu
bitkilerden elde edilen yaklasik 4000 drogun yaygin olarak kullanildig: bilinmektedir. Iliman
kusak ikliminde bulunan Tiirkiye'de degisik iklim Ozelliklerine ait 12.476 takson ve 4080
endemik bitki tiirii bulunmaktadir. Avrupa iilkelerinde ise toplam 12.000 bitki ¢esidi olmasi,
iilkemizdeki biyolojik bitki cesitliligini gdzler niine sermektedir. Ulkemizde bulunan 500
civarinda tibbi bitki tiiriiniin ¢ogunlugu dogadan toplanmakla birlikte bir kismini ise
tarimiyapilan tibbi Dbitkiler olusturmaktadir (Baser, 1998; Karagtz ve ark., 2010;
Yogunoglu,2011; Baytop, 1999; Sar1 ve Oguz, 2000).

Halk ilact olarak kullanilan, kullanim alan1 genis ve ekolojik istekleri oldukea diisiik olan
kusburnu bitkisi ile ilgili ¢esitli arastirmalar yapilmistir. Giintimiizde kusburnunun 6nemi, II.
Diinya Savasinda askerlerde ortaya c¢ikan hastaliklarin tedavi edilebilmesi igin Ingiltere,
Norveg ve Isvec hiikiimetlerince yapilan ¢alismalar sonucunda ortaya ¢ikmustir. Ulkemizde
ise kugburnu bitkisi ile ilgili ¢aligmalara 1990’1u yillardan itibaren baglanmistir (Yildiz 2005).
Kusburnu meyvesinin igerigi ile ilgili bircok ¢alisma yapilmistir ve bu caligmalarin
sonucunda; kusburnu meyvelerinin biinyesinde, mineraller, meyve asitleri, pektin, tanen,
aminoasit, tocopherol, karotenoidler, bioflavonoidler ve 6nemli yaglar bulunur. Yiiksek
miktarda igerisinde yag asidi bulunan kusburnu tohumlari, hem kozmetik sanayinde hem de
gida sanayinde, cicekleri ve kokleri boya maddesi amaciyla tekstil ve gida sanayinde
kullanilmaktadir. Kusburnu meyvesinin dogal antioksidanlar bakimindan insan sagligina
faydali olmasi, son yillarda tiiketicilerin ilgisini ¢ekmistir. Ancak Almanya, Finlandiya ve
Isvigre gibi Avrupa iilkelerinde ilag ve besin sanayinde hammadde olarak kullanilmaktadar.
Bu Avrupa iilkelerinde kusburnu; meyve suyu, poset ¢ay, marmelat, bebek gidasi ve meyve
jolesi Ttretiminde kullanilmaktadir.Ayrica sebze ve meyvelerin vitamin bakimindan
zenginlestirilmesinde tercih sebebi olmaktadir. Bunlarin disinda askorbik asit seviyesi diisiik
sebze ve meyve sularinin zenginlestirilmesinde, sekerleme ve pasta sanayinde ise katki
maddesi amaciyla kullanilmaktadir. Kusburnu meyvesinin Tiirkiye’de ticari alanda
kullanilmas1 oldukc¢a yenidir. Kusburnu meyvesinin gida sanayinde ¢ay, nektar, recel, pulp ve
marmelat iiretimi yapilmaktadir(Cimar ve Colakoglu, 2005; Turkben ve dig. 1996; Su ve ark.,
2005; Keskioglu, 1989; Kaack ve Kiihn, 1991; Bayram ve Aslan, 1996; Kadakal ve Nas
2002; Duru 2008).

Kusburnu, giiniimiizde gida teknolojisi ve beslenme fizyolojisi bakimindan 6nemli meyvedir.
Kusburnu meyvesinin igerisinde yer alan vitaminler, mineraller ve karbonhidratlar
bakimindan istisnai &zellikler bulunmaktadir. Igeriginde bulunan bilesenleriyle besin
ithtiyaglarinin yani sira; bir¢ok rahatsizlik i¢in tedavi edici ve biinyeyi koruyucu 6zelliklerinin
bulunmasi kugburnu meyvesini 6nemli hale getirmistir (Kadakal ve Nas 2002).

Kusburnunun igeriginde bulunan ve kisa siirede kana karisan 6zellikteki C vitamini, sekerler
ve fenolik bilesikleri saglik ve beslenme acisindan dnemini ortaya koymaktadir. Kusburnu
beslenme bakimindan iyi bir C vitamini, karbonhidrat ve minarel madde deposudur.
Kusburnunun igeriginde yiiksek antioksidan olmasi, saglik iizerindeki Onemini ortaya
koymaktadir. Ancak bagirsak sagligi ve protein bakimindan gerekli olan seliiloz yoniinden
zengin degildir. Bu nedenlerden dolay1r kusburnu meyvesi kis aylarimin enerji ve tath
ihtiyacinin karsilanmasinda en dogru gida kaynagidir (Nas ve Gokalp 1993; Tuer ve Russel
1989; Vega ve Valladores 1974; Nas ve Gokalp 1993).
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Kusburnu meyvesinin kan temizleyici, bagirsaklart yumusatici ve kurt disiiriicii
ozelliklerinden dolay1 soguk alginligr ve atesli hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir.
Kusburnu meyvesinin kandaki kolesterol seviyesini diisiirmesinin yan1 sira; viicut direncini
artirarak grip ve nezle gibi hastaliklardan korudugu bilinmektedir.Halk hekimliginde bobrek
rahatsizliklari, mide yanmasi ve dekalp spazmi tedavisi ile hazirlanan kuvvet suruplarinda
kugburnundan yararlanilmistir. Eski ¢aglarda skorbit hastaligi, Roma’da kusburnu ¢igeginin
karin agris1 tedavisinde kullanildig1 bilinmektedir. Tiirkiye'de c¢esitli yorelerde atesli
hastaliklara, egzamaya, hemoroite ve ishale karsi ¢esitli tilketim yollartyla (¢ay, soguk icecek,
jole, pelte) kullanilmaktadir (User 1967; Yamankaradeniz 1982; Whitney vedig. 1990; Zhao
ve dig. 1988; Kiihn(1992), Kadakal ve dig. 2002).

Son zamanlarda yapilan ¢alismalar, kusburnu bitkisinin oksidatif stres sebebiyle meydana
gelen kanser, kalp-damar rahatsizlig1, katarak ve ndrolojik rahatsizligin 6nlenmesinde énemli
rolii oldugunu ortaya ¢ikarmustir (Frei, 1994; Riemersma, 1994; Mackerras, 1995; Halliwell,
1996; Schwartz, 1996).

Kusburnu bitkisinin, kozmetik sanayinde ¢ekirdek yagindan yararlanilmaktadir. Kusburnu
yagl, yaralanmis dokular1 onarmasi, hiicre yenilemesi, kirigikliklari onlemesi ve cildi
korumasi gibi Ozelliklerinden dolay1r eczacilik sektériinde kullanilmaktadir. Kozmetik
sanayinde kusburnu orjinli iiretilen sampuanlar, sabunlar, cilt kremleri, yiiz temizleme
yaglari, seliilitlasyonlari, spreyler ve nemlendiriciler yiiksek seviyede yag asidi bulunan
kusburnu ¢ekirdek yagindan hazirlanmaktadir. Romalilar tarafindan hastaliklarin tedavisi
amaciyla kullanilan kugsburnu meyvesi “Tanrilarin Gidas1” adiyla Yunan Mitolojisinde de
gecmektedir. Hipokrat doneminde yaralara ve iltihapli ¢ibanlara; Orta Caglarda bobrek ve
seker hastaligi ile dis eti kanamalarina, kan tiikkiirmelerine, ishale, mesane ve safra taslarina
karst kullanilmistir (Onal ve Orug 2012; Akyiiz ve dig. 1996; Yildiz 2005; Velioglu ve
Poyrazoglu 1988).

Kusburnu bitkisinin saf suda kaynatilmasi sonucunda iiretilen kusburnu ekstrakti ¢esitli pH
degerlerinde yiinlii ve pamuklu kumaglarin boyandig: tespit edilmistir. Yapilan arastirmalar
neticesinde kugburnu bitkisinin hammadde kaynagi olarak organik tekstil alaninda
kullanilabilecegi tespit edilmistir.

Kusburnu meyvesi karotenoidler ve A vitamini igermesi nedeniyle; goz hastaliklar1 ve ciltte
meydana gelen akne gibi cilt problemlerini 6nler, ayn1 zamanda da bagisiklig1 giiclendirerek
kansere kars1 korur. Iceriginde bulunan tiamin (B1) vitamini, kan olumunda faydali olup,
beyin fonksiyonlarin1 ve kavrama yetenegini gelistirir. Bunun yaninda biiyiime, 0grenme
fonksiyonlar1 ve enerji artirict 6zelligi vardir. Kusburnu meyvesinde bulunan C vitamini
viicutta bulunan dokularin tamirini ve gelisimini saglar, yaslanmay1 geciktirir, ayn1 zamanda
alkol ve sigaranin zararli etkilerini azaltir. {lag ve gida sanayinde hammadde olarak kullanilan
kugburnu ayn1 zamanda aricilikta, tekstilde, kozmetikte, dericilikte, yem sanayisinde ve
peyzaj diizenlemelerinde kullanilmaktadir. Kusburnu bitkisinin yayilic1 ve derine inen kokleri
topragin aginmasini ve erozyonu onler. Ayrica zarar gormiis ve atil durumda olan kugburnu
meyvelerinden bile yararlanilmaktadir. Kusburnu meyvesi Arap iilkelerinde icerigindeki
zengin C vitamini sebebiyle haralara satilmaktadir. Bununla birlikte yapraklari, tohumlari ve
islenmis kusburnu meyvesinin ¢ekirdekleri hayvan yemi olarak kullanilmaktadir.
Yeryiiziiniin bircok bolgesinde genis bir alana yayilan ve dogal yetisen Rosacanina kirsal ve
kentsel alanlarin zenginlestirilmesinde ve onarilmasinda kullanilmaktadir. Ayrica orta
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refijlerde agaglandirma islemleri ile bahge ve parklarin etrafinda ¢it bitkisi olarak
kullanilmaktadir (Y1lmaz 1996; Ko¢ 1999; Kadakal ve Nas 2002; Celem 1979; Uzun 1990).
Kesme ¢igek olarak giillere anag olarak, ¢ali formunda olmasindan dolay1 park ve bahgelerde
peyzaj bitkisi, dikenli bir yapiya sahip olmasi nedeniyle yol kenarlarinin aga¢landirilmasinda
ve ¢it amagli, kirsal kesimlerde odunu yakacak olarak, siirgiinlerinin yiiksek olmasi sebebi ile
verimsiz arazilerin bitkilendirmesinde, derin kok yapilari nedeniyle de yaprak ve tohumlari
hayvan yemi olarak da kullanilmaktadir (Arslan vd., 1996; Karacali, 1990;Sen ve Giines,
1996).

SONUC VE ONERILER

Yukarida yapilan degerlendirmeler sonucunda kusburnu bitkisi kullanim ve tiikketim alani
olarak oldukc¢a genis bir alana sahiptir. Bu tiiriin gida, ilag, kozmetik, ve boya sektorlerinde
tercih edilmesi diger kullanim alanlar1 olarak nitelendirilmektedir. Zararlilara ve hastaliklara
kars1 dayanikli olmasi, farkli toprak ve iklim 6zelliklerine uyumlu olmasi kullanim alanini
yayginlagtirmistir.

Cankiri ili genelinde kuzey istikametinden giliney istikametine bitki ortiisti yoksullagmaktadir.
Meteorolojik verilere gore (731 m): Cankirt ilinde yillik ortalama sicaklik 11.1 °C’dir.
Sicaklik; agustos ayinda 39.2 °C ile en yiiksek seviyeye ¢ikmakta, subat ayinda -23,9 °C ile
en diisiik seviyeye inmektedir.

Cankir1 ilinin alam1 750124 hektar olup bunun 160310,5 hektarlik alam1 ormanlik
alanlardir(Anonim, 2006). Bir¢cok alaninda ¢ollesme tehlikesi goriilmektedir. 2-3 yuzyil
oncesine kadar hemen hemen her yeri ormanlarla kapl oldugu bilinmektedir. Ancak zaman
icerisinde bu ormanlar orman yanginlari, elverigsiz iklim kosullart diizensiz otlatma gibi
sebeplerden dolay1 yok olmus ya da verimsiz hale gelmistir. Bu yiizden bos sahanin fazla
olmas1 nedeniyle buralarda orman topragi o6zelliginin korunmasi ve toprak erozyonunun
onlenmesi ayn1 zamanda halka gelir saglamak amaciyla odun dis1 orman iiriinlerine agirlik
verilmesi gerekmektedir. Bu amagla odun disi orman iriinlerinden olan ekstrem iklim
kosullarma dayanikli olan kugburnu tiiriine yore halki yonlendirilmelidir. Bu tiirle ilgili yore
halkina kisa egitimler veya bilgilendirmeler yapilarak halkin kusburnu tiirii ile tanistirilmasi
saglanmalidir.

Cankir1 ilinin iklim olarak soguk olmasi ve kar yagisinin fazla olmasi nedeniyle yaban
hayvanlar1 besin bulmakta zorlanmaktadir ve kusburnu bitkisi meyveleri mevsim boyunca
bitki iizerinde kalmasi kis mevsiminde yaban hayvanlar1 agisindan birer besin kaynagi
olusturur.

Aynm1 zamanda kusburnu bitkisinden elde edilen {iriinlerin kolayca pazarlama imkani
bulunmaktadir. Cankir1 ilinde halk tarafindan hayvancilik ve o6zellikle bal iiretimi
yapilmaktadir. Bu nedenle dikensiz kusburnu bitkisinin arilar i¢in birer polen kaynagi olmasi
nedeniyle Uretimine agirlik verilmelidir. Halkin ekonomik ve sosyal refahimi artirmak
amactyla kusburnu tiiriiniin bu yérede devamlilig1 saglanmalidir.
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