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Bektasi Uziimii (Ribes uva-crispa L.) ve Dag Frenk Uziimiiniin (Ribes alpinum L.) Bazi
Biyokimyasal icerik ve Biyolojik Aktiviteleri Yoniinden Karsilastiriimasi
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Oz: Ribes L. cinsine ait bitkiler cogu zaman dogal olarak yetisen, son zamanlarda da kiiltiirii yapilan ¢ali formundaki
bitkilerdir. Bu cinse ait olan bektasi Gzimu ve frenk Gziminin saghk agisindan gesitli faydalara sahip oldugu bilinmekte
olup, bu faydalarindan dolayr son vyillarda insanoglunun dikkatini cezbetmis durumdadir. Bu c¢alismada
Besikdiizii/Trabzon’dan toplanmis olan bektasi UzimU (Ribes uva-crispa L.) ve dag frenk Gziminin (Ribes alpinum L.)
toplam askorbik asit, toplam fenolik ve toplam flavonoid igerikleri ile antioksidan, antibakteriyel ve mutajen aktivileri
arastirilmistir. Elde edilen sonuglar neticesinde, bektasi Gzimi ve dag frenk UGziminiun sahip oldugu toplam fenolik,
flavonoid ve askorbik asit degerleri arasinda istatistiksel olarak bir fark gozlenmemistir (p>0.05). Antioksidan aktivite
degerlerinin ise dag frenk Gziimiinde daha yiksek oldugu belirlenmistir. Antibakteriyel aktivite sonuglari incelendiginde de
benzer bir sekilde dag frenk Gzimu ekstraktinin test bakterilerine karsi daha yiiksek aktivite sergiledigi tespit edilmistir.
Ayrica; bektasi Gzimi ve dag frenk Gzimu ekstraktlarinin higbirinde Salmonella typhimurium TA 98 ve TA 100’e kars
herhangi bir mutajen aktiviteye rastlanmamistir.

Anahtar kelimeler: Bektasi Uziimii (Ribes uva-crispa L.), Dag Frenk Uziimi (Ribes alpinum L.), Antioksidan
aktivite, Antibakteriyel aktivite, Mutajen aktivite

Comparison of Some Biochemical Content and Biological Activities of Gooseberry (Ribes uva-crispa L.) and Alpine Currant (Ribes alpinum
L.)

Abstract: Plants belonging to the Ribes genus are bush-shaped plants that grow naturally and are also cultivated in recent times. It is known
that currant has various health benefits and has attracted the attention of people in recent years. In this study, total ascorbic acid, total
phenolic, and total flavonoid contents and antioxidant, antibacterial, and mutagenic activities of gooseberry (Ribes uva-crispa L.) and alpine
currant (Ribes alpinum L.) collected from Besikdiizii/Trabzon were investigated. According to the results, there was no statistically
significant difference among total phenolic, flavonoid and ascorbic acid values of gooseberry and alpine currant (p>0.05). Additionally,
antioxidant activity values were higher in alpine currant. When the antibacterial activity results were examined, it was found that alpine
currant extracts exhibited higher activity against test bacteria. Moreover, no mutagenic activity against Salmonella typhimurium TA 98 and
TA 100 was found in any of gooseberry and alpine currant extracts.

Keywords: Gooseberry (Ribes uva-crispa L.), Alpine Currant (Ribes alpinum L.), Antioxidant activity, Antibacterial activity, Mutagen activity

GiRiS

Ribes tirleri Turkiye'de “frenk Gzimu, bektasi Gzimi veya
cecem” olarak bilinmekte olup (Giner ve ark., 2012),
Turkiye florasinda dogal olarak yetisen yedi Ribes tiri
bulunmaktadir. Bunlar Ribes uva-crispa L., Ribes alpinum L.,
Ribes petraeum Wulfen (Ribes biebersteinii Berl. ex. DC.),
Ribes nigrum L., Ribes orientale Desf., Ribes multiflorum Kit.
Ex Romer & Schultes, Ribes anatolica Behget’dir. Bunlardan
Ribes anatolica Behget tlri endemik bir tiirdlr. Bunlarin
yanisira  Ribes  rubrum’un  kiltirG  yapilmaktadir
(Chamberlain, 1972; 1988; Behget, 2001). Yenilebilir
meyvelerinden dolayi, bektasi Gzimi olarak bilinen Ribes
uva-crispa L’nin da son zamanlarda Turkiye’de kaltari
yapiimaktadir (Kendir ve ark., 2019). Frenk Uziml ve
bektasi Gziimi gibi meyveler genellikle ormanlik alanlarda
dogal olarak yetisen veya sis bitkisi olarak yetistirilen
bitkilerdir. Ancak, bu meyvelerin insan saglhg Uzerine
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olumlu etkilerinin bilimsel olarak da desteklenmesinden
dolayr son zamanlarda kultirl yapilmaya baglanmistir
(Okatan, 2018).

Frenk Gzimi botanik olarak gergek Giziimler grubunda yer
almakta olup, calimsi gévde yapisina sahip olan bir bitkidir
(Bauer ve ark., 1962; Agaoglu, 1986). lliman Avrupa ulkeleri,
Asya, Avustralya ve Kuzey Amerika’da yaygin bir sekilde
yetismektedir (Okatan ve ark., 2017). Frenk Uzimi
meyveleri dondurulmaya uygun olup; regel, marmelat,
turta, dondurma, sekerleme, aromali maden sulari ve likor
yapimi gibi farkli kullanim alanlarina sahiptir (Brennan,

1996). A, B ve C vitaminleri agisindan oldukga zengin
oldugu ve ayni zamanda idrar sokturiici, hazmi
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kolaylastirici, istah agici, bobreklerdeki taglari disiirmede ve
romatizma hastaliginin giderilmesinde yardimci oldugu
bildirilmistir  (Pecko, 1993). Ayrica, bektasi zimi
yapraklarinin da bobrekteki taslari disiirmede, dizanteri ve
yaralarin iyilesmesinde faydal olabilecegi rapor edilmistir
(Lim, 2012).

Bektasi ve frenk Gziumleri sahip oldugu saghk destekleyici
ozelliklerinden dolayi son yillarda bilim diinyasinin ilgisini
daha da ¢ekmis olup, bu meyvenin farkl 6zelliklerini
arastiran ¢alismalar yapilmaktadir. Bu c¢alismada ise
Ulkemizde dogal olarak yetisen bektasi Gzim ve dag frenk
Uziminlin bazi  biyokimyasal igerikleri ile potansiyel
antibakteriyel, antioksidan ve mutajen aktivitelerinin
arastirilmasi ve karsilastiriimasi amaglanmistir. Literatiirde
bektasi Uzimi ve dag frenk Gziminiin 6zellikle mutajen
aktiviteleri ile ilgili calismalarin oldukga sinirli olmasi 6nem
arz etmektedir.

MATERYAL VE YONTEM

Meyve Materyali

Galismada kullanilan bektasi tizimU (Ribes uva-crispa L.) ve
dag frenk Gzimilne (Ribes alpinum L.) ait olgun meyve
ornekleri 2018 sezonunda Trabzon ili Besikdlzi ilgesi
Sahmelik Mahallesi Kogekli yetisme
ortamindan toplanmistir. Numuneler her bir 6rnek igin, ayni
tire ait Gg farkh agactan ve agaglarin farkli yoénlerinden
alinmistir. Ornekler sogutucu ¢anta icerisinde laboratuvara
getirilmis ve ekstraksiyon yapilincaya kadar -20 °C'de
muhafaza edilmistir. Ayrica, 6rneklerin sistematik teghisi
Flora of Turkey and The East Aegean Islands’a gore
yapilmistir (Davis, 1984).

Ekstraksiyon

Yaprak ve saplarindan ayiklanan 2’ser gr bektasi ve dag
frenk Gzim{ meyvelerinin izerine 20 ml metanol eklenmis
ve homojenize edildikten sonra (Wise-Tis® homogenizer,
HG 15 A), calkalamali etlivde (SI-300, Lab Companion, South
Korea) 4 eC’'de 24 saat bekletilmistir. Elde edilen karisim
5000 rpm’de 10 dk santriftij edilmis (SL 16R, Thermo
Scientific, Germany) ve toplanan sitpernatant toplam
fenolik madde, toplam flavonoid madde ve antioksidan
kapasite analizlerinde kullaniimistir. Toplam askorbik asit
tayini icin ise ¢ozlcl olarak okzalik asit kullaniimis olup,
ayni ekstarksiyon yontemi uygulanmistir.

Antibakteriyel ve mutajen aktivite testlerinde kullanilan
ekstraktlar icin ise yaprak ve saplarindan ayiklanan bektasi
ve dag frenk Uzimi meyve numunelerinden 40’ar gr
tartilmis ve Uzerine ilave edilen 200 ml saf su ile homojenize
edilmistir (Wise-Tis® homogenizer, HG 15 A). Elde edilen
karisim 72 saat, 190 rpm’de ve oda sicakliginda ekstrakte
edilmistir (SI-300, Lab Companion, South Korea). 72 saat
sonunda 5000 rpm’de 10 dk santrifij edilmistir (SL 16R,

Thermo Scientific, Germany). Toplanan slpernatantlar
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mevkiinde dogal

rotary evaporator (RE100-Pro, SciLogex, Rocky Hill, CT)

aracihgiyla konsantre edilmistir (Erbil ve ark., 2018).
Konsantre edilen ekstraktlar 0.22 pum mikrofiltreden
gecirildikten sonra, kullanilincaya kadar -20 °C'de
bekletilmistir.

Toplam Fenolik Madde Tayini

Toplam fenolik madde tayini Spanos ve Wrolstad (1992)
tarafindan Gnerilen metoda gore Folin-Ciocalteu yontemi
kullanilarak g¢ahsilmistir. 200 pl ekstrakt, 1000 pl folin-
ciocalteu ve 800 pl (%7.5) Na,CO; karisimi oda sicakhginda 2
saat inkiibe edilmis ve absorbansi 750 nm dalga boyunda
belirlenmistir. Bektasi ve dag frenk Gziimine ait toplam
fenolik madde igerigi, gallik asit standardi kullanilarak ve mg
GAE (gallik asit esdegeri) 100 g'1 ekstrakt olarak
hesaplanmistir. Analizler Gg tekrarl olarak yapilmistir.
Toplam Flavonoid Madde Tayini

Bektasi ve dag frenk Gziimine ait toplam flavonoid madde
tayini Quettier ve ark. (2000) tarafindan onerilen metoda
gore belirlenmistir. 1 ml ekstrakt ve 1 ml % 2’lik AICl;
karisimi oda sicakliginda 1 saat inkiibe edilmistir. Orneklerin
absorbansi spektrofotometrik olarak, 415 nm’de 6lgilmus
ve quersetin kullanilarak hazirlanmis olan kalibrasyon egrisi
kullanilarak mg QE (quersetin esdegeri) 100 g'1 ekstrakt
cinsinden hesaplanmistir. Ug tekrarli
yapilmistir.

Toplam Askorbik Asit Tayini

Toplam askorbik asit tayini spektrofotometrik olarak
belirlenmis olup, AOAC (1990) tarafindan 6nerilen metoda
gore cahsilmistir. 100 pl ekstrakt, 400 ul % 0.4’lik okzalik
asit ve 4.5 ml 2,6-diklorofenolindofenol ¢ozeltisi ile
karisiminin  absorbansi 520 nm’de  belirlenmistir.
Spektrofotometrik 6lgimler 520 nm’de yapilmistir (51205,
Unico Science, Dayton, NJ, USA). Bektasi ve dag frenk
liziimUine ait toplam askorbik asit miktari kalibrasyon grafigi
ile mg AE (askorbik asit esdegeri) 100 g'1 ekstrakt olarak
hesaplanmistir. Analizler Gg tekrarl olarak yapilmistir.

DPPH (2,2-difenill-1-pikril-hidrazil-hidrat) Yontemi ile
Antioksidan Aktivite Tayini

Ekstraktlarin DPPH siplirme aktivitesi Bakhshi ve Arakawa
(2006) tarafindan 6nerilen metoda gore calisiimistir. 4 ml
DPPH sollsyonu (0.1 M) ile 1 ml ekstrakt birlestirilmis, 30 dk
karanhk bir ortamda, c¢alkalayicida inkiibe edilmistir.
Orneklerin absorbanslari spektrofotometrede 515 nm dalga
boyunda olglilmustir (51205, Unico Science, Dayton, NJ,
USA).  “%DPPH inhibisyonu=(Aontroi-Asmek)/Axontrox100”
formiliyle hesaplanmistir. Analizler (¢ tekrarli olarak
yapilmistir.

ABTS (2,2-Azino-bis-3-etilbenzotiazolin-6-sulfonik
Yontemi ile Antioksidan Aktivite Tayini

ABTS yontemi Re ve ark. (1999) tarafindan énerilen metoda
gore yapilmistir. 7 mM ABTS ile 2.45 mM potasyum

Analizler olarak

asit)



persiilfattan 1:1 oraninda stok sollisyon hazirlanmis, 16 saat
karanlik bir ortamda bekletilmistir. Stok sollsyonun
absorbansi 734 nm dalga boyunda 0.7+0.05 olana kadar
metanolle seyreltilmistir. 150 pl ekstrakt, 2.85 ml
seyreltilmis ABTS sollisyonuyla birlestirilmis ve 6 dk oda
sicakhginda bekletildikten sonra karisimin absorbans degeri
spektrofotometrede 734 nm dalga boyunda o6lgilmustar.

(51205, Unico Science, Dayton, NJ, USA). Kor olarak
metanol ¢Ozeltisi kullaniimis olup, “%ABTS
inhibisyonu=(Ayontroi-Asmek)/AkontroX100” formalayle

hesaplanmistir. Analizler g tekrarh olarak yapilmistir.

FRAP (Demir iyonu indirgeyici antioksidan giic) Yéntemi ile
Antioksidan Aktivite Tayini

FRAP yontemi Benzie ve Strain (1996) tarafindan onerilen
metoda gore calisiimistir. 25 ml sodyum asetat tamponu
(300 mM, pH3.6), 2.5 ml TPZT ¢ozeltisi (10 mM in 40 mM
HCI) ve 2.5 ml FeCl3.6H20 (20 mM) ¢ozeltisinin karisimiyla
FRAP ¢ozeltisi hazirlanmigtir. Hazirlanan ¢6zelti 37 °C’de su
banyosunda ilitilmigtir. Daha sonra 100 pl ekstrakt ve 3 ml
FRAP ¢ozeltisi ile karistirlmistir. Karisimin absorbansi 4 dk
sonra spektrofotometrede 593 nm dalga boyunda
belirlenmistir. (51205, Unico Science, Dayton, NJ, USA). Kor
olarak metanol c¢ozeltisi kullanilmis olup, standart egri
FeSO4 sollisyonu kullanilarak hazirlanmistir (100-1000 pl).
Sonuglar pmol Fe (Il) g'1 ekstrakt cinsinden hesaplanmistir.
Analizler Ug tekrarl olarak yapilmigtir.

Antibakteriyel Aktivite Tayini

Bektasi ve dag frenk Uzimlerinden elde edilen sulu
ekstraktlarin antibakteriyel aktiviteleri agar kuyu diflizyon
metodu ile test edilmistir (Rauha ve ark., 2000). Test
bakterisi olarak Bacillus cereus ATCC 11778, Klebsiella
pneumoniae ATCC 33495, Enterobacter aerogenes ATCC
13048, Bacillus licheniformis ATCC 14580 ve Escherichia coli
ATCC 8739 (American Type Culture Collection, USA)
kullaniimistir. Test bakterileri Nutrient Agar (Merck KGaA,
Darmstadt, Germany) besiyerinde 37 °C’de 16 saat inkibas
birakilarak aktive edilmistir. inkiibasyon sonrasinda aktive
olan bakteri 6rnekleri McFarland 0.5 bulaniklik standardina
gbre ayarlanmigtir. Antibakteriyel aktivite analizi esnasinda
besiyeri olarak Mueller Hinton Agar (Merck KGaA,
Darmstadt, Germany), pozitif kontrol olarak ise ampisilin
(Amp) kullanilmigtir. Kuyucuklar steril mantar delici ile
acilmig (10 mm) ve kuyucuklara ekstraktlarin her birinden
150 pl eklenmigtir. Petri plaklari 37 °C'de 48 saat
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inklibasyona birakilmistir. Analizler Gg¢ tekrarli olarak

yapilmis olup, zon gaplari dijital kumpas ile 6lgllmustr.
Mutajen Aktivite Tayini

Bektasi ve dag frenk Uzimlerinden elde edilen sulu
ekstraktlarin  mutajenik aktivitesinin tespitine ydnelik
analizler, Maron ve Ames (1983) tarafindan gelistirilen plak
inkorporasyon yontemine goére yapilmistir. Mutajen
Salmonella typhimurium TA 98 ve
Salmonella  typhimurium TA 100 suslari  Gzerinde
calisilmistir. Plaklar 37°C'de 48-72 saat inkiibe edilmis, bu
sire sonunda plaklardaki his+ revertant bakteri kolonileri
sayllmistir. Analizler S9 mix yoklugunda, pozitif kontrol
esliginde ve Ug tekrarli olarak yapilmistir.

istatistik Analizler

istatistiksel analizler icin SPSS 25 paket programi
kullanilmigtir. Ortalamalar arasindaki farkhlklar t testi ile
belirlenmistir. Mutajenite analizleri igin Dunnett testi
kullaniimigtir. Elde edilen veriler 0.05 anlamhlik seviyesine
gore yorumlanmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Bektasi ve dag frenk Uzimlerinin bazi biyokimyasal
ozellikleri analiz edilmis ve elde edilen sonuglar Cizelge 1'de
sunulmustur. Elde edilen sonuglara goére, Bektasi Gizimi ve
dag frenk Gzimilnln toplam askorbik asit, toplam fenolik
madde ve toplam flavanoid madde igeriklerinde istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik gértlmemistir (p>0.05). FRAP,
DPPH ve ABTS degerleri ise dag frenk Gzimiinde, bektasi
Gzimiine oranla daha yuksek ve istatistiksel agidan anlamli
olarak tespit edilmistir (p<0.05).

Konuyla ilgili olarak Okatan (2020) tarafindan yapilan bir
calismada bektasi Uziminin toplam fenolik madde
iceriginin  1223.71 mg GAE 100g'1 FW, askorbik asit
iceriginin ise 157.91 mg 100g'1 FW oldugu bildirilmistir. Bir
diger c¢alismada Ribes nigrum, Ribes aureum, Ribes
petraeum ve Ribes uva-crispa’'nin  bazi
icerikleri ve aktiviteleri ¢alisiimistir. Elde edilen sonuglar
neticesinde calisilan Ribes tirleri igerisinde en yiksek
fenolik bilesik ve antosiyanin degerlerine Ribes aureum’un
sahip oldugu belirlenmistir (Bendokas ve ark., 2018).
Orsavova ve ark. (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada
kirmizi frenk Gzimindn toplam fenolik madde miktarinin
8.66 g kg'1 GAE, toplam flavonoid madde miktarinin 8.13 g
kg'1 RE, askorbik asit miktarinin ise 6.20 g kg'l oldugu

aktivite analizleri

biyokimyasal

Cizelge 1. Bektasi izimu ve dag frenk tizimu 6rneklerinin bazi biyoaktif bilesen ve antioksidan kapasite degerleri (n=3)

Toplam Toplam Fenolik Toplam FRAP DPPH ABTS
Askorbik Asit Madde Flavanoid (umol g!) (%) (w/w) (%) (w/w)
(mg 100g'1) (mg 100g'1) Madde
(mg 100g™)
Dag Frenk Uziimii 544.8+8.8° 175.1+12.2° 22.2+1.3° 587.8+20.9° 68.8+1° 68.2+4.4°
Bektasi Uziimii 549+24.3° 164.5413.2° 20.240.7° 550.8+12.8" 52.743.9" 54.740.7"

Her stitunda farkl harfle gosterilen rakamlar istatistiksel olarak birbirinden farklidir (p<0.05)
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bildirilmistir. Bir diger ¢alismada ise frenk Gzimunun (Ribes
sativum) Ug cesidi galisiimis olup, bunlara ait askorbik asit
degerleri 35.6-40 mg 100g’1 FW, toplam fenolik bilesik
degerleri ise 657-1193 mg 100g’1 DW arasinda
belirlenmistir. Bu gesitlere ait FRAP degerlerinin ise 40.7-
63.3 umol g’1 DW oldugu bildirilmistir (Pantelidis ve ark.,
2007). Siyah frenk Gziminin (Ribes nigrum L.) dort farkl
cesidinin (Tenah, Triton, Ben Sarek ve Ometa) galisildigi bir
¢alismada Ometa ¢esidinin en iyi antioksidan aktiviteyi
sergiledigi  bildirilmistir (Miladinovi¢ ve ark., 2014).
Calismalardan elde edilen sonuglar arasinda bazi farkliliklar
olusabilmektedir. Clink(, bitkilerin sahip olduklari igerikler
yetistikleri topragin yapisina, yetistikleri iklim sartlarina,
bitkinin hasat zamanina, bitkinin gines Isigindan
yararlanma miktarina, hasat sonrasindaki
depolanma ve saklanma kosullarina, kiltirel uygulamalara
vb. durumlara gore degisiklik gosterebilmektedir (Heimler
ve ark., 2006). Calismalar arasindaki bu farklar, meyvelerin
yetistigi iklim kogsullari ve cografik kosullar, toprak igerigi,
meyvenin olgunlugu, ekstraksiyon yontemi ve kullanilan
analiz metodu gibi birgok faktore goére degisiklik
gosterebilmektedir.

siresi  ve

Bektasi Uzimi ve dag frenk Uzimiinden elde edilen sulu
ekstraktlarin antibakteriyel aktivitelerinin tespiti icin agar
kuyu difizyon metodu kullanilmis olup, sonuglar Cizelge
2’de sunulmustur. Elde edilen sonuglar neticesinde test
bakterileri Gizerine hem bektasi Gziimi ve hem de dag frenk
Gziminde antibakteriyel etki tespit edilmistir. Dag frenk
GzUmU ve bektasi Gzimu sulu ekstratlarina karsi en yiiksek
hassasiyet Bacillus cereus ATCC 11778 (sirasiyla 23.03 mm
ve 21.49 mm) ve Bacillus licheniformis ATCC 14580'te
(sirasiyla 21.07 mm ve 19.59 mm) tespit edilmistir. Buna
karsin dag frenk Gzimiinde 15.29 mm, bektasi lizlimiinde
ise 12.43 mm inhibisyon zonu ile en diisik hassasiyetin
Enterobacter  aerogenes  ATCC  13048'te  oldugu
gbzlenmektedir. Konuyla alakali benzer ¢alismalar
incelendiginde, Bendokas ve ark. (2018) tarafinadan yapilan
bir calismada Ribes uva-crispa’nin Ladiai ve Ciornyj negus
cesitlerinin arasinda bulundugu farkh Ribes tirlerinin
antimikrobiyal etkisi arastirilmistir. Genel olarak
cesidinin  Ciornyj negus cesidine gore daha yiksek
antimikrobiyal etki sergiledigi bildirilmistir. Bir diger

Lasiai

c¢alismada frenk Gziminin (Ribes aureum) de aralarinda
bulundugu bazi meyvelerin antimikrobiyal etki
potansiyelleri arastirilmistir. Analizler sonucunda, Gram (-)
bakteriler izerinde en disik antimikrobiyal aktiveye sahip
olan meyvelerden birinin frenk Gziimi oldugu saptanmistir
(Puupponen-Pimia ve ark., 2001). Diger bir ¢calisma da ise
Cavanagh ve ark. (2003) frenk (zimi, ahududu, yaban
kizilclk  meyvelerinin  gida
arttirlmasi  ve su kaynaklarinin  mikroorganizmalardan
amaciyla kullanilabilecegini bildirmislerdir.
Ayrica; Staphylococcus aureus ve Escherichia coli'nin frenk
UzimiU (Ribes aureum) ve mirver (Sambucus nigra) den
elde edilen meyve sulari ve bunlarin konsantrelerine karsi
duyarli oldugu bildirilmistir (Werlein ve ark., 2005).
Paunovi¢ ve ark. (2017) tarafindan yapilan bir diger
calismada da siyah frenk Gztiimiinden (Ribes nigrum L.) elde
edilen ekstraktin test mikroorganizmalari  {izerinde
antimikrobiyal sergiledigi  bildirilmistir.  Bu
calismadan elde edilen antibakteriyel aktivite sonuglari ile
onceki ¢alismalardan elde edilen
karsilastirildiginda bir uyum gozlenmekte olup, bu durum
bektasi UzimlU ve dag frenk Gzimilnin antibakteriyel
aktiviteye sahip oldugunu desteklemektedir.

mersini  ve raf omrinin

arindiriimasi

aktivite

sonuglar

Bitkilerin sahip olduklari gesitli biyolojik aktivitelerden
dolayi, bitkisel drlinlere karsi olan ilgi son yillarda oldukga
artmisgtir. Ancak; bitki hiicreleri degisen miktarlarda ve farkli
fitokimyasallari barindirmaktadirlar  ve
bunlarin belli bir dozun lzerinde tiiketimi insan igin toksik
veya mutajenik aktivite yaratabilmektedir (Wan-lbrahim ve
ark., 2010). Bu ¢alismada da bektasi GzimU ve dag frenk
Uzimunlin mutajenik aktiviteye sahip olup olmadig
Salmonella typhimurium TA 98 ve TA 100’e karsi test
edilmis olup, elde edilen sonuglar Cizelge 3 ve 4'te
verilmistir. Calismalar esnasinda eksraktlara ait dort farkh
konsantrasyon kullanilmistir (10, 20, 40 ve 80 pl plak_l). Elde
edilen sonuglar neticesinde bektasi Gzimiu ve dag frenk
Uzmd  sulu  ekstraktinin  denenen hicbir dozunda
Salmonella typhimurium TA 98 ve TA 100 uzerinde
mutajenik aktiviteye rastlanmamistir (p>0.05). Ribes
nigrum’un da igerisinde oldugu 10 farkli meyve ekstresinin
kolon HT29 kanser hiicreleri ve gogis MCF-7 kanser

blinyelerinde

Cizelge 2. Bektasi Uzimu ve dag frenk tizimu ekstraktlarinin antibakteriyel aktivitesi

Bakteri Dag Frenk Uziimii (mm) Bektasi Uziimii (mm) Ampisilin (mm)
Bacillus cereus ATCC 11778 23.03 £0.17 21.494£0.79 11.30+0.28
Klebsiella pneumoniae ATCC 33495 15.48 £ 0.90 12.98 £ 0.43 -
Enterobacter aerogenes ATCC 13048 15.29+0.32 12.43 +£0.29 -
Bacillus licheniformis ATCC 14580 21.07 £ 0.005 19.59 £ 0.20 23.09+1.03
Escherichia coli ATCC 8739 17.89£1.04 14.37£0.78 20.83 £ 0.55

"Ortalama deger, “Standart sapma
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Cizelge 3. Bektasi Uzimu ve dag frenk tizimunin Salmonella typhimurium TA 98 lizerine mutajenik aktivitesi

Ekstrakt Ornek M“_(lta" Geriye Dénen Koloni Sayisi
(ul plak™) .
Ortalama £ SD
Bektasi Uziimii Kontrol 23.0016.43
Pozitif kontrol 17544588
(4-NPD)
10 pl plak™® 14.00+3.61
20 pl plak™ 11.67+2.96
40 pl plak™ 24.00%2.65
80 l plak™ 32.3319.28
Dag Frenk Uziimii Kontrol 23.00+6.43
Pozitif kontrol 17544588
(4-NPD)
10 ul plak™® 22.67+3.33
20 pl plak™ 18.00+1.15
40 pl plak™ 19.33+4.37
80 ul plak™ 19.00+1.73

"4-NPD: 4-nitro-o-phenylenediamine;  Sd: Standart sapma; p>0.05

Cizelge 4. Bektasi Uzimi ve dag frenk Gzimuniin Salmonella typhimurium TA 100 Uzerine mutajenik aktivitesi

Ekstrakt Ornek Miktari Geriye Donen Koloni Sayisi Ortalama *
(ul plak™) sD”
Bektasi Uziimii Kontrol 98.0+11.2
Pozitif kontrol 5677+1138
(sA)’
10 pl plak™ 86.67+6.44
20 pl plak™ 94.7+13.9
40 pl plak™ 107.0£12.7
80 ul plak™ 99.0+13.6
Dag Frenk Uziimii Kontrol 98.0+11.2
Pozitif kontrol 5677+1138
(SA)
10 pl plak™ 93.7425.8
20 pl plak™ 62.67+8.17
40 pl plak™ 60.67+9.13
80 ul plak™ 64+3

“SA: Sodyum azit; 7'Sd: Standart sapma; p>0.05.

hicrelerinin - ¢ogalmasina etkisi Uzerine yapilan bir
¢alismada, ekstrelerin kanser hiicrelerinin ¢ogalmasini
konsantrasyona bagl olarak azaltici yonde etki ettigi
bildirmistir (Olsson ve ark., 2004). Duman ve ark. (2018)
tarafindan yapilan bir ¢alismada ise Ribes uva-crispa ve
Ribes multiflorum tirlerine ait yapraklardan elde edilen
metanolik ve meyvelerden elde edilen sulu ekstraktlarinin
higbirinin  vero  hiicreler lizerinde sitotoksik etki
gostermedigi bildirilmistir. Ribes rubrum (Frenk tGzimi) ve
Solanum nigrum (Kopek GzUmu) o6zltleri, insan retina
pigment epitel hucreleri (ARPE-19) ve insan serviks
adenokarsinoma hiicreleri (HelLa) olmak tizere her iki hiicre
hattinda da doza bagimli sitotoksik aktivite gostermislerdir
(Eksi ve ark. 2019). Sun ve ark. (2021) tarafindan yayinlanan
bir baska derleme makalede ise Ribes tirlerinin etkili bir
antikanser ve imminomodilator ajan  olabilecegi
bildirilmistir.

SONUC

Bu calismadan elde edilen veriler incelendiginde bektasi
GUzimi ve dag frenk Gzimdinin belirli oranlarda toplam
fenolik, toplam flavonoid ve askorbik asit igerigine sahip
oldugu belirlenmis olup, degisen oranlarda antibakteriyel ve
antioksidan aktivite de tespit edilmistir. Ayrica; bektasi
GUzimi ve dag frenk Gzimi{ ekstraktlarinin denenen
dozlarinin Salmonella typhimurium TA 98 ve TA 100
Gzerinde mutajen etki géstermedigi gozlenmistir. Mutajen
etkinin gozlenmemesi insan saghg acisindan oldukga
olumlu bir durumdur. Sonug olarak, bu g¢alismadan elde
edilen verilere dayanarak bektasi GzimuU (Ribes uva-crispa
L.) ve dag frenk Gziminin (Ribes alpinum L.) sahip oldugu
icerikler ve aktiviteler yoniinden insan saghgl agisindan
faydali oldugu kanaatine varilabilmektedir.  Ayrica;
antibiyotik  direngliliginin  giderek arttigi  glinimiz
diinyasinda, orneklerin sahip oldugu antibakteriyel aktivite

ayrica 6nem tagimaktadir.
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Bektasi Uziimii (Ribes uva-crispa L.) ve Dag Frenk Uziimiiniin (Ribes alpinum
L.) Bazi Biyokimyasal icerik ve Biyolojik Aktiviteleri Yéniinden Karsilastiriimasi
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