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Bu arastirma, Tirkiye’de kentlesme yapisinda ¢ocuklar igin tasarlanan alanlarda bulunan ekolojik temelli oyun
alanlarinin o6zelliklerini incelemek ve bu alanlarda doga 6gelerinin ne boyutta yansitildigini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Nitel arastirma deseni kullanilarak gergeklestirilen aragtirmanin amaci dogrultusunda, ekolojik temelli
oyun alanlari; cevre oOgeleri, oyun araglari ve fiziksel oOzellikler basliklari altinda degerlendirmeye alinmistir.

Arastirmada, sadece saglkh gelisim gosteren gocuklar degil 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar icin de gelisimi
destekleyici ekolojik temelli oyun alanlarinin olmadigi dikkati gekmektedir.

Anahtar soézciikler: Dogal alan, ekolojik temelli oyun alani, gocuk ve oyun, ¢ocuk geligimi

*Bu calisma, 20-23 Mayis 2014 tarihlerinde istanbul’da diizenlenen “19th IPA World Conference”de sézel bildiri
olarak sunulmustur.

Spatial Analysis of Urban Ecological-Based Playgrounds in the Cities of
Ankara & Antalya Case Study

This study was conducted to analyze the properties of ecological-based playgrounds in the areas designed for
children in the city structure of Turkey. The aim of the study is determine to what extent is reflected of natural
elements in these areas. The study is a qualitative research design, ecological-based playgrounds have been
analyzed under the titles of environmental features, play equipments and physical characteristics. It was remarked
that there were no ecological-based playgrounds supporting child development not only for healthy developing
children but also for the cildren with special needs.

Keywords: Natural place, ecological-based playgrounds, child and play, child development

organizma olan insanin yasadigl, etkiledigi ve

Giris

21. ylzyihn en popiiler bilim dallarindan birisi olan
ekoloji; canllarin birbiriyle, cevreleriyle olan
olumlu-olumsuz, kisa-uzun siireli, dolayh-direkt
butlin  etkilesimlerini  incelemektedir.  Ekoloji
biliminin  karsilikli iliskiler Uzerine kuruldugu
distnildiginde, ekoloji ile insan yasami ve
gelecegi arasinda ¢ok siki bir iliski bulunmaktadir.
Hic kuskusuz dilinyadaki en onemli ekolojik
dgelerden birisi de insandir (Kocatas, 1997). insan
var oldugu dogada yasamini devam ettirebilmek
ve olumsuz faktorlerin etkisinden kurtulmak igin,
dogadaki bircok faktorii degistirerek yapay (insan
eliyle olusturulan) sekilde optimal yasam alanlari
olusturmustur. Yapay sekilde olusturulan bu
alanlardan en 6nemlisi kentlerdir. Canl bir

etkilendigi ortam olan kentler, canli ve cansiz
elemanlarin surekli etkilesim igerisinde oldugu bir
ekosistemdir. Kiresel kentlesme sonucu kent
ekosisteminde meydana gelen degisimler, dogal
alanlarin bozulmasina ve insanlarin her gegen giin
dogal ortamlardan kopmasina neden olmaya
baslamistir. Kentsel alanlarda artarak devam eden
dogal alan eksikligi, insanin gevreyle etkilesimini
zayiflatmaya ve dolayisiyla da insan gelisimini
disunsel, fiziksel ve ruhsal yonden olumsuz yonde
etkilemeye  basladigi  gorilmistir.  Bunun
sonucunda kentlesme uzmanlari; doganin kente
getirilmesi, kent icerisinde ve kent cevresinde
dogayla iliski kurulmasi, kent icerisinde hareketli
yasam bicimini destekleme ve tiketim agirlikli
yasam aliskanlklarini degistirmeye yonelik cevre
dizenlemesi gibi uygulamalarla insanin dogayla
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etkilesimini surdirmesine yonelik ¢alismalarini
artirmistir. Bu ¢alismalar kapsaminda kentlerdeki
yesil alan yaratma calismalarindan en oOnemlisi
elbette ki parklardir. Kentlerde olusturulan
parklar; kentte yasayan insanlara yiriyls
mesafesi yakinliginda, yogun yapilasma igerisinde
kentlilerin nefes alabilecekleri ve bos vakitlerini
degerlendirebilecekleri orman gibi yogun olmayan
yesil bir dokuya sahip, dogal elemanlar ve
kompozisyonlar iceren alanlardir.  Kentteki
parklarin en 6nemli 6zelliklerinden birisi ise egitim
amacl gutmesidir (Kocatas, 1997; Gorur, 2011;
Uslu, 2011). Kent ekosistemi icerisinde dogal alan
olarak kabul edilen parklar, ozellikle kentlerde
yasayan cocuklar ve gengler icin son derece
onemli alanlardir.

Cocuk eskiden, her yastan bireylerin bir arada
bulundugu genis aile ortaminda yasamini devam
ettirmekte ve genelde evinin bahgesinde ya da
mahalle parklarinda arkadaslari ile birlikte, oyun
araglarini kendi yaratarak ya da dogal ogelerden
yararlanarak, c¢evreyi donusturerek gelisimini
saglayan oyunlari oynamaktaydi. Kirsal yorelerde
bugiin hala devam etmekte olan bu olgu kentlerde
hizla kaybolmaktadir (Ozgen ve Aytug, 1992).
Gunumuzde ozellikle blylk kentlerdeki ¢ocuklar,
dogal dinyadan uzak biylimektedir. Dogayla
etkilesime girme firsati giderek azalan bu cocuklar,
dogadan uzak ve ilgisiz bir yasam surdirmek
durumunda kalmaktadir (Ayvaz, 1998). Kentsel
alanlarda ¢ocuklarin oyun etkinliklerini
gerceklestirebilecegi en uygun ortam dogal alanlar
olan parklardir (Gl ve Kigtik, 2001).

Cocukluk déneminin yasam evreni oyundur. Cocuk
oyun araciligiyla gelisim ve 6grenme ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Cocuk oyunlarinin  baslangi¢
noktasini oyun alanlari ve bu alandaki materyaller
olusturdugu icin, oyunun oynandigl alan son
derece 6nemlidir (Senda, 1992). Cocuk igin dogal
oyun alanlari iyi bir 6grenme alani oldugu kadar,
iyi bir pedagojik cevredir (Filer ve ark., 2002). Bu
baglamda, kentsel alanlarda olusturulan parklar ve
parklarda bulunan agag, cali, ¢imen, cicek, agac
katikleri, kaya pargalari, toprak, kum, su gibi
dogal 6geler cocugun eglenceli ve yaratici oyunlar
olusturmasina olanak sunan egitsel bir cevredir.
Cocuklar bu alanlarda oyun kurgularken, dogaya
ait farkli materyalleri oyun araci olarak kullanarak
dogayla 6zdeslesmektedir. Ayrica dogadaki iliski
diizeni, biyolojik cesitlilik ve ekolojik dongller
hakkinda bilgi edinmektedir. Cocugun dogayla
o6zdeslemesi, dogadaki bitunligi ve kendisinin bu
biitin igindeki konumunu daha kolay kavrayarak
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ekolojik benlik bilincini olusturmasini
saglamaktadir. Ekolojik benlik bilincini gelistiren
cocuk, kendisini doganin  pargasi  olarak
algilayarak, dogadaki diger varliklara saygi duyma
ve cevre etigi gibi dis kontrolli kurallara gerek
kalmadan dogayi korumayla kendini korumayi
Ozdeslestirerek igsellestirecektir (Devall, 1994;
Acar, 2003; Cukur, 2011). Kentsel alanlarda
diizenlenen parklar, ekolojik yapinin en 6nemli
ogelerinden biri olan insanin dogayla etkilesimini
surdiirmesine olanak sunacaktir. Bu nedenle
kentsel parklarda bulunan doga 6geleri cocuklarin;
temel deneyimleri kazanabilmesi, yaraticiliga ve
Ureticilige yonelebilmesi ve ruhsal saghginin
korunabilmesi agisindan son derece 6nemlidir.
Doganin g¢ocugun gelisim ve 6grenmesi Uzerine
etkilerine bakildiginda, 6zellikle kentsel bolgelerde
yasamini surdiren cocuklar agisindan parklarin
onemi bir kat daha artmaktadir.

Cocuklarin ilgi ve gereksinimleri dogrultusunda
dizenlenen parklar, c¢ocuklara farkli tipteki
oyunlari igin cesitli deneyimler sunarak (Ulug,
2007) plansiz ve sinirsiz oyun oynama firsati
yaratir. Etkilesimsel yapisindan dolayl gocuklara
heyecan verici, karmasik ve alisilmisin disinda
oyun oynama olanagl sunarak (Titman, 1994),
onlari kesfederek oyun oynamaya tesvik eder
(White ve Stoecklin, 1998). Doga ogeleriyle oyun
oynama olanagi bulan g¢ocuk, dogayi kesfederken
ylirime, kosma, cimler Uzerinde veya tiimsek
yollarda yuvarlanma, c¢alillar altinda siriinme,
emekleme, agac kutiklerini kaldirma, topragi
kazma gibi etkinlikleri gerceklestirirken 6ziinde
blylk ve kuglik kaslarini hareket ettirerek fiziksel
deneyimler edinmektedir. Cocuklarin dogal yapi
icerisinde kaba ve ince motor becerilere yonelik
cesitli materyaller ile etkilesimde bulunmasi
(Oltman, 2002; Wolfgang, 2004), merkezi duyu-
motor gelisimini destekleyerek beyinde norolojik
olgunlasma siirecine katki saglamaktadir (Thelen,
1992). Cocuklara kosma, ziplama, dengeleme,
kaldirma, tasima, itme, ¢ekme ve sallama gibi
fiziksel becerileri sergileme olanagl sunan bu
alanlar, onlarin bedensel-koordinasyon
yetenekleriyle birlikte yer-yon iliskisini kesfetme,
cevresini  kontrol etme gibi duyu-motor
koordinasyonunu  gelistirmesine de olanak
saglamaktadir (Taylor, 1999; Bukatko ve Daehler,
2004; Henniger, 2005; Parker, 2008). Ayrica
dogada edindigi bilgi ve deneyimler, g¢ocugun
nesne odakh kavrayis yerine bitinsel bakis
acistyla kavrama becerisini de gelistirmesine
yardim etmektedir (Cukur ve Ozgiiner, 2008).
Duyu-motor isbirlik¢i sisteminin isleyisi koordine
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yapilarla olustugu icin, cocugun dogal vyapi
icerisindeki  farkli yuzeyler vya da fiziksel
ortamlardan elde edecegi deneyimler gorsel,
motor, bedensel denge becerilerinin gelismesin de
ortam sunmaktadir (Seefeldt ve Galper, 2007;
Parker, 2008; Shin, 2008). Park ve bahgeler de
oyun oynayan g¢ocuk, tim duyularini aktif bir
sekilde kullanarak merak ve kesif yolu ile yasadigi
dinyayr  anlamlandirabilmektedir  (Wolfgang,
2004). Ekolojik yapinin karmasikhgl ve sagladig
olanaklar ¢ocuklarin oyunlarinin kalitesini artirarak
(Wilkinson, 1980; Frost, 1992) oyundan doyum
elde etmesini saglamaktadir. Bu nedenle de
dogada oyun oynamayi kapali mekanlarda oyun
oynamaya tercih etmektedir.

Cocuklarin  dogadaki elementler ile kurdugu
etkilesimler; dogadaki gesitlilik ve canli varliklar ile
ilgili gozlemlerinden elde ettigi deneyimleri,
ekolojik cesitlilik kavraminin  bilissel olarak
yapilandirimasina da olanak sagladigi gibi
(Seefeldt ve Galper, 2007) tim duyularini
kullanarak sekil, renk, boyut algisini ve nesneler
arasinda iliski kurabilme gibi bilissel becerilerini
gelistirmesine de firsat yaratmaktadir. Ekolojik
yapl icerisinde var olan; toprak, su, bulut, yagmur,
filizlenen tohumlar, disen vyapraklar, kuslar,
bdcekler cocuklarin dogal ilgi alaninda oldugu igin,
bu olay ve olgular ile ilgili merak ve kesif dolu
gozlemler sonucunda c¢ocuklar, kendiliginden
arastirmaya yonelerek ve yeni sorular Ureterek
sorularinin cevaplarini bulmaya ¢alisacaktir. Dogal
slirecte gerceklesen bu arastirmalarinin
sonucunda, ¢cocuklar analizler yaparak ya da farkl
alternatifler treterek bilimsel kavramlari dogal bir
slireg icerisinde anlamlastirma yoluna gidecektir
(Eshach ve Fried, 2005; Seefeldt ve Galper, 2007).
Doga da gergeklesen oyunlar belirtilen
deneyimlerin yaninda c¢ocuklara canh, cansiz
varhklarla ortamda bulunan akranlari, ebeveynleri
ve diger yetiskinlerle bir dizi etkilesim olanagi da
elde etmektedir (Oltman, 2002; Parker, 2008;
Shin, 2008). Cocuklar bu iletisimlerinde paylasma,
sirayla is yapma, sirasini bekleme gibi yasam
becerilerine dair bazi kazanimlari elde etmektedir.
Bu firsatlar gocuklarin 6zgiirlik, basari, kendine
saygl, Ozglven ve aidiyet gibi degerleri de
edinmesine fayda saglayacaktir (Cukur, 2011).
Goraldagu gibi kentsel ekosistemler icerisinde
olusturulan park gibi dogal alanlar g¢ocuklarin
ekolojik benlik bilincini gelistirmesinin yani sira,
fiziksel becerileri, sosyal becerileri, kavramlari ve
yasam kosullarina hakim olmayl 6grenmesine
firsatlar sunarak tim gelisim alanlarindaki
performansini  ileri dizeylere ulastirmasina
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yardimci olmaktadir (Morrison, 1998; Turgut ve
Yilmaz, 2010).

Cocuklarin  dogayla  etkilesimini  inceleyen
arastirmalarda, c¢ocuklarin dogada gecirdikleri
deneyimlerin c¢evresel farkindalk ve bilgilerini
artirdigl, cevresel bilgi ve algilarinin sekillenmesini
olumlu yonde etkiledigi (Vaske ve Kobrin, 2001),
dogayla yakindan bag kurmasini kolaylastirdigi,
dogal gevrelerini dogru sekilde algilamasinda sinif
ortaminda vyuritllen 6grenme yasantilarindan
daha etkili oldugu (Wilson 1996; Palmberg ve
Kuru, 2000; Haluza-Delay, 2001; Phenice ve
Griffore, 2003) gibi birgcok veriye rastlanmaktadir.
Ayrica cocukluk doneminden itibaren gegirilen
aktif doga deneyimlerinin ¢ocuklarin  dogal
varlklarla gugli empatik iliski kurduklari, gevre
algisinin sekillenmesinde ve ekolojik benliklerinin
olusmasinda belirleyici etkiler olusturdugu da
cocuklarin ekolojik yapiyla olan etkilesimlerinin
Onemini ortaya koyan sonuglardir (Cohen ve
Horm-Wingerd, 1993).

GliniUmuzde yasanan teknolojik gelismelere ek
olarak, kentlerde ya da kent c¢evresindeki
yerlesimlerde  nitelik  agisindan  ¢ocuklarin
gelisimlerini destekleyen dogal oyun alanlarinin
olmamasi ve ebeveynlerin dogayi tanima
konusunda gocuklarina yeterince model olmamasi
cocuklarin dogadan izole yasamalarina neden
olmaktadir. “Doga Yoksunlugu” olarak tanimlanan
bu olgu (Louv, 2010), kentsel alanda biylyen
¢ocuklarin zamanlarinin biylk ¢gogunlugunu kapali
ortamlarda gecirmelerini, dogal nesneler ile
iliskide temelsiz korkular ve tiksinti hissi gelistirme
egiliminde olduklarini vurgulamaktadir (Bixler ve
ark., 1994; Wilson, 1996). Cocugun saghgl ve
gelisimi agisindan olumlu katkilar sunan oyun
alanlari, doga yoksunlugunun o6niine gegilmesini
ve gevreye yonelik olumlu tutumlar gelistiriimesini
tesvik etmektedir (Robertson, 2008; Alat ve ark.,
2012). Bu nedenle, cocuklarin erken yaslardan
itibaren dogaya vyonelik olumlu tutum ve
davranislar sergileyebilecekleri doga &gelerini
icerisinde barindiran oyun alanlarinin
olusturulmasi  gerekmektedir  (Aksoy, 2011;
Basbay, 2012).

Tim bu bilgiler, ¢ocugun yasaminda doga
ogelerini iceren oyun alanlarinin ne derece 6nemli
oldugunu gostermektedir. Bu veriler 1s1ginda, oyun
alanlarinin “ekolojik temelli oyun alanlari” olarak
ifade edilmesi, kent icerisinde ve kent gcevresinde
cevre diizenlemesi yapan uzmanlarin
calismalarinda ¢ocuklari dikkate almasina ve
cocuklara uygun ekolojik ozellikleri 6n plana
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¢ikaran tasarimlar yapmalarina isik tutabilir. Bu
nedenle bu arastirmada, kentlerdeki parklarda
cocuklar icin tasarlanan dogal alanlar, “ekolojik
temelli oyun alanlari” olarak ifade edilmistir. Bu
arastirma, Turkiye’de kentlesme vyapisinda
cocuklar icin tasarlanan alanlarda bulunan ekolojik
temelli oyun alanlarinin 6zelliklerini incelemek ve
bu alanlarda doga o6gelerinin ne boyutta
yansitildigini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Yontem

Nitel arastirma deseni kullanilarak gergeklestirilen
bu arastirmada, irdelenecek olan oyun alanlarinin
seciminde, alanlarin dogal alanlar olmasi temel
Olgit olarak belirlenmistir. Bu temel o6lglt
dogrultusunda arastirma alanlari, Ankara ve
Antalya kenti belediye sinirlari icinde yer alan
ekolojik 6zellige sahip alanlardir. Kent merkezinde
bulunan ve tesadiifi yéntemle secilen; Ankara’dan
Altinpark, Botanik Park, Segmenler Parki ile
Antalya’dan Karaalioglu Parki, Atatirk Kaltar Parki
ve Kepez Kent Ormani’nda yer alan alti oyun alani
¢alisma grubunu olusturmaktadir.

Secilen  ekolojik  temelli oyun alanlarinin
degerlendirilmesinde ilgili literatir incelenmis,
Ankara ve Antalya Blylksehir Belediyeleri'ne bagh
Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi Baskanhgi’'ndaki
uzmanlar ile goristlmustir. Elde edilen bilgiler
Isiginda arastirmacilar tarafindan “Ekolojik Temelli

Oyun Alanlarn Degerlendirme Formu”
olusturulmustur.  Olusturulan  degerlendirme
formu; sehir bolge plancisi, peyzaj mimari,

biyolog, ziraat mihendisi ve orman mihendisi
olmak lizere bes kisilik bir ekip tarafindan
incelenmis ve gorlinlis gecerligine iliskin
diizenlemeler yapilmistir. Bu gorisler
dogrultusunda ekolojik temelli oyun alanlari;
cevre oOgeleri (canli-cansiz ogeler, topografik
ozellikler, zemin 6zellikleri), oyun araglari (dogal-
yapay elemanlar) ve fiziksel o6zellikler (gevre
ozellikleri, rekreasyon ile ilgili elemanlar) basliklari
altinda degerlendirmeye alinmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen alti dogal
alandaki mevcut durumlar ortaya konularak,
calisma alanlar arasinda karsilastirmalar yapilmis
ve Oneriler gelistirilmistir.

Secilen  ekolojik  temelli  oyun alanlari,
arastirmacilar tarafindan 2014 yili subat ve mart
aylarinda farkli zaman dilimlerinde vyerinde
gozlemlenmis ve degerlendirilmek (zere bu
alanlarin fotograflari ¢ekilmistir.
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Bulgular ve Tartisma

Arastirmada incelenen alti ekolojik temelli oyun
alanina iliskin karsilastirmalar; ¢evre dgeleri, oyun
araglari, fiziksel o6zellikler bakimindan cizelgeler
halinde sunulmustur.

Ankara ve Antalya kentlerinde bulunan ekolojik
temelli oyun alanlarindaki g¢evre ogeleri; canh
ogeler, cansiz ogeler, topografik ozellikler ve
zemin Ozellikleri bakimindan incelenmistir. Cizelge
1 incelendiginde; ‘hayvan’, ‘aga¢’ ve ‘yer ortlcid’
elemanlarindan olusan canh o&gelere, her iki
sehirde yer alan ekolojik temelli oyun alanlarinda
rastlanmaktadir. Cansiz 6gelerden olan ‘su’, tim
ekolojik temelli oyun alanlarinda bulunmaktadir.
‘Kum’ ve ‘katik’ ogeleri incelenen higbir ekolojik

temelli oyun alaninda yer almamaktadir.
Ankara’da incelenen ekolojik temelli oyun
alanlarinda rastlanan  ‘kozalak’, Antalya’daki

ekolojik temelli oyun alanlarinda gorilmemistir.
‘Toprak’, ‘tas’, ‘kuru yaprak’ ve ‘kuru dal’ ogeleri
Ankara ve Antalya’da incelenen alti ekolojik
temelli oyun alaninda da mevcuttur. Topografik
ozellikler incelendiginde; ‘tepe’ ogesi yalnizca
Ankara’daki Botanik ve Segmenler Parki’'nda
gorlulmustdr. Ayni kategoride yer alan egimli arazi
ve dlz arazi yapilari incelenen tim ekolojik temelli
oyun alanlarinda mevcuttur. ‘Patika’ Ogesi
Antalya-Atatirk Kaltar Parki harig, diger ekolojik
temelli oyun alanlarinda gorilmektedir.
Topografik  o©zelliklerden ‘cukur’  Bgesinin
incelenen ekolojik temelli oyun alanlarinin hig
birinde gorilmedigi tespit edilmistir.

Ekolojik temelli oyun alanlarinin zemin 6zellikleri
incelendiginde ise, ‘toprak’, ‘cim’ ve ‘yapay
malzeme’ oOgelerinin tim alanlarda yer aldigi
gozlenirken ‘aga¢ kabugu’nun yer almadig dikkati
cekmektedir. Tirkan ve Onder (2011) yapmis
olduklari  ¢alismada, zemin elemani olarak
incelenen alanlarin ¢ogunlugunda toprak veya
kum bulundugunu belirtmistir. Ayrica calismada,
farkh oyunlara imkan taniyan toprak, kum, ¢im,
agac kabugu gibi zemin  malzemelerinin
secilmesinin  ve bu alanlarin  artirlmasinin
gerekliligi vurgulanmaktadir. Bir baska c¢alismada
ise, oyun alanlari i¢cin en glvenli zemin
kaplamalarindan birinin aga¢ kabugu oldugu
belirtilmektedir (Mott ve ark., 1997).

Kentlerdeki ekolojik temelli oyun alanlarinda gevre
ogelerinden canli dgeler, cansiz 6geler, topografik
ozellikler ile zemin o&zelliklerinin yer alma
durumlarina iliskin 6rnekler asagidaki Sekil 1-6’da
yer almaktadir.
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Cizelge 1. Kentlerdeki ekolojik temelli oyun alanlarinda gevre 6gelerinin yer alma durumlari

Table 1. Environmental components present in urban ecological-based playgrounds

Kent Ankara Antalya

Ekolojik Temelli Oyun Alani

(Ecological-based Playgrounds) 1 2 3 4 > 6

Canli Ogeler ~ Hayvanlar (Animals) v v v v v v
(Biotic Agaclar (Trees) v v 4 4 v v
Elements) Yer ortlciler (Ground cover) v v v v v v
Su (Water) v v 4 4 v v

Kum (Sand) X x x x x x

" Toprak (Soil) v v v v v v

Cansiz Ogeler  + (stone) v v v v v v
(Abiotic Katuk (Log) X X X X X X

Elements)

Kozalak (Cone) v v v X X x

Kuru yaprak (Dry leaf) v v v v v v

Kuru dal (Dry stick) v v v v v v

. Tepe (Hill) x % v x x x
Tg::::ﬁ::::k Gukur (Hole) x x x x x x

. Egimli arazi (Sloping land) v v v 14 v v

(Topographic " .

Characteristics) Duz. arazi (Level ground) v v v 4 v v
Patika (Pathway) v v v 4 x v

Zemin Toprak (Soil) v v v v v v
Ozellikleri Cim (Grass) v v v v v v
(Characteristics  Agag kabugu (Bark) X X x x x x
of Ground) Yapay Malzeme (Artificial material) v v v v v v

1 2 3 4 5 6
. Segmenler Karaalioglu Atatiirk Kepez

Altinpark Botanik Park Parki Parki Kaltar Parki Kent Ormani

L85 - . a =
Sekil 1/Figure 1. Botanik Park Sekil 2/Figure 2. Karaalioglu Parki
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Sekil 3/Figure 3. Kepez Kent Ormani Sekil 4/Figure 4. Segmenler Parki

Sekil 5/Figure 5. Altlnark Sekil 6/Figure 6. Atatlrk Kaltur Parki

Cizelge 2. Kentlerdeki ekolojik temelli oyun alanlarinda gesitli oyun araglarinin yer alma durumlari

Table 2. Playground equipment present in urban ecological-based playgrounds

Kent Ankara Antalya

Ekolojik Temelli Oyun Alani

(Ecological-based Playgrounds) 1 2 3 4 > 6
Su (Water) v v v v v v
Kum (Sand) X x x X X x
Toprak (Soil) v v v v v v
Dogal Tas (Stone) v 4 v v v v
Elemanlar Deniz kabugu (Sea shell) x x x x x x
(Natural Agac kabugu (Bark) v v v v v v
Elements) Kattk (Log) x x x x x x
Kozalak (Cone) v 4 4 x x x
Kuru yaprak (Dry leaf) v v v v v v
Kuru dal (Dry stick) v v v v v v
Kum ve kum oyun aletleri
Yapay (Sand and sand play equipments) x X X x x X
Elemanlar Su ve su oyun aletleri
(Artificial (Water and water play equipments) x x x x x X
Elements) Tirmanmak ve kazmak icin yapay tepeler y y y y y v
(Artificial hills for climbing and digging)
1 2 3 4 5 6
. Segmenler Karaalioglu Atatlrk Kaltir Kepez Kent
Altinpark Botanik Park Parki Parki Parki Ormani
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Ankara ve Antalya kentlerinde bulunan ekolojik
temelli oyun alanlarindaki gesitli oyun araglarinin
ver alma durumlar incelendiginde, bulunan
elemanlar iki ana kategoride ele alinmistir. Dogal
elemanlar kategorisinde c¢ocuklarin bu oyun
alanlarinda kolaylikla erisebilecegi malzemeler yer
alirken, yapay elemanlarda gocuklarin kullanimi
icin  ayrica  olusturulmus alan  ve/veya
materyallerden s6z edilmektedir. Cizelge 2
incelendiginde dogal elemanlardan olan ‘kum’,
‘deniz kabugu’ ve ‘katuk’ incelenen parklarin
hicbirinde bulunmamaktadir. Bunun tam aksine
‘su’, ‘toprak’, ‘tas’, ‘agac¢ kabugu’, ‘kuru yaprak’ ve
‘kuru dal’ tim ekolojik temelli oyun alanlarinda
gorulmistir. Bu kategorideki en belirgin fark
‘kozalak’ o6gesinin Ankara’daki tim parklarda
gorilirken, Antalya’daki parklarda
gorilmemesidir. Bu kategorideki en belirgin fark
‘kozalak’ o6gesinin Ankara’daki tim parklarda
gorilirken, Antalya’daki parklarda

gorilmemesidir. Bu farkhligin sebeplerinden birisi
olarak, Antalya’daki parklarin ilgili belediyelerde
surekli

¢alisan temizlik personeli tarafindan
temizleniyor olmasindan kaynaklanabilir.

Sekil 9/Figure 9. Kepez Kent Ormani

Tastepe ve ark., 2016: 13 (02)

ikinci kategori olan yapay elemanlardaki kriterler
gdz oOnine alindiginda, her iki kentte yer alan
ekolojik temelli oyun alanlarinin yetersizligi dikkati
cekmektedir. Cocuklarin  tirmanma-kazmasina
olanak saglayici tepeler her parkta farkli 6lgcekte
gozlemlenmistir. Arastirma kapsaminda incelenen
oyun alanlarinin hig birinde gocuklarin su ve su ile
oynayacaklari oyun elemanlari bulunmamaktadir.
Ayrica oyun alanlarinda kum ve kum oyun
aletlerine  de  rastlanmamaktadir.  Yapilan
calismalarda da benzer sonuglarin ortaya ciktigi
dikkati ¢ekmektedir (Tirkan ve Onder, 2011).
Mevcut ekolojik temelli oyun alanlarinda bulunan
‘su’” ogesi incelendiginde, ¢ocuklarin su ile
etkilesimde bulunabilecegi alanlarin bulunmama
nedeni olarak, incelenen ekolojik temelli oyun
alanlarinda suyun tehlike olusturmasi ve sadece
dekoratif amach kullanilmasi dislnulebilir.

Kentlerdeki ekolojik temelli oyun alanlarinda
cesitli oyun araglarindan dogal elemanlar ve yapay
elemanlarin yer alma durumlarina iliskin 6rnekler
asagidaki Sekil 7-12’de yer almaktadir.

Sekil 10/Figure 10. Segmenler Parki
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Sekil 12/Figure 12. Ataturk Kultar Parki

Cizelge 3. Kentlerdeki ekolojik temelli oyun alanlarinda fiziksel 6zellikler

Table 3. Physical attributes of urban ecological-based playgrounds

Kent Ankara Antalya

Ekolojik Temelli Oyun Alani

(Ecological-based Playgrounds) 123 4 56

Cevre Fiziki sinirlarin islevselligini saglayan ¢it/sarmasik/galilik
Ozellikleri (Fence/ivy/thicket that funtions as physical boundaries)
(Environmental  Ekim-dikim alanlari
Characteristics)  (Plantation areas)

v VvV Vv Vv VvV V

Evcil hayvanlar ve onlarin bakiminda kullanilacak
ekipmanin bulundugu alanlar

(Areas where located the equipments to be used for pets
and their care)

Oyun alanindan, dinlenme alani ile ilgili elemanlara kolay
ulasim v Vv Vv Vv V V
(Easy reach from playground to the rest area)

Ozel gereksinimli gocuklarin malzemelere ulasilabilirligi
(Accessibility to equipments for children with special needs)
Oyun alanti ile otopark alaninin, cocuklar ve aileleri igin
kolay ulasilabilir ve giivenli olmasi

(Reachable and safe playground and parking area for
children and their families)

Dinlenme ya da gozlem icin dogal/yapay golgelik alanlar

. (Natural/artificial shade areas for rest or observation) Vv v v vy
Rekreasyon ile L .
. Oturma Unitesi (Sitting unit) v Vv Vv Vv V V
'Ig;:_l; Elemanlar Tuvaletler (Toilets) v Vv Vv Vv V V
(Ree;r;f’r;f;rzf Cesmeler (Fountains) v Vv Vv Vv VvV V
Cop kutulari (Rubbish pins) v Vv Vv Vv VvV V
Cocuk parki (Playground) v Vv Vv Vv VvV V
1 2 3 4 5 6
. Segmenler Karaalioglu Atatlirk Kalttr Kepez Kent
Altinpark Botanik Park Parki Parki Parki Ormani
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Cizelge 3’te ekolojik temelli oyun alanlarinda yer
alan fiziksel 6zellikler irdelenmistir. Bu kapsamda,
cevre Ozellikleri ve rekreasyon ile ilgili elemanlar
ayri ayri degerlendirilmistir. Tim ekolojik temelli
oyun alanlarinda; ‘fiziki sinirlarin islevselligini
saglayan cit/sarmasik/calilk’, ‘oyun alanindan,
dinlenme alani ile ilgili elemanlara kolay ulagim’ ve
‘oyun alani ile otopark alaninin, ¢ocuklar ve aileleri
icin kolay ulasilabilir ve guivenli olmasi’ égeleri yer
almaktadir. Literatiirde, cocuklar igin olusturulan
oyun alanlarinda ¢ocugun olasi tehlikelere maruz
kalmamasi igin, gerekli glivenlik 6nlemlerine vurgu
yapilmaktadir (Heck ve ark., 2001; Wellhousen ve
Crowther, 2004; Decker ve Decker, 2005).

‘Ozel  gereksinimli  cocuklarin  malzemelere
ulasilabilirligi’ bakimindan higbir parkta gerekli
diizenlemelere rastlanmamistir. Tiirkan ve Onder
(2011) tarafindan vyapilan c¢alismada, Balikesir
kenti oyun alanlari icinde &zel gereksinimli
cocuklar icin tasarlanmis 6zel oynama ve 6grenme
alanlarinin bulunmadigi belirlenmistir. Yine ayni
calismada, oyun alanlari iginde 6zel gereksinimli
cocuklarin, saghkli gcocuklar ile bir arada olmalarini
ve oynamalarini destekleyici ortamlarin
tasarlanmasi gerekliligi ifade edilmektedir.

Ekolojik temelli oyun alanlarinda ‘ekim-dikim
alanlar’’ higbir parkta yer almamaktadir. ‘Evcil
hayvanlar ve onlarin bakiminda kullanilacak
ekipmanlarin bulundugu alanlar’ yalnizca Antalya

Sekil 15/Figure 15. Kepez Kent Ormani
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kentindeki parklarda gorilmesine karsin, bu
parklarda ¢ocuklarin hayvanlar ile oynama olanagi
bulunmamaktadir. Doga Dernegi (2005)
tarafindan, 6-11 yas cocuklara uygulanan doga
egitim  programinda, “cocuklarin  duyularini
kullanarak dogayr dogada tanimalari, canli
cesitliligini fark etmeleri, canlilarin beslenmek,
barinmak ve saklanmak igin bazi 0zel yasam
alanlarina ihtiya¢ duydugunu anlamalari, canlilarin
ve onlarin yasam alanlarinin korunmasina yardim
etme ve koruma isteklerini gelistirmeleri”
amaglanmaktadir. Bu bilgiler dikkate alindiginda,
yapilan bu arastirmada ekolojik temelli oyun
alanlarinin canhlarin bakimini Gstlenme ve koruma
acisindan yetersiz oldugu soylenebilir.

Rekreasyon ile ilgili elemanlara bakildiginda,
incelenen oyun alanlarindaki ‘dinlenme ya da
gbzlem icin dogal/yapay golgelik alanlar’, ‘oturma
Unitesi’, ‘tuvaletler’, ‘cesmeler’, ‘cop kutular’ ve
‘cocuk parklari’nin varligina bakilmistir. Bu bolim
genel olarak, her inceleme kriterinin iki kentte de
gorildigi alandir. incelenen parklarin hepsinde,
rekreasyon alani ile ilgili elemanlarin varhgina
rastlanmaktadir.

Kentlerdeki ekolojik temelli oyun alanlarinda
fiziksel  ozelliklerden c¢evre  Ozellikleri  ve
rekreasyon ile ilgili elemanlarin yer alma

durumlarina iliskin 6rnekler asagidaki Sekil 13-
18'de yer almaktadir.

Sekil 16/Figure 16. Segmenler Parki
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Sekil 17/Figure 17. Altinpark

Sonug

Cocugun yasaminda bu denli 6nem arz eden
ekolojik temelli oyun alanlari kentlesme arttikca
yok olmaya mahkum edilmektedir. Bu durum, giin
gectikce ekolojik yapidan uzaklasan kentsel
alanlarda yasayan cocuklarin, kendilerini doganin
parcasi olarak goérmesini saglayacak “ekolojik
benlik bilinci” gelistirebilecegi ekolojik temelli
oyun alanlarinin  gerekliligi bir kat daha
artirmaktadir (Fjgrtoft ve Sageie, 2000; Cukur ve
Ozgiiner, 2008; Turgut ve Yilmaz, 2010). Cocuklar
diinyay, cevrelerindeki yeni ve ilgi gekici seyleri;
dokunma, oksama, kazma, dirtme, sallama,
dokme, dinleme, koklama gibi uygulamah
etkilesimler ile ©6grenmektedir. Bu nedenle
cocugun saghgi ve gelisimi dikkate alinarak
tasarlanan oyun alanlarinda, botanik ve yaban
yasami yoninden cocuklar icin ilgi ¢ekici unsurlar
bulundurulmali, gocuklarin 6grenmelerini aktif bir
sekilde yapilandirdiklari, gelisimlerini destekleyici
rekreasyon alanlari olusturulmali; 6grenmelerinin
dogrudan ve somut deneyimler ile
gerceklesmesini, onlarin dogal ortamda cevreyi
o6grenebilmeleri icin canli ve cansiz varliklar ile
temas etmelerini zorunlu kilacak ekolojik temelli
oyun alanlari sunulmalidir.

ilgili bilimsel ¢alismalar doganin bir pargasi olan
bireyin doga ile iletisiminin saglikli gelisime olumlu
katkisini belirtmektedir. Ayrica oyun, cocukluk
donemi temel gereksinimlerinden biri olarak
cocugun yasamini somutlastirdigi eylem oldugu
icin tim duzeylerdeki saghkh gelisim agisindan
hayati 6nemdedir. Bu nedenle, ¢ocuklarin doga ile
iletisimini ve ¢ocugun oyun kalitesini artirmaya
yonelik ekolojik temelli oyun alanlarinin kentsel
bolgelerde sayilarinin artiriimasi gereklidir.
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