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Ozet

Degerler, iyi ile kétii davranislar arasinda ayrim yapilmasina olanak saglayan kabuller
ve inanglardir. Bu nedenle bireyin davranislarina rehberlik eder. Toplumlar, edindikleri bu
degerleri tarihsel siire¢ icerisinde sonraki kusaklara aktarma amaci tasir. Saglkli bir
toplumun devamliiginda blyik énem tasiyan bu degerlerin bireylere aktarilmasinda ilk
gorev ailelere diiserken ailelerden sonra okullara biyiik sorumluluklar dismektedir.
Okullarda bireylere degerleri aktarma stireci, ézellikle yazinsal metinler araciligiyla yapilir. Bu
degerlerin aktarilma durumu Tiirk edebiyatinda asirlardir masallar, fikralar, halk hikéyeleri ve
efsaneler araciligiyla yapiimaktadir.

Bu calismada Ozeren (2010) tarafindan 10 ayri kitapta derlenen Tiirk Diinyasi
Efsaneleri, nitel arastirma yéntemlerinden biri olan dokiiman incelemesi ydéntemiyle
incelenmistir. Yapilan incelemede; sevgi, saygi, yardimseverlik, dayanisma, diiriistliik, vatan
sevgisi, ¢aliskanlik, estetik ve saglikli olma gibi degerlere alanyazinda yapilan incelemelerle
benzer bir sekilde yeterli éigiide yer verildigi; buna karsin misafirperverlik, aile birligi, adil
olmak, hosgérti, bagimsizlik, baris, sorumluluk, duyarllik, bilimsellik, 6zgiirliik ve temizlik gibi
degerlere efsanelerde daha az yer verildigi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Degerler, Tiirkge Egitimi, Efsane.

INVESTIGATION OF TURKISH LEGENDS IN TERMS OF VALUES

EDUCATION
Abstract

Values are assumptions and beliefs that allow discrimination between good and bad
behavior. In this respect, values are guidance for individual behavior. Communities aim to
transfer values to the next generations in the historical process. First, responsibility of
transferring these values to individuals lies with families, after families schools are
responsible. In schools, values are transferred to students through literary texts. Values are
transferred through tales, anecdotes, folk tales and legends in Turkish literature for
centuries.

In this study, Turkish Legends, compiled in 10 separate books by Ozeren (2010), were
examined through document review method, one of the qualitative research methods.The
following values are determined to be included in Turkish Legends; values such as love,
respect, benevolence, solidarity, honesty, patriotism, diligence, aesthetic and health are
determined to be included sufficiently in legends, whereas values such as hospitality, family
unity, fairness, tolerance, independence, peace, responsibility, sensitivity, scientific values,
freedom and cleaning are found to be less in legends.

Keywords: Values, Turkish Education, Legend.
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Giris

Kelime anlami Tirk Dil Kurumunca yayimlanan Tiirkge Sozlik’'te (2011: 607),
“Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan
maddi ve manevi 6gelerin biitini” olarak tanimlanan deger kavrami, sosyal
bilimlere ilk defa Znaniecki tarafindan kazandirilmis olup Latince kiymetli, gigli
olmak anlamlarina gelen valere kokinden tiretilmistir (Bilgin, 1995). Raths, Harmin
ve Simon (1966’dan aktaran Bybee ve Sund, 1990) degerlerin bireyce benimsenen,
toplum tarafindan onaylanan, sonuglari 06zgilirce ve bilinerek segilen, diger
degerlere tutarli bicimde bagli olan bir yapi sergiledigini vurgular. Degerler lizerine
verilen farkl tanimlar séyledir:

Theodorson (1979), degeri sosyal olgularin 6nemliligi ile bireysel eylem ve
davraniglari yargilamada temel bir &lglit saglayan ve bir grubun Uyelerinin gigli
duygusal baglariyla olusmus, soyut ve genellestirilmis davranis prensipleri olarak
tanimlar (Aktaran Aydin, 2003).

Welton ve Mallan’a (1990: 130) gore deger, “davranisin, giizelligin, etkililigin
ya da kiymetin standartlari olarak hizmet eden diisiinceler” dir.

Beill’e (2003) gore insanlar, gelenekler ve toplumsal kurallar aracihigiyla iyiyi,
kotlyl, dogruyu, yanhlisi ayirmayl ve kendi ahlak ilkeleri dogrultusunda oOlgl
edinmeyi 6grenirler. Kazanilan bu 06l¢li, deger adi verilen kanaatler ve inanglar
bltindnd olusturur.

Schwart (1992) degeri, insanlarin kendi etrafindaki insanlari ve karsilastiklari
olaylari degerlendirmek, bunlar karsisinda yapacaklarina karar vererek bunu mesru
bir duruma getirmek icin kullandiklari 6lgutler olarak tanimlamaktadir.

Winter, Newton ve Kirkpatrick (1998), yapmis olduklari siniflandirmada
degerleri ilgili oldugu insan toplulugunun 6zelligine gore ailevi degerler, toplumsal
degerler ve bireysel degerler olmak lizere lge ayirir. Toplumsal degerler icerisine
gelenek ve gorenekler, orf-adet ve toplumsal kurallarin bircogu girmektedir.
Toplumsal degerler sayesinde bireylerin ortak davranislar sergilemeleri saglanir, bu
sayede toplum igerisindeki ¢atismalar azaltilarak toplumun devamliligi saglanmis
olur. Bireysel degerler, bireyin kisilik ve karakter gelisiminde énemli rol oynar. Eger
bireyde bu degerler yeterince gelismezse kisilik problemleriyle karsilasma riski
ortaya cikar.

Halstead ve Taylor (2000: 169) degeri, “Genel olarak davranisiara rehberlik
eden ilkeler ve temel inanglar, eylemlerin iyi ya da istenilen olarak yargilandigi
standartlar” olarak tanimlamislardir.

Turner (1999), degerleri herhangi bir konuda karar verirken kullandigimiz
ilkeler veya niteligin standartlari seklinde aciklamaktadir. Turner’e gore degerler,
isteklerimizi ve hirslarimizi sekillendirerek olaylar karsisinda gosterecegimiz
tutumlarimizi belirler.

Rokeach’e (1973) goére deger, belli bir davranis tarzi ya da varolusun temel
amacini ilgilendiren uzun sureli kisisel bir inanistir.
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Kluckhohn (1951) degeri, bir grubun veya bireyin 6zelligini gizli veya agik
olarak ortaya koyan, eylemin bigim, ara¢ ve amaglari arasindan tercih yapmayi
etkileyen bir kavram olarak tanimlamistir.

Rokeach (1973), Kluckhohn (1951) ve Schwartz (1992)'in tanimlarindan ve
aciklamalarindan yola gikarak, Aavik ve Allik (2002: 222) degerlerin bes 6zelligini
soyle siralamistir: “Degerler, (a) belirli durumlarda (b) tercih edilen hayat tarzi ve
davranislar  hakkinda, (c) secimlerimizi veya olaylari ve davranislari
dedgerlendirmemizi yénlendiren, (d) énem siralamasina gére derecelendirilmis (e)
gortis veya inanislardir.”

Erdem (2003)’e gére degerler, bireyin neyi 6nemli gordigini tanimlayarak,
istekleri, arzu edilen veya edilmeyen durumlari gosterir.

Degerlerin insanlarin duygu, disiince ve davranis boyutlariyla yakindan ilgili
olmasi nedeniyle sosyal bilimcilerin pek ¢ogu, degerlerin insan davranislarini
aciklamada temel bir 6neme sahip olduguna dikkati gekmektedir (Dilmag, 2007).

Degerlerle ilgili yapilan tanimlamalara bakildiginda hepsinin ortak o6zelligi,
degerlerin bireylerin inanglarini, duygu ve dislincelerini etkileyerek tercih ve
davraniglarinda 6nemli bir rol oynuyor olmasidir.

Degerlerin siniflandiriimalari  noktasinda o6zellikle felsefeciler, degerleri
Oznelci ve nesnelci bakis acilarina gore farkli siniflamalara tabi tutmuslardir. Buna
gore;

“1- Hazci (hedonist) degerler (olumlu: haz; olumsuz: aci),

2- Bilissel degerler veya bilgi degerleri (olumlu: dogru; olumsuz: yanlis),

3- Ahléki degerler (olumlu: iyi; olumsuz: kétii),

4- Estetik degerler (olumlu: gtizel; olumsuz: ¢irkin),

5- Dinsel degerler (olumlu: sevap; olumsuz: giinah)” (Ozensel, 2003: 218).

Drawing ve Spranger (1921) ve Allport ve Vernon (1931) yapmis olduklari
calismalardan hareketle degerleri politik, sosyal, ekonomik, kuramsal, dini ve
estetik degerler olmak lizere alti ayri grupta toplamistirlar (Akt. Atay, 2003). GUngor
(1998) bu alti degerin Uzerine ahlaki degerleri de eklemis, bunlarin igerisine de
dirust ve dogru olma, hosgorili, yardimsever olma gibi degerleri ilave etmistir.

Rokeach (1973) butin dinyada insanlarin toplam 36 benzer ana degere
sahip olduklarini belirtmekte, bununla beraber bu degerlerin Gneminin her kisi icin
de ayni olma zorunlulugunun bulunmadigini da vurgulamaktadir. Rokeach
siniflandirmasinda bu 36 degeri 2 sinifa ayirmistir: Birincisi Allport, Vernon ve
Drawing ve Spranger’in siniflandirmalarindaki degerlere amag (gaye) degerler
demekte ve bu degerleri insan yasaminin istenilen, arzu edilen durumlari olarak
gdérmektedir. ikincisi ise, amac degerlere ulasmak icin olusturulan vasita/araci
degerlerdir ki bunlar istenilen davranis bicimleridir (Brand 1999; Naylor ve Diem
1987). Rokecah (1973)'in yapmis oldugu siniflamaya gore, amac degerler; Rahat Bir
Hayat, Heyecanli Bir Hayat, Basari Duygusu, Baris icinde Bir Diinya, Gizelliklerin
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Diinyasi, Esitlik, Mutluluk, i¢ Dizen, Yash Sevgisi, Ulusal Giivenlik, Memnuniyet,
Kurtulus, Ozsaygi, Toplumsal Kabul, Dostluk, Bilgelik, Ozgiirliik, Aile Giivenliginden
olusmaktadir. Vasita degerler ise; Tutku (Hirs), Genis Fikirlilik, Kabiliyet, Nese,
Masumiyet, Cesaret, Bagimsizlik, Entelektiiel, Mantik, Sevme, itaatkdr olma,
Kibarlik, Sorumluluk, Ozdenetim, Yardimseverlik, Affedicilik gibi degerlerden
olusmaktadir.

Rokeach’dan sonra bir baska deger siniflandirmasi da Schwartz tarafindan
yapilmistir. Schwartz, Rokeach’in belirledigi degerler Ulzerinde bazi degisiklikler
yaparak 18 amag, 18 vasita degerini 10 temel deger tipinde gruplandirmistir. Bu
deger gruplandirmalarinin agiklamalarinda ise toplam 57 deger verilmistir. Bu deger
gruplari ve igerisindeki degerler séyledir:

“1- Gilg: Sosyal gli¢ sahibi olmak, Otorite sahibi olmak, Zengin olmak,
Toplumdaki gériintiisiinii koruyabilmek, insanlar tarafindan benimsenmek,

2- Basari: Basarili olmak, Yetkin olmak, Hirsli olmak, S6zii gegen biri olmak,
Zeki olmak,

3- Hazcilik: Zevk, Hayattan tat almak,

4- Uyarilim: Cesur olmak, Dedisken bir hayat yasamak, Heyecanl bir yasanti
sahibi olmak,

5- Ozyénelim: Yaratici olmak, Merak duyabilmek, Ozgiir olmak, Kendi
amaglarini secebilmek, Bagimsiz Olmak, Kendine saygisi olmak,

6- Evrenselcilik: Acik fikirli olmak, Erdemli olmak, Toplumsal adalet, Esitlik,
Diinyaya barnis istemek, Giizelliklerle dolu bir diinya, Dogayla biitiinliik icinde olma,
Cevreyi koruma, ¢ uyum,

7- lyilikseverlik: Yardimsever olmak, Diiriist olmak, Badislayici olmak, Sadik
olmak, Sorumluluk sahibi olmak, Gergek arkadaslik, Olgun sevgi, Manevi bir hayat,
Anlamli bir hayat, Alcakgdniillii olmak,

8- Geleneksellik: Alcak géniilli olmak, Dindar olmak, Hayatin bana
verdiklerini kabullenmek, Geleneklere saygili olmak, Ilimli bir hayat, Mahremiyet,

9- Uyma: Kibarlik, itaatkdr olmak, Anne-Babaya ve yaslilara deder vermek,
Kendini denetleyebilmek,

10- Giivenlik: Ulusal giivenlik, Toplumsal diizenin siirmesini istemek, Temiz
olmak, Aile giivenligi, lyiliGe karsiik vermek, Badhlik duygusu, Saygili olmak”
(Kagitcibasi ve Kusdil, 2000: 61; Akbas, 2004: 34).

Lickona (1991) degerleri ahlaki ve ahlaki olmayan degerler olmak (izerine
ikiye ayirir: Bu ayrima gore ahlaki degerler, sorumluluk ve diristlik gibi
yuakamlilukleri icerir ve bunlar hosumuza gitmese dahi uygulanmalidir. Adaletli
olmak, baskalarinin yasam haklarina saygi duymak, ozgirlik, bagimsizlik gibi ahlaki
degerlerin bir kismi evrenseldir. Evrensel olmayan ahlaki degerler ise tim insanlgi
baglamayan, bireysel kabullere dayanan yeme igme kurallar gibi degerlerdir. Ahlaki
olmayan degerler ise, insanlara belirli bir sorumluluk yliklemeyen, neyin yapilip
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neyin yapilamayacagl noktasinda tercih bildiren degerlerdir. Kisinin tercihte
bulundugu muzik, edebiyat gibi tirlere atfettigi degerlerdir (Lickona, 1991: akt.
Kaymakcan ve Meydan, 2011: 31).

Degerler Egitimi

Toplumlar, tarihsel siire¢ icerisinde kendi degerlerini sonraki kusaklara
aktarma amaci tasir. Bu sayede degerler sireklilik kazanarak toplumca benimsenir ve
varliklarini strdirdr. Gegmiste kisilik egitimi, ahlak egitimi gibi basliklar altinda
incelenen degerler egitimi, Avrupa, Amerika ve dinyanin farkl bélgelerinde kendini
gosteren siddet, zorbalik, haz merkezli yasam tercihleri nedeniyle son yillarda daha
bitlincil ve daha nitelikli bir alan haline getirilmeye ¢alisiimistir. Degerler egitiminde
temel amag, degerlerin 6gretilmesidir. Bu sliregte en biyik gorev egitim kurumlarina
dismektedir. Egitim kurumlari, bireylere toplum tarafindan kabul edilen degerleri,
normlari, planh ve kontrolli bir sekilde kazandirmak ve bunlara uygun bir sekilde
hareket edilip edilmedigini kontrol etmekle yikimlidur (Erden, 1998).

Avrupa ve Amerika’da degerler egitiminin nasil yapiimasi gerektigine yonelik
yapilan 6nemli ve nitelikli calismalar, Gilkemiz de de ses getirmis, degerler egitimiyle
ilgili pek ¢ok galismanin 6nlni agmistir. Bu konuda Milli Egitim Bakanhg da
harekete ge¢mis, 2010 yilinda istanbul’da “Degerler Egitimi Uluslararasi Konferansi”
dizenlemistir. 2010 yilinda gergeklestirilen 18. Milli Egitim Suras’’nin da 6nemli
konu basliklarindan biri degerler egitimi olmus, degerlerin tim bireylere aktariimasi
noktasinda tavsiye karar alinmistir (MEB, 2010/53 Nolu Genelge). Bu noktada
ogretmenlere bliytk sorumluluklar dismektedir.

Degerler egitimin esasini degerleri 6gretmek olusturmaldir. Degerler
egitimi, iyiligi tanitma ve sevdirmeyi amaglamali; zekaya, kalbe ve iradeye hitap
etmelidir. Degerlerin 6gretiminde vyasantilarin roli bliylktir. Bu nedenle
ogretmenler, deger ogretiminde bunlarin  6grencilerce giunlik hayatta
uygulanabilmesinde onlara sorumluluk vermeli, kullanacagl pekistireclerle bu
degerleri 6grencilerde kalici hale getirmelidir (Aydin, 2010).

2006 yilinda yayimlanan ilkégretim Tiirkge Dersi (6., 7., 8. Siniflar) Ogretim
Programi 6grenciye aktarilacak degerleri ayri bir baslik altinda ele almamistir. Buna
karsin 2005 Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda ise 6. ve 7. siniflarda 6grencilere
kazandiriimasi hedeflenen degerler verilmis, bu degerlerin aktarilmasi sirasinda
neler yapilmasi gerektigi aciklanmistir. Sosyal Bilgiler Dersi (6, 7. siniflar) Ogretim
Programinda yer alan deger sayisi, yirmi olarak belirlenmistir. Bunlar; adil olma, aile
birligine 6nem verme, bagimsizlik, baris, bilimsellik, caliskanlik, dayanisma,
duyarlilik, darastlak, estetik, hosgorli, misafirperverlik, 6zgurlik, saghkli olmaya
onem verme, saygl, sevgi, sorumluluk, temizlik, vatanseverlik ve yardimseverliktir.
Ogretimin butiincil bir yaklasimla ele alinmasi gerektigi diisiiniildiigiinde, adi gecen
bu degerlerin sadece sosyal bilgiler 6gretimiyle sinirlandirildiginin disindlmesi
dogru olmayacaktir. Tiirkgce 6gretim programindaki degerlere yonelik ifadelerde yer
alan gerek milli, gerekse evrensel degerlerin aktarilmasi hususu dustldiglinde
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Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda yer alan hedef deger basliklarinin, Tiirkce dersi
icin de degerler egitiminde bir kazanim olmasi gerektigi dusiinulecektir.

Efsane

Farscada masal, 6yki gibi anlamlara gelen efsane kavrami Tirkceye de bu
dilden gegmistir. Efsane, eski c¢aglardan beri anlatilarak varhigini sirdiren,
olaganisti varliklari ve olaylari konu edinen hayali hikdye olarak tanimlanir (TDK,
2011). Arapgada ustlre, esatir terimleriyle karsilanan efsane kavrami igin batida
Latinceden gelen legendus sozcligiinden tiiretilen legend, legendus, legende, sage,
mythe, mythos gibi kelimeler kullaniimaktadir (Sakaoglu, 1980).

Dégh (2005)’e gore efsane, sanatsal olarak belirli bir diizen igerisine
oturtularak formile edilmis, Uglincli bir kisiye anlatilan, ge¢miste kurulmus bir
anlatidir. Efsane anlaticisi, anlatma isini yaparken ayni zamanda alsiimis karsit
fikirlerle de miucadele eder. Seyidoglu’'na (1997) goére, efsaneler bilinmeyen,
esrarengiz bir alemi anlatacagl icin olaganiisti unsurlari barindirir. Efsaneler
mitlerin modernlesmis sekilleri oldugu igin kutsallik tasir. Bu nedenle efsaneler bir
inang unsuru Uzerine bina edilir. Efsanelerin hemen hepsinde ortak 6zellik insanlar
dogru yola davet etmesidir. Yalan sdyleyenler, insanlari aldatanlar, ticarette hile
yapanlar, kibirliler efsanelerde ya ikaz edilir ya da cezalandirilir. Sakaoglu (1980) ise
efsanenin ozelliklerini soyle siralar:

- Kisi, yer ve olaylar hakkinda anlatilir.
- Anlatilanlarin inandirici olma durumu s6z konusudur.
- Anlatilan efsanedeki sahis ve olaylar olaganiistilik tasir.

- Belirli bir sekli olmayan efsaneler, kisa ve giinliik konusma diline yer veren
anlatmalardir.

Efsanelerin islevlerini Seyidoglu (1997) soyle siralar:

- Efsaneler gelenek ve géreneklerin korucusudur.

- Efsaneler toplumu iyiye, giizele yonlendirmesi yoniyle topluma yon verir.
- Efsaneler olustuklari yerlere mana kazandirirlar.

- Efsanelerin koruyucu ve tedavi edici yonleri vardir.

Efsaneler ozellikle insana iyiyi glizeli ogutleme, kotillukten alikoyma
ozellikleriyle egitimde 6nemli bir yere sahiptir. Toplum icerisinde yasayan insanlar,
topluma ait degerleri, iyiyi, dogruyu, giizeli dilden dile aktararak bunlarin bireylerce
benimsenmesini saglar, bu sayede bu degerlerin kaybolmalarina engel olurlar. Bu
nedenle efsaneler topluma ait degerlerin yasatilmasi, sonraki kusaklara aktariimasi
gibi nedenlerden dolayi toplumu bir arada tutan 6nemli bir 6ge olarak dikkati ceker.

ilgili Calismalar

Alanyazin incelendiginde dikkati ceken nokta oOzellikle edebi eserlerde ve
diger turlerde yer alan degerler konusunun ¢okca incelenmis olmasina ragmen Tirk
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efsanelerindeki degerler ve degerler egitimi konusu simdiye kadar galisiimamis
olmasidir. Bu anlamda g¢alisma ilk olma 6zelligi gdstermektedir.

Alanyazinda dikkati ceken diger calismalar sunlardir:

a. “Milli Egitim Bakanliginin 2005 Yilinda Tavsiye Ettigi 100 Temel Eser Yoluyla
Tiirkge Egitiminde Degerler Ogretimi Uzerine Bir Arastirma” (Sen, 2007). Bu calismada
Milli Egitim Bakanliginca belirlenen 100 temel eserden 29’u yerli ve 29’u da yabanci
olmak Uzere toplam 58 yazarin eseri incelenmistir. Calisma sonucunda bu eserlerde
en sik yer verilen degerin sevgi degeri oldugu gorilmds, sevgi degerini sikliklarina
gore duyarlilik, yardimseverlik, saygi, sorumluluk degerlerinin takip ettigi belirtilmistir.

b. “Dil Edinimi ve Deger Ogretimi Siirecinde Masalin Onemi ve islevi”
(Karatay, 2007). Calismada g¢ocuk edebiyati ve masal kavramlari hakkinda bilgi
verilmis; masallarin dil edinimi sirecinde ¢ocugun olumlu tutum gelistirmesi ve
sosyallesmesinde oynadigi rol Uzerinde durularak masallarin ¢ocuklarin hem
bilissel, hem de duyussal yonlerini gelistirdigi vurgulanmistir.

c. “Dede Korkut Hikayeleri’nin Tiirkce Ogretimi ve Deger Aktarimi Agisindan
Onemi” (Ozbay ve Taysi, 2011). Bu calismada Dede Korkut Hikayelerindeki 12
hikdye Sosyal Bilgiler Ogretimi Programinda yer verilen deger basliklarina gére
incelenmis, en sik rastlanan degerin saygi degeri oldugu, en az rastlanan degerin ise
hosgori, bagimsizlik, caliskanlik ve baris degerleri oldugu vurgulanmistir.

d. “Atasdzlerinin Degerler Egitimindeki Yeri” (Bulut, 2011). Calismada Omer
Asim Aksoy’un Atasozleri S6zligl, Metin Yurtbasi’nin Siniflandiriimis Tirk Atasozleri
S6zIGgh ve Tirk Dil Kurumunun Sanal Atasézleri ve Deyimler Sozligi, hazirlanan 63
degerden olusan degerler formuna gore incelenmistir.

e. “Muzaffer Izgi’nin Romanlarinin  Degerler Egitimi  Agisindan
incelenmesi” (Kumbasar, 2011). Bu calismada izgii’ye ait 12 roman, Sosyal Bilgiler
ve Din Kiltlra ve Ahlak Bilgisi Programi’ndaki degerler temel alinarak incelenmistir.
Calisma sonucunda romanlarda en c¢ok sevgi degerinin varligi tespit edilmis,
alcakgoniilli olma degerinin ise romanlarda hig yer almadigi belirtilmistir.

f. “Nasreddin Hoca Fikralarinda Deger Yargilari ve Egitim” (Batur, Sir ve Bek,
2012). Bu c¢alismada Nasreddin Hoca fikralarindaki degerler egitimi konusu
incelenmis, calisma sonucunda fikralarda; hosgori, din, komsuluk, hak-hukuk ve
adalet, dogruluk ve egitim basliklari altinda degerler belirlenmis, belirlenen bu
degerlerle ilgili 6rnek fikralara yer verilmistir.

g. “Mehmet Akif Ersoy’un Safahat isimli Eserinin Tiirkge Egitimi ve Degerler
Egitimi Acisindan incelenmesi” (Mogul, 2012). Calismada Mehmet Akif Ersoy’un
eseri Safahat, Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda yer alan degerlere gére
incelenmistir. inceleme sonucunda eserde en sik rastlanan degerin bilimsellik
oldugu vurgulanmistir. Misafirperverlik degeri ise Safahat’ta tespit edilmemistir.

h. “Degerler Egitimi Agisindan Mehmet Akif Ersoy’a Ait “Safahat” Adl Eserin
incelenmesi” (Biger, 2013). Bu calismada da Mehmet Akif Ersoy’a ait Safahat adli
eser, Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda yer alan 20 adet deger dikkate alinarak
incelenmistir. Calisma sonucunda Biger, Safahat’ta en ¢ok vatanseverlik degerine
yer verildigini, baris degerine ise ¢ok az yer verildigini belirtmistir.
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Alanyazinda yapilan yukarndaki ¢alismalar incelendiginde, hemen hemen
hepsinde inceleme konusu yapilan eserlerin, Sosyal Bilgiler Ogretimi programinda
yer alan deger basliklarina gore incelendigi, eserlerde bu deger basliklarinin yer
alma sikliklarinin arastirildigr gérilmektedir. Calismalar sonucunda hangi degerlerin
eserlerde daha ¢ok yer aldigi, hangi degerlerin ise eserlerde kismen yer aldigi ya da
hi¢ yer almadigi belirtilmistir.

Amag

Bu calismanin amaci, Damla Yayinevi tarafindan yayinlanan, Ozeren (2010)
tarafindan derlenen 10 adet Buyiik Turk Efsaneleri kitaplarindaki 188 efsaneyi
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi 6. ve 7. siniflarinda yer alan yirmi degeri
temel alarak incelemek, efsanelerdeki deger unsurlarini siniflandirip bunlarin
Tiirkge 6gretimindeki 6nemini ortaya koymaktir.

Yontem
Arastirmanin Modeli ve incelenen Materyal

Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yéntemi tercih
edilmistir. inceleme vyapilirken Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi, 6. ve 7.
siniflarinda yer alan yirmi deger g6z oniinde tutulmus, belirlenen degerler
drneklerle ele alinmistir. Bu gercevede Ozeren (2010) tarafindan derlenen, 10
kitaptan olusan Turk Diinyasi Efsaneleri seti incelenmistir. Sette yer alan 188 efsane
tek tek okunmus her efsanede hangi degerlerin yer aldig1 belirlenmistir. Kitaplar su
sekilde siniflanarak alinmistir:

Tablo 1. Kitabin Adi, Konusu

Sira Kitabin Adi Konusu
1 Turk Dlnyasi Efsaneleri 1 Baskurt Karakalpak Kirgiz idil-Ural Altay Tiirkleri Efsaneleri
2 Turk Dlnyasi Efsaneleri 2 Gagavuz Azeri Kazak Efsaneleri
3 Turk DlUnyasi Efsaneleri 3 Ozbek Tatar Efsaneleri
4 Turk Dlunyasi Efsaneleri 4 Balkan Kibris Kafkas Asya Turkleri Efsaneleri
5 Turk Dlinyasi Efsaneleri 5 Anadolu Erenleri Efsaneleri
6 Turk Dlunyasi Efsaneleri 6 Akarsu Gol Efsaneleri
7 Turk Dunyasi Efsaneleri 7 Bitki Hayvan Efsaneleri
8 Turk Dinyasi Efsaneleri 8 Dag Kaya Efsaneleri
9 Turk Duinyasi Efsaneleri 9 Sehir Yer Adlari Efsaneleri
10 Turk Dunyasi Efsaneleri 10 Sevgi Efsaneleri

Verilerin Toplanmasi

Calismada 6rneklemi olusturan 10 adet kitapta yer alan 188 efsane, Sosyal
Bilgiler 6. ve 7. Sinif Programi’nda yer alan deger basliklari altinda dokiiman analizi
yontemiyle incelenmis, degerlerin her bir efsanede varlik yokluk durumlari tespit
edilerek bunlar yorumlanmustir.
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Tiirk Efsanelerinin Degerler Egitimi Bakimindan incelenmesi

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel bir arastirmanin gegerlik durumu, arastirma sonuglarinin dogrulugunu
konu edinirken, givenirlik durumu bilimsel bulgularin tekrarlanabilirligini ifade eder
(Yildirrm ve Simsek, 2006). Calismanin i¢ gegerliligini arttirmak igin alanyazinda
yapilan diger calismalar taranmis, bu calismalarin bulgulariyla arastirmadan elde
edilen bulgular karsilastirilarak yorumlanmistir. Arastirmanin dis gegerliligini arttirmak
icin arastirma siireci ve bu siireg icerisinde yapilanlar ayrintili bir sekilde agiklanmaya
calisiimistir. Bu amagla, arastirmanin modeli, sinirliliklari, veri toplama araci, veri
toplama suireci, ¢cziimlenip yorumlanma asamalari ayrintili bir bicimde agiklanmistir.

Calismanin guvenirligini saglamak igin, calismaya konu olan on kitaptan
random olarak segilen besi, baska bir arastirmaci tarafindan Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi, 6. ve 7. siniflarinda yer alan yirmi deger géz 6niinde
bulundurularak incelenmis, elde edilen bulgular karsilastirilarak degerlendirilmistir.
Guvenirligin hesaplanmasinda Miles ve Huberman (1994: 64) tarafindan ortaya
konulan su glivenirlik formalu kullaniimistir:

Glvenirlik = Goéras Birligi / (Go6rus Birligi + Gorus Ayrilig) x 100

Hesaplama sonucunda arastirmanin glivenirligi .88,4 olarak tespit edilmistir.
Guvenirlik hesaplarinin %70’in tzerinde ¢ikmasi, bu ¢alismanin givenilir oldugunu
gostermektedir (Miles ve Huberman, 1994).

Bulgular
Calismada belirlenen degerler Grafik 1'de gosterilmistir:
Grafik 1. Turk Efsanelerinde Yer Alan Degerler
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Yukaridaki grafige gore elde edilen bulgular sunlardir:
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Sevgi

incelenen 188 efsane icerisinde en fazla yer verilen degerin sevgi oldugu
gorulmektedir. Toplumsal dizenin saglanmasi, toplum igerisinde birlik ve
beraberligin devam ettirilebilmesinde bu derece 6neme sahip olan sevgi degeri,
incelenen efsanelerden 59’unda yer almaktadir.

Sevgi degeri, efsanelerde kimi zaman evlat sevgisi, kimi zaman hayvan ve
doga sevgisi, kimi zamansa kargl cinse olan duygu seklinde karsimiza gikmaktadir.
Karsi cinse karsi hissedilen duyguya en glizel 6rneklerden biri Pervane ile Od
efsanesindeki Pervane’nin Od’a olan sevgisidir:

“Derler ki Azerbaycan diyarinda sanli bir sah yasarmis... Bu sahin bir kizi
varmis ki giizelligini ne siz sorun ne ben séyleyeyim... Kizin adi Pervane, ona
sevdalananlar olurmus divane... Pervane hi¢birine varmazmus... Clinkdi kalbi
sevdigini dilermis. Tek Od adindaki yigit olsun, diinya mali neylermis... Od
gbkgek bir delikanliyd.... ille Od, ne bir sah oglu imis, ne de vezir torunu. Yok
yoksul bir ciftginin ogluymus. Sahin kizini istemeye yiirek ister! Gel gelelim
kalbine s6z gegiremezmis. “N’olaydi Pervane benim olaydi.” dermis.”
(Ozeren, 2010, c.1: 44-45).

Saygi
incelenen efsanelerin 28’inde tespit edilen saygi degeri genellikle yasca
bliylige, anne-babaya, dervis ve evliyalara saygi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Ustasina yaptigl saygisizigin bedelini canini vererek 6deyen c¢iragin hikayesi “Cifte
Minerali Medrese” efsanesinde soyle aktarilir:

“llhanh hiikiimdarinin bacisi Bulgan Hatun derler bir kadin varmis. Bu kadin
adi yasasin, lnii dinya déndiikce dursun diye bir medrese yaptirmaya
karar vermis... Ta¢ yapiyi yapan usta, ustalarin basiymis, c¢iragi da
ciraklarin hasi... Hal béyle olunca minarelerin birine usta, digerine ¢irak
baslamis... Ne var ki ¢iragin yaptigi minare, ustaninkinden daha giizel
oluyormus... Ovgiilerden ¢iragin haberi olmus. Kendi yaptigi minarenin
daha ¢ok begenildigini duymus. Hay duymaz olaymis. Kendini bir sey sanip
bliyiiklendikge biiyiiklenmis. Kibirlendik¢e kabina sigmaz olmus. Bir égle
vakti ¢irak ustasini, su icmek igin iskeleden inerken gérmdis.

-Gelirken bana da bir ibrik su getir, demis. Dilin kurusun ¢irak! Evin yikilsin,
boynun biikiilsiin ¢irak! Ne zaman biiyiidiin gidinin arsizi? Kendini bilmez,
soysuzun densizi!

Usta demek, baba yarisi demek, velinimet demek... Hebaya gitti sana
verdigi bunca emek... Usta tas kesilmis, kulaklari uguldamis. Gék kubbe
sanki basina yikilmis.

-Usta idim oldum segirt, al testiyi suya segirt! demis ve kendini iskeleden
asagi birakmis. O anda ¢irakta safak atmis. Yaptigi densizligin farkina varmis.
Ustaya hakaret etmek, onu kiiciik gérmek éliime es degermis. Bunun iizerine
cirak da kendini bosluga birakmis.” (Ozeren, 2010, c. 10: 46).
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Yardimseverlik
incelenen efsanelerden 24’iinde yardimseverlik degeri tespit edilmistir.
Efsanelerde baskalarina yardim ederek insanlarin mutlu olacagi belirtilmis,

insanlar yardimseverlige yonlendirilmistir. Gelin Tasi ve Dede Tepesi efsanesinde,
toplumdaki bozulmanin diizelmesi igin insanlara dogruyu ve guzeli anlatan bir
ihtiyar ermisin, soylediklerinin dinlenmeyerek onun ag, susuz zindana atilmasi,
onun bu durumuna aclyarak ona yemek getiren kizin yardimseverligi sayesinde
hayatta kalmasi ve zindandan kurtulmasi ve bu ylzden o toplumun basina gelen
felaketler anlatilir:

“O mesut llkenin devrani béyle ters yiiz oldugu giinlerde nereden geldigi
bilinmeyen ak sakalli pir, ihtiyar peydah olmus, halka dogru yolu
gostermis... Akillarini baslarina toplamalari icin elinden geleni yapmis. Gel
gelelim anlayan olmamis... Bu ihtiyari karga tulumba yakalayip iki kuyu
arasina hapsetmisler... lyi kalpli kiz uzaktan uzada yash adamin haline
acimis. Gecenin karanhginda el atip giin battiktan sonra siiriine siiriine
gelir, adamin karnini doyurur, gizlice gidermis. Bdylece ihtiyar agliktan
dlmemis. Yine kizin sayesinde zindandan kagip kurtulmus... ihtiyar: -Sizi
burada helak etmek var ya, su kiza dua edin. Onun sayesinde sizin de
caninizi kurtaracagim.” (Ozeren, 2010, c.8: 8).

Diriistlik

incelenen efsanelerden 19’unda gecen diiriistliik degerine, sdziinii tutmak,

dogru sdylemek gibi davranislarla yer verilir.

Taniklar kayasi efsanesinde yalan sdyleyerek sahitlik yapmalari sonucunda

masum bir insani suglayanlar bunun cezasini tas kesilerek éderler:

“Vaktiyle kéylerin birinde bir olay olmus. Suglular liste ¢ikip sug¢suza
yikmislar olayi. Varip mahkemeye sikdyet etmisler. Alti yandaslarini da
tanik gdéstermisler. ‘Bize inanmazsaniz taniklarimiza sorun’ demisler.
Taniklar sira ile kiirstiye gelip: ‘Vallahi de billahi de bdyleyken béyle.”
demisler. iftira atip sugsuz olanlan suglamislar. Suglular serbest birakilmis,
sugsuzlar zindana atilmis... Taniklar islerini bitirip kéyiin yolunu tutmuslar...
Tepeyi asmak lizereyken birdenbire tas kesilmisler. Yalan séylemenin
cezasini cekmisler.” (Ozeren, 2010, c.8: 56).

Dayanisma
incelenen efsanelerden 18’inde efsane degeri tespit edilmistir.

Bitlis efsanesinde Anadolu’yu fethe ¢ikan iskender, bir siire sonra

rahatsizlanir. Derdine derman olsun diye bulundugu yerdeki pinardan akan suyu
icer. Yedi glin sonra iyilesir ve pinarin bulundugu yere Bitlis adli askerinden bir kale
yapmasini ister. Bitlis kalesinin kisa zamanda yapilisinin anlatildigi Bitlis efsanesi
dayanismanin en gizel 6rnegidir:
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“..Iskender: - Ey benim akilli ve sadik askerim! demis. Su sag tarafta akan
derenin suyu sifalidir. Benim derdimin dermani oldu. Simdi sen bu derenin
karsisindaki tepeye bir kale yap. Ben Camapur lilkesini fethedip déntince o
kalede dinlenecegim... Hemen o giin Bitlis, ne kadar mimar, miihendis,
usta, diilger, marangoz varsa toplamis. iskender’in emrini onlara aynen
iletmis. Miihendisler 6lgmdisler, bigmisler; kalenin planini ¢izmisler. Ustalar,
marangozlar, diilgerler kollari sivamislar. Kovanda ari, yuvada karinca
misali ¢calismislar. Topragi terleriyle islatip emekleriyle karmislar. Sonunda
o ot bitmeyen, ¢icek agmayan tepeye gérkemli bir kale kondurmuslar.”
(Ozeren, 2010, c.9: 20-21).

Vatan Sevgisi
Vatan sevgisi degeri, incelenen 188 efsane igerisinden 14’GUnde tespit

edilmistir.

Bayrakli Baba efsanesinde Karacabey adli yigitin bayrak ve vatan askiyla

dismana saldirmasi, yaralandiginda da sancak sirf diismanin eline gegcmesin diye
onu parca parca edip yutmasi vatan sevgisinin en giizel 6rneklerinden biridir:
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“..Ilk defa Tiirk oglu Rumeli’ye ayak basanda Siileyman Sah’in bahadirlari
arasinda Karacabey derler yigit mi yigit bir asker vardi... Bir elinde sancak,
yalin kilig dalardi diisman saflarina. Bayrak ve vatan sevgisi islemisti
kanina. Karacabey ordunun bayraktarligini da yapardi. Cani kurban
olsundu vatana, ille sancagi disiirecegim diye &di kopardi. Cimpe
Kalesi’nin éniinde amansiz bir savas basladi... Bir ara ylizlerce ok uctu,
Karacabey’in kalbine diistii. O koca yigit devrildi dag misali. Ancak sikica
tuttugu sancagi yere degdirmemek igin direniyordu. Ama nereye kadar?
Ugruna bas koydudu sancak, diismanin eline gecti gegecek. iste o anda
biitiin gliciinii topladi. Palasi ile sancagi lime lime dogradi. Her bir limesini
yuttu. Evet. Biitiin sancagi yuttu! Ko diisman eline ge¢mesin de... Cimpe
Kalesi diistii. Osmanl yurdu oldu... Lakin sancak nerede? Sancak yok!
Aradilar, taradilar... Koca bahadir ha 6ldii ha élecek. ‘Sancak nerede?’ diye
sordular. ‘Korkmayin, emin ellerde’ dedi... Lakin inanan olmadi. Sancagi
dismana kaptirmistir. Utancindan yalan séyliiyor, dediler... ‘Sancagi
diismana vermemek igin lime lime dogradim, sonra da yuttum.’ dedi.
inanan kim? Her kafadan bir ses ¢ikti. ‘Sancak yutulur mu hi¢?” “ Olan
olmus, artik ¢ok ge¢!” dediler. Karacabey duydu bu sézleri, yas ile doldu
gozleri. Dedi ki: ‘Bre kardaslar! Ser veririm, kan dékerim, bayragimi agyara
kaptirmam! Yuttum dediysem, dogrudur. Simdi siz bana bir bardak tuzlu su
verin.’ istedigi suyu verdiler. Karacabey tuzlu suyu icince midesi altiist oldu.
icinde ne var ne yok disari ¢ikti. Lime lime dogranmis al sancagi géren
yaren yoldasi donup kaldi.” (Ozeren, 2010, c.5: 11-12).
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Caliskanhk

incelenen efsanelerden 12’sinde tespit edilen caliskanlik degerine séyle
ornek verilebilir:

Kader, Talih, Arapoglu efsanesinde vaktiyle Trabzon’da yasayan fakir
balikglya Arapoglu’nun calismayla ilgili verdigi nasihatler dikkat ¢ekicidir: “...Simdi
raha rahat uyu... demis adam. Sabah ola hayir ola... Sakin balida ¢ikma. Senin
kismetin denizde degil. Sabah erkenden Pazar yerine git. Bir is bulursan reddetme.
Ucuz pahali deme, kabul et. Calismaktan hayirl bir sey yoktur. Bunu sakin unutma.“
(Ozeren, 2010, c. 5: 72).

Estetik

Estetik degeri, incelenen efsanelerin 12’sinde genellikle guzel bir kizin
tasvirinde kullaniimistir.

Kelinsek Dagi efsanesinde Kazak Tiirki’'nlin glizel kizi estetik ifadelerle soyle
betimlenir: “Babasinin bir tanesi, anasinin nur tanesi biyiimiis, boy atmis, ay yiizli,
maral gozlii, selvi boylu, kalem kasli, inci disli bir kiz olmus. Gérenler gériip de bir
daha bakarmis. Delikanhlar destine tiirkiiler yakarmis.” (Ozeren, 2010, c.2: 59).

Saghkh Olmaya Onem Verme

incelenen efsanelerden 9’unda saglikli olmaya &nem verme degerine yer
verilmistir.

Terli terli soguk su icmenin insan sagligina ¢ok zarar verdigini anlatan
Taskent’in Glizelleri efsanesinde bu durum séyle aktarilir:

“Padisahin sicaktan teri tirnadindan ¢ikmis, susuzluktan dili damadina
yapismis. Kir at dersen yorgunluktan haylamis. —Bacim bir tas su ver,
iceyim, demis. Kadin, neyin nesi, kimin fesi oldugunu bilmedigi yolcuyu
s6yle bir siizmiis. Uzun yoldan geldigini anlamis. Pinarin giimiis
masrapasini buz gibi suyla doldurmus, sonra da bir camin dalini egip bir
tutam yaprak koparmis. Masrapanin igine atmus. Sultan, suyun icinde
yapraklari gériince icten ige sinirlenmis. Suyu dékiip masrapay! uzatmis. —
Bir masrapa su ver, iceyim, demis. Kadin yine masrapay! doldurup igine
cam yapraklari atmis, tanimadigi yabanciya uzatmus. Sultan yine suyu
serpmeye yeltenince: - Yigidim, belli uzaktan gelmissin. Kan ter icinde
kalmissin. Terli iken su icilmez. Yoksa tath canindan olursun. Masrapaya
cam yapraklari attim ki siize slize igesin, reginesini koklaya koklaya
yutasin.” (Ozeren, 2010, c.10: 56).

Misafirperverlik

incelenen efsanelerden 6’sinda misafirperverlik degerine yer verilmis,
efsanelerde misafire hiirmet gosterildigi belirtilirken, bu hiirmeti gbstermeyenlerin
Tanri’'nin gazabina ugrayacagi vurgulanmistir.

Dipsiz Gol efsanesinde Tanri misafiri yasl birine bir lokmayi ¢cok géren kaoy,
yash adamin bedduasiyla yerle bir olur:
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“Giinlerden bir giin, giines daglarin arkasina ¢ekildigi bir sirada kéye yoksul
bir adam gelmis. Ustii basi lime lime, dadarcigi bos, karni ag bir ihtiyar... Bir
kéye ulasmis olmanin sevinciyle rast geldigi ilk kapiyr ¢almis. — Tanri
misafiriyim, konadgmnizda bu fakiri bir gece misafir eder misiniz? demis. Ev
sahibi hdlden anlamayan acimasiz biriymis. —Baska kapiya! deyip kapiyi
suratina kapatmis adamin. Zavalli yolcu bir baska kapiyr ¢almis, ayni
kabalikla karsilasmis. Derken bir baska kapiya... Yine azarlanmis.
Yorgunluktan ve agliktan bitip tiikenmek lizereyken kéyiin disinda, kiigiik,
yoksul bir evin kapisini ¢almis son bir gayretle. Kapiyi yash bir kadin agmis.
Kimi kimsesi, kilerinde yiyecegi, ocadinda kaynayan tenceresi olmasa da
gonlii zenginmis ninenin. — Buyur demis. Buldugunla yetinirsen basimla
g6ziim lstiine... Yash adam, o gece ninenin kuru ekmegini, tuzunu
paylasmis. Bir kdseye kivrilip yatmis. Safak vakti giderken nineye demis ki: -
Nine evin sen olsun! Sonra da sirra kadem basmis. Sabahin
alacakaranhdginda yash adam bir tepeye ¢ikmis. Kendisini konuk etmekten
aciz kéye bakarak beddua etmis. Tam da horozlarin 6tecedi zamanmis. Gk
glirlemis. Yagmur yagmis. Yer yarilmis kéyii igcine almis. Bir anda kéy suyun
iginde gériinmez olmus. Yalniz ninenin evi kéyiin disinda oldugundan suya
gbémiilmemis.” (Ozeren, 2010, c.3: 54-56).

Aile Birligine Onem Verme

incelenen efsanelerin 6’sinda aile birligi ve ailenin &nemi konular lizerinde

durulmustur.

Bulgar Kalesinin Kurulus Efsanesi adli efsanede Nuh Peygamberin oglu Alp’in

bir glin ava ¢cikmasi, sonrasinda yolunu kaybedip bir vadiye ulagsmasi, yurduna geri
donemedigi icin bir zaman sonra oraya vyerlesip evlenmesi ve c¢oluk c¢ocuga
karismasi soyle anlatilir:

“Nuh Peygamberin ii¢ oglu varmis. Bunlardan birinin adi Yasef'mis. Yasef'in
de li¢ oglu olmus. Onlara, Gazi, Tiirk ve Alp adlarini koymus... Alp ¢ok yigit
biriymis. Sirtini yaslasa daglar devrilir, nara atsa kayalar yerinden
oynarmis... Iste bu Alp giinlerden bir giin ava ¢ikmis. Geyik pesinde oradan
oraya gezerken ugsuz bucaksiz ormanda yolunu kaybetmis. Ne kadar arasa
da Tiirk’iin yurduna dénememis. Gide gide bir nehrin aktigi genis bir vadiye
ulasmis. Oradaki insanlar sans eseri Alp’in ilini konusuyorlarmis. Béylece
Alp, onlarla kolayca anlasmis. Yurduna dénemedidi igcin o nehir boyunca
kalmus. Yillar igcinde Alp, yeni yurdunda bir kiz ile evlenmis. Coluk ¢ocuga
karismis. iki oglu diinyaya gelmis...” (Ozeren, 2010, c.3: 26-27).

Adil Olma

incelenen efsanelerden 5’inde adil olma degerine vyer verildigi

gorilmektedir.
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Taniklar Kayasi Efsanesi’'nde yalan yere sahitlik edenler sonunda cezasini
bulur, Tanri tarafindan tas edilirler. Sugsuz yere hapse atilanlarsa sonunda serbest
kahrlar:

“..Taniklar sira ile kiirsiiye gelip: ‘Vallahi de billahi de bdyleyken bédyle.’
demisler. iftira atip sugsuz olanlan suclamislar. Suglular serbest birakilmis,
sugsuzlar zindana atilmis... Taniklar islerini bitirip kéyiin yolunu tutmuslar...
Tepeyi asmak lizereyken birdenbire tas kesilmisler... Zindana atilanlara ne
olmus dersiniz, unutmayin ki ge¢ de olsa adalet yerini bulur. Suglu cezasini
ceker, masum kurtulur...” (Ozeren, 2010, c.8: 56).

Hosgorii
incelenen 188 efsaneden 3’iinde bu degere yer verildigi gériilmektedir.

Agacin Altindaki Efsane baslikli efsanede Osmanli Devleti’'nin fethettikleri
yerlere gosterdikleri hosgori su cUmlelerle aktarilir: “Osmanlilar, fethettikleri
yerlerde halka zuliim yapmaz, tarihi eserleri tahrip etmezlerdi. Kiliseleri
ibadetlerinde serbest birakir, i¢lerinden yalnizca birini fetih hakki olarak giizelse
onlara kiiciik eklemeler yaparak camiye cevirirler, ibadete acarlardi...” (Ozeren,
2010, c.4: 10).

Bagimsizhk

incelenen efsanelerden 3’iinde tespit edilen bagimsizlik degerine séyle
ornek verilebilir:

Sari Kizlar efsanesinde topraklarina diismanin girip, kendilerini esir etmesini
hazmedemeyen Turkler, yeniden bagimsizliklarini kazanabilmek icin herseyi
yaparlar. Basarili olamayinca aralarindan c¢ikan iki kiz kardes, bagimsizliklarini
yeniden kazanabilmek icin dismana oyun oynarlar:

“Topraklarina diismanin girmesini hazmedemeyen Tiirkler, kaleyi iskender
Bey’den geri alabilmek icin her ¢areye basvurmuslar. Lakin disman
kuvvetliymis. Basarili olamamislar. Gel gelelim iki kiz kardes, bu esareti bir
tirli iglerini sindiremezlermis. Her giin kegi stiriisiinii 6nlerine katar, sari
saglarini riizgarla dalgalandirarak daglara ¢ikar, oradan Kocacik kalesine
bakarak aglarmis. Bu aciya dayanamayan Sari Kizlarin aklina bir fikir
gelmis. O sabah erkenden kalkmislar. Evde ne kadar mum varsa
dagarciklarina doldurmuslar. Kegi slirtisiinii  énlerine katip yaylaya
gitmisler. Aksam yaklasirken mumlari kegilerin boynuzlarina baglamislar.
Glines battiktan sonra mumlari yakip kegi sliriisiinii dagdan asagi
salmuslar. Binlerce askerin kaleye akin ettigini sanan Kocacikli Tiirkler de
silahlarina davranmuslar. Bir anda kalenin cevresinde kizilca kiyamet
kopmus, ickiden sizmis kalmis olan diismanlar, kalenin surlarini isil 1sil
gériince yaniyoruz sanmislar. Can havliyle kagmaya baslamislar.” (Ozeren,
2010, c. 4: 8-9).
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Barig

incelenen 188 efsaneden sadece 3’linde baris degerine yer verildigi
gorilmektedir.

Altin Kepge efsanesinde vaktiyle Kafkasya’da yasayan en mutlu halklardan
olan Nartlar, tilsimli kepgelerini iblis’e kaptirinca her tiirlii sikintiyla ve problemle
karsi karsiya kalmiglar. Birlik ve beraberlikleri bozulmus, baris yerini savasa
birakmis. Halkin cogu da bu ytizden helak olmus. Kimileri de inaniga gére dag haline
gelmigler. Devrin yashlari bu savas durumunun sonlanip barigin gelmesini su
durumla agiklarlar:

“Yashlar derler ki giiniin birinde bu daglardan birinin bagrinda yasayan bir
kadin, yigit bir oglan doguracak. O oglan Amgata kayaliklarindaki kalenin
yikintilari altindan Nartlarin kilicini kurtaracak. Altin kepge gdkyliziinden
yere diisiince, insanlar onunla Nart suyu icecekler. Eski gii¢lerine
kavusacaklar. Birbirlerini anlayip ikilige son verecekler. Diinyaya huzur ve
baris gelecek. Diinya cennet bahgesi gibi olacak.” (Ozeren, 2010, c.4: 53).

Arastirmada incelenen efsanelerde yukarida adi gegen degerlerden baska
sorumluluk, duyarlilik, bilimsellik, temizlik, 6zglirliik gibi degerlere ise sadece birer
efsanede yer verilmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Arastirma sonucunda incelenen 188 efsanede toplam 226 deger tespit
edilmistir. Bu 188 efsanenin 59’unda tespit edilen sevgi degeri efsaneler igerisinde
en sik rastlanan deger olma 0Ozelligi géstermektedir. Sevgiden sonra dikkati ¢eken
deger ise 28 efsanede tespit edilen saygl degeridir. Alandaki g¢alismalar
incelendiginde Sen (2007)’in 100 temel eser Uzerine yapmis oldugu calismada,
Ozbay ve Taysi (2011)'nin Dede Korkut Hikayeleriyle ilgili calismalarinda ve
Kumbasar (2011)'in Muzaffer izgii romanlari tizerine yapmis oldugu calisma da en
stk rastlanan degerlerin sevgi ve saygl oldugunun goérilmesi bu arastirma
sonuglarindaki bulgularla tutarlilik géstermektedir. Oyle ki gerek Mogul (2012) ve
Bicer (2013)’in Safahat tzerine yapmis oldugu iki ayri calismada, gerek Batur, Sir ve
Bek (2012)'in Nasreddin Hoca uzerine yapmis oldugu calismada, gerekse Bulut
(2011)’un Atasozleri tzerine yapmis oldugu calismada sevgi ve saygl degerleri en
dikkati ceken degerlerin basinda gelmektedir.

Arastirma sonucunda incelenen efsanelerde sevgi ve saygidan sonra en ¢ok
yer verilen yardimseverlik (24 efsanede), diristlik (19 efsanede), dayanisma (18
efsanede) gibi degerlere yer verilme durumu, Sen (2007), Ozbay ve Taysi (2011),
Kumbasar (2011), Mogul (2012), Bicer (2013), Bulut (2011), Batur, Sir ve Bek
(2012)’in yapmis oldugu calismalarla paralellik géstermektedir.

incelenen efsanelerde vatan sevgisi degerine alandaki diger calismalara gére
daha disik bir oranda, 14 efsanede, vyer verilmistir. Ozellikle Bicer (2013)
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tarafindan Safahat {zerine yapilan calisma ile Ozbay ve Taysi (2011)'nin Dede
Korkut Hikayeleri izerine yaptigl ¢calismasinda tespit edilen vatanseverlik degerinin
sikligl, efsanelerdeki durumla zit bir goriintl ortaya koyarken, Kumbasar (2011)’in
Muzaffer izgii romanlarindaki deger tespitleriyle paralellik gdstermektedir.
Kumbasar (2011) da c¢alismasinda Muzaffer izgii’niin romanlarinda vatanseverlik
degerinin yetersiz oldugunu vurgulamistir.

Arastirma sonucunda caliskanlk ve estetik degerleri 12 efsanede tespit
edilmistir. Ozbay ve Taysi (2011) tarafindan yapilan calismada da caliskanlik ve
estetik degerlerinin yer alma durumlarinin disik oldugu goérilmektedir. Buna
karsin Kumbasar (2011), Mogul (2012) ve Biger (2013)'in incelemelerindeki
¢aliskanlik ve estetik degerlerinin yiiksekligi dikkate alindiginda arastirma
sonuglariyla zit bir gériinti ortaya koymaktadir.

Arastirmada 9 efsanede saglikli olma degeri belirlenmistir. Sen (2007) 100
temel eserde, Kumbasar da (2011) Muzaffer izgii’'niin romanlarinda saglikh olma
degerinin yer alma durumunu yetersiz olarak goriirler. Ozbay ve Taysi (2011)’nin
¢alismasinda da bu deger sadece 3 yerde tespit edilmistir. Biger (2013), Safahat’ta
saghkli olma degerinin 21 yerde gectigini belirtir. Bu oran yukarida belirtilen
¢ahismalar icerisinde en yiiksek olanidir.

incelenen efsanelerde misafirperverlik ve aile birligi degerleri sadece 6
efsanede yer almaktadir. Ozbay ve Taysi (2011) tarafindan yapilan ¢alisma ile Sen
(2007)’'in galismasinda bu degerlerin oranlari yaklasik %4 olarak belirlenmistir.
Kumbasar (2011) calismasinda izgii’niin romanlarinda bu degerlere yer verilme
durumunun yeterli oldugunu vurgular. Biger (2013) ise ¢alismasinda Safahat’ta en
stk yer verilen degerlerden birinin aile birligine 6nem verme (47 adet) degeri
oldugunu belirtir. Biger, misafirperverlik degerinin ise Safahat'ta 18 vyerde
bulundugunu belirtir.

Adil olma degeri 5 efsanede gecerken, Ozbay ve Taysi (2011)nin
¢alismasinda 7 yerde, Sen (2007)’in ¢alismasinda 21 yerde (%2’lik bir oran), Bicer
(2013) in galismasinda 35 yerde ge¢mektedir. Kumbasar (2011) ¢alismasinda adil
olma degerine izgii’niin romaninda yeterince yer verildigini vurgular.

incelenen efsanelerde hosgorii, bagimsizlik ve baris degerlerine sadece 3
efsanede yer verildigi, bu durumun da Ozbay ve Taysi (2011)’nin ¢alismalarindaki
durumla benzerlik igerisinde oldugu gorilmusttr. Batur, Sir ve Bek (2012)
calismalarinda fikralarda hosgori degerinin varligina isaret ederler. Sen (2007)
calismasinda bagimsizlik degerinin tespit edilemedigini, baris degerinin ¢ok az
oldugunu vurgular. Hosgorli degerinin ise 33 yerde gectigini, bunun da %3,1’lik bir
dilime karsilik geldigini belirtir. Kumbasar (2011) calismasinda izgii’niin
romanlarinda hosgori ve baris degerlerine yeterince yer verilmedigini belirtmis,
bagimsizlik degeriyle ilgili ise herhangi bir tespitte bulunmamistir. Bicer (2013)
calismasinda Safahat’ta bagimsizlik degerine 38 yerde, hosgorl degerine ise 19
yerde ornekler verildigini belirtmis, baris degerine ise sadece 4 yerde Ornek
olusturabilecek ifadelere rastlandigini vurgular. Mogul (2012) ise Safahat’ta
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bagimsizlik ve baris degerlerinin bulundugunu belirterek bunlara bazi 6rnekler
vermis, hosgorl degeriyle ilgili ise bu degerin bulundugunu belirtmesine ragmen
¢alismada herhangi bir 6rneklendirmeye yer vermemistir.

Calismada en distk oranda bulunan sorumluluk, duyarlilik, bilimsellik,
Ozglrlik ve temizlik degerlerine sadece birer efsanede rastlaniimistir. Alandaki
diger calismalara bakildiginda bu durum biraz farkiidir. Ozbay ve Taysi (2011)
¢alismalarinda sorumluluk degerine 17 vyerde, duyarliik degerine 6 vyerde,
bilimsellik degerine 3 yerde, 6zgiirliik degerine 7 yerde ve temizlik degerine 6 yerde
rastladiklarini belirtirler. Sen (2007) yapmis oldugu c¢alismada sorumluluk degerine
6, duyarlilik degerine 168, bilimsellik degerine 10, 6zgiirlik degerine 14, temizlik
degerine ise 16 yerde rastlandigini vurgular. Sen’in yapmis oldugu tespitlerden
hareketle incelenen 100 temel eserde 6zellikle duyarliik degerine genis bir yer
verildigi gorulmektedir. Kumbasar (2011) ¢alismasinda 6zgurlik, sorumluluk, temiz
olma gibi degerlerin yeterli oldugunu belirtirken, bilimsellik degerinin yer alma
durumunun yetersiz oldugunu vurgular. Mogul (2012) calismasinda en sik gecen
degerin bilimsellik oldugunu belirtir. Sorumluluk, duyarhhk, 6zgurlik ve temizlik gibi
degerlerin de Safahat’ta bulundugunu vurgular. Biger (2013) ise ¢alismasinda
Ozgurliik (34 yerde) ve bilimsellik (32 yerde) degerine Safahat’ta genis bir sekilde
yer verilirken, temizlik (12 yerde) ve sorumluluk (7 yerde) gibi degerlere daha az yer
verildigini belirtir.

Ozetle incelenen Tiirk diinyasi efsanelerinde yer alan degerlerle alanda
yapilmis calismalarda tespit edilen degerler karsilastirildiginda; sevgi, saygi,
yardimseverlik, dayanisma, dirstlik, vatan sevgisi, ¢aliskanlk, estetik ve saghkl
olma gibi degerlere alanyazinda yapilan incelemelerle benzer bir sekilde yer
verildigi, buna karsin misafirperverlik, aile birligi, adil olmak, hosgori, bagimsizlik,
baris, sorumluluk, duyarlilik, bilimsellik, 6zgirlik ve temizlik gibi degerlere
efsanelerde daha az yer verildigi tespit edilmistir.

Oneriler

Yeni hazirlanacak Tirkce 6gretim programinda mutlaka sinif diizeylerine
gore aktarilacak degerler ve bu degerlerin hangi yontemlerle aktarilacag
belirtilmelidir. Ogrencilerin 6zellikle kazanmalari gereken, degerleri iclerinde
bulunduran efsanelerden yararlaniimalidir.

2006 Tirkce Ogretim Programinda degerlerin ayri basliklar altinda yer
almamasi nedeniyle, yeni program hazrlanincaya kadar 6&grencileri butin wil
boyunca aktif kilacak etkinlikler 6gretmenler tarafindan planlanmal, 6zellikle
performans odevlerinde efsanelerden de yararlanarak géreviendirmeler yapiimali
ve bunlara gerekli dénutler verilmelidir.

Turk efsaneleri icerisinde barindirdigi degerler bakimindan zengin olmasi
nedeniyle gerek ders islenisi esnasinda cesitli dramatizasyon faaliyetlerinde,
gerekse ders disi etkinliklerde 6gretmenlerce etkin bir sekilde kullaniimalidir.
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Turk efsaneleriyle ilgili yapilmis baska derleme galismalari incelenmeli, elde
edilen sonuglar karsilastirilarak efsanelerde deger aktarimi konusu bir de bu agidan
degerlendirilmelidir.
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