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Saglik bilimleri lisans 6grencilerinin organ bagisina yonelik
tutumlarini etkileyen faktorler
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Amag: Bu calismanin amaci, saghk bilimleri lisans 6grencilerinin organ bagisina yodnelik
tutumlarini incelemek ve bu tutumu etkileyen faktorleri belirlemektir. Yontem: Kesitsel tipteki
bu ¢alisma, Ocak-Subat 2021 tarihleri arasinda Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde bulunan bir
tiniversitenin Saghk Bilimleri Fakiiltesinde 495 6grenci lizerinde yiirtitiilmiistir. Katilimcilar,
sosyo-demografik faktérleri ve Organ Bagis1 Tutum Olcegi ile ilgili sorulari iceren bir 6z bildirim
anketi doldurdu. Anket tamamlanma oran1 %70 idi. Istatistiksel analizler igin IBM SPSS yazilimi
kullanildi. p degerleri<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Veriler; tanimlayici
istatistikler, Kolmogorov-Smirnov testi, Bagimsiz Orneklem T testi ve Tek Yonlii ANOVA testi
kullanilarak analiz edildi. Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 20.63+1.87 yil idi. Katilanlarin
%45.4’l 6lim halinde organlarini bagislamaya istekliyken, geriye kalan %54.6’s1 ise organlarini
bagislamaya isteksizdi. Organ bagisina yonelik olumlu tutum ile ilgili degiskenler: kadin cinsiyette
olma, ¢ekirdek aile yapisi, kentte yasama, organ bagiscisi olma istegi, ailenin gegmiste organ nakli
ve bagisi deneyimi, aile iiyelerinin organ bagisina yonelik olumlu tutumu ve organ bagisi ile ilgili
dini inanislardir. Sonug: Arastirmaya katilanlar arasinda organ bagisina karsi yliksek diizeyde
olumlu tutum, ancak diisiik diizeyde isteklilik fark edilmistir. Gelecegin saglik profesyonellerinin
olumlu tutumlarini ve bagis yapma istegini en iist diizeye ¢ikarmak icin farkindalik olusturulmasi
tesvik edilmelidir.
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Organ bagisina yénelik tutumlar

Factors influencing attitudes towards organ donation among
undergraduate health sciences students

Abstract

Objective: The objective of this study was to analyze the attitude of undergraduate health
sciences students toward organ donation and determine the factors that affect this attitude.
Method: A cross-sectional study was conducted among 495 students in a Faculty of Health
Sciences at the Southeastern Anatolia Region from January to February 2021. The participants
completed a self-report questionnaire, including questions on socio-demographic factors and the
Organ Donation Attitude Scale. The questionnaire completion rate was 70.0%. IBM SPSS software
was used for statistical analyses, with P values < 0.05 considered to be statistically significant.
Data were analyzed using descriptive statistics, Kolmogorov-Smirnov test, Independent-Samples
T test and One-Way ANOVA test. Results: The mean age of the participants was 20.63+1.87 years.
Of all respondents, 45.4% were willing to donate organs upon death, while the remaining 54.6%
were unwilling to donate. Variables which were related to a positive attitude towards organ
donation were: being of the female sex, nuclear family structure, living in urban, willingness to be
organ donors, past experience of organ transplantation and donation by family, positive attitude
of the family members toward organ donation and religious beliefs about organ donation.
Conclusion: High level of positive attitude but low level of willingness was noticed among the
study participants toward organ donation. Creating awareness should be promoted to maximize
favorable attitudes and willingness to donate among these future health care professionals.

Keywords: Tissue and organ donation, attitude, health, science, students

Giris gosterdiginden hizmetlerin mevcudiyeti ve
erisiminde biiyiik bir tutarsizlik vardir. Akut
organ kithgl durumu, bekleme listelerinde
olan kisilerin (genellikle zenginler) yasadisi
ve etik olmayan yollardan (genellikle yoksul
ve savunmasiz kisilerden) organ edinmesine
yol acarak yiiksek 6lim oranlarina neden

Organ nakli, son doénem organ
yetmezligi icin giiniimuzde en iyi ve siklikla
hayat kurtaran tek tedavi yontemi olarak
kabul edilen yerlesik bir tedavi seklidir.!
Diinya niifusunun yaklasik %9011 temsil

eden 104 iilke i¢in 2008'de analiz edilen
faaliyet verilerine dayanilarak, diinya
¢apinda her yil yaklasik 100800 kat1 organ
nakli yapildigi gosterilmistir (69400 bobrek
nakli (canh vericilerden %46.0), 20200
karaciger nakli (canh vericilerden %14.6),
5400 kalp nakli, 3400 akciger nakli ve 2400
pankreas nakli). Bazi iilkelerden 6li bagislar:
ile ilgili tam veri saglanamasa da, yaklasik
22400 oli dondr oldugu bildirilmistir.2
Diinya  Saghk  Orgiiti  Bagis  ve
Transplantasyon Kiiresel Gozlemevinden
elde edilen en son veriler, diinya capinda
130000'den fazla saglam organ naklinin
gerceklestirildigini gostermektedir.
Etkileyici olmakla birlikte, bu sayinin kiiresel
ihtiyacin  %10'undan azini temsil ettigi
tahmin edilmektedir. Ayrica, organ bagisi ve
nakli oranlar1 Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
bolgeleri arasinda  biiyiik  farkhiliklar
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olmaktadir.t

Saglik Hizmetleri Genel Midirligii
Doku, Organ Nakli ve Diyaliz Hizmetleri
Dairesi Baskanligi’'min 2020 yili verilerine
gore; Tiirkiye’de organ ve doku nakli
bekleyen hasta sayis1 25185 (20875 bobrek
nakli, 1716 karaciger nakli, 1291 kornea
nakli, 952 kalp nakli, 283 pankreas nakli ve
68 akciger nakli) kisidir. Tiirkiye'de 2020
yilinda yapilan organ nakillerinde organ
vericilerinin %76.4'4 (3429) canl kaynakli
iken, %23.6’s1 (1059) o6li kaynakhidir. Ayni
yil icinde Tirkiye’de 1391 beyin oOlimi
gerceklesmis olup, bu 6liimlerin ise sadece
263'Unlin (%18.9) ailesi organ ve doku
bagisina izin vermistir.3

Organ bagis1 etik, yasal, tibbi,
orgitsel ve toplumsal faktorleri iceren
karmasik ve c¢ok faktorlii bir konudur.
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Diinyanin dort bir yanindaki ilkeler,
insanlarin organ bagisina  yonelik
tutumlarinin  bilgi, egitim ve din gibi
faktorlerden etkilendigini  bildirmigtir.4
Bagls ve organ nakli  konusunda
topluluklarin ve saglik profesyonellerinin
daha iyi egitim almalar1 icin kabul edilmis bir
ihtiya¢c bulunmakta olup, bu durum 6lii bagis
programlarinin basarisinin anahtaridir.5

Saglik  profesyonellerinin  roli,
hastalar ile bagiscilar veya bagiscinin ailesi
arasindaki ilk bag olmasi nedeniyle
onemlidir. Saghk calisanlarinin tutumunun
organ bagis oranlarinda, organ bagisi
kampanyalarinin tesvikinde ve basarilarinda
zorunlu bir rol oynayabilecegini gosteren
kanitlar vardiré Bu bakimdan, saghk
bilimleri lisans 6grencileri gelecegin saglik
profesyonelleri olarak toplumun organ
bagis1 ve nakli hakkindaki gortsleri tizerinde
biiytik bir etkiye sahip olacaktir. Bu grubun
herhangi bir olumsuz tutumu organ
bagisinin artmasina engel olabilir. Bu
nedenle, bu calismanin amaci gelecegin
saglik profesyonelleri olacak olan saglik
bilimleri lisans 6grencilerinin organ bagisina
yonelik tutumlarini incelemek ve bu tutumu
etkileyen faktorleri belirlemektir.

Yontem
Arastirma deseni ve evren

Kesitsel tipteki bu arastirmanin
evrenini, Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde
yer alan bir iiniversitenin Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik ve Saglik Yonetimi
lisans programlarina kayith toplam 495
o0grenci  olusturmaktadir.  Arastirmanin
biitiin 6grencilere uygulanmasi planlanmig
olup, devamsizliktan ve arastirmaya
katilmayr reddetmeden dolay1 evrenin
%?70’ine (346 6grenci) ulagilmistir.

Veri toplama araglar

Veriler, 1 Ocak 2021 ve 15 Subat
2021 tarihleri arasinda anket formu
kullanilarak Google Formlar1 aracilifiyla
elektronik olarak toplanmistir. Anket formu;
sosyo-demografik o6zellikler, organ bagisina
yonelik  tutumlarla iliskili  olabilecek
faktorler ve Organ Bagisi Tutum Olcegi ile
ilgili sorulardan olusmaktadir. Sosyo-
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demografik 6zellikler; yas, cinsiyet, lisans
programi, aile tipi ve kaldig1 yerlesim yeri
degiskenlerinden  olusmaktadir.  Organ
bagisina yonelik tutumlarla iligkili olabilecek
faktorler; organ bagisi bilgi diizeyi, organ
bagisinda isteklilik, yakinlarinin organ bagisi
deneyimi, yakinlarinin organ nakli deneyimi,
aile tyelerinin organ bagisina yonelik
tutumu, din kurallarina baghlik, din
kurallarinin organ bagislamasina izin verme
durumu degiskenlerinden olusmaktadir.
Organ bagisi tutum olcegi, Parisi ve Katz?
tarafindan 1986 yilinda gelistirilen, Yazici
Sayin8 (2016) tarafindan Tiirkce gecerlilik ve
giivenirlik calismasi yapilan bir veri toplama
aracidir. Yazicl Saymn® (2016) tarafindan
yapilan Tirkce gecerlilik ve gilivenirlik
calismasinda 6lgegin genel, pozitif tutum ve
negatif tutum alt boyutu cronbach alfa
katsayilar1 siras1 ile 0.857, 0.925, 0.914
olarak belirlenmistir. Bu c¢alismada ise
Olcegin genel, pozitif tutum ve negatif tutum
alt boyutu cronbach alfa katsayilar sirasi ile
0.831, 0.935, 0.909 olarak bulunmustur.

Olgek her bir maddesi, tamamen
katiliyorum segenegi ve hi¢ katilmiyorum
arasinda degisen 6 secenekli bir likert
formatindadir. Olcegin 2 boyutu vardir ve 40
maddeden olusmaktadir. Birinci boyut,
pozitif séylemlerden olugsmakta ve insanlarin
organ bagis1 konusundaki “yardimseverlik
ve ahlaki degerleri/inanclarini” gésteren 20
maddeden olusmaktadir (1, 3, 6,7, 9, 10, 12,
15, 18, 20, 22, 23, 25, 27, 28, 31, 34, 36, 38,
40). ikinci boyut ise tibbi olarak ihmal edilme
korkusu ve bedensel yaralanma korkusu
olmak Tlizere 2 negatif sodylemlerden
olusmaktadir. “Tibbi olarak ihmal edilme
korkusu” (4,11, 14,16, 17, 19, 24, 30, 32, 37)
ve “bedensel yaralanma korkusu” (2, 5, 8, 13,
21, 26, 29, 33, 35, 39) 10’ar maddeden
olusmaktadir. Olcekte her bir maddenin
puani  toplanarak puan hesaplamasi
yapilmaktadir. “Yardimseverlik ve ahlaki
deger ve inanglar” degiskeninden yani pozitif
tutumlardan alinabilecek puanlar 20-120
arasinda degismektedir. Algilanan tibbi
ihmal edilme korkusu degiskeninin puani
10-60  arasinda, algillanan  bedensel
yaralanma korkusunun puani da 10-60
arasinda degismektedir. Negatif tutum skoru
ise 20-120 arasindadir. Yiksek pozitif ve
disiik negatif skorlar organ bagisi
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konusunda gonillii  tutumlarin  giicli
oldugunu gostermektedir.8

Etik onay

Bu c¢alisma Helsinki Deklarasyonu
ilkelerine  uygun olarak  yapilmistir.
Universite Etik Kurulundan etik kurul onay:
(Etik  onay numaras:: 2020/29) ve
arastirmanin yiritildigi kurumdan yazih
izin alindi. Bilgilendirilmis onam tiim anket
katilimcilar: tarafindan saglanmistir.

Istatistiksel analiz

Istatistiksel analizler icin IBM SPSS yazilimi
kullanildi. P degerleri < 0.05 istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi. Veriler;
tanimlayici istatistikler, Kolmogorov-
Smirnov testi, Bagimsiz Orneklem T testi ve
Tek Yonli ANOVA testi kullanilarak analiz
edildi. Tanimlayici analizler icin veriler
frekans, yiizdelik, ortalama ve standart
sapma olarak ifade edilmistir.

Bulgular

Katilimcilarin yas ortalamasi
20.63+1.87 olup, biiylik ¢ogunlugu (%69.4)
kadindir. Yaklasik ii¢cte biri (%32.4)
geleneksel (genis) aile tipine sahip iken,
blytk cogunlugu (%67.6) cekirdek aile
tipine sahiptir. Dortte ii¢ii (%74.6) kentsel
alanda ikamet etmekte iken, %25.4’'u ise
kirsal alanda ikamet etmektedir (Tablo 1).

Organ bagis ile ilgi bilgi diizeyinin
yuksek oldugunu bildirenlerin oram1 %6.6
iken, orta ve diisiik olarak bildirenlerin orani
ise sirasiyla %46.5 ve %46.8dir. Organ
bagisinda bulunma konusunda istekli
olanlarin orani ise %45.4’'tiir. Yakinlarinin
organ bagist ve organ nakli deneyimi
oldugunu bildirenlerin orani sirasiyla %9.2
ve %9.0°dur. Aile liyelerinin organ bagisina
yonelik tutumunu olumlu olarak
bildirenlerin orani %23.7’dir. Din kurallarina
bagli oldugunu bildirenlerin orani %79.8’dir.
Din kurallarinin organ bagisina izin verdigini
bildirenlerin orani ise %79.5’tir (Tablo 1).

“Pozitif tutum” puam kadinlarda,
cekirdek aileden gelenlerde, kentsel alanda
ikamet edenlerde, organ bagisina istekli
olanlarda, yakinlarinin organ bagisi ve organ
nakli deneyimi olanlarda, aile {iyelerinin
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organ bagisina yonelik tutumunu olumlu
olarak bildirenlerde ve din kurallarinin
organ bagisina izin verdigini diisiinenlerde
anlamh olarak daha yiiksek bulunmustur
(p<0.05). Yas, lisans programi, organ bagisi
bilgi diizeyi ve din kurallarina baghlik ile
pozitif tutum arasinda anlaml bir iligki
bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 1).

“T1bbi olarak ihmal edilme korkusu”
puani erkeklerde, geleneksel aileden
gelenlerde, organ bagisina istekli
olmayanlarda ve aile tyelerinin organ
bagisina yonelik tutumunu olumsuz olarak
bildirenlerde anlamli olarak daha yiliksek
bulunmustur (p<0.05). Yas, lisans programj,
kaldig1 yerlesim yeri, organ bagis1 bilgi
diizeyi, yakinlarinin organ bagisi ve nakli
deneyimi, din kurallarina baghlik ve din
kurallarinin organ bagislamasina izin
vermesi ile tibbi olarak ihmal edilme
korkusu arasinda anlamh bir iligki
bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 1).

“Bedensel yaralanma korkusu” puani
erkeklerde, geleneksel aileden gelenlerde,
organ bagisina istekli olmayanlarda,
yakinlarinin organ bagisi ve organ nakli
deneyimi olmayanlarda, aile tyelerinin
organ bagisina yonelik tutumunu olumsuz
olarak bildirenlerde ve din kurallarinin
organ bagisina izin vermedigini
diisiinenlerde anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur (p<0.05). Yas, lisans programi,
kaldig1 yerlesim yeri, organ bagis1 bilgi
diizeyi ve din kurallarina baghlik ile bedensel
yaralanma korkusu arasinda anlamli bir
iliski bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 1).

“Negatif tutum” puani erkeklerde,
geleneksel aileden gelenlerde, organ
bagisina istekli olmayanlarda, yakinlarinin
organ bagisi ve organ nakli deneyimi
olmayanlarda, aile iiyelerinin organ bagisina
yonelik  tutumunu  olumsuz  olarak
bildirenlerde ve din kurallarinin organ
bagisina izin vermedigini diisiinenlerde
anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur
(p<0.05). Yas, lisans programi, kaldig
yerlesim yeri, organ bagisi bilgi diizeyi ve din
kurallarina baghlik ile negatif tutum
arasinda anlaml bir iliski bulunmamistir
(p>0.05) (Tablo 1).
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Tablo 1. Sosyo-demografik 6zellikler ve baz1 degiskenlere gore organ bagisi tutumu 6lcegi puan ortalamalari

Degiskenler Organ bagis1 tutum olcegi
Pozitif tutum Tibbi olarak ihmal edilme korkusu Bedensel yaralanma korkusu  Negatif tutum
n % XSS X+SS X +SS X+SS
Yas <20 187 54.0 99.74+16.07 27.44+10.68 32.08+£10.17 59.52+18.98
X+SS=20.63+187 =221 159 46.0 100.40+17.72 27.80+11.96 29.78+ 11.60 57.59+ 22.14
Padegeri 0.71 0.76 0.05 0.38
Cinsiyet Erkek 106 30.6 93.32+19.80 30.85£11.72 3412+ 11.58 64.98+ 21.70
Kadin 240 694 103.02+14.41 26.17+£10.79 29.66+10.31 55.83+£19.32
Padegeri <0.05 <0.05 <0.05 <0.05
Lisans programi Hemsirelik 267 77.2 100.67+£15.76 27.60+11.47 30.73+£10.82 58.34+20.63
Saglik Yonetimi 79 228 97.93£19.98 27.62+10.65 32.02+11.14 59.64+20.06
Padegeri 0.20 0.99 0.35 0.62
Aile tipi Cekirdek 234 67.6 101.65%15.76 26.60£10.97 30.21+10.68 56.82+20.10
Geleneksel 112 324 96.70+£18.49 29.70£11.66 32.73£11.19 62.43+£20.85
Padegeri <0.05 <0.05 <0.05 <0.05
Kaldigi yerlesim yeri  Kirsal 88 254 93.86+18.97 28.87+11.18 31.53+11.37 60.40+ 20.89
Kentsel 258 74.6 102.16%15.51 27.17+11.30 30.85+10.74 58.03+ 20.35
Padegeri <0.05 0.22 0.61 0.34
a = Bagimsiz Orneklem T testi, b = Tek Yonlii ANOVA testi, X + SS = Ortalama * Standart Sapma
160
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Tablo 1'in devami. Sosyo-demografik 6zellikler ve bazi degiskenlere gore organ bagisi tutumu 6lgegi puan ortalamalari

Degiskenler Organ bagisi tutum o6lcegi
Pozitif tutum Tibbi olarak ihmal edilme Bedensel yaralanma Negatif tutum
korkusu korkusu
n % X+SS X +SS X+SS X+SS
Organ bags1 bilgi diizeyi Yiiksek 23 6.6 10547+13.31 25.47+11.64 27.52+11.44 53.00£21.03
Orta 161 46.5 100.72+£16.35 26.67+£10.89 30.37+£11.22 57.05£20.26
Diistik 162 468 98.61+17.61 28.83+11.53 32.17£10.39 61.01+20.45
Pb degeri 0.14 0.14 0.09 0.08
Organ bagisinda isteklilik Evet 157 454 106.76x13.67 24.28+11.04 26.21+10.35 50.49+19.87
Hayir 189 54.6 94.47+17.19 30.37+10.73 35.02+9.67 65.40+18.47
Padegeri <0.05 <0.05 <0.05 <0.05
Yakinlarinin organ bagisi deneyimi Evet 32 9.2 107.96%10.66 25.59+13.00 26.21+13.99 51.81+26.22
Hayir 314 90.8 99.24+17.14 27.81+£11.09 31.51+10.43 59.33+£19.73
Padegeri <0.05 0.28 <0.05 <0.05
Yakinlarinin organ nakli deneyimi Evet 31 9.0 105.80£16.75 25.25%12.01 24.25+12.61 49.51+23.98
Hayir 315 91.0 99.48+16.75 27.84%¥11.19 31.69+10.50 59.53+19.93
Padegeri <0.05 0.22 <0.05 <0.05
Aile iiyelerinin organ bagisina yonelik Olumlu 82 23.7 107.40%£13.46 22.34+9.22 23.43+10.55 45.78+18.50
tutumu Olumsuz 264 763 97.76%17.13 29.24+11.37 33.38+9.89 62.63+19.43
Padegeri <0.05 <0.05 <0.05 <0.05
Din kurallarina baghlik Evet 276 79.8 99.51%17.14 27.37£11.19 31.23+£10.69 58.60£20.29
Hayir 70 20.2 102.17£15.45 28.52+11.65 30.22+11.70 58.75+21.39
Padegeri 0.23 0.44 0.49 0.95
Din kurallarinin organ bagislamasina izin ~ Evet 275 79.5 101.95%£15.62 27.09£10.86 29.94+10.62 57.04+19.83
vermesi Hayir 71 20.5 92.69%19.27 29.59+12.64 35.23+11.01 64.83+21.91
Padegeri < 0.05 0.09 < 0.05 < 0.05
a = Bagimsiz Orneklem T testi, b = Tek Yonlii ANOVA testi, X + SS = Ortalama + Standart Sapma
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Tablo 2’de 6grencilerin organ bagisi
tutumu Olceginden aldiklar puan
ortalamalar gosterilmektedir. Pozitif tutum
(vardimseverlik ve ahlaki degerleri) alt
boyutu toplam puan ortalamasi
100.05+£16.83; tibbi olarak ihmal edilme

korkusu alt boyutu toplam puan ortalamasi
27.60+11.27; bedensel yaralanma korkusu
alt boyutu toplam puan ortalamasi
31.02+10.89; negatif tutum alt boyutu
toplam puan ortalamasi 58.63+20.48 olarak
bulunmustur.

Tablo 2. Organ bagisi tutum 6lceginden alinan puan ortalamalari

X +SS Ortanca Minimum  Maksimum
Pozitif tutum (yardimseverlik ve ahlaki deger) 100.05+16.83 102 20 120
Tibbi olarak ihmal edilme korkusu 27.60+11.27 25 10 60
Bedensel yaralanma korkusu 31.02+10.89 31 10 60
Negatif tutum 58.63+20.48 58 20 117

X # SS = Ortalama * Standart Sapma

Tartisma

Bu ¢alismada, organ bagisina yonelik
tutumlarla iliskili bir¢ok faktér bulunmustur.
Cinsiyet, aile tipi, kaldig1 yerlesim yeri, organ
bagisinda isteklilik, yakinlarinin organ bagisi
ve organ nakli deneyimi, aile {liyelerinin
organ bagisina yonelik tutumu ve din
kurallarinin organ bagisina izin vermesi
anlamli degiskenler olarak tespit edilmistir.

Bu calismada, katilimcilarin %45.4’i
organ bagisinda bulunma konusunda istekli
oldugunu ifade etmistir. Diger iilkelerde
yapilan c¢alismalar incelendiginde, saglik
bilimleri lisans 6grencilerinde organ bagisi
isteklilik oraninin %49.6 ile %58.1 arasinda
degistigi goriilmektedir.>-11 Iran'daki tip
ogrencileri lizerinde yapilan bir ¢alismada,
katilimcilarin %49.6’s1 organ bagisi yapmaya
istekli oldugunu bildirmistir.® Malezya’da tip
ve hemsirelik dgrencileri tUzerinde yapilan
bir c¢alismada, katilanlarin %55.6’s1 6liim
halinde organ bagisinda bulunmaya
istekliyken, %44.4’i. organ bagisinda
bulunmaya isteksiz oldugunu belirtmistir.10
Etiyopya’da tip 6grencileri iizerinde yapilan
bir calismada, katilimcilarin %58.1’inin
organ bagist yapma konusunda istekli
olduklar1 rapor edilmistir.!? Turkiye'de
hemsirelik 6grencileri lizerinde yapilan bir
calismada ise katiimcilarin %30.5’i organ
bagisinda bulunmay1 diistindiiklerini ifade
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etmistir.l2 Bu farkliliklarin bazilar1 farklh
altyapi, kanun veya riza sistemi ile
aciklanabilir. Bununla birlikte, 6zellikle o6li
bagis oranlarinin diisiik oldugu iilkelerde
dini faktorler de rol oynayabilir.

Bu c¢alismada, organ  bagisi
konusunda olumlu tutumun kadinlarda
erkeklere gore daha yiiksek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde, Tirkiye'de
402 yetiskin tizerinde yapilan bir ¢alismada
kadinlarda organ bagisi konusundaki tutum
erkeklere gore daha olumlu bulunmustur.13
Ispanya'da tip égrencilerinin organ bagisina
yonelik tutumlarina iliskin ¢cok merkezli bir
calismada ise kadin cinsiyette olma ile organ
bagisina karst olumlu tutum arasinda
anlamh bir iliski gosterilmistir.l* Yardim
davranisiyla ilgili cinsiyet rollerinin kuralci
dogasi, bu sonuclar icin olas1 bir agiklama
sunar. Oliim sonrasi bagis, minimum riskler
veya fiziksel zorluklar, ancak fedakarlik
gerektiren kadin tipi bir yardim davranisi
gibi goriinmektedir. Sonug olarak, toplumsal
cinsiyet kalip yargilarina uygun olarak
kadinlar erkeklere kiyasla potansiyel bir
bagis¢1 olmak icin daha gii¢lii bir ahlaki
yukiimliiliik ve empati hissederler.15

Bapat ve arkadaslarininé (2010)
Hindistan’'da tip 6grencileri {izerinde
yaptiklar: bir ¢alismada, cekirdek ailelerden
gelen ve kentsel alanda ikamet eden
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Ogrencilerin organ bagisina yonelik olumlu
tutumlarinin geleneksel ailelerden gelen ve
kirsal alanda ikamet eden Ogrencilere gore
daha yiiksek diizeyde oldugu rapor
edilmistir. Benzer sekilde, bu calismada
cekirdek ailelerden gelen ve kentsel alanda
ikamet eden Ogrencilerin organ bagisi
konusunda olumlu tutumlarin yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu durum,
ozellikle geleneksel ailelerden gelen ve kirsal
alanda ikamet eden 0Ogrencilere yonelik
organ bagis1 farkindahigim  artiracak
miidahale  programlarinin  gerekliligini
gostermektedir.

Bu c¢alismada, yakinlarinin organ
nakli ve bagisi deneyimi oldugunu ifade
edenlerin organ bagis1 konusundaki olumlu
tutumlarinin  yiiksek dilizeyde oldugu
goriilmektedir. Benzer sekilde, Giiler ve
arkadaslarinin!2 (2020) hemsirelik
Ogrencileri lizerinde yaptiklari bir ¢alismada,
ailelerinde daha 6nce organ nakli olan veya
ailelerinde organ nakli bekleyen bireyin
varlig1 oldugunu bildiren 6grencilerin organ
bagisina yonelik pozitif tutum puaninin daha
yliksek diizeyde oldugu rapor edilmistir.
Ayni sekilde, Ispanya’da tip ve hemsirelik
lisans o6grencileri tizerinde yapilan bir
calismada ise aile iyelerinden birinin
organlarini bagisladigini bildiren
ogrencilerin 6lim halinde organ bagisinda
bulunmaya  yonelik olumlu tutum
gosterdikleri saptanmistir.1?

Bu calismada, aile iiyelerinin organ
bagisina yonelik tutumlarinin  olumlu
oldugunu bildiren katilimcilarin organ bagisi
konusundaki olumlu tutumlarinin daha
glcli oldugu tespit edilmistir. Benzer
sekilde, Polonya’da hemsirelik 6grencileri
lizerinde yapilan bir c¢alismada aile
lyelerinin organ bagisina yonelik olumlu
tutumu organ bagisina karsi daha olumlu bir
tutumla iliskilendirilmistir.’® Cin'de bir grup
Universite Ogrencisi arasinda yapilan bir
calismada ise aile tyelerinin organ bagisina
yonelik olumlu tutumunun organ bagisinda
istekliligin siirdiriilmesinde 6nemli bir rol
oynadigini gosterilmistir.! Bu sonuglar, aile
tiyelerinden gelen destegin, potansiyel bir
bagisci icin organ bagisinda istekliligi motive
etme ve siirdiirme agisindan ¢ok Onemli
oldugunu gostermektedir. Ailenin organ
bagisindaki kritik rolii yalnizca potansiyel
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bagiscilar icin degil, aile tliyeleri veya genel
halk icin de daha iyi bir egitimin 6nemini
vurgulamaktadir.

Organ bagist konusundaki dini
hiikimler hakkindaki bilgisizligin organ
bagis1 eksikliginin ana nedenlerinden biri
oldugu gosterilmistir.2® Danimarka, Suudi
Arabistan ve diger iilkelerde dini nedenlerle
vicut bitiinliigiinii koruma ¢abasi nedeniyle
bazi kisilerin organ bagisini reddedebilecegi
bildirilmistir.!® Hindistan’da lisans dis
hekimligi 6grencileri iizerinde yiiriitilen bir
calismada ise Hindular ve Miislimanlarin
diger dinlere inanlara (Hiristiyanlar, Jainler
ve Ateistler) gore organ bagisina iliskin
onemli Ol¢iide daha dusiik ortalama bilgi,
tutum ve uygulama aliskanliklar1 oldugu
rapor edilmistir.> Polonya’da tip 6grencileri
lizerinde yapilan bir ¢alismada, organ
bagisini reddetme nedenleri arasinda 6liimle
iliskili duygular, dini inanglar ve tibbi
terminoloji ~ bilgisi  eksikligi  oldugu
gosterilmistir.2! Benzer sekilde, bu calismada
din kurallarinin organ bagisina izin
vermedigini diislinenlerin organ bagisi
konusundaki olumlu tutumlarinin daha
distiik seviyede oldugu tespit edilmistir. Bu
yanlis dini varsayimi ortadan kaldirmak
onemlidir. Dini liderler, yalnizca bu durum
icin degil, aym1 zamanda organ bagiscisi
olmanin 6nemi konusunda cemaatlerini
etkilemek icin giiclii bir konuma sahiptir.
Dini kurallarin, organ bagis1 kararini
dogrudan etkiledigi goriilmekte olup, bu
kurallarin gelecekteki potansiyel bagiscilarin
tutumunu da agikca etkileyebilecegi
sOylenebilir.

Bu calismanin baz1 kisithliklar
vardir. Ik olarak, bu calisma kesitsel
arastirma tasarimi olmasi nedeniyle organ
bagisina yonelik tutumlar ve diger
degiskenler arasindaki iliskilerin nedensel
yonii kesin olarak gosterilemez. Ikinci olarak,
arastirma sadece Giineydogu Anadolu
Bolgesi’'nde yer alan bir tiniversitenin Saghk
Bilimleri Fakiiltesinde yapildigindan dolay:
sonuglar Tirkiye'deki tiim Saglk Bilimleri
Fakiiltesi 6grencilerine genellenemez.
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Sonug

Arastirmaya katilanlar arasinda
organ bagisi konusunda yiliksek diizeyde
olumlu tutum, ancak disik dilzeyde
isteklilik  fark edilmistir.  Erkeklerde,
geleneksel ailelerden gelenlerde, organ
bagisina istekli olmayanlarda, yakinlarinin
organ bagisi ve organ nakli deneyimi
olmadigini  ifade edenlerde ve din
kurallarinin  organ bagislamasina izin
vermedigini diisiinenlerde organ bagisina
yonelik olumlu tutumun diger gruplara gore
daha diisiik seviyede oldugu gortilmektedir.
Bu durum, organ bagisi konusunda olumsuz
tutumu olan Ogrencilerin organ bagisina
yonelik tutum ve isteklerini artirmak icin
yogunlastirilmis ve siirekli bir egitime
duyulan ihtiyaci gostermektedir.

Yazar katkisi: HHC: Calismanin fikri ve
tasarimi, veri toplama, veri analizi ve
yorumlama, makalenin taslaginin
hazirlanmast  HYG: Veri toplama,
makalenin taslaginin hazirlanmasi1 EOG:
Calismanin fikri ve tasarimi, makalenin
taslaginin hazirlanmasi1 FK: Calismanin
fikri ve tasarimi, makalenin taslaginin
hazirlanmasi.

Mali destek: Herhangi bir finansal destek
alinmamuistir.

Cikar catismasi: Yazarlar herhangi bir
¢ikar catismasi olmadigini beyan eder.
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