https://www.jenas.or;

JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 3 Issue:2, Summer 2021 SENEE AR50

Research Article

Evaluation Of Osmaniye Kadirli

Submission Date

16 / 07 / 2021 Municipality Building in the Context
e oo Of Biophilic Design

Busra Nur DASKIRAN!?
Giilcan MINSOLMAZ YELER?

DASKIRAN, B. N.; YELER MINSOLMAZ.G., (2021). Evaluation Of Osmaniye Kadirli
Municipality Building In The Context Of Biophilic Design, Journal of Environmental and
Natural Studies, Volume, 3, Issue 2, Pages, 119-136

DOI: 10.53472/jenas.972155

How to Cite

Biyofilik Tasarim Baglaminda Osmaniye Kadirli Belediyesi
Hizmet Binasinin Degerlendirilmesi

ABSTRACT:

Biophilic design generally means the inclusion of nature in the interaction between man and space. It is considered as
a biophilic element in architectural designs with its positive effects on nature, human psychology and health, its
relaxing, motivational and healing properties. Due to the rapid increase in urbanization, the negativities of living in
closed and open spaces devoid of nature rapidly increase the biophilic design concept to gain a place in the
architectural environment as a new approach. One of the spaces where the biophilic design approach is applied most
effectively is the work/office spaces. Considering that employees spend most of their time in the office, it is very
important to balance between indoor and outdoor space, integrating nature and interior space, so that employees can
feel comfortable, interested and connected to their environment in a modern working environment. In this context, the
study is about the Kadirli Municipality Building, in the Kadirli District of Osmaniye, where the project that won the
first prize after a competition project in 2009 was implemented. In the study, first of all, the biophilic design approach,
its principles and its importance in management/office structures are presented with a theoretical view, with a
literature review. Afterwards, Kadirli Municipality Building is analyzed in terms of biophilic design principles by
making on-site observations. The data obtained from the analysis reveal that the elements of nature are not sufficiently
included in the closed spaces of the municipality building, and more relationship with nature is established in the open
spaces in line with the positioning of the building and design decisions. In this context, in order to increase the
interaction of the employees of the municipality building with nature, suggestions are developed on the closed spaces
(entrance, circulation and office spaces) through applied examples. It is thought that Kadirli Municipality Building
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will add a new meaning to its surroundings and its users, as the most prestigious building of the district, where the
administration is provided, with the implementation of space suggestions associated with the elements of nature.

Keywords: Nature, biophilia, biophilic design, work/office spaces, Kadirli Municipality Building.
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Biyofilik tasarim, genel olarak insan ve mekan arasindaki etkilesime doganin dahil edilmesi anlamina gelmektedir.
Doga, insan psikolojisini ve saghgini olumlu yonde etkilemesi, rahatlatici, motivasyon arttirict ve iyilestirici
ozellikleri ile mimari tasarimlarda biyofilik unsur olarak ele alinmaktadir. Kentlesmelerin hizla artmasina bagli olarak
dogadan yoksun kapali ve agik mekéanlarda yasanmasinin getirdigi olumsuzluklar, biyofilik tasarim kavraminin yeni
bir yaklagim olarak mimarlik ortaminda yer edinmesini hizla artirmaktadir. Biyofilik tasarim yaklasiminin en etkin
uygulandigi mekanlardan biri de ¢aligma/ofis mekanlaridir. Caliganlar zamanlarinin ¢ogunu ofis i¢inde gegirdikleri
g6z oniinde bulunduruldugunda, i¢ mekan ve dis mekan arasinda denge kurmak, dogayla i¢ mekani biitiinlestirmek,
modern ¢aligma ortaminda calisanlarin kendilerini rahat, ilgili ve ¢evrelerine bagli hissedebilmeleri bakimindan ¢ok
onemlidir. Bu kapsamda galisma, Osmaniye'ye bagh Kadirli flgesinde, 2009 yilinda bir yarisma projesi sonrasinda
birincilik kazanan projenin uygulandigi Kadirli Belediyesi Binasini konu edinmektedir. Calismada, dncelikle literatiir
taramasi ile biyofilik tasarim yaklagimi, ilkeleri ve c¢alisma/ofis yapilarindaki 6nemi kuramsal bir bakis ile ortaya
konmaktadir. Sonrasinda Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi, yerinde gézlem yapilarak biyofilik tasarim ilkeleri
bakimindan analiz edilmektedir. Analizden elde edilen veriler, belediye binasinin kapali mekanlarinda doganin
unsurlarina yeterince yer verilmedigini, acik mekanlarinda ise binanin konumlanmasi ve tasarim Kkararlan
dogrultusunda doga ile daha fazla iliski kuruldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda, belediye binasinin
calisanlarinin dogayla etkilesimini artirmak amaciyla kapali mekanlarinda (giris, dolasim ve ofis mekéanlart), drnekler
lizerinden oneriler gelistirilmektedir. ilgenin y&netiminin saglandigi en prestijli binasi olarak, doganin &geleriyle
iligkilendirilmis mekan Onerilerinin hayata gegirilmesiyle Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin, cevresine ve
kullanicilarina yeni bir anlam katacag1 diisiinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Doga, biyofili, biyofilik tasarim, ¢alisma/ofis mekéanlari, Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi

GIRIiS:

Sanayi devriminden bu giine kent yasaminda dogal ortamlardan hizli bir uzaklagma siireci yasanmus, niifus artisi ile
birlikte sikigik kent ekosistemleri olusmustur. Birlesmis Milletler raporuna gore, kentlerdeki toplam niifus artist ile
birlikte 2050 yilina kadar kent yagamina 2,5 milyar insanin (Russo ve Cirella, 2017) daha eklenmesi s6z konusudur.
Sayisal olarak giderek artan insanlar da zamanlarinin  %90°1m1 yapili ¢evrede gegirmektedir (Rai vd, 2020). Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan yayinlanan raporlarda da belirtilen zamana ait %90°lik oranin %70’ini is ortamimnda
geri kalan %20’sini ise evlerinde gec¢irmektedirler (Zeydan vd, 2009). Giiniimiizde insan yagaminda biiyiik bir orana
sahip olan galisma ortamlari, agirlikli olarak ¢ok katli binalar, gokdelenler, plazalar ve kuleler gibi binalarda yer
almaktadir. Dogayla temasi olmayan bu binalar bazi durumlarda insanlarin sagliklarini tehdit eden, nitelikli, verimli,
iiretken olmalarini engelleyen bir unsur olarak da karsimiza ¢ikabilmektedir. Bir aragtirmaya gore, ¢cok sayida ¢alisan,
igyerlerinde dogayla ¢ok az temas kurdugunu veya hi¢ temas etmedigini bildirmis, %47'si de is yerlerinde dogal 151k
olmadigimi ve %58'i dogal yesillik (canli bitkiler) olmadigini bildirmistir (Human Spaces Report Guide, 2015).
Dolayisiyla, bu tiir binalarda yasam, psikolojik ve psiko-nérolojik boyutta bazi olumsuz etkilere, kimi zaman da
hastaliklara neden olabilmektedir (Zeybek, 2014). Bu hastaliklar kimilerince “ofis hastalig1i” veya “plaza hastalig1”,
Diinya Saghk Orgiitii tarafindan ise “hasta bina sendromu” olarak adlandirilmaktadir. “Hasta bina sendromu
semptomlar1” belirli bir binada yasarken veya c¢alisirken ortaya ¢ikan ancak bu ortamdan uzaklasinca kaybolan
semptomlar olarak adlandirilmaktadir. Hastali§a; binalardaki havalandirma sistemlerindeki yetersizlik, binalarin yap1
malzemelerinden sizan kirleticiler, i¢ ortamlarda kullanilan malzemelerdeki kimyasallarin sorumlu oldugu
saptanmigtir  (Akkurt, 2016; Aytag ve Tifek¢i, 2018). Bu yonleriyle ¢alisma/ofis mekanlarinin doga ile
iliskilendirilmesi, s6zii edilen sorunlara ¢6ziim iiretilmesinde 6nem kazanmaktadir.

“Biyofili”, insanin doga ile iliskisinden ve insanin saglik ve esenligi lizerindeki etkilerinden bahseden bir bilimsel
arastirma alanidir. Biyofili kavraminin yapili ¢evre ile iliskilendirilmesi biyofilik tasarim yaklasimini gelistirmistir.
Biyofilik tasarimin tim mekanlara oldugu kadar ¢alisma mekanlarma da uygulanmasi, dogal c¢evre ile baglantiy
stirdiirmek i¢in i¢ mekanlara daha fazla doganin dahil edilmesi anlamina gelmektedir.
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Bu kapsamda, biyofilik tasarim yaklagiminin ¢aligma/ofis mekanlarinda uygulanmasimnin 6neminin kavranmasi ve
biyofilik tasarim ilkelerinin mekan ile nasil iliskilendirileceginin Osmaniye Kadirli Belediyesi Hizmet Binas1 6zelinde
analiz edilerek degerlendirmeler yapilmasi ve oneriler gelistirilmesi, calismanin ana ger¢evesini olusturmaktadir.

1. Calisma/Ofis Mekanlarinda Biyofilik Tasarimin Onemi

Biyofili kavrami, “biyo” ve “fili” kelimelerinin birlestirilmesiyle olusturulmustur. “Biyo” ifadesi “canli” ya da
“yagsamak” anlaminda kullanilirken, “fili” ifadesi ise “insanlarin dogal ¢evrelerindeki bazi canli ortamlar, eylemler ve
varliklara kars1 duyduklar1 ¢ekim ve besledikleri olumlu duygular” seklinde ifade edilmektedir (Kayihan vd., 2018).
Harvard biyologu EO Wilson (1984)'in bir teorisine gére, biyofili, insanin dogal diinya ile dogustan gelen ve genetik
olarak belirlenmis bir yakinligidir”. Bu kavram onun tarafindan 1984 yilinda yayinlanan Biophilia adli kitabinda
popiiler hale getirilmistir. Biyofilik tasarim bu nedenle dogaya olan dogustan gelen ihtiyacimizi modern yasam
tarzimizla birlestirmeyi amaglamaktadir.

Calisma mekanlarmin tasariminda birgok sirket, ¢alisanlarinin verimini artirmak, onlart motive etmek igin biyofilik
tasarimi Oonemli bir yaklagim olarak ongdrmektedir. Calisma mekanlarinda 6zellikle de ortak ¢alisma alanlarinda,
tasarimcilar tarafindan biyofilik tasarima yonelik artan bir ilgi s6z konusudur. Tasarimcilar, tasarimlarda benimsenen
bu yaklasimm 6nemine dikkat ¢ekmektedirler. Ornegin, Aydin (2019)’in aktarmastyla, Steelcase’in raporunda
biyofilik yaklagimin benimsenmesinin nedeni; “Modern ¢alisma daha fazla yaraticilik ve baglanti gerektirmek iizere
gelistikce; tasarimcilar, ¢aliganlarin gelisimine yardimci olmak igin dogayla baglanti kurma ve bag kurma konusunda
dogustan gelen bir arzuya sahip olma ilkesi olan biyofili yaklasimina yonelmektedir.” olarak ifade edilmektedir.

Doga ile iligkilendirilmis ¢alisma mekanlarinin olumlu etkilerine dair pek ¢ok arastirma da bulunmaktadir. Biyofilik
tasarimin ¢aliganlar lizerindeki etkisi hakkinda gergeklestirilen bir analiz sonucunda; ¢alisma mekanindaki giines 15181,
dogal bitki gibi 6gelerin calisanlarin verimliligini %6, yaraticilik diizeyini ise %15, mutluluk oranini da %15 oraninda
arttirdig1 sonucuna ulasilmistir (Human Spaces Report Guide, 2015). Benzer sekilde Herschong ve arkadaslari (2002),
mekanda dogal giin 1518min, temiz hava ve dogal bitki varligi arasinda giiglii pozitif iligkiler oldugunu, bu 6gelerin
kullanicilarin mutlulugu ve iretkenliginde artis sagladigmi belirtmisglerdir. Yurtgiin (2020), biyofili arastirmalari
sonucunda, insanlarin dogayla i¢ ice olmalariyla fiziksel ve ruhsal birgok rahatsizliklarinin giderildigi, bununla
beraber yeteneklerinin ve verimliliginin arttiginin kanitlandigini (Yurtgiin,2020) dile getirmistir. Biyofili Ekonomisi
(The Economics of Biophilia) adli ¢aligmada Terrapin Bright Green (2012), giin 1s18min kaliteli bir sekilde ofis
mekanlari ile biitiinlestirilmesinin ¢alisan basina yilda 2000 dolardan fazla tasarruf saglayacagini 6ne stirmiistiir.

Arastirmalarin da ortaya koydugu lizere ¢aligma mekanlarinda doganin unsurlarina yer vermek, ¢ok yonlii kazanimlar
saglamaktadir. Bu kapsamda, biyofilik tasarim, i¢ mekanda dogal unsurlara yer vererek, ¢alisanlara dogal yasamdan
izole edilmis kapali bir mekan iginde ¢alisma hissinden uzaklasabilecekleri bir ortam olusturmaktadir. Biyofilik
tasarim denince akla sadece bitkilerin kullanimi gelmemelidir. Bitkiler, biyofilik tasarimin yalnizca bir yoniidiir
(IWPS Global, 2019). Dogal 151k ve dogal havalandirma da, ofis galisanlarin verimliklerinin artmasi i¢in dnemli bir
Olciittiir. Isik ve hava kadar ¢alisma alanlarinin disariyla olan iliskisi de 6nem tagimaktadir. Pencereden bakildiginda
gevredeki yapilart gérmek ile denizi ve yesil bir alan1 gérmenin olusturdugu verimlilik farklilik gostermektedir.
Ofisten erisilebilecek balkon, teras ya da bahgeler ile ¢alisganlarin dogal giin 15181 ve havadan dogrudan
yararlanmalarim saglamak, ¢alisanlar1 yesille ve dogayla bulusturmak biyofilik tasarimda hedef alinan yaklagimlardir.
Dogay1 gagristiran, hatta dogay1 taklit eden desenler, dogay1 ¢agristiran malzemeler i¢ mekanda biyofilik bir etki
olusturmaktadir. Yesil duvarlar gibi bitki ortiileri ile doga ile mekéan birlikteligi olusturulmalidir. Yapilan bu
uygulamalar, ¢alisanlar arasinda verimliligi artirmakta, ayrica ofiste gegirilen zamani daha keyifli hale getirmektedir
(Human Spaces Report Guide, 2015). Bu yonleriyle biyofilik tasarim; dogayi gérme, hissetme, duyma ve koklama
gibi ¢ok duyulu bir deneyimi igeren tasarim 6gelerini kapsamaktadir.

2. Calisma Yontemi

Bu ¢alisma, biyofilik tasarim yaklagimini en etkin uygulandigi mekanlardan biri olan ¢alisma/ofis mekanlar1 6zelinde
incelemektedir. Calismaya konu olan bina, Osmaniye'ye bagli Kadirli Tlgesinde, 2009 yilinda bir yarisma projesi
sonrasinda birincilik kazanan projenin uygulandigi Kadirli Belediyesi Hizmet Binasidir. Caligmada, biyofilik tasarim
yaklagimi ve calisma mekanlarindaki énemi iizerine kurgulanan kuramsal bakis sonrasinda analiz ¢alismasina yer
verilmektedir. Analiz ¢alismasinda, Kadirli Belediyesi Binasi, yerinde gézlem yapilarak kapali ve agik mekanlarimin
mevcut durumu, biyofilik tasarim parametreleri bakimindan analiz edilmektedir. Analizde, Terrapin Bright Green
LLC biinyesinde, Browning ve arkadaglar1 (2014) tarafindan diizenlenen tasarim modeli esas alinmistir. Bu model;
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“mekéandaki doga”, “dogal analojiler” ve “mekénin dogasi” olmak iizere ii¢ ana kategoriyi ve 14 parametreyi
kapsamaktadir. Ayrica, Alex Wilson (2008)’1n “peyzaj tasarimi ve alan kullanim1”, “bina tasarimi” ve “i¢ mekan
tasarimi” gibi farkli tasarim oGlgeklerinde ele aldigi biyofilik tasarim stratejileri kapsaminda da analiz edilmistir.
Analizler sonrasinda, i¢c mekanda eksikligi tespit edilen giris, dolasim ve ofis mekanlarinda, belediye ¢alisanlarinin
dogayla etkilesimini artirmak amactyla, uygulanmis ornekler iizerinden Oneriler gelistirilmis ve degerlendirmeler
yapilmistir.

3. Analizde Kullamlacak Biyofilik Tasarim Parametreleri

Terrapin Bright Green LLC biinyesinde, Browning ve arkadaglari (2014) tarafindan diizenlenen tasarim modelinde
“mekandaki doga”, “dogal analojiler” ve “mekanin dogasi” olmak {iizere {i¢ ana kategori ve 14 parametre yer
almaktadir. Bu model, dogal ekosistem ile yapili ¢evrenin etkilesimini esas alan parametreleri kapsamaktadir ve
tasarimcilarin insan saglhigi, refahi, konforu ve verimini saglamak igin dikkat etmeleri gereken bir kilavuz
niteligindedir (Sekil 1).

MANZARA
SIGINMA
GIZEM
RISK

MEKANIN BIYOFIZIKSEL ETKILESIM
DOGA L O

DOGA iLE GORSEL BAGLANTI

DOGA iLE GORSEL OLMAYAN BAGLANTI
RITMiK OLMAYAN DUYUSAL UYARANLAR
ISI VE HAVA AKISI DEGISKENLIGi

SUYUN VARLIGI

DINAMIK VE YAYGIN ISIK

DOGAL SISTEMLER iLE BAGLANTI

KULTUREL

BIYOTIK (384
™ ETKILESIM

% ETKILESIM §

DOGAL ANALOJILER

BiYOMORFIK FORMLAR VE DESENLER
DOGA ILE MALZEME BAGLANTISI
KARMASIKLIK VE DUZEN

Sekil 1. Insan ve ekosistem sagligma disiplinler aras1 bakis agis1 ve biyofilik tasarim parametreleri (Seymour, 2016;
Browning vd., 2014’dan uyarlanmigtir).

Sekil 1°de, Insan ve ekosistem sagligini ele alan dis gember, sagligin insan merkezli ii¢ bilesenini (fiziksel, zihinsel ve
sosyal) hem kapsayan hem de birbirine baglayan “doga’nin temsilcisidir. Bu sayede insanligin ¢evre ile olan iligkisi
vurgulanmaktadir.  Insan-doga iliskisi gesitli biyolojik, ekolojik ve davranigsal baglantilar yoluyla
deneyimlenebilmektedir. I¢ cemberde, insan sagliginin ii¢ bileseni olan fiziksel, zihinsel ve sosyal saglik, “disiplinler
aras1 ve dinamik dogalarini yansitmak i¢in uyumlu bir tiggen araciligryla birbirine baglidir. Ayrica, bu birlesik tiggen
iki diizeyde hareket etmektedir. Birincisi, bu bilesenlerin birlestirilmesine dayali tek bir saglik yapisi olarak, ikincisi
de saghg siirdiiren veya engelleyen, bunlarin her birinden ayr1 ayn tiiretilebilen temel miidahale mekanizmalaridir.
Bu nedenle, yalnizca saglhigin sonuglara veya “iyilestirici dnlemine” degil, aym1 zamanda bu tiir sonuglarin
kaynagina ve yonlerine de odaklanmaktadir. Ortadaki daire, insan saghg ile ilgili olarak insanlik ve dogal gevre
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arasindaki birbirine bagli iliskiyi temsil etmektedir. Bu iligki, iki yonli oklarla belirtilmistir ve insan ile dogal ¢evre
arasindaki birlikte evrimsel bakis agisini icermektedir. Bu sekilde, iliski siirekli olarak birbirine bagli olmaktadir
(Seymour, 2016).

Doga-insan iliskisi mekan ile iliskilendirildiginde, dogay1 temsil eden ve biyofilik tasarimin da ii¢ ana kategorisini
olusturan “mekandaki doga”, “dogal analojiler” ve “mekanin dogasi” (Browning vd., 2014) basliklar1 olarak ele
alinmaktadir. S6zii edilen kategoriler ve igeriginde yer alan 14 parametre Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3’de
aciklanmistir.

3.1. Mekéandaki Doga

Mekandaki doga, dogal elemanlarin dogrudan yapili cevreye dahil edilmesini desteklemektedir. Bitkiler, hayvanlar, su
Ogeleri, gibi dogal elemanlarin yani sira hissedilen esintiler, kokular, ve seslerin de mekanda var olmasi anlamina
gelmektedir. Boylelikle, dogal unsurlarin mekanda dogrudan ve dolayli baglantilarinin kurulmasiyla, mekanda dogal
hareketlilik, ¢esitlilik ve ¢ok duyulu etkilesimler saglanabilmektedir (Browning vd., 2014) (Tablo 1).

Tablo 1. Mekandaki doga parametreleri (Browning vd., 2014)

MEKANDAKI DOGA
Doga ile gorsel baglanti Dogal unsurlar, dogal siiregler ve canli sistemler ile kurulan gorsel baglantiy: ifade
etmektedir.
Doga ile gorsel olmayan baglanti Doganin dokunsal, isitsel ve kokusal uyaranlar bakimindan olumlu &zelliklerinin

tasarim ile iligkilendirilmesini ifade etmektedir.

Ritmik olmayan duyusal uyaranlar Genel olarak tam olarak tahmin edilemeyen, dogayla ilgili rastlantisal, degisken ve
gecici baglantilari ifade etmektedir.

Is1 ve hava akimi degiskenligi Hava sicakligi, bagil nem, hava akimi gibi degisiklikleri referans almay: ifade
etmektedir.

Suyun varhg Suyu gormek, isitmek ve dokunmak anlamina gelmektedir.

Dinamik ve yaygin 151k Dogadaki 15181 mekana aktarmak doga ile mekan arasinda 151k ile olan baglantiy1

kurmak, 151k ve gblge yogunluklarini kullanmak anlamia gelmekted ir.

Dogal sistemlerle baglanti Mevsimsel degisiklikler gibi, dogal siireglerin farkindaligi ve onlar ile olan etkilesimi
ifade etmektedir.

3.2. Dogal Analojiler

Dogal analojiler; dogada bulunan bi¢im, sekil ve geometrilerin, renk, doku ve desenlerin, malzemelerin ilham alinarak
tasarimda kullanimi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Browning vd., 2014) (Tablo 2).

Tablo 2. Dogal analojiler parametreleri (Browning vd., 2014)

DOGAL ANALOJILER

Biyomorfik formlar ve desenler Dogada bulunan geometrik diizenlemelerin, sekil ve bigimlerin, desenlerin sembolik
temsilleridir. Dogada bulunan form ve desenlerden ilham alinarak olusturulmaktadir.

Doga ile malzeme baglantisi Yerel ekolojiyi veya jeolojiyi yansitan ve ayri bir mekan duygusu yaratan dogal
malzeme ve unsurlarin ¢ok az miidahaleyle kullanimini igermektedir.

Karmagsiklik ve diizen Dogada yer alan geometrilerin ve simetrinin zengin duyusal bilgileri tasarima
yansitilarak tasarimda bir diizen ve siireklilik olusturmaktadir.

3.3. Mekamin Dogasi

Mekanm dogasi, dogadaki mekansal yapilanmalari kapsamaktadir (Tablo 3). Bu, yakin gevremizin &tesini
gorebilmemiz igin dogustan gelen ve 6grenilmis arzularimizi, biraz tehlikeli veya bilinmeyene olan hayranligimizi,
korku veya giiven uyandiran unsurlari i¢ermektedir. Mekanin dogasi, etrafimizdaki yerlesik dogal diinyanin
tasarimina ve onunla nasil baglanti kurdugumuza odaklanmaktadir (Browning vd., 2014).
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Tablo 3. Mekanin dogasi parametreleri (Browning vd., 2014)

MEKANIN DOGASI

Manzara
Siginma
Gizem
Risk

Bulundugu alanda gorsel seyir alanlarini ifade etmektedir.
Bir aktiviteden farkli olarak kullanilan islevsel mekanlar ifade etmektedir.
Gizlenmis ve kesgfetme istegi uyandiran mekanlari ifade etmektedir.

Heyecan hissi uyandiran mekanlari ifade etmektedir.

Alex Wilson (2008)’1n “Peyzaj Tasarimi ve Alan Kullanimi”, “Bina Tasarimi ve i¢ Mekan Tasarimi” gibi farkli
tasarim Olgeklerinde ele aldig1 biyofilik tasarim stratejileri de Tablo 4’de yer almaktadir.

Tablo 4. Biyofilik tasarim stratejileri (Wilson, 2008)

PEYZAJ TASARIMI VE ALAN KULLANIMI

Binanin etrafinda agik alanlarin tasarlanmasi

Mevecut bitki drtiistiniin ve dogal peyzajlarin korunmasi

Binalarin etrafina bitkisel diizenleme yapilmasi ve dogal ortamlar olusturulmasi
Dogal ve diizenlenmis alanlarda gegitler olusturulmasi

Gegirimsiz yiizeyler yerine gesitli bitkilerin kullanilmasi

Binalarin dis cephelerinde yesil duvarlar olusturulmasi

BiNA TASARIMI

Dogaya bakis saglanmasi

I¢ mekan ve dis mekan arasinda gegis olusturulmasi

Goriisiin engellenmemesi

Yiiksek seviyede giinisig1 saglanmasi

Kullanigl pencereler saglanmasi

Yesil gatilar olusturulmasi

Atriyumlar ve i¢ mekanlarin bitkilendirilmesi

Binalarda hava ve suyun aritilmasi i¢in yesil duvarlar ve benzeri sistemlerin kullanilmasi
Binalara su 6gelerinin eklenmesi

Bina tasariminda karmagiklik duygusunun olusturulmasi

Bina tasariminda hem ferahligin hem barmmanin ele alinmasi

Binalarda organik formlarin ele alinmast

iC MEKAN TASARIMI

I¢c mekanda saksil bitki kullanimi
Mekanlarda dogal malzemeler ve doga sanatinin saglanmasi
Dogal manzaralara bakis1 saglayan ofis alanlar1 olusturulmasi

I¢ mekanin 6gesi olan biyofilik 6geleri vurgulamasi
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4, Calisma Alam

Kadirli, Osmaniye'ye bagli en biiyiik ilgedir. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi da, ilgenin Sehit Vedat Kocadalli
Mahallesi, Kamil Kara Bulvarinda yer almaktadir. Bina, Savrun Cayi ve Sechitlik Tepesi'ni gorecek sekilde
konumlandirilmigtir. 2009 yilinda bir yarisma projesi sonrasinda birincilik kazanan projenin uygulanmasiyla 2013
yilinda hizmete giren Kadirli Belediyesinin mimarlar1 Ikiartibir Proje ofisinden Deniz Dokgdz, Ferhat Hacialibeyoglu
ve Orhan Ersan’dir. Proje alan1 6.237 m? olan arazide Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi ve Kiiltir Merkezi Binast
bulunmaktadir. Bina tasariminda mekansal kurgu, Akdeniz ikliminin ortaya g¢ikardigi balkon kiiltiiriiniin kamusal
alanda yansitilmasina dayanmaktadir. Belediye binasinda bulunan islevlere ek olarak Kiiltiir merkezi islevi de
eklenmistir. Yerden yiikselen kabuk, Savrun Cay1 yoniinde bosaltilarak belediye binasi ve kiiltiir merkezi girislerini
tanimlamaktadir. Arazinin egimli yiizeylerinde agik hava etkinlik alanlar1, amfiler ve yemekhane gibi sosyallesmenin
saglandig1 mekanlar bulunmaktadir. Savrun Cay1 ve Sehitlik Tepesinin olusturdugu manzaraya bakan mekanlar ve
acik alanlar, belediye binasini ve Kiiltiir merkezinin kimligini olugturmaktadirlar (URL-1, URL-2, URL-3).

5 ‘:i.'_?.’/' h 5 vn
L $ @3‘ .Q
AT RN X N v, Yy 5
s w NSRS '

Sekil 2. Binanin Konumu (URL-1’den uyarlanmistir.)

Sekil 3. Binanin Konumu (URL-2).

Binada; bodrum, zemin kat, 1. kat ve 2. Kat mevcuttur. Bodrum katinda otopark ve sigmak bulunmaktadir. Zemin
kattan bodrum kata erigim %21 egimli bir rampa ile ve 2 merdiven ve 3 asansor ile saglanmaktadir. Zemin Kkat ii¢

<
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tarafi Savrun c¢ay1 ile ¢evrelenmis, bir tarafi ana yola bakacak sekilde konumlandirilmistir. Savrun ¢ayina erigimli
yesil basamaklar ile seyirlik alanlar olusturulmustur. Hareketli peyzaj Ogeleri ile binaya girisler tanimlanmigtir.
Rampa ile ¢atiya ¢ikilmis ve agik amfi oturma alanlari ile manzaraya hakim seyirlik alan olusturulmustur. Zemin katta
konferans salonu, seminer salonu, sergi salonu, idari birimler/miidiirliikler ve personel odalari bulunmaktadir. 1.Katta
idari birimler, personel odalar1 ve kiitiiphane birimi, 2. katta da idari birimler/miidirliikler ve personel birimlerine ek
olarak toplanti salonu ve yemekhane yer almaktadir. Binamin ortasinda bir galeri boslugu vardir ve bu noktada tiim
katlar boyunca gorsel iletisim saglanmaktadir.

Sekil 4. Binanin Zemin Kat Plan1 (URL-1)

./|r-';11——']— él,:_‘- —j ETE '—T‘-:_T*i-_:.i
é,—[] R = IF'TF TR

Sekil 5. Binanimn 1.Kat ve 2. Kat Planlar1 (URL-1)
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5. Kadirli Belediye Hizmet Binasinin Biyofilik Tasarim Parametreleri ve Stratejileri Baglaminda
Degerlendirilmesi

Kadirli Belediye Hizmet Binasimin mevcut durumunun biyofilik tasarim parametreleri  baglaminda
degerlendirilmesinde, yukarida da aciklandigi gibi, Browning ve arkadaglarinin (2014)’nin 6nerdigi 14 maddelik
biyofilik tasarim modeli (Tablo 5, 6, 7, 8,), biyofilik tasarim stratejileri baglaminda degerlendirilmesinde de Alex
Wilson (2008)’m 6nerdigi tasarim stratejileri esas alinmuistir.

Tablo 5. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin “mekandaki doga” parametreleri bakimindan degerlendirilmesi

MEKANDAKI DOGA

Doga ile gorsel baglanti Bina ¢evresinde olusturulan peyzaj alanlari, yesil ¢ati uygulamasi, ayrica arazinin
yakimminda bulunan Savrun Cayr ve Sehitlik Tepesi c¢alisma mekanlarindan
gozlemlenebilmektedir. Seffaf cam cephe tasarimi, doga ile gorsel baglanti kurulmasina
imkan tanimaktadir (Sekil 6, Sekil 7).

Doga ile gorsel olmayan baglanti Mekan i¢inde ve disinda isitsel, dokunsal ve kokusal uyaranlar tasarim 6gesi olarak
etkili bir sekilde hissedilmemektedir. Savrun ¢ay1, biyofilik 6ge olarak isitsel bir uyaran
olarak kabul edilebilmekte, hosnut edici olarak algilanmaktadir. Cat1 balkonu sayesinde
doganin enerjisini hissettiren alanlar olugturulmustur (Sekil 7).

Ritmik olmayan duyusal uyaranlar Dis mekanda, kademeli olusturulmus peyzaj Ogelerinin, aga¢ yapraklarinin riizgarla
hareket etmesi, Savrun Caymin dalgalanmasi gibi doga ile deZisken baglantilar
olusmaktadir.

Is1 ve hava akimi degiskenligi Cephelerin, ¢alisma mekanlarin1 dogal olarak havalandirmasi i¢in hava akigina izin
verecek sekilde tasarlanmistir. Galeri boslugu, binanin giris mekaninin ve dolasim
alanlarmin  havalandirilmasma katki saglamakta, mekanik havalandirma ihtiyact
azalmaktadir (Sekil 8).

Suyun varhgi Belediyenin sosyal mekéanlari Savrun Cayma bakacak sekilde tasarlanmustir. Calisma
mekanlar1 ve c¢ati balkonu Savrun Cayi ile gorsel etkilesim saglayacak sekilde
konumlandirilmstir (Sekil 7, 9).

Dinamik ve yaygin 151k Cephede diizenlenen pencereler ve galeri boslugu ile dogal 1siktan yararlanilmaktadir.
Cephede diizenlenen giines kiricilar ile gerektiginde giines kontrolii saglanmaktadir
(Sekil 8, 10).

Dogal sistemlerle baglant1 Yesil egimli ¢ati, kullanicilarin mekéan igerisinden dis mekéna ait dogal 6gelerle iliski
kurmasimi ve dogal siirece sahit olunmasi saglamaktadir. Binanin Savrun Cay1 ve gevre
ile kurdugu iligki sayesinde dogal mevsimsel siiregler izlenebilmektedir. (Sekil 11).

Sekil 6. Binanin doga ile kurdugu gorsel baglant1 (URL-1"den uyarlanmigtir.)

{
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Su ile etkilesimi saglayan
oturma alanlari
A

Sekil 7. Binanin ¢evre ve su ile kurdugu baglantt (URL-1’den uyarlanmustir.)

Dogal igik ve
dogal havalandirma

Sekil 8. Binada dogal 151k ve havalandirmanin saglanmasi (URL-1’den uyarlanmustir.)

[ savrun
| cavt

1
|
1

v

skilde Aciklik birakilmistir.

A

Sekil 9. Binanin ¢evre ve su ile kurdugu baglantt (URL-1’den uyarlanmugtir.)
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ik alimi (URL-2)

Sekil 11. Binanin ¢evre ve dogal ekosistemle iliskisi (URL-2)

Tablo 7. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin “mekanin dogas1” parametreleri bakimindan degerlendirilmesi

DOGAL ANALOJILER

Biyomorfik formlar ve desenler

Doga ile malzeme baglantisi

Karmagsiklik ve diizen

Bina L bi¢imlenisli olup, gerek i¢c mekanda gerekse de dis mekanda dogada bulunan
bicim ve geometrik diizenlemelerin temsillerine rastlanmamustir.

Binada kapali ve agik mekanlarda dogal tas malzeme kullanimi mevcuttur.

Binanin mekan kurgusunda bir karmasiklik s6z konusu degildir. Binanin Merkezi
peyzaj avlusunda dolagim kurgusu, bina girigini vurgulamaktadir. Cat1 balkonu i¢ ve dig
mekan dolagim akslarini birlestirerek diizen saglamaktadir.

Tablo 6. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin “dogal analojiler” parametreleri bakimidan degerlendirilmesi

MEKANIN DOGASI

Manzara

Siginma

Gizem
Risk

Bina, Savrun Cay1 ve Sehitlik Tepesine olan manzarasini ¢ati balkonu ile saglamustir.
Egimli topografyadan dolayi, bina manzaraya hakim olarak konumlanmakta ve
cevreden net olarak algilanmaktadir (Sekil 12, 13).

Etrafi gozlemleyebilecek sekilde cati balkonu ve teraslar kullanicilarin dinlence yeri
olarak da kullanilmaktadir. Bina kiiltiir ve sosyal islevi ile de halka agik mekéanlar
olusturmaktadir (Sekil 13).

Kapali ve agik mekanlarda gizem duygusu yaratacak bir diizenlemeye rastlanmamistir.

Kapali ve agik mekéanlarda riske bagli olarak heyecan duygusu yaratacak bir
diizenlemeye rastlanmamistir.
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Sayrun cay! ve

Kadirli merkeze

$ehitlik tepesi Bakan manzara

Manzarasi

Sekil 12. Binanin ¢evre ve manzara ile iliskisi (URL-1)

Sekil 13. Binanin ¢evre ve manzara ile iliskisi (URL-1)

Tablo 8. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin biyofilik tasarim parametrelerinin bakimindan degerlendirilmesi

BiYOFILIiK TASARIM KAPALI MEKANLAR ACIK MEKANLAR
PARAMETRELERI

Doga ile Gorsel Baglanti

Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti
Ritmik Olmayan Duyusal Uyaranlar
Is1 ve Hava Akis1 Degiskenligi
Suyun Varlig:

Dinamik ve Yaygin Isik

Dogal Sistemler ile Baglant:
Biyomorfik Formlar ve Desenler
Doga ile Malzeme Baglantisi
Karmasiklik ve Diizen

Genis Manzara

Sigimma

Gizem

Risk

X X S X { X X X X X X xX «
X X 4 A N A X A LA LKL &
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Tablo 9. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin farkli 6lgeklerde biyofilik tasarim stratejileri bakimindan
degerlendirilmesi

PEYZAJ TASARIMI VE ALAN KULLANIMI
Binanin etrafinda agik alanlarm tasarlanmasi
Mevecut bitki ortiisiiniin ve dogal peyzajlarin korunmasi
Binalarin etrafina bitkisel diizenleme yapilmasi ve dogal ortamlar olusturulmasi
Dogal ve diizenlenmis alanlarda gegitler olusturulmasi
Gegirimsiz ylizeyler yerine ¢esitli bitkilerin kullanilmasi
Binalarin dis cephelerinde yesil duvarlar olusturulmasi

X N X X x

BINA TASARIMI

Dogaya bakis saglanmasi

I¢c mekan ve dis mekan arasinda gegis olusturulmasi

Goriislin engellenmemesi

Yiiksek seviyede giinigig1 saglanmasi

Kullanislt pencereler saglanmast

Yesil catilar olusturulmasi

Atriyumlar ve i¢ mekanlarin bitkilendirilmesi

Binalarda hava ve suyun aritilmast i¢in yesil duvarlar ve benzeri sistemlerin kullanilmasi
Binalara su 6gelerinin eklenmesi

Bina tasariminda karmagiklik duygusunun olusturulmasi
Bina tasariminda hem ferahligin hem barinmanin ele alinmasi
Binalarda organik formlarin ele alinmasi

XNVUX X XN xK xS

iC MEKAN TASARIMI

I¢ mekanda saksili bitki kullanimi

Mekéanlarda dogal malzemeler ve doga sanatinin saglanmast
Dogal manzaralara bakisi saglayan ofis alanlari olusturulmasi
I¢c mekanin gesi olan biyofilik dgeleri vurgulamasi

X N\ X X

Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi biyofilik tasarim parametreleri ve stratejileri bakimindan genel olarak
degerlendirildiginde, kapali mekanlarin doganin unsurlari ile yeterince iliskilendirilmedigi tespit edilmistir. Dogal 151k
ve havalandirma tasarimda olumlu bir sekilde kullanilmistir. Ancak mekan derinliklerinin fazla oldugu yerlerde ve
dolasim alanlarinin galeri aydnlatilmasindan yeterince yararlanamadigi yerlerde los ortamlar olusmaktadir. I¢
mekanda, kullanicilarin her tiirli duyusunu harekete gecirecek su ve bitki gibi dogal unsurlara rastlanilmamaktadir.
Kullanicilar, ancak dis mekanda mevcut olan su ve bitki 0Ogelerini i¢ mekandan dolayli olarak
deneyimleyebilmektedirler. Ayrica doganin sembolik anlatimlari olarak mekan tasariminda ve tefris elemanlarinda
biyomorfik bi¢cimlenislere ve desenlere, resimlere yer verilmedigi goriilmiistiir. D1 mekanda ve ¢ati balkonunda yer
verilen bitkiler de su anda bakimsiz durumdadir. Dolayisiyla gorsel bir gekicilik sunmamaktadir.

Bina konumu geregi, ¢evresine genis bir manzara imkani sunmaktadir. Calisma mekanlarinda genis pencere ylizeyleri
manzaraya erisimi kolaylastirmaktadir. Ancak, masalarin yerlesimi ve mevsimsel degisimlere bagli olarak yazin
pencerelerde gilines kontroliinliin saglanmasi ig¢in jaluzilerin kullanilmasi, dogayla kurulan temasi oldukca
engellenmektedir. Calisanlarin is temposu da digiiniildiigiinde, siirekli disariya bakmak istemeleri s6z konusu
olamamaktadir. Cam kenarinda bulunmayan calisanlar da bu imkandan yararlanamamaktadir. Dogal malzeme
kullanimi da sinirhidir.

Bu yonleriyle, Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi’nin kapali mekanlarinda calisanlarin verimini artiracak, onlari
rahatlatacak dogayla iliskilendirilmis mekan ¢oziimlerinin Uretilmesi bir gereklilik olarak goriilmektedir. Bu
kapsamda, ¢alismanin bir sonraki boliimiinde giris mekani, dolasim mekani ve ¢alisma mekanlarina yonelik ¢oziim
onerileri gelistirilmektedir.

<>
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5. Kadirli Belediyesi Hizmet Binasinin Kapali Mekanlarinda Biyofilik Tasarim Parametreleri Kapsaminda
Oneriler Gelistirilmesi

5.1. Giris Mekam Onerileri

Kamu binalarinin tasarimi, bir kenti temsil eden yapilar olarak, prestij ve simgesel degerleri vurgulamak bakimindan
6n olana ¢ikmaktadir (Cer¢i, 2013). Bu bakimdan, kamu binalarinin giris mekanlarinin da, bu 6nemi ortaya koyacak
sekilde tasarlanmalar1 gerekmektedir. Ancak, Kadirli Belediye Binasinin giri mekani, bu 6zellikleri
sergilememektedir. Tasarim hakkinda ilk deneyimlerin yasandigi mekan olarak giris mekanimin dogal unsurlarla
iliskilendirilmesi tasarimi giiglendirecegi gibi, kullanicilarinin refahi, fiziksel, zihinsel ve psikolojik olarak saglig
acisindan da oldukga olumlu katkilar saglayacaktir. Galeri boslugunun altinda etkileyici bir i¢ bahge olusturulmasi, su
0gesine yer verilmesi, sagir duvarlarda yesil duvar uygulamalariin yapilmasi, ziyaretcilerin beklemeleri i¢in doganin
renklerini ve bigimlerini yansitan oturma elemanlarina yer verilmesi, giris mekani ile baglantili koridorlarin log
ortamlarinda mekani ferahlatan doga esinli tavan aydinlatmalarinin tercih edilmesi yapilacak oneri diizenlemeleri
arasinda yer alabilir (Sekil 14) (URL-3).

Kadirli Belediyési Hizmet Binasi Giris Holii
\AW ~ gy

Giris Holii h o Giris Holii

Sekil 14. Binanin giris mekaninin dogal unsurlar ile iliskilendirilmesine y6nelik oneriler (URL-1, URL-3).
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5.2. Dolasim Mekanlar1 Onerileri

Dolagim mekanlari, mekanlari birlestiren, boliimler arasinda ortak sirkiilasyonu saglayan gegislerdir. Ayrica,
mekanlarin girislerinde ve ¢ikislarinda insanlarin bulustugu sosyallesme alanlaridir. Belediye binasmin dolasim
mekanlari, insanlarin aktif bir sekilde kullanabilecekleri, bir mekandan digerine gegerken kendilerini ferah ve zinde
hissedebilecekleri, hizmet almaya gelen ziyaretcilerin beklemelerine imkan verecek kullanimlar sunmamaktadir.
Doganin unsurlarinin da yer verilmedigi bu mekéanlarin ortak kullanimlara izin verecek sosyal islevlerle donatilmasi,
mekanda yesil alanlar ve su 6geleri kullanilarak mekansal organizasyonun giiclendirilmesi etkili olacaktir. Dolasim
mekanlarinda galerilerin etrafinda ya da cam cephelerin yakininda bitkilerle iliskilendirilmis oturma koseleri
olusturulabilir. Renk ve desen yolu ile zemin, duvar ve tavanda yapilacak uygulamalar ile dogadaki hareket ve akis
mekanda da hissettirilebilir (Sekil 15).

Eﬂﬂ

+8.00 Kotu Plam
/ KRN W

Dolslm Mekani

Dolagim Mekani ' ' ' ] o Dolagim Mekani

Sekil 15. Binanin dolagim mekanlarinin dogal unsurlar ile iliskilendirilmesine yonelik dneriler
(URL-1, URL-4, URL-5, URL-6).
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5.3. Calisma/Ofis Mekam Onerileri

Caliganlarin zamanlarinin en ¢ok gegtigi yerler olan ¢alisgma mekénlari, tasarimda islev, konfor, yerlesim, diizen
bakimindan en dikkat edilmesi gereken yerlerdir. Calisma temposu icerisinde ¢alisanlarin sagligi, refahi, is verimi ve
iiretkenlik acisindan doganin dogrudan deneyimlenmesinin gerektigi mekanlardir. Belediye binasmin calisma
mekanlari, tiim katlarda benzer ozellikler gdstermektedir. Acik ofis ve kapali ofis diizenlemeleri bulunmaktadir.
Dogal unsurlar bakimindan dogal havalandirma ve aydinlatmadan bagka bir 6geye rastlanmamustir. Bu kapsamda,
calisanlarin dogal unsurlarla daha yakin temas kurabilmesi amaciyla saksili bitkilerin i¢ mekénda kullanimi en basit
tasarim stratejisi olarak diigiiniilebilir. Dogal yap1 malzemesi kullanimi artirilabilir. Dogal dokular, renkler, desenler
ve sekiller gibi unsurlar1 kullanarak mekanda dogal esintiler Yyaratilabilir. Cam cephelerin hemen yanina
konumlandirilmig ¢aligma masalarinin yerlesim diizeni, ¢alisanlarin doga ile gorsel baglantisini giiclendirecek sekilde
yeniden diizenlenebilir. Caligma masalari, duvarlar ve tavanlarla iliskilendirilmis bitki kullanimina yer verilebilir
(Sekil 16) (URL-1, URL-4, URL-5, URL-6).

400 KOT PLANI 6:1200

+4.00 Kot Plani

IT'S Informov ofis mekani IT'S Informov ofis mekan:
Sekil 16. Binanin ¢alisma mekanlarinin dogal unsurlar ile iliskilendirilmesine yonelik 6neriler
(URL-1, URL-6, URL-7).

SONUC

Calisma kapsaminda yer verildigi gibi, yapilan arastirmalar, dogayla temasin ¢alisanlar iizerinde onarici bir etkiye
sahip oldugunu, calisanlarin giinliik stresle basa ¢ikmalarina ve is performanslarini siirdiirmek igin ¢aligmalarina
yardimei oldugunu ileri siirmektedir. Dogal unsurlarmn i¢ mekanlara getirilmesiyle elde edilen faydalar géz Oniine
alindiginda, daha iyi ¢alisma ortamlari yaratmak ve ¢aliganlar arasindaki iligkileri giiglendirmek adina, pek ¢ok isyeri
calisanlariin doga ile temasini saglayacak biyofilik tasarim yaklagimini mekanlarina uygulamaya ¢alismaktadir.

Tim ¢alisma mekanlarinda, 6zellikle de calismaya konu olan, daha ¢ok simgesel ve prestij degeri ile ortaya ¢ikan, bir
kenti ya da bolgeyi temsil eden kamuya ait binalarda tasarima eklenecek dogal unsurlar, calisanlarin refahi, fiziksel,
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zihinsel ve psikolojik olarak sagligi agisindan da oldukg¢a olumlu katkilar saglayacaktir. Giiniimiizde, ¢aligmanin
Oneriler kisminda da yer verildigi gibi, biyofilik tasarimi benimseyen ¢agdas uygulamalar gozetildiginde, daha
konforlu, refah diizeyi yiiksek ve iyilestirici mekanlarin olusturulacag: goriilmektedir.

Bu yonleriyle degerlendirildiginde, calisanlara tiim giin izole edilmis kapali bir kutunun i¢inde ¢aligma hissinden
uzaklasabilecekleri bir ortam sunmak, igyerleri ve tasarimcilar tarafindan dikkate alinmalidir. Caligma kapsaminda
detayli bir sekilde incelenen Kadirli Belediyesi Hizmet Binasi biyofilik tasarim parametreleri ve stratejileri
bakimindan genel olarak degerlendirildiginde, kapali mekanlarin doganin unsurlari ile yeterince iliskilendirilmedigi
tespit edilmistir. Bina konumu geregi, ¢evresine genig bir manzara imkani sunmaktadir. Binanin kapalt mekanlariin
da calisanlarin verimini artiracak, ¢alisanlari rahatlatacak dogayla iliskilendirilmis mekan ¢éziimlerinin iiretilmesi bir
gereklilik olarak goriilmektedir. Bu kapsamda, kapalt mekanlarin dogal unsurlarla iligkilendirilmesinin ve sunulan
oOnerilerin hayata gecirilmesinin, binanin ¢alisanlarina ve ¢evresine yeni bir anlam katacagi diistiniilmektedir.

Etik Standart ile Uyumluluk
Cikar Catismasi: Yazar herhangi bir ¢ikar ¢atilmasi olmadigini beyan eder.
Etik Kurul izni: Etik Kurul iznine gerek yoktur.

Finansal Destek: Yoktur
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