Kural, S., & Dilek, A. N. & Kural, V. (2022). Ortaokul Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersine Karsi Tutumlari ile Sportmenlik
Davraniglar1 Sergileme Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore Analiz Edilmesi. Bartin Universitesi Egitim Arastirmalar: Dergisi, 6(1),1-16.

Bartin University Journal of Educational Research, 6(1), 1-16
Bartin Universitesi Egitim Arastirmalar1 Dergisi, 6(1), 1-16

bujer.bartin.edu.tr

Ortaokul Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersine Karsi
Tutumlari ile Sportmenlik Davramslar: Sergileme Diizeylerinin Cesitli
Degiskenlere Gore Analiz Edilmesi

Sedat KURAL*? Ahmet Naci DILEK®' Vahdettin KURAL®

Makale Bilgisi

Oz

DOI:

Makale Ge¢misi:
Gelis :14.09.2021
Diizeltme :03.01.2022
Kabul :17.01.2022

Keywords:
Beden egitimi,
Sportmenlik,
Tutum,

Makale Tiirii:
Arastirma Makalesi

Bu ¢aligmanin amaci ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine yonelik
tutumlart ve sportmenlik davramislarnin gesitli degiskenlere gore analiz edilmesidir.
Orneklem grubu Selahaddin Eyyubi Imam Hatip Ortaokulunda egitim géren 172
Ogrenciden olugmaktadir. Bu arastirmada Tarama modeli kullanilmigtir. Veri toplama
arac1 olarak, arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu ve Kog (2013) “Beden
Egitimi Dersi Sportmenlik Davranisi Olgegi” ve Demirhan ve Altay (2001) ait olan
"Beden Egitimi ve Spor Tutum Olgegi" kullanilmistir. Sonug olarak ortaokul
ogrencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlar1 ve sportmenlik davranislar
incelendiginde; televizyonda diizenli olarak spor programi izleme, lisansli olarak spor
yapmak, ailede spor yapanin olmasi, diizenli olarak spor yapmak, siif, anne ve baba
egitim durumu degiskenlerinde anlamli farklilik bulunmamus. Cinsiyet degiskenine gore
ogrencilerin tutum puanlarinda anlamli bir farkhilik bulunmaz iken Ogrencilerin
sportmenlik puanlarinda erkek 6grencilerin lehine anlaml bir farklilik tespit edilmistir.
Calismamizda yer alan erkek ogrencilerin kadin Ogrencilerden daha sportmenlik
davranig1 gostermis olduklarini sgyleyebiliriz.
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The aim of this study is to analyze secondary school students' attitudes towards physical
education and sports lessons and their sportsmanship behaviors according to various
variables. The sample group consists of 172 students studying at Selahaddin Eyyubi Imam
Hatip Secondary School. Scanning model was used in this study. Personal information
form created by the researcher and Kog (2013) "Physical Education Class Sportsmanship
Behavior Scale" and Demirhan and Altay's (2001) "Physical Education and Sports
Attitude Scale" were used as data collection tools. As a result, when the attitudes and
sportsmanship behaviors of secondary school students towards physical education and
sports lessons are examined; There was no significant difference in the variables of
watching sports programs on television regularly, doing sports under license, having a
family member doing sports, doing sports regularly, class, education status of parents.
However, while there was no significant difference in the attitude scores of the students
according to the gender variable, a significant difference was found in the sportsmanship
scores of the students in favor of the boys. We can say that male students in our study are
more sportsman than female students.
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Giris

Giintimiizde beden egitimi ve spor, kisilerin fiziksel ve psikolojik sagligina faydali bir uygulama alan1 olarak
bilinmektedir. Ayrica egitim programlarinda biitiinleyen 6zellikte bir roliiniin olmasi sebebiyle 6grencilerin
egzersizler aracifiyla sosyal, psikomotor, duyussal ve biligsel alanlarda gelisilmesine, sporu yasam tarzina
doniistiirmelerine, okul digi serbest zamanlarini sportif faaliyetlerle degerlendirmesine katkida bulunur (Millf
Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Beden egitimi ve spor dersinin amaglarina ulasabilmesi i¢in bireylerin bu derse
kars1 pozitif tutum iginde bulunmasi gerekmektedir (Turan, 2020). inceoglu’na (2010) gére “tutum, bireyin
kendine ya da g¢evresindeki herhangi bir nesne, toplumsal konu, ya da olaya karsi deneyim, bilgi, duygu ve
giidiilerine dayanarak orgiitledigi zihinsel, duygusal ve davranissal bir tepki 6n egilimidir.” Turan’a (2020) gore
ise genel olarak tutum bireyin ¢evresinde kisi, olay ya da duruma karsi sahip oldugu egilim olarak
tanimlanmaktadir. Tutumlar kisilerin bir seyi sevmesi, davraniglarinin sekillenmesi, 6grenme siirecini,
motivasyon ve yasantilardan zevk almasmi etkiler (Akandere, Ozyalvag¢ & Duman, 2010). Bu baglamda
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi olumlu tutumlar1 onlarin sportif davranislari benimsemeleri,
etkinliklere goniillii katilimlarini ve ders basarilarini artirabilir (Ekici, Bayrakdar, Akan & Hacicaferoglu, 2011).
Ogrencilerin ders basaris1 ve olumlu tutum iizerine yapilan calismalarda olumlu tutum ve ders basarisi arasinda
pozitif iliski oldugunu gésteren calismalar mevcuttur (Akandere ve digerleri, 2010). Ogrencilerin beden egitimi
dersine kargi olumlu tutum gelistirmesi ve derse katilmasi biitiinsel gelismelerine katkida bulunarak saglik
yasamalar1 ve olumlu iligkiler kurmalar1 agisindan 6nemli motivasyon kaynagi olabilmektedir (Sivrikaya &
Kilgik, 2017). Ortaokul 6grencilerinin ergenlik dénemine girmeleri ile birlikte yasamis olduklar1 degigimler
onlarm spora olan ilgilerini de etkilemektedir (Ekinci, 2018). Ortaokul 6grencilerinin beden egitim ve spor
dersine karsi tutumlarini artirarak 6grencilerin ergenlik donemini daha saglikli gegirmelerine katki saglanabilir.
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine yonelik tutumlarim etkileyen etkenler bulunmaktadir. Bu etkenlerden
bazilar cinsiyet, yas, sporda aktiflik durumu, ailenin spora yonelik algilari, okullarin fiziki yeterlikleri,
yasadiklar1 toplumun sosyo-ekonomik 6zelikleri gibi etkenler etkili olabilmektedir (Gilld, 2016).

Beden egitim ve spor dersinde yapilan sportif faaliyetler 6grencilerde is birligi ve yardimlasma duygusunu
gelistirme, kurallara uyma bilinci olusturma, hosgorii, saygi, iyilik severlik ve adil olma gibi degerlerin
olusmasinda etkilidir. Sportif faaliyetlerde yapilan bu davraniglar1 sportmenlik olarak tanimlayabiliriz (Geng,
Tutkun & Acar, 2019). Etik degerleri benimsememis ya da bilmeyen 6grenciler sportmenlik dis1 davraniglar ile
oviinebilirler. Bu yiizden dgrencilerin spora karst olan tutumlarinin sportmenlik iizerine insa edilmesi gerekir ve
Uluslararas1 Sportmenlik Birligi, bu diisiinceyi gergeklestirmeyi amaglamistir. Ulkemizde genel olarak
sportmenlik kavrami fair play kavrami yerine kullanilmaktadir (Kog, 2013). Fair play kavramini sporcularin
hedeflerine ulasirken rakibini, oyun kurallarim1 ve ahlak kurallarmi 6n planda tutarak sergilemis oldugu
miicadelenin baris, dirtstlik, iyi oyun ve saygi ortaminda gergeklesmesi olarak tamimlanmaktadir (Basaran,
Erdogan, Kormiik¢li & Adali, 2017). Beden egitimi ve spor dersinde ¢ocuklar ahlaki ve fair play tutumlar
benimseyerek olgunluk donemlerinde de kendilerine faydasi olacak beceriler edinebilmektedirler. Bu yiizden
beden egitimi ve spor dersi sadece fiziksel aktivite olarak goriillmemeli aksine dgrencilerin biitiinsel olarak
gelistigi sportmenlik davraniglarii benimseyerek bedensel, psikolojik ve sosyal agidan diizen igeresinde
yasamasini saglayan bir ders olarak goriilebilir. Bu baglamda Milli Egitim Bakanligi, beden egitimi ve spor dersi
miifredati i¢in yayinladigi amaglar kapsaminda sportmenlik davraniglarini tesvik etmektedir (Karafil, Atay, Ulas
& Melek, 2017). Beden egitimi ve spor dersi ile sportmenlik davranislarin 6zendirilmesi ahlaki degerleri
Onemseyen bir neslin ve toplumun olusmasinda 6nemli bir yere sahiptir (Kog, 2013).

Ortaokul Ogrencilerinin ergenlik déneminden dolayr yasamis olduklar1 fiziksel ve ruhsal degisimler,
ogrencilerin ben merkezci davranmalarina ve buna benzer durumlar sportmenlige uygun olmayan davraniglarin
sergilenmesine neden olabilmektedir. Dolaysiyla ortaokul grencileri bu ergenlik doneminde yasamis oldugu
degisimlerin ahlaki degerler ile 6zdestirmesinde ve kurallara uyma bilincinin olusturmasinda beden egitimi ve
spor dersinde uygun bir ortam olusturabilir (Altun, & Guivendi, 2019). Bu bilgiler gergevesinde dgrencilerin
derslere kars1 olumlu tutum gelistirmesi ve sportif faaliyetlerde, kurallara uyma bilinci olugturma, hosgort, saygi,
iyilik severlik ve adil olma gibi degerlerin olusmasi, dgrencilerin biitiinsel gelismelerinde onemlidir. Bu
baglamda ¢alismanin amaci; ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine kars1 tutumlart ile sportmenlik
davraniglar sergileme diizeylerini cinsiyetlerine, televizyonda diizenli olarak spor programi izleme, lisanslh
olarak spor yapma, ailede spor yapanin olmasi, diizenli olarak spor yapma, sinif, anne ve baba egitim durumu
gibi tutum ve sportmenlik davranislari tizerinde etkili olan etmenleri analiz edilmesidir.

2



Beden Egitimi ve Spor Dersine Karsi Tutumlari ile Sportmenlik Davraniglart Analizi

Yontem

Bu boéliimde aragtirmanin modeli, 6rneklemi, arastirmada kullanilan veri toplama araglari, veri toplama
stireci ve arastirmanin analiziyle ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Aragtirmamizin yontemi tarama modelidir. Tarama modelleri olan seylerin oldugu gibi miidahale edilmeden
gozlemlenerek aktarilmasidir. Bu yontem ge¢mis zamanda ya da simdiki zamanda olan bir durumu betimlemeyi
hedefler. Arastirmada konu olan nesne, olay, olgu, kisi ya da kisiler dogal durumlar igerisinde agiklanmaya
galisilir. Bu yontemin amaci olanin bulunmasidir ve olani degistirmeden aktarmaktir (Karasar, 2012, 77).

Evren ve Orneklem / Calisma Grubu / Katihmcilar

Arastirmanin Evreni Siirt’in Kurtalan ilgesinde bulunan Selahaddin Eyyubi imam Hatip Ortaokulundaki 252
dgrenciden olusmaktadir. Orneklem grubu ise 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Selahaddin Eyyubi Imam Hatip
Ortaokulunda egitim goren 172 6grenciden olugmaktadir.

Veri Toplama Araglar

Veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu ve Kog¢ (2013) “Beden
Egitimi Dersi Sportmenlik Davramsi Olcegi” ve Demirhan ve Altay (2001) “Beden Egitimi ve Spor Tutum
Olgegi" kullamlmistir. Kog (2013) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davranisi Olcedi”
likert tipi bir dlgektir. Dereceleme bi¢imi “(5) Her Zaman, (4) Cok Sik, (3) Ara Sira, (2) Nadiren ve (1) Higbir
Zaman” bi¢imde diizenlenmistir. Bu dlgek 2 faktor tizerine kurulmustur faktor 1’1 kapsayan maddeler “uygun
davranislar sergileme” olarak isimlendirilmistir. Faktor 2’yi kapsayan maddeler ise “uygunsuz davranislardan
kaginma” olarak isimlendirilmistir. Olgegin 11 maddesi faktér 1 ve 11 maddesi faktor 2 olmak iizere toplamda
22 maddeden olusmustur. Tiim 6lgegin, test-tekrar-test yontemi sonucu Pearson Momentler Carpim korelasyon
katsayist 0,81 olarak tespit edilmistir. Olgegin Cronbach Alfa katsayis1 0, 88 tutarlilik giivenirligi (Cronbach
Alpha) ise 0,85 olan beden egitimi dersi sportmenlik davranisi 6lgegi Kog (2013) gore gegerligi ve gilivenirligi
uygun bir 6l¢ektir (Kog, 2013). Calismamizda faktér 1’in Cronbach Alfa katsayisi 0,80, faktor 2°nin Cronbach
Alfa katsayist 0,80 ve i¢ tutarlilik giivenirligi 0,83 tiir.

Calismamizda 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlarini belirlemek i¢in veri toplama
aract olarak  Demirhan ve Altay (2001) tarafindan gelistirilen “Beden egitimi ve spor tutum olcegi”
kullanilmistir.  Olgek likert tipinde hazirlannmstir. “Kesinlikle katiliyorum, Katiliyorum, Fikrim yok,
Katilmiyorum, Kesinlikle katilmiyorum” ifadelerinden olusmaktadir. Olgegin olumlu tabirleri; “Kesinlikle
katiliyorum” anlatimindan baslayarak 5, 4, 3, 2,1 seklinde, olumsuz tabirleri ise “Kesinlikle katilmiyorum”
anlatimindan baglayarak ters yonde calisacak bi¢cimde 5, 4, 3,2, 1 halinde puanlanmistir. Bu 6l¢gek 12 olumsuz
ve 12 olumlu maddeden olusarak toplam da 24 maddeden olusmaktadir. Olcekten alinacak en diisiik puan 24
iken en yiiksek puan 120°dir. Olgekten alinan 24’e yakin puanlarin 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine
yonelik tutumunun olumsuz oldugu 120’ye yakin olan puanlarda ise 6grencilerin bu derse karsi tutumlarinin
olumlu oldugunu sdyleyebiliriz. Olgegin sinif i¢i korelasyon katsay1si 0,85, Cronbach Alpha Giivenirlik katsay1s
0,93, olgiit gegerliligi katsayist 0,83 olarak hesaplanmigtir. Demirhan ve Altay (2001) gore bu beden egitimi ve
spor tutum 6lgeginin gegerliligi ve giivenirligi uygundur. Aragtirmamizda tutum 6l¢eginin cronbah alfa katsayisi
0,89 ve i¢ tutarlilik giivenligi 88°dir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmamiz igin lge Milli Egitim Miidiirliigiinden izin talep edilmistir. Ilge milli egitim miidiirliigiine
yazilan izin dilekgesinde arastirmanin igerigi ve amaci hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica veri toplama araglari
ornekleri sunulmustur. ilge kaymakamlik tarafinda arastirmamiz onaylanmugtir. Daha sonra Selahaddin Eyyubi
Imam Hatip Ortaokulunda dgrencilerine anket formlari igin gerekli bilgiler verildikten sonra 1 giin i¢inde veri
toplama iglemi bitmistir.

Verilerin Analizi

Mevcut ¢alisma kapsaminda ortaokul 6grencilerinden toplanan verilerin analizi igin SPSS 20 programi
kullanilirken, bu verilerin betimsel analizini yapmak i¢in ise frekans, ortalama ve standart sapma bulgular
kullanilmistir. Katilimeilarin cevapladigr kisisel bilgi formunda bulunan lisansh olarak spor yapmak, cinsiyet,
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diizenli olarak televizyonda spor programi izlemek, ailede spor yapan, diizenli olarak spor yapmak
degiskenlerine katilimcilarin cevaplarina gore olusan 6lgek puanlarinin karsilastirilmasinda iliskisiz (bagimsiz)
orneklemler t-testi ve katilimcilarin anne ve baba egitim durumu ve sinif degiskenlerini ise iliskisiz drneklemler
tek faktorlii varyans analizi (one-way anova) dgrencilerin  beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ile
sportmenlik davraniglari arasindaki iligkinin incelenmesinde kullanilmigtir. Basit dogrusal ile katilimeilarin
beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlart ile sportmenlik davranislari arasindaki iligki incelenmistir.
Calismamizin alt boyutlarinin carpiklik ve basiklik katsayilar1 +3 ile -3 arasindadir. Jondeau & Rockinger (2003)
gore bu katsayilar normal dagilim parametrelerine uygundur.

Bulgular
1. Tablo ve Yorum

Arastirmanin 1. alt probleminde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlar1 ve
sportmenlik davraniglarin cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gdsteriyor mu?” seklinde belirtilmistir.
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumu ve sportmenlik davramslarinin olusmasinda
cinsiyetlerinin etkisini tespit etmek i¢in t-testi yapilmistir. Bulgular tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum ve Sportmenlik Davranis Olgegi
Puanlarinin Cinsiyetlerine Gore T-testi Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet n X S Sd t p

Tutum Kadin 70 4,21 0,65 170 2,65 0,09
Erkek 120 3,92 0,75

Sportmenlik Kadin 70 2,80 0,29 170 2,43 0,016
Erkek 120 2,94 0,40

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir, t (170) = 2,65, p> 0,05. Bu durum Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari
cinsiyetlerine gore degismemektedir.

Ogrencilerin sportmenlik davranislari cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermektedir, t (170) = 2,43, p<
0,05. Bu durum beden egitimi ve spor dersinde Ggrencilerin sportmenlik davraniglari cinsiyetlarine gore
degismektedir. X=2,94 puan ortalamasiyla erkek &grencilerin daha ¢ok sportmenlik davramslar1 gosterdigini
sOyleyebiliriz.

2. Tablo ve Yorum

2. alt problemde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ve sportmenlik
davraniglarinin diizenli olarak televizyonda spor programi izlemelerine gore anlamli bir farklilik gosteriyor mu?”
seklinde belirtilmistir. Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumu ve sportmenlik davranislarinin
olusmasinda diizenli olarak televizyonda spor programi izlemelerinin etkisini tespit etmek i¢in t-testi yapilmustir.
Bulgular tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum ve Sportmenlik Davramg Olgegi
Puanlarinin Televizyonda Spor Programi izlemelerine Gére T-testi Sonuglari
Boyutlar Televizyonda n X S Sd t p
diizenli olarak spor
programi izlemek

Tutum Evet 105 4,04 0,75 169 0,020 0,201
Hayir 66 4,04 0,68
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Sportmenlik Evet 105 0,290 0,39 169 0,773 0,441
Hayir 66 0,285 0,33

Ogrencilerin diizenli olarak televizyonda spor programi izlemelerinin beden egitimi dersine kars1 tutumlari
ile sportmenlik davranislar1 arasinda anlaml bir farklilik gézlenmemistir (p> 0,05).

3. Tablo ve Yorum

3. alt problemde “Ortaokul dgrencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlar1 ve sportmenlik
davranislarinin diizenli olarak spor yapmalarina gore anlamli bir farklilik gosteriyor mu?” seklinde belirtilmistir.
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine kars1 tutumu ve sportmenlik davranislarinin olusmasinda diizenli
olarak spor yapmalarinin etkisini tespit etmek i¢in t-testi yapilmistir. Tablo 3'te bulgular sunulmustur.

Tablo 3. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum ve Sportmenlik Davranis Olgegi
Puanlarinin Diizenli Olarak Spor Yapmalarina Gore T-testi Sonuglari

Boyutlar Diizenli n X S Sd t p

olarak
spor
yapmak

Tutum Evet 113 4,08 0,76 170 1,095 0,275
Hayir 59 3,96 0,65

Sportmenlik Evet 113 2,88 0,38 170 0,050 0,960
Hayir 59 2,88 0,34

Ogrencilerin diizenli olarak spor yapmalar1 beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ile sportmenlik
davraniglari arasinda anlaml bir farklilik gézlenmemistir (p> 0,05).

4, Tablo ve Yorum

4. alt problemde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karst tutumlari ve sportmenlik
davranislarinin lisansl olarak spor yapmalarina gore anlamli bir farklilik gésteriyor mu?” seklinde belirtilmistir.
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumu ve sportmenlik davramslarinin olusmasinda lisansl
olarak spor yapmalarmin etkisini tespit etmek i¢in t-testi yapilmistir. Tablo 4'te bulgular sunulmustur

Tablo 4. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum ve Sportmenlik Davranis Olgegi
Puanlarinin Lisansli Olarak Spor Yapmalarina Gore T-testi Sonuglart

Boyutlar Lisansh n O S Sd t p
olarak
spor
yapmak

Tutum 47 4,13 0,78 170 170 1,022 0,308
125 4,01 0,70

Sportmenlik 47 2,91 0,45 170 170 0,508 0,612
125 2,87 0,33

Ogrencilerin lisansli olarak spor yapmalari beden egitimi dersinde karsi tutumlari ile sportmenlik davranislari
arasinda anlaml bir farklilik gézlenmemistir (p> 0,05).

5. Tablo ve Yorum

5. alt problemde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlar1 ve sportmenlik
davraniglarinin ailelerinde spor yapanin olmasina gore anlamli bir farklilik gosteriyor mu?” seklinde belirtilmistir.
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Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine kars1 tutumu ve sportmenlik davranislarinin olusmasinda ailede spor
yapanin olmasinin etkisini tespit etmek igin t-testi yapilmistir. Tablo 5'te bulgular sunulmustur.

Tablo 5. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yénelik Tutum ve Sportmenlik Davranis Olgegi
Puanlarinin Ailelerinde Spor Yapanin Olmasina Gore T-testi Sonuglari

Boyutlar Ailede n O S Sd t p
spor
yapan

Tutum Evet 106 412 069 170 1,831 0,06
Hayir 66 391 0,76

Sportmenlik Evet 106 2,86 0,35 170 1,140 0,25
Hayir 66 292 0,38

Ogrencilerin ailesinde spor yapanmn olup olmadig1 ile beden egitimi spor dersinde karsi tutumlar ile
sportmenlik davraniglari arasinda anlaml bir farklilik gézlenmemistir (p> 0,05).

6. ve 7. Tablo ve Yorum

6. alt problemde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine kargi tutumlart ve sportmenlik
davranislarinin bulunduklar1 simif seviyesine gore anlamli bir farklilik gosteriyor mu? " seklinde belirtilmistir.
Oncelikle 6grencilerin bulunduklar1 smif diizeylerine gore tutum ve sportmenlik dlgeklerinden almis olduklar
betimsel istatistik puanlart elde edilmistir. Tablo 6'da bulgular sunulmustur.

Tablo 6. Ogrencilerin Smiflarina Gére Beden Egitimi ve Spor Dersine Yénelik Tutumlar1 ve Sportmenlik
Davranislarinin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Boyutlar Siniflar n O S

Tutum 5 42 3,81 0,85
6 41 4,14 0,81
7 46 4,12 0,65
8 43 4,08 0,65
Toplam 172 4,04 0,72

Sportmenlik 5 42 2,98 0,30
6 41 2,84, 0,35
7 46 2,93 0,29
8 43 2,79 0,48
Toplam 172 2,88 0,37

Tablo 6’da yer alan Ggrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlarinin bulunduklart sinif
diizeylerine gore ortalamalar incelendiginde puan ortalamasi en yiiksek olan 6.simf dgrencileri (X=4,14) iken,
beden egitimi spor dersinde sportmenlik davraniglarinin okuduklari simf diizeylerine gore ortalamalart
incelendiginde ise puan ortalamasi en yiiksek 5.smif 6grencileridir. (7=2,98) oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan ortalamalar arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini, 6grencilerin beden egitimi ve
spor dersine karsi tutumu ve sportmenlik davraniglarinin olugsmasinda simiflarinin etkisini tespit etmek igin, One-
Way ANOVA testi uygulanmistir. Sonuglar tablo 7'de yer almaktadir.
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Tablo 7. Ogrencilerin Smiflaria Gore Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutumlari ve Sportmenlik
Davranislarinin One-Way ANOVA Testi Sonuglari

Boyutlar Varyans Kareler Sd Kareler n p
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Tutum Gruplar 0,507 3 0,972
arasi
Grup i¢i 30,217 168 0,521 1,865 0,137
Toplam 30,724 171

Sportmenlik ~ Gruplar 0,963 3 0,321
arasi
Grup ig¢i 22,564 168 0,134 1,807 0,130
Toplam 23,527 171

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlar1 ve sportmenlik davranislar1 simf diizeylerine gore
anlaml bir farklik géstermemektedir (p> 0,05).

8.ve 9. Tablo ve Yorum

7. alt problemde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlart ve sportmenlik
davranislarinin anne egitim durumuna gore anlamli bir farklihk gésteriyor mu?” seklinde belirtilmistir. Oncelikle
ogrencilerin anne egitim durumuna gore tutum ve sportmenlik 6l¢eklerinden almis olduklar1 betimsel istatistik
puanlari elde edilmistir. Tablo 8'de bulgular sunulmustur

Tablo 8. Ogrencilerin Anne Egitim Durumuna Gore Beden Egitimi ve Spor Dersine Yénelik Tutumlari ve
Sportmenlik Davraniglarinin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Boyutlar Anne Egitim n O S

Durumu
Okur-yazar degil 49 4,03 0,72

Tutum Okur-yazar 22 4,14 0,66
[Ikogretim 77 3,98 0,72
Lise 13 3,99 1,02
Universite 11 4,37 0,45
Toplam 172 4,04 0,72
Okur-yazar degil 49 2,89 0,35

Sportmenlik Okur-yazar 22 2,82 0,35
Ilk&gretim 77 2,88 0,39
Lise 13 2,96 0,41
Universite 11 2,94 0,28
Toplam 172 2,88 0,37

Tablo 8 'de yer alan &grencilerin beden egitimi ve spor dersine karst tutumlarinin Anne Egitim durumuna
gore ortalamalari incelendiginde puan ortalamasi en yiiksek olan Universite egitim durumu (X=4.37) iken,
beden egitimi spor dersinde sportmenlik davranislarinin Anne Egitim diizeylerine gore ortalamalari
incelendiginde ise puan ortalamasi en yiiksek Lise egitim durumu (X=2,96) oldugu goriilmektedir.
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Tablo 8’de bulunan ortalamalar arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini, 6grencilerin beden egitimi ve
spor dersine karsi tutumu ve sportmenlik davraniglarinin olugsmasinda anne egitim durumlarmin etkisini tespit
etmek i¢in, One-Way ANOVA testi uygulanmigtir. Sonuglar tablo 9'da yer almaktadir.

Tablo 9: Ogrencilerin Anne Egitim Durumlarina Gére Beden Egitimi ve Spor Dersine Yoénelik Tutumlari ve
Sportmenlik Davraniglarinin One-Way ANOVA Testi Sonuglari

Boyutlar Varyans Kareler Sd Kareler n p
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar 1,795 4 0,449

Tutum arasi
Grup igi 88,648 167 0,531 0,846 0,498
Toplam 90,444 171
Gruplar 0,198 4 0,049

Sportmenlik arasi
Grup igi 23,304 167 0,140 0,354 0,841
Toplam 23,502 171

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ve sportmenlik davranislarinin anne egitim
durumuna gore tutum ve sportmenlik puanlari anlaml bir farklik gostermemektedir (p> 0,05).

10. ve 11. Tablo ve Yorum

8. alt problemde “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ve sportmenlik
davranislarinin baba egitim durumuna gore anlaml bir farklilik gosteriyor mu?” seklinde belirtilmistir. Oncelikle
6grencilerin baba egitim durumuna gore tutum ve sportmenlik dlgeklerinden almis olduklar: betimsel istatistik
puanlari elde edilmistir. Tablo 10'da bulgular sunulmustur.

Tablo 10. Ogrencilerin Baba Egitim Durumuna Gore Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutumlari ve
Sportmenlik Davraniglarinin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Boyutlar Baba Egitim n X Ss

Tutum Okur-yazar degil 8 3,97 0,76
Okur-yazar 39 4,14 0,67
Ikdgretim 48 3,81 0,82
Lise 33 4,15 0,67
Universite 44 4,14 0,64
Toplam 172 4,04 0,72

Sportmenlik Okur-yazar degil 8 2,91 0,35
Okur-yazar 39 2,84 0,36
Ilkogretim 48 2,94 0,35
Lise 33 2,86 0,35
Universite 44 2,87 0,40
Toplam 172 2,88 0,37

Tablo 10 ‘da yer alan 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlarinin Baba Egitim durumuna
gore ortalamalari incelendiginde puan ortalamasi en yiiksek olan Lise egitim durumu (X=4.15) iken, sportmenlik
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davraniglarinin Baba Egitim durumuna gore ortalamalari incelendiginde ise puan ortalamasi en yiiksek olan
ilkogretim (X=2,94) oldugu goriilmektedir

Tablo 10°da bulunan ortalamalar arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini, 6grencilerin beden egitimi ve
spor dersine karst tutumu ve sportmenlik davraniglarinin olugsmasinda anne egitim durumlarimin etkisini tespit
etmek i¢in, One-Way ANOVA testi uygulanmigtir. Sonuglar tablo 11'de yer almaktadir.

Tablo 11. Ogrencilerin Baba Egitim Durumlarina Gére Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutumlari
ve Sportmenlik Davraniglarinin One-Way ANOVA Testi Sonuglari

Boyutlar Varyans Kareler Sd Kareler n p
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Tutum Gruplar 3,773 4 0,943
arasi
Grup igi 86,671 167 0,519 1,817 0,128
Toplam 90,444 171

Sportmenlik Gruplar 0,277 4 0,069
arasi
Grup igi 23,250 167 0,139 0,498 0,737
Toplam 23,527 171

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ve sportmenlik davramglariin baba egitim
durumuna gore tutum ve sportmenlik puanlari arasinda anlamli bir farklik géstermemektedir (p> 0,05).

12. Tablo ve Yorum

Tablo 12. Ortaokul &grencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yo6nelik Tutumlari ile Sportmenlik
Davranislar1 Arasinda Anlaml iliski I¢in Basit Korelasyon Sonuglari

Correlations
Tutum Sportmenlik
Tutum Pearson Correlation(r) 1 -0,055
Sig.(2-tailed) 0,470
N 172 172

r: 0,70-1.00 arasinda yiiksek, 0,70-0,30 arasinda orta, 0,30-0.00 arasinda diisiik

Tablo 12 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari ile sportmenlik
davranislar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini tespit etmek i¢in yapilan basit dogrusal korelasyon iglemi
sonucunda; 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlar1 ve sportmenlik davranislar1 arasinda anlamli
bir iligki olmadig1 goriilmektedir (r:0,30-0,00, P>0,01).
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Tartisma ve Sonug¢
Yapilan Arastirmada ortaya ¢ikan bulgulardan su sonuglara ulagilmistir:

Aragtirmanin Cinsiyet degiskeni t-testi sonuglarina gore; ortaokul &grencilerinin beden egitimi ve spor
dersine kars1 tutumlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamigtir. Dogan (2011), Turgut (2014)
ve Erden ve Ozmutlu (2017) calismanzi destekler bulgular bulmusken. Yapici (2019), Tirnaker (2019) ve
Karaman (2019) ise yapmis olduklari ¢alismalarda 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine yonelik tutumlari
cinsiyetlerine gore anlamli farlilik bulmuslardir. Turgut (2014) gore dgrenciler temiz bir havada, diigiik not alma
kaygis1 olmadan, depoladigi tiim enerjilerini kolaylikla harcayacaklari bir ortamda ders islemektedirler. Tabi ki bu
dogal nedenler Ggrencilerde cinsiyet ayrimi yapmadan beden egitimi ve spor dersine iliskin tutumlarinin
farklilasmamasi olagan bir sonug olarak ifade edilmistir.

Ortaokul 6grencilerinin sportmenlik davranislari cinsiyetlerine gére anlamli bir farklilik gostermektedir.
Erkek o6grencilerin sportmenlik davraniglari kadin 6grencilerden yiiksek bulunmustur. Karafil, Atay, Ulas ve
Melek (2017) “Spora katilimin beden egitimi dersi sportmenlik davraniglari {izerine etkisinin arastirilmasi” isimli
calismalarinda sonuglarimizi destekler bulgular elde etmislerdir. Arastirmamizi destekler nitelikte diger bir
calisma Geng, Tutkun ve Acar (2019) “Lise Ogrencilerinde beden egitimi ve spor dersinin sportmenlik
davraniglarinin bazi degiskenlere gore incelenmesi” adli ¢aligmalarinda erkek o6grencilerin pozitif davranis
sergileme diizeyleri kadinlardan daha yiiksek bulunmustur. Ayni sekilde Sagin ve Akbuga (2019) “Lisansli spor
yapan 6grenciler ile spor yapmayan ortaokul 6grencilerinin bazi degiskenler agisindan sosyal-duygusal ve ahlaki
gelisim diizeyleri” adli calismalarinda geligimlerinin cinsiyete gore onemli bir farklilik bulunmadigini
belirtmektedirler. Fakat ayni calismada “diiriistliik, benlik gelisimi, 6z kontrol, sosyal davranig, okulda saygi, evde
saygl ortalamalarinda” erkekler daha yiiksek puanlidir. Bulgularimizin aksine Ekinci (2018) “Ortaokul
ogrencilerinin sportmenlik davraniglari ile basari algilari” adli ¢aligmasinda kadin &grencilerin sportmenlik
davranislari erkek 6grencilerden yiiksek bulmustur. Ayrica Ozdemir (2019) “Lise ve ortaokul dgrencilerinin beden
egitimi dersi sportmenlik davranislari ile sorumluluk duygu ve davraniglart arasindaki iligki” adli ¢alismasinda
ortaokuldaki kadin 6grencilerin erkek 6grencilerden daha sportmen olduguna dair bulgular elde etmistir. Sporun
rekabetgi yapisi cinsiyet ayrimi yapmadan kazanma hirst olusturabilir. Degisen toplum yapisi ve teknoloji ile
birlikte kadin ve erkeler arasindaki cinsiyet farklar: azalmistir. Sporda erkeklerin daha basarili oldugu algisi
kadmlarin kendilerini ispatlama duygusuna sevk edebilir. Kadinlarin sporda en az erkekler kadar basarili
olduklarini ispatlama duygusu onlarin sportmenlik dis1 davranislar sergilemelerine neden olabilir. Kiz 6grencilerin
kendini ispatlama ve kazanma hirs1 sportmenlik puanlarinin diisiik olmasina neden olabilir. Ayrica maglarda, spor
programlarinda ve diger medya alanlarinda sportmenlik dis1 davranislarin cezalandirilmas: ve kinanmast bu
programlari erkek 6grencilerin kadin 6grencilerden daha fazla takip etmeleri onlarin fair play konusunda daha
bilingli olma sebebi olabilir.

Aragtirmanin Televizyonda diizenli olarak spor programi izleme degiskenine gore; televizyonda diizenli olarak
spor programi izleyen O6grencilerin diizenli izlemeyen 6grencilere gére tutum puan ortalamalarinin daha fazla
olmasma ragmen diizenli olarak televizyonda spor programi izlemenin beden egitimi ve spor dersine karsi
tutumlari arasinda ¢aligmamizda anlamli bir farklilik gérillmemistir. Bulgularimizi destekler nitelikte olarak Sarica
(2019) “Universite 6grencilerinin spora karsi tutumlarmin arastirilmasi” isimli calismada spor medyasini takip
eden Ogrenciler ile takip etmeyen &grenciler arasinda bu faaliyetleri gosterenlerin spora karst tutumlari daha
yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin spor ile ilgili programlar televizyondan takip etmesi beden egitimi ve spora
karst tutumlarini artirmaktadir ama televizyon da spor programi takibi yapmak tek basina anlamli bir farklilik
olusturmamuistir. Televizyon digindaki diger medya alanlarinda kullanilmasi tutum puanlarinin daha anlamh
olmasina neden olabilir.

Televizyonda diizenli olarak spor programi izleyen &grencilerin diizenli izlemeyen Ogrencilere gore
sportmenlik davranig puanlarmin daha yiiksek olmasina ragmen televizyonda diizenli spor programi izleme ile
sportmenlik davraniglari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaigtir. Bulgularimizi destekleyen sonuglar Tekeli
(2017) tarafindan yapilan ¢alismada goriilmektedir. Televizyonda spor programi takip etmeyen Ogrencilerin
televizyonda spor programi takibi yapan Ogrencilerle yakin seviyelerde sportmenlik davranigi sergilemeleri,
onlarin medya alanlarinda spor takibi yapmasi veya yakin ve uzak ¢evrelerindeki kisilerden etkilenmeleri olarak
yorumlanabilir.
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Aragtirmanin diizenli spor yapma degiskeni t-testi sonuglarina goére Ogrencilerin diizenli spor yapma
aligkanliklarinin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlarinda anlamli bir farklilik goézlenmemistir.
Sonuglarimiza benzer olarak Sarica (2019) yapmis oldugu ¢alismada anlamli bir fark bulmamuistir. Okut (2017) ve
Hazar (2019) ise yaptiklar1 ¢aligmalarda sonuglarimizin aksini gosteren bulgular bulmuslardir. Diizenli spor yapan
6grencilerin sporun 6neminin farkinda olmasi onlarin beden egitimi ve spor dersine karsi yiiksek tutum puanlaria
sahip olmasina neden olabilir. Diizenli spor yapmayan 6grencilerin beden egitimi ve spor dersinde miicadele
duygusu, sosyallesmek, oyun oynamak ve eglenmek gibi faaliyetler gosterdiginden dolay1 diizenli spor yapan
Ogrenciler ile yapmayan 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutum puanlar arasinda anlamli bir
farklilik olmayabilir.

Diizenli spor yapan 6grenciler ile yapmayan 6grenciler arasinda sportmenlik davraniglart anlamli bir farklilik
gozlenmemigtir. Altun ve Giivendi (2019) “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersi sportmenlik
davranislarinin bazi1 degiskenlere gore incelenmesi” adli ¢aligmalarinda ¢alismamizi destekleyen bulgular elde
etmislerdir. Akandere, Bastug ve Giiler (2009) ise “Ortadgretim kurumlarinda spora katilimin ¢ocugun ahlaki
gelisimine etkisi” isimli calismada anlamli farklilik tespit etmiglerdir. Diizenli spor yapan 6grencilerin diizenli spor
yapmayan Ogrencilerden daha sportmence davranmasi beklenir ama sporda kazanma hirsi, 6n plana ¢ikma istegi,
yenilgiyi kabul etmemek gibi etkenler diizenli spor yapan 6grencilerin sportmenlik dis1 davranislar sergilemelerine
neden olmaktadir ve bdylece diizenli spor yapan dgrenciler ile yapamayan 6grenciler arasindaki sportmenlik
puanlar1 benzer olabilmektedir.

Aragtirmanin lisansh olarak spor yapma degiskeni t-testi Sonuglarina gére; 6grencilerin lisansl olarak spor
yapmalari ile beden egitimi dersinde kars1 tutumlari arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir. Sonuglarimiza
paralel olarak Erden ve Ozmutlu (2017) ve Sarica (2019) ¢alismamizi destekler sonuglar tespit etmislerdir. Ancak
Cengiz, Kilic ve Soylu (2018) ve Dogan (2011) yapmis olduklari caligmalarda anlamli bir farklilik tespit
etmislerdir. Lisansli olarak spor yapan dgrencilerin spor konusunda profesyonel olma yolunda adimlar atmas1 bu
alanda kimlik ve aitlik duygusunun olugmasi, kendilerinden 6nceki lisansli sporcular1 6rnek alma, medya ve sosyal
medya alanlarinda gordiigii sporcularin sahip oldugu popiilerlik ve maddi imkanlar onlarin spora kars tutumlarint
pozitif yonde artirabilmektedir. Beden egitimi ve spor dersi lisansli olarak spor yapan 6grencilerin isteklerini bu
konuda karsilamaktadir. Bu yiizden lisansli 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlart daha yiiksek
olmasi beklenir. Ama aragtirmaya katilan diger 6grenciler sporu lisanshi sekilde yapmasalar bile spor hakkindaki
bilgileri ve deneyimleri onlarinda lisansli sporcular kadar yiiksek ortalamalara sahip olmalarina neden olabilir ve
boylece arastirmamizda bu iki grup arasindaki beden egitimi ve spor dersine karsi tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik olmayabilir.

Ogrencilerin lisanshi olarak spor yapmalar1 ile sportmenlik davramslari arasinda anlamli bir farklilik
gozlenmemistir. Ekinci (2018) yapmis oldugu ¢aligmada ¢alismamizi destekler nitelikte sonug elde etmistir. Geray
Hayes (2006)’e atfen Ekinci (2018)’e gore iiniversite dgrencileri ile yapmig oldugu ¢alismada sporcu olanlar ile
olmayanlar arsindaki ahlaki davraniglar sporcu olmayanlarin kurallara uyma ve adalet gibi degerleri 6nemsedigini
sporcu olanlarin ise mag¢i1 kazanmay1 6n plana ¢ikarmasi ve magi kazanmak igin sportmenlik digi davranislar
sergilemeyi savunduklarint belirtmistir. Ayrica sporcularin ego yonlendirme seviyesi artik¢a fair play dist
davranislari destekleme seviyelerinin de arttigini belirtmistir. Bu yiizden Lisansl olarak spor yapan 6grenciler ile
spor lisanst olmayan &grenciler arasindaki sportmenlik puanlarinin birbirine yakin olmasi giiniimiizde oyundan
ziyade skorun 6n plana ¢ikarilmasi lisansli sporcularin sportmenlik puanlari ile spor lisanst olmayan kisilerin
sportmenlik puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmayabilir.

Aragtirmanin ailesinde spor yapanin olmasi degiskeni t-testi Sonuglarina gére; Cimen (2019) yapmis oldugu
calismada fen lisesi dgrencilerinin anne veya babalarinin spor yapip yapmama durumlarina gére beden egitimi
derslerine iliskin tutumlari anlamli bir farklilik gdstermemistir. Bu bulgu c¢alismamizi destekler niteliktedir.
Hatami (2017) bulgularimizin aksine galismasinda anlamli bir farklilik tespit etmistir. Aile kisilerin sosyallesmesi,
ilk egitim, maddi ve manevi destek gibi 6zelliklere sahip olmasinin yani sira kisilerin politik, spor, dini ve siyasi
alanlarda da tutum ve bilgi sahibi olmasina katki saglar. Kisilerin aile dis1 kaynaklar ile tanigmasi fikir ve davranis
degisikligine neden olabilir. Giiniimiizde teknolojinin olugturmus oldugu imkanlar kisilerin 6rnek aldigi kisiler
aile dis1 kisiler olabilmektedir. Ornegin futbolcu, medya fenomeni ve dizi karakteri gibi kisiler &rnek
aliabilmektedir. Bu ylizden ailesinde spor yapanin oldugu ile ailesinde spor yapanin olmadig: kisilerin tutum
puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmayabilir.
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Ailesinde spor yapanin oldugu ve spor yapanin olmadig1 6grencilerin sportmenlik puanlar kiyaslandiginda
calismamizda anlamli bir farklihk olusmamustir. Ozbalta (2018) “Spor yapan ve yapmayan ortadgretim
Ogrencilerinin iletisim becerileri ile empatik egilim diizeylerinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi” isimli
calismasinda 6grencilerin iletisim becerisi ve “empatik egilim diizeyleri” arasinda ailede spor yapan olmasina gore
anlamli bir fark tespit etmemistir. Sportmence davranmak i¢in iyi bir iletisim ve empati kurmanin bu davranis i¢in
gerekliligini sdyleyebiliriz. Bu yiizden Ozbalta’nin (2018) bulgular1 ¢alismamizi desteklemektedir. Ailede
sportmenlik ile 6zdestirilecek soylemler genellikle ebeveynler tarafindan ¢ocuklarinin ahlakli, diiriist, kurallara
uymasi ve adaletli olmasi gibi konularda yapilmaktadir. Ailede spor yapanin olmasi diger aile bireylerinin spora
yonelmesine neden olabilir. Fakat 6grencilerin ailesinde spor yapanin olmasi onlarin her zaman sportmence
davranacaklart anlamina gelmemektedir. Aile dis1 faktorlerde 6grencilerin sportmenlik davramiglarinda etkili
olabilmektedir. Ornegin dgrencilerin arkadas ¢evresinde yenilmez goriinmek ve asir1 basarma istegi gibi durumlar
onlarin sportmenlik ile bagdasmayan davraniglarda bulunmalarina neden olabilir. Ayrica ailesinde spor yapanin
olmadig1 6grenciler sportmence davranabilmektedir bu nedenle ailesinde spor yapan ile yapmayan 6grencilerin
sportmenlik puanlar1 arasinda anlamali bir farklilik gériinmeyebilir.

Aragtirmanin siif degiskeni tek yonlii varyans analizi (One-Way ANOVA) sonuglaria gore; 6grencilerin sinif
diizeyleri ile tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir. Hatami (2017), Hazar (2019), Karaman
(2019), Tirnaker (2019) ve Goksel ve Caz (2016) yaptiklar caligmalarda bize paralel sonuglar elde etmiglerdir.
Beden egitimi ve spor dersi ortaokullarin tiim simif kademelerinde olan bir derstir. Ogrencilerin bu derste
yasadiklar1 ve yasamak istedikleri olay ve olgular onlarm tutumlarim etkilemektedir. Ogrencilerin genel olarak
beden egitimi ve spor dersinden beklentileri oyun oynamak, kazanmak, saglikli olmak, oyun oynamay1 6grenmek
bu istekler tiim ortaokul kademelerinde olusabildigi i¢in ¢alismamizda 6grencilerin smif diizeyleri ve beden
egitimi spor dersine kars1 tutum puani arasinda anlamli bir farklilik olamamasi normaldir. Yapici (2019), Aras
(2019) ve Erden ve Ozmutlu (2017) ise bulgularimizin aksine yapmis olduklar1 ¢alismalarda anlamli bir farklilik
elde etmislerdir.

Ogrencilerin smif diizeyleri ile sportmenlik davranislari arasinda anlamli bir farkhilik gdzlenmemistir. Nas
(2019) ve Kayisoglu, Altinkok, Temel ve Yiiksel (2015) yapmis olduklari ¢alismalarin sonuglari bulgularimizi
destekler 6zelliktedir. Kisiler sosyallesme ile toplumun kurallarin1 6grenebilmektedirler. Bu 6grenme siireci okul
doneminde de devam etmektedir okullarda &grencilere ahlak, sorumluk, adalet ve diiriistlik gibi degerler
anlatilmaktadir ve bu degerler sportmenligi tesvik etmektedir. Bir okulun herhangi bir kademesinde sportmenlik
dis1 davranis ya da sportmenlik davranisi yasanirsa diger siniflart etkileyebilir. Bu yiizden okul ortaminda hakim
olan davranis ilkelilerinin korunmasi olast durumdur. Ogrenciler hem ahlakli hem de desteklenmeyen
davranislarda nasil tepki alacaklarin farkindadir. Ciinkii tecriibeleri, gozlemleri ve duyumlari ile bilmektedirler.
Ayrica 6grenciler iyi oyun, sorumluluk, rakibe saygi ve centilmenlik gibi degerlerin beden egitimi ve spor dersinde
simif kademsi fark etmeksizin pekistirilmesi ve uygulamasi 6grencilerin sinif kademesi fark etmeksizin benzer
sportmenlik puanlarinda olmasi miimkiindiir. Bu nedenlerden dolay1 ¢alismamizda sportmenlik ve sinif diizeyi
puanlari arasinda anlamli bir farklilik olugsmamis olabilir. Sonug¢larimizin aksine Ekinci (2018), Tekeli (2017) ve
Geng ve digerleri (2019) ise yapmis olduklart ¢aligmalarda anlamli bir farklilik elde etmislerdir.

Aragtirmanin anne ve baba egitim durumlari degiskeni tek yonli varyans analizi (One-Way ANOVA)
sonuglarina gore; Ogrencilerin anne ve baba egitim durumuna gore beden egitimi ve spor dersine yonelik
tutumlarinda anlamli bir farklilik goézlenmemistir. Kisilerin egitim durumlar1 bakis agilarini degistirebilme
potansiyeline sahiptir. Bu ylizden 6grencilerin ebeveynlerinin egitim durumlari onlarin fikirlerinin ve tutumlarinin
olugsmasini etkilemektedir. Fakat giiniimiizde gesitli iletisim ve haber kaynaklarinin gelismesi &grencilerin
ebeveynlerinin egitim durumlarinin etkisinin dniine gegebilmektedir ve beden egitimi ve spor dersinin kisilerin
anne ve baba egitim durumlarinin énemsemeksizin islenmesi ve kendini 6nemini benimsetmesi ebeveynlerin
egitim durumunun ne oldugu 6grencileri etkilemeyerek 6grencilerin spora karst olumlu tutum gelistirmesine neden
olabilmektedir. Calismamizi destekler nitelikte Dogan (2011), Topalli (2019) ve Okut (2017) yapmis olduklar:
caligmalarda anne ve baba egitim diizeyi ve beden egitimi spor dersine yonelik tutum puanlari arasinda anlamli bir
farklilik bulmamuislardir.

Ogrencilerin anne ve baba egitim durumuna gore sportmenlik puanlar1 anlamli bir farklihk gdstermemistir.
Ogrencilerin anne ve baba egitim durumuna gore beden egitimi ve spor dersinde sportmenlik davranislari arasinda
anlaml bir farklilik gézlenmemistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarindan beklentileri onlarin sportmenlik davranislarim
etkileye bilmektedir. Ornegin 6grencilerin annesi ya da babasi egitim durumu ne olursa olsun magi kazanm
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telkinlerinde bulunursa ¢ocuklarin bu sdylemlerden etkilenerek sportmenlige yakismayan davraniglarda bulunmasi
miimkiindiir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarina sportmence davranmalari konusunda uyarilarda bulunmasi onlarin
sportmence davranmasi da miimkiindiir. Fakat 6grencilerin Anne ve baba egitim durumu fark etmeksizin
¢ocuklarinin olumsuz davranamayacaklarini bilmeleri ve anne ve baba disinda etkili olan degiskenler onlarin
ebeveyn egitim durumlari ile sportmenlik puanlar1 arasin da anlaml bir farklik goriilmeye bilmektedir. Ekinci
(2018) ve Tekeli (2017) caligmalarinda elde etikleri sonuglar ile sonuglarimiz rtiismektedir.

Korelasyon Analizi;

Tutum ve sportmenlik toplam puan ortalamalar1 arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in yaptigimiz korelasyon
analizi sonucunda aralarindaki iliski diisik diizeyde ve negatif yonde olmasina ragmen anlamli bir farklilik
olugsmamustir. Bunun nedenini 6grencilerin beden egitimi ve spor dersine karsi olumlu tutum i¢inde oldugu halde
sportmenlik dig1 davraniglarda bulunmasi ya da sportmence davranmasina ragmen beden egitimi ve spor dersine
kars1 olumsuz tutum i¢inde olmasi olarak yorumlayabiliriz.

Oneriler

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine yonelik tutumlarmin artirilmasi dgrencinin biitiinsel ~gelisimini
olumlu yonde etkileyebilir.

Beden egitimi ve spor derslerinde dgrencilere sportmenlik davranislar: gostererek tesvik edilebilir.

Beden egitimi ve spor dersine yonelik 6grencilerin pozitif bir tutum iginde olmasi onlarin dersin daha kolay
islenmesine ve motive olmalarini saglayabilir.

Sportif aktivitelerde fair play kurallarini benimseyen kisiler 6diillendirilebilir.

Ortaokullarda beden egitimi ve spor dersi haftalik ders saati artirarak 6grencilerin sosyallesmesi ile derslere
karst olumlu tutum gelistirmesi ve sportif faaliyetlerde, kurallara uyma bilinci olusturma, hosgorii, saygi, iyilik
severlik ve adil olma gibi degerlerin kazandirilabilir.
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Extended Abstract

Today, physical education and sports are accepted as a field of practice that gives people physical and
psychological health. As it is a part of physical education and sports education programs, it contributes to the
development of students in social, psychomotor, affective, and cognitive areas, to transform sports into a lifestyle,
and to make use of their spare time outside of school. sports activities "(Ministry of National Education [MEB],
2018)”. Physical education and sports lessons contribute to the development of individuals in an effective field by
enabling them to exhibit more ethical behaviors. they should have a positive attitude towards the lesson. According
to Inceoglu (2010), attitude is “a mental, emotional and behavioral reaction tendency that an individual organizes
against himself/herself or any person based on experience, knowledge, emotions, and motives. social problem or
event The positive attitudes of students towards physical education and sports lessons, adopting sports behaviors,
participating in activities voluntarily, and increasing their academic success Ekici, Bayrakdar, Akan, and
Hacicaferoglu (2011).

Sports activities in physical education and sports classes have an important place in the development of the feeling
of cooperation and cooperation among students, and in creating the awareness of obeying the rules, tolerance,
respect, benevolence, and fairness. These behaviors exhibited in sports activities are expressed as sportsmanship
Geng, Tutkun, and Acar (2019). In physical education and sports lessons, children adopt moral and fair play
attitudes and gain skills that will benefit them in their maturity period. For this reason, physical education and
sports lessons should not be seen only as physical activity but should be seen as a lesson that enables students to
live physically, psychologically, and socially by adopting holistic sportsmanship behaviors. Since the effect of the
courses taught in schools on public education is known, the Ministry of National Education; Karafil, Atay, Ulas,
and Melek (2017) promote sportsmanship behaviors within the scope of the purposes they have published for the
physical education and sports curriculum.

The universe of the research consists of 252 students at Selahaddin Eyyubi Imam Hatip Secondary School in
Kurtalan district of Siirt. The sample group consists of a total of 172 students studying at Selahaddin Eyyubi Imam
Hatip Secondary School in the 2018-2019 academic year. Personal information form created by the researcher and
Kog (2013) Physical Education Class Sportsmanship Behavior Scale (BEDSS) and Demirhan and Altay (2001)
Physical Education and Sports Attitude Scale (BESTO) were used as data collection tools. The data were analyzed
using t-test, one-way analysis of variance (ANOVA), and simple linear correlation (Pearson moment product
correlation) methods to examine the relationship between participants' attitudes towards physical education and
sports lessons and their sportsmanship behaviors. As a result, when the attitudes and sportsmanship behaviors of
secondary school students towards physical education and sports lessons are examined; There was no significant
difference in the variables of watching sports programs on television regularly, doing sports under license, having
a family member doing sports, doing sports regularly, class, education status of parents. However, while there was
no significant difference in the attitude scores of the students according to the gender variable, a significant
difference was found in the sportsmanship scores of the students in favor of the boys. We can say that male students
in our study are more sportsman than female students.
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