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Ozet

2012-2013 egitim-ogretim yuli itibari ile ilkokul 1-4.simiflarda okutulmakta olan beden
egitimi dersi 1.siniflardan bagslanarak kademeli olarak kaldirilarak bu dersin yerine “oyun ve
fiziksel etkinlikler” dersi getirilmistiv. Bu arastirma ile soz konusu derse ait ogretim programinin
Kanada’da uygulanmakta olan Fiziksel Etkinlikler Ogretim Programi ile program égeleri
(amaglar, icerik, ogrenme-dgretme siireci, 6lgme ve degerlendirme) bakimindan benzerlikler
ve farkliliklarimin belirlenmesi ve programin gelistirilmesine yonelik doniitler elde edilmesi
amaclanmistiv: Calisma nitel arastirma tiirii kapsaminda yer alan durum ¢alismast modeline gore
yiirtitiilmiistiiv. Arastirma bulgularina gore programlarda yer alan hedefler icerisinde oldukga
fazla sayida ayni/benzer ifade yer aldigi ve 6grenme-6gretme siirecine yonelik ornek etkinlikler ile
bu etkinliklere iligkin agiklamalara programlarda ortak olarak yer verildigi sonucuna ulasimigtir:
Ayrica Kanada ogretim programinda Tiirkive ogretim programindan farkli olarak icerigin
temalar ve konu bashklarma ayrilmig oldugu, dlgme araci orneklerinin program hedefleri ile
iliskilendirilerek daha sistematik bir sekilde sunuldugu goriilmiistiir:

Anahtar Kelimeler: Ogretim Programi, Karsilastirmali Egitim, Oyun ve Fiziksel Etkinlikler;
Kanada

Abstract

By 2012-2013 educational year “play and physical activities” course was implemented
instead of physical education gradually at 1-4 levels of primary schools. In this study it was
aimed to obtain feedbacks to improve the named lesson's curriculum by identifying the similarities
and differences between the curricula of Turkey and Canada in terms of curriculum components
(targets, content, teaching-learning processes, measurement-assessment). The study was carried
out according to the case study model of qualitative research. Considering the findings of
the study it was found out that there were considerable amount of common/similar statements
between targets of the curricula and the example activities with the explanations were placed in
the curricula commonly. Additionally, it was stated that in the curriculum of Canada, the content
was divided into themes and subject heading; the measurement tools were associated with the
targets
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1. Giris

Egitim programi, Varis (1988) tarafindan “bir egitim kurumunun, ¢ocuklar, gencler
ve yetiskinler i¢in sagladigi, milli egitim ve kurumun amaglarinin gergeklestirilmesine
doniik tim faaliyetler” olarak tanimlanmaktadir. Demirel (2005) tarafindan yapilmis
olan bir diger tanima gore ise “6grenene, okulda ve okul disinda planlanmis etkinlikler
yoluyla saglanan 6grenme yasantilari diizenegi” olarak ifade edilmektedir. Bu iki ta-
nimda goriildiigii gibi egitim programlari, formal egitim siirecleri sonunda ulagilmak
istenen hedeflere ulasmada birer yol haritas1 olarak goriilmektedir. Ogretim programlar
ise daha sinirl bir kapsam gercevesinde tanimlanmaktadir. Ornegin Demirel’in (2005)
yapmis oldugu tanim incelendiginde, 6gretim programini “okulda ya da okul disinda bi-
reye kazandirilmasi planlanan bir dersin 6gretimiyle ilgili tiim etkinliklerin kapsandig:
yasantilar diizenegi” seklinde agikladigi goriilmektedir. Buna gore 6gretim programlari-
nin egitim programlarina gore dar bir kapsama sahip oldugunu ve belirli bir derse yone-
lik kazanimlar1 dikkate aldigini sylemek dogru olacaktir. Bir 6gretim programi 4 farkl
6geden olusmakla birlikte s6z konusu bu 6geler dinamik bir yap1 olan programlarin sii-
rekli etkilesim igerisinde olan aktif elemanlaridir. Bu elemanlar su sekilde siralanabilir.

1.Hedefler / Kazanimlar

Ogretim programlarinin hedefler/kazanimlar boyutu “nicin 6gretelim” sorusunun
cevaplandigi ilk basamaktir. Bu basamakta bireylerin kazanmast istenilen dzellikler asa-
mali olarak sunulmaktadir. Ogretim programlarinda yer almasina karar verilen hedefler
davranisa doniik olarak birer 6grenme iiriinii seklinde agik, net, anlasilabilir ve sade bir
sekilde ifade edilmelidir.

2. Icerik

Ogretim programinin ikinci dgesi olan igerik, “ne 6gretelim?” sorusunun yanitlandi-
&1 ikinci boliimdiir. Bu bolim kapsaminda, 6gretim programi sonunda ulasilmasi bekle-
nen hedeflere ulastirmasi beklenen konularin diizenlenerek sunulmasi beklenmektedir.
Icerikte yer almas1 planlanan konu basliklarmin hedeflerle tutarh olmasimnim disinda dik-
kat edilmesi gereken bir diger 6nemli nokta ise, bu bilgilerin anlamli, giincel, gegerli ve
giivenilir 6zelliklerde olup olmadigidir.

3. Ogrenme-Ogretme Siireci

Ogrenme-6gretme siirecleri program hedeflerine ulagmak igin belirlenmis olan ice-
rik kapsaminda hangi etkinliklerin yer alacaginin belirlendigi 3.boyuttur. Bu agama sii-
reg icerisinde gergeklestirilmesi planlanan tiim etkinlikleri kapsadigi i¢in 6gretim prog-
ramlarinin uygulama boyutu olarak da ifade edilebilir.

4. Ol¢me ve Degerlendirme

Ogretim programlarmim bu son asamasinda “ne kadar &grettik?”” sorusunun yanit-
lar1 yer almaktadir. Ister siire¢ ister sonug odakli bir 6lgme-degerlendirme yaklasimi
belirlenmis olsun, elde edilecek olan veriler programin diizenlenip gelistirilmesi igin
6nemli ipuglaridir. Bu nedenden o6tiirii, s6z konusu agamada sadece dgrenenlerle ilgi-
li geribildirimler degil 6gretim programinin geneline yonelik bilgilerin elde edilmesi
amaglanmaktadir.
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Ogretim programlarmim canli birer yap1 oldugu diisiiniildiigiinde, bu programlarin
ayni verimlilikte isleyebilmesi i¢in birtakim diizenlemelere ihtiyag duyularak gelistiril-
mesi ve hatta enerjisinin tamamen bittigi diistiniildigii durumlarda yeni bir programla
degistirilmesi bir zorunluluk haline gelmektedir. Programlarin gelistirilmesi konusunda
diinyadaki gelismelere ayak uydurabilmek veya bu alanda ¢ikabilecek sorunlara gerekli
¢ozlimleri saglamak igin ise diger tilkelerin programlariin arastirilmasi, incelenmesi
ve olast sorunlara karsi ¢oziimlerin saptanmasi olduk¢a 6nem tasimaktadir (Demirel,
2000). Siiphesiz bu sekilde elde edilecek veriler meveut durumumuzun belirlenmesin-
den 6te farkli bakis acilarinin da goriilebilmesini saglayacaktir. Bu nedenle “karsilastir-
mali egitim” baslig1 altinda yapilmakta olan ¢aligmalar ilgili literatiire dnemli katkilar
saglamaktadir.

“Karsilastirmali egitim farkli iilkelerdeki egitim sistemlerinin benzerlikleri ve
farkliliklarmi tanimlamaya yardim eden, benzer goériinen olgulari agiklayan ve egitim
uygulamalar1 hakkinda yararl teklifler getiren bir disiplindir” (Erdogan, 2006). Kar-
silastirmalr egitim ¢alismalariin sonuglari, tek bir veri kaynaginin ele alindig1 analiz
ve degerlendirme calismalarinin sonuglarina gore oldukca zengin bir nitelige sahiptir.
Bu nedenden o6tiirii 6zellikle egitim gibi uluslararasi bir standarttin olusmaya basladig:
alanlarda yapilacak olan bu tiir ¢aligmalar diger iilkelerle yaki bir ¢izgide bulusma
adma onem tasimaktadir. S6z konusu caligmalardan yararlanilarak program geligtirme
stireclerine de uluslararasi bir nitelik saglanmasi ve bu stiregler adina 6nemli faydalar
elde edilmesi miimkiin olmaktadir.

Bilindigi gibi tilkemizde program gelistirme ¢aligmalari Talim Terbiye Kurulu Bas-
kanlig1 (TTKB) tarafindan yiiriitiilmekte ve bagkanlik tarafindan ihtiya¢ duyulduke¢a
Ogretim programlari glincellenmekte ya da yenilenmektedir. Buna gére 2012-2013 egi-
tim-Ogretim yili itibari ile ilkokul 1-4.siniflarda okutulmakta olan beden egitimi dersinin
1.siniflardan baglanarak kademeli olarak kaldirilmasina karar verilmistir. S6z konusu
karar ile bu dersin yerine “oyun ve fiziki etkinlikler” dersi getirilerek ilgili derse ait bir
ogretim programi da hazirlanarak okullarda kullanilmaya baglanmustir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi incelendiginde dersin ilkokul 1-4.
siniflarda okuyan dgrencilerin oyun oynama, fiziki etkinliklere katilma ve bu siireglerde
bedensel, zihinsel, kisisel, duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmelerine katki sagla-
yacak tlim egitim siireclerini icerdigi goriilmektedir. Bu egitim siireglerinde dgrencilerin
yas diizeyi, hazirbulunusluklari, ilgileri, beklentileri, yoresel 6zellikler gibi etkenlerin
dikkate alinmasi gerekliligine programda yer verilmektedir. Dersin amaci ise program-
da “ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler yolu ile yasamlart boyunca kullanacaklar
temel hareketler, aktif ve saglikli yasam becerileri, kavramlari ve stratejileri ile birlikte
bunlarla iliskili yasam becerilerini gelistirerek bir sonraki egitim diizeyine hazirlanma-
laridir.” seklinde ifade edilmektedir. Ayrica bu dersin 6grencilerin hareket yetkinligi, ak-
tif ve saglikli yasam aligkanliklarmin altyapisinin olusturulmasi gibi muhtemel faydalari
da beraberinde getirecegi belirtilmektedir (MEB,2012).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Stiphesiz egitim siireclerini teorik ve akademik bilgi birikiminin arttirilmasi olarak
gormek ozellikle ilkokul donemi igin kaginilmasi gereken bir bakis agisidir. Ogrencile-
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rin bu yaslar itibari ile i¢inde bulunduklari donemin bir gerekliligi olan bedensel akti-
vite ve hareket ihtiyaclar1 okul siireclerinde dikkate alinmasi gereken 6nemli 6zellikler
arasinda yer almaktadir. Bu nedenle 6-10 yas 6grencileri igin hazirlanmis olan oyun ve
fiziki etkinlikler dersi dgretim programinin 6grencilerin bu ihtiyaglarina cevap verici
yeterlikte ve nitelikte olmasi dersin okullarda etkin bir sekilde uygulanabilmesi agisin-
dan 6nem tasimaktadir.

Ifade edilmis olan gerekcelerden 6tiirii séz konusu dgretim programinmin karsilas-
tirmali olarak incelenmesinin program gelistirme siirecleri i¢in katki saglayacag: dii-
stiniilmektedir. Kanada’nin sosyo-ekonomik gelismisliginin yanisira egitim kalitesi ile
de diinya genelinde 6nemli bir yere sahip olmasindan otiirii karsilastirma yapilirken
bu iilkede uygulanmakta olan fiziksel etkinlikler programi tercih edilmistir. Arastirma
sonuglari ile 6gretim programlari arasindaki benzerlik ve farkliliklarm tespit edilmesi,
Tiirkiye’deki oyun ve fiziki etkinlikler dgretim programimin stiinliikleri ile geligtir-
meye acik olan yonlerinin belirlenmesi, boylece egitim paydaslarina énemli doniitler
saglanmasi amaglanmaktadir.

Arastirmanin problemi
Bu aragtirmanin genel amact dogrultusunda asagidaki soruya yanit aranmustir.

Tiirkiye ve Kanada’daki Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlari arasindaki
benzerlik ve farkliliklar nelerdir?

Aragtirmanin alt problemleri ise su sekildedir;

1. Tiirkiye ve Kanada’daki Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlari
arasinda hedefler agisindan benzerlik ve farkliliklar nelerdir?

2. Tirkiye ve Kanada’daki Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlari
arasinda igerik agisindan benzerlik ve farkliliklar nelerdir?

3. Tiirkiye ve Kanada’daki Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlari
arasinda Ogrenme-ogretme siiregleri agisindan benzerlik ve farkliliklar
nelerdir?

4. Tirkiye ve Kanada’daki Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlar
arasinda 6lgme-degerlendirme etkinlikleri agisindan benzerlik ve farkliliklar
nelerdir?

2. Yontem
2.1 Arastirma Modeli

Bu arastirma nitel arastirma tiirli kapsaminda yer alan durum ¢alismasi modeline
gore ylirlitiilmiistiir. Nitel arastirma, arastirma siireci ¢alismanin ¢esitli boyutlart arasin-
daki baglantilarin aragtirmaci tarafindan yonetilmesi ile ortaya ¢ikan veri ve analizlerin
yer aldig1 diyalektik bir siiregtir. Bu siirecin temelinde caligmanin kapsamu ile iliskili
olarak giinliik hayatin cesitli boyutlarinin gézlenmesi, betimlenmesi ve analizinde kul-
lanilan yontemler arasindaki igsel iliskilerin nitel arastirmacilar tarafindan yonetilmesi

Ocak 2016 Cilt:24 No:1 Kastamonu Egitim Dergisi



Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Programumn Karsilastirilmall... 267

yer alir (Miller & Dingwall, 1997). Durum ¢alismasi, giincel bir olguyu kendi ger¢ek
yasam ¢er¢evesinde ¢alisan, olgu ve i¢inde bulundugu icerik arasindaki sinirlarin kesin
hatlariyla belirgin olmadigi ve birden fazla kanit veya veri kaynaginin mevcut oldugu
durumlarda kullanilan gorgiil bir arastirma yontemidir((Yin 1984 akt. Yildirim ve Sim-
sek 2008). Bu c¢alismada iki iilkenin 6gretim programi birer olgu olarak diistiniilerek
program Ogelerine gore karsilastirilarak elde edilen veriler arastirmaci tarafindan ortaya
konulmustur.

2.2 Verilerin Kaynag

Arastirmada kullanilan verilerin kaynagim Tiirkiye Ilkokul 1-4.smiflar oyun ve
fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi ile Kanada 1-4.smiflar fiziki etkinlikler dersi
ogretim programlari olusturmaktadir. Kanada’da egitim, anayasa biinyesinde eyaletlerin
sorumlulugu altinda oldugu i¢in Newfoundland eyaletinde uygulanmakta olan fiziki et-
kinlikler dersi 6gretim programu veri kaynagi olarak tercih edilmistir. Ogretim program-
larmin isimleri arastirmada siklikla ifade edildigi i¢in icerigin sikici bir hal almamasi
adina zaman zaman Tiirkiye 6gretim programi i¢in TOFEOP, Kanada dgretim programi
icin ise KFEOP kisaltmasi kullanilmistr.

2.3 Veri Toplama ve Analiz Siireci

Bu arastirmada kullanilan veriler “dokiiman incelemesi” yoluyla elde edilmistir.
Dokiiman incelemesi igerik ¢oziimlemesi olarak adlandirilan ve 6riintiileri nesnel olarak
belgelemek amaciyla iletisimin ¢esitli formlarini sistemli bir sekilde incelemeyi gerekti-
ren 0zel bir yaklasimi igermektedir. Belgelerin se¢iminde aragtirmanin konusuna yakin-
lig1 6n planda tutulmakta, ancak egitim alaninda ders kitaplari, ders taslagi, mektuplar
vb. belgeler alinabilmektedir. (Wilsing,2002). Veri toplama ve analiz siireci Yildirim ve
Simsek (2005) tarafindan 6nerilen 5 basamakta gerceklestirilmistir

1. Dokiimanlaraulagma: Buasamada Tiirkiye ve Kanada 6gretim programlariyla
ilgili veriler alan yazin taramasi ve genel ag araciligiyla elde edilmistir. iki
iilkenin resmi egitim sitelerinin yanisira diger egitim sitelerinden elde edilen
verilerek derlenerek aragtirmada veri kaynagi olarak kullaniimustir.

2. Orijinalligin kontrol edilmesi: Genel ag ortaminda egitim igerikli pek
cok farkli site yer aldigindan, ¢esitli kaynaklardan elde edilen veriler
karsilagtirilarak ulagilan verilerin orijinalliginden emin olunmustur.

3. Dokiimanlarin anlagilmasi: Elde edilen veriler aragtirma problemi ve alt
problemlerine gore diizenlenerek aragtirma siirecinde gerekli olan veriler
Tirkgeye cevrilerek analize hazir hale getirilmistir.

4. Verinin analiz edilmesi: Elde edilen veriler arastirma problemlerine goére
karsilagtirmali olarak detayli bir sekilde incelenmistir.

5. Verinin kullanilmasi: Tki iilkenin &gretim programma ait verilerin
karsilagtirilmasi yolu ile belirlenmis olan benzerlikler ve farkliliklar bulgular
halinde sunulmus, arastirmaci tarafindan yorumlanarak birtakim 6nerilerle
birlikte sonuglandirilmistir.
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3. Bulgular

3.1 Tiirkiye ve Kanada Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlarinin
Hedefler A¢isindan Karsilastirilmasi

Tiirkiye ve Kanada 6gretim programlart hedefler/kazanimlar agisindan karsilastiril-
diginda her iki programda da 6ncelikli olarak dersin genel hedeflerinin program ¢iktilart
baslig1 altinda sunuldugu goriilmektedir. S6z konusu ¢iktilar Tablo 1’de karsilastirmali

olarak sunulmustur.

Tablo.1. Tiirkiye ve Kanada Ogretim Programlarimin Ciktilar:

Tiirkiye

Kanada

1. Temel ve birlestirilmis hareket becerilerini, basit
kuralli oyun ve fiziki etkinliklerde etkili ve 6zgiivenle
kullanir.

2. Hareket becerileri ile ilgili kavramlari kullanir.

3. Oyun ve hareket stratejilerini/taktiklerini kullanir.

4. Saglikli olmak ve sagligimi gelistirmek i¢in oyun ve
fiziki etkinlik kavramlarini ve ilkelerini agiklar.

5. Saglikli olmak ve sagligini gelistirmek i¢in oyun ve
fiziki etkinliklere istekli/diizenli olarak katilir.

6. Oyun ve fiziki etkinlik dersinde, kiiltiirel birikimimiz

1. Aktif yasam tarzina uygun etkili, yaratic1 ve
anlamli hareket modelleri sergiler.

2. Hareketle ilgili olan problemlerin ¢6ziimiin-
de elestirel ve yaratict diisiinme becerilerini
kullanir.

3. Bireysel davranislarinin yanisira sinif, okul
ve topluluk igerisindeki etkinlige yonelik davra-
nis ve tavirlart hakkinda karar verir.

4. Okul ve topluluk igerisinde sorumluluk
gerektiren davraniglarda bulunur.

5. Bedensel etkinlikler esnasinda sosyal, fizik-
sel ve dogal cevreye kars1 bireysel sorumluluk-
larmin bilincinde davranir.

6. Bedensel etkinlikler esnasinda olumlu 6z

ve degerlerimizle ilgili asagidaki iki amaca ulasilir.

A) Kiiltiriimiize ve bagka kiiltiirlere ait geleneksel
oyunlar1 ve danslari tanir, uygular.

B) Milli bayramlar/belirli giin ve haftalara ait kutlama-
lara isteyerek katilir.

benlik gelistirme, liderlik, karar alma, iletisim,
sorumluluk alma, kendini ifade edebilme vb.
gibi kisisel gelisim 6zelliklerini kullanir.

7. Oyun ve fiziki etkinliklerde kendini tanima, basa
¢ikma, bireysel sorumluluk, kendine
giiven ve zaman yonetimi becerilerini gelistirir.

8. Oyun ve fiziki etkinliklerde iletisim becerileri, is-
birligi, adil oyun, sosyal sorumluluk, liderlik, dogaya
duyarlik ve farkliliklara saygi 6zelliklerini gelistirir.

9. Oyun ve fiziki etkinliklerdeki deneyimlerini problem

¢ozme, hedef belirleme, plan yapma vb. siireclerde
kullanir.

Tablo1 incelendiginde Tiirkiye 6gretim programinda 9, Kanada 6gretim prog-
raminda ise 6 adet ¢iktiya yer verildigi goriilmektedir. Bu ¢iktilar araciligiyla kendini
tanima, iletisim, sorumluluk alma, liderlik, sosyal sorumluluk ve dogal ¢evreye duyar-
lik gibi becerilere programlarda ortak bir sekilde yer verilerek 6grencilerin bu bece-
rileri edinmeleri amaglanmaktadir. Bununla birlikte Kanada 6gretim programinda yer
alan ifadelerin gorece daha genel bir bigimde sunuldugu dikkati cekmektedir. Ornegin
KFEOP’de yer alan 1.¢ikt1 ile 6grencilerin birtakim hareketleri sergilemeleri hedeflen-
misken, TOFEOP’de bu ¢iktiya benzer ifadeler 1,3 ve 5. ¢iktilarda ayri ayr ele alinnus-
tir. TOFEOP’nin KFEOP’den farkl olarak goze ¢arpan bir diger ozelligi ise 6.madde
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ile belirtilmis olan kiiltiirel 6zellikler ve milli degerler ile ilgili ifadelerdir. S6z konusu
madde ile 6grencilerin gerek kendi kiiltiirlerini gerekse farkl tilkelere ait kiiltiirel 6zel-
likleri tanimalar1 ve derste edinmeleri beklenilen oyun ve danslar1 uygulamali olarak
gosterebilmeleri beklenmektedir.

Ogretim programlarinda yer alan hedefler simf diizeyinde incelendiginde Kanada
ogretim programinda TOFEOP’den farkli olarak dersin hedeflerinin 12 tema bashg1
altinda sunuldugu goriilmektedir. S6z konusu temalar ile sinif seviyesine gore hedef
sayilar1 Tablo2’de sunulmaktadir.

Tablo.2 KFEOP’de yer alan temalar ve simf seviyesine gore ilgili temalarda yer
alan hedef sayilar

Hedef Say1st
Tema adi 1.simf 2.smif 3.smuf 4.siif
Oyunlar-1
Yer, yon ve viicut farkindalig 4 4 4 3
Oyunlar-2
Lokomotor beceriler 3 3 > 3
Oyunlar-3
Non Loko-motor beceriler 4 4 4 3
Oyunlar-4
Yonlendirici kas becerileri- Kiigiik objeleri kullanmak ve 5 5 5 o
bu tarz objeler tasarlamak
Oyunlar-5
Yonlendirici kas becerileri- Biiyiik objeleri kullanmak ve 5 5 5 o
bu tarz objeler tasarlamak
Oyunlar-6
Yonlendirici kas becerileri- Arag ve aletleri kullanmak ve 5 5 5 o
bu tarz objeler tasarlamak
Oyunlar-7 5
Yonlendirici kas becerileri- Kullanma ve tasarlamak — —
Oyunlar-8 3 3 3 4
Yonlendirici kas becerileri- Teghizatlari iliskilendirmek
Ritmik Etkinlikler 3 3 3 4
Jimnastik 3 3 3 3
Spor Dallar1 - - - 9
Fitness - - - 4
Toplam 37 37 37 42

Tablo 2’de goriildiigii gibi KFEOP’da 1-4.simflar igin toplam 153 hedef yer almakla
birlikte bu hedefler incelendiginde biiyiik bir ¢ogunlugunun farkli sinif seviyeleri i¢in
ortak olarak kullanildig: dikkati ¢cekmektedir. Ornegin;

1. Hareket icin gereken yerleri uygun bir sekilde belirler ve kullanir. (Sinif
1.2.3.4 igin ortak)
Yon becerilerini kullanir. (Sinif 1.2.3.4 i¢in ortak)

3. Hareket becerilerini kullanir. (Sinif 1.2.3 i¢in ortak)
Diger kisilerin hareket alanlarina saygi duyar. (Smif 1.2.3.4 i¢in ortak)
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Ornekte yer alan hedef ifadelerinde goriildiigii gibi KFEOP’de farkli smif sevi-
yeleri i¢in ¢ogunlukla ortak hedefler sunulmus olmakla birlikte sinif seviyesi arttikga
ogrencilerin gelisim ozellikleri dikkate alinarak bazi hedefler dersin hedefleri arasindan
cikarilmigtir. Benzer sekilde kimi hedefler ise ilerleyen sinif seviyeleri itibari ile 6gre-
tim programina dahil edilmistir. Buna gére KFEOP’de 1-4 siniflar icin toplam olarak
51 farkl hedefe yer verildigi bulgusuna ulasilmistir (Physical Education Curriculum
Guide: Primary/Elementary,2011). TOFEOP’de 6grenme iiriinleri icin kazanim ifadesi
kullantlmis olup 1.siniflarda 26, 2.sinflarda 29, 3.siniflarda 30 ve 4.smiflarda ise 23 adet
olmak {izere TOFEOP’de toplamda 108 kazanima yer verilmis oldugu goriilmektedir
(MEB,2012). Bu kazanimlar incelendiginde Kanada 6gretim programinda yer alan ba-
kis agisina benzer bir bakis agis1 olmakla birlikte birebir ayni kazanim ifadeleri yerine,
ortak kazanimlarin her sinif seviyesi i¢in asamali olarak siralandigi dikkati gekmektedir.
Ornegin;

Yer degistirme hareketlerini yapar. (1.sinif)

Yer degistirme hareketlerini artan bir dogrulukla yapar. (2.sinif)
Yer degistirme hareketlerini artan bir ¢eviklikle yapar. (3.sinif)

bl e

Yer degistirme hareketlerini artan kuvvet, hiz ve geviklikle yapar. (4.sinif)

Programlarda yer verilen hedefler/kazanimlar araciligiyla dgrencilere kazandi-
rilmak istenen davraniglar g6z oniine alindiginda yer degistirme, dengeleme, bireysel
farkliliklara saygi, isbirligi, iletisim, takim ¢aligmasi gibi becerilerin etkin olarak kul-
lanilabilmesinin her iki 6gretim programinda da farkli smnif seviyelerinde tekrarlanarak
yer verildigi dikkati cekmektedir. Ornegin TOFEOP’de yer alan;

Oyun ve fiziki etkinliklerde isbirligine dayali davranislar gosterir.(2.sinif)
Oyun ve fiziki etkinliklerde arkadaglartyla etkili igbirligi becerileri gelistirir.(3.sinif)

Kiigiik grup ve takim oyunlarinda arkadaslariyla isbirligi yapar. (4.sinif) kazanimlari ile
KFEOP’de yer alan;

Baskalariyla ¢aligma ve igbirligi yapma becerilerini gosterir. (1-4.siniflar)
Takim caligmasina uygun bir bakis agis1 gelistirir. (1-4.siniflar)
Baskalariyla ¢alisirken isbirligine 6nem verir. (1-4.siniflar)

Takim ¢aligmasinin etkililigine uygun bir bakis agist gelistirir. (1-4.smuflar) hedefleri
karsilagtirildiginda her iki 6gretim programinda da isbirligi becerilerinin 6grencilere ka-
zandirilmasinin amaglandigr goriilmektedir.

Her iki 6gretim programinda da 6grencilerin ortak olarak ders siiresince gergek-
lestirmeleri beklenen etkinliklerin bedenleri tizerindeki etkilerini fark edebilmeleri he-
deflenmisken beslenme, hijyen, fiziksel etkinliklere uygun giyinme gibi unsurlarm bu
etkinlikler iizerindeki etkilerine yalnizca TOFEOP’de yer verildigi dikkati cekmektedir.
Fiziksel etkinliklerin gerektirmis oldugu birtakim 6n hazirhiklar dikkate alindiginda bu
kazanimlara Tiirkiye 6gretim programinda yer verilmis olmasinin dnemli bir art1 oldugu
soylenebilir. Ogretim programlarinin her ikisinde de dgrencilerin etkinlikler esnasinda
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kullanmalar1 beklenen temel hareket becerilerine yer verilmis oldugu ancak KFEOP’de
bu becerilerin lokomotor, non-lokomotor ve yonlendirici kas becerileri olarak ayr1 bas-
liklar altinda sunularak ilgili etkinliklerin bu becerilere gore diizenlendigi, Tiirkiye 6g-
retim programinda ise boyle bir ayrima yer verilmedigi dikkati ¢ekmektedir.

KFEOP’de yer alan “spor dallar” bashkl tema incelendiginde bu temada yer alan
hedeflerin biitiiniiyle TOFEOP’deki kazanimlardan farkli oldugu dikkati gekmektedir
(Physical Education Curriculum Guide: Primary/Elementary,2011). S6z konusu hedef
ifadeleri incelendiginde bu tema sonunda 6grencilerin futbol, hokey, beysbol, basket-
bol, voleybol, badminton gibi farkli spor dallarina ait temel becerileri sergileyebilmeleri
amaglanmaktadir. Kanada 6gretim programina ait diger iki tema olan jimnastik ve fit-
ness temalarinda yer alan hedefler incelendiginde jimnastik temasi ile dgrencilerin temel
jimnastik becerilerden bazilarini kazanabilmelerinin; fitness temast ile ise 6grencilerin
birtakim aerobik becerileri kazanmalarinin yanisira sporun saglikli yagam iizerindeki
etkilerinin 6grencilerce fark edilebilmesinin amaglandig1 dikkati ¢ekmektedir. Buna
gore Ogrencilerin edinmesi beklenen becerilerin Tiirkiye gretim programindan farkls
olmakla birlikte oyun ve fiziki etkinliklerin dersi ile saglikli yasam bilincinin kazandi-
rilmasinin istendigi TOFEOP’nin bu yénden Kanada dgretim programiyla benzestigi
sOylenebilir.

3.2 Tiirkiye ve Kanada Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlarinin
icerik Acisindan Karsilastirilmasi

Tiirkiye ve Kanada dgretim programlari igerik olarak incelendiginde TOFEOP’de
icerigin “sarmal yaklagim” dikkate almarak diizenlendigi goriilmektedir (MEB,2012).
Buna gore igerik hedeflerle iligkili olarak kapsam agisindan genisletilmis ve 6grenme
konularmim yeri ve zamani geldikge ardisik egitim durumlarinda tekrar tekrar 6grenil-
mesi esas almmustir (Demirel,2005). KFEOP’de ise igerik diizenlenmesinde sarmal
yaklasim ile birlikte “dogrusal yaklagim”dan da yararlanildigi gériilmektedir. Ornegin
“oyunlar 77 ve “spor dallar1” adli temalarda 6nkosul olan konularin 6nceki yillarda su-
nuldugu, 4.smif seviyesine gelindiginde ise icerige farkli basliklarin dahil edildigi go-
rilmektedir. Diger temalarda ise Tiirkiye 6gretim programinda oldugu gibi stireklilik
gerektiren konular derinleserek sunulmaktadir (Physical Education Curriculum Guide:
Primary/Elementary,2011).

KFEOP’de igerik dnceki sayfalarda yer alan Tablo 1°de aciklandig1 gibi 1-4.smiflar
arasinda 12 temaya boliinerek sunulmustur. Bu temalar her bir 6gretim seviyesi i¢in
“oyunlar, ritmik etkinlikler ve jimnastik” olmak iizere 3 temel 6grenme alanindan olus-
maktadir. S6z konusu temalar incelendiginde temalarin disinda alt baslik ya da konu
basliklarina programda yer verilmedigi goriilmektedir. TOFEOP’de ise igerigin gerek
temalar gerekse konu basliklarina ayrilmadigi, oldukga genel bir sunum izlendigi dik-
kati cekmektedir. Ogretim programlari araciligiyla dgrencilere kazandirilmasi beklenen
beceriler incelendiginde, TOFEOP’de yer alan becerilerin ii¢ baslik altinda sunuldugu
goriilmektedir. Bu bagliklar ve ilgili beceriler su sekilde listelenebilir;
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1. Kisisel Beceriler
1.1 Kendini tanima, farkinda olma
1.2 Uyum, yonetim ve basa ¢ikma
1.3 Bireysel Sorumluluk
1.4 Kendine Giiven
1.5 Zaman Yo6netimi
1.6 Eglenme
2. Diisiinme Becerileri
1.1 Gozlem
1.2 Hedef Belirleme
1.3 Planlama
1.4 Uygulama
1.5 Bilgi Isleme
1.6 Degerlendirme ve Yansitma
3. Sosyal Beceriler
1.1 Tletisim Becerileri
1.2 Isbirligi
1.3 Adil Oyun
1.4 Sosyal Sorumluluk
1.5 Liderlik

1.6 Farkliliklara, baskalarina ve ¢evreye saygi (MEB,2012).

Goriildiigii gibi TOFEOP’de toplam 18 becerinin dgrencilere kazandirilmas: bek-
lenmektedir. Bu beceriler incelendiginde dgrencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerinin
yanisira bilissel gelisimlerinin de dikkate alinmis oldugu goriilmektedir. KFEOP’de
yer alan beceriler ile ait oldugu tema bagliklar1 ise Tablo3’de yer almaktadir.

Tablo.3 KFEOP’de yer alan temalar ve ilgili temalarda yer alan beceriler

Tema Adi

ilgili Beceriler

Oyunlar-1 Yer, yon ve viicut farkindaligt

Oyunlar-2 Lokomotor beceriler

Oyunlar-3 Non Loko-motor beceriler

Oyunlar-4 Yénlendirici kas becerileri- Kiigiik objeleri
kullanmak ve bu tarz objeler tasarlamak

Oyunlar-5 Yonlendirici kas becerileri- Biiyiik objeleri
kullanmak ve bu tarz objeler tasarlamak

Problem C6zme, Yaratici Diisiinme, Dinle-
me, Yardimlagsma

Belirli hizda etkili olarak yiiriime ve kosma,
tek ayak ve iki ayak ziplama
Egilme, biikiilme, donme, sallanma

Kiigiik nesneleri kullanma, tagima, vurma

Biiyiik nesneleri kullanma, tasima, vurma
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Tema Ad1 Tlgili Beceriler

Oyunlar-6 Yonlendirici kas becerileri- Arag ve aletleri Nesneleri kullanma, tagima, vurma
kullanmak ve bu tarz objeler tasarlamak

Oyunlar-7 Yonlendirici kas becerileri- Kullanmak ve Nesneleri atma ve tutma
tasarlamak

Oyunlar-8 Yonlendirici kas becerileri- Teghizatlari iliski- Cevirme, atlama, sallama, sisirme, yon verme
lendirme

Ritmik Etkinlikler Miizikle yiiriime, kogma, hareket etme,
atlama, ilerleme; miizige ayak uydurma ve
miizikle hareket etme

Jimnastik Meyil iizerinde yardimlasarak dengede
durma ve 6ne dogru yuvarlanma, belirli
yiikseklikte dengede durma, farkli hizlarda
ve sekillerde takla atma, kosmak ve aniden
durmak, belirli yiikseklige ziplama

Spor Dallar1 Kosma, gegme, ziplama, atlama gibi temel
spor ve oyun becerileri

Fitness Aerobik beceriler

Tablo 3 incelendiginde KFEOP’de toplam 47 adet beceriye yer verilmis oldugu
goriilmektedir. Programda bu becerilere tema basliklarinimn altinda ilgili etkinliklere ait
agiklamalarda yer verilmektedir. {lk temada yer alan beceriler disinda Kanada 6gretim
programinda yer alan becerilerin 6grencilerin fiziksel gelisimlerine yonelik oldugu dik-
kati gekmektedir.

3.3 Tiirkiye ve Kanada Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlarimmn
Ogrenme-Ogretme Siirecleri Agisindan Karsilastirilmasi

TOFEOP’de yer alan 6grenme-gretme siirecleri incelendiginde dersin islenisi ile
ilgili bilgilerin “programin uygulanmasina iliskin a¢iklamalar” baslig1 altinda genel ola-
rak sunuldugu, bu agiklamalar dogrultusunda siire¢ igerisinde gerceklestirilmesi bekle-
nen etkinlik onerilerine ise ilgili kazanimlarla birlikte “ekler” bashgmnda yer verildigi
goriilmektedir. Stirece iligkin genel bilgiler incelendiginde dgretim programinin uygu-
lanmasinda “fiziksel etkinlik kartlarindan” yararlanilmis olmasimnin en temel 6zellik ol-
dugu sdylenebilir. Ogretmen kartlar ile gesitli etkinlikleri igeren diger kartlardan olusan
bu dokiimanlar incelendiginde 6gretmen kartlarinin etkinlik kartlarmin uygulanmasina
iliskin yonergeleri igeren kilavuzlar seklinde tasarlanmis oldugu goriilmektedir. Oyun
ve fiziki etkinlik dersinde, 6gretmene yol gostermesi amaciyla fiziksel etkinlik kartla-
rina ek olarak “Oyun Oynuyorum Derleme Kitap¢ig1” da hazirlanmistir. Bu kitapgikta,
her sinif diizeyindeki kazanim ve dgrenci yas ve gelisim 6zelliklerine uygun olarak yo-
resel, geleneksel ve yaratici oyun drnekleri (derleme) sunulmustur (MEB, 2012).

TOFEOP’de ekler boliimiinde yer alan etkinlik nerileri incelendiginde ilgili kaza-
nima ulagilabilmesi i¢in hangi kartin kullanilmasi gerektigi ve yine kazanima ulagmada
yardimc1 olacagi disiiniilen oyun isimlerinin birlikte verilmis oldugu goriilmektedir. Bu
oyunlarla ilgili iki kazanimda ise fiziksel engeli bulunan 6grencilerin de siirece dahil
olabilmeleri amaciyla paralimpik oyun 6rnekleri de siirece dahil edilmistir. Etkinliklere
iliskin agiklamalarda ise kazanimlara ulasilabilmesi i¢in hangi kritik noktalara dikkat
edilmesi gerektigi vb. gibi 6gretmenlerin dersin islenisi esnasinda dikkat etmeleri gere-
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kenlere detayli olarak yer verilmistir. TOFEOP’de yer verilmis olan bu bilgilerin disinda
derste kullanabilecek 6zgiin ve ¢esitli materyal 6rnekleri, siireg igerisinde kullanilabile-
cek gesitli yontem ve teknikler, programin uygulanisi sirasinda yararlanilabilecek 6rnek
ders planlar1 vb. gibi siireg ile ilgili herhangi bir agiklayici bilgiye yer verilmedigi ve bu
acidan programda birtakim eksikliklerin bulundugu dikkati ¢ekmektedir.

KFEOP’de 6grenme-6gretme siirecine iligkin veriler incelendiginde TOFEOP’ye
benzer sunuma rastlanmaktadir. Programda “6grenme ortamlarr” basligi altinda sunul-
mus olan genel bilgilerin yanisira tema basliklarinda yer alan ilgili hedeflerle birlikte
verilen agiklamalar yer almaktadir. TOFEOP’de ekler bdliimiinde yer alan agiklamalar
baslig1 altinda sunulmus olan 6grencilerin gelisim &zellikleri ve 6gretmenlerce dikkat
edilmesi gereken hususlara ise Kanada 6gretim programinda ayni baslik altinda daha
kapsamli olarak yer verildigi goriilmektedir. Bu baslik altinda ayrica 6gretim programi-
nin gelistirilmesinde temele alinmig modelin yanisira 6grencilerin gelisim ihtiyaglarinin
karsilanmast icin yapilmasi gerekenlere yer verilmektedir. Buna gére KFEOP nin 6g-
rencilerin bireysel gelisimlerinin ve sosyal etkilesimlerinin bir biitiin olarak desteklen-
digi “Bireysel Anlamlilik Modeline” gére olusturuldugu ifade edilmektedir. Ogretim
stirecinde her bir 6grencinin egitim ihtiyacinin karsilanmasi gerektiginin yapildigi prog-
ramda dezavantajli 6grenciler i¢in yapilmas: gerekenlere de yer verilmektedir. Prog-
ramin disiplinler arasi bir yaklasimla uygulanabilmesi i¢in yapilmasi gerekenlere ise
“programin diger alanlarla iliskisi” baslig1 altinda yer verilmektedir. Siire¢ igerisinde
kullanilmasi beklenen tekniklerin yonlendirici rehberlik, problem ¢6zme ve bireysel-
lestirilmis 6gretime yonelik olmasi gerektigi ise “O0gretim yaklagimlari” basligi altinda
sunulmaktadir (Physical Education Curriculum Guide: Primary/Elementary,2011).

KFEOP’de tema basliklarinda yer alan bilgiler incelendiginde burada TOFEOP’de
yer alan ortak noktalarin yanisira uygulamaya iliskin farkl ve kapsamli verilerinde ilgili
hedeflerle birlikte sunuldugu dikkati cekmektedir. Buna gore siire¢ igerisinde yararlani-
labilecek drnek 6grenme-dgretme etkinliklerine yer verilmis olmasinin Kanada 6gretim
programina iliskin olarak belirlenmis farkliliklar igerisinde yer almaktadir. Programda
stirece iligkin olan agiklamalarin 6gretmenlerce yetersiz bulunmasi durumunda bagvu-
rulabilecek kaynaklara da ayrica referanslar bashig altinda yer verilmektedir. Tiirkiye
ogretim programinda oldugu gibi dersin uygulanisi ile ilgili agiklamalar benzer sekilde
Kanada 6gretim programinda da yer almakla birlikte bu agiklamalarin TOFEOP’ye gére
daha kapsamli ve agiklayici sekilde ele alinmis oldugu goriilmektedir (Physical Educa-
tion Curriculum Guide: Primary/Elementary,2011).

3.4 Tiirkiye ve Kanada Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ogretim Programlarinin
Ol¢cme-Degerlendirme Etkinlikleri Acisindan Karsilastiriimasi

TOFEOP’de yer alan dlgme degerlendirme etkinlikleri 6grenme-dgretme siirec-
lerinde oldugu gibi “6l¢gme ve degerlendirme” basligr altinda verilen genel bilgilerin
yamisira ekler boliimiinde 6lgme araci drnekleri ile birlikte sunulmaktadir. Olgme ve
degerlendirme baslig1 incelendiginde bu baslik altinda genel olarak 6gretim siirecinin
tamamini igeren, siirekli, cok yonlii ve 6grenci-6gretmen-veli isbirligini saglayacak et-
kinliklere yer verilmesi gerektiginin 6nemi iizerinde durulmaktadir (MEB,2012). Ayrica
dersin yapist itibari ile 6grencilerin basta fiziksel gelisimleri olmak tizere farkli gelisim
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alanlarinda ulasacaklart seviyenin belirlenebilmesi amaciyla 6gretim siireclerinin ba-
sinda, sonunda ve siireg igerisinde dlgme-degerlendirme etkinliklerinden yararlanilma-
st gerektigi ifade edilmektedir. Bu amag dogrultusunda kullanilmasi 6nerilen gézlem
formlarinin hazirlanmasinda fiziksel etkinlik kartlarinin “6grenme anahtarr” boliimleri
ile kartlarda bulunan “degerlendirme ve iyilestirme” boliimlerinin 6gretmenler i¢in yol
gbsterici olacag: belirtilmistir. Ogretmenlerin ayrica ekler bdliimiinde yer alan dlgme-
degerlendirme Srneklerinden de yararlanmalar1 onerilmektedir. Ogretim programinda
sunulmus olan 6l¢gme-degerlendirme etkinliklerinde ise farkli becerilere yonelik gézlem
formlar1 gogunlukta olmak iizere resim yapma, ¢oktan se¢meli testler, 6z-degerlendirme
ve akran degerlendirme formu, eslestirme, agik uglu sorular, dereceli puanlama anah-
tar1 gibi 6rnek 6lgme araglarina yer verilmektedir. Olgme araclarinin kazanimlara gére
ayrilmadig1 ancak sinif seviyesine gore ayrilarak sunuldugu dikkati cekmektedir. Buna
gore 1-4.smiflar icin sirasi ile 11,8,5 ve 7 adet olmak lizere 6gretmenler i¢in 31 drnek
6lgme-degerlendirme aracina yer verilmistir.

Kanada 6gretim programinda 6lgme-degerlendirme siireglerine iligkin verilere
“Ogrenme ortamlar1” basligi olarak sunulan “6l¢gme ve degerlendirme” alt baslig1 olarak
ve ayrica dgrenme temalar1 igerisinde yer verilmis oldugu goriilmektedir. “Olgme ve
degerlendirme” alt baslig1 incelendiginde yapilacak olan 6lgme etkinliklerinin 6gren-
cilerin mevcut durumlarinin analizi ile gelisimlerini belirleme ve motivasyonlarini sag-
lamanin yanisira programin gelisimi i¢in de dnem tasidig: alt1 ¢izilerek birey odakli ve
6lglit odakl1 6lgme araglarmin esgiidiimlii olarak kullanilmasinin 6nemi belirtilmektedir.
Buna gore dikkat odakli gézlem etkinlikleri, 6grencilerce tutulacak dgrenme giinliik-
leri, bireysel ve grup olarak yapilabilecek projeler, 6z-degerlendirme formlari, 6gret-
men-0grenci goriismeleri, akran degerlendirme formlari ile portfolyo ¢alismalarindan
yararlanilabilecegi ifade edilmektedir. Temalar i¢erisinde sunulan 6l¢gme-degerlendirme
verileri incelendiginde ise “Ogrenci Degerlendirmesi” bashg1 altinda 6gretmenlere ilgili
kazanimlarla iligkili birden fazla degerlendirme onerisinin sunuldugu dikkati ¢ekmekte-
dir. Bu béliim “Ogretmen Gozlemi”, “Ogrenci Performansi”, “Bireysel Degerlendirme”
ve “Akran Degerlendirme” olmak tizere 4 alt basliga ayrilarak standardize edilmistir.
Her bir boliimde 6gretmenlerin bu 4 farkli 6lgme-degerlendirme etkinligi kapsaminda
yapmasi ve dikkat etmesi gerekenler agiklanarak drneklendirilmektedir (Physical Edu-
cation Curriculum Guide: Primary/Elementary,2011).

4. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

2012-2013 egitim &gretim yili itibari ile Talim Terbiye Kurulu Bagkanlig: tarafin-
dan, ilkokullarda okutulan beden egitimi dersinin yerine kademeli olarak oyun ve fizi-
ki etkinlikler dersine geg¢ilmesine karar verilmistir. Bu ¢alisma ile derse ait programin
Kanada’da kullanilmakta olan program ile karsilagtirmali olarak incelenerek 6gretim
programlarinin benzerlik ve farkliliklarinin belirlenmesi amaglanmustir. Calisma bulgu-
lart hedefler yoniinden ele alindiginda her iki iilkeye ait 6gretim programinda da 6nce-
likli olarak dersin genel hedeflerine yer verilmis oldugu ve bu hedeflerde ortak olarak
ogrencilerin ders araciligtyla kendini tanima, iletisim, sorumluluk alma, liderlik, sosyal
sorumluluk ve dogal ¢evreye duyarlik gibi becerileri edinebilmelerinin amaglanmig
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogretim programlarinda yer alan hedefler simf bazinda
incelendiginde ise KFEOP’de 1-3.simflarda dgrencilerin benzer gelisim 6zelliklerine
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sahip oldugu diisiiniilerek ¢ogunlukla ortak hedeflere yer verilmis oldugu belirlenmis-
tir. TOFEOP’de ise dgrencilerin gelisimlerinde gozlemlenmesi beklenen farkliliklar her
smif seviyesinde ayr1 ayr1 ele alinarak bu farkliliklar sinif seviyelerinde yer alan hedef
ifadelerine yansitilmistir. Buna gore her iki 6gretim programinin hedef kitlesi diigiiniil-
diigiinde Tiirkiye 6gretim programinda oldugu gibi hedeflerin her smif seviyesi icin
daha detayli ele alinarak, gelisim alanlarinda goériilmesi beklenen farkliliklarin niianslar
olarak dahi hedef ifadelerine eklenmis olmasinin gerek program gelistirme gerekse ge-
lisim psikolojisi agisindan daha uygun oldugu diistiniilmektedir. Bu sekilde hazirlanarak
sunulmus olan ifadeler hi¢ siiphesiz 6grencilerin gelisimlerinin gézlemlenebilmesi ve
gelisim odevlerinin takibi i¢in daha yol gdsterici olacaktir. Programda yer alan hedefle-
rin bu sekilde sunulmasi ayrica dersin amaglari igerisinde de ifade edilmis olan 6gren-
cilerin fiziksel, duygusal, sosyal, zihinsel vb. dzelliklerini gelistirme amacina ulasilip
ulagilamadiginin kontrolii agisindan da 6nem tagimaktadir.

Programlarda yer alan hedefler karsiladiklar1 davranislar agisindan incelendiginde
her iki programda da ortak birtakim becerilere ve oldukca benzer hedef ifadelerine yer
verilmis oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda KFEOP’de futbol, hokey, beysbol, bas-
ketbol, voleybol, badminton gibi farkli spor dallari ile jimnastik, fitness gibi alanlara
yonelik becerilerin program hedefleri araciligiyla 6grencilere kazandirilmak istenmis
olmasi programlar arasinda dikkati ¢eken farkliliklar olarak belirlenmistir. TOFEOP in-
celendiginde dersin genel amacinin 6grencilerin temel hareket becerilerini elde ederek
hareket yetkinligi ile oyun ve fiziki etkinliklere diizenli katilim aligkanligi kazanmalari-
ni saglamak olarak ifade edilmis oldugu goriilmektedir. Buna gére programda yer alan
hedeflerin Kanada dgretim programinda oldugu gibi 6grencilerin gelisim ozellikleri-
ne uygun becerileri elde etmelerine ve bu becerilerin siirekli hale getirebilecekleri i¢in
cesitli spor dallarmin kendilerine sunulmasi dersin amacinin gergeklesmesi agisindan
6nem tasimaktadir. Baltact’nin (2008) ¢cocuk ve genglerin gelisimlerinin en hizli oldugu
zamanlarda (kizlarda 9-15 yas, erkeklerde 11-17 yas) tek bir spor dalina konsantre ol-
mayacaklari igin farkli spor dallari igin uyararak zevk alarak ve korkmadan spor yapma-
larmin saglanmasi gerektigi yoniindeki benzer goriisleri 6gretim programlar ile ilgili
bu diisiinceyi desteklemektedir.

Calismada TOFEOP’de igerigin “sarmal yaklasim” dikkate alinarak diizenlendigi,
KFEOP’de ise bu yaklasimim disinda “dogrusal yaklasimin” da dikkate alinmis oldugu
belirlenmistir. KFEOP’de igerik “oyunlar, ritmik etkinlikler ve jimnastik” olmak iizere
3 dgrenme alanindan olusan 12 tema baslig1 altinda sunulurken, programda yer veril-
mis olan beceriler de bu basliklar altinda sunulmustur. TOFEOP’de ise igerik temalara
ya da konu basliklarina ayrilmamis, 6grencilere kazandirilmasi beklenen beceriler ise
kisisel beceriler, sosyal beceriler ve diistinme becerileri seklinde siiflandirilarak ayri
bir baglik altinda verilmistir. Programlarda yer alan bu beceriler gdz oniine alindiginda
Kanada dgretim programinin 6grencilerin motor becerileri tizerinde yogunlastigr dik-
kati ¢ekmektedir. Tiirkiye 6gretim programinda bu becerilere yer verilmemis olmasi
bir eksiklik olarak goriilmekle birlikte programda sunulmus olan becerilere dordiincii
bir baslik eklenerek fiziksel, motor beceriler ya da kas becerileri ad1 altinda programda
yer verilmis olan hedeflerle verilmek istenen becerilerin i¢erige dahil edilmesi gerektigi
diisiiniilmektedir. Yenal, Camliyer ve Saracaloglu’nun (1999) ¢alismalarinda “Ilkégre-
tim kurumlarinda uygulanacak beden egitimi ve spor etkinlikleri bilhassa, ¢ocuklarin
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motor beceri ve yeteneklerini gelistirmek, olumlu davraniglar kazanmalarini saglamak,
sporu aligkanlik halinde siirdiirmelerini ve saglikli olabilmelerini temin etmek yoniin-
den 6nemlidir” seklinde ifade etmis olduklari goriisleri de bu diistinceyi destekler nite-
liktedir. Ayrica igerik diizenlemesinde Kanada 6gretim programinda oldugu gibi farkl
yaklagimlardan ve tema/konu basliklarindan yararlanilmasimin icerigin zenginlestirile-
bilmesi ve daha sistematik hale getirilmesi adina TOFEOP’ye katki saglayacag diisii-
niilmektedir.

Ogretim programlar1 6grenme-ogretme siiregleri agisindan karsilastirildiginda,
TOFEOP’de “programin uygulanmasina iliskin agiklamalar” bashigi altinda sunulan
genel bilgilerin diginda, “ekler” basligi altinda ilgili kazanimlarla birlikte etkinlik 6ne-
rilerine yer verilmis oldugu gozlenmektedir. Kanada 6gretim programinda ise daha
kapsamli bir sunumla dezavantajli 6grenci gruplar igin yapilmasi gerekenler, diger
derslerle iliskilendirme boyutunda yapilabilecekler, etkinlik 6rnekleri ve 6gretim yak-
lasimlarmin yanisira 6gretmenlerin faydalanabilecekleri diistiniilen farkli kaynaklara da
yer verilmektedir. Uygulanabilir ve esnek olabilme 6zelliklerinin yanisira iyi bir prog-
ramda olmasi gereken ozelliklerin basinda uygulayicilara yardimei olma gibi nitelikleri
g0z Oniine alindiginda Tiirkiye 6gretim programinda sunulmus olan 6grenme-6gretme
yasantilarinin da etkinlik 6rnekleri seklinde verilmis olan eksik bir sunum yerine ben-
zer sekilde kapsam olarak genisletilerek programin uygulayicilari olan 6gretmenler i¢in
daha islevsel bir nitelige ulastirilmasinin uygulamadaki verimliligi arttiracagi diigiiniil-
mektedir.

Tiirkiye ve Kanada 6gretim programlari, program dgelerinden sonuncusu olan 6l¢-
me-degerlendirme etkinlikleri agisindan karsilastirildiginda TOFEOP’de “6l¢me ve de-
gerlendirme” baslig1 altinda verilen genel bilgilerin yanisira ekler béliimiinde dlgme
arac1 orneklerine yer verilmistir. Bu 6rnekler kazanimlarla iliskilendirilmeyerek simif
seviyelerine gore ayrilmamis ancak biiyiik bir cogunlugu programda yer alan becerilerle
isimlendirilmistir. KFEOP’de ise “6grenme ortamlar1” baslig1 altinda verilmis olan ge-
nel bilgilerin “6grenci degerlendirmesi” baglig1 altinda detaylandirildigi goriilmektedir.

Ogretim programlart ile ilgili olarak belirlenmis olan bu farkliliklar goz éniine alin-
diginda Kanada dgretim programinin dlgme-degerlendirme etkinlikleri agisindan gore-
ce daha islevsel bir sunuma sahip oldugunu sdylemek dogru olacaktir. TOFEOP’de yer
alan 6lgme araci 6rneklerinin programda yer alan kazanimlarla iligkilendirilmemis ol-
mast ise 6gretim programina iligkin olarak belirlenmis olan baslica eksiklikler arasinda
goriilmektedir. Bilindigi gibi, 6lgme-degerlendirme etkinlikleri 6gretim programlarimin
olmazsa olmazlari ve tamamlayici unsurlari arasinda yer almaktadir. Olgme-degerlen-
dirme, basarinin artmasi i¢in sarttir. Ancak 6lgme ve degerlendirme ¢aligmalarinin da
dogru yapilmasi gerekmektedir (Karakus 2000). Dogru bir 6l¢me-degerlendirme icin
gerek programda sunulan dlgme araglarina gerekse dgretmenlere iliskin birtakim nite-
likler belirleyici olmaktadir. Buna gore dncelikli olarak sunulan drnek 6lgme araglarinin
programda yer verilmis olan kazanimlari 6lger nitelikte olmasi gerekmektedir. Ancak bu
sekilde gecerli ve dogru bir 6lgme-degerlendirme yapilabilmis olacaktir. Dogru bir 6l¢-
me-degerlendirme igin ayrica programlarda sunulan 6rneklerin 6gretmenlerce anlagila-
bilir nitelikte olmasi gerekmektedir. ifade edilmis olan gerekgelerden tiirii TOFEOP’de
yer verilmis olan 6lgme-degerlendirme 6rneklerinin kazanimlarla iligkilendirilmesinin
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yanisira verilen drneklerin kullanimu ile ilgili olarak yapilacak agiklayici bilgilendirme-
lerin programin 6l¢gme-degerlendirme boyutuna iligkin belirlenen eksikliklerin gideril-
mesine fayda saglayacagi ongorilmektedir. Calismada elde edilmis olan bu sonuglar
haricinde farkl {ilkelere ait programlarla yapilabilecek karsilastirilma calismalart ile
program paydaslar1 ve kullanicilarindan goriis alinmasina yonelik olarak yapilabilecek
caligmalar araciligryla TOFEOP’de yer alan eksikliklerin belirlenmesi ve program ve-
rimliliginin arttirilmasi igin dnemli veriler elde edilecegi diistiniilmektedir.
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Extended Abstract

Purpose of the Study

1t is important to implement “play and physical activities” course at the schools considering
students’ developmental and personal features. For this reason, the curriculum of the named
lesson needed to have the qualifications to satisfy the students’ these requirements. In this study
it was aimed to obtain important feedbacks for the education stakeholders about the furious and
weak items of the lessons curriculum by analyzing comparatively.

Method

The study was carried out according to the case study model of qualitative research. Basically,
a case study is an in depth study of a particular situation. It is a method used to narrow down
a very broad field of research into one easily researchable topic.The data used in the study was
collected by “document analysis” method.

Findings

In accordance with the findings of the study it was found out the general outcomes of the lesson
were presented and the development qualities were taken into consideration at the presentation
of the targets in classroom level terms commonly. It was regarded that the content of the Turkeys
curriculum was made out according to the ‘“helical approach”; however in the Canadian
curriculum “linear approach” was used beside this approach. In the Canada Curriculum of
Physical Education (CCPE) the content was divided into 12 themes and 3 learning area named
as “plays, rhythmic activities and gymnastic”; additionally the attainments featured in the
curriculum were presented under these titles. While the content of Turkey Curriculum of Play
and Physical Education (TCPPE) was considered, it was seen that there was no differentiation
of the subject titles like CCPE and the attainments were presented under the titles of personal,
social and thinking attainments. It was shown that the CCPE had more detailed and systematic
constitution comparatively the TCPPE in terms of teaching-learning processes. When the last
curriculum component measurement-assessment activities were taken into account it was seen
that the CCPE the targets were associated with the sample measurement tools however it wasn 't
same in the TCCPE. In the TCCPE most of the sample measurement tools were a denominated
with the attainments of the curriculum instead of the targets.

Discussion and Results

Considering the results of the study it is thought that similarly CCPE, the targets and
attainments related to different sports may be included in TCPPE and in this way students may
have chance to gain the attainments appropriate with their development qualities. When the
approach of the TCPPE and the presentation of its content considered, it is expected that the
drawing benefit different curriculum approaches and including attainments like physical, motor
and muscle skills under the title of fitting themes may improve the content. It is also predicted that
the teaching-learning processes of the TCPPE may be improved by extending and elaborating
the samples given for the teachers. According to the identified absence of the measurement-
assessment samples in the TCPPE, given samples may be revised and given with the associated
targets and annotations about them.
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