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Ozet

Kentlesme, bir¢ok faktoriin etkisi altinda kalarak artmakta ve barinma ihtiyact karsilanamamaktadir. Olusan bina stoku, kentsel
alanlarda yigilmaya sebep olmaktadwr. Kentsel yigilmanin sebep oldugu iklim degisikligi, kiiresel anlamda sicaklik degisiminin
yasanmasma yol agmaktadir. Gizli ist iiveten kentlesmeyle sicaklik artislart yasanmaktadir. Kiiresel isinmayla birlikte iklim degigikligi
ortaya ¢tkmaktadir. Degisen iklimde, yaptlarin bugiin ve gelecekteki termal performanslart mimari tasarim siirecinde ele alinmalidir.
Stirdiiriilebilir mimari tasarim, planlama ve malzeme se¢iminde gelecek kusaklari diigiinerek mevcut kaynaklar: etkin ve verimli
kullanarak kiiresel isinmada etkin rol oynayan bina sektoriintin ortaya ¢ikardigi CO2 emisyon oramnin olumlu yonde degismesini
saglayacaknir. Bu arastirma makalesinde, kiiresel issnmanin etkisi altinda mimari tasarimin nasil bir stire¢ olmasi gerektigi ve yapilan
tasarimin sirdiiriilebilirliginin nasil saglanabilecegi sorularina cevap aranmaktadir. Bu sebeple Biyofilik Tasarim énerilerek,
iklimlendirme ihtiyacinin ve enerji tiiketiminin azalacagimin ve bu sayede sera gazi ve gaz halindeki reaktif nitrojen bilesikleri
emisyonlaruun diisiiriilerek daha siirdiiriilebilir kentlerin ortaya ¢ikacagr belirlenmistir. Bu arastirma makalesinin sonucunda,
stirdiiriilebilir bir mimari tasarum modeli ile birlikte iklim sorunlari i¢in acil eylem planlarinin ve uzun vadeli stratejilerin onemi ortaya
konmaktadir.

Anahtar Sézciikler
Kiiresel Isinma, Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim, Biyofilik Tasarim, Ahsap

Sustainable Architectural Design Under the Effect of Global Warming

Abstract

Urbanization is increasing under the influence of many factors and the need for shelter cannot be met. The resulting building stock
causes agglomeration in urban areas. Climate change caused by urban agglomeration leads to global temperature change.
Temperature increases are experienced by urbanization, which produces latent heat. With global warming comes climate change. In
the changing climate, the present and future thermal performances of buildings should be considered in the architectural design
process. Sustainable architectural design, planning and material selection will ensure that the CO2 emission rate of the building sector,
which plays an active role in global warming, will change positively by using existing resources effectively and efficiently by
considering future generations. In this research article, answers are sought to the questions of what kind of a process architectural
design should be under the influence of global warming and how the sustainability of the design can be ensured. For this reason, by
proposing Biophilic Design, it has been determined that the need for air conditioning and energy consumption will decrease, and thus
more sustainable cities will emerge by reducing greenhouse gas and gaseous reactive nitrogen compounds emissions. As a result of
this study, the importance of emergency action plans and long-term strategies for climate problems along with a sustainable
architectural design model is revealed.
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1. Giris

Is olanaklar1 ve barinma gereksinimiyle kentlerde yasanan hizli kentlesmenin sonucunda gériilmektedir ki insanoglunun
yarisindan fazlasi kentsel alanlarda yasamaktadir. Kentlerin sundugu is olanaklar1 ve ulasim kolaylig1 gibi faktorler ise
kentlesmenin daha da ivmelenerek artmasina sebep olmaktadir. Giiniimiizde yasanan kentlesme ve onun sonuglarina
bakildiginda Endiistri Devrimi’nden bugiine kadar olan en hizli kentlesmenin yasandigi goriilmektedir. Kentlesmenin
sonuclarindan biri olan kentsel yigilmalar yonetilmesi zor ve karmasik durumlardir. Bu karmagiklig1 ¢6zebilmek adina
etkin ve verimli bir yonetim planinin olmasi siirdiiriilebilir kentlerin ortaya ¢ikmasi i¢in kaginilmazdir. Fakat bu planlama
yapilirken bir tarafta yerel ve kiiresel iklim, diger tarafta bina tasarimi birbiriyle baglantili olan ¢ok dnemli etkenlerdir.
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Insanoglu yerlesik diizene gegtikten sonra sehirler insa etmeye baslamustir (Bonine 2016). Geleneksel kentin tasarimi ise
uzun bir evrim siireci sonucunda olmustur. Yerel iklim, antik ¢agda kent ve bina tasariminin en énemli dis faktorlerinden
biri oldugu i¢in, diinyanin bir¢ok yerinde yerel iklime uygun kent ve yapi tasarimlari geligmistir. Sicak yerel iklime sahip
olan beyaz Yunan kentleri ve Sahra ve Orta Dogu’daki yogun yapili ¢61 kentleri iklime uygun bina ve kent tasarimina
ornek olarak gosterilmektedir (Linhares de Siqueira 2015). Ayrica bazi sicak yerlesmelerde kenti serin ve yasanabilir
kilmak i¢in riizgr tutucu gorevi goren kuleler, giinesin etkisini kesmek i¢in cadde ve sokaklarda sacaklar tasarlanmstir
(Azami 2005). Guntmiiziin kentlerine baktigimizda ise kent ve bina tasarimini etkileyen faktorlerin degistigi
goriilmektedir. Ekonomik ¢ikarlar, ulasim gereksinimleri ve siyasi prestij, kent ve bina tasariminda 6ne ¢ikan faktorler
haline gelmistir. Birlesik Arap Emirlikleri’nde Onceleri siirdiiriilebilir bir kent olarak tasarlandigi sdylenen Masdar
kentinin daha sonra ekonomik ve politik hedefler dogrultusunda planlandig: goriilmektedir (Cugurullo 2016). Tasarim
asamasinda alinan kararlarin siireci etkileyen unsurlar sonrasinda degistigi goriilmektedir.

Hizli kentlesmenin sonucu olarak ortaya ¢ikan bina stokunun kiiresel sera gazi emisyonlarinin kaynaklarindan biri
oldugu bilinmektedir. Ozellikle de insaatla ilgili CO, emisyonlari, 2009 yilinda kiiresel ekonomik faaliyetlerden
kaynaklanan emisyonlarin %23’{inii olusturmaktaydi. Bu oran yaklasik olarak 5,7 milyar tona denk gelmektedir (Huang
vd. 2018). Daha yakin tarihe bakildiginda ise 2018 yilinda insaat ile iliskin uygulamalarin kiiresel enerji kullaniminda
%36, CO; emisyonlarinda ise %39 oraniyla en biiyiik paya sahip oldugu ifade edilmektedir (UNEP 2019). Mevcut bina
stokunun 2060 yilina kadar iki katina ¢ikmasi beklenmektedir (URL-1 2019). Bu artig birgok sorunu da beraberinde
getirmektedir. Bu sorunlarin en basinda ise kentlerin maruz kaldig1 yeni goc dalgalar1 gelmektedir. Iste bu noktada
demografik yapisinda degisimlerin oldugu kentlerin planlanmasinda ve binalarin tasariminda siirdiiriilebilirlik konusu
giindeme gelmektedir.

1987 yilinda Brundtland Raporu (Ortak Gelecegimiz) ile modern tartismaya dahil edilen siirdiiriilebilirlik kavraminin
anlami, biiyiik 6l¢iide uygulandigi baglama ve kullaniminin sosyal, ekonomik veya g¢evresel bir perspektife dayanip
dayanmadigina bagh oldugu ifade edilmektedir (Brown vd. 1987). Bu tamima gore bir kent ekonomik olarak yasanabilir,
sosyal olarak adil, politik olarak iyi yonetilebilir ve insan konforunun en iist seviyede oldugu anda siirdiiriilebilirlikten
s6z etmek miimkiindiir (Panagopoulos vd. 2016). Siirdiirillebilir kentsel planlama ve bina tasariminda, kent veya bolgenin
tarihsel gelisimi ve yoreye uygun malzemeye dikkat edilerek amaca uygunluk saglanmalidir.

Siirdiiriilebilirlik kavrami; gliniimiizdeki kaynaklar1 verimli ve etkin kullanarak gelecek nesillere aktarabilmek olarak
tanimlanmakta ve ekonomik, ¢evresel ve sosyal boyutlarinin oldugu ifade edilmektedir (Brundtland 1987). Kavrami
olusturan ii¢ boyut ayn1 yonde ve ayni anda olmasi durumunda siirdiiriilebilirligin saglanabilecegi vurgulanmaktadir.
Ekonomik siirdiiriilebilirlik gostergeleri kisi basina diisen GSMH, yatirim oranlari, bor¢ orani, gelir-gider dengesi,
disaridan alinan yardimlarin GSMH’ye orani, kisi basina diigen harcanan enerji; ¢evresel siirdiiriilebilirlik gdostergeleri
ekosistemler, yeralti su kaynaklari, tarim ve orman arazileri, yapilasmaya acilan alanlar, sera gazi orani; sosyal
stirdiirtilebilirlik gostergeleri ise sug orani, niifus artis hizi, kisi bagina diisen insan yerlesimleri, 6liim oranu, igsizlik orani,
toplum katilimi olarak 6zetlenmektedir (UNCSD 2007). Siirdiiriilebilirlik kavramin baslica amaci ti¢ boyutun uzun vadeli
istikrarlt iliskisini kurmaktir.

Bu makalenin amaci, mevcut ve gelecekteki iklim kosullart diigiiniilerek bina stokunun sebep oldugu kiiresel
isinmanin Oniine gegebilmek ve siirdiiriilebilir insan yerlesmeleri olusturabilmek maksadiyla siirdiiriilebilir mimari
tasarimin dnemini ortaya koymaktir. Makalenin kapsami, 1.boliim yani giris boliimiinde kentlesme etkileri, yillara gore
kentlerin degisimi, zararli gazlarin degisen oranlari, siirdiiriilebilir kent planlama ve mimari tasarima neden ihtiyag
duyuldugu agiklanmistir. 2.bolimde derinlemesine bir literatiir taramasina dayanan makalenin yontemi ve izlenilen yol
aciklanmaktadir. 3.bdliimde yapilan taramalar sonucu ulagilan bulgular yer almaktadir. Arastirmanin bulgulari
baglaminda kiiresel 1sinma, siirdiiriilebilir mimari tasarim ve kiiresel 1sinma etkisi altinda siirdiiriilebilir mimari tasarim
kavramlart agiklanmis ve tasarim ve planlamada siirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla gevreye duyarli ve uyumlu bir
tasarim yaklagimi olan Biyofilik Tasarim Onerilmistir. 4.b6liim yani sonug ve degerlendirme boliimiinde kentlesme
etkisiyle artan bina stokunun ¢evreyle uyumlu ve duyarlt olmasi igin somut unsurlar esliginde siirdiiriilebilir mimari
tasarim ve planlama modelini igeren siireg akis diyagrami sunularak farkindalik olusturulmasi amaglanmistir. Boylelikle
bu aragtirma makalesinin, yasa ve yonetmeliklerin kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi ile miicadele ve uyum kapsaminda
diizenlenmesinde rehber niteliginde olmas1 beklenmektedir.

2. Materyal ve Metot

Kiiresel 1sinma etkisi altinda siirdiiriilebilir mimari tasarim ve planlamanin nasil olacagina dair somut veriler olusturmak
adina ilgili literatiir taranmistir. Makalenin de amacint olusturan siirdiiriilebilir mimari tasarim yaklasimlart ve
arastirmalara ait raporlar incelenmistir. Literatiir taramasinda “Web of Science”, “Sciencedirect”, “Scopus” ve “Google
Scholar” veri tabanlari kullanilmigtir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin ilk kez resmi olarak Brundtland Raporu’nda yer aldig
1987 yili literatiir taramasinda baslangi¢ olarak kabul edilmis ve 1987-2021 yillar1 arasindaki yaymlar incelenmistir.

Literatiir taranirken anahtar kelimelerde, yaymlarin basliklarinda veya tiim makalede “global warming”, “sustainable

architecture”, “biophilic”, “kiiresel 1sinma”, “siirdiiriilebilir mimari tasarim” terimleri aratilmistir. Sekil 1°de literatiir
taramasinin sinirlar1 ve izlenen yol 6zetlenmektedir.
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LITERATUR ARASTIRMASININ SINIRLARI

Taratilan Terimler

Global Warming, Sustainable Architecture, Zaman Arahg
Biophilic, Kiiresel Isinma, Siirdiiriilebilir 1987-2021

Mimari Tasarim

Veri Tabanlar
Web of Science, Sciencedirect,
Scopus, Google Scholar

Sekil 1: Literatiir aragtirmasinin sinirlari ve izlenen yol

Literatiir taramasindan elde edilen makalelerin icerikleri kontrol edilerek caligmaya dahil edilmistir. Ek olarak
stirdiiriilebilir mimari tasarimin hedefleri ve stratejileri kiiresel 1sinma baglaminda degerlendirilmis ve detayli olarak
incelenmistir. Bu calismalarla birlikte caligmada kullanilan yontem {iic asamadan olugmakta ve Sekil 2°de
gosterilmektedir.

1.Asama (Literatiir Taramas1): Calisma ile ilgili derinlemesine bir literatiir taramasi yapilarak ilgili veri tabanlarindan
dergi, makale, kitap ve arastirma raporlar1 taranmigtir.

2.Asama (Kiiresel Isinma Etkisi Altinda Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim): Literatiir taramas1 sonucuna gore ¢alismada
yer alan kavramlar agiklanarak semalar olusturulmustur. Kiiresel 1sinma etkisi altinda mimari tasarimin siirdiiriilebilir
olmasi adina degerlendirme yapilmistir.

3.Asama (Oneriler ve Sonug): Yapilan literatiir taramasinin degerlendirilmesinin ve arastirmalarin sonucunda kiiresel
1sinma etkisi altinda mimari tasarimin siirdiiriilebilir olmas1 adina Biyofilik Tasarim yaklasimi 6nerilmistir. Makalenin
sonucunda kentlesme etkisiyle artan bina stokunun c¢evreyle uyumlu ve duyarli olmasi i¢in somut unsurlar esliginde
stirdiiriilebilir mimari tasarim ve planlama modelini igeren siire¢ akis diyagrami sunularak farkindalik olusturulmasi
amaclanmistir.

CALISMADA KULLANILAN YONTEM

Literatiir Taramasi

Veri Tabanlan, Kitaplar,
Dergiler

Kiiresel Isinma Etkisi Altinda
Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim
Kavramlann Aciklanmasi, Sekillerin
Olusturulmasi, Degerlendirme

Konunun Tammmlanmas: ve
Anahtar Kelimelerin
Olusturulmas:

Oneri: Biyofilik Tasanm
Sonug: Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim ve
Planlama Modelini i¢eren Siireg Akis

Diyagranu

Sekil 2: Calismanin yéntemi
3. Bulgular
3.1.Kiiresel Isinma
Kentlesmenin ortaya ¢ikardigi g¢evre sorunlart yerel ve kiiresel anlamda iklim degisikligine ve kiiresel 1sinmaya sebep
olmaktadir. Karada, denizde ve atmosferde Olgiilen ortalama sicaklik artisi kiiresel 1sinma olarak tanimlanmaktadir.
Kiiresel 1sinma, basta CO» olmakla birlikte atmosferde biriken sera gazlarinin yogunlugu sebebiyle olugmaktadir.

Atmosferdeki bu yogunlagma sanayi devrimi 6ncesi donemde yaklasik milyonda 280 birimken (parts per million-ppm);
2050 yilinda tahminlerde gore milyonda 500 birimi agmasi beklenmektedir (Erim 2008).
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Atmosferi olusturan su buhari, metan gazi ve CO> oranlarindaki degisim kiiresel 1sinmanin baslica sebebidir. Fosil yakit
kullanimu ile ortaya ¢ikan zehirli gazlar atmosferin bilesiminin dengesini degistirmektedir. Kentlerde bina stokunun
artmasina paralel olarak motorlu tasit kullaniminin da artti§1 goriilmektedir. Motorlu tasitlardan ¢ikan egzoz gazlari da
yine atmosferin bilesimini yiiksek oranda tehdit etmektedir. Kentlerde artan elektrik ihtiyacina cevap verebilmek adina
kurulan santrallerde komiir kullanildiginda atmosferdeki karbondioksit orani artmakta ve aymi sekilde hidroelektrik
santrallerde tutulan su sebebiyle atmosferdeki su buhar1 oran1 da artmaktadir. Kentsel atiklardan olusan ¢pler ise metan
gazi salmimin arttirarak atmosferde sera etkisi olusturmaktadir. Kentlesme gizli 1s1 iiretmektedir. Soyle ki; kentlerde
yogun olarak kullanilan beton ve asfalt 1s1y1 tutarak sicakligin degigsmesine olumsuz yonde katkida bulunmaktadir. Bu
durum da yeryiiziiniin sicakliginin degismesine, 6zel iklimlerin ortaya ¢ikmasina 6zetle kiiresel isinmaya yol agmaktadir.

Kent ikliminin en 6nemli 6zellikleri arasinda daha yiiksek hava ve yiizey sicakliklari, radyasyon dengelerindeki
degisiklikler, daha diisiikk nem ve yerel kaynaklardan kirleticilerin birikmesine neden olan sinirli atmosferik degisim yer
almaktadir. Ozel bir kentsel iklimin dért ana nedeni sunlardir (MarzIuff vd. 2008):

e Dogal topragin, ¢ogunlukla yapay ve giiclii bir 3 boyutlu yapiya sahip kapali ylizeylerle degistirilmesi,

o Bitki ortiisiiyle kapli yiizey alaninin azaltilmas,

e Kanyon seklinde olan sokaklar sebebiyle yiizeylerin uzun dalga emisyonunun azalmasi,

e Kati, s1vi ve gaz atmosferik kirleticilerin ve atik 1sisinin salinmasi.

Bu faktorlerin hepsinin kentsel enerji biit¢esi, su depolamasi ve yiizeye yakin katmanlardaki atmosferik degisim
tizerinde ciddi etkileri vardir (MarzIuff vd. 2008). Son yillardaki kentsel iklim ¢alismalar1 ¢ogunlukla kiiresel 1sinma
kaynakli kentsel 1s1 adalar1 ve hava kalitesi lizerinde odaklanmaktadir (Li vd. 2019). Yaya konforu veya termal konfor bu
durumdan dogrudan etkilenerek halk sagligini tehdit eden bir unsur haline gelmektedir (Salmond vd. 2018). Diinya
niifusunun yaklasik olarak yarisinin kentlerde yasadigi diisiiniildiigiinde, insanlar i¢in ¢ekici imkanlar sunan kentlerin
planlanmasinin ve O6zellikle bina tasarimiin kiiresel 1smmadan kaynakli iklim degisikligine uyum saglamasi
beklenmektedir. Ayni sekilde, insanlarin konaklamasi ve daha c¢esitli i¢ mekan aktiviteleri gergeklestirebilmesi igin
binalardan konfor kosullarini saglamasi da beklenmektedir.

Kiiresel 1sinma kavramina diinya olgeginde bakildiginda niifusun yaklasik %45’inin kirsal alanlarda yasadigi
diisiintildiigiinde, kentlerde daha rahat yasam kosullarina sahip olmak adina gergeklestirilen iiretim ve tiiketim faaliyetleri
fazlasiyla sera gazi emisyonu yaymaktadir. Enerji tiiketiminin yaklasik olarak %75’inin kentlerde gergeklestigi ve bu
tilketimin de toplam sera gazi emisyonlarinin %80’inin olugturdugu diisiiniilmektedir (Viartos vd. 2016). 2100 yilina kadar
beklenen CO, salimmi ve kiiresel anlamda sicaklia olan etkisi Sekil 3’te gosterilmektedir. Boyle bir durumda
goriilmektedir ki kentler hem sera gazi emisyonlarinin artmasinda aktif rol oynamakta hem de bu artigin getirmis oldugu
olumsuz sonuglardan dolayr magdur olmaktadir.

150 ;
Ulkeler énlem
almazsa
41-48°C
100
Mevcut politikalara
gore
50 92 ik
Mevcut vaatlere
gore
0 : 25-28°C
2020 2040 2060 2080 2100

Sekil 3: 2100 yilinda diinyada beklenen COz2 salinimi ve kiiresel isinmaya etkisi (URL-2 2021)

Iklim degisikligine bagli olarak ortaya ¢ikan tiirlerin yok olmasi, kuraklik, gida yetersizligi ve sel gibi etkiler yine
kenti ve kentte yasayanlari etkilemektedir. Tklim degisikligi ve kiiresel 1sinma baglaminda iilkelerden ziyade kentlerin
yapmig oldugu ¢alismalar ve aldiklar1 6nlemler 6n plana ¢ikmaktadir. Kentler kendi stratejilerini belirleyerek iklim
degisikligi ile miicadele kapsaminda kendi eylem planlarini olusturmaktadirlar. Paris, Londra, Tokyo ve Berlin kentlerinin
kendi eylem planlarini olusturarak iklim degisikligine ve kiiresel 1sinmaya karst miicadelede kendi stratejilerini
belirledikleri bilinmektedir. iklim degisikligi ve kiiresel 1sinmaya karsi miicadele kapsaminda yapilan galigmalara
bakildiginda, miicadelenin iki farkli yoldan ilerledigi goriilmektedir. ki, degisime ve 1sinmaya sebep olan sera gazi
emisyonlarinin azaltilmasima yonelik olan ¢aligmalar iken; ikinci ise degigime ve 1sinmaya uyum seklinde ilerlemektedir.
Iklim degisikligi konusu yaklasik olarak son elli yildir kiiresel anlamda dikkatleri {izerine cekmektedir.

Gelinen noktaya bakildiginda mevcut sera gazi emisyonlarinin sifirlandig1 diistiniildiigiinde- ki miimkiin degil-
yasanilan iklim degisikliginin etkilerinin yaklasik olarak 50,100 belki de 200 y1l siirecegi 6n goriilmektedir. Bu durumda
iklim degisikliginin olas1 etkilerini kabul ederek ve goze alarak kentlerin yasanabilir ve siirdiiriilebilir yerlesmeler olmasi
adina stratejilerin gelistirilmesi gerekmektedir.
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Iklim degisikligi ve kiiresel 1sinmayla miicadele kapsaminda izlenen iki yol olan azaltma ve uyum kapsaminda, enerjinin
verimli ve etkin kullanilmasi, siirdiiriilebilir ulasim, elektrik, su, konut, sanayi ve atik yonetimi konulari ile ilgili eylem
planlar1 yer almaktadir.

Iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma ile ilgili miicadele kapsaminda bilim insanlar1 tarafindan sunulan bulgular,
miicadelenin gerekliligini gdstermekte ve ulusal ve uluslararasi platformda strateji ve politikalarin belirlenmesini
saglamaktadir. Bu baglamda, 1992 yilinda imzaya sunulan ve 1994 yilinda yiiriirliige giren Birlesmis Milletler Tklim
Degisikligi Cergeve Sozlesmesi dahilinde 1997 yilinda imzalanan Kyoto Protokolii uluslararas: anlamda yapilan ve en
bilinen sozlesmelerden biridir. S6zlesmenin amaci her ne kadar sera gazi emisyonlarini ve etkilerini azaltmak olsa da
amaca giden yolda hedeflerini gerceklestiremedigi goriilmektedir. Kyoto Protokolii sonrasinda iklim degisikligi ve
kiiresel 1sinmayla miicadele kapsaminda yapilacak eylemlere yon vermesi adina Fransa’nin Paris kentinde 30 Kasim — 11
Aralik tarihlerinde Birlesmis Milletler Tklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi’ne taraf olan 196 iilkenin temsilcilerinin
katilimiyla gerceklesen 21. Taraflar Konferans: (The 21st Conference of the Parties, COP 21) sonucunda Paris klim
Antlagmasi iiye iilkeler ve Avrupa Birligi nin imzasi ile kabul edilmistir. Bahsi gegen anlagmanin amaci; kiiresel anlamda
sicaklik artigin1 2°C’nin altinda tutmak ve sanayi dncesi diizeyin 1.5°C’de siirlandirmaktir (UN 2015). Paris iklim
Antlagmasi 4 Kasim 2016 yilinda yiiriirlige girmistir.

3.2. Surdiiriilebilir Mimari Tasarim

Artan niifus, hizla gelisen sanayi, teknolojik gelismeler ve kiiresellesmenin etkisiyle yenilenemeyen enerji kaynaklarinin
hizla tiiketilmesi sonucunda yenilenebilir enerji kaynaklarina bir yénelim s6z konusudur. Iste bu noktada siirdiiriilebilirlik
kavrami ¢evresel, ekonomik ve sosyal boyutlartyla birlikte 6n plana ¢ikmakta ve sorunlarin ¢6ziimii olarak goriilmektedir.
Iklim degisikligi ve kiiresel 1sinmaya kars1 miicadele kapsaminda kaynaklarin verimli ve etkin bir sekilde kullanilmasinin
giindeme gelmesiyle hem sorunlarin kaynagi olarak gériilen hem de magdur olan kentlerin planlamasinin ve binalarin
tasariminin siirdiiriilebilirligi giindeme gelmektedir. Siirdiiriilebilir mimari kavraminin tarihsel siireg igerisinde kullanim
sikligina iligkin oranlar Sekil 4’te gosterilmektedir.

0.00000200% =
0.00000180%
0.00000160% 4
0.00000140%
0.00000120% 4

0.00000100% 4

0.00000080% 1
; Siirdiirilebilir Mimari
0.00000060%
0.00000040%

0.00000020% 4

0.00000000% T T T T T T
1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005

Sekil 4: Strdtirdlebilir mimari kavraminin tarihsel siiregte kullanim sikligi (URL-3 2021)

Sekil 4 incelendiginde siirdiiriilebilir mimari kavraminin kullaniminin 1990’11 yillardan sonra artmaya basladig1 ve
2000’11 yillardan sonra da kiiresel anlamda yasanan olaylara bagli olarak alinan kararlar dogrultusunda kullanim sikliginin
hizla artt1g1 goriilmektedir.

Siirdiiriilebilir mimari tasarimin sekillenmesinde toplumun yasam bigimi, cografya, ekonomik, sosyal ve cevresel
ihtiyaclar etkin rol almaktadir. Zamanla degisen kosullar, iklim, niifus ve yenilenemeyen kaynaklarin hizla tiiketilmesi
stirdiirtilebilir mimari tasarimin gelismesine olumlu yonde katki saglamistir. Ek olarak siirdiiriilebilir mimari tasarimda
yoreye 0zgli malzeme, yenilenebilir kaynak ve geri doniistiiriilmiis veya doniistiiriilebilen yap1 malzemesinin kullanimi
bina kullanicilarinin konfor kosullarinin rahatligini da ifade etmektedir. Ayn1 zamanda bir binanin gevresiyle uyumlu hale
gelebilmesi i¢in siirdiiriilebilir mimari tasarimin gerekli oldugu savunulmaktadir (Milosevic 2004). Ancak son elli yilda
iklim bilimi hakkinda &nemli bir bilgi birikimi gelistirilmis olsa da bu bilgilerin kentsel planlama ve bina tasarim
uygulamalarina dahil olduguna dair ¢ok az galigmanin oldugu goriilmektedir (Mills vd. 2010). Siirdiiriilebilir mimari
tasarim yaklagimu ile ilgili mevcut literatiir tarandiginda Fisher (1993), siirdiiriilebilir mimarlig1 enerjiyi koruyan, geri
doniistimii miimkiin ve yenilenebilir malzeme kullanan, fosil yakit kullanim oranini azaltan seklinde tanimlarken; Foster
(2001) ise en azla en gogu gergeklestirmenin siirdiiriilebilir tasarim oldugunu ifade etmektedir.

Kiiresel 1sinmaya olumsuz anlamda katki saglayan, yenilenemeyen kaynaklari kullanan, kirlilik tireten kaynak
kullanimini azaltan pasif mimari tasarim siirdiiriilebilir mimari olarak tamimlanmaktadir (Foster 2001). Sev (2009)
tarafindan siirdiiriilebilir mimarlik, mevcut kosullarda ve her donemde gelecek kusaklarin diistiniildiigii, yenilenebilir
kaynak kullaniminin 6ncelikli oldugu, ¢evreye duyarli, bulundugu alani, malzemeyi, enerjiyi ve suyu etkin ve verimli
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sekilde kullanan, bireyin saglik ve konfor sartlarini koruyan yapilar iiretme faaliyetlerinin tiimii olarak belirtilmektedir.
Siirdiiriilebilir mimari tasarimda ti¢ temel ilke bulunmaktadir (Sev 2009). Bunlar:

e Kaynak YOnetimi: Yapimda kullanilan dogal kaynaklarin tekrar ve etkin bir sekilde kullanimi ile geri

doniistiirtilmesidir.

e Yasam Dongiisii Tasarimi: Yapini tasarimdan yikimina kadar olan siirecte ¢evre tlizerindeki etkilerinin analiz

edilmesidir.

e Yasam Kalitesi I¢in Tasarim: Dogal ¢evre ve insan arasinda uyumu saglamaktir.

Siirdiiriilebilir mimarlhigin amaci Mollison ve Slay (1994) tarafindan kendi ihtiyaclarini kendi karsilayan, ekosisteme
zarar vermeyen, ekonomik olarak uygun, gevreyi kirletmeyen ve sdmiirmeyen sistemler olarak tanimlanmakta ve bu
sekilde siirdiirtilebilirligin saglandigi ifade edilmektedir. Giinlimiizde ise siirdiiriilebilir mimarlik genel bir tanimla iklime
uyumlu, enerjinin verimli ve etkin kullanildigi, sosyo-kiiltiirel yapiya saygilt ve sahip ¢ikan, dogal kaynak kullanimi
konusunda ekonomik olan, ekosistem {izerinde en az etkiye sahip tasarim bilinci olarak ifade edilmektedir (\Williamson
vd. 2003). Siirdiiriilebilir insan yerlesmeleri olusturma adina siirdiiriilebilir mimari tasarim 6nem arz etmektedir.

Yasam dongiisii igerisinde 6nemli miktarda malzeme ve enerji tiiketen binalarin bu tiiketimini azalmak igin
stirdiiriilebilir mimari ortaya ¢ikmistir. Mevcut bina, kullanicisinin ve mevcut kosullarin ihtiyaglarini karsilayabiliyorsa
ve ilerleyen zamanda da aymi sekilde degisen duruma ayak uydurabiliyorsa malzeme ve enerji tasarrufu saglantyor
demektir. Buradan hareketle ilerleyen zamanla degisen ihtiyaglarin, mimarlik disiplininin karsilastig1 temel sorunlardan
biri oldugu belirtilmektedir. Zamanla degisen kullanici istekleri ve ihtiyaclarina cevap verebilmesi i¢in, binalarin esnek
yap1 ve mekansal kurguya ihtiya¢ duydugu ifade edilmektedir (Estaji 2017). Sekil 5’te siirdiiriilebilir mimari tasarim ve
kentlerin karsilastig1 sorunlar 6zetlenmektedir.
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Sekil 5: Siirdlirtilebilir tasarim ve planlamada karsilagilan sorunlar (Satterthwaite (2008)’den yorumlanmistir)

Stirdiiriilebilir tasarim ve planlamada karsilasilan sorunlara bakildiginda bina ve enerjinin kesisimi olarak enerjinin
verimliligi gosterilmektedir. Binalarda enerjinin etkin ve verimli kullanilmamasindan kaynakli olarak 1s1 kayiplari
olmakta ve atmosfere salinan zehirli kimyasal miktar1 artmaktadir. Aym sekilde kent iklimine uygun bina tasarimi
yapilmadig: takdirde de tasarimin siirdiiriilebilirligi sorgulanmaktadir. Sera gazi emisyonlari, temiz iklimlendirme, su
kaynaklari, sulama, gida atiklari, atik yonetimi, enerji verimliligi, iklime uygun bina tasarimi ve kent planlama da
siirdiiriilebilir tasarim ve planlamada karsilagilan diger sorunlardir. Bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik birtakim stratejiler
gelistirilmektedir. Bu stratejilerin, sorunlara uzun vadede ¢oziim olacag: diisliniilmektedir. Gelistirilen stratejiler Sekil
6’da 6zetlenmektedir.
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Sekil 6: Strdtirtlebilir tasarim ve planlamada karsilasilan sorunlara yénelik ¢éziimler (Satterthwaite (2008)den
yorumlanmigtir)

Sekil 6 incelendiginde birtakim stratejiler goriilmektedir. Ornek olarak binalarda siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi adina
kompakt kent oOnerilmektedir. Kompakt terim olarak siki ve siirekli anlamina gelmektedir. Siirdiiriilebilir kent
modellerinden olan kompakt kent modelinde kent i¢inde tanimsiz bosluklar azdir ve pargali olmayan, bir biitiin olusturan
yapilagma goriilmektedir. Bu kent modeli karma arazi kullanim diizeni olarak da bilinmektedir. Bu modelde kentsel toprak
kaynak olarak goértilmekte; en etkin ve verimli bir sekilde kullanilmasi hedeflenmektedir. Ayrica kente, ¢evre ve enerji
alanlarinda fayda saglayan bu kent modeli insan odakli tasarimi benimsemesinden dolayr sosyal anlamda da
stirdiiriilebilirligi saglamaktadir (Caliskan 2004). Baska bir 6rnek ise siirdiiriilebilir kent ikliminin optimum seviyede
oldugu diisiiniildigiinde yasam Kkalitesinin artacagi yoniinde bir diisiince olugsmaktadir. Bir diger ornekte ise atik
yonetimin basarili oldugu durumda halk sagliginin olumlu yonde olacagi ongoriilmektedir. Hava kalitesi, dayanikli
kentler, sehir parklari, su ve kanalizasyon sebekeleri, kentsel tarim, alt yapt ve yenilenebilir enerjinin saglanmasi da
stirdiiriilebilir tasarim ve planlamanin karsilastig1 sorunlara yonelik ¢dziim olarak gelistirilen diger stratejilerdendir.

3.3. Kiiresel Isinmanin Etkisi Altinda Sirdiirilebilir Mimari Tasarim

Kiiresellesme ile birlikte gd¢ dalgasina maruz kalan kentlerde niifus hizla artmaktadir. Buna bagli olarak artan niifusun
enerji ihtiyact da artmaktadir. 2100 yilina kadar diinyada beklenen niifus artisi ve enerji ihtiyact Sekil 7’de

gosterilmektedir.
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Sekil 7: 2100 yilina kadar diinyada beklenen niifus artisi ve enerji ihtiyaci (Omer 2008)

Artan enerji ihtiyacinin sonucu olarak artan enerji tiiketimi kiiresel 1sinma ve iklim degisikligine sebep olmaktadir.
Degisen bir iklime uyum saglamak i¢in bina tasariminda birtakim degisiklikler olmaktadir. Bu degisiklikler siddetli
saganak, dolu ve yogun kar yiiklerinden olusan sorunlara ¢6ziim olmak adina daha dayanikli binalarin insa edilmesine
yardimct olmaktadir. Bu ¢6ziim onerileri yerel ve kiiresel iklimde ve yerel ve kiiresel enerji ve madde akislarindaki
degisiklerle ilgili olarak dayanikli hale gelmesi diisiiniilen siirdiiriilebilir bir kentin yalnizca kii¢iik bir boliimdiir. Daha
direngli ve dayanikli kentler sekillendirmek igin yiiksek sicakliklar, kotii hava kalitesi ve giiriiltiiniin insan sagligina
vermis oldugu stres de azaltilmalidir.
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Bu hedeflerin her birine ulasmak icin stratejiler ve eylemler arasindaki etkilesime dikkat edilmelidir. Ornek olarak kentsel
181 adast hafifletme dnlemlerinin bir sonucu olarak hava kalitesinin daha da kétiilesme ihtimali bulunmaktadir (Fallmann
vd. 2017). Iklim degisikligine uygun kent ve binalarin ortaya ¢ikmasi icin siirdiiriilebilirlik biitiin boyutlari ile koordineli
bir sekilde ele alinmalidir. Sekil 8°de siirdiiriilebilir bina tasarimina yonelik boyutlar 6zetlenmektedir.

SURDURULEBILIR BINANIN BOYUTLARI

[
I [

EKOLOJIK SURDURULEBILIRLIK EKONOMIK SURDURULEBILIRLIK SOs
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Verimliligi
Diigiik Kullanim Bedel

Kaynaklarin Korunmasi

Ekosistemin Korunmasi

Sekil 8: Strdtirtilebilir bina boyutlari (Kohler 1999)

Iklim degisikligi ve kiiresel 1sinmayla miicadele kapsaminda bina tasarimina yonelik dnlemler, kentsel yesil ve maviyi
gelistirmeye yonelik onlemler, kentleri yeniden planlamaya yonelik 6nlemler ve son olarak kentsel alanlarin genel
anlamda dayanikliligin1 giivence altina almaya yonelik 6nlemler ve gerceklesecek eylem alanlari ayrintili olarak ele
alinmalidir.

Kiiresel 1sinma etkisi altinda siirdiiriilebilir mimari tasarimda binalarin tasariminda kentsel yiizeylerin degistirilmesi,
pasif giines mimarisi (1sitma ve sogutma), yap1 malzemeleri (sera gazi, ahsap, geri doniisiim), pasif riizgar mimarisi ve
iklime uygun ¢at1 formu kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda binalara yakin alanda yesil alanlarin tasarlanmasi, 6zellikle kent
merkezlerinde kiiclik yesil alanlarin olusturulmasi, tasarimda su 6gesinin kullanilmasi da yine miicadele kapsaminda
gerceklesecek eylemler arasindadir.

Hem pratikte hem de teoride enerji tiiketimi, iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma {izerine mimarlik alanindaki
calismalarin ciddiyetle devam ettigi goriilmektedir. Ornek olarak Norman Foster, Thom Mayne, Christoph Ingenhoven
ve Glen Murcutt gibi mimarlar tasarladiklari binalarda yaptiklar1 se¢cimlerle enerji tiiketimi ile ilgili olarak hassasiyetlerini
ve iklim degisikligi ve kiiresel 1sinmaya kars1 duruslarini sergilemektedirler. Mimar Edward Mazria da yine bu alanda
yaptig1 kapsamli ¢alismalarla giindeme gelmektedir. Unlii mimar kiiresel 1stnmayla miicadele kapsanunda 2002 yilinda
Architecture2030 hareketini baslatmistir. Bu hareket kar amaci tagimadan, yapili ¢evreyi sera gazindan kaynakli olusan
iklim krizlerine karsi ¢6ziime ulastirmay1 misyon olarak belirlemistir. Belirlenen amag¢ dogrultusunda kiiresel 1sinmaya
olumsuz yonde en biiyiik katkinin insan faaliyetlerinden kaynaklandigini ve bu faaliyetlerin is-ticaret, ulasim, endiistri ve
konut olarak dort gruba ayrildigi bu hareket kapsaminda ortaya konulmaktadir. Yapilan arastirmalara gére mimari
iiriinlerin %76 oraninda, endiistrinin %23 oraninda ve ulagimin %1 oraninda kiiresel 1sinmaya etki ettigi belirtilmektedir
(URL-4 2021). Edward Mazria’nin tasarladig1 The Bosque School isimli proje kiiresel 1sinma ve iklim degisikligine kars1
miicadeleye verilecek iyi 6rneklerden biridir. Okulun konumu Rio Grande Nehri’nin kenarinda bulunmaktadir. Binada
cevresindeki egitim yapilarinin kullandigi ortalama enerjinin yarisinin kullanilmasi amaglanmistir. Bu egitim binasi
tamamen giin 15181 ile aydinlatilmis ve boylece elektrik kullanimi %70 oraninda azaltilmistir. Binanin giiney cephesinde
bulunan pencereler yaz aylarinda giinesten gelecek fazla 1s1y1 engellemek i¢in golgelendirilmis ve bu 1sinin kis aylarinda
binanin 1sitilmasi i¢in depolanarak enerjiye doniistiirilmistiir.

Siirdiiriilebilir mimari tasarim yaklasimi olarak son yillarda iklime uygun bina tasariminda “Biyofilik Tasarim” dne
¢ikmaktadir. Biyofili terimi ilk kez 1973 yilinda Alman psikanalist Eric Fromm tarafindan “yagsam sevgisi” olarak
tanimlanmistir (Wilson 1984). Kavram daha sonra Amerikali biyolog E.O. Wilson tarafindan yazilan “Biophilia” isimli
kitapta gelistirilerek ele alinmis ve bireyin tiim yasam formlari ile dogustan gelen yakinlig1 olarak belirtilmistir (Cabanek
vd. 2020). Bina &lgeginden kent 6lgegine kadar genis bir yelpazede uygulanabilen bir tasarim yaklasimi olan Biyofilik
Tasarim, yapimnin biyolojisi ile kentin ekolojisine destek saglarken dogayr yasama daha fazla katmaktadir. Biyofilik
mimari tasarim, 1960’larda F. Llyod Wright'in tasarladigi Falling Water House ile popiiler olan organik mimarlik
yaklagiminin giiniimiizdeki versiyonu niteligindedir (Sekil 9). Bu tasarim yaklagimi “iyilestiren tasarim” ya da “iyilestiren
mimari” olarak da bilinmekte ve ¢evreyi tasarima dahil ederek bireyin ve toplumun sagligini desteklemekte ve nefes alan
biyolojik ortamlar sunmaktadir. Farkli bir ifadeyle yapili ¢evrede insan-doga iliskisinin olumlu yonde ilerlemesine olanak
saglamaktadir. Biyofilik tasarim yaklasimi ile birlikte bireylere dogal aydinlatma ve dogal 1sitma-sogutma sunulurken;
yapilarin da iklimlendirme ve aydinlatma gibi performanslarinin artarak cevreye duyarli ve uyumlu olmasi
saglanmaktadir (Kaya ve Selcuk Arslan 2018). Aym1 zamanda kisa vadede ¢evrenin mevcut kosullarinin doga ile uyum
icinde olmasini, uzun vadede ise siirdiiriilebilir bir ¢evrenin olusumunu desteklemektedir. Biyofilik tasarimin ana amaci,
kopma noktasina gelen insan-doga iligkisini yeniden kurarak doganin sagladigi psikolojik faydalari yapili ¢evreye dahil
etmektir. Bu baglamda bir mimari tasarim yaklagimi olarak mimarlik, doga ve yasam teorilerini i¢ginde bulunduran yeni
bir yaklagimdir (Unlii 2017).
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Sekil 9: Selale evi, Pensilvanya, ABD (URL-5 2021)

Biyofilik kentler, doga ile birlikte tasarlanmis, doga ile uyumlu, biyolojik ¢esitlilik igeren, tasarima dogal kaynaklart ve
cevre Ozelliklerini dahil eden kentsel alanlar, kamusal alanlar ve yapilari igeren yerlesmelerdir. Biyofilik planlamanin ana
amaci kentte var olan unsurlarin (yesil koridor, kentsel avlu, yesil duvar, yesil ¢ati, yesil kusak vb.) korunmasi ve yeni
kentsel alanlarin olugturulmasidir. Kentsel alanlarda biyofilik tasarim uygulamalariyla birlikte kentsel 1s1 adalarinin
azalmasi, mikroiklimlerin ortadan kalkmasi, hava kalitesinin iyilesmesi, sera gazi emisyonlarinin azalmasi gibi olumlu
yonde gelismeler beklenmektedir. insan-doga iliskisini yeniden kurarak, bina cephelerinde yesil dokularla birlikte su,
hava, riizgar ve giines gibi dogal unsurlari tasarima dahil ederek kenti canli bir olusum gibi diisiinen biyofilik tasarim
esasen ¢evresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik i¢in bir zorunluluk oldugu goériilmektedir.

Biyofilik mimari tasarim yaklasiminda bina 6l¢eginden kent dlgegine kadar farkli uygulamalarda bahgeler, avlular,
biyoduvarlar, yasayan désemeler, dikey ormanlar gibi birgok farkli formda ve yontemde uygulamalar mevcuttur. Bina i¢
mekan tasariminda ise materyal olarak yogun bitki kullanimi goriilmektedir.

Biyofilik tasarimin, yapili ¢evrede insan ve doga arasindaki baglantiy1 tesvik ederek toplumun refah seviyesini
yiikselttigi belirtilmektedir. Yapilan aragtirmalara gore, dogal alanlara yakin yerlerde yasayan insanlarin (egitim diizeyi
ve gelirden bagimsiz olarak) daha az saglik ve sosyal sorunlar yasadig ifade edilmektedir (Kellert vd. 2011). Bu tasarim
yaklagimi diigiik ¢cevresel etkili tasarim olarak da bilinmekte, ger¢ekei ve kalicr siirdiiriilebilirlik saglamaktadir. Cevresel
etkili tasarimin temel hedefleri enerji ve kaynak verimliligi, siirdiiriilebilir tirlinler ve malzemeler, giivenli atik iiretimi ve
geri doniistimii, kirliligin azaltilmasi, biyolojik ¢esitliligin korunmasi ve kaliteli ¢evredir. Siirdiiriilebilir mimari tasarimda
bu hedeflere ulagabilmek i¢in birtakim sertifikasyon sistemleri tasarima dahil edilmistir. Buna 6rnek olarak ABD Yesil
Bina Konseyi’nin Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik (LEED) derecelendirme yaklagimi bu sertifikasyon sistemine
dahil edilmistir (Kellert vd. 2011). Diger sertifikasyon sistemleri ise Yapi Arastirma Kurumu Cevresel Degerlendirme
Metodu (BREEAM), Alman Siirdiiriilebilir Yap1 Sertifikas1 (DGNB), Yapilar i¢cin Bir Cevresel Degerlendirme Metodu
(IISBE), Yesil Yildiz (GREENSTAR), Binalarin Cevresel Etkinligi I¢in Detayli Degerlendirme Sistemi (CASBEE)
olarak siralanmaktadir. Biyofilik tasarim, siirdiiriilebilir bina tasarimi igin g¢esitli ihtiyaglar1 bir araya getiren ve boylece
stirdiiriilebilir planlama ihtiyaclart igin biitiinsel ¢dziimler sunan kapsayict bir strateji olarak ifade edilmektedir. Bu
tasarim yaklagimi Sekil 5’te bahsedilen atmosferik ve iklimsel etkiler nedeniyle ortaya g¢ikan birtakim ihtiyaglarin
karsilanmasina yardimci olmaktadir. Buna 6rnek olarak kentsel 1s1 adalarinin azaltilmasi, dis hava kalitesinin artirilmasi
ve gblgeleme yoluyla daha iyi bir i¢ mekan iklimi saglamasi gosterilmektedir. Biyofilik tasarim, iklimlendirme ihtiyacini
azaltarak, enerji tiiketimini azaltip sera gazi ve gaz halindeki reaktif nitrojen bilesikleri emisyonlarini azaltarak daha
stirdiirtilebilir sehirler olusturmaya da yardimc1 olmaktadir.

Siirdiiriilebilir mimari tasarimda geri doniismiis ya da geri doniistiiriilebilen malzeme kullanimi 6nem arz etmektedir.
Binalarin tasarimda segilen malzemeler ile enerji bakimindan daha verimli bir binanin ortaya ¢ikmasi miimkiindiir. Bir
binanin icerdigi enerji, beton ve ¢elik gibi karbon igerikli malzemelerin yerine ahsap malzeme kullanarak azaltmanin
miimkiin oldugu goriilmektedir (Gustavsson vd. 2017; Sathre ve O'Connor 2010). Uretildiginde CO, yayan beton ve
¢eligin aksine, agaglar biiyiidilkge CO2’i dogal olarak emer ve depolar. Daha fazla karbon igceren malzemelerin yerine
binalarda kullanilan ahsap miktarmin arttirilmasi, insaat sektoriinden kaynaklanan toplam emisyonlari azaltma
potansiyeline sahiptir (Hill 2019). Binalarda yap1 malzemesi olarak ahgabin kullanilmasi, ingaat sektoriinden kaynaklanan
sera gazi emisyonlarimin azaltilmasi yoniinde kilit bir stratejidir (Huang vd. 2018). Bu stratejiye gore yeni yapilacak
binalarin %50’sinde ahsabin kullanilmast, sicakliklarm 1.5%den fazla yiikselmesini 6nlemek i¢in 2030 yilia kadar ihtiya¢
duyulan yillik emisyon azalimimim %9'unu karsilayabilecegi disiiniilmektedir (Churkina vd. 2020). Bu sonug segilen
malzemenin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.
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4. Sonug¢ ve Degerlendirme

Insanoglu varolusundan bu yana doga ile i¢ i¢edir. Son zamanlarda diinya giindeminde olan kentlesme, insan ile doganin
tek tarafli iligkisinin {iriinii olmakla beraber insanin dogay1 somiirdiigii bir iligki durumudur. Kirdan kente olan go¢ dalgasi
ile birlikte hiz kazanan kentlesmeyle bina stokunun 6nlenemez artigi ortadadir. Bu durumda yasanan gevre sorunlar1 saglik
alaninda sorunlari beraberinde getirmektedir.

Betonarme binalar hizli kentlesmeden ortaya ¢ikan kentsel bir sorundur ve hizli tireten ve hizli tilketen toplumun bir
iriiniidiir. Binalarda geleneksel, siirdiiriilebilir veya geri doniigiimii olabilen yapi malzemelerini kullanmak yerine betonun
secilmesi ile bina ve doga uyumu sorgulanmaya baslanmistir. Doga ve bina uyumunun yakalanabilmesi adina segilen
malzemelerde enerjinin verimli kullanilabilmesi i¢in dikkatli olunmas1 gerekmektedir. Beton malzemenin yerine daha az
181 tutan, doga ile uyumlu yap1 malzemeleri se¢ildiginde betonlagmanin 6niine gecilecegi dngoriilmektedir. Bir kentlesme
politikas1 olarak yiiksek katli ve cephesinde kaplama malzemeleri olan bina tasarimi yerine, daha az katli, doga ile uyumlu
ve stirdiiriilebilir malzeme ve tasarimin 6niine ¢iktig1 binalar uzun vadede hem iklime hem de kiiresel 1sinmaya olumlu
yonde fayda saglayacaktir. Bu sebeple bu makalenin bulgularindan olan Biyofilik Tasarim, insan-doga uyumunu
desteklemesi, tasarim ve planlamada ¢evresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirligin saglanmasinda bir zorunluluk haline
gelmesi sebebiyle kiiresel 1sinma ve iklim degisikligine uyum ve miicadele kapsaminda 6nerilmektedir. Bina 6l¢eginden
kent 6lcegine kadar genis bir yelpazede uygulama 6rnekleri sunan biyofilik tasarimla birlikte strdiiriilebilir binalar ve
kentlerin olugsmasi beklenmektedir. Bu tasarim yaklasimi, binalarin tasarlanmasi, planlanmast ve yapim tekniklerinde
¢evrenin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi amaciyla kendi iginde tedbirler barindirmaktadir. Segilen malzeme ve kullanilan
yontem insan ve dogamin uyumunda Onemli bir yer teskil etmektedir. Ayrica bu tasarim yaklasiminda yerli dogal
malzemelerin kullanim1 6nerilmektedir. Boylelikle yoksulluk azalmakta, insaat maliyetleri diismekte ve malzemelerin
geri doniistiiriilmesi de saglanmaktadir.

Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi artik kendi basina iistiine gidilmesi gereken konular haline gelmistir. Kentlerde
enerjinin yaklasik olarak %40’1 binalar tarafindan tiiketilmektedir. Konutlarda tiiketilen enerji miktar ise CO2 saliniminda
Onemli bir yer tutmaktadir. Bu durumda bina tasariminin ve planlamanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda Sekil
10’da kiiresel 1sinma etkisi altinda siirdiiriilebilir mimari tasarim ve planlama modelini igeren siire¢ akis diyagrami
gosterilmektedir.

SURDURULEBILIR
MIMARI
TASARIM
ve
PLANLAMA
Mevcut Binalar Yeni Binalar
Uygun Malzeme Segimi Bina Sertifikalari
( geleneksel, geri (LEED, BREEAM vb.)
doniistiiriilebilir vb.)
Kaynak Kullanimi Dogal iklimlendirme

(su, arazi vb.) Enerji Kullanimi

Sekil 10: Sirdirdlebilir mimari tasarim ve planlama modelini igceren siire¢ akis diyagrami

Yerel ve kiiresel anlamda 1sian bir iklimin etkisi binalarin termal performans degerlendirmesi (mevcut ve gelecekteki
yap1 stoku) i¢in 6nem arz etmektedir. Bu sebeple enerji ve konfor galigmalar1 bina tasarim kriterlerinde ve enerjiye ait
yonetmeliklerde dikkate alinmalidir. Siirdiiriilebilir mimari tasarimla birlikte kiiresel ve kentsel olarak iklim dostu ve
siirdiiriilebilir binalar ve kentler inga etmenin yolu agilmaktadir.
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Tasarimlarda kullanilacak diisiik enerji harcayan ve geri doniisiim imkani olan malzemelerin diigiik emisyonun
saglanmasina katkis1 olacag hatta halk sagliginda da iyilesmelerin olacagi, hastaneye gitme oraninda diisiisiin yasanacagi
ongoriilmektedir. Tasarimda dikkat edilecek bir diger husus ise i¢ mekan hava kalitesidir. Ozellikle Covid -19 pandemi
stirecinde konutlardan ¢ikilmadig: diisiiniildiigiinde konut i¢indeki sirkiilasyona bagli olarak i¢ mekan hava kalitesinin
6nemi daha da artmaktadir. Yogun trafik giiriiltii kirliliginin yani sira egzoz gazlari sebebiyle dis mekan hava kalitesini
de diisiirmektedir. Bu unsurlar kentsel ve kiiresel iklimin degismesine ve kiiresel 1sinmaya sebep olmaktadir. Degisen ve
hatta kentin kendi cografi konumuna ait bir iklim haline gelen kentsel iklim sonucunda beklenmedik saganak yagislarin
ve sel, toprak kaymasi gibi dogal afetlerin yasandig1 gorillmektedir. Buna benzer sonuglar1 yagsamamak i¢in bu arastirma
makalesinin hedefini de kapsayan kentsel ve kiiresel iklim dostu mimari tasarim ve planlama siireci akis diyagraminin
oneminin Oncelikli olarak farkinda olunmali hem acil eylem planlart hem de uzun vadeli stratejiler belirlenmeli ve
uygulamaya gecilmelidir. Strdiiriilebilir mimari tasarim bir segenek olarak degil; bir zorunluluk haline gelmeli ve bu
konuda toplum bilinci olugturulmalidir. Sertifikasyon sistemleri, malzemenin uygun segilmesi, kaynaklarin ve enerjinin
etkin ve verimli kullanilmas1 gibi unsurlar yasa ve yonetmeliklerde belirtilmelidir.
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