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HAZRET-i MUHAMMED (S.A.V.) VE SABIR
Yrd.Do¢.Dr. Adem TUTAR'

Akl vasfi ile diger canlilardan ayrilan ve digiince yetenegine sahip
olan insan, kendisinin bosuna ve tesadiifi yaratiilmadigimin bilincine ulagabi-

lir. Insan, doguyor ve belirli bir siire yasadiktan sonra dlityor: Insanlarin bu

sekilde devam eden diizenini, kim ve neden ortaya koymustur? diye diisiin-
diigiimizde; insandan daha giiclii bir varligmm, bu sistemi kurdugunu idrak
edebiliyoruz.

Insanlardan daha giiglii oldugunu aklimizla kavrayabildigimiz bu
yiice varlik, gondermis oldugu ilahi kitap Kur’an-1 Kerim’de, insani nigin
yarattigini ve diinya denilen bu dleme nigin génderdigini, birgok ayette agik-
ca ifade etmektedir. Allah Teila; “Ben cinleri ve insanlari, ancak bana
kulluk etsinler diye yarattim.”' diye buyurmaktadir. Baska bir ayette; “O
ki hanginizin daha giizel davranacagim sinamak icin 6liimii ve hayati
yaratmustir, O mutlak galiptir, cok bagislayieidir,”? diye buyurmustur.

Yukarida gecen ayetlerin ifadelerine gére; insan, diinyaya bosu
bosuna ginderilmemistir. Diinya hayati, insanin Allah (c.c.)’a kullugunu
ispat etmek icin, belli bir siire ikamet ettigi bir mekandur.

Allah-u Teéla, insanlar, Tevhid inanci’ndan uzaklagtiklar1 dénemier-
de, onlan tekrar bu inanca g¢agirmak i¢in bircok peygamberler, dinler ve
kutsal kitaplar gondermistir. Tevhid Inanci’min yok olmaya az kaldig: miladi
610 yihinda, Hz. Muhammed (s.a.v.) en son peygamber’, Islam dini en son
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din®, Kur'an-1 Kerim de en son ilahi kitap® olarak, biitiin insanliga génderil-
mistir.

Islam dini her ne kadar Mekke’de zuhur ettiyse de, emir ve yasaklan
biitiin insanlara samil olan, ilahi bir dindir. Allah Teila, Peygamber (a.s.)’e
hitaben; “Biz seni biitiin insanlara ancak miijdeleyici ve uyarici olarak
gonderdik, fakat insanlarin ¢ogu bunu bilmezler.”® diye ifade ederken,
Islam’1 biitiin insanlara gonderdigini agikga belirtmistir.

Hz. Muhammed (s.a.v.), inangsizhgin ve ahlaksizligin had sathada
oldugu Mekke toplumunda, her yoniiyle takdir géren ve kendisine saygi
duyulan bir insand1. Fakat, ne zaman ki, Allah (c.c.)’dan almig oldugu ilahi
emirleri teblig etmeye baslads, o zaman, ¢oklarmn kéti davranig ve eziyetle-
rine maruz kalmigtir.

Allah Resulii, hem §ahsi hayatini ilgilendiren konularda, hem de
peygamberlik vazifesi geregi yapmus oldugu faaliyetlerinde, birgok musi-
betlerle karsilagmstix. lleride goriilecegi iizere, ugradig her tiirlii eziyet ve
musibetleri, bityitk bir sabirla gogiisleyerek, hem bir insan, hem de bir pey-
gamber olarak, gorevini mitkemmel bir sekilde tamamlamigtir.

Sabir kelimesi, Arapga bir kelime olup “sabera” kokiinden gelmek-
tedir. Tirkge olarak; birini bir seyden alikoymak, hapsetmek, tutmak, sab-
retmek, dayanmak, musibet ve belalara dayanmak anlamlarma gelmektedir’.
Sabir kelimesi Tirkge ligatlerde; aci, yoksulluk, haksizhk gibi fiziicii du-
rumlar karsisinda ses g¢ikarmadan onlarn gegmesini beklemek, dayanmak
gibi manalan ifade etmektedir®.

Erzurumlu Ibrahim Hakki, sabir kelimesini genis bir sekilde agik-
larken; nefsi telastan men etmek, nefsin hazlarindan miicadele ile siyrlip
uzaklasmak, nefs perhizine devam edip sabit kalmak, diye ifade etmistir’.
Sabrt dort kisma ayiran Ibrahim Hakks, birincisine itaatte sabir, ikincisine
kotiilitkleri terketmede sabur,- iigiinciisiine diinyanin liizumsuz islerinden
sabir, dérdiinciisiine giddet ve belalara sabir adim vermigtirw.

Insan, tabiati icabi1 hayatta, maddi ve maneWvi birgok sikintilarla kar-
silagir veya bir takim musibetlere maruz kalabilir. Insan, karsilagms oldugu
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her tiirlii sikintiya, insan olma vasfindan bir gey kaybetmeksizin, gogiis gere-
rek miicadele edebilirse, sabirh bir insan olarak mutluluga erigebilir.

Hz. Muhammed (a.s)’in hayatina baktigimiz zaman, O’nun sabir ko-
nusundaki hassasiyetini en giizel sekilde gérmek miimkindiir. O, daha pey-
gamberlik vazifesi ile gérevlendirilmeden once, maddi ve manevi birgok
sikintilarla kargilagmis ve biitiin gartlara ragmen, istiin bir insan vasfina u-
lasmustir.

Hz. Muhammed (a.s.), daha diinyaya gelmeden, babasi: Abdullah ve-
fat etmistir''. Insamin kiigitk yasta babasinin olmamasi ve onun verdigi ma-
nevi sikinti ve buna bagli olarak maddi sikintinin da olmasmin giigliikleri
ortadadir. Muhammed b. Abdullah, alti yaginda iken annesi Amine vefat
etmistir'>. Daha dogmadan babasim kaybeden miibarek insan, annesini de
kaybedince, dksiiz ve yetim olarak hayatm zorluklarina kiigiik yasta maruz
kalmugtir. Her ne kadar, dedesi Abdulmuttalib, O’nun bakimiyla ilgileniyor
ise de, 8 yasindayken dedesi Abdulmuttalib de vefat etmistir”. Muhammed
(a.s.), dedesinin oliimiinden sonra, dedesinin vasiyeti geregi, babasiyla ana-
baba bir kardes olan amecasi Ebii Talib’in yaninda kalmaya baslamgtir'™®.
Ana-baba sevgisinden kiigitk yaglarda mahrum kalmasmna ragmen, olgun bir
insan gibi sabir gostererek, amcasinin yanunda hayatini devam ettirmistir.

Hz. Muhammed, itikadi, ahlaki ve ameli yénden biiyiik bir buhran i-
¢inde bulunan Mekke toplumunda, kendisine giiven duyulan bir insan olarak
herkesin takdirini kazanmigtir. Kibe’nin tamiri sirasinda, Hacer’il-Esved
(siyah tag)’in yerine konmasinda ihtilafa diigen, bu gerefe nail olmak igin
birbirini 6ldiirmeye kadar yeltenen Kureysliler, bu konuda, Kabe’ye ilk giren
kisinin hakem olmas: iizerinde ittifak etmislerdir. Onlarin yanina ilk giren
kiginin Muhammed b. Abdullah oldugunu gordiiklerinde; “Iste Emin, biz
razi olduk, igte Muhammed!” demiglerdir. Yiice kisi, eminligine yakigir bir
iislupla, herkesin hosuna gidecek bir ¢oziimle, olay: tathya baglamustir”.
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Cocuklugunda ana-baba sevgisinden mahrum kalan Abdullah’in
oglu Muhammed, peygamber olmadan énce 6len gocuklart'® nedeniyle, evlat
acisimi da derin bir sekilde gérmiis ve buna da bityiikk bir sabir gostermistir.
Hz. Muhammed (a.s.), peygamberlik 6ncesi déneminde kargilastig: biitiin
musibetlere ragmen, gayr-1 mesru hicbir seye bulagsmadan, ilahi vahiyle mu-
hatap oluncaya kadar, serefli bir insan olma vasfin1 muhafaza etmistir.

Hz. Muhammed (a s.). 40 yagmna geldigi zaman peygamberhk vazi-
fesi ile gorevlendirilmigtir'’. Resul-i Ekrem, islam’1 teblig gorevine basladig
andan itibaren, Mekke ahalisinin bir kismi kendisine iman etmeye baslamig-
lar fakat, miigriklerin eziyetlerine maruz kalmiglardir.

Kureys, Resulullah’a ve Ashab’ina kargi diigmanhigini iyice artirdi-
ginda, Allah’m Elgisi, iskencenin maddi ve manevi her tiirlisityle karsilas-
mugtir. Bu konuda, Abdullah b. Amr b. el-As; “Nebi Kébe’nin Hicr denilen
yerinde namaz kilarken Ukbe b. Ebi Muayt ¢ikageldi. Resulullah’in elbisesi-
ni toplayip miibarek boynuna dolayarak hirsla O’nu bogmaya ¢aligti. O sira-
da Ebii Bekir gelip yetisti, Ukbe’nin omuzundan tutup 6teye firlatti ve
(Rabbim Allah’tir diyor diye faziletli bir adam ¢ldiirecek misiniz?) dedi”'®
diye rivayet etmektedir.

Resulullah, Misriklerin saldirilarina maruz kaldig: gibi, Ashab’1 da
zulmiin her tirliisiiyle karsilagmigtir. Toni Ciibeyr, Ibni Abbas’a; “Miigrikler,
Miislimanlara dinlerini terke mazur sayilabilecek derecede eziyet ediyorlar
miydi?” diye sordugunda, Ibni Abbas, “Bir Miisliimam doverlerse, ag susuz
birakirlarsa, O, aci ve 1zdiraptan oturup kalir, ayaga kalkamazdi. Ona, Lat,
Uzza senin ilahin degil mi? diye sorulunca O da evet derdi. Hatta onlara el-
Cal ugrar Bu el-Cal senin ilahin m1? dedlklennde eziyetten evet cevabim
verirdi.”* diye cevap vermistir.

Miigriklerin, Miisliimanlara yapmug olduklan igkenceler ¢ok siddetli
idi. Miisliimanlar, giines altinda sicak kumlar iizerine vatirilir ve gogiislerine
agir taslar yigilir, viicutlanimin her tarafi kizgin demirlerle daglamr, yahut
bogulmak iizere sulara yatirthriardi®.
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Beni Mahzun, Ammar b. Yasir’i ve O’nun babas: ile annesini, 63le-
nin sicagi kizdig: zaman, Mekke nin kizgin kumlan iizerine yatinp iskence
etmigler ve Yasir'in anasmi bu iskence esnasinda katletmislerdir®.

Bilal-i Habesi, yalmzca “Allah birdir, Muhammed (a.s.) O’nun kulu
ve elgisidir.” dedigi i¢in, Umeyye b. Halef tarafindan Mekke nin vadisinde,
kizgin kumlara yatirihip tzerine bityitk kaya parcasi konularak, iskenceye
upramustir’.

Islam Tarihi'nde, yukandaki misalleri gogaltmak mimkindiir. Is-
kencelerin artmasi iizerine, Resulullah, Ashabi’na yapilan eziyetlere mani

olamaymnca, Onlant sikintidan kurtarmak i¢in Habegistan’a hicret ettirmig--

tir”®. Miislimanlar, inanglarm yasayabilmek igin memleketlerini terkedip
g6¢ etmek zorunda kalmuglardir.

Miisrikler, Resulullahin Ashabmin emniyet ve siikunete kavustuklar
bir memlekete sigindiklarim ve Necisi’nin de kendisine siginan kimseleri
korudugunu 6grenmislerdi. flaveten, Hamza b. Abdulmuttalip ve Omer b. el-
Hattab’in Peygamberin tarafina gegmeleri, miisriklerin Hasimogullarina
kars1 tecritlerini artirmalarina sebep olmugtur®.

Biitiin bu sikintilara ragmen Allah Resulu ve Ashab, biiyik bir sabir
gostermiglerdir. Nihayet Resulullah, Onlarin Medine’ye hicret etmelerini
emrederken; “Siiphesiz Allah sizin i¢in kardegsler kildi ve kendisinde emin
olacagimz bir yurt kildi.” diye buyurmustur. Bunun iizerine Miisliimanlar,
Akabe’de Allah’m elgisine biad eden insanlann memleketi olan, Medine’ye
hicret etmeye baslamislardir®.

Hicretten sonra Mekke’de, Resulullah, Hz. Ali, Hz. Eb Bekir ve
yakalamip dininden caydirilanlar harig, higbir Miisliiman kalmamustir. Al-
lah’in Elgisi de, Cenab-1 Haktan hicret i¢in izin ¢iktiginda, sadik dostu Hz.
Ebii Bekir ile hicret etmiglerdir®. Boylece Inananlar, sief dinlerinden dolay1
canlarim, mallarim, hiirriyetlerini koruyabilmek igin, dogduklar: topraklar-
dan siirgiin edilmiglerdir.

Resulullah’in sahip oldugu sabir anlayigini, Ashabi da kdmil manada
uyguladiklarinda biiyitk basarilar kazanmiglar, Uhud 6rneginde goriildiigi
gibt, bu niteliklerini kaybettiklerinde ise, hezimete ugramiglardir. Uhud sa-
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vagi esnasinda, Allah’in Elgisi Miigriklerle karsilastig: vakit, Kureys’in hiza-
sma okgular yerlestirmigtir. Baglarina Abdullah b. Numeyr’i gegirerek; gali-
biyet ve maglubiyet durumlarinda, emir gelmeden yerlerinden ayrilmamala-
rin1 emretmigtir. Miisliimanlarin, Miisriklere iistiinlitk saglamalan {izerine bu
okgular, ganimet almak diisiincesiyle, yerlerini erken terketmigler ve o sira-
larda heniiz miisrik olan Halid b. Velid de bu durumdan faydalanarak, Islam
ordusunu arkadan ¢evirmis ve netice tersine dénmiistiir. Miisliimanlarin 70
sehid vermesi, hatta Resulullah’in dudaginin yarilmasi, diglerinin kirilmast
ve miibarek yiiziiniin yaralanmasi, sabirlan kemale ermemis bu askerler yii-
zimden olmustur®’. Eger Onlar, Allah Resuliiniin sabr ile sabirlansaydilar,
Uhud savag: da Bedir'de oldugu gibi sevindirici bir sekilde sonuglanird.

Hem Resulullah, hem de Onunla birlikte olan Miisliimanlar, biitiin
eziyet ve sikintilara kars: biiyiik bir sabir gosteriyorlardi. Ciinkii, muhalkak
Allah bu gosterilen sabnn miikafatimi verecekti. Allah-u Teala bir ayetinde;
“Andolsun ki sizi biraz korku ve a¢hk, mallardan, canlardan ve iiriin-
lerden biraz azaltma (fakirlik) ile deneriz. (Ey Peygamber!) Sabredenle-
ri miijdele!”*® diye buyurmaktadir. Diger bir ayette; “Andolsun ki iciniz-
den cihad edenlerle sabredenleri belirleyinceye ve haberlerinizi acikla-
yincaya kadar sizi imtihan edecegiz.”” mealindeki ilahi emirle, Mislii-
manlann gérmits olduklarn eziyetlerin gelip gegici oldugu belirtilirken, Onla-
rin sabirlarnin artmasi tegvik edilmigtir.

Allah’n Habibi, Miisliimanlarin ¢ekmis oldugu sikintilar karsisinda,
Onlann sikintilarinin gegici oldugunu ve bunun karsiliginin Allah tarafindan
verilecegini belirten birgok hadisler soylemigtir. Hz. Muhammed, bir hadis-i
serifinde; “Allah-u Teala: Bir miimin kulumun diinyada sevdigi dostunu
aldigim zaman o kimse sabredip Allah’tan ecir beklerse, Onun miikafati
cennettir.”*® diye buyurmustur. Bagka bir hadiste; “Allah-u Teala diyor ki:
Herhangi bir kulumu gézlerinden mahrum etmek belasina ugrattigimda sab-
rederse, go6zlerinin mikafati olarak Onu . cennete korum.”‘?1 diye
buyurulmustur. Bu gibi ayet ve hadislere muhatap olan Ashab, Tevhid Inan-
c1'm1 yasamak ve baskalarma teblig etmek yolunda camindan ve malindan her.
tiirlii fedakarli seve seve yapmustir,
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Hz. Muhammed (a.s.) ve Ashabu, her tiirlii eziyetlere ragmen, Islam
dininin insanlari aydinlatmasi yolunda higbir fedakérhktan kaginmadikian
gibi, bu ugurda vatanlarim terkedip, bagka beldelere hicret etmislerdir.
Habesistana yapilan gégle ve miiteakibinde zuliimlerin artmasi sonucu, Hz.
Peygamber in de ilahi emirle istirak ettigi Medine hicreti bunlarn en giizel
omekleridir. Bittiin bu olaylar, Resulullah ve Inananlann biiyik bir sabir
timsali olduklarimin yamisira, diinya nimetlerine ne kadar az 6nem verdikle-
rinin delilidir. “Bu diinya hayati sadece bir eglenceden, bir oyundan iba-
rettir. Ahiret yurduna (oradaki hayata) gelince, iste asil hayat odur.
Keske bilmis olsalardi!”* ayet-i kerimesinin en giizel tezahiirii, yukarida
isaret ettigimiz Resulullah’m ve Ashabinin uygulamalandir. “Olen kimseyi

ii¢ sey takip eder; ehli ile mali ve ameli, bunlardan ikisi kabir basindan d6-

ner, birisi kalir, ehli ile mal déner de ameli 6lii ile beraber kalir.”** hadis-i
serifi, Ashabin davranislarma y6n veren metodu belirlemesi agisindan mii-
himdir.

Resulullah’m diinya hayati hakkindaki somut davramslar coktur.
Bir giin Allah’in Elgisi, bir hasir tizerinde uyumustu. Viicudunda hasir izle-
riyle kalkt:. Uyandig zaman Abdullah, izleri gidermeye galistt ve “izin verin
de hasrn istiine sizi rahatlatacak bir seyler sersek” dedi. Buna karsiik Hz,
Peygamber; “Diinya benim neyime? Diinyada ben bir aga¢ altinda golgele-
nen sonra da onu terkedip giden bir yolcu gibiyim.”** diye buyurmustur.

Hz.Omer (r.a.), insanlarin diinyada elde ettikleri zenginlikleri zikre-
derek; “Ben Resul-u Ekrem’1 biitiin giin aghiktan kivramyor, karmini doyura-
cak hurmanin Adisini bile bulamaz gérdiim.™® diye ifade etmektedir.

Resulullah ile birlikte O’nun yakinlan ve Ashabimin durumu da pek
farkli degildi. Ozellikle Peygamber ailesinin durumunu izah etmesi bakimin-
dan, Hz. Aise (r.a)'nin rivayeti giizel bir misaldir. Hz. Aige, “Peygamber
(a.s.) vefat ettiinde, evimin dolabinda bir parga arpadan bagka canlinin yi-
yecegi higbir sey yoktu. Arpadan uzun miiddet yedim durdum, nihayet kile-
ye vurdum da tiikendi.™® diyerek, durumu acikea ifade etmistir.

Sonug olarak; biitiin hayatin1 sade bir sekilde siirdiiren ve kargilastigs

olaylara sabirla muamele eden Peygamber (a.s.), Mislimanlarin da aym
sekilde hareket edip Allah’in nizasini kazanmalanni istemistir. “Servet ve
ogullar, diinya hayatmn siisiidiir; éliimsiiz olan iyi isler ise Rabbinizin

32
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nezdinde hem sevapc¢a daha hayirh, hem de iimit baglamaya daha lay:'«-
tir.””" ayet-i kerimesinin hayatta en giizel tatbiki bizzat Peygamber (a.s.)’¢.
vucut bulmustur. “Benden sonra size diinya nimetlerinin ve ziynetlerinin
acilip onlara gonliiniizi kaptiracaguuzdan korkuyorum.™® diye buyuran
Allah’m Elgisi, hem gelecek igin biiyiik bir endigesini dile getirmis, hem de
Muslumanlara acik bir uyarida bulunmustur.

Giiniimiizde, Allah’in bahsettigi nimetlere karslhk, zengin isek zekat
ve vergimizi aksatmadan vermeli, hem Allah’a karg1 kulluk vazifemizi, hem
de Milletimize ve Devletimize kargi vatandaglik gérevimizi yerine getirmeli- -
yiz. Eger fakir isek, sabrederek, megru yoldan nzkimizi saglamay: hedef
edinmeliyiz. Toplumun birlik ve beraberliginin saglanabilmesi i¢in, tizerimi-
ze ditgen vazifelen bityiik bir 6zveri ile yerine getirmeliyiz.

“Ey iman edenler, sabir ve namaz ile Allah’tan yardim isteyi~
ciinkii Allah muhakkak sabredenlerle beraberdir.”” ve “Asra yemin
ederim ki insan gercekten ziyan igindedir. Bundan ancak iman edip iyi
amel isleyenler, birbirlerine hakki tavsiye edenler miistesnadir.”* mea-
lindeki ayet-1 kerimelerde buyurulan vasiflara uygun bir insan olmaya gayre.
etmeliyiz. Ciinkii; Allah’a iyi bir kul, Peygamber’e iyi bir iimmet ve Milie-
timize iyi bir vatandas olmak igin, bu tavsiyeleri dikkate almak gerekir.
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