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TURKMEN TURKCESINDE TABU VE ORTMECEYE DAYALI
SOZ VARLIGI UZERINE

Engin GOKCUR *

OZET

Kaynagi tarihin bilinmeyen dénemlerinde ortaya c¢ikan “tabu” kavrami, dile getirilmesinden
sakinilan bu nedenle degisik amaclarla yasaklanan sézciik ya da ifadeler icin kullanilir. Tabu
hadline gelmis sozclik ya da ifadeyi dile getirmek icin basvurulan értmece sézciikler biitiin dillerde
gériilen é6nemli bir dil olayidir. Iptidaf topluluklarda cogunlukla dinf inanclar ve korkular iizerine
sekillenen tabu yasaklari, gecmisten giintimiize dogru ilerleyen siireg icerisinde sosyal yasamin
bircok asamasinda goriilmeye baslamigstir. Cesitli inanglar ve korkular etrafinda sekillenen tabuya
dayali kavramlar insanlar arasinda korku, tiksinme, igrenme, liziintii, utanma gibi duygulara
sebep oldugundan kétii ve olumsuz ¢agrisima sahip kavramlar giizel ve olumlu séz ve sézciiklerle
ifade edilmistir. Ortmece sézciikler bu baglamda iletisim aninda insanlarin utandiklari,
igrendikleri, tiksinti duyduklari, korktuklart vb. durumlardan kaynaklanan olumsuz durumlari
érterek daha etkili ve verimli bir iletisimin gerceklesmesini saglar. Bu makalede Tiirkmen
Tiirkcesinde tabu ve drtmeceye dayali séz varligi derlenmis, bunlar konularina gére tasnif edilerek
cesitli alt bashklar altinda incelenmistir. Makaledeki tabu ve értmecelere dayali soz varligi
Tiirkmen Tiirkgesi tizerine hazirlanmis sézliiklerden derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkmen Tiirkgesi, tabu, 6rtmece, s6z varlig

ON VOCABULARY BASED ON TABOO AND EUPHEMISM IN
TURKMEN TURKISH

ABSTRACT

The concept of “taboo” that has risen in the unknown period of history is used for words or
expressions which are unspoken or forbidden because of various reasons. Euphemistic words used
to express taboo words or statements are a significant language phenomenon in all languages.
Taboos, taken a shape because of religious beliefs and fear, have been seen in many phases of
social life from past to present. Because notions based on taboo formed around various beliefs and
fears result in fear, antipathy, disgust, sorrow and shame among people, bad and adverse notions
are expressed with pleasant and favourable words and statements. Within this context,
euphemistic words provide more effective communication by covering adverse circumstances that
people fear, shame, hate and detest during communication. In this study, vocabulary based on
taboo and euphemism in Turkmen Turkish is collected and analysed under various subtitles by
classifying by subject. Vocabularies based on taboo and euphemism are collected from
vocabularies studied on Turkmen Turkish.

Keywords: Tiirkmen Turkish, Taboo, Euphemism, Vocabulary

Arastirma Makalesi

Makale Gonderim Tarihi: 24.09.2019; Yayina Kabul Tarihi: 21.11.2019

* Dr. Ogr. Uyesi, Giimiishane Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili Ve Edebiyat1 Béliimii, GUMUSHANE,
ORCID:0000-0002-8403-4763, E-posta: engingokcur@gumushane.edu.tr



Engin Gékgiir

Tabu

Tabu, bir toplumdaki etik degerlere ve dini inanislara iliskin kavramlarin degisik
nedenlerle baskilanmasi neticesinde olusan toplumsal ve kiiltiirel etmenli
yasaklamalardir. Tirk Dil Kurumunun hazirladigi Tirkge Soézliik’te tabu icin “Kutsal
sayllan bazi insanlara, hayvanlara, nesnelere dokunulmasini, kullanilmasini yasaklayan,
aksi yapildiginda zarar1 dokunacagi diisiiniilen dini inan¢” tanimi kullanilir (TDK 2011:
2239). S. Freud tabuyu “Insanlifin yazilmamis en eski yasasi olarak yasaklarla ortaya
¢ikan, bu yasaklarin ihlali ile ayn1 ceza sistemlerini doguran, bu igerikle yasagin tiirtini,
yasagin ¢ignenmesi sonucu kutsalligl ya da kirliligi anlatir.” seklinde ifade eder (Freud
2002: 219).

Temel olarak iptidai toplumlarda insanoglunun algilayamadig1 olay ya da
olgulardan, korktugu, cekindigi varliklardan uzak durma egilimi neticesinde ortaya
cikmistir. lkel toplumlarda tabuya iliskin yasaklar ¢ogunlukla bir cisme ya da bedene
dokunmaya y6nelikken sonralar1 temas etmek, iliski kurmak, tabu sayilan varligin somut
olarak adin1 anmak, varligini diisiinmeye yonelik zihinsel eylemler icin de bu kavramin
kullanildig1 goriiliir (Glingor 2006: 72).

Tabu yasaklar dinsel ve gorgii kurallarindan farklidir. Tabu yasaklari kendiliginden
olan yasaklardir. Dogruluklar: i¢in akla uygun bir neden gostermez. Kokenleri de belli
degildir. Dolaysiyla tabu egemenligi altinda olanlar i¢in bu yasaklar bir zorunluluk, bir
gercektir (Gungorname I, 2019).

Oliim, cinsel iliski, viicudun bazi béliimleri, kétii dil kullanimi gibi konular
insanoglunun ortak tabular olarak degerlendirilir. Dinl konular, 1rkeilik, cinsellik, temel
beden ihtiyaclar1 ve hastaliklar ile ilgili kimi inanmalar kimi toplumlarda tabu olarak
goriliirken kimi toplumlarda dile getirilmesinde bir sakinca gortiilmemektedir.

Kimi arastirmacilar “rahipler, sefler ve oliilere iliskin kavramlar siirekli tabular;
kadinlarin adet zamani, logusalik donemleri, savas¢inin savas dncesi ve sonrasi durumlari
vb. durumlari da gegici tabular olarak degerlendirir (Glingoér 2006: 74).

Tabular, dil dis1 gostergelerle ortaya ¢ikan tabular ve dilsel (lengtiistik) tabular
olmak iizere iki bashk altinda incelenebilir. insanoglunun yapilmasi yasaklanan is ve
eylemleri, belirli kisiler ( kral, biiyiicii, logusa kadin, din adami), yeme igme, bosaltim gibi
temel ihtiyaclar1 ve savas aletleri kullanmak gibi kavramlar dil dis1 gostergelerle ortaya
cikan tabular olarak degerlendirilir. Dilsel tabular ise kavramin dildeki adlandirilmasina,
yani soze iliskin tabulardir (Glingér 2006: 76). Bu baglamda tabu haline gelen davranisi
ifade etmek icin kullanilan dil malzemesine iliskin gosterge de tabu olur (Oyarkiliggil
1996: 16). Dilsel tabular toplumdaki kisitlamalar neticesinde olusabilecegi gibi bireyin
herhangi bir olay ya da olgu karsisinda dogatistii giiclerin dikkatini iizerine ¢cekmekten
kacinmasi ile ilgili tutumundan da kaynaklanabilir. Ullmann tabularin arkasinda yatan
psikolojik amillere gore dilsel tabulari ii¢ grupta inceler: 1. Korkuya Dayali Tabular (Tanri,
peygamber, cin vb. gibi dini konularla veya batil inanglarla ilgili korkular). 2. Uziintiiye
Neden Olan Tabular (hastalik ve 6liim konular1). 3. Ayip Sayilan Tabular (cinsellik, viicut
organlary, islevleri ve tuvalet terimleri) (Ozyilldirim 1996: 16).

Ortmece

Dilde tabunun varligi, yasaklanan soézciigiin / kavramin farkli ifade yontemiyle dile
getirilmesine neden olmustur. Bu durum Tiirkiye Tiirkcesinde “glizel adlandirma, ya da
ortmece olarak da adlandirilan sézciiklerin tiiremesine neden olmustur. Ortmeceye dayal
sozciikler toplumsal uzlasi sonucu genelleserek toplumun bilingaltina yerlesir. Tabularin
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kusaktan kusaga aktarilmasi beraberinde bunlarin 6rtmece sozciiklerle ifade edilmesini
saglamistir. Demirci bu durumu “Koti olarak karsilanan durumlardan bahsetme
zorunlulugu olustugu takdirde onu en zararsiz kelimelerle ifade etme yoluna gidilir, bu da
bir tiir sansiirledir.” seklide ifade eder (Demirci 2008: 23).

Aksan, ortmece icin “iyi adlandirma, “giizel adlandirma” tabirlerini kullanir. Aksan,
giizel adlandirmay1 “Kimi varliklardan, nesnelerden s6z edildiginde dogacak korku, iirkme,
igrenme gibi duygularin, kotii izlenim ve c¢agrisimlarin 6nlenmesi amacina yonelen ve
diinyanin her dilinde rastlanan bir degistirme olay1.” seklinde ifade eder (Aksan 2007: 98).

Tiirkce Sozliik’'te 6rtmece terimi icin “Soylenmesi kaba, ¢irkin veya sakincal goériilen
nesnelerin, kavramlarin, baska kelimelerle daha uygun ve edepli bir bicimde anlatilmasi,
edebikelam.” ifadesi kullanilir (TS 2012: 1860).

Hengirmen, 6rtmeceyi “giizel adlandirma" terimi ile ifade eder. Giizel adlandirmayy,
“Anlami1 ve c¢agrisimi korkulan, sevilmeyen, igrenilen 6geler tasiyan sozctlikler yerine, bu
cagrisimlar engelleyecek baskaca sozciiklerin kullanilmasi.” olarak ifade eder (Hengirmen
1999: 199).

Fromkin ve Rodman 6rtmeceyi “Korku veren ve hos olmayan konulardan kaginmak
icin kullanilan veya tabu sayilan kelimelerin yerine kullanilan kelime veya kelime gruplar1”
olarak ifade eder (Fromkin vd. 1993: 304).

Rus dil bilimcisi Moskvin, 6rtmeceleri ortaya ¢ikislarina ve islevlerine gore 6 grupta
degerlendirir: 1. Korku veren nesne ya da olaylarin dogrudan adlarinin yerine kullanilan
ortmeceler. 2. igrenc ve nahos olan herhangi bir varlik ya da kavramin gercek adinin
soylenmesinin cekinilmesi durumunda kullanilan 6rtmeceler. 3. Séylenmesi uygunsuz,
yakisiksiz olan seylerin ortmecelenmesi. (Insan anatomisi ve fizyolojisiyle alakah
adlandirmalar.) 4. Adap kurallan ¢ercevesindeki ortmeceler. 5. Bir seyin gercgek yiiziinii
gizleme veya tahrif etme amaciyla kullanilan 6rtmeceler. 6. Toplumsal bakis acisindan
prestijli olmayan meslekler, kuruluslar vs. 6rtmece yardimiyla ifade edilir vs. (Moskvin
2001: 58-70).

Ortmeceler iletisim aninda bireylerin utandiklar, tiksinti duyduklari, korktuklar: vb.
durumlardan kaynaklanacak olumsuz durumlar orterek daha etkili ve verimli bir
iletisimin gerceklesmesini saglayan sézciiklerdir. Ustiiner, értmece sézciiklerin ahlaki ve
orfl yonlerine dikkat ceker. Ortmece kavramim, “Toplumun ahlaki, dini ve 6rfi degerlerine
aykiri oldugu icin sdylendiginde korku, lirkme ve igrenme gibi kotii izlenimler uyandirir.
Bu sebeple sdylenmesi uygun gorilmeyen varlik, kavram ve davranislarin, dildeki yaygin
karsiliklar yerine, dogabilecek kotii izlenimleri hos karsilanabilen ayni anlam yiiklenmis
ortmece sozcliklerle anlatilarak bu kotii etkinin en aza indirilmeye calisilir.” seklinde ifade
eder (Ustiiner 2009: 167).

Tirkiye Tiirkcesinde bu kavram icin “giizel adlandirma, hiisnii tabir, glizelleme,
ortmece” kavramlan kullanilmaktadir. Bu kavram Ingilizcede ‘euphemism’, Fransizcada
“euphémisme’, Almancada ‘euphemismus’ olarak adlandirilir. S6zciik Antik Yunan kokenli
olup ‘eupme’ < eu “iyi, glizel” ve pheme “konusma, s6z” sozciiklerinin birlesmesi
neticesinde olusmustur (Bilginer 2011: 441).

Ortmece sézciikler zamanla értiilii ifade olmaktan ¢ikabilir. Zira dile getirilmesinden
cekinilen varlik ya da kavramin gercek adinin yerine kullanilan értmece sozciik zamanla o
varlik ya da kavramin dogrudan adi haline gelebilir. Bu durumda yeni bir 6rtmece sézctige
gereksinim duyulabilir.
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Birey dogumundan 6liimiine kadar sosyal bir yasamla birlikte neyi dile getirip neyi
getirmemesi, kavram ve davranislardan hangisini dogrudan ve hangisini dolayli olarak
ifade etmesi gerektigini 6grenir. Bu birlikte yasamanin getirdigi sosyolojik bir gercekliktir.
Bireyin bagl oldugu toplumun kiltiirel ve sosyal dokusu onun davranislarini ve konusma
tarzin belirler. Bu baglamda bireyi ve bireyin bagli bulundugu toplumu i¢inde bulunulan
doneme, donemin deger yargilarina ve toplumun icinde bulundugu ve etkilendigi kiiltiirel
kodlara gore ele almak zorundayiz. Bu baglamda 6rtmece olarak kullanilan sézciiklerin bir
kismi toplumun gelenek ve géreneklerini, dini inanislarin1 ve bu inanislar ¢ergevesinde
olusan degerleri yansitirken kimi sozciikler edep ve nezaket anlayisi cercevesinde
olusmustur.

Ustiiner, insan algisim olumsuz yonde etkilemek icin olusturulan “kétii adlandirma”
kavrami yerine gizli 6rtmece taniminmi kullanir. Bu tiir kullanimlarin gizli ve aldatic1 bir
amac giittigiini belirtir. Ortmece ifadelerin bir kisminda toplumca benimsenmeyen
kavram ve davranislar1 karsilayan sozciiklerin yerine baska sozciikler kullanilirken
insanlar1 aldatmaca diisiincesinin 6n planda oldugunu belirtir. Faiz yerine kullanilan kar
pay1 ya da gecikme zammi; savas yerine kullanilan baris harekati gibi ifadelerin gercek
iletiyi 6rten ya da aldatma amaci gliden sozciikler oldugunu belirtir. Bu so6zciiklerin gizli
euphemizm érnekleri oldugunu belirtir (Ustiiner 2009: 169).

inceleme

Uzakdogu Asya’dan Dogu Avrupa kiyilarina kadar uzanan genis bir cografyada farkl
medeniyetlere besiklik eden Tiirk kiiltiiri, beraberinde tarihin eski doénemlerinden
glinlimiize kadar uzanan siirecte bircok yazi dili meydana getirmis, buna bagh olarak da
zengin bir s6z varlifina dayali bir dil gelenegini olusturmustur. Tiirk dili, tarihin farkh
caglarindan ve cografyalarindan edinilen yasamsal tecriibeleri blinyesine alarak gecmisten
giliniimiize bir nevi kopri vazifesi gormektedir. Tiirk dili bu baglamda bilinyesindeki uzak
ve yakin bircok lehcesiyle bu zengin s6z varligini tasimaktadir. Bu yoniiyle insanimizin
61liim, dogum, evlilik, cinsellik, hastalik, din vb. konularda neler diisiindiigii, nasil bir diinya
gorisiine sahip oldugu vb. alanlarda 6nemli veriler sunmaktadir. Tiirkmen Tiirkcesinde
ortmece kavrami i¢in “evfemizm” so6zciigli kullanilir. Bu ¢alismada Tirkmen Tiirk¢esinde
o6nemli dil verileri icinde yer alan tabu ve 6rtmeceye dayali s6z varligi derlenmis, bu sz
varligl konularina goére siniflandirilarak incelenmistir. Bu ¢calismadan elde edilen veriler
diger Cagdas Tiirk dillerindeki tabu ve ortmece sozciiklerle birlikte degerlendirildiginde
ileride “Tiirk Dillerinde Tabu ve Ortmece” konusunun daha ayrintili olarak alinmasini
saglayacak, bu baglamda s6z konusu alandaki ¢alismalara kaynaklik edecektir. Bu
makalede Tiirkmen Tiirkcesinde tespit edilen tabu ve 6rtmeceye dayali soz varligi asagida
belirtildigi gibi 11 baslik altinda incelenmistir.

Tiirkmen Tiirkcesindeki Tabusal Kavramlar ve Bu Kavramlar i¢in Uretilmis
Ortmece Sézciikler

1. Oliimle ilgili Ortmece Sézciikler
1.1. “Olmek” Kavramu ile ilgili Ortmece Sozciikler

Dogum, evlilik ve 6liim kavramlari sosyal bir varlik olan insanoglu i¢in biitiin
uygarliklarda énemli konular olmugtur. Insanlar yasamlarinin bu agamalar1 kapsaminda
cesitli anma ve kutlama térenleri diizenlemistir. Oliim insanoglu i¢in ¢cogu zaman yok olma
dolaysiyla korku vesilesi olmustur. Tiirkiye Tiirkcesinde oldugu gibi Tiirkmen Tiirk¢esinde
de “6lim” kavramini dogrudan ifade etmektense bunun farkli sozciiklerle dile getirildigi,
Islamiyet’in etkisiyle de 6liim kavraminin értmece sozciiklerle daha munis ve yumusak
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ifadelerle dile getirildigi goriiliir “Olmek” kavramu ile ilgili olarak “yolculuk, uyku, emanet”
gibi metaforlarin kullanildig gériiliir (Erdem 2003: 70-71). “Olmek” kavrami kimi zaman
da umut ve mutluluk vesilesi olmustur. Oliimiin farkh boyutlariyla algilanmasi
beraberinde farkli duygularin yasandigi oOrtmecelerin dile getirilmesine sebebiyet
vermistir. Sevilen ve saygi duyulan bir kimsenin o6ldigiinii belirtmek icin “6lmek”
sozcliigiini kullanmak s6z konusu kisiye saygisizlik olacagi ya da kaba karsilanacagindan
s0z konusu ifade daha yumusak ve munis ifadelerle dile getirilmistir. Bu baglamda s6z
konusu kavram icin asagidaki értmeceler tespit edilmistir: acalin yetmek, amanadim
tabsirmak, aaradan c¢ikmak, aayi-giini dolmak, ayrilmak, baaki uukaa / yuurda
gitmek, basin1 goymak, caanindan ge¢mek, caanin1 gurbaan etmek, ¢cikmak, ¢iragin
séonmek, ¢copi tilkenmek, demi sogrulamak, diinyididden é6tmek / gaytmak, diinyain
azaabindan dunmak, go¢ etmek, gara yanik bolmak, gara ért bolmak, gara yere
gitmek / sinmek, guma garilmak, gaydis bolmak, gaytmak, gitmek, goziini acip
gitmek, gutarmak, hak oyiine barmak, kiinci ekmiige gitmek, miidiimi uukaa
barmak, 6liim pillesi tutmak, 6émiir tanapi kesilmek / iiziilmek /girilmak, 6tmek,
pahur bolmak, paanidan ge¢mek / gaytmak, iiytgemek, peymaanasi dolmak,
sanaghn dolmak, vepaat bolmak, yalanci bilen hoslasmak, yuurdunu basgalamak /
tazelemek, yoogalmak, yook bolmak, yoyulmak...gibi.

1.2. “Oli” Kavramu ile Ilgili Ortmece Sézciikler

Tirkmen Tiirkcesinde olim ile ilgili drtmecelerin bir kismi 6lmiis kimselerin
durumunu belirtme ile ilgilidir. Olmiis kisiye dogrudan “6lii” ifadesini kullanmak korku
verici bir durum oldugundan s6z konusu kavram cesitli 6értmecelerle ifade edilmistir:
dem-diiyt yook “61ii”, ceset “6lii”, saansiz beden “ceset, 6li”, merhuum “6li”, meyit
“ceset, Oli”.

1.3. “Oliim” Kavram ile ilgili Ortmece Sozciikler

Oliim sézciigiinii dogrudan dile getirmek ya da 6liim kavramini benimsemek zor
oldugundan s6z konusu kavramin 6rtmecelerle farkl sekillerde dile getirildigi gortiliir. Bir
taraftan insanin psikolojik diinyasinda aklina, hayaline getirmekten ka¢indig1 bir kavram
olurken ote taraftan dlen kisiye karsi duyulan sevgi ve saygl. Bu nedenle oliimle ilgili
ortili kavramlarin ana omurgasini korku ve saygi ile ilgili sozctliklerin olusturdugu
gorilir: acal “61iim zamani, 6liim”, acal gusi “6liim habercisi, 61im”, acal doon1 “kefenlik
kumas, kefen”, acal oki “Oliim sebebi”, bagr1 daagh “bir tanidigini kaybetmenin
lizlintiislinii yasayan, 6liim acisim1 ¢eken”, bagir aavusi “evlat acisi, ciger acis1”, kazaan
doolmak “eceli gelmek, vadesi gelmek”, 6liim sav¢isi1 “61iim habercisi, 6liim”, aac1 habar
“Oltim, ayrilik ile ilgili haber, ugursuz haber”, ayralik “6lim”, hazan oki “6liim, ecel”,
girgin “6liim”, yiirek aavusi “en yakinin 6liimdi ile olusan tiziintii”.

1.4. Tabut, Mezar, Mezarlik ile ilgili Tabular Etrafinda Olusan Ortmece
Sozciikler

Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde dliiniin gémiili oldugu yer icin “gémuiit, kabir, sin(I),
makber, mezar, metfen” gibi s6zciiklerin kullanildig1 goériiliir. Bu baglamda 6liiye duyulan
sevgi ve saygl onun gomiildiigii yere karsi da daha itinali ifadeler kullanilmasina sebebiyet
vermistir. Oliimiin insanda olusturacag olumsuz duygular1 6telemek icin bu tiir kavramlar
kimi zaman metaforik anlam tasiyan soézciiklerle ifade edilmistir (Erdem 2003: 77). Tabut
kavraminin “agac¢ at” metaforu ile ayni sekilde mezar kavraminin “gonam” metaforu ile
belirtilmesi s6z konusu kavramlarin insan zihnindeki olumsuz imajlarim1 kirmaya
yoneliktir. Oliimii ¢agristirdidl icin Tiirkmen Tiirk¢esinde mezar, tabut ve mezarlk icin
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asagidaki ortmecelerin kullanildig1 gérilir: aga¢ at “tabut”, baaki 6y “kabir”, gara yer
“mezar”, gabir “mezar”, gonam “mezar”, gonamgilik “mezarlik”, 6vliiyaa “mezarhk”.

1.5. Gommek ile ilgili Ortmece Sozciikler

Tiurk kiltirinde degisik defin uygulamalar1 olmakla birlikte (Onay 2013: 1013)
Islamiyet’'in kabulii ile birlikte “6lilyii topraga gémme” en temel uygulamalardan bir
olmustur. (Ospanova 2014:70). Bu baglamda 6len kisinin edebi yolculuga ya da sonsuzluga
ugurlandigr baglaminda ifadelerin kullanildig1 goriliir: baakaa yoollamak “gémmek,
defnetmek”, caaylamak “gémmek, defnetmek”, ¢ikarmak “6len kisinin cenaze namazini
kilip gommek”, goolemek “Oliyli gommek”, sonki yooluna uzatmak “dliiyii gommek,
yerlemek “gdmmek”, yere bermek “gommek”.

2. Hastaliklar ile ilgili Ortmece Sézciikler

Insanoglunun aciz ve bakima muhtac¢ oldugu durumlardan bir digeri de hastaliklar
ve hastaliklar cergevesinde olusan inanmalardir. Bu nedenle kimi zaman halk arasinda
hastaligin getirmis oldugu olumsuzlugu ve ugursuzlugu gidermek icin ¢esitli ifadelere
basvurulur. Eski donemlerde hastaliklar1 6nleyici ciddi tedavi yontemlerinin olmamasi,
hastaligin kaynaginin bilinmemesinden dolay: hastaliklarin tedavisinde farkli uygulamalar
olusmustur. Ozellikle animizmin inan¢ olarak kabul gérdiigii dénemlerde hastaliklarin
dogatistii giiclerden kaynaklandigina inanilmistir. Bu baglamda hastaliklarin, bedensel ve
zihinsel oziirlerin temel sebebinin dogatstii giicler (cin, peri, kotii ruh, seytan) oldugu
kanaati bu tiir hastaliklarin tedavisi icin bagvurulan ana referanslar olmustur. Bu nedenle
bu hastaliklarin temel nedenlerin kaynagi olan bu tiir varliklarin kendisi ile hastaliklarin
adinin dahi séylenmesi kaginilan bir durum olmustur (Akpinar 1985: 22).

flkel toplumlarda hastalik, 6liim gibi kotii, olumsuz ve tehlikeli kavramalar: dile
getirmek, kotiiliige ve tehlikeye davetiye ¢ikarmakla es sayilmistir. Bu nedenle hastalik
adlaryla ilgili tabu ve drtmecelerin dogatistii gii¢clere inanmanin disinda kelimelerin sihirli
glcline inanmaktan kaynaklandigi kanaati de s6z konusudur (Ospanova 2014: 79).
Animistik ve totemistik goriise gore tabu olarak kabul edilen varhigin (6liim, seytan,
hastalik vb.) canli ya da cansiz, soyut ya da somut unsurlarinin timiniin ruhu/iyesi
oldugu inanc1 vardir (Gungorname [, 2019). Adi dogrudan sdylenen hastalifin insana
dogrudan gelip ona musallat olacagi gorisii bu tiir 6rtmecelerin olusmasinda temel etmen
olmustur. Bu inang, hastaliklar1 canli varliklar ve insan seklindeki hayvan olarak algilayan
animistik anlayisa dayanir. Insanlara korku ve derin {iziintii yasatan hastaliklar, bedensel
ve zihinsel ozurliilik ile ilgili kavramlar cergevesinde olusan ortmecelerde yukarida
belirtilen etmenlerin tesiri s6z konusudur.

Salgin ve oliimcil etkileri olan hastalik adlarinin dogrudan dile getirilmesi o
hastaliklarin iyelerinin gazaba gelecegi ve hastaya zarar verecegi endisesi olusur
(Gungorname II, 2019). Bu baglamda hastalik adlarinin tabuya doéniismesinden dolay1
uzak ve yakin Tirk lehcelerinin cogunda benzer értmecelerin olusmasina neden olmustur.
Tiirkmen Tiirkcesinde de veba, ¢icek, kizamik, ¢iban, sitma, sarbon, kanser gibi tehlikeli
hastaliklarin s6z konusu nedenlerle cesitli 6rtmecelerle ifade edilmesine neden olmustur:
akarbas “yara”, aakbas “kiiciikbas hayvanlarin viicudunda cikan yiizeyi iltihaph siskin
yara”, dokuzdoonl “cibana benzeyen sisip beliren ¢ok agrili yara”, ditvniik “hiicrelerin
hizla ¢ogalmasi sonucu olusan iyi veya kotii huylu, patolojik doku kitlesi, ur, timor”,
diiypli kesel “iyilesmesi giic olan hastalik, tedavisi uzun siiren hastalik, agir hastalik”,
garadil “sigirin dilinde beliren yumru hastalik”, garahassalik “korku veren bulasic
hastaliklarin genel adi”, garamik “cocuk bedeninde olusan kiiciik sislikler halindeki
beliren atesli hastalik, sucicegi”, garasuv “l. mide eksimesi. 2. ¢ogunlukla goziin i¢
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basincinin ¢ogalmasiyla kendini gosteren, korliige sebep olabilen bir géz hastaligy,
glokom”, garahassalik “karahumma”, gepatit “sarilik”, gizzirma “sitma”, gé6kbogma
“Oksliriik nobetleri seklinde seyreden bulasici salgin hastalik, bogmaca”, gédkgaabarcik
“dolama hastalig1”, 1sitma “tenin yiiksek atesle terlemesi neticesinde olusan hastalik,
g1zzirma, sitma”, incekesel “verem, tiiberkiiloz”, ingi “toplardamar genislemesi, varis”,
ittirsek “gozkapaginin kiyisinda ¢ikan arpa tanesi biiylikliiglinde ¢iban, arpacik”,
maazbasi1 “insanin ¢ene altinda ve boynunda ¢ikan irinli yara, veremin farkhi bir tiiri”,
okuma “genellikle parmaklarda olan, derinlere kadar isleyen dolama, etyaran”,
onkologiya “urlar inceleyen tip dali”, ootbas “salya tiretimin asir1 artmasi neticesinde
olusan cogunlukla boyunda ¢ikan kasintili yara”, dyken keseli “1. soguk alma neticesinde
koyun, keci gibi hayvanlarin cigerlerinde olusan 6ksiiriiklii hastalik. 2. insanin cigerlerinde
olusan ciger hastalifi, verem, tiiberkiiloz”, sarigetirme “sarilik gecirmek, rengi sararmak
neticesinde ytlizde ¢ikan korkulu bagir hastaligi, sarilik, gepatit”, tadcihoraz “kizil
hastaligi, genellikle ¢ocuklarin viicudunda kirmizi lekeler seklinde tiireyen bulasici
hastalik”, yel keseli “bogazlanmayan hayvanin eti yendigi zaman insanlarda beliren bir
tiir sislik”

Kisa siireli beyin fonksiyonu bozukluguna dayanan nobetler halinde yinelenen
epilepsi hastaliginin halk nezdinde cin ¢arpmasindan ya da biiyiiden kaynaklandigina
inanilir. Bu hastalik ile ilgili olarak Tiirkmen Tiirk¢esinde asagidaki sézciiklerin értmeceli
olarak kullanildig1 goriiliir: garagus “beyin elektrik faaliyetinde meydana gelen anormal
elektrik bosalimlarina bagl olarak ortaya ¢ikan, kisa stireli ve tam suur kaybiyla beraber
titreme, kasilma, agizdan kopiik gelmesi seklinde goriilen bayilma nébetleri, epilepsi”,
kakin “sara hastaligi, epilepsi, kakin-silkin “sara hastalig1”,” tutgay “epilepsi hastalig1”,
kakini tutmak “epilepsi nobetleri gecirmek”.

3. Dini Konulara iliskin Ortmece Sézciikler

Din insanoglunun yaratildig1 glinden giiziimiize kadar yasadig siirecte insanoglunun
en fazla ilgilendigi alanlardan biri olmustur. insanoglunun evreni, varhgi, varhigin 6ziinii
anlama ve algilamaya yonelik girisimleri onun din karsisindaki algisini belirlemistir. Bu
nedenle insanoglunun kendisini yaratan varliga inanma diisiincesi onu yaradicisina saygi
duymaya, ona karsi kullugunu korku ve saygi cergevesinde yapma egilimine
yonlendirmistir. Bu durum yaradici, glinah, sevap, i¢cinde yasadigimiz ve 6ldiikten sonra
tekrar dirilecek diinya, kutsal dinlerin kitaplari, peygamberleri, melek, seytan gibi bircok
kavramin ortili bir sekilde ifade edilmesine sebebiyet vermistir.

Ullmann, dini 6rtmecelerin temelinde korku oldugunu, bu durumun da dogaiistii
gliclerden ve inanislardan kaynaklanan ¢ogunlukla Tanri, peygamber, seytan, cin vb. dini
konularla veya bos inanislarla ilgili oldugunu belirtir. Tabu sayilan ve korku veren bu
kavramlari insanlarin ortiili s6zctiklerle ifade etmesine neden oldugunu belirtir (Ullmann
1981: 205).

Bu baglamda insanlar korktuklari, adim1 andiklarinda trperdikleri ve ayni zamanda
saygl duyup muhabbet besledikleri dini hususlar ortiilii sozciiklerle ifade etme geregi
duymuslardir: Tirkmen Tiirkcesinde ortiili sozciiklerle ifade edilen dini kavramlar
asagida belirtilmistir: Caanalgi¢ “Azrail”, Aal “cin”, arvah “cin”, eye “cin”, aal-arvah “cin”,
eyeli “cinli, icinde hayalet bulunan (yer, harabe), addcit-maacit “soyguncu, haydut,
uygunsuz hareketler sergileyip insanlar1 aldatan, hilekar” < Ar. ye’clic me’ciic “Kiyamete
yakin bir zamanda ortaya ¢ikip pek ¢ok kotiiliikk yapacaklarina inanilan ¢ok kisa boylu iki
kavim” gahba pelek “vefasiz diinya”, hartegcaal “dini inanisa gore ahir zamanda ¢ikacak
hayali mahluk, caad1 “insanlara tesir eden biiyi, tilsim, gézbagcilik”, caadilamak “biiytli
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yapmak, goz baglamak”, dem salmak “belli bir amac i¢cin dua okuyup tuza, topraga vb
iflemek”, garacavus “yagisin az oldugu yillarda Burkut babanin / yagmurun piri) icin
verilen hayir, tabiat olaylarinin ciftciye hayir getirmesi icin verilen para, sadaka”,
tersokaan “dua okuyup biiyli yapan adam”, aal kakmak (¢almak) “cin ¢carpmak, deli gibi
olmak, delirmek, aptallasmak”, aalbasd1 / albass1 “kétii diis gorme neticesinde beliren
hayali varlik, gulyabani” aal gara basmak “koéti diis goriip korkuyla bagirmak”

4. Zihinsel Kusurlara iliskin Ortmece Sézciikler

Toplumda zihinsel kusurlari olan bireyler ¢ogunlukla alay konusu olur. Zihinsel
acidan kusurlu olan kisileri rencide etmemek i¢in cesitli 6rtmecelerin kullanildigi goruliir.
Bu ortmecelerin bir kismi kotii adlandirma ile ifade edilmistir: akili gelip-gitmeliradk
“akli kit, aptal”, aklindan aazasmak / aklindan ayrilmak “delirmek, deli-divane olmak”,
¢ole cikmak “deli divane olmak, ¢ollere diismek”, dil bilmez “akil yoniinden eksik, s6z
anlamaz, bon”, gus kelle “akli kit, budala, saf”, kemakal “akl kit, bon”, kéérzehiin “gec
algilayan”, maal yaal “bilgisiz, akli kit”, maanaa diismez “sdyleneni anlamayan, akl kit,
bilgisiz”, saman kelle “ahmak, akilsiz”, yenilkelle “akili az, akilsiz, akli kit”, zincirlaymal
bolmak “aklini yitirmek, delirmek”.

5. Bedensel Kusurlara iliskin Ortmece Sozciikler

Fiziksel olarak viicudun herhangi bir uzvunun dogustan olmamasi ya da kaza
neticesinde zarar gérme ile sakat kalinmasi, uzvun kopmasi neticesinde olusan kusurlar
bireyin toplumdan dislanmasina, asagilanmasina sebep olabilmektedir. Bu durumdaki
bireyleri rencide etmemek, onlar1 asagilamamak i¢in kusurlu viicut azalar1 icin ortiilii
ifadeler kullanilir: agsak “bir ayagi digerinden daha kisa olan, aksak, topal”, ay1p “kusur,
sakathik”, ayiph “1. suglu, kusurlu. 2. engelli, bedensel 6zrii olan”, ¢olak / conak “ayagi ya
da eli kesik olan, ayagindan 6ziirlii”, diirtme sagir “hic isitmeyen, tamamen sagir”, golak
“elsiz”, gulag1 agir “sagir, isitmeyen”, har gulak “biiytik kulakli”, keytik “aksak, aksak
yuriyiisli”, ko6onelisen goz “iyi gormeyen goz”, yarimadam “viicudunda bir uzvu eksik
olan, 6ziirli”, yeke elli “kolsuz adam”.

6. Gebelik, Adet Olma, Dogum, Dogurma, Diisiik vb. Kavramlar ile ilgili
Ortmece Sozciikler

Toplum yasaminda hamilelik ve dogum ile ilgili kavramlarin cgesitli yonleriyle ele
alindig1 ve adlandirildigi goriiliir. Gebelik, adet, dogum, dogurma ve diisik gibi
kavramlarin dogrudan ifade edilememesinin baslica sebebi utanma duygusudur: agrayak
“hamile”, agralmak “cocugun dogum vakti yaklasmak”, ayagi agir “hamile”, aayi-giini
dolmak “bebegin dogum vakti gelmek”, aayi-giini yetik “dogum vakti gelmis”, aaybasi
“ay hali, adet”, ayrilmak “cocuk diismek, cocuk diisiirmek”, aayi-giini doolmak “-hamile
kadinlar icin- cocugun dogum vakti yaklasmak”, biili acilmak “ayhali, adet gormek”, bir
yumrugin artmak “ailede ¢ocuk sayisi artmak, erkek ¢ocugu diinyaya gelmek”, bolmak
“dogmak, diinyaya gelmek”, burgi “kadinin doguracagi sirada tutan keskin sanci1”, busluk
“cocuk dogmadan dnce gelen siv1”, caaga ayirmak “daha ¢ocuga can gelmeden vaktinden
once gebeligi sonlandirmak, cocugu aldirmak”, dolup oturmak “hamile olmak, hamile
durumunda olmak, ay1 ve giinii tamamlanmak, dogum yapma zamani gelmek (hamile
bayanlar icin)”, déoremek “diinyda inmek, dogulmak, anadan olmak”, diinyada inmek
“dogmak, diinyaya gelmek”, diisiik “yasayabilecek duruma gelmeden dogan yavru”,
diisiirmek “cocugun yasamini anne karninda tibbi miidahale ile sonlandirmak, gebeligi
sonlandirmak, abort etmek, kiirtaj”, diisgi “cocuk dogduktan sonra diisen cansiz parca,
plasenta”, etegi gelmek (gitmek) “(kadin) ayda bir kez délyatagindan kan gelmek
(kadinlar i¢in), gaabarmak “cocugun dogum vakti yaklasmak, dogum zamani yaklasmak
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(bebek i¢in)”, gopmak “dogmak, diinyaya gelmek”, gévreli “hamile”, gul tapmak “erkek
cocugu olmak”, gul tutmak “erkek cocugu olmak”, ikigat, “hamile”, dndiirmek “cocuk
dogurmak”, 6nelge “anne babadan dogmus ¢ocuk, evlat”, 6nmek “dogmak”, siifiniiinden
s1zan “cocuk, dol, nesil”, yalancaa gelmek “diinyaya gelmek, anadan dogmak”, yapisak
“anne rahmine yapisip 6len cocuk”, yaas ustiinden 6lmek (gitmek) “cocuk dogururken
6lmek”, yaasi bolmak “cocugu olmak, cocuk dogurmak”, yoldas “cocuk dogduktan sonra
diisen cansiz parg¢a”.

7. Cinsellik, Cinsel Organlar ile ilgili Ortmece Sozciikler

Cinsellik ve cinsel organlarla ilgili kavramlar bitiin diinya dillerinde tabu olarak
goriliir. Toplumda bireyler arasi iletisimde tabu olan ve c¢ogunlukla gizli tutulan bu
konular értiilii ifadelerle dile getirilir. Insanlarla ilgili cinsel konularin yaninda hayvanlarin
birlesmesi ile ilgili kavramlarin da ortmece sozciiklerle ifade edildigi goriliir: agta
“erkeklik bezleri cikarilmis, igdis edilmis (hayvan ve o6zellikle at), bicilen”, agtalamak
“erkeklik bezlerini ayirmak, igdis etmek, kisirlastirmak”, bicmek “erkeklik bezini almak,
hadim etmek, igdis etmek”, bicilmek “erkeklik bezi alinmak, hadim edilmek”, bugadan
cikmak “okiiziin inege yanasma, ¢iftlesme zamaninin ge¢mesi”, bugaa gelmek “okiiziin
inege yanasmasi, ciftlesme zamaninin gelmesi”, cakisdirmak “daha iyi bir cins almak icin
koyunu kog¢la ya da disi hayvani erkek bir hayvanla ciftlestirmek, ¢ekmek “dol almak
amaciyla hayvanlan ciftlestirmek” , deme gelmek “hayvan, es isteme zamani gelmek,
kosnliimek, kizismak”, gaymak “disi hayvanlar icin ciftlesme zamani ge¢cmek, hamile
olmak”, goéviis “kadinlarin yavrularini emzirme organi, meme”, hévre gelmek
“hayvanlarin ciftlesme zamani gelmek”, hdovre goymak “disi hayvani erkek hayvanin
yanina ciftlesmesi i¢in birakmak”, hévre gisilmak “disi deve icin erkek deveyle
ciftlesmek”, héviirden ¢ikmak “ciftlesme zamani sonlanmak -hayvanlar i¢in-”, hunsa “cift
cinsiyetli”, tohum “1. d6], 2. nesil”, tohumlik “erkeklik cinsi, canli organizmay1 meydana
getiren spermin bulundugu yer, testis,” nz “dél, tohum”

8. Bosaltim ile lgili Ortmece Sozciikler

Tuvalet bir kiiltiir unsuru olarak kotii ruhlarin ¢evresinde dolastig1 bir mekan olarak
bilindigi icin ihtiyac giderildikten sonra miimkiin oldugunca orada kalmamaya 6zen
gosterilir. (Gungorname I, 2019). Tiirk lehgelerinde tuvalet ile ilgili olusan 6rtmecelerin
biiytik bir kismi bu tiir inanislar dogrultusunda olusmustur. Bosaltim ile ilgili kavramlarin
ortuli kullanilmasinda toplumun etik degerlerinin, bireyler arasi sosyal iliskilerin de etkisi
vardir. Viicudun dogal bir ihtiyaci olan ve sindirim sonunda aniis yoluyla disariya atilan
besin artig1, diski kavrami ile idrar, sidik kavramlar1 ¢cogunlukla 6rtmece sozciiklerle ifade
edilir. Yine aym sekilde bosaltimin yapildig1 yer kavrami ile bosaltim eyleminin kendisi
cogunlukla ortiilii ifade edilir: aartbuucak “tuvalet”, tadret yeri “tuvalet”, ayak yooluna
gitmek “tuvalete gitmek”, gabiz bolmak “kabiz olmak”, dikin olmak “kabiz olmak”,
dolmak “kabiz olmak”, haacathaana “tuvalet’, icgecme “ishal”, meydaana gitmek
(cikmak) “tuvalete gitmek”, busukmaga gitmek “tuvalete gitmek”, tidret etmege
gitmek “tuvalete gitmek”, meydaan etmek “tuvaletini etmek”, tadret etmek “tuvaletini
etmek”, necaasat “insan ya da hayvan pisligi, tezek”, pesev “idrar”, pesev etmek “siymek,
isemek”, pesevhalta “idrar torbasi, mesane”, siydikhalta “idrar torbas1”, siydiklik “idrar
torbas1” siymek “isemek”, tezek “hayvan pisligi”, tdaret “necaset, diski”, siydik “idrar”,
yazinmaga gitmek “tuvalete gitmek”, yazilmak / yazinmak “tuvalete gitmek, ayak
yoluna gitmek”, yenlladp gelmek “tuvalete gitmek”.
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9. Uyusturucu ve Uyusturucu Kullanimu ile ilgili Ortmece Sozciikler

Uyusturucu, uyusturucu kullanimi bireylere zarar verdigi ve yasaklandig i¢in bu
kavramlarin ¢ogu zaman 6rtmecelerle ifade edildigi goriliir: aac1 / aac1 zaat “uyusturucu,
afyon”, agz1 aacaa degmek “uyusturucu kullanmaya baslamak, afyon cekmek”, nese
“afyon, uysturucu”, nesekes, nesebent “uyusturucu bagimlis”, tiryekkes “uyusturucu
bagimlis1”, sermest “sarhos”, zddher gosulan yaal “ uyusturucu”.

10. Evlenme ve Evlilik Digi Iligkiler ile ilgili Ortmece Sozciikler

Evlilik konusu da Tiirk topluluklarinda ¢cogunlukla 6rtilii olarak ifade edilen konular
arasinda yer alir. Evlenmek, evlilik ve ozellikle kiz ¢ocugunu evlendirmek ile ilgili
uygulamalar Tiirkmen Tiirklerinde gelenek, gorenekler ve toplumsal iliskilerin belirledigi
normlar ¢ercevesinde gerceklestirilmis, bu normlarin dil gostergeleriyle ifade edilmesi ise
birtakim 6rtmeceli ifadelerin dogmasina sebebiyet vermistir. Bunun disinda evlilik ile ilgili
bazi geleneklerin uygulanmasinda ve evlilik disi iliskilerin ifadesinde de baz1 6rtmecelerin
kullanildig: goriliir: ayagim1 baaglamak (dusaklamak) “evli barkl etmek, evlendirmek”,
ayirmak “nikdhi bozmak”, talagin1 bermek “bosamak”, baadamak/badaglamak
“evlendirmek, birbirine baglamak”, barmak “kocaya gitmek, bir erkekle evlenmek”,
basdas “bir erkegin evlendigi ilk esi ya da bir kadinin evlendigi ilk erkek”,, bas1 birikmek
“kari-koca olup birlikte yasamak”, basin1 bogmak “kiz cocugunu evlendirmek”, bir caan
(govre), bir ten bolmak “kari-koca olup birlikte yasamak”, caagalar 6yi “anne ve babasiz
cocuklarin bakildig1 yer, yetistirme yurdu”, ¢aakilik hati “evlenme, ogul diigiiniine
cagirmak amaciyla verilen davetiye”, catmak “kiz ile erkegi evlendirmek, nikdhlamak”,
catinca “yeni evlenmis gelinle damat”, ¢ikmak “bir erkekle evlenmek”, cikmak (kiz
cocugu icin) evlenmek”, ddre barmak, (kiz cocugu icin) evlenmek”, ¢ikarmak
“evlendirmek-kiz ¢ocugu icin-’, durmusa ¢ikmak “bir erkekle evlenmek amaciyla ev
esyasl biriktirmek, durmus géren “daha 6nce kocaya varan, aile kuran”, durmus gurmak
“evlenmek, evli barki olmak”, el garmak “kadina el uzatmak, namusuna goz dikmek”, el
gotermek “bir bayanin namusuna el uzatmak, namusuna halel getirmek”, el urmak
“kadinin namusuna el uzatmak”, oyli-isikli etmek “evlendirmek”, ddre bermek “kiz
cocugunu evlendirmek”, dar-ayaal bolmak “nikahlanip birlikte yasamak, evli barklh
olmak, aile kurmak”, ddre barmak “kocaya varmak, aile kurmak, evlenmek”, gap1 agmak
“kiz istemek amaciyla bir eve el¢i olarak gitmek”, gaytarmak “kisa bir siire icin babasi
evine gonderilen gelini sonradan tekrar kayin evine gondermek ”, gaytarma “evlendikten
sonra babasi evine geri gelen kiz, cuvalgiz”, gos birildirmek “evlenip kar1 koca birlikte bir
hayat siirmek”, gociirmek “evlendirmek-kiz c¢ocuklarn icin-“, gozli-bash etmek
“evlendirmek”, gnz cikarmak “kiz ¢ocugunu evlendirmek”, hatin1 bermek “bosamak,
nikahini bozmak, ayrilmak”, iki goziin dort bolmak “evlenmek, gelin getirmek”, kor
diiyesi kopriiden gecen “evli”, masgala gurmak “evlenmek”, masgalali bolmak
“evlenmek”, naamisina degmek “namusuna el uzatmak, namusuna dokunmak -bayanlar
icin-”, nikaan1 bozmak “nikahi bozmak, -kar1 koca - ayrilmak, bosanmak”, dy-isik etmek
“evlendirmek”, 0y-iisik bolmak “eylenmek”, 6yermek “evlendirmek”, yazilismak “biri ile
nikah kiymak”, yerlemek “evlendirmek”.

11. Cinsiyet Belirten Kavramlar ilgili Ortmece Sézciikler

Tirkmen Tiirkcesinde de cinsiyet belirten bazi1 sozciklerin ortilii olarak farkl
sozciiklerle ifade edildikleri goriiliir. “kadin” s6zctigli sozliikte “erigkin disi insan, erkek ya
da adam karsit1” olarak tanimlanmasina karsin kadin ile ilgili kavramlar ¢cogu zaman kotii
adlandirmalarla birtakim olumsuz kavramlari ya da durumlar1 belirtir. Aym1 sekilde
“erkek” sozciigi icin de sozciikte “yetiskin adam, bay, er kisi, kadinin zidd1 olan kisi”
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kullanilmasina karsin bu adla ilgili kavramlarin da aksine giizel adlandirma ile genellikle
olumlu vasiflar1 ya da durumlar: belirttigi goriiliir: bas1 baagh “kocasi olan, evli kadin”,
basibos “kocasiz, dul (kadinlar i¢in), basibosluk “dulluk, kocasizlik”, adaglh “kocasi olan”,
gara kelle “kadin, ailenin kadin ferdi”, gilli kelle “gelin”, gara sa¢cl molla “kadin”, tula “1.
disi kopek 2. kotii yola diisen kadin”. aadam yaali “insana has, edepli”; beg “yigit, mert,
cesur”’; erkeklik “yigitlik, kahramanlik, mertlik”; ddr “yigit, cesur”; dar ¢ikmak “olgunluk,
ergenlik cagina gelmek; ddr émri “yigitlik, genclik donemi”; aarlerce “yigitce, mertce”;
goc yigit “yigit, cesur”; Kisi “adam, insan”, Kisilik “yigitlik, erkeklik”.

Bunun disinda cinsiyet ve akrabalik belirten bazi sézciiklerin Tiirkiye Ttlrkcesinde
oldugu gibi (Demirci 2008: 29) baska sozciiklerle ifade edildigi goriiliir: aaksakgal “yasly,
ihtiyar”, ayaal aadam “kadin”, cigerbent “cocuk”, perzent “cocuk”, caal “orta yasl,
ihtiyar”, cuvalgnz “babasi evine ilk defa getirilen kiz, gaytarma”, dogan “kardes”,
garabagir “anne”, garabas “hizmetci”, kempir “1. yash kadin 2. kadin”, murti1 garalan
“ergen”, garr1 guz “vaktinde evlenmeyen yasi olgunlasan kiz”, gézel “kadin, kiz”, iki
ayakh “insan”, 6miirlik yooldas “kar1 koca”, 6ydenicer “hizmetci”, saridis “yash kadin”,
siink hossar1 “yakin akraba”, usak “cocuk”, yaan-yoldas “kar1 koca”, koca”, yassikdas
“kar1 koca, es”, yaasul1 “yagsly, ihtiyar”, yiireginden énen “6z evlat”,

12. Hayvan Adlan ile ilgili Ortmece Sozciikler

Animistik ve totemistik bakisa gore tabu sayilan varligin (6liim, seytan, hastalik vb.)
canli ya da cansiz, soyut ya da somut kavramlarinin hepsinin ruhu/iyesi oldugu inanci
vardir. Bir hastaligin ya da hayvanin adindan bahsediliyorsa o hastaligin ya da hayvanin
iyesinin gelip konusanlara zarar verecegi diisiincesi vardir (Gungorname I, 2019).

Ceyhun Vedat Uygur “Tiirkler arasinda bazi hayvanlarin tabu olarak kabul edildigini,
adlarinin séylenmesi durumunda ugursuzluga, felakete, dliime sebep olacagini, bu ytizden
adlarinin dogrudan sodylenmeyip oOrtmeceli sozciiklerle dile getirildigini belirtir Tiirk
dilinde “borii” adimi tasiyan hayvana Tiirkiye Tiirk¢esinde kurt, dik kulak gibi isim
verilmesinin de bu kapsamda degerlendirildigini belirtir (Uygur 2017: 356)

Ahmet Gecekusu “Glizel adlandirma / Euphemism” adli calismasinda “Korkudan
kaynaklanan giizel adlandirmalarin yalnizca dini konularla sinirli olmadigini ayni zamanda
ugursuz sayilan bazi hayvanlar icin de kullanildigim belirtir. Ornegin, tirkiildiigii, ugursuz
saylldigr icin “gelincik” gibi giizel bir adla alinan hayvanin Anadolu agizlarinda “gelin

o«

kadin”, “mal gelini”, “giizelce” gibi adlarinin oldugunu, aynm sekilde, Tiirk¢e’ de “baykus”
denilen kusa Anadolu’da “hayirlh kus”, “mal kadini” gibi adlar verildigini; yilanin bazi
yorelerde “serbetli siirlingen” olarak anildigini; 6ldiriici bir bécek tiiriine “karadul”;
yirtict bir kusa “akbaba” adinin verilmesinin de bu tiirden 6rtmece soézciikler iginde

degerlendirildigini belirtir (Gecekusu 2006: 30).

Adi1 anildiginda iyesinin gelip bireye zarar verecegi diisiincesi bazi hayvanlarin
Tirkmenlerde de ugursuz oldugu, bu nedenle ugursuzluga maruz kalmamak i¢in bazi
hayvan adlarinin ortiilii sozciiklerle dile getirildigi goriiliir: dazzarkel “akbaba”, bayhatin
“baykus”, gayis “yilan”, giindiizkoér “giivercinden kii¢iik, kara renkli, gri-kahverengi
tiiyleri olan sarimsi kuyrugu olan, gégmen familyasindan olup yerde yumurtlayan, biiyiik
olmayan gagali, bocekle beslenen ve gece ucan bir kus tiirii, baykus”, giinegargaan “bir tiir
kertenkele”, kelpeze “kertenkele”, gokdamak “bir tiir kertenkele”, giineséger “bir tiir
kertenkele”, giinegargaar “bir tiir kertenkele”, gurcuk “kurtcuk”, guurt “1. yumusak
viicutlu, uzun govdeli, omurgasiz, bacaksiz, ayaksiz veya cok ilkel ayakl kiiciik hayvan,
kurt 2. kopekgillerden, postu gri sar1 renkli, yirtici, et¢il memeli hayvan ”, hudaayati “uzun
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ince govdeli, uzun ayakli, kiigiik kafali, cekirge goriliniisli bocek, peygamberdevesi”,
itbalik “kurbaga yavrulari, iribas”, kepcebas “cok zehirli, kafasim kaldirdiginda ses
cikarip sisen, kalin, sirti benekli bir kara yilani”, kiiriimguradan “tarlada, ekin icinde
yasayan kil renkli biiyiikce sican”, méoécek “kurt, yirtict hayvan, guurt, boori”, méocecik
“kiiciik canli hayvan, bocek, haserat”, sakirtga “hayvan viicuduna yapisip kanlarini emen
cok ayakli bocek”, yargaanat “yarasa”, kérsican “yarasa”, yekegapan “yabani erkek
domuz”, yiip “yilan”

Sonug

Cesitli yasaklar neticesinde ortaya ¢ikan, bu yasaklarin ihlal edilmesi halinde cesitli
miieyyideler doguran, ayn1 zamanda yasagin ¢ignenmesi sonucu kutsalligl ya da kirliligi
ifade eden sozciiklere tabu adi verilir. Tabular toplumun etik, dini ve o6rfi degerlerine
aykir1 oldugu i¢in soylendiginde korku, tirkme ve igrenme gibi kotii izlenimler uyandiran
kavram ya da olgular igerir. Bu durumda etkili ve verimli bir iletisimin saglanmasi icin
ifade edilmesinde cekinilen varlik, kavram ve davranislarin, dildeki yaygin karsiliklar
yerine, dogabilecek olumsuz ve kotii izlenimleri ortadan kaldiracak ve ayni zamanda
esdeger anlam degerlerine sahip sozciiklere ihtiya¢c duyulur. Ortmece sozciikler bu
baglamda yasaklamalar neticesinde olusan kotii izlenimi en aza indirgeyen daha etkili ve
daha verimli iletisim saglayan sozciiklerdir.

Toplumsal normlar, bireylerin birbiriyle olan iletisimlerini, davranislarini, birbirine
karsi olan orgiin davranis kurallarim diizenler. Bireylerin birbirleri ile olan uyumlarinin
belirlenmesinde bu degerler silsilesi rol oynamaktadir. Toplumda hangi davranisin uygun
olacagi, yani “iyi” ya da “kotli” olarak degerlendirilecegini bu deger yargilar ortaya koyar.
Bu baglamda, her toplumda goriilen ve iletisimin vazgecilmez unsurlari icinde yer alan bir
nevi sansiirleme araci olan oOrtmece sozciikler Tiirkmen Tiirkcesinde de toplumsal
kontroliin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikar. Tiirkmen Tiirkcesinde cesitli yasaklamalar
neticesinde ortaya ¢ikan drtmece sozctiklerin bir kismi tabuya dayali olarak korku ve dini
inanislarin etkisiyle ortaya ¢ikmistir. Bu soézciiklerin diger bir kismi ise yukarida belirtilen
ve toplumsal iliskileri belirleyen toplumsal normlarin zorlayici etkisi ile ortaya ¢ikmistir.
Tiirkmen Tiirkcesindeki tabu ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan ortmece soz varligi
asagidaki alt bagliklar altinda incelenmistir:

1. Oliimle Ilgili Ortmece Sozciikler, 2. Hastaliklar ve Hastalik Adlar ile ilgili Ortmece
Sozciikler, 3. Dini Konulara iliskin Ortmece Sézciikler, 4. Zihinsel Kusurlara iliskin
Ortmece Soézciikler, 5. Bedensel Kusurlara iliskin Ortmece Sézciikler, 6. Gebelik, Adet
Olma, Dogum, Dogurma, Diisiik vb. Kavramlar ile ilgili Ortmece Sozciikler, 7. Cinsellik,
Cinsel Organlar ile ilgili Ortmece Sézciikler, 8. Bosaltim ile ilgili Ortmece Sézciikler, 9.
Uyusturucu ve Uyusturucu Kullanimu ile ilgili Ortmece Sozciikler, 10. Evlenme ve Evlilik
Dis1 Iligkiler ile Ilgili Ortmece Sézciikler, 11. Cinsiyet Belirten Kavramlar ile Ilgili Ortmece
Sozciikler, 12. Hayvan Adlar ile ilgili Ortmece Sézciikler.

Tiirkmen Tiirkcesinde tabu ve ortmeceye dayali s6z varliginin bir kismi Tiirk
dillerindeki ortak sozciikler teskil eder. Fakat Tiirkiye Tiirkcesinde oldugu gibi Tiirkmen
Tilrkgesinde de tabu ve oOrtmeceye dayali s6z varliginin biiylik bir kismi Tiirkmen
Tirklerinin gegmisten gilinlimiize gelen yasam seriivenlerinin, gelenek ve goéreneklerinin,
yasami algilayis bicimlerinin izlerini tasir. Bu nedenle bu s6z varliginin biiyiik bir kismi
tamamen Tirkmen Tiirklerinin 6liim, yasam, din, ahlak, cinsellik, hastaliklara bakis vb.
konular hakkinda kendi deger yargilarinin izlerini tasir.
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