Journal of Society & Social Work DOI: 10.33417/ tsh.1081422

Toplum ve Sosyal Hizmet
ISSN: 2147-3374 | E-ISSN: 2602-280X

Aragtirma Makalesi / Research Article

Anneleri ile Ceza Infaz Kurumlarinda Kalan 0-6 Yas Cocuklarin
Yasam Kosullarinin ve Deneyimlerinin Annelerinin Bakis Acisiyla
Arastirilmasi

Exploring the Experiences and the Living Conditions of 0-6 Years Old Children Co-Residing with
Their Incarcerated Mothers from Their Mothers’ Perspective

Ceyda CENGELKOYLU?, Ozden BADEMCI?, Dilek CELIK?®, Esma Figen KARADAY I

1Uzm.F’sk.,
cdemirbasoglu@yahoo.com
0000-0001-5535-5106

zDog:.Dr., Maltepe Universitesi
ozdenbademci@maltepe.edu.tr
0000-0002-6116-1786

3Yrd. Dog. Dr., Dogu Akdeniz
Universitesi
dilek.celik@emu.edu.tr
0000-0003-3030-6660

4D0¢.Dr., Maltepe Universitesi
figenkaradayi@maltepe.edu.tr
0000-0001-9530-3749

Bagvuru: 01.03.2022
Kabul: 07.10.2022

Auf:

Cengelkoylii, C., Bademci, O., Celik
D. ve Karaday1 F. (2022). Anneleri ile
ceza infaz kurumlarinda kalan 0-6 yas
¢ocuklarin yagam kosullarinin ve
deneyimlerinin annelerinin bakis
agistyla aragtirilmasi. Toplum ve
Sosyal Hizmet, 33(4), 1161-1182.
DOI: 10.33417/ tsh.1081422

0z

Erken c¢ocukluk doneminde anneleriyle birlikte ceza infaz kurumunda kalan
cocuklarin olumsuz yasam kosullarinin ve orseleyici deneyimlerinin ¢ocuklarin
gelisimleri iizerindeki kalici etkileri bilinmektedir. Tiirkiye'de 7 kadin ceza infaz
kurumunda 0-6 yas araliginda ¢ocuklartyla kalan annelerin, anne-¢ocuk
iliskilerini  desteklemek  amaciyla  psikososyal programi
gerceklestirilmistir. Arastirmamn nitel verilerini 68 anne ve 70 ¢ocuk ile

miidahale

yiirtitiilen grup ¢alismalart sirasinda annelerin paylagimlarimin yazili kayitlarin

iceren dokiimanlarin  fenomenolojik  analizi  olusturmaktadir.  Analizler
sonucunda “¢ocuklar agisindan cezaevinin orseleyici fiziksel kosullari ve
sosyokiiltiirel ortami”, “cezaevinde anne olmak: su¢luluk, yetersizlik”, “cezaevi
sartlarinda biiyiimek” ve annelerden ¢ocuklarinda devam eden “kusaklarasirt
siddet kisir dongiisii” temalarina ulasiimistir. Annelerin anlatilari ceza infaz
kurumlarimin érseleyici fiziki ve sosyal kosullari ile bu kosullarin ¢ocuklarin
gelisimi iizerindeki olumsuz etkilerini agik¢a ortaya koymaktadwr. Arastirma
sonuglart ceza infaz kurumunda annesinin yaninda kalan ¢ocuklarin kosullarinin
ivedilikle ele alinmasini ve ¢ocugun yiiksek yarart géz oniinde bulundurularak
her ¢ocuk igin kapsamli bir bireysel degerlendirme yapilmasi, hamileler ve ¢ocuk
sahibi olanlar i¢in gozalti tedbirleri veya farkl uygulamalarin tercih edilmesi

gerekliligine dikkati ¢ekmektedir.

Anahtar kelimeler: Ceza infaz kurumunda annelik, anne ¢ocuk iliskisi, miidahale
programi

ABSTRACT

It is known that during early childhood the traumatic living conditions and
experiences of children who stay in the prison with their mothers have lasting
effects on the development of children. A psychosocial intervention program was
implemented in seven womens’ prisons in Turkey by a non-governmental
organization in order to support mothers’ relationships with their children
between the ages of 0-6 whom stayed with them in prison. The qualitative data of
the research consists of the phenomenological analysis of the documents
containing the written records of the mothers' narratives during the group
sharings carried out with 68 mothers and 70 children. As a result of the analyzes,
the themes of "the traumatic physical conditions and socio-cultural environment
of the prison for children”, "being a mother in prison: guilt, inadequacy",
"growing up in prison conditions" and "vicious circle of transgenerational
violence" passed from mothers to their children have been reached. The
narratives of mothers clearly reveal the traumatic physical and social conditions
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of prisons and the negative effects of these conditions on the development of
children. The results of the research draw attention to the necessity of urgently
addressing the conditions of children staying with their mothers in prisons,
making a comprehensive individual assessment for each child, taking into
account the best interests of the child, and preferring detention measures or
different practices for pregnant women and those who have children.

Keywords: Incarcerated mothering; mother-child relationship; Intervention
Program
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GiRiS

Ceza infaz kurumlarinda anneleri ile kalan ¢ocuklarin durumlari ve yasam kosullari agisindan
uluslararasi alanyazin incelendiginde bu alanda ¢ocuklarin gelisimine katkida bulunacak uygulama
ve calismalarin sinirh oldugu ve cocuklarin durumu ile ilgili kararlar konusunda gorts birligine
varilamadi§i gorilmektedir. Bu arastirmada anneleri ile birlikte ceza infaz kurumlarinin zorlayici
sartlarinda yasayan ve temel haklarindan mahrum buylyen c¢ocuklarin deneyimlerinin ve yasam
kosullarinin mahkdm annelerinin gézinden ortaya konulmasi amaglanmistir. Turkiye’de, annesi
hikimll veya tutuklu olan 0-6 yas grubu cocuklar; kendilerine bakabilecek yakinlari olmadigi
taktirde ceza infaz kurumunda anneleriyle kalmakta, annelerinin reddetmesi durumunda ise devlet
korumasina alinmaktadir Annelerinin yaninda 6 yasina kadar kalan cocuklar, daha sonra
annelerinden ayrilmak zorunda kalarak, yasamlarina Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi Cocuk

Hizmetleri Genel Mudurligi’ne bagh kurumlarda devam etmektedir (Adalet Bakanhgi, 2013).

Tarkiye’de Ceza infaz kurumunda kalan 0-6 yas arasi ¢ocuklarin sayisinda vyillar igerisinde artis
oldugu ifade edilmektedir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurligi’'nin 14 Kasim 2018 tarihinde
Turkiye Biylk Millet Meclisi insan Haklarini inceleme Komisyonu verilerine gére, 2018 yili itibariyle
ceza infaz kurumlarinda 743 ¢ocugun annesiyle beraber kaldidi, bu ¢ocuklarin 543’Gnin 0-3 yas,
200’Unun de 4-6 yas grubunda yer aldigi, 0-3 yas arasi 543 bebekten 37’sinin ise 6 aydan daha
kiigiik oldugu belirtilmistir (Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigi Meclis insan Haklari Komisyonu,
2018). 2021 yillinda ise korona virls klresel salgini nedeniyle infaz sisteminde yapilan
dizenlemelerle ceza infaz kurumlarinda kalan tutuklu/hikimli ntfusunun genel olarak azaldigi ve
annesiyle birlikte cezaevinde bulunan gocuk sayisinin toplam 345 oldugu gorulmektedir (Ceza ve
Tevkifevleri Genel Mudurliga, 2021).

Ceza infaz kurumlarinda kalan ¢ocuklu kadinlar konusu 6énemli olmasina ragmen tartismal bir
durum oldugu igin uluslararasi standartlarinin bulunmadigi da ifade edilmektedir (Alejos, Brett &
Zermatten, 2005). Ulkeler, cocuklarin annelerinin yaninda ceza infaz kurumunda kalmalari igin
uygun yas arali§i konusunda bir goris birligine sahip degildir. Ulkelerin gogunlugunun, cocuklarin
ceza infaz kurumunda kalma suresi igin yas sinirlamalari belirledigi, ancak bu sinirlarin Ulkeler
arasinda buyuk farkliliklar gosterdigi gorilmustir. Quaker Birlesmis Milletler Ofisi'nin (Quaker United
Nations Office-QUNOQO) 2005'te Birlesmis Milletler Cocuklara Ydénelik Siddet Arastirmasina sundugu
cezaevinde anneleriyle birlikte yasayan bebeklere ve kuguk ¢ocuklara yonelik siddet verilerine gére
emzirme donemi gibi farkli ddnemler icin ek belirleyici karar mekanizmalari kullaniimaktadir. Kiba
ve irlanda sadece 1 yasin altindaki; isvec ve Malta 1 yasa kadar, Etiyopya, Nijerya, Japonya, Giiney
Kore ve ingiltere 18 aya kadar; Finlandiya 2 yasa kadar; Danimarka, Alimanya, Belcika, Hong Kong,
Bahreyn, isvicre, Yunanistan, Portekiz ve italya 3 yasa kadar; Kenya ve Kanada 4 yasa kadar;

Avusturya ¢cocuklar hazirlik sinifina baglayana kadar; Avusturalya 5 yasa kadar; Banglades, Bolivya,
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Pakistan, ispanya, Kambogya, Fiji, Meksika ve Tiirkiye ise 6 yasa kadar gocuklarin annelerinin

yaninda ceza infaz kurumunda kalabilmesine izin vermektedir (Artar, 2012).

Ceza infaz kurumunda anneleriyle birlikte kalmakta olan ¢ocuklara iligkin uluslararasi uygulama
farkhliklari, ulusal dizenlemelerdeki belirsizlikler, cocugun ceza infaz kurumuna kabul edilmesi i¢in
gereken sartlar ve hapsedilen annelerle yasayan cocuklara sunulan imkanlarla ilgili uygulama
ilkelerinin olmayisinin gocuklarin “kurumsal gérinmezligine” neden oldugu vurgulanmaktadir (P6s6
vd., 2010).

Tutukluluk deneyimi, yagsami sdrdurebilmeyi, sagligi, gelisimi, psikolojik ve duygusal olarak iyi olma
halini olumsuz etkileyen dnemli bir yasam olayidir (Alejos, 2005). Ancak 6zgurliglinden yoksun
birakilmig bir bireyin duydugu endise ve zorlanma durumunun ceza infaz kurumunda hamile olan
veya g¢ocugunu yaninda kalan anne mahkumlar icin ¢cok daha karmasik olacagi ifade edilebilir
(Alejos, Brett & Zermatten, 2005).Esitlikgi dlslinceye gore erkekler icin de gecerli olan bu sorunlar
genelde kadinlar igin daha ¢ok s6z konusu oldugundan, ¢cocuk bakimindan ¢ogunlukla sorumlu olan

kadinlar erkeklere kiyasla daha ylksek dizeyde anksiyete yasamaktadir (Adler, 2007).

Bir cocugun annesinin yaninda olsa da, ceza infaz kurumu sartlarinda yasayarak, annesine ait olan
cezayl ddemek zorunda birakilmasi kabul edilemez olmakla birlikte, annesinden ayrilmasinin ya da
cocugda disarida bakacak kimse olmamasinin verebilecedi zararlar da durum hakkinda celigkiler
ortaya koymaktadir (Artar, 2012). Ozgirligiinden yoksun birakilma, ayni zamanda bir anne olan
mahkdm kadinla birlikte, g¢ocuklarini ve c¢ocuklarina bakim verenleri de etkilemektedir.
Tutuklu/htkimlG bir ebeveyne sahip olan gocuklarin saghkli bir yagam surdarebilmeleri igin gerekli
olan; fiziksel, sosyal, egitsel ve duygusal ihtiyaclarinin kargilanmasi agisindan dezavantajli olduklari,
sosyoekonomik risk faktorlerine, siddete ve istismara maruz kalma oraninin akranlarina gore yiksek
oldugu gézlenmektedir (Phillips vd., 2004). Ebeveyni ceza infaz kurumundaki gocuklar, dezavantaijli
diger cocuklarin yasadigi gibi ayrimcilik, sosyal diglanma ve yoksulluk riskiyle de kargi karsiya
kalmaktadir (Murray, 2007). Ayrica, ceza infaz kurumu ortaminin ¢ocuklarda istismara maruz kalma,
olumsuz sartlara bagh hastaliklar ve stres bozuklugu gibi riskleri de beraberinde getirdigi
bilinmektedir (Linonge-Fontebo ve Rabe, 2015). Kamerun, Mozambik, Uganda ve Zimbabwe gibi
Ulkelerde hamile mahkumlara sunulan ortamin hem Birlesmis Milletler hem de c¢ocuk gelisimi
uzmanlari tarafindan gizilen érnek profilden ¢ok uzak oldugu ortaya konmustur. Anne adayi olan
mahkumlarin iyilestirilmis hicre kogullari, hijyen sorunlari, temiz hava, uygun besinin saglanmasi ve
egzersiz imkanlarina erisim gibi belli spesifik ihtiyaglara sahip olmasi, bu mahkumlarin ceza infaz
kurumu yonetimlerine zorluk ¢ikardigi rapor edilmekte, bu imkanlarin da gogunlukla saglanamadigi,
hatta bazi Afrika Ulkelerinde hamile mahkumlarin dogumlarini kendi hicrelerinde gerceklestirdigi
bilinmektedir. Glney Afrika'da ise, hamile mahkumlarin ihtiya¢g duydugu sartlar saglanamasa dahi,
hamileligin yedinci ayindan itibaren, gerekli medikal 6nlemlerin alinmasi adina mahkumlarin ceza
infaz kurumuna bagli revir bolimune transferleri gerceklestiriimektedir (Linonge-Fontebo ve Rabe,

2015).
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Cezaevi Kresleri

Cezaevi kregleri, oyuncak odalari, aydinlik duvarlar ve dis oyun alanlari da dahil olmak izere gocuk
saghgi ve gelisimini destekleyen kosullariyla kurumun diger alanlarindan ayrismis boélimlerdir
(Quan, 2017). Ulkelere ve eyaletlere gore degismekle birlikte cezaevi kregleri programlarindan
yararlanmak icin siddet suclari veya ¢ocuda karsi bir suc¢ islememis olmak (Goshin, Byrne &
Henninger, 2014) ve kres programindan yararlanmaya devam etmek icin mukerrerlik riskini azaltmak
ve annelerin gelisimine yardimci olmak icin tasarlanmis ebeveynlik, madde bagimlihgi tedavisi,
danismanlik, yasam becerileri egitimi gibi egitimlere katiim saglamalari gerekmektedir (Warner,
2015).

Ceza infaz kurumu kreslerine yonelik calismalar sonucunda, Luther ve Gregson'in (2011), aktardigi
Uzere cocuklarin mahkdim anneleriyle kuvvetli baglar kurabildigi ve egitimlerin etkisiyle ebeveynlik
konusunda pozitif adimlar atilabildigi gosterilmigtir. Goshin, Byrne & Henninger (2014) tarafindan
yapilan bir galisma cezaevi kreslerinde kalan annelerin mikerrerlik oraninin kres deneyimi olmayan
kadinlara kiyasla daha disuk oldugunu (%13,7 vs %45), hapishaneye geri dénen kadinlarin
cogunlugunun, bir sug¢ islemekten ziyade sartli tahliye ihlallerinden kaynaklandigini ortaya koymus,
mukerrerlik oranindaki dususun anne ile bebek arasindaki givenli baglanma ile agiklanabilecegini

belirtmistir.

Cocuklarin gelisimsel bilgileri agisindan degerlendirildiginde, Goshin ve digerleri tarafindan yapilan
bir calismada (2014), cezaevi kreglerinde anneleriyle kalan ¢ocuklarla anneleri cezaevinde olup
kurum bakimi altinda olan c¢ocuklar gelisim o6zellikleri acisindan karsilastiriimis ve cezaevleri
kreslerinde anneleriyle kalan ¢ocuklarin annelerinden ayri kurum bakiminda olan ¢ocuklara kiyasla

daha az davranis problemi sergiledigi, dikkat problemlerinin daha az oldugu gozlenmistir.

Pozitif sonuglarina ragmen, ceza infaz kurumu kreglerinin saglikli anne-gocuk iligkisini saglama
konusunda sorunlari da bulundugu asikardir. Ornek vermek gerekirse, anne ve gocuk arasindaki
hiyerarsiye bagh karar verme ve karari uygulama pozisyonu ceza infaz kurumu kregslerinde
mumkuanu olmamaktadir Annelerin sinirli yetkiye sahip olmalarindan kaynakli etkilerinin de
sinirlanmasi  durumu, anneler tarafindan da fark edilerek memnuniyetsizlige yol acmistir.
Cocuklarinin yiyecegi yemek miktarindan, kaldigi yerlerin dizenine kadar her seyin 6nceden
belirlenmis ydnetmelikler dogrultusunda gercgeklestiriimesi, anne-gocuk iliskisinde anne rollinin
islevsiz kalmasina neden olabilir. Ayrica, ev ile aile kavramlarinin olusmasin yénelik sorunlar
yasandigl da g6zlenmistir. Bu sorunlar evin neresi oldugu ya da aile bireylerinin kimler oldugunun
ceza infaz kurumu kosullarinda dogru sinirlarla belirlenememesine yoneliktir ve sistemin
aksakliklarinin yarattigi problemleri gézme konusunda yénetmeliklerin yardimci oldugu sdylenemez.

Sistem geregi temelleri havada kalan bu kavramlar; fiziksel alanlarin dizenlenmesinin
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yasaklanmasi, yetistirme merkezlerindeki sosyallesme gunlerinin engellenmesi gibi uygulamalarla

cok daha kati hale getirilmistir (Luther & Gregson, 2011).
Ceza infaz Kurumunda Anne Olmak

Uluslararasi istatistikler, ceza infaz kurumlarindaki kadinlarin yaklasik %80'inin cezaevi digsinda,
¢ogunlugu 10 yasindan ku¢uk ¢cocuklari oldugunu ortaya koymaktadir (Dinkel vd., 2019). Toplumsal
cinsiyet rolleri neticesinde anneligin, 6zverili, namuslu ve erdemli olma ile 6zdeslestirildigi ve
anneligin kadinlar tzerinde baskin kadltlrel beklentiler yarattigi géz 6ninde bulunduruldugunda
(Easterling vd., 2019), mahkim anne olmanin, hem ceza infaz kurumlarinin yapisal 6zellikleri hem
de annelerin yasadiklari sosyal damgalanma nedeniyle bu kiiltirel beklentileri karsilamayi daha da
zorlastirdigini sdylemek mumkindir (Cecil, 2007). Benzer sekilde, Fransa cezaevi kreslerinde
kalmakta olan annelerle yapilan niteliksel bir calisma, bu beklentilerin ve olumsuz tutumlarin infaz
kurumu igerisinde de deneyimlendigi, infaz koruma memurlarinin kadinlari degerlendirirken sug¢
eylemi ile annelik/kisilik arasinda ayrim yapmakta guclik cektigi, isledikleri sugtan 6tira kétd anne
olarak damgalandiklari ve annelik deneyimlerine surekli mudahale edildigi, bu durumun anneleri
rahatsiz ettigi ve iyi anne olma konusunda guvensizlik duymalarina neden oldugunu ortaya
koymaktadir (Ogrizek, Moro, & Lachal, 2021b). Anneligin bir adaptasyon ve gegis slreci oldugunu,
mahkim edilmek gibi dnemli bir yasam olayinin bu adaptasyon surecini sekteye ugratarak
(Williamson vd., 2013) cezaevindeki kadinlarin ebeveynlige iliskin 6z yeterliligini olumsuz yonde
etkiledigini ve bunun da g¢ocugun gelisimi Uzerinde olumsuz etkilere neden oldugunu sdylemek
mamkUindir (Hickey vd., 2019). Bazi ¢galismalar, ceza infaz kurumlarinda anne olmayan kadinlarin
kaygi dizeyinde giderek azalma oldugunu ancak anne olanlarin kaygi diizeylerinin infaz kurumuna
giristen 6 ay sonra da azalmadigini ve anne olan kadinlarin ¢ocuklarindan ayriimalarinin ve
cocuklariyla olan iligkilerine iligkin endiselerinin bu kayginin devaminda &nemli bir role sahip
oldugunu belirtmektedir (Forsyth, 2003). Benzer sekilde, ceza infaz kurumlarinda annelerin anne
olmayan kadinlara kiyasla cezaevi kosullarina daha gi¢ adapte olduklari ve cezaevi hayatiyla daha

zor basa c¢iktiklari gérulmektedir (Loper & Tuerk, 2006).

Ceza adalet sistemi icerisindeki kadinlarin sayisinin erkeklere kiyasla daha az oldugundan,
kadinlara yonelik ceza infaz kurumlarinin sayisi da daha azdir ve bu durum kadinlarin evlerinden
uzak, hatta bazen baska bir sehirdeki infaz kurumunda kalmasina ve bu da gocuklari cezaevinin
disinda olan annelerin, ulagim maliyeti, ziyaret kosullarindaki fiziksel guglikler ve ¢ocugun bakim
vereni ile olasi gatismalar gibi zorluklar da eklendiginde, ¢cocuklarini dizensiz gorebilmeleri hatta hi¢

gérememeleri gibi sorunlara neden olmaktadir (Baldwin, 2017; Raikes & Lockwood, 2011).

Shamai ve Kochal (2008) tarafindan yapilan nitel bir galismada, goérisme yapilan anneler,
cezaevinde anne olmanin yasama ve degisme motivasyonu saglayan bir faktor oldugunu ancak ayni
zamanda cezaevine girerek anneligin gereklerini yeterince yerine getirememenin beraberinde

basarisizlik hissi de getirdigini belirtmistir. Bazi anneler bu duruma adapte olup basa c¢ikma
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mekanizmalar gelistirip annelik deneyimlerini yeniden insa ederken bazilari ise gocuklarina karsi
kacinma davranigi gostermeye baslamistir. Tim bunlar géz ©6ninde bulunduruldugunda,
cezaevinde anne olma deneyiminin sucluluk duygusu, basarisizlik korkusu, damgalanma, utang
duygularini da barindiran, Cezaevi ortamindaki fiziksel engellerin ve infaz sisteminin igindeki
dizenlemelerin anneligi gerceklestirebilme yetenegini kisitlayarak annelik rol ve kimligine dogrudan

tehdit olusturan bir deneyim oldugunu da séylemek mimkindir (Lockwood, 2018).

Anneleri ceza infaz kurumuna giren cocuklarin ebeveynleri tarafindan nasil tanimlandiklari
konusunda literattir kaynaklari incelendiginde ¢cocuklarinin erken yasta almasi gerekenden ¢ok daha
fazla sorumluluk almak zorunda kalmalari ve manevi anlamda agir yik tasimalari nedeniyle
annelerin ¢ocuklarini genellikle olgun olarak tanimlamadiklari gézlenmistir (Boudin, 2008). Annesi
ceza infaz kurumunda hikimlG veya tutuklu olan g¢ocuklarin, bu slire¢ boyunca disarida diger
akrabalar tarafindan yetistiriimesi her ne kadar gocugu ceza infaz kurumu ortamindan uzak tutmasi
sebebiyle avantajli gézikse de, incelenen érneklerde anne-gocuk baginin kurulmasinda sorunlar
yasandigl goézlenmistir (Linonge-Fontebo ve Rabe, 2015). Cocuklarini disarida birakan annelerin
cocuklariyla saglkh iletisim kuruldugu ornekler sinirhdir  (Boudin, 2008). Hapsedilen
ebeveynlerinden ayri kalan g¢ocuklar, genclik dénemlerindeki gelisimlerinde daha fazla sikinti
yasadiklari gibi, bu cocuklarin yetistiriime kosullarina bagh sorunlar yasama ihtimalleri de
artmaktadir (Kjellstrand & Eddy, 2011). Diger yandan cezaevinde anneleriyle birlikte kalan
cocuklarin da, cesitli gigliikler yasadigini séylemek miumkindir. Ornegin, annelere gore cezaevi,
cocuklarin duyusal yeteneklerini bozabilecek, saldirgan uyaran yodunlugu ¢ok olan bir ortamdir.
Annelerin yasadigi 6Ofke, Uzintl, guvensizlik ve hapsedilme gibi duygular c¢ocuklara da
aktariimaktadir. Her ne kadar, cezaevi ¢ocuklar igin bir yuva olsa ve ¢ocuklar kurum igcerisinde hem
personelle hem de diger mahkumlarla guglu baglar kursalar da, ¢ocuklarin cezaevinde bulunmasi
onlarin dig dinyayi kesfetme konusunda isteksizlik ve endise gelistirmene yol agmaktadir (Ogrizek,
Moro, & Lachal, 2021b).

ABD'de, bir kogusta ilk 1-18 ayini gegiren gocuklarin uzun donem sonuglarini inceleyen bir
calismada, bir ceza infaz kurumu kresinde yasayan 47 okul 6ncesi gocugun davranis gelisimi,
annelerinin hapsedilmesi nedeniyle annelerinden ayrilan 64 ¢ocukla kargilastiriimigtir. Ayrihik, bakim
ortamindaki riskler kontrol edildikten sonra bile, dnemli dlgide daha endigeli/depresif puanlarla
iliskilendirilmistir. Bulgular, ceza infaz kurumu kresinde gelisimsel destek almanin, anne hapsi
yasayan cocuklarda bir miktar dayaniklilik kazandirdigini gdstermektedir (Goshin & Blanchard-
Lewis, 2014).

Ceza infaz kurumlarinin zorlayici sartlarinda anneleriyle birlikte yasayan ¢ocuklarin deneyimlerinin
ve yasam kosullarinin mahkdm annelerin géztinden ortaya konulmasinin amaglandigi bu ¢alisma,
derinlemesine kavrayis gerektiren bir konu olmasi nedeniyle, nitel arastirma desenine dayandirilarak

asagidaki sorulara yanit aranmigtir:
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e Cezaevinde c¢ocuklari ile birlikte kalan annelerin géziinden ¢ocuklar i¢in cezaevi kosullari

nasildir?

e Cezaevinde c¢ocuklari ile birlikte kalan anneler cezaevinde anne olmaylr nasil

deneyimlemektedir?

e Cezaevinde cocuklar ile birlikte kalan annelerin ¢ocuklarinin gelisimi hakkindaki

degerlendirmeleri nasildir?

e Cezaevinde gocuklari ile birlikte kalan annelerin genel olarak ¢cocuklarinin iginde bulunduklari

duruma dair degerlendirmeleri nasildir?
YONTEM
Arastirma Modeli

Cezaevinde ¢ocuklari ile kalan annelerin goziinden ¢ocuklarinin yasam kosullarina ve deneyimlerine
odaklanan ve nitel arastirma yontemiyle yuratilen bu arastirmanin deseni, fenomenolojik yaklasima
dayanmaktadir. Fenomenolojik yaklasimin kullaniimasinin nedeni katihimcilarin deneyimlerinin,
goruslerinin, bakis agilarinin ve algilarinin kesfedilmesine, anlasilmasina ve yorumlanmasina olanak
saglamasidir. (Smith ve Osborn, 2004) belirttigi gibi, arastirmaya katilan kisilerin verileriyle ¢caligma
nitel arastirma olarak planlanmistir. Nitel arastirma yontemi yasantisal deneyimleri anlamak,
betimlemek, yorumlamak, yansitmak ve etik sorunlari da dikkate alarak bireysel ve/veya grup
olgularina dair kanitlar ortaya koymak Uzere sosyal bilimlerde derinlemesine incelemelere

yogunlasan bir arastirma yaklagimidir (Merriam & Tisdell, 2015; Yildirim, 1999).
Calisma Grubu

Bu arastirmanin galisma grubunu, Tiivana Okuma istekli Cocuk Egitim Vakfi (TOCEV) tarafindan
“Ozgurligim” projesi kapsaminda ulagilan 6 sehirdeki 7 farkli kadin ceza infaz kurumunda 0-6 yas
araligindaki c¢ocuklari ile kalan 68 anne olusturmaktadir. Amagcli érnekleme ydntemlerinden
(Marshall ve Rossman, 2006) énceden belirlenmis bir dizi 6l¢itl karsilayan o6lgit (kriter) érnekleme
yontemi (Baltaci, 2018) kullanilarak ceza infaz kurumu psikososyal servis yetkilileri tarafindan

belirlenmigtir.
Uygulama ve Verilerin Toplanmasi

Uygulamalar T.C. Adalet ve Sosyal Politikalar Bakanliinin onayiyla, ingiltere merkezli Worldview
Impact Foundation is birligiyle, Avrupa Birligi Sivil Toplum Diyalogu III Siyasi Kriterler Hibe Programi
destegiyle Tiivana Okuma istekli Cocuk Egitim Vakfi (TOCEV) tarafindan “Ozgurligim” projesi
kapsaminda Mart-Aralik 2015°'de 6 sehirde bulunan 7 farkh kadin ceza infaz kurumunda 0-6 yas
cocuklari ile birlikte kalan kadinlarla gergeklestiriimistir. Adalet Bakanligi tarafindan belirlenen
kurumlar; Bursa E Tipi Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu, Denizli Bozkurt Kadin Agik Ceza infaz

Kurumu Ceza infaz Kurumu, Denizli D Tipi Kapali Kadin Ceza infaz Kurumu, Eskisehir H Tipi Kapali
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Kadin Ceza infaz Kurumu, Gebze Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu, izmir Kadin Kapali Ceza infaz

Kurumu, Kocaeli Kadin Agik Ceza infaz Kurumudur.

Proje, ceza infaz kurumlarinda anneleriyle birlikte kalan 0-6 yas arasindaki ¢ocuklarin, temel
ihtiyaclarinin  karsilanmasi ve annelerin c¢ocuklariyla iligkilerinin guclendiriimesi amaciyla
gerceklestiriimistir. Klinik psikolog tarafindan gerceklestirilen grup ¢alismalarinda ¢ocugu ile birlikte
ceza infaz kurumunda kalan annelerin, ¢cocuklarini biyuttrken yasadiklari zorluklara kargi verdikleri
mucadelede desteklenmeleri amaclanmistir. Annelerin  ¢ocuklari ile iligkilerinde 6zgulven
kazanmalari, 6fke yonetimi, iletisim becerisi, ¢cocuklarinin ihtiyaclarini gelisim dénemlerine uygun
sekilde karsilayabilmeleri ve yasam becerilerinin zenginlestiriimesi konularinda desteklenmislerdir.
Cocuklar acisindan proje, infaz kurumu sartlarinda annelerinden yeterince iyi bakim almalari, onlar

icin bir oyun ortami olusturulmasi ve temel ihtiyaglarinin karsilanmasini hedeflemistir.

Proje boyunca birer aylik araliklarla ceza infaz kurumlari ziyaret edilerek, her kurumda, birer giin ve
yaklasik bir saat suren psikososyal grup ¢alismalari gergeklestiriimistir. 7 Kurumda 10 ay boyunca
toplam 150 grup calismasi yapilmistir. Calismalarda Cocukla iligki ve Oyun: iligki Kalitesinin Onemi
(Cocuk Tekerlemeleri ve Oykilerle),  Cocukla iletisim Araglari ve Dil Geligimi: (Kukla
Canlandirmayla), Fiziksel Gelisim: Motor Becerilerini Geligtirmek, Baglanma Stilleri ve Guven
iliskisi, Cocugun ihtiyaglarini Anlayabilme, Zihinsel Gelisim: 5 Duyu Egitimi ve Farkindalik,
Duygusal ve Sosyal Gelisim: Cocugun Toplumsal Uyum Becerisi (Cocuk Sarkilari ve Cocuk

Oyunlari ile), Siddetin Gelisime Olumsuz Etkisi konulari ele alinmistir.

Arastirmanin nitel verilerini, proje boyunca annelerle gerceklestirilen grup calismalari sirasinda
g6zlemci tarafindan yazili olarak kayit altina alinan annelerin sdylemleri olusturmaktadir. Bu sayede
ceza infaz kurumunda ¢ocuguyla kalan 68 anneden onlarin yaninda biylyen 70 ¢ocugun yasam
kosullari ve deneyimleri hakkinda bilgi edinilmistir. Grupla psikososyal midahale programina katilan
annelerin sdylemleri, ¢cocuklariyla iligkilerine, kogus ortaminin gocuklarina etkilerine ve ¢ocuklarinin

gelisim durumlarina dair 6nemli bilgiler icermektedir.

Calismalar sirasinda katihmcilarin yiksek yarari ve etik degerler gozetilerek éncelikle guven iliskisi
kurulmaya calisiimistir (Aluwihare-Samaranayake, 2012; Orb, Eisenhauer ve Wynaden, 2001; TPD
istanbul Subesi Etik Komisyonu, 2004). Bulgular bélimiinde katihmcilarin kim olduguna dair

herhangi 6zel bir bilgi yer almamaktadir.
Veri Analizi

Annelerin anlatilari yorumlayici fenomenolojik analiz yaklagimi ile analiz edilmig, ayrica bir analiz
programindan yararlanilmamistir (Noon, 2018., Glaser ve Strauss, 1967; Strauss ve Corbin, 1998).

Nitel verilerin analizi icin; yorumlayici fenomenolojik yaklasim ve tematik analiz tekniginden

yararlaniimistir. Verilerin kodlanmasi, bulgularin tanimlanmasi, yorumlanmasi asamalarini

1169



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 33, Say1 4, Ekim 2022; 5.1161-1182

kapsayan verilerdeki o6rintlylu ortaya c¢ikaran temalar ve tematik c¢ergeve olusturulmustur.
Degerlendirmelerde olgunun baglamsal o6zelliklerine 6zen gosterilerek kodlama ve kategoriler
gelistiriimistir (Fereday ve Muir-Cochrane, 2006; Yildirnm ve Simsek, 2008). S6ze odaklanilarak
kategorilerin benzerlik ve farkhliklarina, igerigin gizli veya acik temalarina dayanarak yogun bir
degerlendirme yapilmistir (Seggie ve Bayyurt, 2015). Elde edilen veriler gézden gecirilerek doért
baslikta ifade edilen temel kategorilere dayandirilarak bulgular sunulmustur (Bowen, 2009,
Charmaz, 2003).

Yazili olarak dokiimante edilen verilerin guvenirliligi, saha ¢alismalarindan sonra grup calismalarini
yuruten Klinik psikolog ve grup kolaylastiricisi, katiimci annelerin s6zIU paylasimlarini yazili olarak
kayit altina alan goézlemci ve arastirmacinin da katiimiyla dizenli stpervizyon toplantilari

gercgeklegtirilerek saglanmigtir (Hingley,2017).
BULGULAR

Arastirmanin nitel bulgularini, c¢ocuklari ile cezaevinde kalan mahkdm annelerin anne-gocuk
ilisiklerini desteklemek amaciyla TOCEV'in “Ozgurligim” projesi kapsaminda yapilan grup
c¢alismalari sirasindaki annelerin paylasimlarinin analizi olusturmaktadir. Paylagimlarin tematik ve
yorumlayici fenomenolojik analiz yontemleri ile analiz edilmeleri sonucunda “cocuklar agisindan
cezaevinin orseleyici fiziksel kogullari ve sosyokiiltiirel ortami”, “cezaevinde anne olmak: sugluluk,
yetersizlik”, “cezaevi gsartlarinda biiylimek” ve annelerin cocuklarinda da devam eden “kusaklarasiri

siddet kisir dénglisii” temalarina ulasilimistir.
Cocuklar Agisindan Cezaevinin Orseleyici Fiziksel Kosullari ve Sosyokiiltiirel Ortami

Annelerin tamami cezaevinin fiziksel kogullari ve sosyal ortaminin gocuklarin fizik ve ruh saghgi
acisindan son derece orseleyici oldugunun Uzerinde durmusglardir. Anneler koguslarin ¢ok kalabalik
olmasindan, ¢ocuklarinin hareket etmeleri ve uyumalari igin 6zel alanlarin bulunmamasindan, hijyen
eksikliginden, saglikli uyaran yoksunlugundan ve sosyal ortamlarina siddetin egemen olmasindan
yakinmiglardir. Koguslar o kadar kalabalik ki ¢ocuklari yerde emekletmek bile miimkiin dedgil,
cocuklar ya kucagimizda ya da yatagin (zerinde bditin gin. Simdi yaz geldigi icin belki
havalandirmada yere bir seyler serip ¢ocuklari lizerinde emekletebiliriz. Ama battaniye cezaevine

aitse yere de seremiyoruz. (K1)
Kogusta yiiriitemeyince yliriimeyi 6grenemiyorlar, digsari ¢ikaramiyoruz. (K3)

Yerler hijyenik dedil, insanlar yediklerini yere atiyorlar. Tuvalete girdikleri terliklerle dolagiyorlar.

Cocuklari yere birakamiyoruz. (K13)

Kogusta ¢ocuklari istedigimiz saatte yatiramiyoruz. Mecbur bizimle beraber yatip bizimle beraber
kalkiyorlar. Kadinlar susmuyor ki! Birisi sarki soyliyor, éblrii kavga ediyor. Sus deyince de kavga
cikiyor. (K8)
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Cocuklarini uyutmakta zorlanan bazi annelerin ¢dézim olarak c¢ocuklarina uyumalari igin ilag
verdikleri 6grenilmistir. Koguslardaki olumsuz yasam kosullarinin yol actigi saglik sorunlarinin yine

sagliksiz cezaevi kosullarinda iyilesmesinin beklendigi anlasiimaktadir.

Koguslarda sigara icildigi icin cocuklar da etkileniyor. Cocugum hastalandi iki glin hastanede yattik.

Cocuk hasta olunca evde olalim. Ayagimiza prangalar baglasinlar yeter ki buradan ¢ikalim. (K20)

Cocuklarin fiziksel ve ruhsal gelisimlerini destekleyici sosyal ¢cevreden ve saglikli uyaranlardan
yoksun buylduakleri  anlasiimaktadir. Anneler, sik sik c¢ocuklarinin oyuncak ihtiyacini dile

getirmiglerdir.

Cocuklara oyuncak verilmiyor. Disaridan gelen oyuncaklar da kabul edilmiyor. Ancak pet siselerle,

mandallarla avutmaya ¢alisiyoruz. 24 saat kapali alanda ¢ocuk da sikiliyor. (K5)
Copten oyuncak yapiyor. Kendi kendine oynayabiliyor. (K10)

Anneler kogustaki olumsuz sosyokulturel ortamdan 6zellikle de diger mahkdm kadinlarin tutum ve

davranislarinin cocuklari Gzerindeki olumsuz etkilerinden s6z etmislerdir.

Kogusta kavga gériince o da kendine vuruyor, zarar vermeye calisiyor. “Yapma kizim yapma, bak

seni sevmem” diyorum &énce bakip duruyor sonra tekrar basliyor. (K12)

Kadinlar agda yaparken, bana da yapar misin diye agliyor oglum, ben de ayip diyorum. Bizimkiler
de agda yapmak icin cikletini ¢cikartip bacagina yapistiriyor. (K22)

Cezaevinde daha konusamayan ¢ocuga, karsisindakine parmak sallayip “yazdim bunu” demesi ve

karsisindakini dalgin aninda yakalayip saldirmasi égretiliyor. (K8)

Cezaevi sartlarinin bir gocugun saglikli gelisimi igin ihtiyaci olan sartlarin gok uzaginda, fizik ve ruh
sagliklari acgisindan son derece olumsuz oldugu gorulmektedir. Kalabalik koguslar cocuklarin
hareket etmelerinin imkansiz, hijyen probleminin ve siddetin egemen oldugu ortamlardir. Cocuklarin
uyumalari igin 6zel alanlari ve oyuncaklari bulunmamaktadir. Diger mahkim kadinlarin ¢cocuklara
karsi olumsuz tutum ve davraniglar sergiledikleri, gcocuklarini uyutmakta zorlanan bazi annelerin de

cocuklarina ilag verdikleri 6grenilmektedir.
Cezaevinde Anne Olmak: Sugluluk Yetersizlik

Anneler sik sik kendilerini umutsuz, caresiz, yetersiz, bunalmig, suglu hissettiklerini ve

pismanliklarini anlatmislardir.
Cocugum bizim yaptigimiz isi yapip hapiste ¢iiriimesin, glizel bir yasantisi olsun isterim. (K25)

Cocugum sunu yapalim bunu yapalim deyince ben sikiliyorum. Kafam duruyor. Zorluyorum kendimi

ama disinemiyorum. Koti oluyorum. (K13)
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Bazi anneleri, ¢ocuklari yasama badglarken; bazi anneleri ise g¢ocuklarinin varliginin daha da

bunalttigr anlasgiimaktadir.
Cocugumu asla vermem devlete. Nese kaynagim o benim, moral depoluyorum. (K27)

Sabah kadinlar i¢cin egitim vardi ama ben ¢cocugum oldugu i¢in katilamadim. Cocugum oldugu igin

higbir sey yapamiyorum. Ben bir sey ile ugragirken cocugum yaptirmayacak. (K14)

Anneler ¢ocuklarinin cezaevinde biylimesinden 6tlrl sugluluk hissettiklerini ¢cocuklarinin gelisimi

ile ilgili kaygili olduklarini dile getirmiglerdir.

Benim sugumu ¢ekiyor burada, onun 6zguirltigini kisitladim. Burada dogum yaptigim icin daha ¢ok
zorlandim. (K32)

Kizimla kaldim burada. 5 Yaginda kelepgeyle gérdii beni, yanimdaydi. Bunlari nasil unutur? (K41)

3 yasindan glin alacak cocugum, kelimeleri net séylliyor ama konusamiyor ve Kendisini de

savunamiyor, endiseleniyorum. (K51)

Annelerin buylk boliminin cocuklarinin  sosyal, duygusal, egitsel ihtiyaclarinin farkinda
olmadiklari, g¢ocuklarina kargi Orseleyici tutum ve davranislar sergiledikleri anlasiimaktadir.

Cocuklarinin ihtiyaglari konusunda genel olarak bilingsiz olduklari gérilmektedir.

Aglayinca bakiyorum altina, acikmissa yemek veriyorum. Sonra éntline oyuncak koyuyorum. (K48)
Masal anlatirim ama anlamaz ki benim ¢ocuk. (K34)

Su an oyun yapmiyorum ¢linkii ¢ok kii¢lik. (K60)

Bazi annelerin ¢ocuklarina karsi son derece travmatize edici ve istismar niteliginde tutum ve

davraniglar sergiledikleri gorulmektedir.

Bebegin pipisini épiince kalkiyor. (K40)

Severken hirsimi alamiyorum, isiriyorum, poposuna vuruyorum. Sikarak seviyorum. (K48)
Ben ¢ok déverim daha diin dévdiim, uyumadi. (K54)

Annelerin blydk bélimudndn eglerinin de ceza infaz kurumunda oldugu ve ¢ocuklarin babalariyla

dizenli iliskiler icinde olmadiklari anlagiimaktadir.
Cocuguma babasinin fotograflarini gésterince ben tanimiyorum diyor. (K41)

Gériig glni zor oluyor, babam neden bizim yanimiza gelmiyor neden bizimle degil diye soruyor.

Calisiyor diyorum. (K37)

Kogustaki cocuksuz kadinlar icin kogusta ¢ocuklarin varliginin sorun oldugu ve ¢ocuklari ile kalan

annelerin diger kadinlar tarafindan diglandiklari ve aralarinda gesitli sorunlar yasandigi gorulmustur.

Psikolojik baski igindeyiz, ¢ocuksuz annelerin birgogu g¢ocuk sesinden rahatsiz oluyor. Cocuk bu

nasil susturayim? Sonra aramizda kavga ¢ikiyor. (K51)

1172



Cengelkdylii, Bademci, Celik ve Karaday1

Annelerin gocuklarina neden ceza infaz kurumunda olduklari ve ne kadar siure orada kalacaklari ile
ilgili dogru bilgiler vermediklerini anlatmislardir. Cocuklarin biylk bélimu cezaevini dogal ortamlari

zannetmektedir.
Ben anlatmadim, dért yildir burayi evi sandi. Kardegsi osu, busu burada sandi. (K27)

Derslerin bitene kadar buradayiz. Evde tadilat uzun siirecek. O da bitsin gideriz diyorum. Disariyi
hi¢ bilmiyor. (K53)

Annelerin ¢ocuklarina iginde olduklari durumu nasil anlatabilecekleri konusunda yeterli destegin

verilmedigi gorulmektedir.

Ben travmatik oldum, ¢ocuguma sug slireni sbyle yoksa géziinde yalanci olursun dendi, benim
cezam gocugum 38 yagina gelince bitecek, séyleyemem. Bu ylizden psikolojim bozuldu editime de
katiimadim. (K18)

Annelerin buylk bdliminin yetistirme yurtlarinda kalan baska ¢ocuklari da oldugu ve onlar iginde

kaygilandiklari goraimugtar.

Yanimda iki gocugum var. Birisi 1 yaginda kiz, digeri 4 yasinda erkek. Digarida yetistirme yurdunda
9 yasinda bir oglum da var. Tek hayalim bir kiz gocugumun olmasiydi, Allah bana verdi ¢cok sikiir
ama igledigim eski suglar pesimi birakmiyor. Kizimin ilk yasi, ilk kelimesi, ilk adimi cezaevinde
gerceklestigi icin ¢ok lzgliniim. Bir kizim oldugunda hayallerim ¢ok farkliydi. Aklim hep yetistirme
yurdundaki oglumda, neler yapiyor, nasil zaman geciriyor bilmiyorum. Bu sebeple kizimla da

ilgilenemiyorum. (K49)

Annelerin umutsuz, ¢aresiz, bunalmis, cocuklarinin geligimi ile ilgili kaygili olduklari ve kendilerini
suclu hissettikleri anlagilmaktadir. Bazi anneler, gocuklari ile yasama baglanirken; bazi anneler de
cocuklarindan 6tlri daha da bunalmis durumdadir. Annelerin blaylk bolimUnin g¢ocuklarinin
ihtiyaclari konusunda genel olarak bilingsiz ve ¢cocuklarina kargi 6rseleyici bir tutum iginde olduklari
gorilmektedir. Annelerin buylk bolimundn eslerinin de ceza infaz kurumlarinda ve yetistirme
yurtlarinda kalan baska ¢ocuklarinin oldugu anlasiimaktadir. Cocuklarin babalariyla iligkileri dizenli
degildir. Cocuklari ile kalan anneler kogustaki diger kadinlar tarafindan diglanmaktadir.

Cezaevi Sartlarinda Buyumek

Cocuklarin neden cezaevinde olduklarini bilmedikleri, i¢inde olduklari olumsuz yasam kosullari ve
Orseleyici iligkilerin dogdal bir sonucu olarak huzursuz, stres iginde ve korku dolu olduklari ve fiziksel

ve ruhsal gelisimlerinin bu durumdan olumsuz etkilendigi anlasiimaktadir.

“Bizi buraya neden attilar, ceza mi verecekler? Kétii bunlar!” diyor cocuk. Stres dolu ¢ocuk yiiziint

yoluyor, kriz ¢ikariyor. (K31)
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ligiden sikiliyor, kalabalik ortam, biri ilgilenirse sagini yoluyor, vuruyor. Dokunulmak istemiyor.

Benden aliyor hirsini, beni isiriyor. (K9)

Benim ¢ocugumun burada psikolojisi bozuluyor. Korkuyor benim ¢ocugum. Gardiyan kapiy! a¢sa
korkuyor. (K26)

Benim kiz 5 yasinda higbir sey yapamiyor, konusamiyor, anlagamiyor, alti bagli. (K23)
Kogusta ytiriitemeyince yiriimeyi 6grenemiyor. (K15)

Cocuklarin birbirlerine karsi saldirgan tutum ve davraniglar icinde olduklari anlagiimaktadir.
Cocuklar birbirlerini yoluyor, 1siriyor kanatmadan birakmiyorlar. Benim ¢ocugum onun g¢ocugunun

yanagina diglerini batirmis. (K18)
Bazi ¢ocuklarin annelerini kapsayici islev Ustlendikleri gortlmektedir.
Muhabbet ediyor benimle, “Anlat annem seninle muhabbet edelim” diyor. (K49)

Moralim bozuldu mu kétii oluyorum. Béyle olunca gocugum ¢ok kétii oluyor. Ben aglayinca cocugum

namaz kiliyor, dua ediyor Allah’a kurtulalim diye. (K11)
Benim oglan bana masal anlatiyor uyuyayim diye. (K23)

Cocuklarin huzursuz, stres icinde ve korku dolu olduklari, neden cezaevinde olduklarini bilmedikleri,

birbirlerine karsi saldirgan tutum ve davraniglar sergiledikleri gérulmektedir.
Kusaklarasin Siddet Kisir Dongiisi

Cezaevindeki annelerin tamaminin kendilerinin de ihmal/istismar magduru bireyler olduklar
gorulmektedir. Annelerin gocuk yasta zorla evlendirildikleri ve suca itildikleri, egitim haklarindan

mahrum birakildiklari anlagilmaktadir.

“Benim babam “Okuma yazma 6grensen ne olacak, erkeklere mektup mu yazacaksin” derdi. Déverdi

beni. Ben A ile B'yi ayirt edebiliyorum sadece.” (K62)
“Neden mi sug¢ yaptim? Annem babam elime kégit kalem vermedi ki”. (K17)

“Ben c¢ocuk gelindim, 14 yasimda evlendirildim, simdi 18 yasindayim. Cinayetten yatiyorum. Bir

sevgilim vardi. Onunla evlenmek istiyordum.” (K44)

“Daha énce goériimcem bakiyordu ¢ocuga fakat o da igeri girmis, esim de igeride oldugu igin ben
bakmak zorunda kaldim.” (K26)

Annelerin ifadeleri sosyal bir sorun olarak sug¢ olgusunu garpici bir sekilde ortaya koymaktadir.
Mahk{m annelerin yakin ¢evrelerinin de suc¢a karismis insanlardan olustugu, cezaevi kosullarinda

blylyen ¢ocuklarin da siddet kisir déngiistine dahil olduklari gérilmektedir.
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TARTISMA ve SONUG

Ceza infaz kurumunda ¢ocuklari ile birlikte kalan annelerle yapilan arastirmanin bulgulari cezaevinin
fiziksel ve sosyal ortaminin bir cocugun gelisimi agisindan son derece o6rseleyici oldugunu ortaya
koymaktadir. Bulgular, mahkim annelerin kendilerini umutsuz, caresiz, yetersiz, bunalmis
hissettiklerini, yogun kaygi ve pismanlik yasadiklarini géstermektedir. Cezaevindeki annelerin
deneyimledikleri bu olumsuz duygular alanyazinda yer almakta olan diger ¢alismalarin bulgulari ile
ortismekte, iyi anne olamama endisesi (Ogrizek, Moro, & Lachal, 2021b), ebeveynlik konusunda
kendini yetersiz hissetme (Hickey vd., 2019) 6nceki ¢calismalarda da siklikla gorilen temalar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Annelerin gocuklarina neden ceza infaz kurumunda yasadiklari ve orada ne
kadar kalacaklari hakkinda dogru bilgi vermedikleri genellikle tutarsiz bilgiler verdikleri
anlasiimaktadir. Cocuklar cezaevinde anneleri igin bir sire nese kaynagi olarak goérilseler de
zamanla kadinlar arasinda cesitli problemlerin yasanmasina neden olduklari gérilmektedir (Artar,
2012).

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bir diger tema ise kusaklarasiri siddet aktariminin yayginhgidir.
Mahkdm annelerin bayuk c¢ogunlugunun cocuk yasta evlendiriime, egitim haklarindan mahrum
kalma, suga itiime basta olmak Ulzere cocukluk ¢agi olumsuz yasantilarinin oldugu, timudndn
cocukluk caginda ihmal ve istismar tirlerinden en az birine maruz kaldig1 gorilmektedir. Mahkdm
annelerin ¢ogunun ¢6zllmemis travma ve kayip yasadiklari, ¢ocuklarinin duygusal ve fiziksel
ihtiyaglarina cevap veremedikleri (Marian, Harris 2017), ¢ocuklari ¢evreyi kesfederken onlarin
hazzini paylasabilecekleri, duygusal destek almak igin ydnelebilecekleri bir figlir olamadiklari
(Nielsen, Coleman, Guinn ve Robb, 2004) gérulmektedir. Anne mahkumlarin ¢ocuklari ile iligkilerinin
olumsuz etkilendigi, yalniz kendilerinin degil ailelerinin de cezalandirildig! bilinmektedir (Zeytinoglu,
2012). Cezaevinde anneleri ile birlikte kalan ¢ocuklarin kogsma, ziplama, tirmanma, merdiven inip
clkma ve suriinme gibi kaba motor beceriler ile kesme, ¢evirme, katlama gibi ince motor becerilerin
gelismesinde cezaevinin kosullarinin olumsuz etkisi bilinmektedir (Sahinéz ve ark. 2019). Cocuklarin
kaba motor ve ince motor becerilerinin yeterince gelisememesinde koguslarin kalabalik ve

cocuklarin hareket alaninin sinirh olmasinin etkili oldugu dasinulebilir.

Ceza infaz kurumunda g¢ocuklari ile kalan ve en az 3 gocuga sahip annelerin yarisindan fazlasinin
ya hi¢ okula gitmemis ya da en fazla ilkokul mezunu oldugu bilinmektedir (iscanoglu, 2019).
Arastirmaya katilan kadinlarin buyuk ¢ogunlugunun evli, eslerinin de ceza infaz kurumunda oldugu,

egitim duzeylerinin dusuk oldugu gorulmektedir.

ilknur Tunceli ve Zembat (2017) tarafindan yapilan erken cocukluk déneminde gelisimin
degerlendiriimesi ve éneminin belirlenmesi ¢calismasinda da erken ¢ocukluk déneminin gelisim igin

kritik dénemlerden birisini olusturdugu ve bu dénemde yasanan dgrenmelerin yasamin ilerleyen
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donemlerindeki davranig oruntulerini ve bilis duzeyine O6nemli katki saglayacagini ortaya

koymaktadir.

Ayni sekilde Beyazkurk, Anhak ve Dinger (2007) tarafindan yapilan ¢cocuklukta akran iligkileri ve
arkadasglik calismasinda da erken cocukluk déneminde c¢ocuklarin zihin gelisimini destekleyen
zengin igerikli gevresel uyaranlarin olusturdugu bir ortamin, anne ¢ocuk iliskisindeki karsilik sefkat
ve duyarlihgin gosteriimesinin ve c¢ocugun yasina ve gelisim donemine 06zgu oyuncak ve
davraniglarin gosterilmesinin  gocuklarin ilerleyen donemlerdeki gelisimlerine 6nemli katki

saglayacag@ini ortaya koymaktadir.

Bu dogrultuda ¢ocuklarin gelisim donemleri dikkate alinarak siddetsiz etkilesim kurulmasinin onemli

oldugu dusunulmektedir.

Kjellstrand ve Eddy (2011), tarafindan yapilan ¢ocukluk déneminde ebeveynlerin hapsedilmesinin
ergenlik donemindeki sorunlu davranislara etkisinin incelenmesi ¢alismasinda da erken gocukluk

déneminde annesi hapse giren ¢cocuklarin gelisim geriligi yasadiklari sonucuna ulasiimistir.

Ceza infaz kurumundaki annelerin yaninda kalan ¢ocuklarinin gelisim 6zellikleri yas degiskenine
gore incelendiginde normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin 0-3 yaslari arasindaki ¢ocuklar olduklari,
anormal ve supheli gelisim gdsteren cocuklarin ise 3-6 yaslar arasindaki cocuklar olduklari
anlasiimaktadir. Bir diger deyisle ceza infaz kurumundaki kadinlarin ¢ocuklarinin yaslari arttikga
gelisim 6zelliklerinin normalden anormal veya supheli gelisime dogru ilerledigi goérulmektedir. Bag
ve Yildiz Bigak¢l (2016) tarafindan yapilan ceza infaz kurumunda anneleriyle birlikte kalan
cocuklarin gelisimlerinin incelenmesi ¢alismasinda da, ¢ocuklarin yaslari ilerledikge normal gelisim
Ozelliklerinin azaldigi ancak anormal ve supheli gelisim 6zelliklerinin arttigi seklinde arastirma
bulgusunu destekleyici sonuglara ulasiimistir. Farmer ve Xie (2007) tarafindan okul dinamikleri
icerisinde c¢ocuklardaki saldirganlik davraniglarinin belirlenmesi ¢alismasinda da arastirma
bulgusunu destekleyici sonuglara ulasiimistir. ilgili calismada gocuklarin ebeveynlerinden birisinin
erken ¢ocukluk doneminde ceza infaz kurumunda olmasinin 3-6 yaslari arasindaki fallik déneminde
karsi cinsten ebeveyni model almasini engelleyeceginden sosyal ve duygusal geligsimin tam olarak
saglanamamasini ve saldirganliga neden olabilecegini ortaya koymustur. Bu dogrultuda ilgili literattr

ile arastirma bulgulari paralellik gostermektedir.

Annelerin ifadelerinden; cocuklarin beslenme sorunlarinin, bilgi yetersizliginden, ekonomik
glgsuzlukten, ceza infaz kurumundaki yetersiz kosullardan, ¢ocuklarin akranlarindan kazandiklari
davranigsal edinimlerden ve annelerin yanhs tutumlarindan kaynaklandigi anlagiimaktadir. Bu
beslenme sorununun, gocugun biligsel, duygusal, fiziksel gelisimini ve sosyal iligkilerini dogrudan

etkileyecedi dusunulmektedir.

Bebegin uyku, yemek, tuvalet ve temizlik gibi glnlik rutinlerinin uygulanabildigi givenli bir ortam
olmaldir. Fiziksel ihtiyaglari zamaninda karsilanan bebegin, duygusal ihtiyaglarina yonelik olarak

da, bakim verenle birlikte zaman gecirebilecegi oyun ve aktivite zamanlarina ihtiyaci varken mahkum
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anneler, ceza infaz kurumunda kres, koguslarda ise oyuncak ihtiyacini dile getirerek, cezaevlerinde
cocuklarin gelisimini destekleyecek uyaran ihtiyacglarini ortaya koymuslardir. Bu sartlarin ¢ocuklarin
yaraticilik, paylasma, ¢catisma ¢ézme ve akran iliskisi konularinda kisitlilik yarattigi distintlmektedir,
oysa ki literatire gore zengin uyaricili ¢evre ¢gocugun gelisimini destekler (Bolatbas ve Bicakgl,
2015). Kresi olan kurumlarda kres kullanim olanaklarinin kisitli oldugu ifade edilmistir. MacLean
(2003) oyuncaklarla kurumlardaki bilissel uyaranlarin zenginlestirilebilecegini, Morison, Ames ve
Chisholm da (1995) kurumdaki oyuncak cesitliligiyle cocuklarin gelisimsel geriligi arasindaki ters
orantiyr ortaya koymuslardir. Casler ve Tizard, erken c¢ocukluk déneminin basindan itibaren,
kurumlardaki imkanlarin yeterli ve uygun organize edilerek ¢ocuklara duyusal uyarim saglayan (Orn.
Broussard ve Decarie, 1971) midahale programlarinin, kurum ortamlarinda yapilabilecek basit
degisiklikleri kapsadigini  ve olusabilecek olumsuz etkilerin riskli gelisimsel siregleri

iyilestirilebilecegini gostermiglerdir.

Cocuklarin gelisimde ve 63renmede etkili bir unsur olan oyun deneyimlerinden ve cezaevinde
etkilesimden yoksun oldugu, annelerin ifadelerinden anlasiimaktadir. Cocuklarin oyundan mahrum
kalmamasi, gelisimin en yogun olarak yasandigi bu dénemde, sosyal becerilerinin etkilesim
cercevesinde 6grenmeleri agisindan énemlidir. Unal (2009) galismasinda oyun alanlarinin gocuk
gelisimine etkisini, oynanan oyunlarin ¢ocuklarin yaraticiligini ve bagimsizhigini desteklemesi, kaba
motor becerilerin gelisimine imkan vermesi ve harekete dair kavramlar kazandirmasi, ¢ocuklarin bir
arada oynadiklari igin sosyallesirken olasi sorunlara ¢ézim Uretme becerilerinin gelisimi olarak
belirtmigtir. Annelerin sdylemlerinden ¢ocuklarin akran iligkilerini saghkli kurabilmeleri ve sosyal
gelisimleri agisindan oyun ve ¢atisma ¢6zme becerileri kazanabilmeleri igin fiziki sartlarin ve sosyal
becerilerinin yetersiz oldugu ve iligkilerini agresif yollarla kurduklari anlagiimaktadir. Yapilan
arastirmalarda g¢ocuklarin, 6érnek aldiklari arkadaslarinin davranislarinin etkisinde kaldiklar tespit
edilmistir. Ornegin, bir okul éncesi kurumda sinif arkadaslarinin yiyecekleri paylasmada gok comert
oldugunu seyreden 4-5 yaslarindaki gocuklar, paylasma sirasi kendilerine geldiginde, comertlik
ornegi seyretmeyen cocuklara oranla daha gok comert davraniglar sergilemislerdir. Bu durum bu yas
grubundaki cocuklarin, eyleme doniuk davraniglar taklit edip anlatimdan daha ¢ok benimsediklerini
ortaya koymaktadir. Bir gocugun arkadas grubunun, sergilenen davraniglara olumlu olumsuz tepkisi,
davranigi degistirebilen 6nemli etkenlerin basinda gelir (Atkinson ve digerleri, 1995: 107). Bu
anlamda ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarina génderilmelerinin, cocuklarin zihinsel, dil, sosyal

ve duygusal gelisimleri agisindan son derece énemli oldugu disutnulmektedir.

Gelisim bir butindur ilkesinden hareketle ceza infaz kurumunda anneleri ile birlikte kalan ¢ocuklarin
hareket alanlarinin kisith olmasindan, kalabalik kogus ortami icerisinde yetisen gocuklarin olumsuz
rol modeller belirlemesi, olumsuz konusmalara tanik olmasi ve anne ile strekli vakit gegirdiginden
catisma boyutunda iliski yasamasi durumundan dolay sosyal gelisiminin de olumsuz etkilenecegi

ongorulmektedir. Kuskusuz cocuklarin saglikli gelisimleri icin bakim verenin surekliligine, tutarl,
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dengeli bir iligkiye, guclu bir etkilesime, cocugun fiziksel, sosyal, duygusal ihtiyaglarinin
karsilanmasina, guven ve sevgi ortaminda buyumelerine ihtiya¢ vardir. Bu nitel galisma kadin ceza
infaz kurumlarinda hamile ya da ¢ocuklu kadinlarin bulunmasinin ¢gocuklarin psikososyal ve fiziksel
gelismeleri Gzerinde son derece olumsuz etkileri oldugunu bir kez daha ortaya koymustur. Bu ve
benzeri nitelikteki arastirmalardan edinilecek bilgiler dogrultusunda mahkdm annelerin ebeveynlik
becerilerini guglendirecek, 6z yeterlilik duygularinin artmasina ve duygu dizenleme becerilerinin
glglenmesine katki saglayacak psikososyal destek mekanizmalarinin glglendiriimesi, dolayli olarak
cocuklarin psikososyal ve fiziksel gelisimine de Onemli katkilar saglayacaktir. Ceza infaz
kurumlarinin bu alanda hizmet veren STK’lar ve Universitelerin ilgili bolimleri ile is birligi yaparak
ceza evi sartlarinin iyilestiriimesi ¢ocuklar igin iyilestiriimesi ¢ocuklarin toplumdan uzak ve kapali
kapilar arkasinda buyumemelerinin saglanmasi son derece dnemlidir. Ceza evinde c¢ocuklar icin
olusturulacak alanlarin konunun uzmanlari tarafindan denetlenmesi ¢ocuklarin fiziksel ve sosyal
cevre ile etkilesimlerinin muhakkak dizenli bir sekilde degerlendiriimesi gerekmektedir. Cocuklarin
gelisimlerinin risk altinda oldugu durumlarda ¢ocuk icin alternatif ¢ozimler aranmasi gerektigi

ortadadir.

Birlesmis Milletler insan Haklari Yiiksek Komiserligi'nin 2018 vyilinda ceza infaz kurumu
yoénetimlerine yénelik bilgileri iceren rehbere gére de ortaya koyulan anlayis, ceza infaz kurumunun
kicuk cocugu bulunan kadinlara uygun olmadigidir. Buna baglh olarak, kii¢ik ¢ocuklarin da gelisimi
adina topluma yoénelik herhangi bir tehdit olusmadidi slirece ¢ocuklari olan annelerinin ceza infaz
kurumu ortamindan uzak tutulmasi adina dnlemler alinmasi gerektigi ifade edilmistir. Birlesmis
Milletler, 24 Aralik 2008 tarihli ve 63/241 sayili kararina da dikkat cekerek, tim Devletlerden,
ebeveynlerin gozalti ve hapsedilmesi durumunda, cocuklarla ilgili iyi uygulamalarin belirlenmesi,
tesvik edilmesi ve fiziksel, duygusal, sosyal etkilerine dikkat edilmesini talep etmektedir. Cocuklarin
anneleriyle birlikte hapishanede kalmasina izin verildigi durumlarda cezaevi personeline, ihtiyag
halinde ve acil durumlarda yeterli olabilmeleri i¢cin gocugun gelisimi ve bakimina yénelik temel
egitimlerin de saglanmasi gerekliligine dikkat cekmektedir. Rusya ve Guney Afrika gibi 6rneklerde
Birlesmis Milletler raporuna paralel uygulamalar oldugu ve belirli sartlar altinda kilgUk c¢ocuk
annelerinin cezalarinin ertelenmesi yoluna gidildigi gézlemlenebilmektedir (Boudin, 2008). Mahkim
annelerin ¢ocuklari ile iliskisini ve cezaevinde buylime olgusunu ele alan bu arastirma gocugun
yuksek yarari goz 6nunde bulundurularak her cocuk igin kapsamli bir bireysel degerlendirme
yapilmasi, hamileler ve ¢ocuk sahibi olanlar i¢in gozalti tedbirleri, denetimli serbestlik tedbirleri veya
elektronik izleme yontemlerine iligkin farkli uygulamalarin tercih edilmesi gerekliligine dikkat gekmesi

acisindan énem tasimaktadir.
ARASTIRMAYA iLiSKIN ETiK BILGILER

Calisma daha 6nce yayinlanmamistir ve yayinlanmak Uzere halihazirda bagka bir yayin organina
génderiimemistir. Makalede arastirma ve yayin etigine uyulmustur. TC. Maltepe Universitesi Etik

Kurul Baskanligrndan 18.12.2019 tarihi ve FR178 sayi ile onay alinmistir.
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