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COVID-19 YAYILMASINDA ARKADAS HAYVANLARIN ROLU

THE ROLE OF COMPANION ANIMALS IN SPREADING COVID-19
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Amac: Yirmi birinci yiizyilda, saghk alamindaki asi ve terapétik ajanlarla ilgili gelismeler ve
enfeksiyon yonetimindeki iyilestirmelere ragmen hala insan ve hayvanlarda dliimciil olabilen yeni viral
salginlar ortaya ¢ikmaktadwr. Yarasa kokenli olan ve ara konagr hala tartisilan, zoonoz COVID-19
enfeksiyonu Aralik 2019 yiulinda Cin’in Wuhan eyaletinde bir hayvan pazari ziyaret ge¢misi olan insanlarda
ortaya ¢ikmistir. Diinya Saghk Orgiitii, Subat 2020 tarihinde hastaligin pandemik bir enfeksiyon oldugunu
ilan etmistir. Milyonlarca insan bu salgindan etkilenmistir. Salgin miicadelesinin ekonomik yonden biiyiik
maliyeti olmus ve olmaya da devam etmektedir. Insanlar yasam rutinlerini degistirmistir. Bu siirecte arkadas
(companion) hayvanlarin insanlarla yakin iliskisi dolayisiyla COVID-19 hastaligina yakalanmasi, etkeni
tasimasi, tekrar insanlara bulastirmasi ile ilgili kaygilar yasanmaktadir. Bu derlemenin amact kedi, kdpek,
hamster ve atlar gibi arkadas hayvanlarda COVID-19 varhig: ve bulasi ile ilgili ¢alismalarin incelenmesidir.

Sonuc¢ ve Tartisma: Yapilan ¢alismalarda arkadag hayvanlarin ¢cogunun (kedi, kopek ve hamster)
SARS-CoV-2've duyarli oldugu ve insanlarin onlar igin bir enfeksiyon kaynagi olabilecegi bildirilmigtir.
Ancak arkadas hayvanlarin insanlara hastalik bulastirmasindaki potansiyel rolii tam olarak bilinmemektedir.
Bu son salginda, enfeksiyoz etkenlerin ozellikle zoonoz olanlarimin tek saglik konseptinde epidemiyolojik

olarak arastirilmasinin gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmistir.
Anahtar Kelimeler: Arkadas hayvanlar, COVID-19, Tek saglik

ABSTRACT

Objective: In the twenty-first century, despite the development in infection management, and
improvement of vaccines and therapeutic agents in the field of health, new viral outbreaks that can still be
fatal in humans and animals are emerging. The infection of zoonosis COVID-19 from bat origin, the
intermediate host of which is still being unclear, has appeared in people who visited animal bazaar in
December 2019, in Wuhan, China. The World Health Organization declared this infection a pandemic in
February 2020. Millions of people have been affected by this pandemic. The fight against the pandemic has
had a great economic cost and continues to do so. Even people have changed their lifestyle. In this context,
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there have been concerns about companion animals with COVID-19 transmission, from human to animal or
animal to human. The purpose of this review was to examine the studies on the presence and transmission of
COVID-19 in companion animals such as cats, dogs, hamsters and horses.

Result and Discussion: It has been reported in studies that most of the companion animals (cat, dog
and hamster) were susceptible to SARS-CoV-2, and humans could be a source of infection for them.
However, the potential role of companion animals in transmission to humans is not fully known. It is clear
from this pandemic that the necessity of epidemiological investigation of infectious agents, especially
zoonotic ones, in one health concept has emerged once again.

Keywords: Companion animals, COVID-19, One health

GIRIS

Koronaviriisler (CoV), insanlarda mevsimsel, hafif, iist veya alt solunum yollar1 enfeksiyonlari,
zatlirre ve brongite yol acabilen virlislerken, son yirmi yilda yarasa orjinli, zoonoz ozellikli ii¢
koronaviriis salgini ortaya ¢ikmis ve insanlar arasinda yayilmistir. Siddetli Akut Solunum Sendromu
Koronaviriisii (SARS-CoV) 2002 yilinda Cin’de, Orta Dogu Solunum Sendromu Koronaviriisiit (MERS-
CoV) 2012 yilinda Orta Dogu’da ve son olarak da Siddetli Akut Solunum Sendromu Koronaviriisii-2
(SARS-CoV-2) yine Cin’de (2019) ortaya ¢ikmigtir. COVID-19 olarak adlandirilan son salgin da yarasa

orjinli olup ara konag1 hala tartisilan bir koronaviriistiir [1,2].

Koronaviriisler, yuvarlak, zarfli, yiizeylerinde ¢ikintilar olan virtislerdir. Latince’deki ismi
“corona”, yani “ta¢” benzeri uzantilarindan dolay1r bu ismi almistir. Koronaviriisler, 50-200 nm
biytikligiindedir. Viral niikleik asit, pozitif sense/polarite, tek iplik¢ikli ve 26-32 kilobaz olup simdiye
kadar tanimlanmis en biiyiik viral RNA tastyan viriistir [3].

Koronaviriisler, Nidovirales takimiminda Coronaviridae ailesi igerisinde yer almaktadir.
Orthocoronaviririnae alt ailesi igerisindeki viriisler, genetik ve serolojik 6zelliklerine gore Alpha-, Beta,
Gamma- ve Deltacoronavirus (o-, B-, v-, 6-CoV) olmak iizere dort cinse ayrilirlar. Bazi
Alfakoronaviriisler (HCoV-NL63, HCoV-229E) ve Betakoronaviriisler (HCoV-0OC43, HCoV-HKUL,
SARS-CoV-1, MERS-CoV ve son yillarda SARS-CoV-2) insanlarda st solunum yolu ve
gastrointestinal sistemleri etkileyerek, asemptomatik veya ciddi klinik tablolara neden olabilmekte hatta

6liimle sonuglanabilmektedir [1,2].

Koronaviriislerin genom yapilart birbirlerine ¢ok benzerdir. Pozitif sens yani ayni zamanda
mRNA olarak gérev yapan niikleik asit, 5’ Untranslated region (UTR) ucundan itibaren, Open Reading
Frame lab (ORFlab) bdolgesi (ORFlab bolgesinden translate edilen poliprotein la ve 1b’den
posttranslasyonel islemlerle 1-15 veya 16 ‘ya kadar isimlendirilen yapisal olmayan proteinler iiretilir),
sonra sirastyla hemagglutinin-esteraz (HE, bazi betakoronaviriislerde), basak (S), zarf (E), zar (M) ve
niikleoprotein (N) olarak isimlendirilen yapisal proteinler, aksesuar proteinler ve en son 3’ -UTR

bolgelerini kodlamaktadir [4].
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Ciftlik ve pet hayvanlarinda koronaviriisler, ensefalomiyelit, hepatit, nefrit ve peritonite kadar
degisen klinik semptomlarla gastrointestinal, solunum ve merkezi sinir sistemleri etkileyebilen ¢ok fazla
hastaliga neden olmaktadir. Ilging bir sekilde, insanlardan izole edilen CoV'ler, evcil hayvanlardan,
Ozellikle sigirlar ve devegiller, vahsi yasamda da, yarasalardan izole edilen CoV’ler ile filogenetik
olarak iligkilidir. Bu durum, CoV’lerin, hayvan rezervuarlarindan tiirler aras1 ge¢isi, ekolojisi ve evrimi
hakkinda daha derin arastirmalara ihtiyacin altin1 ¢izmektedir [5]. Insanlarla yakin iliskide ve temasta
olan kediler, kopekler, yaban gelincigi hatta atlar ve alpakalar arkadas (companion) hayvanlar olarak

tanmimlanmaktadir [6].

Tablo 1. Koronaviriis cinsleri ve bulunduklari hayvan tiirleri [7].

Konakel Alfakoronaviriis Betakoronaviriis Gammakoronaviriis | Deltakoronaviriis
Insan Insan CoV-229E, Insan CoV-OC43
Insan CoV-NL63 Insan CoV-HKU1
Yarasa kokenli SARS-CoV-2, SARS-
(insan salginlarr) CoV,
MERS-CoV
Kediler Kedi CoV
Kéopekler Képek enterik CoV Kopek respiratorik CoV
Domuzlar Domuz epidemik diyare | Domuz hemagliitinasyon Domuz CoV
CoV, Domuz respiratorik | ensefalomiyelit viriisii HKU15
CoV, Bulasici
Gastroenterit viriisii
Cift  tirnaklilar Sigir CoV,
(Ruminantlar) Antilop CoV,
Ziirafa CoV
Tek  tirnaklilar At CoV
(Equide)
Yarasa (bat) Cesitli Yarasa CoVs Ug Yarasa CoVs
Kanatlilar Hindi infeksiy6z 9 Kanatli hayvan
bronsit virtisii CoVs
Diger Kirpi CoV HKU31, Beluga balinasi
Pangolin CoV'si CoV-Sw1

Alphacoronavirus/a-CoV (6nceden grup 1 koronaviriisler olarak isimlendirilmistir) igerisinde,
respiratorik, enterik, hepatik ve norolojik semptomlara neden olabilen kedi koronaviriisii (Feline
Coronavirus/FCoV) ve kopeklerde enterik formda enfeksiyon meydana getiren kopek koronaviriisii
(Canine Coronavirus /CCoV) yani sira domuzlarda enterik klinik form ile ortaya ¢ikan domuzlarin
bulasici gastroenterit viriisii (Transmissible Gastroenteritis Virus /TGEV), domuz akut diyare sendromu
(Swine Acute Diarrhea Syndrome-Coronavirus/SADS-CoV) viriisii, domuz ishal salginini viriisii
(Porcine Epidemic Diarrhea Virus /PEDV) ile yine domuzlarda solunum yolunda klinik semptomla
ortaya ¢ikan domuz solunum koronaviriisleri (Porcine Respiratory Coronavirus/PRCV) yer almaktadir.

Bu cins igerisinde respiratorik formda enfeksiyonlara neden olan insan koronaviriisleri (Human
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Coronavirus 229E/HCoV-229E ve Human Coronavirus NL63/HCoV-NL63) ile yarasa koronaviriisleri
(Bat CoV) de yer almaktadir (Tablol) [7,8].

Betacoronavirus/B-CoV  (6nceden grup 2 koronaviriisler olarak isimlendirilmistir):
Betakoronaviriis cinsi igerisinde yer alan viriisler, Betacoronavirus grup A, B, C ve D olmak iizere 4 alt

cinse ayrilmaktadir.

Betacoronavirus grup A (Embecovirus alt cinsi)’da hepatik, enterik, respiratorik ve ndrolojik
formlarda orataya c¢ikabilen fare hepatit virisii (Murine Hepatitis Virus /MHV), si¢an
(sialodakriyoadenit) koronaviriisii, enterik formda klinik belirtiler yapan sigir koronaviriisleri (Bovine
Coronavirus /BCoV) ve respiratorik 6zellikli at koronaviriisleri (Equine Coronavirus /ECoV ) yani sira
respiratorik ve norolojik belirtileri olan domuzlarda hemagliitinasyon ensefalomiyelit viriisii (Porcine
Hemagglutinating Encephalomyelitis Virus/PHEV) ile kopeklerde respiratorik formda enfeksiyonlar
yapabilen kopek solunum yolu koronaviriisi (Canine Respiratory Coronavirus/(CRCoV) yer
almaktadir. Bu grupta respiratorik (Human Coronavirus OC43/HCoV-OC43, Human Coronavirus
HKU-1/HCoV-HKU1) ve enterik (Human Enteric Coronavirus-4408 -HECoV-4408) insan

koronaviriisleri de bulunmaktadir [7,8,9].

Betacoronavirus grup B (Sargencovirus alt cins)’ de zoonoz oOzellikli yarasalardan ara
konaklarina ve onlardan insanlara bulasan respiratorik ve enterik enfeksiyonlara neden olabilen insan
SARS koronaviriisleri (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus/SARS-CoV ve Severe Acute
Respiratory Syndrome Coronavirus-2/SARS-CoV-2) ve Bat SL-CoV-WIV1 gibi at nali yarasa

koronaviriisleri yer alirlar [7].

Betacoronavirus grup C (Mergencovirus alt cinsi)’de hem insanlardan hem de develerden
bulasan MERS koronaviriisii (Middle East Respiratory Syndrome-Related Coronavirus/MERS-CoV)

yer almaktadir. Yarasa koronaviriisleri ile yakin iligkili olduklari ortaya konmustur [7].
Betacoronavirus grup D (Nobecovirus alt cinsi) yalnizca yarasalarin koronaviriislerini igerir.

Gammacoronavirus/y-CoV (6nceden grup 3 koronaviriisler), igerisinde en bilinenleri
respiratotik, enterik ve hepatik formda ortaya ¢ikan enfeksiyonlara neden olan kanatli enfeksiydz bronsit
virisii  (Infectious Bronchitis Virus /IBV), enterik formdaki hindi koronaviriisi (Turkey
Coronavirus/TCoV) ile yunuslar ve balinalar da dahil olmak iizere yabani kuslar ve deniz

memelilerinden izole edilen yeni tiirler bulunmaktadir [9,10].

Deltacoronavirus/d-CoV (Daha yakin zamanda tanimlanan cins) igerisinde de domuzlardan
(Porcine Deltacoronavirus/PDCoV) ve yabani kuslarin yani sira, Asya leopar kedisinden izole edilen
cesitli viriisler yer almaktadir [10,11]. Lednicky ve ark. (2021) ile Kong ve ark. (2022) yaptiklar

caligmalarda domuzlarda enfeksiyon yapan deltakoronaviriislerin insanlarda enfeksiyonlara neden
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olacak zoonoz bir 6zellik kazanma potansiyeli olduklarini vurgulamislardir [11,12].

Oniimiizdeki yillarda koronaviriislerin daha fazla taksonomik alt béliimlerinin gelmesi
muhtemeldir. Giiniimiizde sicakkanli ucan omurgalilarin (kanathilarin) koronaviriislerin kesin
konakgilar1 olduguna inaniliyor. Alfa ve betakoronaviriislerin kdkeni yarasalar, gama ve delta
koronaviriislerin kokeni ise kuglardir. Rhinolophus yarasalarinda (at nali yarasalarinda) SARS-CoV-
2’ye ¢ok benzeyen betakoronaviriisler belirlenmis ve kaynagiin yarasalar oldugu ve ara konaginin da

pangolin olabilecegi diisiliniilse de hala kesinlesmemis olup insanlara bulastig: bildirilmistir [13,14].

Arkadas Hayvanlarda ve Insanlarda Bulunan Anjiyotensin Déniistiiriicii Enzim 2 (ACE-2)

Reseptor Benzerligi

Baz1 hayvan tiirlerinin, SARS-CoV-2 ile nasil enfekte olabildigini anlamak icin enfeksiyonun
olugmasinda son derece Onemli olan virlisiin enfekte ettigi hiicrelerdeki ACE-2 reseptorlerine
baglanarak membran fiizyonu olusumunu anlamak gereklidir. SARS-CoV-2 wviriisii hiicrelere
baglanirken viriisiin S proteini iizerinde bulunan reseptor baglama alani (Receptor Binding Domain) ile
hiicreler tizerinde bulunan ACE-2 reseptoriiniin 22 aminoasitlik dizisi temasa ge¢mektedir. Baz1 evcil
ve vahsi hayvanlardaki ACE-2 reseptorlerinin baglama bolgelerindeki amino asit dizileri ile insan ACE-
2 reseptoriiniin amino asit dizileri karsilagtirilmustir. Sonug olarak da insan ACE-2 reseptoriine
arastirtlan hayvanlarin ACE-2 reseptor benzerlikleri, sempanzede %99.4, maymunda %97.5, golden
Suriye hamsterinda %91.7, evcil kedide %88.3, inekte 9%90.6, koyunda %90.8, tavsanda %92.8, Cin
hamsterinda %91.6, pangolinde %91.3, evcil kopekte %91.8, atta %93.4; domuzda %90.7 ve gelincikte
%91.6 oranlarinda bulunmustur [8, 15].

Insanlarda bulunan hiicresel ACE-2 reseptdriine benzer reseptdrlere sahip farkli hayvan tiirleri,
domuzlar, gelincikler, kediler, orangutanlar, maymunlar SARS-CoV-2’nin yayilmasinda rol alabilirler.
ACE-2 reseptorlerindeki farkliliga bagl olarak farkli hayvan tiirlerinde COVID-19’a farki duyarlilik
goriilmektedir [16]. Bu nedenle, hayvanlar araciligryla SARS-CoV-2'nin yayilma olasiligi vardir [15].
SARS-CoV-2'nin yarasadan insana evrimi sirasinda yarasalari yiyen kopeklerin ikincil konaklar
olabilecegi hipotezi ortaya konulmustur [17]. SARS-CoV-2 viriisii ile yapilan deneysel ¢aligmalarla da
kedi ve gelinciklerin ¢ok duyarli oldugu gosterilmistir [18].

Kopeklerde SARS-CoV-2 Enfeksiyonlari

SARS-CoV-2 enfeksiyonu ilk olarak Cin’de, Hong Kong Tarim, Balik¢ilik ve Koruma Dairesi
(AFCD) tarafindan 17 yaginda birka¢ komorbiditesi olan erkek Pomeranian 1rki asemptomatik kopekte
rapor edilmistir (26 Subat 2020'de karantinaya alindi). Daha sonra bu kdpegin sahibine COVID-19
teshisi konulmustur [19, 20]. Asemptomatik erkek 2.5 yasinda Alman ¢oban kopeginin 18 Mart’ta,
burun ve agiz siiriintii 6rneklerinden RT-gqPCR ile SARS-CoV-2 pozitifligi tespit edilmistir. Her iki
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kopekte de SARS-CoV-2'ye karsi antikorlarin varligi da ortaya konmustur [21]. (Tablo-2). Bu
hayvanlarin  sahiplerinden etkeni aldiklar1  diisiiniilmiistiir. Insandan hayvana bulasmay1
(antropozoonoz) disiindiiren ise hayvanlardan ve sahiplerinden izole edilen virlislerin niikleik asit

dizilerinin ayn1 olmasidir [22].

Hollanda’da, sahibi COVID-19 pozitif olan solunum sikintisi ¢eken 8 yasindaki bir Amerikan
Bulldog’da SARS-CoV-2'ye karsi nétralize edici antikorlar tespit edilmistir [23]. Amerika’nin New
York Eyaletinde de anti-SARS-CoV-2 antikorlar1 pozitif iki kopek tespit edildi. Bir kopek solunum yolu
hastalig1 ve siddetli hemolitik anemi ile iliskili uyusukluk belirtileri gosterirken diger kdpekte klinik
belirti belirlenmemistir. Her iki kopegin sahibi de COVID-19 pozitif olarak tespit edilmistir [24].
Amerika’da yapilan bir ¢aligmada ise 59 kopekten solunum yolu, rektal ve tiiylerinden siiriintii 6rnekleri
alinmis ve sadece 1 kopekte RT-gPCR ile SARS-CoV-2 viral RNA’s1 tespit edilmistir [25]. Yapilan
caligmalarda kopeklerin klinik belirti gosteren veya gostermeyen formlarla SARS-CoV-2 ile enfekte
olabilecegi rapor edilmistir (Tablo-2).

Kedilerde SARS-CoV-2 Enfeksiyonlari

Kedilerde ilk olarak, Belgika'da, diyare, kusma ve dispne belirtileri olan bir kedinin kusmuk ve digk1
orneklerinde RT-qPCR ile SARS CoV-2 viral RNA’s1 tespit edilmistir. Hayvan sahibi COVID-19 ile
enfekte olmasina ragmen kedi ve insanda bulunan SARS-CoV-2 dizileri benzer bulunmamistir. Bu kedi,
hastaligin baslangicindan 9 giin sonra klinik iyilesme gostermistir [26, 27]. Hong Kong’da Nisan
2020°de sahipleri COVID-19 olan, klinik olarak saglikli 17 kediden nazal-oral siiriintli ve diski 6rnekleri
alinmig ve bir kedi RT-qPCR ile SARS-CoV-2 pozitif olarak tespit edilmistir. SARS-CoV-2 pozitif
bulunan kedinin sahibinin daha 6nce COVID-19 enfeksiyonu dolayisiyla hastanede tedavi gordiigii
belirtilmistir [28, 29, 30]. Yine Hong Kong’ da Agustos 2020°de yapilan bagka bir ¢alismada da gesitli
stirintii 6rnekleri alinan 50 kedinin altisinda CoV-2, RT-qPCR ile tespit edilmistir [31]. Fransa’da Nisan
2020 tarihinde 22 kediden alinan rektal stirtintii 6rneklerinden birinde [32]. Amerika’da ise nasal siirtintii
ornegi alnian iki kedide RT-gPCR ile COVID-19 pozitif belirlenmistir [33, 34] (Tablo 2).

Barrs ve ark. (2020) yaptiklari bir ¢alismada kedilerden izole edilen SARS-CoV-2 etkenlerinin dizi
analizi sonuglarina gore %99.8 oraninda sahiplerinden izole edilen etkenlerle benzer oldugunu

belirlemislerdir. Bu ¢alisma bulgular1 da insanlardan hayvanlara etkenin bulasmasini desteklemektedir

[31].

Kedilerin klinik belirtiler gelistirmese de SARS-CoV-2 ile enfekte olabilecekleri sasirtict degildir.
Ciinkii kedilerdeki ACE-2 reseptorii ile insan ACE-2 reseptorii yiiksek homolojiye sahiptir. SARS
salgininda 2003 yilinda (SARS-CoV-1) ’da etken ACE-2 reseptoriinii kullanarak hiicrelere girdigi i¢in,
kedilerin SARS-CoV-1 ile deneysel enfeksiyona duyarli olduklari gosterilmistir. Ayrica 2003'teki
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SARS salgini sirasinda da kediler dogal olarak da enfekte olmuslardir [8].

Son zamanlarda, kediler deneysel olarak intranazal yolla yiiksek dozlarda SARS-CoV-2 etkeni ile
inokiile edilmis ve hayvanlarda klinik belirti goériilmemistir ancak nétralize edici antikorlar ve diskida
viral RNA tespit edilmistir. Nekropside burunda, yumusak damakta, bademciklerde, soluk borusunda
ve akcigerlerde viriis bulunmustur. Deneysel olarak enfekte edilen kedilerin hastaligi birlikte yasadiklar
duyarli kedilere hava pargaciklart yoluyla bulastirmiglardir. Viriis inokiilasyonundan 24 giin sonra tiim
kedilerde IgG antikoru (5, 120 ila 20,480 arasinda degisen antikor titrelerde) belirlenmistir. Klinik belirti
olmadigi i¢in bu ¢aligmada, arastiricilar kedilerin SARS-CoV-2'nin sessiz bir ara konakgisi olabilecegini

rapor etmislerdir [35, 36, 37].

Tablo 2. Arkadas hayvanlarda bildirilen dogal SARS-CoV-2 enfeksiyonlari

Zaman Tiirler Lokasyon Klinik | Ornek Test Pozitif/Toplam | Kaynak
hayvan (%)
Subat 2022 | Kopek Hong Kong/ Yok Oral ve fekal | RT- 1/1 (100.0) [19, 20]
Cin stirlintii gPCR
serum PRN*
Mart 2020 | Kopek Hong Kong/ Yok Nazal ve oral | RT- 1/1 (100.0) [21]
Cin surlnti, gPCR
serum PRN
Mart- Kedi Hong Kong/ Yok Nazal, oral, | RT- 1/17 (5.9) [29, 30]
Nisan Cin fekal siiriintii gPCR
2020
Mart 2020 | Kedi Belgika Evet Kusmuk, digk1 RT- 1/1 (100.0) [26, 27]
gPCR
Nisan Kedi Fransa Evet Rektal stiriintii RT- 1/22 (4.5) [32]
2020 gPCR,
MIA**
Nisan Kedi New York | Evet Nazal siiriintii RT- 2/2 (100.0) [33,34]
2020 State/USA gPCR
Haziran Kopek Hollanda Evet Serum Serolojik | 1/1 (100.0) [23]
2020 test
Haziran Kopek New York | Evet Serum Serolojik | 1/2 (50.0) [24]
2020 State, test
Richmond
County/USA
Haziran Kedi ve | Texas, USA Yok Respiratotik, RT- 3/17 (17.6) [25]
2020 Kopek rektal ve | gPCR 1/59 (1.7)
tiiylerden
Siirtintii
Agustos Kedi Hong  Kong/ | Yok Cesitli  sirinti | RT- 6/50 (12) [31]
2020 Cin ornekleri gPCR
Ocak 2022 | Hamster Hong  Kong/ | Yok Cesitli doku ve | RT- 17/28 (60.7) [38]
Cin stirlintii gPCR,
serum Serolojik
test

*PRN, Plak Rediiksiyon Nétralizasyon test, **MIA, Mikrosfer Immunoassay
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Hamsterlarda SARS-CoV-2 Enfeksiyonlar:

Hamsterler, SARS-CoV-2'ye kars1 oldukga hassastir. Bu nedenle viriisii incelemek i¢in popiiler
bir modeldir. Ancak, hamsterlarin laboratuvar disinda enfekte olabilecegini ve virlisii hem diger
hamsterlara hem de insanlara bulastirabilecekleri ortaya ¢ikmustir [38]. Kong’da, COVID-19'a kars1
kati/sifir tolerans ile miicadele siirerken, 23 yasindaki bir evcil hayvan satis merkezi ¢alisaninda 15 Ocak
(2022) ’ta Delta varyantini belirlemislerdir. Aragtirmacilar bunun "biraz tuhaf" oldugunu, ¢iinkii sehirde
Delta varyantinin insanlar arasinda en son Ekim ayinda belirlendigini belirtmislerdir. Evcil hayvan
diikkkaninda 28 Suriye hamsterinin (Mesocricetus auratus) 15'inde SARS-CoV-2 viral RNA's1 veya
viriise kars1 antikorlar tespit edilirken ayn1 yerde bulunan diger ciice hamster, tavsan, kobay, ¢ingilla
veya farelerin higbirinde etken belirlenmemistir. Arastiricilar, kemirgenlerden alinan viral 6rneklerin
genomik analizine gore, evcil hamsterlar muhtemelen SARS-CoV-2'nin Delta varyantini Hong Kong'a
tagidigi ve bir insan COVID-19 salginina yol a¢tig1 bildirmislerdir [39, 40].

Danimarka ve Hollanda'daki insanlarda 2020 yili sonlarinda vizon yetistirilen ¢iftlikteki vizonla
baglantili kiiciik COVID-19 salginlari bildirilmistir. Bu durum insanlarda panige neden olmus ve toplu
vizon itlaflar1 yapilmistir [41]. Hamsterler, vizondan sonra insanlari enfekte edebildigi bilinen ikinci

hayvan tiirtidiir. Kanatli hayvanlar ise SARS-CoV-2’ye duyarli degillerdir [42].

SONUC VE TARTISMA

SARS-CoV-2'nin kdkeni ve bulasmasi ile birlikte arkadas hayvanlarin ve diger hayvanlarin
hastaligin bulagmasindaki potansiyel rolii degerlendirilmektedir. Kedi ve kdpek gibi refakatci hayvanlar,
SARS-CoV-2'ye duyarlidir. Insanlar bu hayvanlar igin enfeksiyon kaynagi olabilir, ancak arkadas

hayvanlarin insanlara hastalik bulagmasindaki potansiyel rolii tam olarak bilinmemektedir [43].

Hamster, Afrika yesil maymunlari, al yanakli makaklari, rakunlar, vizon, yaban gelincigi, kaplan
ve aslan gibi diger hayvanlar da bu enfeksiyona duyarlidirlar [43,44]. Hatta bu duyarli hayvanlardan
hamsterler, Afrika yesil maymunlari, al yanakli makaklar ve yaban gelincigi potansiyel hayvan
modelleridir. Hayvanlar ve insanlar arasinda ACE-2 hiicre reseptorii benzerligi géz oniine alindiginda,
viriis i¢in hayvanlardan insanlara ve insanlardan hayvanlara geg¢isin miimkiin olabilecegi
ongoriilmektedir. Bu nedenle, hayvan-hayvan, insandan hayvana ve hayvandan insana hastalik

bulagmasini1 6nlemek igin gerekli tedbirler dikkate alinmali ve uygulanmalidir [44].

SARS-CoV-2 hayvanlar arasinda bulasmaya devam edebilir, beklenmedik sekillerde
evrimlesebilir ve daha sonra insanlara geri donebilir. Bu nedenle, evcil hayvan ticaretinin yakindan

izlenmesinin 6nemli oldugu, yapilan son ¢aligmalar ve salginla ortaya konmustur.

Ozellikle COVID-19 igin yiiksek riske sahip yaslilar, evcil hayvanlar icin daha siki hijyen
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onlemleri almalidir. SARS-CoV-2 enfekte hayvan sahipleri evcil hayvanlariyla yakin temastan
kaginmalidir. Centers for Disease Control and Prevention (CDC) tavsiyelerine gore; 6zellikle yashlar
hayvanlarinin bagkalariyla temasa girmesine (ev disindan insanlar veya diger evcil hayvanlar) izin
vermemeliler ve kedilerini iceride tutmalidirlar. Kopeklerde, diger insanlardan ve hayvanlardan en az 2

m uzakta tutularak tasmali olarak gezdirilmelidir [45].

Tek Saglik, insanlar, hayvanlar ve ¢evrenin optimal sagligina ulasmak ve siirdiirmek igin birden
fazla multidisipliner aragtiricinin ortak ¢abalarim temsil eder. Zoonozlarin kontrolii (Grip, kuduz ve Rift
Valley Fever gibi hayvanlar ve insanlar arasinda yayilabilen hastaliklar) Tek Saglik yaklagiminin
ozellikle ilgili oldugu calisma alanlar1 arasinda yer almaktadir. Koronaviriisler; kediler, kopekler,
fareler, sicanlar, sigirlar ve yarasalar gibi hayvanlar ve insanlar1 enfekte edebilmektedir. insanlar ve
hayvanlar arasindaki yakin iliski diigiiniildiigiinde insanlardan hayvanlara ve hayvanlardan da insanlara
bulas mekanizmalarinin tek saglik kavrami ile multidisipliner arastirilmasi gerekmektedir. Boylece son
yirmi yilda ortaya ¢ikan yeni zoonoz etkenlerin (6rnegin CoV-2) insanlara bulagsmasi ve insanlar
arasinda da yayilarak salginlar olusturmasini engellemek i¢in daha etkili stratejilerin gelistirilebilecegi

diistintilmektedir.
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