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Yeni ve farkli bir sosyallesme alani olarak insa edilen siber ortam, mevcut gergeklikleri
donustiirme ve kendine 6zgi gergeklikler Gretme niteligi ¢ergcevesinde bireysel ve toplumsal
pratiklerde cesitli degismelere yol agmistir. Gergekligin klasik goriinimlerinin farkli bicimlerde
yeniden Uretildigi ve deneyimlendigi dijital ortamda saldirganlik davranisi da farkh formlarda
yeniden Uretilebilmektedir. Bu arastirma, fiziksel diinyada bireylerin sahip oldugu saldirganlik
egilimlerinin, siber ortamda sergilenen zorbalik ve magduriyet deneyimleri ile iliskili olup
olmadigini Universite 6grencileri 6rneginde ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Bu amag
cergevesinde Universite 6grencilerinin geleneksel saldirganlik ve siber zorbalik/magduriyet
davranislari ve bu davranislari arasindaki iliskiler incelenmektedir. Arastirma, nicel arastirma
yontemi kapsaminda tanimlayici ve iligskisel tarama deseni ile tasarlanmistir. Arastirmanin
orneklemini, Turkiye’de bir devlet Universitesinde 6grenimine devam eden ve orantili tabakali
orneklem teknigiyle segilen 411 lisans 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada, cinsiyet,
akademik basari diizeyi, bolim memnuniyeti, egitim kademesi, ikamet yerinin niteligi, aile
tipi gibi degiskenler ile saldirganlk egilimleri, siber zorbalik/magduriyet deneyimleri arasinda
anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Siber zorbalik yapan/yapmayan ve siber magduriyet
yasayan/yasamayan 6grencilerin saldirganlk ve saldirganlik alt boyutlarindan elde ettikleri
puanlarin da anlamh bigimde farklilastigi belirlenmistir. Bu sonug, Universite 6grencilerinin
saldirganlik egilimleri ile siber zorbalik/magduriyet deneyimleri arasinda kritik bir iliskinin
oldugunu ve saldirganlik egilimlerinin dijital ortamda yeniden Uretilebildigini gostermektedir.
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Abstract

The digital environment, which was built as a new and different socialization area, has led
to various changes in individual and social practices within the framework of transforming
existing realities and producing unique realities. Aggression behaviour can also be reproduced
in different forms in the digital environment where classical aspects of reality are reproduced
and experienced in different ways. This research aims to reveal whether the aggressive
tendencies of individuals in the physical world are related to their experiences of bullying
and victimization in the cyber environment, in the example of university students. For this
purpose, university students' traditional aggression and cyberbullying/victimization behaviors
and the relationships between these behaviors were examined. The research was designed
in descriptive and relational design within the scope of the quantitative research method.
The study sample consists of 411 undergraduate students studying at a state university
in Turkey and selected by proportional stratified sampling technique. In the research,
significant differences were found between variables such as gender, academic achievement
level, department satisfaction, education level, place of residence, family type, aggression
tendencies, and cyberbullying/victimization experiences. It was determined that the scores of
the students who did and did not cyberbully and those who did or did not experience cyber
victimization differed significantly in the aggression and aggression sub-dimensions. This result
shows a critical relationship between university students' aggression tendencies and their
experiences of cyberbullying and cyber victimization and that their aggression tendencies can
be reproduced in the digital environment.
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1. Giris

insanlik tarihi kadar eski bir gecmise sahip olan saldirganlik olgusu, gecmisten
glniamize farkh formlarda ortaya ¢iktigi ve glinlimiizde hala 6nemli bir toplum-
sal ve bireysel sorun olmaya devam etmektedir. Saldirganlik, her ¢cagda ve her
toplumda var olmus ve her ¢agin ruhuna gore farkli bicimlere blrinmistur. Gi-
nimiz toplumlarinin temel &zelliklerinden biri, iletisim teknolojilerinin sosyal
hayatin merkezinde konumlanmis olmasidir. Yeni ve farkh bir sosyallesme alani
olarakinsa edilen dijital ortam, mevcut gerceklikleri déntstiirme ve kendine 6zgii
gerceklikler Giretme niteligi cercevesinde bireysel ve toplumsal pratiklerde gesitli
degismelere yol agmistir. Gergekligin klasik gértiniimlerinin farkli bicimlerde ye-
niden Uretildigi ve deneyimlendigi dijital ortamlarda sug, sapma, saldirganlik ve
siddet gibi davranislar da farkli formlarda yeniden uretilmektedir.

internetin saldirganlik, siddet, sapma, sug bigimlerini yeniden sekillendirmedeki
derin etkisi, artik o kadar yayginlasmistir ki bu form degisikligi herkesce bilinen
bir sey haline gelmistir. Bilgisayar virtslerinin ve kot amagli yaziimlarin ¢ogal-
masi, bilgisayar korsanhgi, dolandiricilik, telif hakki korsanligi, miistehcen ve nef-
ret dolu temsillerin dolasimi, dijital santaj gibi sorunlar yalnizca kriminologlar,
hukukgular ve kanun uygulayicilar tarafindan bilinen gergekler degildir (Yar, 2012,
s. 207). Bir¢ogu siber zorbaliga konu olan bu olumsuz davranislar kitlelerin asina
oldugu gerceklere dontismustir. Yeni iletisim teknolojileri bir yandan dijital ni-
telikteki yeni saldirganlik, siddet, sapma ve sug tiirleri tretirken diger yandan da
mevcut saldirganlik, siddet, sapma ve sug tiirlerinin dijital ortama go¢ etmesine
ve yeniden Uretilmesine yol agmistir.

Saldirganhgin siber ortamda zorbalik pratikleri ve magduriyet deneyimleri ile ilis-
kisini ele alirken, siber suglarla ilgili literatlirde 6ne ¢ikan teorik tartismalari ana
hatlari ile 6zetlemek faydali olacaktir. Wanda Capeller, siber ortamda ortaya ¢ikan
suglarin yeni suc tiirleri olarak degerlendirilmesi ve yeni bir kriminoloji paradig-
masinin insa edilmesi gerektigini iddia eder (Capeller, 2001, s. 231). Bu yaklasi-
ma gore siber ortamdaki sapma ve sug davranislari fiziksel diinya ile baglantisiz,
yersiz/yurtsuz ve silireksizlik gésterebilmektedir (Leukfeldt ve Yar, 2016, s. 264).
Peter Grabosky ise siber ortamda ortaya ¢ikan suglarin biyik bir kisminin yalniz-
ca ortam agisindan farkhlik gésterdigini ve bu suglarin temelde asina oldugumuz
sug tarleri oldugunu iddia eder (Garabosky, 2001, s. 243). Dolayisiyla siber ortam-
da sapma ve sug gibi davranislarin asina oldugumuz fiziksel diinya ile baglantil
ve sureklilik gosteren davranis kaliplari oldugunu vurgulamaktadir (Leukfeldt ve
Yar, 2016, s. 264). Siber ortamdaki sapma ve sugun fiziksel diinya ile baglantili
olup olmadigl tartismasindan hareketle bu arastirmada siber zorbalik pratikleri
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ve magduriyet deneyimlerinin bireylerin mevcut saldirganhk egilimleri ile iliski-
li oldugu fikri ileri strilerek Garabosky’nin (2001) goéruslerine paralel bir bakis
acisinin benimsendigi sdylenebilir. Sharma ve arkadaslari da (2017, s. 359) sidde-
tin farkli bigcimlerinin birbiriyle yakindan iliskili oldugunu belirtmektedir. Gergek
yasamda baskalarini dislama, dedikodu yapma, soylenti ¢ikarma gibi dolayl sal-
dirganlik davranislarini gergeklestiren bireylerin bu davranislarini sanal ortamda
da siirdiirmeye devam ettigi séylenebilir. Ustelik sanal ortam, bireylere kimligini
gizleyerek kendini ifade etme ve (Eroglu, 2014, s. 336) fiziksel gli¢ gerektirmeden
zorbalik yapabilme gibi farkl firsatlar sunabilmektedir. Dolayisiyla bilgi ve iletisim
teknolojileri aracilhiglyla mevcut saldirganlik egilimlerinin siber ortamda acgiga ¢ik-
masi, stirdiiriilmesi ve bir anlamda yeniden lretilmesi kolaylasabilmektedir.

Saldirganlik ile yakindan iliskili oldugu varsayilan zorbalik davranislari ve magdu-
riyet deneyimleri dijitallesme siirecinde form degistirerek siber zorbalik ve siber
magduriyet seklinde yeniden uretilebilmektedir. Alan arastirmasina dayali olarak
Uretilmis bu makalede, liniversite 6grencilerinin saldirganlik egilimleri, siber zor-
balik/magduriyet deneyimleri incelenmektedir. Arastirmada, siber zorbalik pra-
tikleri ile magduriyet deneyimlerinin fiziksel gergeklikte sahip olunan geleneksel
saldirganlik egilimleri ile iligkili oldugu iddiasi test edilmektedir.

2. Kavramsal Cergeve

2.1. Saldirganhk

Saldirganlik, baska bir bireye zarar verme niyetiyle gerceklestirilen davranislari
ifade etmektedir. Failin kendi saldirganliginin zarar verici olduguna ve hedefi olan
bireyin veya bireylerin bu davranistan kagcinmaya calisacagina motive olmasi ge-
rekir. Bu cercevede, tesadifi veya kaza sonucu verilen zarar saldirganlik kapsa-
minda degerlendirmek mimkiin degildir. Ornegin; dis cekim prosediirleri ya da
mazosizm gibi zevk esasli etkilesimler saldirganlik kapsaminda degerlendirilemez
(Anderson ve Bushman, 2002, s. 29).

Saldirganhk diismanca, yaralayici ve yikici davranislari kapsamaktadir. Bir duygu,
bir glidd, bir tutum ya da bir belirti degildir; saldirganlk, aksine davranigsal bir
tepkidir. Saldirganlik hem genetik (biyolojik) hem de sosyal (6grenilmis) faktor-
lerden kaynaklanabilmektedir (Imtiaz, Yasin ve Yaseen, 2010, s. 99). Bandura’ya
(1973) gore saldirganhk biyik 6l¢lide model alinarak 6grenilir. Birey gozlemledigi
saldirgan davranis modelini taklit yoluyla kendiliginden yeniden Uretir (Dever ve
Bulut, 2017, s. 48-49). Birey, sosyal yasamda diger bireyleri rol model alarak sal-
dirganligi bir davranis kalibina déndstirebilir ve dolayisiyla saldirganhgin devaml
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hale getirilebilen davranislari icerdigi soylenebilir. Bununla birlikte saldirganlik
kadar saldirgan olmamanin da 6grenilebilir bir davranis 6rintiisi oldugunu be-
lirtmek gerekir. Siddetin temelinde yer alan saldirganlik glidiist de degisik bigim-
lere biiriinebilecek bir davranistir (Kocacik, 2001, s. 5). Ornegin dijital ortamda
saldirganligin siber zorbalik, video oyunlarinda siddet, kiskirtma seklinde yeni
formlar kazanabilmektedir.

2.2. Siber Zorbalik/Magduriyet

Zorbalik, genel olarak, bir kisi veya grubun daha zayif bir kisiye ya da gruba kasit
bicimde fiziksel veya psikolojik olarak tekrarh bicimde uyguladigi zararli eylemleri
ifade etmektedir (Yang vd. 2021). Siber zorbalik ise elektronik iletisim bigimleri
kullanilarak, kendini kolayca savunamayan bir kurbana karsi tekrar tekrar gercek-
lestirilen kasith saldirgan eylemler olarak tanimlanmaktadir (Smith vd. 2008, s.
376). Bu tanim, bir kisinin veya bir grup insanin, baska bir kisi veya gruba karsl
“glic dengesizligi” ile tekrar tekrar saldirgan davranis sergiledigi geleneksel zor-
balik tanimina uymaktadir. Siber zorbalik ve zorbalik tanimlarinin (i¢ ortak yoni
vardir: Birincisi, geleneksel zorbalik ve siber zorbalik kasith bir zarar igerir ve bu
nedenle &zel saldirganlik durumlari olarak degerlendirilebilir. ikincisi, glic denge-
sizligidir. Fail(ler)in glic dengesizligini lehine kullanmasi s6z konusudur. Ugilinciisd,
tekrarlanabilirlik geleneksel zorbalik icin oldugu kadar siber zorbalik i¢in de ortak
bir 6lgit konumundadir (Grigg, 2002, s. 144).

Geleneksel zorbalik siber zorbalikla benzerlikler icerse de siber zorbaligin gele-
neksel zorbaliktan ayrilan en 6nemli yonu, saldirgan eylemleri gergeklestirmek
icin teknolojik arag gereglerin kullaniimasi gergegidir (Grigg, 2002, s. 144). Lite-
ratlirde geleneksel zorbalik ile siber zorbaligi ayiran (Dilmag, 2009, s. 1294-1295)
diger yonleri ise soyle siralamak mimkiindir: Okulda veya is yerinde geleneksel
zorbalar baskalari tarafindan bilinen ya da az ¢ok tahmin edilebilen kisiler iken
¢ogu durumda siber zorbalari tanimak ya da tahmin etmek gli¢ olabilir. Gelenek-
sel zorbalikta genelde belirli tipteki bireyler hedef alinabilmekteyken siber zor-
balikta herkes potansiyel kurban konumundadir. Geleneksel zorbalik davranislari
genellikle belli bir zaman ve mekan icerisinde ortaya cikabilmekteyken siber zor-
balikta bu her an ortaya cikabilmektedir. Herkesin teknoloji araciligiyla siber zor-
balik yapabilme potansiyeli oldugundan 6rnegin fiziksel olarak zayif bireyler de
baskalarina zarar verebilmektedir. Siber zorbaligin fiziksel olmayan dogasi nede-
niyle zorbaliga 6zgii glic dengesizligi bazi zamanlarda ortadan kalkabilmektedir.

Olafsen ve Viemero (2000, s. 57) zorbalgi saldirganligin bir formu ve alt kime-
si olarak degerlendirmektedir. Tanimlardan da anlasilacag lzere, gerek zorbalik
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gerekse siber zorbaligin kdkeninde, saldirganligin dogasina uygun bicimde kasitl
olarak diismanca, yaralayici ve yikici davranissal tepkiler yathigi gorilmektedir.

Siber magduriyet ise siber zorbalik kapsamindaki sorunlu ve saldirgan davranis-
lara maruz kalma durumunu ifade eder. Siber magduriyet, bilgi ve iletisim tekno-
lojileri araciligiyla bir birey ya da grubun, 6zel ya da tizel bir kisiligin, teknik ya
da iliskisel tarzda zarar verici davranislara maruz kalmasi ve bu davranislardan
maddi ya da manevi olarak magduriyet yasamasi durumudur (Aricak, Tanrikulu
ve Kinay, 2012, s. 2). Siber zorbalik ve siber magduriyet birbirini Gretebilmektedir.
Nitekim yeri geldiginde siber zorbalik yapanlarin magduriyet yasadiklari da gori-
lebilir (Bayhan, 2020, s. 128). Dijitallesme siireci beraberinde internet ve sosyal
medyada yasanan magduriyet problemlerini arttirabilmektedir. Dijital ortamda
akran grubu arasinda gergeklesen bir paylasim zorbalik kapsaminda ¢ok farkli or-
tamlarda paylasilabilmekte ve ¢ok ciddi magduriyetlere sebep olabilmektedir. Bu
durum web tabanli iletisim teknolojilerini ol¢lu ve dikkatli kullanma gereksini-
mini ortaya koymaktadir.

Literatirde saldirganhgin cinsiyet (Firat ve Karakurt, 2021, s. 4358; Keskin ve Ak-
deniz, 2018, s. 188; Madran, 2012, s. 4; Buss ve Perry, 1992, s. 455), akademik
basari dlizeyi (Saminathen, Plenty ve Modin, 2021, s. 1205; Ahmed, Ahmad ve-
Bhatti, 2020, s. 8), okul memnuniyeti (Smokowski vd. 2020, s. 566) gibi degis-
kenlere gore farklilik gosterebilecegini belirten ¢alismalar mevcuttur. Literatlirde
bunu onaylayan siber zorbalik/magduriyetin de cinsiyet (Tanrikulu ve Erdur-Ba-
ker, 2021, s. 501; Francisco vd. 2015, s. 167), egitim derecesi (Giumetti, Kowalski
ve Feinn, 2022, s. 48), ikamet edilen yerin niteligi (Zhu vd. 2021, s. 7; McQuillan,
2016, s. 94), ebeveyn yaklasimi (Bartolo vd. 2017, s. 568), okul doyumu (Yoo,
2021) gibi degiskenlerle gére anlamh farklliklar gdsterebilecegini tespit eden ¢a-
lismalar da mevcuttur.

Literaturde saldirganlik ile siber zorbalik (Chen ve Gao, 2018, s. 742) ve magdu-
riyet (Dilmag, 2009, s. 1291), s6zIU saldirganlik ile siber magduriyet (Eden, He-
iman, T., ve Olenik-Shemesh,, 2016, s. 708; Savage & Tokunaga, 2017, s. 353),
fiziksel saldirganlik ile siber saldirganlk (Hayes, Marsee ve Russell, 2021, s. 405),
ofke davranisi ile siber zorbalik ve magduriyet (Martinez-Monteagudo vd. 2019),
dolayh ve fiziksel saldirganlik ile siber zorbalk (Peker, 2015, s. 329), saldirganhk
ile problemli internet kullanimi (Haddad vd. 2021) ve davranis bozukluklari ile
siber zorbalik (Aricak, 2009, s. 184) arasinda pozitif iliskiler tespit eden cesitli
arastirmalar bulunmaktadir. Bunlara ek olarak siber magduriyet ve siber zorba-
lik arasinda pozitif korelasyona isaret eden ¢alismalar da bulunmaktadir (Barlett
ve Gentile, 2012, s. 127). Ancak Universite 6grencilerinin geleneksel saldirganlik
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egilimlerini ve siber zorbalik/magduriyet deneyimlerini kapsamli bicimde deger-
lendiren ¢alismalarin sinirli diizeyde kaldigini belirtmek gerekir. Mevcut ¢alisma
belirtilen bu boslugu dikkate alarak Gniversite 6grencilerinin saldirganlik egilimle-
ri, siber zorbalik pratikleri ve siber magduriyet deneyimlerini ve bunlar arasindaki
iliskileri ele almaktadir. Arastirmada internet kullanimi, sosyal medyaya katilim
diizeyi ve farkindahgi yiksek bir kategori oldugu icin hedef kitle olarak tiniversite
gencligi belirlenmistir. Universite gencliginin hedef kitle olarak secilmesinin bir
diger nedeni ise Universite gencliginde sosyallesmenin oldukga yogun olmasi ve
bu kategorinin saldirgan iliskilere girme konusunda risk altinda (Melander ve Hu-
ghes, 2018, 5.158) olmasidir.

Arastirmamizin amaci Universite 6grencilerinin geleneksel saldirganlk egilimleri
ve siber zorbalik/magduriyet deneyimlerini sorusturup tanimlamaktir. Gelenek-
sel saldirganlik ve siber zorbalik/magduriyet konusu hedef kitlenin sahip oldugu
sosyodemografik degiskenler ¢ercevesinde ele alinip iliskisel olarak analiz edile-
cektir. Ayrica bu olgularin birbirleri ile iliskileri de analiz edilerek degerlendirile-
cektir. Bu gercevede arastirmada sorusturulacak konu ve yaniti aranacak baslica
sorular sunlardir:

1.Universite &grencilerinin geleneksel saldirganlik egilimleri ve siber zor-
balik/magduriyet deneyimleri sosyodemografik degiskenlere gére farklilik gos-
termekte midir?

2.Universite dgrencilerinin geleneksel saldirganlik egilimleri ile siber zor-
balik/magduriyet deneyimleri arasinda nasil bir iliski vardir?

3. Yontem

Bu arastirma, nicel arastirma yéntemi kapsaminda mevcut durumu tanimlamak
ve iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskilerin varligini, yéniini, gliciini
belirlemek icin tanimlayici ve iliskisel tarama deseni ile (Kumar, 2018; Gay, Mills
ve Airasian, s. 2012) tasarlanmistr.

3.1. Orneklem ve Hedef Kitle

Arastirmanin evrenini Turkiye’de bir devlet Universitesinde 6grenimine devam
eden lisans 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemi, olasilikli 6rnek-
lem kapsaminda orantili tabakali érnekleme teknigi ile belirlenmistir. Orneklem
0.95 gliven araligl ve 0.05 hata payi ile evreni temsil eden minimum byuklige
tekabiil eden 377 olarak belirlenmistir (Krejcie ve Morgan, 1970). Ancak ¢alisma-
da belirlenen 6rneklem buyulklGginin Gzerine c¢ikilarak arastirma 411 katilimcl
ile yurutilmastir. Ogrencilerin egitimine devam ettigi birimler (fakiilte ve yiik-
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sekokullar) tabakalar olarak belirlenmistir. Her bir alt tabakadan orantili bigimde
basit seckisiz 6rneklem teknigi ile 411 6grenciye ulasiimistir.

3.2. Veri Toplama Araglari
Calismada nicel veriler, birincil veri toplamayi olanakh kilan anket teknigiyle elde
edilmistir. Arastirmada kullanilan anket ¢ boliimden olusmaktadir.

3.2.1. Tanitici Bilgi Formu

Sosyodemografik formda yas, cinsiyet, 6grenim gordikleri birim ve sinif, not or-
talamasi, dogum yerinin niteligi, lise tiir(i, anne-baba medeni durumu, anne-ba-
ba meslegi, aile ortalama aylk geliri belirleyen sorular yer almistir.

3.2.2. Buss-Perry Saldirganlik Ol¢egi (BPSO)

Anket formunun ikinci bélimiinde, katilimcilarin saldirganlik diizeyini belirlemek
amaciyla Buss ve Perry (1992) tarafindan gelistirilen ve Madran (2012) tarafindan
Tirkceye cevrilen BPSO kullanildi. BPSO; fiziksel saldirganlik, sézel saldirganlik,
dismanlik ve 6fke olmak Uzere 4 alt boyut ve 29 maddeden olusmaktadir. Her
madde icin 5'li Likert 6lgegine sahip dnermeler kullanilmistir. Olgekte her bir fak-
torln i¢ tutarhhg da Cronbach alfa katsayisi yoluyla élgtlmustir. Tim olgek igin
elde edilen alfa degeri 0,85 olarak hesaplanmistir. Katilimcilara uygulanan BPSO
Turkce formundan elde edilen veriler Gizerinde yapilan faktor analizi sonucun-
da 16 maddelik ve 5 boyutlu bir form olusturulmustur. BPSO Tiirkce formunda
yer alan 29 maddelik 4 faktorlu 6lgek toplam varyansin %41,4’ni agiklarken yeni
olusturulan 16 maddelik form toplam varyansin %60,1’ini agiklamaktadir. Yeni
formun madde yiikleri Tablo 1’de standartlastirilmis katsayi ¢ézlimleri Sekil 1’de
verilmistir.

Tablo 1. BPSO’niin Yeni Formunun Faktor Yapisi ve Faktor Yiikleri

S

9

§ Onermeler Yiikler
©

=

FAKTOR 1 - Fiziksel Saldirganlik

3 Gerekirse hakkimi korumak igin siddete bagvurabilirim .793
1 Birisi bana satagirsa kolaylikla onu itip tartaklayabilirim .770
2 Bazen baskalarina vurma dirtiimi kontrol edemiyorum .681
5 Birisi beni iterse onunla kavgaya tutusurum .582
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FAKTOR 2- Sozel Saldirganhk

25 | Arkadaslarim minakagaca/tartismayi seven biri oldugumu séylerler 778
27 | insanlarla sik¢a goriis ayriligina diiserim .740
26 | insanlar benim gérigslerime katilmadiklarinda onlarla .710
tartismaktan kendimi alikoyamam
FAKTOR 3- Ofke
21 | Ofkemi kontrol etmekte zorluk gekerim .790
20 | Bazi arkadaslarim benim 6fkeli biri oldugumu soylerler 778
23 | Bazen kendimi patlamaya hazir bir bomba gibi hissediyorum .619
FAKTOR 4- Dolayh Saldirganhk
18 | Yapmak istedigim bir sey engellendiginde kizginhgimi agikga 716
ortaya koyarim
24 | Cok ¢abuk parlar ve hemen sakinlesirim .695
16 | Zaman zaman bazi olaylara/kisilere yonelik kizginligim .674
uzun sire bitmek bilmez
FAKTOR 5- Diismanhk
11 | Diger insanlarin her zaman ¢ok iyi firsatlar yakaladiklarini .760
distniyorum
10 | Zaman zaman insanlarin arkamdan gildigi duygusuna kapilirm 727
13 | Arkadaslarimin arkamdan konustuklarini biliyorum .627

Sekil 1. BPSO’niin Standartlastirilmis Katsayi Coéziimleri
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3.2.3. Universite Ogrencileri igin Siber Zorbalik Envanteri

Anket formunun Uglinci boélimiinde, katihmcilarin siber zorbalik davranislari-
ni incelemek amaciyla Tanrikulu ve Erdur-Baker (2021) tarafindan gelistirilen,
“UOniversite Ogrencileri icin Siber Zorbalik Envanteri” kullanildi. Envanterde on
bir madde ve iki puanlama sttunu bulunmaktadir. Katihmcilar her bir maddeyi
4 puanlk bir derecelendirme 6lgeginde iki kez (“Ben yaptim” stitununda siber
zorbalik deneyimini bildirmek icin ve “Bana yapild1” sitununda siber magduriyet
deneyimini bildirmek icin) derecelendirdi. Her maddede 4’li Likert tipi (1=hicbir
zaman, 2=bir, 3=iki veya g kez, 4=licten fazla) nermeler kullanilmigtir. Miimkiin
olan en disiik puan 11 ve miimkiin olan en yiksek puan 44’tiir. 11 puan alan-
lar, siber zorbalik ve magdurlukla ilgisi olmayan 6grenciler olarak gruplandirildi.
Cronbach alfa katsayilari siber zorbalik kismiigin 0,81, siber magduriyet kismiigin
0,78'dir (Tanrikulu ve Erdur-Baker, 2021, s. 500). Bu arastirmada 6l¢egin siber zor-
balik alt boyutunun Cronbach alfa katsayisi 0,74, siber magduriyet alt boyutunun
Cronbach alfa katsayisi 0,66°dIr.

3.3. Veri Toplama Siireci

Veri toplanmasi, arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir. Anket uygulamala-
rinin yapilacagi siniflar belirlenirken ilgili fakiltelerden belirlenen siniflarin 6gre-
tim Gyeleri ile birlikte planlamalar yapildi ve uygulama yapilacak zaman araliklari
netlestirildi. Anketler yliz-ylize uygulandi. Uygulama siireci 2020-2021 egitim-68-
retim yili Bahar dénemi Mart ayl boyunca devam etti. Anketlerin uygulanmasi
zaman zaman ilgili dersin 6gretim lyesi zaman zaman sadece arastirmacilar esli-
ginde uygulandi. Gondllillk esasina gore, 6grenciler bilgilendirilmis onam formu
imzalayarak anketler uygulanmistir ve 6grenci basina ortalama 15 dakika stirmus-
tar.

3.4. Verilerin Analizi

Calisma grubuna uygulanan 411 anketten elde edilen veriler kodlanarak, IBM
SPSS 23 programinda analiz edilmis ve analiz sonucunda bir dizi bulguya ula-
silmistir. Tanimlayici istatistiklerden olan aritmetik ortalama, mod, medyan ve
dagilim oranlari katilimcilarin tanimlayici bilgilerinin degerlendirilmesinde kulla-
nilmistir. Olgek analizlerinde ilk olarak genel ortalama ve varyanslar belirlenmis,
sonrasinda faktor analizi yapilarak anlamli olan varyansin kag degisik faktére in-
dirgenebilecegi ve bu faktorlerin neler olabilecegi belirlenerek adlandirilmistir.
Saldirganlk o6lcegi ile degiskenler arasindaki iliski incelenirken t-testi, ANOVA,
korelasyon analizi, post hoc analizlerinde Tukey testinden faydalanilmistir.
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4. Bulgular

4.1. Katilimcilarin Sosyodemografik Ozellikleri
Bu alt baslikta calisma grubunun sosyodemografik degiskenleri incelenmektedir.
Katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerinin dagilimi Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimcilarin Cesitli Degiskenlere Gore Dagihmi

Sosyodemografik Ozellikler n %
Cinsiyet Erkek 257 62,8
Kadin 152 37,2
18-25 393 97,3
Yas 26-34 9 02,2
35 veya Uzeri 2 00,5
Fen Edebiyat Fakultesi 143 34,8
iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi 120 29,2
Fakiilte/ Egitim Fakdltesi 57 13,9
Yiiksekokul Turizm Fakdltesi 45 10,9
ilahiyat Fakiiltesi 29 7,1
Mihendislik Fakiltesi 17 4,1
1.sinif 171 43,6
Simf 2.sinif 5 1,3
3.sinif 9 2,3
4. sinif 207 52,8
0-1,99 20 5,87
Not Ortalamasi 2,00-2,99 195 57,18
3,00 ve Uzeri 126 36,95
Koy 59 14,5
Dogum Yeri Niteligi Kasaba / ilce 150 36,9
Kent 198 48,6
Memnun degil 70 17,11
Boliim Memnuniyeti | Orta diizey 74 18,1
Memnun 265 64,79

Tablo 2'ye gore arastirmaya katilanlarin 257’si (%62,8) erkek, 152'si (%37,2) kadin-
dir. Katilimcilarin yas araliklarinin dagilimina bakildiginda cogunlugun (%97,3) 18-
25 yas araliginda oldugu gorilmustiir. Katihmceilarin gogunlugu; birinci (%43,6) ve
dordinci sinifta (%52,8) egitim gérmektedir. Katihmcilarin 59’u (%14,5) dogum
yerlerini kdy, 150’si (%36,9) kasaba/ilge, 198’i (%48,6) kent oldugunu belirtmistir.
Katilimcilarin cogunlugu (%61,79) 6grenim gordikleri bolimden memnundur.
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almaktadir.

4.2. Saldirganlik ve Saldirganhigin Alt Boyutlari ile Sosyodemografik Ozelliklerin
iligkisi
Bu alt baslikta Gniversite 6grencilerinin sosyodemografik 6zellikleri ile saldirgan-
lik ve alt boyutlari arasindaki farkliliklar incelenmektedir. Sonuglar Tablo 3’te yer

Tablo 3. Katiimcilarin Sosyodemografik Ozellikleri ile Saldirganlik ve
Saldirganhgin Alt Boyutlarindan Aldiklari Puanlarin Karsilastirilmasi

Dolayl Saldirganlik

Degiskenler N Ortalama Standart
sapma
Cinsiyet
Kadin 257 40,6099 10,95994
Erkek 152 46,8976 10,23784
Toplam Saldirganlik
Degerlendirme: t= -5,744, p=0,000
Kadin 257 8,6167 3,74970
N Erkek 152 12,0217 3,53831
Fiziksel Saldirganhk
Degerlendirme: t=-9,061, p=0,000
Kadin 257 6,9072 2,79670
Erkek 152 2,98195
Sozel Saldirganhk e 8,1542
Degerlendirme: t= -4251, p=0,003
Kadin 257 7,4590 3,05684
Ofke Erkek 152 8,2273 3,11399
Degerlendirme: t=-2,439, p=0,015
Sinif
L.sinif 177 44,5557 11,68420
4.sinif 215 41,4816 10,27240
Toplam Saldirganlhk
Degerlendirme: t= 2,771, p=0,006
1.sinif 177 7,6961 3,08242
4. sinif 215 2,75399
Sozel Saldirganhik o 7,0462
Degerlendirme: t= 2,203, p=0,028
Lsinif 177 7,4590 3,05684
4.sinif 215 8,2273 3,11399

Degerlendirme:

t= 2,428, p=0,016
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Not ortalamasi

0-1.99 20 46,6496 14,56791
Toplam Saldirganlik 2-2.99 195 43,9954 11,36119
3-4.00 126 41,2703 10,05329
Degerlendirme: F= 3,361, p=0,036
0-1.99 20 11,9000 4,71169
Fiziksel Saldirganhk 2-2.99 195 10,3666 4,20301
3-4.00 126 9,1916 3,64306

Degerlendirme: F= 5,541, p=0,004

Bo6liim Memnuniyeti

Memnun degil 70 47,1674 11,21506
Toplam Saldirganlik Orta 74 45,6881 10,54321
Memnun 265 41,0168 10,76223
Degerlendirme: F=11,955, p=0,000
Memnun degil 70 11,0213 4,28387
Fiziksel Saldirganhk Orta 74 10,3757 3,77081
Memnun 265 9,4207 3,95633
Degerlendirme: F=5,210, p=0,006
Memnun degil 70 8,3396 3,17319
Sézel Saldirganlik Orta 74 7,8108 3,05509
Memnun 265 7,0031 2,75814
Degerlendirme: F=6,948, p=0,001
Memnun degil 70 8,6966 3,17314
Ofke Orta 74 8,5296 2,82503
Memnun 265 7,2738 3,05605
Degerlendirme: F=9,100, p=0,000
Memnun degil 70 10,3216 2,80339
Dolayl Saldirganlik Orta 74 9,9822 2,76593
Memnun 265 9,4127 2,87091
Degerlendirme: F=3,375, p=0,035
Memnun degil 70 8,7884 3,01043
Orta 74 8,9898 2,93354
Dasmanlik Memnun 265 7,9065 2,68068

Degerlendirme: F=5,931, p=0,003

Cinsiyet degiskeni ile toplam saldirganlik puan ortalamalari anlamh bir farklihk
tespit edilmistir.( t=-5,744, p=0,000). Erkek 6grencilerin toplam saldirganlik egi-
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limlerinin daha yiksek oldugu belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni ile fiziksel saldir-
ganlik puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir (t=-9,061,
p=0,000). Erkek 6grencilerin fiziksel saldirganlk egilimlerinin daha yiksek oldugu
belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni ile sozel saldirganlik puan ortalamalari arasinda
anlamh bir farklilik tespit edilmistir (t=-4251, p=0,003). Erkek 6grencilerin s6zel
saldirganlik egilimlerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni ile
ofke puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkhhk tespit edilmistir (t=-2,439,
p=0,015). Erkek 6grencilerin 6fke egilimlerinin daha yiksek oldugu belirlenmistir

Ogrencilerin egitim gordikleri sinif diizeyi ile toplam saldirganlik puan ortalama-
lari arasinda anlamli bir farkhlik tespit edilmistir (t=2,771, p=0,006). 1. Sinif 68-
rencilerinin toplam saldirganlik egilimlerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin egitim gordiikleri sinif diizeyi ile sdzel saldirganlik puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farkhlik tespit edilmistir (t= 2,203, p=0,028). 1. Sinif 6gren-
cilerinin sdzel saldirganlik egilimlerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Og-
rencilerin egitim gordiikleri sinif diizeyi ile dolayli saldirganlik puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farkhlik tespit edilmistir (t=2,428, p=0,016). 1. Sinif 68renci-

lerinin dolayh saldirganlik egilimlerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin not ortalamalari ile toplam saldirganlik puan ortalamalari arasinda
anlamh bir farkhlik tespit edilmistir (F=3,361, p=0,036). Duslik not ortalamasina
sahip 6grencilerinin toplam saldirganlik egilimlerinin daha yiksek oldugu belir-
lenmistir. Ogrencilerin not ortalamalart ile fiziksel saldirganlik puan ortalamalari
arasinda anlamh bir farkhlik tespit edilmistir (F=5,541, p=0,004). Duisiik not orta-
lamasina sahip 6grencilerinin fiziksel saldirganlik egilimlerinin daha yiiksek oldu-
gu belirlenmistir. Bolim memnuniyeti ile toplam saldirganlik puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farkhlik tespit edilmistir (F=11,955, p=0,000). Boliimiinden
memnun olmayan 6grencilerin toplam saldirganlik egilimlerinin daha yuksek ol-
dugu belirlenmistir.

Bolim memnuniyeti ile fiziksel saldirganlik puan ortalamalari arasinda anlaml
bir farkhlik tespit edilmistir (F=5,210, p=0,006). Béliimiinden memnun olmayan
ogrencilerin fiziksel saldirganlik egilimlerinin daha yliksek oldugu belirlenmistir.
Bolim memnuniyeti ile sézel saldirganlik puan ortalamalari arasinda anlamh
bir farkhlik tespit edilmistir (F=6,948, p=0,001). Bélimiinden memnun olmayan
ogrencilerin sozel saldirganlik egilimlerinin daha yilksek oldugu belirlenmistir.
Bolim memnuniyeti ile 6fke puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik tes-
pit edilmistir (F=9,100, p=0,000). Béliiminden memnun olmayan 6grencilerin
ofke egilimlerinin daha ylksek oldugu belirlenmistir. Bolim memnuniyeti ile
dolayli saldirganlk puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilhk tespit edil-
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mistir (F=3,375, p=0,035). Bélimiinden memnun olmayan 6grencilerin dolayh
saldirganlik egilimlerinin daha yiksek oldugu belirlenmistir. B6lim memnuniye-
ti ile digmanlik puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir
(F=5,931, p=0,003). Boliminden memnun olmayan 6grencilerin diismanlik egi-
limlerinin daha ylksek oldugu belirlenmistir.

4.3, Siber Zorbalik/Magduriyet ile Sosyodemografik Degiskenler Arasindaki
iliski

Bu alt baslikta tiniversite 6grencilerinin sosyodemografik dzellikleri ile siber zor-
balik/magduriyet puanlari arasindaki farkliliklar incelenmektedir. Sonuglar Tablo
4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Katiimcilarin Sosyodemografik Ozellikleri ile Siber Zorbalik/Magduriyet
Puanlarinin Karsilastirilmasi

Degiskenler N Ortalama  Standart sap-
ma
Cinsiyet
Siber Zorbalik Kadin 257 13,2803 4,02340
Erkek 152 16,1485 5,19995
Degerlendirme: t=-6,235, p=0,000
Siber Magduriyet Kadin 257 14,9537 4,70715
Erkek 152 16,9294 5,73502

Degerlendirme: t=-3,777, p=0,000

Sinif
Siber Magduriyet 1.sinif 177 16,1957 5,62987
4.sinif 215 15,1265 4,64693
Degerlendirme: t=2,060, p=0,040

Dogum yerinin niteligi

Siber Zorbalik Koy 59 2,7119 3,72342
Kasaba/ilce 150 2,5000 4,11047
Kent 199 3,6935 4,95857

Degerlendirme: F=-3,286, p=0,039
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Aile Tipi

Siber Zorbalik Otoriter 64 14,9742 4,61195
Koruyucu 243 13,5945 3,82228

ilgisiz 15 18,8871 7,66778

Demokratik 87 15,1320 5,71476

Degerlendirme: F=8,339, p=0,000

Siber Magduriyet Otoriter 64 16,0041 4,87557
Koruyucu 243 14,9333 4,72445

ilgisiz 15 21,2564 6,62301

Demokratik 87 16,5570 5,74680

Degerlendirme: F=8,809, p=0,000

Bo6liim Memnuniyeti

Siber Zorbalik Memnun degil 70 15,7171 6,01591
Orta 74 14,6407 4,94940

Memnun 265 13,9018 4,14556

Degerlendirme: F=4,379, p=0,013

Siber Magduriyet Memnun degil 70 17,1993 5,82289
Orta 74 15,5543 5,71869

Memnun 265 15,3210 4,80312

Degerlendirme: F=3,695, p=0,026

Cinsiyet degiskeni ile siber zorbalik -6,235, p=0,000) ve siber magduriyet (t=
-3,777, p=0,000) puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilk tespit edilmistir.
Ogrencilerin egitim gérdugi sinif ile siber magduriyet puan ortalamalari arasinda
anlamh farkhhk tespit edilmistir (t=2,060, p=0,040). 1. Sinif 6grencilerinin daha
fazla siber magduriyet deneyimledikleri belirlenmistir. Dogum yerinin niteligi ile
siber zorbalik puan ortalamalari arasinda anlamli farklilik saptanmistir (F=-3,286,
p=0,039). Kent koékenli 6grencilerin siber zorbalik puan ortalamalarinin daha yuik-
sek oldugu belirlenmistir.

Ailenin ¢ocuk yetistirme bigimine gére 6grencilerin aile tipleriile 6grencilerin hem
siber zorbalik (F=8,339, p=0,000) hem de siber magduriyet (F=8,809, p=0,000)
puan ortalamalari arasinda anlamh farkhlik tespit edilmistir. Kendini ilgisiz aile
ve demokratik aile tipine mensup bireyler olarak tanimlayan 6grencilerin siber
zorbalik ve siber magduriyet ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin egitim goérdiikleri bdlimden memnuniyet diizeyi ile siber zorbalik
(F=4,379, p=0,013) ve siber magduriyet (F=3,695, p=0,026) puan ortalamalari
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arasinda anlamh farkhlik tespit edilmistir. Bolimiinden memnun olamayan 6g-

rencilerin siber zorbalik ve siber magduriyet puan ortalamalarinin daha yiiksek

oldugu belirlenmistir.

4.4. Siber Zorbalik/Magduriyet ile Saldirganlik Arasindaki iligki

Bu alt baslikta siber zorbalik yapan ve yapmayanlarin/siber magduriyet yasayan
ve yasamayanlarin saldirganlik ve alt boyutlarindan elde ettikleri puanlarin farkl-

lig1 incelenmistir. Sonuglar Tablo 5 ve Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 5. Siber Zorbalik Yapan ve Yapmayanlarin Saldirganlik ve Alt Boyutlarindan

Elde Ettikleri Puanlarin Karsilastiriimasi

" . Standart e
BPSO Faktorleri Ortalama Sapma t Significance
Zorba 10,57884
Ogrenciler
10,69646
1 | toplam Zorba -5.939 0.000
Saldirganlik
Olmayan
Ogrenciler
Zorba 3,74467
Ogrenciler
2 | Fiziksel Saldirganhk Zorba 3,98658 -5.322 0.000
Olmayan
Ogrenciler
Zorba 2,85108
Olmayan
Ogrenciler
3 | S6zel Saldirganlik -37,19 0.000
Zorba 2,89635
Olmayan
Ogrenciler
Zorba 3,01384
Ogrenciler
4 | Ofke Zorba 3,05072 | -4.242 0.000
Olmayan
Ogrenciler
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Zorba 2,96205
Ogrenciler

5 | Dolayli Saldirganlik Zorba 2,70660 -3,679 0.000
Olmayan
Ogrenciler
) Zorba 2,73829
Ogrenciler
6 | Dismanlik Zorba 2,82656 -3,085 0.002

Olmayan
Ogrenciler

Universite 6grencilerinin siber zorbalik yapip yapmama durumu ile toplam saldir-
ganlhk (t=2,060, p=0,000), fiziksel saldirganhk (t=-5.322, p=0,000, s6zel saldirgan-
ik (t=-3,719, p=0,000), 6fke (t=-4,242, p=0,000), dolayl saldirganlik (t=-3,679,
p=0,000) ve dismanlk (t=-3,085, p=0,000) puan ortalamalari arasinda anlaml
bir farklilik tespit edilmistir. Siber zorbalik yapan Universite 6grencilerinin toplam
saldirganlik, fiziksel saldirganhk, so6zel saldirganlik, 6fke, dolayh saldirganlk ve
diismanlik puan ortalamalarinin, siber zorbalik yapmayan Universite 6grencileri-
ne gére anlamli dizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 6. Siber Magduriyet Yasayan ve Yasamayanlarin Saldirganlik ve Alt Boyut-
larindan Elde Ettikleri Puanlarin Karsilastiriimasi

BPSO Faktorleri Ortalama Standart t Significance
Sapma
Magdur 39,2881 10,58812
Ogrenciler
44,3955 10,95735
Toplam -4,293 0.000
1 | Saldirganiik Magdur '
Olmayan
Ogrenciler

Magdur 9,1121 3,92931

Fiziksel Ogrenciler

2 Magdur 10,1721 4,01407 -2,424 0.016
Saldirganlik
Olmayan

Ogrenciler

Magdur 6,8524 2,68555
Ogrenciler

Sozel

3 Magdur 7,5854 2,98903 -2,301 0.022
Saldirganlik
Olmayan

Ogrenciler
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Magdur 6,9756 3,02004
Ogrenciler
4 | Ofke Magdur 8,0689 3,07803 | -3,258 0,001

Olmayan
Ogrenciler

Magdur 8,7731 2,87701
Dolayl Ogrenciler

5 Magdur 10,0335 2,77778 | 4,098 0,000
Saldirganlik
Olmayan

Ogrenciler

Magdur 7,5748 2,71423
Ogrenciler
6 | Dismanhk Magdur 8,5355 2,81710 -3,144 0,002

Olmayan
Ogrenciler

Universite 6grencilerinin siber magduriyet yasayip yasamama durumu ile top-
lam saldirganlik (t=-4,293, p=0,000), fiziksel saldirganlik (t=-2,424, p=0,016), so6-
zel saldirganlik (t=-2,301, p=0,022), 6fke (t=-3,258, p=0,001), dolayh saldirganhk
(t=-4,098, p=0,000) ve dismanlik (t=-3,144, p=0,002) puan ortalamalari arasinda
anlamh bir farklilik tespit edilmistir. Siber magduriyet yasayan Universite 6gren-
cilerinin toplam saldirganlik, fiziksel saldirganlik, s6zel saldirganlik, 6fke, dolayh
saldirganlik ve diismanlik puan ortalamalarinin, siber magduriyet yasamayan (ini-
versite 6grencilerine gore anlaml diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir.

Son olarak saldirganlik, siber zorbalik ve siber magduriyet degiskenleri arasindaki
iliskileri yoklamak, anlamli iliski varsa bu iliskilerin yonini ve gliciini belirlemek
amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7. Saldirganlik, Siber Zorbalik ve Siber Magduriyet iliskilerine ait
Korelasyon Analizi

1 2 3
Toplam Saldirganhk Siber Zorbalik  Siber Magduriyet

1 Toplam Saldirganhk -
2 Siber Zorbalik 0,282** -
3 Siber Magduriyet 0,208** 0,517** -

**Korelasyon, p<0,001 anlamlilik diizeyine sahiptir.
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Toplam saldirganhk diizeyi ile siber zorbalik diizeyi arasinda zayif ve pozitif ko-
relasyon tespit edilmistir (r=0,282, p<0.01). Toplam saldirganlik diizeyi ile siber
magduriyet diizeyi arasinda zayif ve pozitif korelasyon tespit edilmistir (r=0,208,
p<0.01). Siber zorbalik dlzeyi ile siber magduriyet dizeyi arasinda orta ve pozitif
korelasyon tespit edilmistir (r=0,517, p<0.01).

5. Tartisma ve Sonug
Bu arastirmada Universite 6grencilerinin saldirganhk egilimleri, siber zorbalik/si-
ber magduriyet deneyimleri ve bu degiskenler arasindaki iliskiler incelenmistir.

Erkeklerin toplam saldirganlik, fiziksel ve s6zel saldirganlik egilimlerinin daha
gicli oldugu belirlenmistir. Baska arastirmalarda da (Firat ve Karakurt, s. 2021;
Keskin ve Akdeniz, 2018; Madran, 2012; Buss ve Perry, s. 1992) erkek Universi-
te 6grencilerinin saldirganlik ve saldirganligin gesitli alt boyutlarindan aldiklari
puanlarin daha yiksek oldugu belirlenmistir. Literatlirde erkeklerin saldirganlik
dizeyini agiklayan genetik-evrimsel yaklasimlar, hormonal yaklasimlar, sosyal
o6grenme kurami, sosyal rol kurami gibi farkl kuramsal yaklasimlar mevcuttur
(Demirtas-Madran, 2020, s. 97). Toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden Uretilme-
si baglaminda kadinlarin yetistirilme siireclerinde uyum, merhamet, sefkat gibi;
erkeklerin yetistirme sireglerinde ise rekabet, gii¢ gibi niteliklerin 6ne ¢ikmasi
saldirganlik egilimindeki farkhlasmayi bir 6lgiide aciklayabilmektedir.

Akademik basari diizeyi ile fiziksel saldirganlik arasinda anlaml bir farkhlik tespit
edilmistir. Akademik basari diizeyleri diistiikgce 6grencilerin toplam saldirganlik ve
fiziksel saldirganlik dizeyleri artmaktadir. Bir baska arastirmada da daha yiksek
akademik basariya sahip 6grencilerin hem daha az psikolojik sikinti yasama hem
de daha az saldirgan davranislarda bulunduklari tespit edilmistir (Saminathen,
Plenty ve Modin, 2021, s. 1205). Dustik akademik basari diizeyi ile etkinliklere
disiik dizeyde katilim, saldirganlk egilimini gliclendirebilmektedir. Bu bulgu bir
baska arastirma tarafindan da teyit edilmektedir. Notlari disiik olan 6grenciler,
egitim kurumlarinda sapma dizeyindeki davranislara daha fazla meyilli olabil-
mektedir (Ahmed, Ahmad ve Bhatti, 2020, s.12).

Egitim alinan bolimden memnuniyet diizeyi ile toplam saldirganlik ve 6fke diize-
yi arasinda anlamli farkhhk saptanmistir. B6limiinden memnun olmayan 6gren-
cilerin toplam saldirganlik ve 6fke dizeyleri gliglidir. Okul memnuniyetindeki
olumlu degisiklikler ve saldirganlik iceren suglu davranislarin azalmasinda 6nemli
roller oynayabilmektedir (Smokowski vd. 2020, s. 566).
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Erkek Universite 6grencilerinin hem siber zorbalik hem de siber magduriyet sal-
dirganhk puan ortalamalarinin kadin Gniversite 6grencilerin puanlarindan daha
ylksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug diger arastirmalarin (Tanrikulu ve Er-
dur-Baker, 2021: 501; Francisco vd. 2015, s. 167) ulastigi sonuglar ile uyumludur.
Bu sonug erkeklerin siber zorbalik ve magduriyet konusunda kadinlardan daha
yatkin oldugu iddiasini (Li, 2006, s. 157) desteklemektedir. Geleneksel cinsiyet
perspektifinden bakildiginda, kadinlar internette baskalariyla iletisim kurma ris-
kinin daha yuksek oldugunu algilama egilimi icerisinde olabilmektedir. Erkekler
siber zorbalik ya da magduriyet deneyimleri soruldugunda daha ¢ekimser cevap-
lar verebilmektedir (Zhu vd. 2021).

1. sinif 6grencilerinin daha fazla siber magduriyet deneyimledikleri belirlenmis-
tir. Bir baska arastirmada (Khine vd. 2020, s. 6) Universitede daha az sire egitim
alanlarin siber magdur olma olasiliklarinin daha yiksek oldugu sonucuna ula-
silmistir. Bu sonug bu arastirmada ulasilan sonucu desteklemektedir. Geng ya-
sitlariyla karsilastirildiginda, Gniversite son sinif 6grencilerinin siber zorbalik ve
magduriyet davranislari ¢ergevesinde, kendilerini riske atabilecek faaliyetlerle
internette toplam daha az zaman harcadiklari séylenebilir (Giumetti, Kowalski ve
Feinn, 2022, s. 48).

Kent kdkenli 6grencilerin siber zorbalik puan ortalamalarinin daha yiiksek oldu-
gu belirlenmistir. Bazi arastirmalar, sehir merkezlerinde ikamet eden genclerin
banliyo bolgelerindeki akranlarina gore siber zorba ve magdur olma olasiliginin
daha yiksek oldugunu bildirmektedir. Bir baska arastirmada da (Zhu vd. 2021;
McQuillan, 2016) kentsel alanda siber zorbalik egilimlerinin banliyolere ve kirsal
alana oranla daha yaygin oldugu belirtilmektedir.

Kendini ilgisiz aile tipine mensup bireyler olarak tanimlayan 6grencilerin siber
zorbalik ve siber magduriyet ortalamalarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Bir arastirmada, teknoloji kullaniminda ebeveynlerin kontrolcl davranislarinin si-
ber zorbalikla negatif bir iliski icinde oldugu tespit edilmistir (Bartolo vd. 2017, s.
568). Bu sonu¢ bu arastirmada elde edilen sonucu desteklemektedir. Yine bir bas-
ka arastirmada sosyal destek eksikliginin siber magduriyet deneyimlerini negatif
yonde etkiledigini ve ebeveyn, egitimci ve akran desteginin siber zorbalikla basa
¢tkma yetenegini gliglendirdigi ileri sirilmektedir (Eden, Heiman ve Olenik-Shemesh,
2016, s. 708). Ebeveyn tutumlari ile siber zorbalik arasindaki iligkiyi inceleyen arastir-
malar, olumlu ¢ocuk-ebeveyn iliskilerinin ve aile ortaminin ¢ocuklar arasinda siber
zorbaliga karsi koruyucu faktdrler oldugunu géstermistir (Ozdemir ve Bektas, 2021,
s. 15). Aile destegi, kontroll ve yakinhigi gibi faktorlerin genglerin hem siber zorbalik
hem de magduriyet davranisi sergileme olasiligini azaltabilmektedir.
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Boliminden memnun olamayan 6grencilerin siber zorbalik ve siber magduriyet
puan ortalamalarinin daha yliksek oldugu belirlenmistir. Okul doyumu siber zor-
baligl ve magduriyeti etkileyebilmektedir. Egitim doyumu ylksek 6grenciler daha
fazla uyumlu olabilmektedir. Bir arastirmada (Yoo, 2021) okul doyumu yiiksek
olan 6grencilerin akademik stresle bas edebilme ve 6z denetime sahip olabilme
olasiliklarinin arttigini; diisiik okul memnuniyetinin uyumsuzluga yol aghigini ve
egitim doyumunun azalmasinin herhangi bir siddetin faili veya kurbani olabilme
ihtimalini arttirdig1 belirtiimektedir. Bir baska arastirmada da (Holfeld ve Leadbe-
ater, 2017, s. 321) olumlu okul iklimi deneyimlerinin siber magduriyeti azaltmada
etkili oldugu belirtiimektedir.

Siber zorbalik ile siber magduriyet davranislarinin birbiri ile pozitif yonde iliski-
li oldugu tespit edilmistir. Siber magduriyet deneyimi yasamis bireylerin siber
zorbalik davranisi sergileme olasiliklarinin arthigi séylenebilir. Bu sonug Barlet
ve Gentile’nin (2012) ulastigl sonugla ortiismektedir. Siber magduriyet ve siber
zorbalik arasindaki korelasyon, kisinin siber zorbaliga ugramasinin bir fonksiyo-
nu olarak bir baskasina siber zorbalik davranisi sergilemeye motive olabilecegini
gostermektedir. Baska bir deyisle, bireyler siber ortamda zarar gordiikten sonra
siber ortamda baskalarina zarar verme veya misilleme davranisi icerisine girme
egilimi gosterebilmektedir (Barlet ve Gentile, 2012, s. 132).

Arastirmamizda Universite 6grencilerinin saldirganlik egilimleri ile hem siber zor-
balik hem de siber magduriyet deneyimleri arasinda pozitif yonde ve anlamli bir
iliski tespit edilmistir. Saldirganhk egilimi yiksek olan 6grencilerin siber zorba ya
da siber magdur olma olasiliklari artmaktadir. Bu sonug, saldirganlik ile siber zor-
balik (Chen ve Gao, 2018, s. 742) ve magduriyet (Dilmag, 2009, s. 1291), sozlu
saldirganlik ile siber magduriyet (Savage ve Tokunaga, 2017, s. 353), fiziksel sal-
dirganlik ile siber saldirganlk (Hayes, Marsee ve Russell, 2021, s. 405) 6fke davra-
nisi ile siber zorbalik ve magduriyet (Martinez-Monteagudo vd. 2019) dolayh ve
fiziksel saldirganlik ile siber zorbalik (Peker, 2015: 329) saldirganlik ile problemli
internet kullanimi (Haddad vd. 2021, s. 255), davranis bozukluklarti ile siber zorba-
lik (Aricak, 2009, s. 184) arasinda pozitif iliskiler tespit eden diger arastirmalarin
sonuclariyla ortiismektedir. Saldirganligin siber zorbalik ve magduriyet ile iliskili
olmasi, genglerin ergenlerin gergek yasaminda sahip olduklari saldirganlik davra-
nislarini dijital ortamda devam ettirebildikleri anlamina gelmektedir. Ulasilan bu
sonug ginliik yasamlarinda saldirganlk davranislarinda bulunan ergenlerin sanal
ortamda da benzer davranislar gosterdikleri seklinde degerlendirilebilir. Siddet
iceren davranislarin farkl bigimlerinin iliskili oldugu anlasiimaktadir. Saldirganlik
egilimi yuksek bireyler, dijital ortamda saldirganlik egilimlerini farkh bir form ola-
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rak siber zorbalik biciminde ortaya koymaktadirlar. Bu durum saldirganhgin farkh
bigimlerinin i¢ ice gectigini gostermektedir.

Sosyal hayati her gegen giin daha fazla etkileyen dijitallesme stireci, bireylerin
gindelik yasamlarini ve sosyallesme bigimlerini donistlrerek gerek fiziksel ge-
rekse siber ortamda yeni davranig bigcimlerinin gelismesine zemin hazirlayabil-
mektedir. Ancak bu yeni davranis bicimlerinin yeni olsa da tesadiifen gelismedigi
ve fiziksel-sosyal gerceklikten beslendigini gézden uzak tutmamak gerekir. Bu
cercevede fiziksel sosyal gercgekligin dijital ortamda kendini yeniden Gretebildigi
soylenebilir.

Universite &grencilerinin geleneksel saldirganlik ve siber zorbalik/magduriyet
davranislarini ve bu davraniglar arasindaki iliskileri inceleyen bu arastirmada iki
temel gikarima ulasiimistir. Bu gikarimlardan ilki geleneksel saldirganlik ve siber
zorbalik/magduriyet deneyimlerinin sosyodemografik degiskenlerle iliskili olma-
sidir. Cinsiyet, akademik basari diizeyi, b6lim memnuniyeti, egitim kademesi,
ikamet yerinin niteligi, aile tipi gibi degiskenler ile saldirganhk egilimleri, siber
zorbalik/magduriyet deneyimleri arasinda bir iliski mevcuttur. Bu sonuclar gerek
saldirganligin, gerekse siber zorbalik pratikleri ve siber magduriyet deneyimle-
rinin demografik degiskenlere gore farklilik gésterdigini ortaya koymaktadir. Bu
arastirmada 1. sinifta egitim gorenlerin, dislk not ortalamasina sahip olanlarin,
bolim memnuniyet diizeyi zayif olanlarin ve erkek 6grencilerin saldirganhk egi-
limlerinin daha glicli oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayni zamanda bolim mem-
nuniyet dizeyi zayif olanlarin, kentte yasayanlarin, kendisini ilgisiz aile tipine
mensup hissedenlerin ve erkek 6grencilerin siber zorbalik ve siber magduriyet
deneyimlerinin gigli oldugu sonucuna ulasiimistir.

Arastirmada ulasilan ikinci temel ¢ikarim ise geleneksel saldirganhigin dijital or-
tamda siber zorbalik/magduriyet deneyimleri halinde yeniden uretildigidir.
Arastirma veri ve bulgularina dayali olarak siber zorbalik ve siber magduriyet de-
neyimi yasayan 6grencilerin saldirganlik egilimlerinin daha giiglii oldugu belirlen-
mistir. Ogrencilerinin saldirganlik egilimleri ile siber zorbalik/magduriyet dene-
yimleri arasinda pozitif ydnde ve anlamli bir iligki tespit edilmistir. Siddet iceren
farkli davranis formlari birbirleri ile iliskili bicimde streklilik gosterebilmektedir.
Saldirganlik egilimi yiksek bireylerin, dijital ortamda siber zorbalik ve magduriyet
deneyimleri artmaktadir. Bu bulgu, saldirganligin farkli bigimlerinin i¢ ice gecti-
gini gdstermektedir. Ozetle, somut ya da fiziksel gerceklikte var olan saldirganhk
egilimleri, dijital ortamda siber zorbalik veya siber magduriyet biciminde kendi-
ni yeniden Uretebilmektedir. Dolayisiyla, dijital ortamda siddet iceren sapkin bir
davranis olarak siber zorbaligin ve bu zorbaliga maruz kalmayi ifade eden siber
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magduriyetin yersiz-yurtsuz ve fiziksel gerceklikten kopuk olgular olmadigi soy-
lenebilir.

Bu arastirma, sadece bir devlet Universitesinde egitim goren 6grenciler ile yi-
ratllmustur. Ayni arastirma, birden ¢ok ve farkli 6zelliklere (yeni kurulan/koéklu,
devlet/6zel, farkli bolgelerdeki tniversiteler gibi ayrimlar dikkate alinarak) sahip
Universitelerde 6grenim goren Ogrencilerle yuritilebilir. Bu arastirma sadece
Universite gengligine odaklanmistir. Ayni arastirma, farkli niteliklere sahip genclik
kategorileri (kirsal genclik, ¢calisan genclik gibi) veya farkli yas gruplariile de yr-
tlilmeye ve sinanmaya tabii tutulabilir.

Oneri olarak siber ortamda sergilenen zorbalik pratiklerini ve magduriyet dene-
yimlerini 6nlemede benimsenecek politikalarin sadece dijital ortamlailgili diizen-
lemelerle sinirli tutulmamasi gerektiginin alti gizilebilir. Bu baglamda, geleneksel
ve sosyal medya okuryazarliginin gelistiriimesi ve siber ortamda sugu ve siddeti
engelleyecek hukuki ve teknik diizenlemelerin arttirilmasinin tek basina yeterli
olmayacagini belirtmek gerekir. Bu arastirma, siber ortamda sergilenen siddet
icerikli olumsuz davranislarin fiziksel-sosyal gerceklikle iliskili oldugunu ve bu
baglamda saldirganligin siber ortamda yeniden Uretilebildigini gdstermektedir.
Dolayisiyla 6ncelikle geleneksel sosyallesme siireglerinde saldirganlk ve siddet
gibi davranislarin yayginlasmasini 6nleyecek formal ve informal egitim sirecleri-
nin glclendirilmesi gerekir.

Cikar Catismasi Beyani

Makale yazarlari herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan etmistir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyan Ozeti
Yazarlar makaleye %50 (1.Yazar), %50 (2.Yazar) oraninda katki
saglamis olduklarini beyan ederler.
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