ilmi ve akademik aragtirma dergisi

tasawuf 50 [2022], s. 27-48

Tasavvuf ilmi ve Akademik Aragtirma Dergisi
ISSN: 1302-3543

Ekim/October 2022, 25 (50): 27-48

Tasavvufun Tegekkiil Déneminde hlas Kavrami
The Concept of Ikhlas in the Establishment Period of Sufism

Damral Bashirov

Doktora Ogrencisi, Istanbul Universitesi,
demirelbesirov1996@gmail.com | ORCID: 0000-0001-7154-779X

Makale Bilgisi/Article Information
Makale Tiirii/Article Types: Arastirma/Research Article
Gelis Tarihi/Received: 13 Mayis/May 2022
Kabul Tarihi/Accepted: 23 Agustos/August 2022
Yayin Tarihi/Published: 01 Ekim/October 2022
Yayin Sezonu/Pub Date Season: Ekim/October
Cilt/Volume: 25 Say1/Issue: 50 Sayfa/Pages: 27-48
At1f/Cite as: Bashirov, Damral. “Tasavvufun Tesekkiil Déneminde Thlas
Kavrami [The Concept of Ikhlas in the Establishment Period of Sufism]”.
Tasavvuf {lmi ve Akademik Arastirma Dergisi-Tasavvuf Scientific and Academic
Research Journal 25/50 (Ekim 2022): 27-48.
Intihal/Plagiarism: Bu makale, iThenticate yaziliminca taranmistir. Intihal
tespit edilmemistir/This article has been scanned by iThenticate. No plagiarism
detected.
Yayinci/Published by: Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi/Istanbul
Sabahattin Zaim University.

Etik Beyan/Ethical Statement: Bu calismanin hazirlanma stirecinde bilimsel
ve etik ilkelere uyuldugu ve yararlanilan tim ¢aligmalarin kaynakcada belirtildigi
beyan olunur/It is declared that scientific and ethical principles have been
followed while carrying out and writing this study and that all the sources used
have been properly cited (Damral Bashirov).

27



Damral Bashirov

0z

Dini literatiirdeki en temel kavramlardan biri de hi¢ siiphesiz ihlas kavramidir.
Hadislerde “din”, “samimiyet” olarak ifade edilmigtir. Bu, esasinda dinin ihlas ve
samimiyet olmaksizin diistiiniilemeyecegi anlamim tagir. Onun i¢in Kur’dn-1 Kerim’e
ve hadis-i seriflere bakildig1 zaman ihlasin sirkten uzak dogru bir inang ve riyddan
korunmus samimi bir kulluga karsihk geldigi gorilmektedir. Dinin batini yahut
dertini boyutu diye ifade ettigimiz tasavvufun tesekkil déneminde stfiler, ihlasi
genel kabuliin yamsira kendi doktrinleri cercevesinde yeniden yorumlamaya
calismiglardir. Thlas kavramia getirilen bu yeni bakis acisi, kavramin anlam
cercevesini daha da genisletmis, sistem icerisinde farkli diigiince gruplarmin da
ortaya c¢ikmasmma sebep olmugtur. Yine kavramdaki anlam genislemesi diger
tasavvufi kavramlarla ihlas arasinda irtibat kurmay: saglamistir. Bu bakimdan ilk
donem sufileri agisindan bakildiginda ihlas, hem tasavvufi terbiye acisindan bir
yontem, hem de melami disiincenin tesekkiiliinde bir tesir olugturmaktadir. Aymi
zamanda ihlas, diger tasavvufi kavramlarla da baglantil bir sekilde ele alinmaktadir.
Makalede bu hususlara deginilmis ve tasavvufun tesekkiil déneminde sifilerin ihlas
kavramina yiikledikleri anlamlar iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, [hlas, Melamet, Riya, Takva, Uzlet, Sidk, Fena
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Tasavvufun Tegekkiil Déneminde Thlas Kavram

The Concept of Ikhlas in the Establishment Period of
Sufism

Abstract

One of the most basic concepts in the religious literature is undoubtedly the concept
of ikhlas. In hadiths, religion is expressed as sincerity. This situation basically means
that religion cannot be thought of without sincerity (ikhlas) and sincerity. Therefore,
when the Qur’an and hadith sharifs are considered, it is seen that sincerity corresponds
to a true belief away from polytheism and a sincere servitude that is protected from
hypocrisy. In the formation period of Sufism, which we mention to as the internal or
inner dimension of religion, the Sufis tried to reinterpret sincerity within the
framework of their own doctrines as well as general acceptance. In this respect, from
the point of view of the early sufis, sincerity is both a method in terms of sufi
education and an influence on the formation of malamah thought. In addition,
sincerity is discussed in connection with other mystical concepts. In the article, these
issues are mentioned and the meanings attributed to the concept of ikhlas by the sufis
in the formation period of sufism are emphasized.

Keywords: Tasawwuf, ikhlas, malamah, hypocrisy, tagwa.
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Girig

“Samimiyet”, “ictenlik” gibi manalara gelen ihlas kelimesi, dini
literattirde genellikle gosteristen uzaklagmak, taatta ve ibadette samimi
olmak,” kalbi, onun safiyetine mani olan her geyden kurtarmak ve
temizlemek® anlamlarina gelmektedir. Kavram olarak ihlas, hem Kur'an-
Kerim’de hem de hadis-i geriflerde sik¢a zikredilmis ve énemine vurgu
yapimigtir. Bununla birlikte tam ve gecerli bir inancin, sahih ve makbul
bir kullugun da anahtarn olarak sunulmustur.

Dini metinlerde kullanildig sekliyle Tasavvuf doktrininin de en
merkezi kavram ve konularindan olan ihlas, sifiler tarafindan yaygin
anlamiyla birlikte farkli mana agilimlarimi da ihtiva edecek tarzda ele
alinmigtir. Thlas, esasinda niyetle ilgili bir kavramdir. Niyetin icten dogan
sese uymak oldugunu s6yleyen stfiler, bu tahrik edici unsurun tek olmasi
durumunda bundan meydana gelen ise, niyet edilen o tek seye nispetle,
ihlas derler. Bu bakimdan 6rnegin, sirf insanlar gérsiinler ve medh etsinler
diye sadaka veren de mubhlis, yani hélis riyakardir. Cainka niyetine riyadan
bagka bir sey karistirmamaktadir. Ayni sekilde niyetini her turli sividan
arindirip sirf Allah icin sadaka veren kimse de muhlis olarak
isimlendirilmistir. Bu manada esasinda niyet, iyiye de kullanilsa, kotiye
de kullanilsa, bagka hicbir sey karistirnlmadan tek maksatla yapilan
ameldir. Ancak adet olarak genellikle ihl4s denildigi vakit sadece Allah
rizasina niyet edilerek yapilan igler kastedilir.*

Bu c¢alismamizda esasen tasavvufun tesekkil doénemi dikkate
alinarak stfilerin, ihlas kavramina yiikledikleri mana agilimlan
incelenmeye ve degerlendirilmeye calisilmigtir. Oncelikle Kur'an ve
hadislerde kullanildig: sekliyle degerlendirilmis, ardindan mutasavviflarin
konuyla ilgili s6z ve gorusleri bu ve farkli perspektiflerden ele alinmigtr.

1. Kur’an-1 Kerim’de ihlas Kavrami

*  Ibn Manzur, LisaniT-Arab, (Kahire: Daruw’l Maarif, 1119), 1227; Sileyman Uludag, Tasavvuf

Terimleri Sozligii, (Istanbul: Kabalc1 Yayinlar, 2002), 180.

Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, (Istanbul: Agac Kitabevi Yayinlari,

2009), 298.

Seyyid Serif Ciircani, Ta'rifat Tasavvuf Istilahlari, cev. Abdilaziz Mecdi Tolun (Istanbul: Litera

Yayincilik, 2004), 68; Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sozligii, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: iz

Yaymnalik, 2015), 43.

*  Ebt Hamid Muhammed el-Gazzali, Thydu Ulimi'd-Din, cev. Ahmed Serdroglu (Istanbul: Bedir
Yayinevi), 4/681.
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Thlas kavrami Kur'an-1 Kerim’'de bircok sekilde ve manada
kullanilmaktadir. “Halis™, “muhlas™, “muhlisin”’, “muhlasin”?® “ed-
dinu’l-halis™®, “muhlisine lehu’d-din”%, “muhlisan lehu’d-din"*! ve “ahlasi
dinehum””? geklindeki ifadeler bunlardan bazilaridir. Ayetlerde gecen
ihlas kavraminin bir kismi, icerikleri itibariyle bazi muminlerin sifati
olarak zikredilmekte ve onlar1 tavsif etmektedir. Bir kismi ise kullugun
sirkten uzak olmasi ve sadece HakK’a tahsis edilmesi anlaminda kullanilir.
Nitekim Cenab-1 Hak Zimer stresinde soyle buyuruyor: Bilinmelidir ki,
halis dindarlik yalmz Allah i¢in olandir.” Bagka bir ayette de: De ki: Kuskusuz
ben, kendisine icten bir inang ve baghlk gostererek Allah’a ibadet etmekle
yiikiimlii kilindim.** Miifessirler bu ayetleri yorumlarken, dindarligin yalniz
Allah i¢in olmasini tevhit olarak agiklamiglardir. Tevhit dininden bagka
diger dinler halis ve sahih degildir.”® Yine Hz. Miisd’dan bahseden ayette
muhlas kelimesi kullanilmis ve kendisinin ihlds sahibi oldugu
bildirilmistir. Bu kitapta Misd’y1 da an. Gergekten o ihldsh biriydi, resul ve
nebi idi.*® Taberi (6. 310/923) bu ayeti tefsir ederken, “muhlas” kelimesini
baz1 “kurralar”in ve ekollerin, “lam”1 kesreli yaparak ism-i fail kalibiyla
“mubhlis” olarak okuduklarim séyler. O, bu zaman mananin kullugu sirf
Allah’a tahsis etmek ve ultthiyette O'nu birlemek anlamina geldigini
bildirir. “Muhlas” seklinde okundugunda ise “Allah Musd'y1 risalet icin
secti ve ona resulliik ve nebilik gérevini yiikledi” manasini vermektedir."’

718

Ayrica Kur'an-1 Kerim’deki “Kul huvellahu ehad™® diye baglayan ve
“ihlas” stresi olarak adlandirilan bir sure vardir. Surenin bu isimle
adlandirilmasinin sebebi, Cenab-1 Hakk’in sifatlarini saf ve katiksiz olarak

5> en-Nahl, 16/66.

& Meryem, 19/51.

7 el-Bakara, 2/139.

8 es-Saffat, 37/169; Yusuf, 12/24.

9 ez-Zumer, 39/3.

1 Yanus, 10/22; el-Ankebtit, 29/65; Lokman, 31/32; el-Mi'min, 40/14, 65; el-Beyyine, 98/5.

11 ez-Zumer, 39/2, 39.

12 en-Nisa, 4/146.

13 ez-Zuimer, 39/3.

14 ez-Zuimer, 39/11.

¥ Ebul-Hasan Mukatil b. Silleyman, Tefsiru Mukatil b. Siileyman, thk. Abdullah Mahmud $ehhate
(Beyrut: Daru ihyau't-turas, 1423/2006), 3/669.

6 Meryem, 19/51.

' Eba Ca'fer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Camiu’l-beydn an te'vili ayi’l-kur'an, (Mekke: Daru’t-
terbiyyeti ve't-turas), 18/209. Ayrica bk. Yunus Ekin, Thlis Kavrammin Semantik Analizi,
Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi (2002), 147-160.

18 el-ihlas, 112/1.
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kendinde toplamasindan dolayidir. Zira [hlds suresinde ne cennet ve
cehenneme, ne azap ve sevaba, ne emir ve nehiy’e, ne de bagka her hangi
bir hususa dair ifadelere yer verilmistir. Dolayisiyla surede Allah Teald'nin
sifatlar1 hicbir gseyle kanigtirilmaz. Ayni zamanda bu sure, “Tevhit” suresi
olarak da zikredilmektedir. Ciinkii “fhlds” suresinde Cenab-1 Hakk’a ortak
kosanlara dair en ufak bir ima dahi mevcut degildir."

Sonug itibariyle Kur'dn-1 Kerim’deki ihlas kavraminin saglam bir
inang, kullukta ve ibadette Cendb-1 Hakk'in uluhiyetini birlemek ve ona
ortak kogsmamak gibi anlamlarda kullanildig1 anlagilmaktadur.

2. Hadislerde Ihlas Kavramina Yiiklenen Anlam

Thlas kavrami hadis-i seriflerde de sik¢a zikredilmis ve anlam
cercevesi biraz daha genisletilmistir. Ayrica miphem kalan baz kisimlar
tefsir edilerek ilave anlamlar kazandinlmistir. Ilgili hadislerden bir kismu
soyledir:

Dininde ihlash ol! Béyle yaparsan az amel bile sana kéfi gelir.”

Allah bu immete, zayiflanin duasi, namazlart ve ihlaslar: sebebiyle
yardim eder.”!

Kim hicbir ortagi olmayan, tek olan Allah’a ihldsla ibadet ederek, namaz:
dosdogru kilarak, zekati vererek diinyadan aynlirsa, Allah kendisinden razi
oldugu halde 6lmiis olur.”

Peygamber Efendimizden rivayet edilen bu hadislerde genellikle
dogru inanca, sirkten arindirilmis saglam bir tevhit akidesine ve kullukta
samimiyete vurgu vardir. Esasen ameller bakimindan az da olsa samimiyet
ve ihlasla yapilan bir igin, ihlassiz yapilan ¢ok amelden daha kiymetli
oldugu yontndeki uyarilar her hususta ihlasin bir ritkn olduguna dikkat
ceker. Gercekten amel ve ihlas, ruh ile beden gibidir. Biri olmadan digeri
diistnilemez. Hz. Peygamber (s.a.v) bazi hadislerinde ihlasi kelime olarak
kullanmasa da onun icerigine dikkat ¢ekmistir: Siiphesiz ki Allah sizin

¥ Eba Talib el-Mekki, Kati'l-Kulib-Kalplerin Azig1, cev. Muharrem Tan (Istanbul: Iz Yaymcilik,
1999), 4/53.

2 Ebt Abdullah Muhammed b. Abdullah el-Hakim en-Nisabtri, el-Miistedrek ald’s-sahtheyn, nsr.
Mustafa Abdulkadir Ata (Beyrut: y.y., 1411/1990), 4/341 (No. 7844).

2 Ebd Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesai, Siinenii Nesa, nsr. Hasan Muhammed Mestdi,
(Kahire: y.y., 1348/1930), 6/45 (No. 3178).

22 [bn Mace Ebu Abdilldh Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-ii [bn Mace, nsr. Muhammed Fuad
Abdulbaki, 1/27 (No. 70).
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suretlerinize bakmaz. Ancak sizin kalplerinize bakar.? Thlas kalpten dogan
bir duygu oldugu i¢in Cenab-1 Hakk kalplerin hallerine gore insana ve
amele deger verir.” Bu bakimdan ihlasin aslinda niyetle ayni manada
kullanildigr goriilmektedir. Nitekim hadiste soyle buyruluyor: Ameller
niyetlere goredir.*Yani kimin niyeti sirf Allah rizasi icin ise, karsiligi da ona
gore olur. Kimin niyeti de masiva i¢in ise ona gore karsilik alir. Kur’an’daki
ihlas kavramiyla ayni icerige sahip bu hadislerin yaninda bir de gizli sirk
ya da riya diyebilecegimiz bir mana a¢ilimina vurgu yapan bir kisim hadis-
i serifler de mevcuttur.

Bir gin Allah Resulii (s.a.v), arkadaglarimin Deccal hakkinda
konugtuklarim gorince yanlarina gelmis ve onlara “sizin hakkimzda beni,
Deccal'in serrinden daha ¢ok endiselendiren bir hususu size haber vereyim mi?”
buyurmus. Onlar da “buyur ya Restlallah” demisler. Bunun iizerine Hz.
Peygamber; “Bu gizli sirktir. Kisinin namaza durdugunda baskalari onu
gordiigii  icin namazim  giizellestirmesidir” demigtir.”® Bu hadiste
digerlerinden farkh olarak dogru inancin varhigiyla birlikte, psikolojik bir
hal olarak, kendisini bagkalarina daha takvali ya da ibadetlerini daha giizel
ve siisli gosterme gibi duygudan bahsediliyor. Bu hal bir kimsenin kendisi
de farkina varmadan uluhiyette zahir anlamda olmasa da batini yénden
HakK’a ortak kosmas: anlamina geldigi i¢cin, Allah Result tarafindan gizli
sirk olarak adlandirmistir. Riya tabiriyle de ifade edilen bu hal dini
literattirde ihlasin zidd1 olarak kullanilir. Dolayisiyla hadis-i seriflerde
ihlasa yapilan vurgu Kur'dn-1 Kerim’deki anlamina mutabik olmakla
birlikte biraz daha ince ve deruni mana agilimina sahiptir. Diger bir
ifadeyle Kur'an’daki ihlas kavraminin adeta tefsiri mesabesindedir.

3. Tasavvufun Olusum Déneminde Sifilerin Ihlas
Kavramina Yikledikleri Anlam

Thlas kavram1 ya da ihlas konusu Kur’an ve siinnette hem inan¢ hem
de ibadetler bakimindan makbul bir kullugun temel unsuru oldugu gibi,

% Ebwl-Hiseyin Mislim b. Haccac b. Miislim el-Kuseyri, el-Cami'u’s-sahth, nsr. Muhammed Fuad

Abdulbaki (Kahire: y.y., 1374/1955), 4/1987 (No. 2564).

24 Ekin, [hlas Kavranumin Semantik Analizi, 156.

% Ebi Abdillih Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu’fi el-Buhari, el-Cami’u’s-sahih, (Beyrut: y.y., h.
1366),1/6 (No. 1).

% [bn Mace Ebu Abdillsh Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-i Ibn Mace, ngr. Muhammed Fuad
Abdulbaki, 2/1406 (No. 4204).
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tasavvuf doktrininin de merkeze aldig1 en 6nemli kavramlardan biridir.
Tasavvufun tesekkil déneminde sifilerin ihlas kavramina yikledikleri
mana agthmlarini iki gekilde ele almamiz mamkandiir: Birincisi Kur'an-
Kerim'de de kullanildigi manasiyla her turla sirkten uzak bir sekilde
kullugun sirf Cenab-1 Hakk’a tahsis edilmesidir. Ikincisi ise, ayn1 zamanda
mutasavviflarin genel egilimini de kendisinde toplayan, insanlarin
ovgistnden uzak, onlarin medhini arzulamaktan kurtulmus ve dolayisiyla

Allah nzasinin disinda herhangi bir gaye ve maksada matuf olmayan bir
kulluktur.”’

Kuseyri (6. 465/1072), ihlas kavramini ele alirken en bagta su ayet-
i kerimeyi zikreder: “Bilinmelidir ki, hdlis dindarhik yalmz Allah igin
olandir.””® Ayetin hemen ardindan ise, su hadis-i serifi aktanir: “Su ii¢
hususta bir miisliiman’in kalbi hiyanet (ve hasette) bulunmaz. Allah i¢in ihlds
ile amel etmek, devlet adamlarina samimi bir sekilde nasihatte bulunmak ve
her haliikarda Islam cemaati ile olmak.”” Kuseyrinin ihlas kavramini
anlatirken 6ncelikle konuyla baglantili bir ayete, ardindan ilgili bir hadise
yer vermesi, stfilerin herhangi bir mevzuda goriis beyan ederken temel
referans noktalarinin Kur'dn ve hadise dayali oldugunu bildirmesi
anlamina gelir. Thlas kavramini tasavvufun tesekkiil donemi dahilinde ele
aldigimizi hatirlarsak Kuseyrinin kullandigi metot biraz daha anlam
kazanmis olacaktir. Zira bu déonem ayni zamanda tasavvufun diger dini
disiplinlerle uzlagi dénemidir. Nitekim ardindan ihlasla ilgili aktarmig
oldugu hadisin son kisminda yer alan “her haliikarda Islim cemaati ile
olmak” ifadesi de esasinda stfilerin her konuda ehl-i siinnet ve’l-cemaat ile
ayni ¢izgide hareket ettiklerinin bir ifadesidir. Bu yaklasim ayni zamanda
stfilerin, ihlas kavramina yiikledikleri birinci anlam cercevesini olusturur.
Cunki mutasavviflar da ilk 6nce salim ve hélis bir inan¢ ve kullugun
gerekliligine vurgu yapmuglardir. Ornegin; Sehl b. Abdullah et-Tiisteri'nin
(6. 283/896): “La ilahe illallah diyen tevhit ehli ¢oktur, ama onlardan
muhlis olanlar1 (samimileri) azdir”®® sézii buna isaret eder. Zira sahip

2 Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, cev. Silleyman Uludag (Istanbul: Dergah yayinlar1), 289.

Ayrica bk. Mahmud Esad Erkaya, Kur'dn Kaynakli Tasavvuf Kavramlari, (Ankara: OTTO Yayinlar,
2017), 90.
28 ez-Zumer, 39/3.
2 Eba Abdillih Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi, Miisned-i fmam Ahmed b.
Hanbel, ngr. Suayb Arnavut-Adil Miirsid v.d. (1461/2001), 3/325.
Eba Nasr Serrac Tasi, el-Limd-islam Tasavvufu, cev. Hasan Kamil Yilmaz (istanbul: Erkam
Yayinlari, 1434/2012), 85.
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oldugu tevhit inancini kusurlardan arinmig halde, samimi ve ihlas tizere
yasayan ¢ok az insan vardir. Dolayisiyla stfilerin s6z ve goruslerinden
hareketle, ihlas kavramiyla oncelikle samimi ve dogru bir inana
kastettikleri sonucuna varabiliriz.

Ik dénem sufilerinden Ruveym b. Ahmed (6. 303/915-16), ihlas
hakkinda; “Ihlas, yaptigin isi gérmemendir’*demistir. Bu tarif de
mutasavviflarin ihlas’tan kastettikleri ikinci manadir. Yani kiginin yapmas
oldugu amele deger vermemesi ve nefsine bir pay ¢ikarmamasidir. Aslinda
bu tanim, tasavvufi terbiye yénteminin sonucuna vurgu yapan bir
anlatimdir. Stfiler tarafindan “fend” olarak da ifade edilen bu hal bir
bakima ihlasin elde edilmesiyle orantili olarak degerlendirilmelidir.
Nitekim Cuneyd el-Bagdadi (6. 297/909) fend nazariyyesinin ikinci
mertebesini anlatirken ibadet ve taatlerdeki zevk alma digtincesinden de
fani olmak gerektigini sdylemektedir.’” Diger bir ifadeyle ihlas, esasinda
nefsin haz duymasindan da kurtularak kullugu sadece Cenab-1 Hakk’a has
kilmaktir. Tmam-1 Gazzali (6. 505/1111), “kendisine baska bir seyin
karigmasi ihtimali bulunan bir seye, o bagka seyin karigmamasini” ihlas
olarak tanimlar. Ayette soyle buyrulmaktadir: “Nitekim size hayvamin
karminda, besin artiklariyla kan arasinda bir yerde bulunan bir nesne, icenlere
lezzet veren saf siit i¢iriyoruz.*® Gazzali’ye gére siitiin halis ve safi olmasi,
kendisine karigma ihtimali bulunan kan, sidik ve pislik gibi herhangi bir
seyin karigmamasidir.** Bu nedenle ibadetlerde yahut Allah i¢in yapilan
her hangi bir igte niyete Hakk'in rizasinin diginda bir seyin karigmamas:
ihlas olarak ifade edilir. Nitekim Ciineyd el-Bagdadi de ihlasi, hangi
konuda olursa olsun Hakk'in rizasina uygun diisen is olarak tanimlar.*

Amelleri z4hiri ve batini seklinde iki kisma ayiran stfilere gore ihlas,
esasinda batini ameller nevindendir. Onlara gore amelin tam olmasinin
baglica sartlarindan birisi de batini yonden sihhatli olmasidir. Nitekim
Hucviri (6. 465/1072), “bir amel, ancak ihlas sayesinde makbul bir amel
olur” demektedir. Zira bedene nispetle ruh ne ise, amele nispetle ihlas da

31 Eba Bekr Muhammed b. ishak el-Kelabazi, et-Ta'arruf li-mezhebi ehli’t-tasavvuf, thk. Ahmed
Semseddin (Beyrut-Libnan: Daru’l-Kutubu'l-llmiyye, 1971), 117; bk. Kelabazi, Dogus Devrinde
Tasavvuf Ta’arruf, ev. Stileyman Uludag (Istanbul: Dergah yayinlari, 6 baski, 2019), 164.
Stileyman Ates, Ciineyd-i Bagdadi (k.s) Hayati Eserleri ve Mektuplari, (Istanbul: Yeni Ufuklar
Nesgriyat), 153.

3 en-Nahl, 16/66.

3% Gazzali, Ihyau Uliimi'd-Din, 680.

35 Kelabazi, et-Ta'arruf, 117.
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odur. Nasil ki, ruhsuz beden sadece bir et parcasindan ibaretse, ihlassiz
kulluk da heb4 olmusg bir istir. S6zgelimi bir kimse bin sene ihlash olsa,
ancak ihlasla amel etmedigi mtddetce ihlasi tam olmaz. Yine diger bir
kimse, bin y1l durmadan zihiren amel etse, ihlas tizere bulunmadig stirece
ameli amel olmaz.*® Aym sekilde ihlasin bu yéntine dikkat ceken Sehl b.
Abdullah et-Tiisteri bu hususu séyle ifade eder: “Ilimden nasibi olan
miustesnd, diinya cehaletle doludur. Kendisiyle amel edilen ilim mistesna,
biitiin ilimler sadece iddia ve delildir. Ihlas ile yapilan amel miistesna,
biitiin ameller bostur. Thlas ehli olanlar da biiyiik bir tehlike ile kars
kargiyadir.”®” Esasinda bu ifadelerden yola ¢ikarak stfilerin nazarinda,
amellerin kabali i¢in ihlasin sart oldugu sonucuna ulagabiliriz. Zira onlara
gore ihlassiz bir amel sadece kabuktan ibarettir.

Ebua Talib el-Mekki (6. 386/996) ihlasin su iki seyden uzaklagmakla
mumkiin olacagini bildirmektedir: Birincisi riy4, ikincisi de hevadir. Ona
gore bu iki husustan emin olan kimse Cenab-1 Hakk’'in benzettigi gibi siit
misali halis ve pak® bir ihlasa sahip olur. Mekki'ye gére amellerimize
insanlar i¢in riy4 duygusu ya da nefsin sohret tutkusu yoniindeki heva ve
istegi karnigtign vakit hilis olmaktan c¢ikarlar. Bu tarz is ve amellerde,
dirtistlik, samimiyet ve edep s6z konusu olmaz.*

Gazzalf'ye gére ihlasin asil manasi kullugu sadece Allah i¢cin yapmak
ve bunun karsihiginda da O’'ndan bir sey beklememektir. Sayet kul yaptig
islerden dolay1 bir sevap elde etmeyi umuyorsa yahut azaptan korktugu
i¢in yapiyorsa, bu kimse kamil manada ihlash degildir. Zira o kisi ibadet ve
kullugu kendi nefsi icin yapmaktadir.*

Dolayisiyla buraya kadar anlatilanlardan hareketle ilk dénem
stfilerinin ihl4s konusundaki yaklagimlari degerlendirildigi zaman su
sonuca ulagsmak miimkiindiir: [hlas bir taraftan tevhid ilkelerine uygun
dogru bir inanca karsilik gelirken, diger yonden ibadet ve kulluk hayatinda
riyadan korunmus samimi amellere tekabul etmektedir.

% Ali b. Osman Ciillabi Hucviri, Kesfu'l-Mahctb-Hakikat Bilgisi, cev. Stleyman Uludag (Istanbul:

Dergah Yayinlar, 1996), 185; Ayrica bk. Idris Tirk, Tasavvuf Diisiincesinde [badetlerin I¢ Anlam:

(Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2009), 73.

Serrac, el-Liima-Islam Tasavvufu, 85.

3 en-Nahl, 16/66.

3 Mekki, Katii'l-Kulib-Kalplerin Azig1, 4/45.

%0 Imam Gazzali, Kalplerin Kesfi-Miikasefetii'l-Kuliib, cev. Ali Kaya (Istanbul: Semerkand Yayinlar,
2012),192.

37

36



Tasavvufun Tegekkiil Déneminde Thlas Kavram

a. Melami Diisiincede Thlas

Tasavvufun olugsum strecinde stfiler arasinda farkl digiince ve
megsreplere sahip ekollerin ortaya ¢ikigi, bazi dini ve tasavvufi kavramlarin
sekillenmesinde de etkili olmugtur. Bu ekollerden birisi de tgtincti asrin
yarisindan itibaren Nigabtir ve Horasanda yayginlhk kazanan
Melamilik’tir. Kurucu sahsiyetleri Hamdn el-Kassar (6. 271/884) ve Ebt
Osman el-Hiri (6. 298/910) olan bu ekol, iki temel esasa dayanmaktadir:
Birincisi, her tiirlii nefsidni amel ve digtinceden korunmak, ikincisi ise,
yapmis oldugu iyi amelleri ve 6zellikle de Rabbiyle arasindaki iliskiye dair
manevi halleri gizlemek.*’ Dolayisiyla melamet yolunu benimseyen
stfilerin odak noktas: ihlas: elde etmek ve riyadan da sakinmaktir. Bunu
yaparken de amellerini gizlemeyi usul olarak addetmislerdir. Hatta bu
noktada sadece insanlardan degil, kendi nefislerinden de gelecek olan ucb
ve kendini begenmislik duygusundan korunmay: hedeflemislerdir.
Sozgelimi Hucviri, Meldmet ehlinin vasiflarin1 anlatirken bu hususa
dikkat ¢eker ve miicahedeleri ne kadar ¢ok olursa olsun, bunu kendi
kuvvet ve kudretinin sonucu olarak gérmediklerini séyler. Onun i¢in de
melamet yolunu benimseyenler kendini begenme haline diismez, boylece
de ucb halinden korunmus olurlar.*

Melamiligi “istikamet”, “kast” ve “terk etmek” iizere ti¢ sekilde ele alan
Hucviri, kast1 su sekilde agiklar: “Bir kimse halk arasinda biiyiik bir makam
ve itibar kazanmig olur. Halk arasinda parmakla gosterilen bir sahsiyet
haline gelir. Bu durumda kalbi makama ve itibara meyleder, tabiati halk
ile alaka kurmaya heves eder. Fakat o kalbini halkin itibar etmesi
arzusundan tahliye ederek Hakk ile meggul olur. Bunun i¢in melamet
yoluna girmeye kendini zorlar, seriatca zararh ve sakincali bulunmayan
bazi davraniglara tesebbiis etmek suretiyle halkin kendisinden nefret
etmesine sebep olacak kadar igleri ileri goturir. Halka karg: takindig tavir
bu olur. Bu suretle artik halk onunla ilgilenmez hale gelir.”*® Pasajdan da
anlasildig: gibi, melami distincede halkin teveccithiinden ve methinden
uzaklagsmak, kendi nefsini insanlar nezdinde kucuk dugurmek ve

4 Ebu’l-Ala Afifi, Tasavvuf Islam’da Manevi Hayat, ¢ev. Ekrem Demirli - Abdullah Kartal (istanbul: iz
Yayincilik, 2015), 245. Ayrica bk. Ergiin Oztiirk, Ebtt Abdurrahman es-Siilemi ve “el-Melametiyye”
Ad Risalesi Cergevesinde Melametilik ve ITkeleri, (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2016), 66.

2 Hucviri, Kesfu'l-Mahctib-Hakikat Bilgisi, 122.

3 Hucviri, Kesfu'l-Mahctib-Hakikat Bilgisi, 123.
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kinanmasini saglayacak hareketlere yonelmek, ihlasi elde etmenin ve
riyddan kurtulmanin yéntemini olusturuyor.

Kelabazi (6. 380/990)nin naklettigi bir rivayette Horasan
derviglerinden bir grubun Ebt Bekir el-Kahtabi'yi ziyarete gittiklerini, Ebti
Bekir'in de kendilerine “Seyhiniz Eba Osman size neyi emretmektedir”
diye sordugunu, onlarin da: “Cok amel ve ibadet etmemizi, ancak
amellerimizin de kusurlu oldugunu hi¢ aklimizdan ¢karmamamiz
gerektigini emretmektedir” derler. Bunun tzerine Eba Bekir: “Yazik!
Ameli yaratani gorerek amelden gaib olmay: emretmiyor mu” der.* Eba
Osman el-Hiri, Nisdbur'da tasavvufun yayilmasina o6ncilik eden ve
melamilik konusundaki fikirleriyle taninan bir stfidir.** Eba Osman’in
amelleri kusurlu gérmesi ona goére ihldsa nefsani bir duygunun
karigmasini onler ve saliki riyaya digmekten korur. Eba Bekir Kahtabf ise,
ameli kusurlu kabul etmenin 6tesinde, ameli yaratan: gormekle birlikte
amelin kendisini gérmemenin ihlasa daha muvafik oldugunu distintr.
Diger bir ifadeyle yaptiklarini kendi fiili ve kesbi olarak degil, Hakk’'in bir
latfu ve ihsani olarak algilar. Bu sekildeki gériis farklhiliklari, esasinda
mesrepten kaynaklanan ve teferruattaki bir ayriliktir. Zira iki gériiste de
ortak hedef ihlasin elde edilmesidir. Biri ameli kusurlu gérerek kendini
riyddan koruyor, digeri de ameli gormemekle kendini riyadan koruyor.
Amelde riyanin bulunmamas: da ihlasin mevcudiyetinin alametidir.

b. Tasavvufi Terbiye Aqisindan ihlas

Tasavvufta salik'in Hakk’a dogru yolculugunda méanevi makam ve
mertebeleri tamamlayip kemale erinceye kadar gecirdigi sahfalara “Seyr-ii
Suluk” veya “tasavvufi terbiye stireci” denilmektedir. Sultk’tan maksad her
tarla kotu ve cirkin huylardan uzaklasip iyi ve giizel huylar edinmek,
Allah’tan bagka her seyden méinen yuz ¢evirip Hakk’a vuslati
gerceklestirmektir.*® Bu bakimdan stfilerin nazarinda tasavvufi terbiye ve
Seyr- Stultk'un en o6nemli unsuru, kullukta ihlastir. Zira manevi
yolculugun sihhatli olmasi ihlasin sihhatli olmasina baghdir.

4 Kelabaz, et-Ta'arruf, 117.

* Erhan Yetik, “EbG Osman el-Hiri", Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar,
1994),10/208.

Damral Bashirov, Tasavvufta Oliim, (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiist,
Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 27.
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Stfilerin ihlasla ilgili gériis ve ifadelerini degerlendirirken, esasinda
mutasavviflarin, kulun istidadi nispetinde ya da bidayet ve nihayet
hallerine gore ihlasin, farkli anlam boyutlarina isaret ettikleri
goriilmektedir. Nitekim EbG Tirab en-Nahgebinin: “Ariflerin riyast
miiridlere gére ihlds mesabesindedir” dedigi aktarilmaktadir.*” Bu séz
esasinda bidayet ehli miridlerin ihlaslarinin tam olarak riyidan
arindirilmadigini ifade etmektedir. Riyanin pek c¢ok sekli vardir. Salik,
nefsin hilelerini tamamen bilmedigi i¢in, ihlds tzere oldugunu
zannederken, farkina varmadan riyd ¢ukuruna yuvarlanmis olur. Bu
bakimdan Sehl b. Abdullah et-Tusteri soyle séyluyor: “Riyay: ihlas ehli
olanlardan bagkas: taniyamaz.”*

Thlas;, “amelin her cesit kargikliktan arindirilmasi” olarak
tanimlayan Herevi (6. 481/1089), bu manada tu¢ tirla ihlastan
bahsetmektedir. Birincisi, ameli gérmemek, yapmis oldugu amelin
kargiligini beklememek ve amelden razi olmamak.* Bu mertebedeki ihlas,
kiginin ibadet ve kullugunda nefsine bir pay ¢ikarmayip, Hakk'in lutif ve
ihsani oldugu suuruna ermesidir. Bu sayede kul, ucub, 6viinme ve ameline
guvenme duygusundan uzaklastig: gibi, yaptiklar: sebebiyle diinyevi ya da
uhrevi her hangi bir kargilik beklentisi i¢cinde de olmaz. Nitekim Zunnan
el-Misri bu hususta soyle diyor: “Su ¢ sey ihlas alametidir: Kisinin
nezdinde halkin 6vmesi ve yermesi esit olmak, amelde ameli gormeyi
unutmak (¢alismak, ancak ¢alismaya kiymet vermemek), amelin dhirette
sevap getirecegini unutmak.”EbG Abbas b. Atd (6. 309/922), bu
mertebedeki ihlas hakkinda buyurur: Halis amel, (ucub, riya ve kargilik
bekleme gibi) afetlerden kurtulmus ve arinmig olandir.”*

Herevi'ye gore ihlasin ikinci mertebesi, salikin seriatin zahirini
ihmale gotirecek suhtiddan sakinmasi ve kullugunun Cenab-1 Hakk’in
tevfikiyle hustle geldigini miisahede etmesidir.”> Mutasavwiflara gére
miurid, suhtidu sirasinda ameli bakimindan iki hususta hataya digebilir.
Birincisi, amelini kendisine degil, Allah’a nispet ettigi icin kusursuz ve
mikemmel gormesi; digeri, ibadetler hususunda gayret ve c¢aba

47 Serrac, el-Liima-Islam Tasavvufu, 237.

Serrac, el-Liimd-Islam Tasavvufu, 253.

4 Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak Mendzili’s-Sairin-Hace Abdullah el-
Ensdri el-Herevi, cev. Abdurrezzak Tek (Bursa: Emin Yayinlari, 2008), 93.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 290.

51 Kelabaz, et-Ta'arruf, 117.

52 Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak Mendzilii's-Sairin-Héace Abdullah el-Ensari el-Herevi, 93.
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gostermemesidir. Cunki bu mertebede salik, caba ve gayretin Hak’tan
oldugu diisiincesiyle kullugunu ihmal edebilir. Insan1 béyle bir hata ve
yanilgidan ise, ancak ihlaslh olmasi ve yaptiklarinin kendi ¢abasinin bir
trind oldugunu degil, Hakk'in latuf ve ihsadninin bir eseri oldugunu
kavramas: kurtarabilir.>®

Herevinin nazarinda ihlasin t¢tinci mertebesi ise, ameli ilmin
zahirine muvafik kilmak, Hakk'in hikmine riza gostermek ve gayrin
hakimiyetinden kurtulmakla meydana gelen ihlastir.>* Mutasavviflar
miridin, bu mertebede evveld amelinin, seriata uygunluguna 6zen
gostermesi gerektigini vurgulamiglardir. Ayrica zahiri yonden her ne
kadar kullugunu sevap ummak ve ildhi cezidan emin olmak niyetiyle ifa
ediyor goriinse bile, kalbinde yaptiklarindaki gercek gayenin
“marifetullah” oldugunu bilmektedir. Deviminda ise, Cenib-1 Hakk'in
kendisiyle ilgili hitkmini, ezeli bilgi ve hikmetine uygun sekilde yerine
getirdigi suuruna ermesidir. Bu dastnce onu, Hakk'in digindaki her
seyden kurtarip sadece O’na kul olmaya yéneltir.>

Sifilerden bazilari ihlasi zorunlu bir sonuca baglamiglardir. Ornegin
nefsine uyguladig cetin riyazet ve uzun miicahedelerin yaninda zithdiyle
one cikan Sehl b. Abdullah et-Tisteri® goyle der: “Kirk giin siireyle
samimiyet ve ihlasla zithde devam eden kiside Allah tarafindan birtakim
kerametler zahir olmaya baglar. Kimden béyle bir sey zahir olmamigsa bu
onun zithdiindeki sadakat ve ihlasin noksanhgindandir.””” Bu ifadeye gére
ihlasla yapilan amel zorunlu bir sonucu gerektirmektedir. Aslinda bu séz,
Sehl b. Abdullah’a gore ihlas tzere amel eden bir kimsenin ihlasinin
sahihligini 6lcen bir kistas islevi gérmektedir.

c. Thlasla Ilgili Baz1 Kavramlar

1. Riya

Arapca gosteris yapmak manasina gelen “riya” kelimesi ile, dini
literatiirde amel iglerken Allah’tan bagkas: disiniilerek yapilan igler kast

% Abdurrezzak Tek, Tasavvufi Mertebeler: Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi Ornegi, (Bursa: Emin

Yayinlari, 2008), 116.

Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak Mendzilii’'s-Sairin-Héce Abdullah el-Ensdri el-Herevi, 93.

% Tek, Tasavvufi Mertebeler: Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi Ornegi, 117.

% Mustafa Oztiirk, “Sehl et-Tisteri”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlar,
2009), 36/321.

Serrac, el-Liimd-Islam Tasavvufu, 369.
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edilir.>® Thlas ve riyd kavramlari genellikle bir birinin ziddi olarak
kullanilmaktadir. Birinin varligi digerinin yoklugu anlamina gelmektedir.
Marifete ulasmada ihlasi en 6nemli unsur olarak kabul eden sufilere gore,
ihlasin ziddin1 tanimayan ihlasi da tam anlamiyla gerceklestiremez.
Tasavvufun tesekkiill donemi stfilerinden Ebtt Osman el-Magribi (6.
373/983): “Bir seyin ziddin1 bilmeyen onu taniyamaz. Bu nedenle ihlash
birinin ihlas1 ancak riyay1 taniyip onu terk ettikten sonra tam olarak
gerceklesir”® demektedir. Bu bakimdan mutasavwiflar ihlas ve riyAnin ne
olduguna, aralarindaki farkin nasil bilinecegine de temas etmislerdir.
Horasan'm ilk biyik sifilerinden Fudayl b. Iyaz (6. 178/803) bu
hususta:“Halk icin ameli (ve giinah olan seyleri) terk etmek riyadir, halk
icin amel (ve ibadet) ise sirktir. Thlas ise Allah’in bu iki seyden seni afiyette
kilmasidir”demistir.*® Dolayisiyla ihlas, bu iki durumdan kurtulmakla elde
edilir.

[lk dénem stfileri riyayr tanimanin ve ondan kurtulmanin kolay
olmadigina vurgu yapmislardir. Yusuf b. Hiseyn bu manada séyle der:
“Duinyada en aziz sey ihlastir, riyay: kalbimden sokiip atmak i¢in ne kadar
gayret ediyorum! Buna ragmen riya kalbimde adeta baska bir renkte
bitmektedir.”®!

Yine burada bir noktaya dikkat cekmek gerekmektedir. Stfilerin bir
makama ya da hale ulagsmalar1 hepsinde ayni tarikle olmadig: ve kendi
stibjektiv tecriibelerine dayandig: icin bu hususta soyledikleri sézler de
bazen birbirine zit gibi goziikebilir. Nitekim yukarnda aktardigimiz Eba
Osman el-Magribi'nin, ancak riyay: taniyip onu terk edenlerin ihlasi
gerceklestirecegi seklindeki sozii ile, Sehl b. Abdullah et-Tiisteri'nin riyayn,
ihlas sahibi olandan bagkas: taniyamaz® seklindeki ifadesi buna érnektir.
Dolayisiyla birinde riyay: tanimak ihlas: elde etmek i¢in sart kosulurken,
digerinde ihlas sahibi olmak riyay1 tanimanin sarti1 kabul edilir. Sonug
itibariyle Tasavvufun olusum dénemine baktigimizda sifilerin, 6zellikle
ihlas kavramiyla riy4 arasinda mihim bir iligkiye vurgu yaptiklari, birinin
digerinden bagimsiz ele alinamayacaginin altinm ¢izdikleri goralmektedir.

%8 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 620.

% Ebt Abdurrahman es-Siilemi, ITk Zahid ve Siifiler-Tabakatu’s-sifiyye, cev. Abdurrezzak Tek (Bursa:
Emin Yayinlari, 2018), 293.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 291.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 292.

Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 290.
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2. Takva

Sozliikte korkma, sakinma, kaygilanma gibi anlamlara gelen “takva’
kelimesi, dini literatiirde, “Hakk’a kulluk etmekle, O’nun
cezalandirmasindan korunmak ve nefsi, yapacagi yahut terk edecegi
zaman cezalandirmay1 hak edecek seylerden muhafaza etmeyi ifade
eder.”®® Ilk donem stfilerinin nazarinda takva, zahir ve batin seklinde iki
tarli manaya taalluk eder: a) Zahiri anlamdaki takva, dinin hudutlan
icerisinde kalmaktir. Diger bir ifadeyle seriat sinirlarini ihlal etmemek,
helal ve haram ¢ercevesinin digina ¢tkmamaktir. b) Batindaki takva, niyet
ve ihlastir.®

3

Takva, esisinda istikamet tizere bulunma kaygisidir. Zahir anlamda
istikamet tizere olmanin alameti dinin hudutlan i¢cinde bulunmak oldugu
gibi, stfilere gore, batin cihetinden istikametin sart1 da niyet ve ihlastir.
Bu yéniyle takva mutasavwviflar tarafindan, ihlas ile baglantili bir sekilde
ele alinmaktadir. Hatta onlara gére takvanin ash ihlastir. Ornegin; Ebi'l-
Hiuseyin el-Verrak'in (6. 320/932’den 6nce): “Takvanin ash ihlas, ihlasin
hakikati ise HakK’a karg: takva sahibi olmani saglayacak kisiler hari¢ her
seyden uzak durmaktir”® sézii buna isaret eder.

Yine, “Kestiginiz kurbanlarnin eti ve kami Allah’a ulasmaz, Fakat
takvamz ona ulagir™® ayetini Sehl b. Abdullah et-Tusteri soyle izah eder:
“Buradaki takva, nefsten ve halktan teberri etmek ve uzaklagmak
manasina gelir. Bu manadaki teberri, nefsten ve halktan beri ve uzak
olmak anlaminda ihlas dedigimiz seyin kendisidir.”®” Dolayisiyla stfilere
gore, takva ile ihlas birbirine yakin iki kavramdir. Batin cihetiyle takvanin
alameti, riyadan uzaklagmak ve ihlasla amel etmektir.

3. Uzlet

Tasavvufun tesekkal doénemindeki sifilerin ihlasla ilgili
yaklasimlarini degerlendirirken ihlasla arasinda irtibat kurduklarini tespit
ettigimiz diger bir kavram da uzlettir. Lakin suafilerin, uzleti, ihlasla
irtibatlandirirken dikkat cektikleri husus, bir yénteme isaret eder. Diger
bir ifadeyle ilk dénem mutasavviflarinin nazarinda uzlet, ihlasi elde

8 Carcani, Ta'rifat Tasavvuf Istilahlari, 102; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, 625.

Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 57.

8 Silemi, [Tk Zahid ve Siifiler-Tabakatu's-sufiyye, 168.

66 el-Hac, 22/37.

7 Kelabazi, et-Ta’arruf, 116; bk. Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf-Ta’arruf, 163.
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etmeyi saglayan bir yéntemi olusturur. Nitekim Zunnan el-Misri (6.
245/859) ihlasa ulagmak konusundaki tespitlerini anlatirken séyle der:
“Ihlasi elde etmede yalnizliktan (halvet) daha etkili bir sey gsrmedim. Zira
kisi yalmz kaldiginda, Allah Teild’dan bagkasini gérmez. Allah’tan
baskasini gérmeyince de Allah’in hitkmiinden baska bir sey onu harekete
gecirmez. Halveti seven, ihlas diregine sarilmis ve dogrulugun en buyuk
ritkniine yapigmistir.”®® Thlas gosteristen kurtulmus bir ameli ifade ettigi
i¢in riyanin ziddidir. Riya ise, insanlar gorstnler ve takdir etsinler diye
yapilan igtir. Kul, uzlette iken insanlardan uzak, Allah ile birlikte
bulundugu i¢in, kullugunda Hak’tan bagka bir ortak bulamaz. Bu hal saliki
zorunlu bir sekilde kullugunu sadece HakKk’a tahsis etmege yoneltir.
Bunun i¢in tasavvufun olusum siirecinde uzletin, ihlasla iligkisi tizerinde
durulmusgtur.

4. Sidk

Sidk ve ihlas esasinda kelime anlami olarak bir birine yakin manaya
gelmektedirler. Ikisi de samimi ve dogru olmay: ifade eder. Sifilere gore
bu yakinlik ve iligki kavram olarak da bulunmaktadir. Onlarin nazarinda
ihlas ancak sidk ile tamam olur. Yine sidk da ihlas bulundugu zaman
gerceklesir. Dolayisiyla mutasavviflar, bu iki kavram arasinda dongisel bir
baglantidan s6z etmislerdir. Nitekim, Ziinniin el-Misri'nin: “Thlas, ancak
ihlasta bulunmasi gereken sidk ve sidk tizerine sabur ile tamam olur. Sidk
ise ancak ve ancak sidkta bulunmas: gereken ihlas ve ihlasta devam etme
ile tamam olur”® s6zii, bu hususu anlatmaktadur.

Yine denilmistir ki; “Ihlas, kendisi ile Hak Teala murat edilen ve sidk
kastedilen seydir (ameldir).”” Dolayisiyla iki kavram da esasinda ayni
niyeti gerceklegtirir.

5. Fena

Ebt Yakub es-Sisi, soyle der: “Insanlar, ihlaslarinda ihlas gordiikleri
zaman ihlaslan ihlasa muhta¢ olur.””* Bu kisim esasinda metafizik bir
acihma gerek duymaktadir. Cunka ihlasi gérmek zaten ihlasin
olmadiginin bir belirtisi oldugu i¢in burada hangi ihlas ihlasa muhtactir?

8 Silemi, ITk Zahid ve Stifiler-Tabakatu's-sifiyye, 7.
8 Kuseyri, Kugeyri Risalesi, 290.
Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 291.
Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 290.
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Ya da burada ihlasin farkli bir boyutundan mi bahsediliyor? Esasinda bu
sorunun cevab:r ilk doénem sifilerinin fenid kavramina yikledikleri
anlamda saklidir. Ciineyd el-Bagdadi fend nazariyesinin dgtncii
mertebesinden bahsederken kulun dis varhigimin disarida gortnir
oldugunu ama, kendisinin bunun farkinda olmadigini séyler. Zira kul
tamamen Hak’ta yok olmustur. Artik insan olarak kendine has bir
ferdiyeti yoktur. Allah kulu istila edip kusattig: vakit onun varligini ondan
cekip alir, kendi varligini ona verir ve kul, Hakk’in varligiyla hayat stirer ki
bu, kulun, ebedi varlifina dénmesi, yani Allah’ta yagamasidir.” Dolayisiyla
kulun, fenés1 halis ve tam oldugu zaman ne kendinde bir varlik gorir ne
de ihlas. Kendinde bir ihlas gérmeye basladiginda ise, kendinde bir varlik
gormis demektir ki, bu da hem fenanin eksikligine hem de ihlasin
noksanligina isarettir.

A A

Ayrica yeniden Stisinin séztine dénecek olursak burada esasinda
enaniyetin bir boyutundan bahsedildigini de soyleyebiliriz. Zira kisinin
amelinde ihlds goérmesi, amelinin kendi ¢abasmnin drtni oldugu
duygusundan kaynaklaniyor. Bu ise, basindan beri sifilerin, ihlas
kavraminin ikinci kismini olusturan ameli kusurlu gérmek ya da ameli
degil, ameli yaratan1 gérmek seklindeki vurgularimin tam ziddini
olusturan bir paradigmaya kaymaktir. Yine Ebt Yakub Stsinin bu
konudaki diger bir sozii su sekildedir: “Halis amel odur ki, melegin haberi
olmaz ki sevabini yazsin, seytanin haberi olmaz ki onu bozsun ve nefsin
de haberi olmaz ki onunla kendini begensin.” Kelabazi bu s6zii agiklarken,
halis amelin kulun her seyden kesilerek Cenab-1 Hakk’a yonelmesi ve
amellerinden dolay1 O’'na dénmesi oldugunu bildirir.”? Yani her fiilini
tovbeyi gerektiren bir amel olarak gériir.

7 Ates, Ciineyd-i Bagdadi (k.s) Hayat: Eserleri ve Mektuplari, 154.
7 Kelabazi, et-Ta'arruf, 117.
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Sonug¢

Thlas, inang, ibadet ve kulluk bakimindan dinin, merkeze oturttugu
en Onemli kavramlardan birisidir. Kur'dn-1 Kerim’'de pek ¢ok yerde
zikredilen bu kelime, esasen saglam, her tiirlu sirkten ve siipheden beri
olan halis bir inanca tekabtl eder. Boyle bir inanca sahip olan kimse de
mubhlis olarak adlandiriliyor. Hadislerde de sik¢a atif yapilan ihlas konusu,
Kur'an-1 Kerim'de gectigi sekliyle samimi ve dogru bir inanca karsilik
gelmekle birlikte, genellikle ibadetler hususunda samimi olmaya ve
kullukta Hakk’in uluhiyetine zarar verecek seylerden uzak bir sekilde
yapilan amele tekabul etmektedir. Nitekim bir kisim hadislerde ihlasin
zidd1 olarak kullanilan ve riya ya da gizli sirk olarak ifade edilen hususlar
konunun bu yoniine dikkat ceker. Yine hadislerde bazen niyetle ayni
manada da kullanilan ihlas kelimesi, aslinda her isin sonucunu belirleyen
bir ol¢tittir. Amellerin niyetlere gore oldugunu ifade eden hadisi serifler
de meselenin bu yontne vurgu yapar. Dolayisiyla hadislerde gectigi
sekliyle ihlas, tanmim bakimindan Kur'an-1 Kerim’deki kullaniminin
yaninda biraz daha genis bir mana ihtiva etmektedir.

Tasavvufun tegekkil doneminde stfilerin, ihlds kavramina
cizdikleri anlam cercevesi ise, Kur'an ve hadislerdeki anlam boyutunu
icine alacak gekilde, hatta daha genigtir. Amelleri zahir ve batin seklinde
iki kisma ayiran ve ihlasi batini ameller nevinden sayan stfiler, ihlas
olmadan amelin gecersiz olacagi kanaatindedirler. Zira onlara gére ruhsuz
beden gibi olan boyle bir amelin hi¢bir kiymeti yoktur.

Safilerin nazarinda gercek ihlas, kulun yaptig1 her isi, varligindan
soyutlanarak sirf Allah icin yapmasidir. Bunun i¢in bir kimse, yaptig
amellerde nefsine bir pay ¢ikariyorsa mutasavwviflara gore o kimse gercek
anlamda ihlas sahibi degildir. Zira onlara gére mubhlis, yaptig1 ameli bile
gormeyen kimsedir. Bunun i¢in ihlasi, kiginin yaptig: isi gérmemesi”™
olarak ifade eden stfiler, bu sekilde ameli gormekten gaip olmay: yahut
fend fi’l-a’'mal diyebilecegimiz bir yénelimle ameli Fail-i mutlak olan Hakk’a
nisbet ederek riyddan kurtulmay: ve ihlasa ulagmay: hedeflemislerdir.
Ayrica mutasavviflarin nazarinda kisinin kendisini ihlas tizere gérmesi de
buyiik bir yanilgidir. Diger bir ifadeyle ihlasda ihlas gérmek kisinin
ihlasinin da ihlasa muhtag¢ oldugu anlamina geliyor. Dolayisiyla stfilerin

7 Kelabazi, et-Ta'arruf, 117.
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ihlas hakkindaki yaklasimlari degerlendirildigi zaman su sonuglara
ulagmaktayiz:

Birincisi, onlarin nazarinda ihlas, o¢ncelikle inan¢ konusunda
saglam, dogru ve samimi olmaya isaret ediyor.

Ikincisi, kulluk ve ibadetlerde riya yahut gizli sirk olarak ifade edilen
hususlardan kurtulma anlamina geliyor.

Uctinciisii ise, sifilere gore ihlas 6zellikle kulluk ve ibadetlerde
kiginin yapmis oldugu isi kendisine nispet etmemesi, Hakk'in bir litfu
oldugunu distinerek nefsine bir pay ¢ikarmamasi anlamina gelir.
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