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Oz

Kitlesel iletisim ve ulasim araglarmin yayginlastig1 on dokuzuncu yiizyil
Osmanli Imparatorlugu igin de kurumsallasmanin ve biirokrasinin
modernize edildigi bir donem anlammna gelmektedir. Kurumsal
modernlesme, sadece biirokratik reformlarin degil, kamusal hayatin da
bu etki alanina girmesi demekti. Devlet eliyle tanzim edilen kamusal
hayat giderek o6zel hayata da miidahil olmustur. Modernlesmenin
kamusal hayatt icine aldigt stirecten kadinlar da yogun olarak
etkilenmislerdir. Kamusal alanin o¢ncelikle gortinen aktorii olan
erkeklige dayali yapisi, kadinlarin degisen yasam pratikleriyle yeni
tartisma alanlarina sahne olmustur. Ozellikle Osmanli kadinlarimn
kamusal alandaki varliklar: toplumu temsil eden ahlakla uyumlu hale
getirilmesine yonelik tartismalar yogunluktadir. Osmanli kadmn
kamusal hayata katilimindaki degisimle birlikte kadin mahremiyeti de
bu tartismalarmn bir parcast olmustur. Osmanli kadin mahremiyetinin
kamusal tartismalarin icine cekilmesinde ise matbuatin agtig1 kanal 6zel
bir 6nem arz etmektedir. Bu calismada, Osmanl kadin mahremiyetinin
hanenin igindeki pozisyonu tizerine yapilan tartismalar ve bu
tartismalarin analizini yapmaya calisiimaktadir. Ozellikle hane iginde
kadinin mahremiyeti ve icat edilmekte olan “tuvalet odalar1” meseleye
ayr1 bir boyut eklemektedir.
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THE PUBLICIZATION OF WOMEN'S PRIVACY IN THE
OTTOMAN EMPIRE: ARRANGEMENT OF THE HOUSE
AND THE DRESSING ROOMS (1870 -1930)

Abstract

The nineteenth century, when mass communication and transportation
purposes became widespread, meant a period in which
institutionalization and bureaucracy were modernized for the Ottoman
Empire. Institutional modernization meant not only bureaucratic
reforms, but also the entry of private life into this sphere of
influence.Public life, which was regulated by the state, gradually became
involved in private life. Women have also been heavily affected by the
process that modernization has included in public life. The masculinity-
based structure of the public sphere, which is primarily the visible actor,
has been the scene of new discussion areas with the changing life
practices of women. In particular, the debates on the harmony of
Ottoman women's assets in the public sphere with the morality that
represents the society are intense. With the change in Ottoman women's
participation in public life, women's privacy has also been a part of these
discussions. The channel opened by the press is of particular importance
in drawing the Ottoman women's privacy into public debates. In this
study, it is tried to analyze the debates on the position of Ottoman
women's privacy in the household and to analyze these discussions. In
particular, the privacy of women in the household and the "dressing
rooms" that are being invented add a different dimension to the issue

Keywords: Women, Press, Privacy, House, Dressing Room:s.

Giris

Giintimiizde devletler ve toplumlar arasi iliskilerde 6nemli bir yer tutan
kiiresellesmenin ilk adimlar1 Fransiz Thtilali’yle birlikte atilmistir. Yiizyillar
boyunca siyasi hakimiyetlerini stirdiirmiis olan imparatorluklar ve onlarin
yonetimleri olan monarsiler artik sarsilmistir. 1830 ve 1848 Ihtilalleri bu
sarsimtimin toplumsal tabanda da karsilik buldugunun gostergesiydi. Fransiz
Thtilali (1789) ve 1848 arasindaki tarihsel siireg Ingiliz Marksist tarihgi Eric
Hobsbawm tarafindan “Devrim Cag:” olarak nitelendirilmektedir.

On dokuzuncu ytiizyila dogru, kita Avrupasinda monarsiye dayali
yonetim yapilar1 6n plandaydi. Fakat, Fransiz Ihtilali (1789) sonrasinda
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monarsi yonetimleri yerlerini ulus devletlere terk etmeye baglayacakti Bu
stirecte degisen sadece yonetim sekilleri degildi. Ozellikle ulasim ve iletisim
alanindaki, onceki ytizyillara kiyasla, yasanmakta olan gelismeler de devrim
niteligindeydi. Ulasimdaki gelismeleri Hobsbawm “On dokuzuncu yiizyil
endiistrilesmesinin, halkin hayal giiciine ve aydinlarin siirlerine girmis tek tiriinii
olmasindan da anlagilacag: gibi, endiistri devriminin hicbir yeniligi, hayal diinyasin
demiryolu kadar ateslememistir.”1 Teknolojik imkanlarmn ulasim alaninda
saglamis oldugu kolaylikla birlikte insanlar arasindaki mesafeler kisalmaya
baslamustir.

Ulasim imkanlarmin kisaltmis oldugu mesafeler, toplumsal iliskilerde
de yeni imkanlarin ontinti a¢mustir. Es zamanli olarak artan iletisim
imkanlarina katki saglayacak baska bir gelisme de gazete ve dergi
yayimnciligrydi. “On sekizinci yiizyil, periyodik basinda carpici bir yiikselise taniklik
etti. Yiizyil ilerledikge, gazeteler bunun sadece kiiciik bir boliimiinii olusturacakt.
Bunun yerine, yeni yiizyilda abone olunan yeni bir seri yayin kuruldu: haftalik veya
aylik olarak dagitilan edebi, kiiltiirel, bilimsel dergiler. Yeni yayin tiirii son derece
popiiler oldu. Bu, yiikselen refah ve artan okuryazarlik dénemiydi. Profesyonel
elitlerin genislemesinin yan sira, yeni periyodik yayinlarin bu meslek gruplarini hem
yazar hem de abone olarak kaydettirerek yararlanabildikleri bilimsel ve profesyonel
uzmanhga giiven arttr.”? Pettegree’nin de dedigi gibi on dokuzuncu ytiizyil
demiryolunun oldugu kadar gazete ve derginin de ¢ag1 olacakti. Gazete ve
dergiler yeni bir meslek grubunun dogmasini beraberinde getirecekti. Gazete
ve dergilerin artan okuryazarlikla birlikte yayginlasmasi basmin insan
iliskilerinde daha 6ne ¢ikan bir rol almasini saglamistir.

Hobsbawm “Sozciikler, cogu zaman belgelerden daha giiclu
taniklardir. Bu kitapta ele aliman altmis yillik donem igerisinde icat edilmis
veya ¢agdas anlamlarimi esas olarak bu déonemde kazanmis birkag sozctige
goz atalim” diyerek siraladig1 sozciiklerin icinde gazeteciligi de
zikretmektedir. Diger bir deyisle tarih bu donemde kendi sozciiklerini
tretmistir. Kita Avrupasi’ndaki bu gelismelerin yansimalari Osmanh
Imparatorlugu’nda da karsiligim bulmustur.

Milliyetcilik akiminin sarstig1 imparatorlukta II. Mahmut déneminde
(1808 -1839) matbuatin énemi fark edilmistir. Ozellikle 1821 yilinda patlak

1 Eric Hobsbawm, Devrim Cagi 1789 -1848, Dost Kitabevi, Ankara 2019, s. 54.
2Andrew Pettegree, Haberin Ortaya Cikist, Bilge Kilttir Sanat Yaynlari, Istanbul 2022, 5.323.
3 Hobsbawm, age., s.9.
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Yunan Isyani sirasinda matbuatin uluslararasi kamuoyunu etkileyebilmek
i¢in ne kadar gerekli oldugu anlasilmistir. Hiiktim stirdigti donemde reform
politikalariyla taninacak olan II. Mahmut yapmis oldugu reformlarin topluma
da aktarilmasi gerektigini anlamisti.# Ciinkii, yasanan cagda yonetimlerin
toplumla iliski kurma bigimleri de degismekteydi.

II. Mahmut'un (1808 -1839) 6n adimlarini atmis oldugu ve Osmanl
1mparatorlugu’nun modern biirokrasinin kurumsallasmasi acisindan
Tanzimat Fermani kritik bir esiktir Bunula birlikte ilan edilen fermanda amag
devletin biinyesinde ariz olan hastaliklarin temizlenmesi veya kanun-i
kadime dontis olarak tanimlanmaktaydi. Lakin, Tanzimat Fermaninin
yapilacak olan 1slahatlara da “ahkdm-1 celile-i kur’aiyye ve kavinin-i ser’yyeye
kemaliyle ri’dyet olundugundan”> denilmekle birlikte “b’az1 kavanin-i cedide vaz’
ve tesisi lazim ve miihimm”® oldugu da belirtilmektedir.

Kita Avrupasi'nin, ozellikle ingiltere’nin ve Fransa'nin onciiliik etmis
oldugu devrimlerin beraberinde getirdigi zihniyet degisimi Osmanl
monarsisi ve biirokratik elitler araciligiyla imparatorluguna tasinmistir. Bu
siire¢, Osmanli imparatorlugu acisindan modernlesmenin kendisi anlamina
gelmektedir. Ozellikle, matbuatin yonetim ve biirokrat elitler eliyle
imparatorluk btinyesine girisi Osmanli modernlesmesinin goruntrlesmesi
anlamina gelmektedir.

Matbuatin Osmanli cografyasinda yayginlasmasi, imparatorlukta
yasayan topluluklar1 modernlesmenin aktif 6zneleri haline de gelmeye
baslayacaktir. Toplumun kendi icinde {iretmis oldugu aktivasyon ise
toplumsal ve bireysel meselelerin “grindern” haline getirmistir. Bu baglamda
Osmanli kadinlar1 da bu giindemin hem hem ©6znesi hem de nesnesi
olmuslardir. Osmanli kadinlar1 agisindan modernlesmesinin serancami uzun
ve sancili yolculuk olmustur. Nitekim bu yolculugu, Mesrutiyet’in ikinci kez
ilanindan sonra ¢ikarilan Musavver Muhit dergisinde, tefrika ettigi ilk roman1
olan Heyula’da “Kadinlik daima muamma!”” seklinde tanimlanmaktaydi.
Nitekim, Seniha Hikmet (Aka Giindiiz) de “Kendilerini bile profilden bilen,

4 Kemal Beydilli, II. Mahmut, DiA, Ankara 2003, C. 27, s 352 -357.

5 Mehmet Seyitdanlioglu, Tanzimat Nedir?”, Tanzimat (Der: Mehmet Seyitdanlioglu), Ts
Bankas: Kiilttir Yayinlari, Istanbul 2015, s.13.

6 Agm. s.13.

7 Ayse Utku Guinaydn, Kadmnlik Daima Muamma, Metis Yayinlar, Istanbul 2017, s. 9.

250



Osmanli imparatorlugu’nda Kadin Mahremiyetinin... Tarih ve Giince, Sayt: 11 (2022/Yaz)

muhakemat —1 felsefiyyelerini durqun suda ve ancak miinakis (aksiyle, yansimastyla)
goren erkekler derler ki: ‘kadin bir muammadir.””8 seklinde yorumlamaktadir.

1. Avrupali Bir Mahremiyet Anlayisina Kisaca Bakis: Bireyselligin
Manifesto Alan1 Olarak Oda

“Umulmadik bir kuyruklu yldizin uzayda 1s11damas: gibi, yeni bir yol acip
elinde bir kesif kitabiyla aniden alimler diinyasinda boy gostermek kadar dviiniilesi ne
olabilir!

Hayir, kitabim gizleyecek degilim; iste, beyler alin okuyun. Odamda kirk
glinliik bir yolculuga kalkistim ve gerceklestirdim. Yapti§im ilging gozlemler ve yol
boyunca hissettigim siirekli zevk, bu yolculugu herkesin éniine serme arzusu dogurdu
bende; yararl olacagina dair kesin inancim bu karara yol acti. Mustarip olduklar
rahatsizliklar: yatistirict ve sikintilarina kesin care olacak sey sundugum bahtsizlarin
ne kadar ¢cok oldugunu diisiindiikce ifade edilemez bir memnuniyet doluyor kalbime.
Insamn odasinda dolasmaktan aldigi haz, baskalarinin kaygi verici kiskanghigimdan
azadedir; talihten bagimsizdir.

Gergekten de, herkesten gizlenerek cekilebilecegi kiicticiik bir odast bile
olamayacak kadar bahtsiz, terk edilmis olabilir mi insan?”? Bu satirlarin sahibi 1790
yilinda orduda gorev yapmaktayken kirk iki giinliik ev hapsi cezasina
carptirilan Xavier de Maistre'nin cezasi cekerken yazmis oldugu bir
boliimden aittir.

Xavier de Maistre kendisine ceza olarak verilen ev hapsini anlattig1
metin boyunca okura odasiyla / eviyle olan iliskisini bahsetmektedir. Bu
iliskinin i¢cinde esyalar, esyalarin yasamindaki yeri; arkadasliklar, dostluklar,
hayaller ve hedefler de yer almaktadir. Oyle ki okura, metin boyunca hapis
cezas1 almis mahkumun cileli vakit gecirme eyleminden ziyade goniillii ve
hatta eglenceli bir inziva hali eslik etmektedir. Iste bu ruh halini kendisine
saglayan ise kendi odasinin olmasidir. Ciinkii, kendine ait bir odanin varlig:
kisiye gtivenli bir siginaktir. Hatta, “bir stireden beri kalabalik meclisler bende
korku uyandiriyor”10 diyerek toplum icindeki varolusun yipraticiligina da
deginmektedir.

Xavier de Maistre’nin, eglenceli bir inziva halini alan ev /oda
hapsinde bir suclu veya hiiktimli psikolojisiyle hareket etmemesini saglayan

8 Tarul Bora, Cereyanlar, Heti@im Yaymlari, Istanbul 2017, s. 741.
9 Xavier de Maistre, Odamda Yolculuk, Kirmizi Kedi Yayinlari, Istanbul 2015, s.6
10 Age, s. 77.
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odasi, bireysel kimligini insa ettigi alandir. Aslinda ait oldugu yerdedir. Bu
sebeple varliginin ait oldugu yer kendisi igin bir ceza cekme mekan1 olmaktan
ote kendilik bilincinin keyfini stirdtigii yerdir. Oda ve odanin bir parcasi olan
ev bu bireyin kendi varligiyla iliskisi baglaminda besleyici ve koruyucu bir
isleve sahiptir.

Odamda Yolculuk, uzun stirecek on dokuzuncu yiizyilin safaginda
kamusal hayatin bireysel yasam anlayisin1 6nceledigi bir doneme denk
gelmektedir. Artan matbuat kapitalizmiyle birlikte gitindelik hayat1 6ne
cikarmustir. Elbette ki, giindelik hayatta bireyin varolma bigimleri degisen
yasam ve tiiketim aliskanliklariyla da iliskilidir.

On dokuzuncu ytizyil, ancien regime olarak adlandirilan ©nceki
ylizyillara oranla kamusal hayata bedenler tizerinden miidahalenin degistigi
bir dénemin esigidir. Onceki yiizyillarda “kisinin mevkiini gosteren
kostiimler giyiliyordu. Isaretlerin basarili olmas icin kostiimlerin bilinmesi,
bedensel imgelerin bildik olmasi gerekiyordu. 17. ytizy1l sonlarmin hantal dis
gortintslerinin muhafaza edilmesi basitce ge¢misin bir uzantis1 olarak
gortilemez. Amag, toplumda ait olunan yeri gosteren imgeler kullanarak
sokakta toplumsal bir diizen olusturmakt1.”11 Sennett’'in genel cercevesini
¢izdigi toplumsal gortiniim kamusal alandaki sinirlarin netligini ifade etmesi
acisindan kayda degerdir. Belki de Xavier de Maistre’nin kamusal hayattaki
kaygili ruh hali bu netligin birey tzerindeki psikolojik karsiligina denk
gelmektedir.

1928 yilinda Cambridge Universitesi'nde feminist hareket icin énde
gelen isimlerden biri olan Kendine Ait Bir Oda’nin yazari, insan ve oda
arasindaki iliski tizerine yazdigi bu eserde soylenenlerin ruhu yirminci
yiizyilin ilk ceyreginde karsimiza cikmaktadir. Oyle ki feminist tartigmalarmn
locus classicus'u olarak da nitelendirilen Wirginia Woolf'un kaleme aldig:
Kendine Ait Bir Oda, Cambridge Universitesi'nde kiz 6grencilere yaptig1 bir
konusmasina binaen sekillenmistir.

Cambridge Universitesi'ndeki konusmasina “Ama biz sizden kadinlar
ve kurmaca iizerine bir konusmanizi istemistik, bunun kendine ait bir odayla ne ilgisi
var, var diyebilirsiniz. Aciklamaya calisayim.”? diyerek baslamaktadir. Bu
girizgahin akabinde oda ve kadin kimligi arasindaki iliskiye deginmeye

11 Richard Sennett, Kamusal Insanin Cokiisii, Ayrmt1 Yaymlari, Istanbul 2019, s.95.
12 Virginia Woolf, Kendine Ait Bir Oda, Kirmiz1 Kedi Yaymlari, Istanbul 2017, s. 5.
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devam etmektedir. Ornegin; “Sizlere ancak énemsiz sayilabilecek bir hususta bir
fikir verebilirdim bir kadin eder kurmaca yazacaksa, paras: ve kendine ait bir odast
olmalidir; ve goreceginiz gibi, kadimin gercek dogasina ve kurmacanin gercek dogasina
dair biiyiik bir sorunu ¢éziimsiiz birakmakta.”13 diyerek kadinin kamusal hayat
icin tretim yapabilmesinin kosulunun maddiyat ve mekan baglaminda
desteklenmesi gerektigini ifade etmektedir.

Woolf, bu baglami tarihsel kontekstin i¢ine “Entelekttiel 6zgtirliik
maddi seylere baghdir. Kadinlarsa hep yoksul olmuslardir, sadece iki
ylizyildir degil, diinya kurulali beri. Kadinlar Atinali kolelerin ¢ocuklarin
koleleri kadar bile 6zgtir olamadilar. O zaman kadinlarin siir yazmak disinda
en ufak bir sanslar1 yoktu. Iste bu yiizden kendine ait bir odanin ve paranin
onemini vurguladim.”’* Kendine ait bir oda kadinlarin, kamusal hayatta
neden yer bulamayislarina yonelik cevap arayislarinin da bir neticesidir.
Bununla birlikte, yaymciligin da gelisimiyle kamusalin 6zel hayata dogru
akisi da artmustir. Sennett’in kamusal insanin ¢okiisti olarak tanimladig: tarihi
kesit matbuat kanaliyla da ©6zel /mahremin insa edildigi doneme denk
diismektedir.

Kendine ait bir odanin varligina yonelik Woolf tarafindan yapilan bu
atif evin kadinla iliskilendirildigi, habitat: olarak kabul edildigi genel egilimle
celiskili gortinmektedir. Ctinkti, “Bircok kiiltiirde kadinin yeri evdir. ‘Kendisini
gosteren her kadin namusuna golge diisiiriir.” ‘Kadmin topluluk icinde olmasi
yersizdir.” diye soylerler neredeyse Pythagoras ve Jean -Jacques Rousseau. Ticaret,
politika, hitabet sanati, spor iktidar gibi toplumsal alanlar erkegin tekelindedir. Kadin
buna yalmzca kismen katilabilir. Bu hem rol hem de cinsiyet meselesidir. Bedenin
korunmasi, gerektiginde saklanmas: gerekmektedir.”15 Perrot tarafindan, kadin ve
ev iliskisine yonelik Antik Yunan’dan Aydinlanmaci doneme degin cekilen
cizgisel diizlem de bu anlayisin entelektiiel baglamdaki giictine isaret
etmektedir. Ytizyillara yayilan bu anlayis sadece entelektiiel diinyada degil,
glindelik yasamin bircok vechesinde yer bulmustur. Ev ve kadin arasinda
kurulan bu dogallastirilmis bag, kadmin kendisi i¢in bir oda talebinde
bulunmasinda elbette bir tezatin niinti agmakta gibidir.

13 Woolf, s. 7.
14 Woolf, s.121.
15 Michelle Perrot, Odalarin Tarihi, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 2013, s. 126.
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2. a. Osmanli Matbuatinin Mahremiyeti Doniistiirmesi

XIX. ytuzyilda Avrupa’da yayginlasan yayincilik faaliyetleri Osmanl
Imparatorlugu’nda da kendine yer bulmaya bagladi. 1839 yilinda Tanzimat
Ferman ilan edildiginde imparatorlukta iki gazete yaymlanmaktaydi. 1828
yilinda Kahire’de yayimlanan Ceride -i Misriyye, 1831 yilinda ise Osmanl
reformlarin  kolonizatorti islevini gorecek olan Takvim -i Vekayi
gazetesidir. 1830'lu yillarla baslayan Osmanli matbuat hayat1 ilerleyen
yillarda Osmanli toplumunda yeni bir mesleklesmenin onitinti a¢muistir.
Nitekim 1857 yilinda ilk matbuat nizamnamesi yayimnlanmistir.’e Bu
nizamnameyle birlikte yaymciligin sinirlari ¢izilmeye ¢alisilmustir.

Osmanli matbuatimin sekillendigi bu yillarda gtindelik hayat ve hayati
yasama sekilleri de matbuatin giindemine dahil olmustur. Fakat bu dahil
olma toplumu degistirme ve nizamat verme cabasmin yaninda toplumun da
kendini ifade ettigi bir alan olagelmistir. Bu yillarda Osmanli kadinlar:
matbuatta kendi seslerini duyurmaya baslamislardir. 1869 yilinda Ali Rasit
tarafindan ¢ikarilmaya baslanan Terakki -i Muhadderat’la birlikte matbuat
diinyasinda yer bulmaya baslamislardir.

Osmanli kadinlarinin matbuatta yer tutmasi sadece kadinlar tizerinden
degil, matbuat diinyasinin bizatihi onemli basliklarindan biri olmustur.
Ctinkti Osmanli matbuati, devlet eliyle yayinlanmaya baslayan Takvim -i
Vekayi basta olmak tizere kamusal diizenin insas1 konusunda rol oynamaistir.
Kamusal hayatin insasinda kadinlarin yeri ve durumu tizerine de tartismalar
viicut bulmaya baslayacaktir. Matbuatin dontistiirticti gicti kamusal ve 6zel
hayat arasindaki smir1 muglaklastirmis hatta bu simnir1 kamusal yasam lehine
genisleterek berkitmistir.

Kamusal ve 6zel hayat arasindaki bu geciskenlik 6zellikle matbuatin
kadinla ilgisine paralel olarak Osmanli evinin de kamusal tartismalardan biri
haline gelmesini beraberinde getirmistir. Osmanli evinin kamusal alanin
tartismalarindan biri haline gelmesi, Avrupa’da dogallastirilan kadin ve ev
iliskisinin analojik benzerligi Osmanli toplum yapisinda da karsiligim
bulmaktadir. Erkegin ev disinda olmasimin dogalliginin yaninda, kadmin
evin disinda kamusal hayata katilmasimin gerekgeleri olmak zorundadir.
Nitekim, erkegin evin maisetinden sorumlu tutulmasi dahi, bizatihi
mesruiyetinin kendisidir.

16 Diistur, I. Tertip 2 cilt, Dersaadet 1329, 227 -228.
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Ev (hane) Osmanli toplumunun mahremiyet simirlarinda kabul
edilmekle birlikte evin iginde 6zellikle kadin merkezinde yeni bir kamusallik
icat ve inga edilmektedir. Matbuatin 6ne ¢ikan isimleri icat edilmis/
dogallastirilmis kamusallik tizerinden kadinin siislenmesinden, ev idaresine
varana degin bircok bu baglamda yeniden tiretilmistir.’” Bu dogallastirmada
ev yeni bir kamusal alana dontismekte ve erkekle iliskisi merkeze aliarak
kadinin rolii ve yeri tanimlanmustir.

Osmanli toplumundaki kamusal yasamin insa edilmesinin yonii 6zel
/mahremin iclerine dogru da niifuz etmistir. Bu genislemenin ana aktorti ise
kadmlardir. Evin disina ¢itkan Osmanli kadininin zaten sokaktaki giyim
kusamindan, hal ve hareketlerine degin bircok ayrintiin smirlari1 detayl
olarak belirlenmistir. Kurallarin uyulmas1 hususunda kilik kiyafetten, asayis
kurallarina dikkat edilmesine varana degin kadim1 merkeze alan kayit
fermanlardan seyahatnamelere kendine yer bulmustur. Kamusal hayatin
tanzim edilmesinde kadina atfedilen sinirlar ve mesruiyet alanlar1 6nemli bir
yer tutmustur.

Matbuatin kamusal yasamin tartisma zeminine dontismesi on
dokuzuncu ytizyilin tamamina yayilmistir. Bu yayilim dolayisiyla kamusal
alandaki asayis meselesinin aktorlerinden olan kadinlar artik sadece
sokaktaki hal ve hareketlerinden degil, ev iclerindeki yasamlarindan da
sorumlu tutulur olmuslardir. Baska bir deyisle matbuat kadinin yasamirn
alenilestirdikge, habitatin1 da bu alenilige eklemlemistir. Hanenin kadinla
kamusallasmasi kadinin ontolojine yiiklenen ve ytizyillara yayilan sosyolojik
mirasin neticesidir. Ctinkii, kadin hane icindeki rol dagiliminda en fazla
sorumlulugu olan 6znedir. Buradaki sorumluluk kendisinin hane iginde s6z
sahibi olmas1 hususunu ayni olgtide belirlememektedir. Cocuk terbiyesi ve
saghigindan, evin temizlik, tertip ve diizenine, biitgesinin idareli
kullanilmasindan, esin ve c¢ocuklarin mutlu edilmesine degin bir dizi
sorumlulugun kadma atfedilmesine dair bir mutabakat arayisidir. Aslinda
kadin tizerinden yapilan mahremiyet tartismalarina bakildiginda Osmanl
toplumunda mahremiyet tizerine konusulan sey anlamina gelmektedir.
Kadin sadece kamusal yasamdaki yeriyle degil, ©6zel yasamiyla da

17 Semseddin Sami, “Idare i Beytiyye”. S:1, Aile, Mihran Matbaasi, Istanbul 1297 (1880), (ss. 14
-18), Ahmet Midhat Efendi, (1889), Kadinlarda Tezyid —i Cemal, Istanbul: Kirkanbar Matbaast,
Istanbul 1297 (1889), (ss.1-3).
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mahremiyet tartismalarinin 6nemli bir yerini isgal etmektedir. Tartismalar ise
cogunlukla aktarilan toplumsal zihniyeti takip etmistir.

2. b. Hane ve Kadin Mahremiyeti'ne Kurgusal Metinlerin Dahil
Olmas1

Toplumsal zihniyetin aktarilmasi baglaminda hane ve mahremiyet
tartismalarina yonelik olarak 1860’11 yillarda baslayan stirecteki devamlilig:
gorebilmek acisindan Abdiilaziz Bey (1850 -1918) yazdiklarmna bakmak
faydali olacaktir. Bahsi gecen yazilar1 “1910’lu yillarda kaleme aldigi”18
varsayllmakta ve Tiirk Yurdu dergisinde yaymnlanan Osmanli Adet ve
Merasimleri'nde karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu yazilarin, Guinltik Ev Hayat1'yla ilgili olan kismunda, “Evin biitiin isi
(camagir yikama, yemek pisirme, silip temizleme, i¢ camasirlarinin tamir ve yamalart)
ev hammna aittir. Kizi gelini varsa beraber ¢alisirlar. Kocast sofraya inmeden once
yemek sahanlarini mangal kenarina koyar, 1sitrr. Yazin mehtaplh gecelerde, bahgedeki
asma ¢ardagimin altina kaba hastr serilir, minder, yemek iskemlesi, yemek sinisi oraya
tasinir, sofra kurulur. Sogumast icin testi aksamdan bir iple kuyuya sarkitilir. Testi
ve kulplu masrapa sofraya getirilir, yemek orada yenir.”19 Yukarida ifade edildigi
gibi bu yazilar, mesrutiyeti yonetime ikinci kez gecildigi ve Kanun - Esasi'nin
yeniden ytirtirltige girdigi 1908’in hemen akabinde yayinlanmistir. Osmanl
kadinlarinin oldukga aktif oldugu bugtinlerde kadinin ev igindeki pozisyonu
neredeyse birebir tekrardir.

II. Mesruiyet’e gelene kadar Osmanli matbuatinda sadece kamusal
hayat, kadin ve hane tizerine tartismalar, Abdiilaziz Bey’in sablon
niteligindeki tekrarini beslemistir. Bununla birlikte, Osmanli matbuati
yaygnlastik¢a sayfalarina tasinan tartismalarin yaninda kurgusal metinler
yoluyla da toplumsal hayatin vecheleri ele alinmistir. Bu déonem aslinda
Avrupa’da da kurgusal metinlerin, 6zellikle romanin yiikseldigi bir doneme
denk gelmektedir. Ian Watts Romamin Yiikselisi isimli ¢alismasinda, on
sekizinci yiizyilla birlikte Ingiltere’de “Okullara devamlilik, ¢ogunlukla,
yoksullara gat pat okuma 6grenmekten daha fazlasini veremeyecek kadar kisa
ve diizensiz”? oldugunu ve bunun roman okumaya etkisinin tartismaya agik

18 Abdiilaziz Bey, Osmanl Adet ve Merasimleri, Tarih Vakfi Yurt Yaynlari, Istanbul 2003, s. V -
VI

19 Abdullaziz Bey, age, s. 160 -161.

20 Jan Watts, Romamn Yiikselisi, Metis Yayinlari, Istanbul 2018, s.43
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oldugunu ifade etmektedir. Bununla birlikte, bu korelasyonu da ihtimal
olarak g6z ardi etmemektedir. On dokuzuncu ytizyilda artan okullasma oramn
ve matbuatin sekillenerek cesitlenmesiyle birlikte Osmanli
Imparatorlugu’nda piyesler ve romanlar nesredilmeye baglamistir.

Osmanli matbuatinda yayinlanmaya baslayan romanlar kamusal
hayatin icinde boy gosterecek Osmanli vatandasinin 6zel hayatini tanzim
etme cabasina girmistir. Bu anlamda roman yazari, okurunu makbul
vatandasin nasil olacagina dair bir tipoloji ¢izme kaygisi tasimaktadir. Bu
sayede toplumu olusturan bireylerin 6zel hayatlar1 da kamusal tartismalarn
alanina girmistir. Kadinin da dahil edildigi bu tartismalardan biri de haneyle
olan iligkisidir. Matbuat ve romanla birlikte kadinin sadece hane i¢indeki
konumu degil, 6zel hayat1 fiction'unun i¢indedir. Bu baglamda, kadinlarin
kendilerine ait bir odasinin olmasi gerekip gerekmedigi ve eger olmasi
gerekiyorsa nasil olmasi gerektigi donemin kalem erbabinin el attig:
konulardandur.

Matbuatin kadinlar1 da igine alan, topluma nizamat verme cabasi
Osmanl: entelekttiel hayat: icin sembol isimlerden biri olacak olan Namik
Kemal'in eserlerinde de vazgecilmez konulardan biri olmustur. Osmanl
edebiyatinin yeni yeni tanismakta oldugu donemin romanlarinda biri olan
Intibah’ta aile baglaminda kadin ve namus 6nemli yer tutmaktadur.

Roman, Sergiizest i Ali Bey veya Intibah bashgiyla 1876 yilinda
yaymlanmistir. Donemin Fransiz romanlarindan da etkiler tastyan romanda
Ali Bey'in tanistig1 ve sonra erkek avcisi/ fahise oldugunu ogrendigi
Mahpeyker’le cariyesi Dilasub arasinda yasadiklarin ele almistir. Romanda
Dilasup Ali Bey i¢in canini verecek kadar fedakarca seven bir cariyedir. Buna
karsilik Mahpeyker ise adeta yasadig1 hayatla karakteri arasinda bir tutarlilik
insa edilen kotti kadindir. Lakin, donemin okuru Mahpeyker sayesinde bir
kadinin yatak odasinin esiginden girmis, detaylarini gérmiistiir.

Mahpeyker'le tanismadan 6nce mazbut bir hayat stirmekte olan Ali
Bey’in hayat1 sonrasinda alt tist olmustur. Nitekim kalemde memur olarak
calisan Ali Bey, calistig1 dairesindeki isinden ¢iktig1 bir aksam, annesine yalan
soyleyerek daha 6nce sozlestikleri gibi Mahpeyker’in Kuzguncuk’a gitmistir.
Bir muiddet gazinoda vakit gecirmistir. Sonra ise Mahpeyker’le so6zlesmis
olduklar1 vakitte yalisina gitmistir. Namik Kemal, Ali Bey Mahpeyker’le
bulusmaya gittigi yol boyunca gecirdigi biitiin siireyi gayr -i mesru sekilde
gecirmistir. Yani, Mahpeyker’e cikan biitiin yollar giinahlarla oriltdiir.
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Bulusmayla neticelenecek bu yolculugun belki de, en yoldan cikilan
sahnesi Ali Bey’'in Mahpeyker'in odasina girdigi sahnedir. Namik Kemal,
Mahpeyker’'in koskiine girdikten sonra yatak odasina giden Ali Bey’in
gordiiklerini etraflica anlatir. “Odanin sandalye takimlar: beyaz zemin tizerine
pembe cicekler isleme canfesten yapilnus, halist da désemenin renginde olarak yalniz
lizerine ¢icek yerine dtekinin pembesinden daha koyuca birtakim dallar naksolunmus,
duvarmdaki kagidin bilakis zemini pembe, cicekleri yaldizla karisik beyaz olarak,
tavam ise algidan dondurma gayet musanna’ (sanath) giildesteler, papaganlarla
tezyin edilmisti (siislenmisti).

Kara tarafina olan duvarn vasatina ve binaenaleyh biiyiik pencerenin
karsisina tesadiif eden kapidan girildigi gibi pencereden hali (uzak) olan sag duvarin
bahge tarafindaki kdsesinde ince tiil ile ortiilmiis yataklik; yataklikla denize nazir olan
pencerenin arasinda birkag sandalye; biiyiik pencerenin dniinde endam aynasiyla,
cifte fanuslu calar saatiyle bir muntazam ciceklik; sola diisen ve bahceye nazir iki
penceresi olan deniz canibindeki (tarafindaki) kdsesinde bir kanape ve beriye dogru
yine birkag sandalye ile kapr tarafindaki kdsesinde bir aynali dolap; kapimin iki
tarafinda dahi bahgenin sokak kapist tarafindaki cihetine nazir iki pencere goriintirdii.
Pencerelerin beyaz biirtimciik perdeleri yar1 yerlerinden merbut (bagli) binaenaleyh
alt taraflar1 agik oldugundan endam aynaswyla mestur olan (kapanan) biiyiik
pencereden bagka hem denize ve hem de bahceye nezaret olunurdu (bakilirds).
Kanepenin éniinden miikellef bir isret takimi kurulmus ve tizerine bahgeye nazir olan
pencereden alinma bir dal, heniiz acilmis giilleriyle sdyesiz -1 letifet (giizel bir
golgelik) olmustu.””! Oldukga genis ve etrafli tasvir, bir kadin nasil olduguna
dair 6nemli bilgiler ihtiva etmektedir.

Bu kurmaca metin, Osmanli kadin kimligiyle i¢ icelesmis odasinin
mahremiyetini kamusala agmistir. Bununla birlikte kurgusal metin yoluyla da
olsa kamuya acilan ilk Osmanl kadin odalarindan olan odanin sahibinin bir
hayat kadin1 olmasi ilginctir. Ctinkii, bizatihi Mahpeyker, Osmanli toplumu
icin netameli bir kimligi temsil etmektedir. Hatta, kamusal alandaki ahlakin
smirini - bozmaktadir. Yani, Mahpeyker, Osmanli kadmina ait olan
mahremiyeti ihlal etmekle kalmamis bunu alenilestirmistir. Bizzat bedeni
kamusal mahremiyet sinirlarini bertaraf etmis olan Mahpeyker’in odas: evli
olmadig1, namahrem bir erkek tarafindan gecilmistir. Yani, zaten toplumun
mahremiyet sinirlarimni ihlal eden Mahpeyker'in odasi da toplumun
onaylamadigi bir iliski araciligiyla alenilesmistir.

21 Namuik Kemal, [ntibah, Ayrint1 Yaymlari, Istanbul 20,18 s.85 -86.
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Namik Kemal'in detayli bir sekilde anlatmis oldugu bu odaya dair
olumlu ya da olumsuz herhangi bir duygu atfetmemektedir. Belli noktalarda
kadma ait oldugu diistiniilen ve donemin estetik algisiyla oOrtiisen
tanimlamalarla yetinilmistir. Ilerleyen satirlarda ise, bu detayli tasvirin
Mahpeyker ve Ali Bey’'in nasil bir ortamda vakit gegirdiklerinin okur
nezdinde tahayyiiltinti kolaylastirmak icin oldugu anlasilacaktir.

Namik Kemal’in kurgusal dolayimda Osmanli matbuatina dahil ettigi
kadmin kendine ait odasi kamusal hayat tartismalarinin bir parcasina
dontisecekti. Lakin simdilik Osmanli okurunun diinyasina fantezi diinyasini
da besleyen roman yoluyla girmisti. Burada dikkati ¢ekmekte olan husus,
toplumu dizayn etme seklinin degisimidir. Topluma ait norm ve kaygilarin
devlet eliyle hiyerarsik bir miidahaleyle yoluyla olmaktan ¢ikmasidir. Bunun
yerine toplumla daha denk bir diizlemde insa edilmeye baslanmistir. Bunu
degisimi saglayan ise matbuattir. Namik Kemal'in Intibah’inda da toplumsal
yapmin smirlar1 kurgu tizerinden degismekte olan bu iliski yoluyla insa
edilmektedir. Toplumsal mesruiyetin asilmast ve Kkisisel yasamdaki
dejenerasyonun sebebiyet verebilecegi problemlere roman yoluyla isaret
edilmistir.

[lerleyen yillarda kadin ve ev iliskisinin 6nemine dair vurgular arttikca
kadin ve hane iliskisine yonelik miidahaleler igin yeni gerekgeler icat
edilmistir.  Bu gerekgelerin arka planinda hane icinin kadin kadar
goriinmezlestirilmis olmas1 6nemli bir faktordir. Lakin bu iliskiye, Osmanh
Imparatorlugu’nda toplumsal degisim yonii konusunda dnemli bir mecra
olan, matbuatta kadinlarin da kendilerine yer agmaya baslayacaklardur.

On dokuzuncu yiizyilin son ceyregine dogru, 1869 yilinda Terakki
gazetesinin eki olarak yaymlanmaya baslanan Terakki -i Muhadderat’tan
sonra 4 Kasim 1875te Ayine yayinlanacaktir. 1883 yilinda Insaniyet'in
yayinlanmaya baslamasinin ardindan 1885 yilinda Stiktifezar bes say1 stirecek
olan yayin hayatina baglamistir. Stikifezar’1 diger kadin dergilerinden ayiran
ozelligi ise sahibinin ve yazi kadrosunun tamamaiyla kadinlardan olusmasidir.
StikGifezar'in yayimn hayatina baslamasi matbuatta kadinlarin da varligimin
artik olaganlasmasi anlamina gelmekteydi. Osmanli matbuatinda kadinlar
kendilerine ait yer bulmaya basladik¢a kadinlarin dogal alani olarak kabul
edilen yerlerin de bu mecraya dahil edildigi goriilmektedir.
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3. Mesrutiyetin Yeniden lan1 (1908): Kollektif Zihniyetin Devami

Osmanli Imparatorlugu'nun siyasi hayatinda oldugu kadar sosyo -
kilttirel hayatinda da II. Mesrutiyet bircok degisimi tetiklemisti. Aslinda
1850°1lili yillardan bu yana gitindelik hayatin bir parcast matbuat da
mesrutiyetin ikinci kez ilan edilmesiyle patlamisti. Matbuat, toplumsal
taleplerin ifade edildigi, aktarildig: bir mecra olarak toplum tarafindan kabul
edilmisti. 23 Temmuz 1908’in akabinde bircok gazete, dergi yaymn hayatina
baslamisti. Kadinlar ve kadinlarla ilgili meseleler de bu yayinlarin konular:
olarak toplumsal tartismalarin bir parcasi olmaya devam etmistir.

Mesrutiyet 6ncesi Osmanli kadminin haneyle olan iliskisi, kadimin
kendine ait bir alanin varlig1 da kendine yer bulmaktadir. Kadin bedeni
/ontolojisiyle iliskine ait bir mekanin varlig1 ve nasil kullanacag1 konusunda
yazilar yaymlanmistir. Osmanli hanesinde kadinin tuvalet odasimin varlig:
kadinin saglhigiyla ilgili olarak matbuatta yer almigtir. Ornegin 26 Mart 1914 -
16 Temmuz 1914 tarihleri arasinda haftalik olarak yayimlanan Siyanet
dergisinde bu mesele ele alinmistir. Imtiyaz sahibi Melek Meliha, sorumlu
miuidirt ise Zaime Hayri Hanim olan derginin anlasilacagi tizere yayin
politikasini kadinlar sekillendirmistir.

Derginin 23 Nisan 1914 (10 Nisan 1330) tarihinde yaymlanan 5 numarali
sayisinda Doktor Ramih tarafindan Kadinlik bashg1 altinda Sihhi Bir Tuvalet
Odas: alt bashiginda bir yazi kaleme alinmistir. Yazinin girisinde “Giizelligi
kadar sihhati seven, takdir eden ve yasamasini bilen her kadinin vaziyet ve
serveti ne mertebede olur ise olsun biitiin serair -i nisviyye ve kalbiyesini sine
-i samiyetinde hapseden bir odas1 vardir: tuvalet odas1.”2?2 Yazinin girisinde
kadmlarin sosyo -ekonomik durumlar1 konumlar: ve durumlar1 disinda
hepsinin kendilerine ait bir odaya ihtiyacinin oldugunu ifade etmistir. Ustelik
bu oda sadece kadina mahsus olmalidir. “Bu hiicre -i di l-asubun kapisindan her
nazart harici niifuz edemez. Bu odanin kendine mahsus bir inceligi, hususiyeti vardur.
Kadimin gqururu, giizelligi, serair i garami, saadeti, gozyaslar: hiilasa menakib —1
hayatiyyesi bu odamin heva -y safinda ucar. Bu oda, kadinligin darii’- sinaa-i
melahatidir.” Doktor Ramih tarafindan kadinlar i¢in gerekli gordiigii tuvalet
odalar1 yukaridaki alintida da gortldiigu gibi acitkca toplumsal cinsiyete
dayali ifadeler {izerinden tanimlanmistir. Kadimn ontolojisine atfedilen
ozellikler tuvalet odasimi tanimlamak icin de kullanilmistir. Oda kadinin

2 Doktor Ramih, “Kadinlik (Sithhi Bir Tuvalet Odas1)”, Styanet, N.5, 23 Nisan 1914 (10 Nisan 1330),
s.192 -193.
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gtizellesmesi icin kullanabilecegi bir alandir. Tuvalet odalarinin varlik sebebi
ise “der i duvarindan, revzen -i ziya-pasindan harice ¢ikan izde binlerce
ebhire -i 1triyat -1 miizehhep, cilgin hevesat ucar, ¢irpinir. Beseriyetin bu
cilgiliklart da medeniyetin sefalet ve sefahat yollaridir. Fakat bu oyle bir
sefalet ki, onu diisttigii firas -1 asabiyetten kaldirmak igin tuvalet odalarimi
sthhi bir sekle sokmak istiyoruz.”2? Doktor Ramih, Osmanli kadinin hanesiyle
olan bagm daha 6nce de defaatle ifade edilen baglama yerlestirmektedir.
Yani, kadin “haricde” medeniyetin sefalet ve sefahatiyle bedenen ve ruhen
sagligini kaybedebilir. Iste tuvalet odalar1 da beden ve ruh saghgmi
kazandirmak icin kadma gereklidir. Kadinin sihhatini ancak gitizelligi i¢in
sevdigini iddia eden Doktor Ramih, bu sihhatin nasil korunacagini yazisinda
detaylar1 ele almistir.

Yazisinin ilk boliimiinde tuvalet odasimnin kadin igin 6nemini
anlattiktan sonra bu odanin nasil olmasi gerektigine dair detayl: bir izahatta
bulunmaktadir. “bahsetmek arzu ettigimiz lavaboda kiiciik miizeyyen raflardaki
tuvalet sulari, tuvalet sirkeleri, yiiz icin taravet sulari, mukabbiz sular, dis tozlar,
iksirler, kozmetikler, badem yagi, vazelin pomatalar, dis macunlari, sabun sabun
sular1 ve macunlari ile tecmilat masasindaki taraklar, firketeler, fircalar, dis fircalar
ve siingerler bir kadimin ihtimamat -1 sthhiyye ve taharet —i bedeniye ve vechiyesine
hizmet eden esyadir.”?* Seklinde saydig1 esyalarin hepsi kadin gtizelligi ve
makyaji i¢indir. Bundan sonra ise kadinin viicut bakimi el yikamasindan,
banyo suyunun sicakligina varana degin uzun uzun anlatilmaktadir. Aslinda
erkek ve kadin giizellik meselesine hilkatleri itibariyle yatkin olduklarin
belirten yazar bugiin moda olarak tabir edilen giizellesmenin aslinda ¢aglar
boyunca insanlik i¢in énemli bir husus oldugunu belirtmektedir.

Doktor Nureddin Ramih’in yazisina ilaveten Diizglinler ve
Kozmetikler baslig1 altinda Yusuf Ragib tarafindan bir yazi kaleme alinmustir.
Yusuf Ragib’a gore tezeyyiin olarak ifade edilen kelime stislenmekten ziyade
temizlik olarak anlasilmalidir. “Esasen siis demek de temizlik demekten pek
fazla uzaklasamaz.”?> Sthhati korumak ve stislenmek iginse dogal kozmetik
drtinleri kullanilmasini tavsiye etmektedir. Nitekim bunun iginde cesitli
tarifler 6nermektedir.

2 Ramih, agm, 5.197.

24 Ramih, agm, 5.197.

% Yusuf Ragib, “Diizgtinler ve Kozmetikler”, Siyanet, N.5, 23 Nisan 1914 (10 Nisan 1330), s. 197
-198.
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Derginin 17 Nisan 1330 tarihli 6 numarali sayisinda ise yine Doktor
Nureddin Ramih tarafindan Sihhi Tuvalet Odasi: Banyolar ve Tedavi Bi'l- ma
(Duslar)?¢ bashg altinda bir yazi yaymlanmistir. Nureddin Ramih bu yazisina
da gtizellesme ve sihhatin 6nemine vurgu yaparak baslamistir. Banyonun
onemi de belirten yazar, 6zellikle hususi banyolarin énemine deginmektedir.
Diger taraftan “banyolarin derece -i harareti kadmin mizacina, derece -i
asabiyetine, rahatsizliga gore degisir. Nevrasteni, ihtinak -1 rahm, ihtidad -1
asabiye miiptela olanlarda banyo ve tedavi bi'l -ma ruhlarinda inkisaf, ctimle
-i asabiyelerinde siiktinet, kuvve -i bedeniyelerinde zindegi husule getirir.”2”

Yazinin devaminda ise tuvalet odasinda banyo stiresinin derecesi ve
stiresi konusunda bilgi vermektedir. Ayn1 zamanda suyun sicakligi ayni
olmaly, ctinkii bu aliskanligin kadini sakinlestirmek ve cildini gtizellestirmek
i¢in gerekli oldugunu ifade etmistir.

Kadin odalarmin Osmanli matbuatinda yer buldugu bir baska yayin ise
22 Mayis 1334 (1918) tarihinde yayimlamaya baslayan Tiirk Kadini dergisidir.
Dergi 15 giinde bir Muallim Ahmed tarafindan ¢ikarilmaya baslanmustir.
Derginin Nasil ve Nigin bashkl ilk giris yazisinda neden yayin diinyasina
girildiginin gerekgelerine deginilmektedir. “Bizde ‘cocuk, talebe ve kadin’
islenmemis birer maden idi. Hedefimizi bulmak icin keramet degnegine hicet
yoktu.”?8 1850°li yillardan itibaren yayginlasmaya ve mesleki bir yapiya
biirtinmeye baslayan, iistelik 187(0’lerle birlikte matbuatta boy gostermeye
baslayan kalem sahibi kadimnlar varligr bilinmekteydi. Yani 1918 Osmanl
kadin ve cocuklariin matbuatta hentiz islenmemis bir maden oldugu goriisu
oldukea iddial1 bir ¢ikistir.

Derginin yayinlanmaya basladig1 1918 yili Osmanli Imparatorlugu icin
hezimetle sonuglanacak olan Cihan harbinin son asamasiydi. Imparatorluk
tiili ve resmi anlamda son demlerini yasamakta ve toplum on yili askindir
bitip tiikenmeyen savaslarin neticesinde bitap diismiistii. Bununla birlikte
kamusal yasamin sinirlariyla ilgili tartismalar stirmekte ve toplum kendine ait
kimligi aramaya deva etmekteydi. Her ne kadar mesrutiyetin getirmis oldugu
coskulu giinler geride kalmissa da matbuatta kadin varlig1 artik bir realite

26 Doktor Ramih, “Sthhi Tuvalet Odas1: Banyolar ve Tedavi Bi'l ma (Duslar), Swyanet, N.6, 30
Nisan 1914 (17 Nisan 1330), s. 230 -231.

27 Ramih, agm, s.230 -231.

28 “Nasil ve Nicin”, Tiirk Kadini, N. 1, Istanbul Matbaa -i Osmaniye, 22 Mayis 1334 (1918), s. 3.
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olarak kabul edilmisti. Diger taraftan kadmin 6zel yasami da artik kamusal
hayatin bir parcasi olan matbuatin dogal ilgi alan1 haline gelmisti.

Turk Kadini dergisinin 22 Mayis 1918 (22 Mayis 1334) tarihli ilk
sayisinda Bezm -i Alem Sultanisi miidiirti Mehmed Arif tarafindan Tuvalet:
Muhafaza -i Sihhat ve Melahat: 1 Tuvalet Hakkinda Bazi Malumat -1 Evveliye??
baslikl1 bir yazi1 yayimlanmustir. Bu yazi daha sonra ilerleyen sayilarda on iki
yazilik bir yazi dizisine dontismusttir. Mehmed Arif kaleme aldig: ilk
yazisinda oncelikle Tuvalet nedir, diyerek sozctigiin kokenine deginerek
yazisina baslamustir. Fransizca kokenli oldugunu ifade ettigi yazisinda “Bu
kelimeyi tedkik ettim: ‘Yikanmak, giyinmek, taranmak... gibi’ efalin her
birerlerine ‘Garblilar’ tuvalet ism -i umtmisini veriyorlar; su cihetle ki isbu
efailin insanlarin muhafaza -i sthhat ve melahatleri ile pek siki bir irtibati
vardir.”30 Nitekim, La Baron Stat’in eseri olan Kabine do Tualet’in eserinin
Sezaizade Hikmet Bey tarafindan Tuvalet ve Letafet -i Aza ismiyle Tiirkge'ye
cevrilmesiyle 1309 yilinda girdigini ifade etmistir. Bu risaleye Madam Giilnar
(Olga Lebedef) tarafindan yazilan ¢nsdzde kadinin kocasinin muhabbetini
uzun siire muhafaza etmek istiyorsa “daima temiz, muntazam, gtiler ytizlu
olmalidir, demektedir. Nitekim Mehmed Arif de tuvalet sdzctigtinti 6ncelikli
olarak kadinin kendisine yaptig1 bakim olarak tanimlamaktadir.

Yazar, goruldugii tizere baslamis oldugu yazi dizisinde tuvalet
sozcuginiin etimolojisini merkeze alarak oncelikle kadinin iliskili oldugu
habitat1 cinsiyetlendirilmistir. Bu yazi dizisinde de tne ¢ikmakta olan kadinin
temizligine dikkat etmesi gerektigidir. Bu da kadin dogasinin iliskilendigi
yere bakisin analizine imkan tanimaktadir. Yazar, 6 Haziran 1334 tarihli
Tuvalet: Muhafaza —i Sihhat ve Melahat bashikli yazisinda ¢cocuk bakimini ele
almistir. 20 Haziran 1334 tarihli yazisinda da temizligin 6nemini
degerlendirmistir.

Mehmed Arif, banyo ve temizligi detayli olarak degerlendirdikten
sonra 4 Temmuz 1334 tarihinde Kizlarin Tuwvaleti bashikli yaziy1 kaleme
almistir. Yazinin girisinde yazi dizisinin geneline hakim olan temizligin
onemi bir kez daha vurgulanmuistir.

Kizlara mahsus tuvalet odasindaki esyalarin sade ve siislii olmasindan
uzak durulmasi oOnerilmeli, bundan ziyade temiz olmasina O6nem

29 Mehmed Arif, “Tuvalet: Muhafaza -i Sthhat ve Melahat: 1 Tuvalet Hakkinda Baz1 Malumat -
1 Evveliye”, Tiirk Kadim, Istanbul, , Istanbul Matbaa -i Osmaniye, 6 Haziran 1334 (1918), s. 24.
30 Arif, agm, s.24.
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gosterilmelidir. Temizlik i¢in de, yeterli miktarda su, sabun, kolonya, pudra,
dis tozu ve macunu, dis fircasy, sa¢ taragi veya fircast ve Bi -borax
bulunmalidir. Sayilan esyalara bakildiginda hem kisisel temizlik esyalar1 hem
de odanin temizligi icin gerekli esyalar sayilmaktadir. Suyun varligina
ozellikle ehemmiyet verilmektedir. Eger odada ma -i cari (akan su) yoksa
temiz kaplarin i¢cinde su bulundurulmalidir. Bu sular da belli vakitlerde bu
kaplardaki sular degistirilmelidir. [laveten tuvalet odalarinda kirli camasgir
birakilmamalidir.

Yazarin dikkat cekici énerilerinden biri de “Kizlarin, kendilerine mahsus
tuvalet odalar1 bulunmadig: surette, odalarina bir tuvalet masast ildve etmek kifayet
eder.”3! demektedir. Bununla birlikte “Kizlara, her ne suretle olursa olsun tuvaletleri
icin ayr1 bir mahal tefriki lazimeden olup validelerine diger kadinlara mahsus tuvalet
odalarindan geng kizlanin istifade etmelerine miisaade olunmast kat’iyyen caiz
olamaz. Bunun esbdb ve mahdzirini burada uzun uzadiya izdha liizdm gormeyerek
yalmiz ehemmiyeti fevkaladesi bulundugunu ve hustiisun asla nazar —1 dikkatten diir
tutulmamasim kayd ile iktifd edecegiz.”32diyerek kizlarmn ayri tuvalet odasi
olmas: gerektigine dikkat cekmektedir. Geng kizlara yonelik ayr1 bir tuvalet
odasmin talebi onlarin cinsel kimliklerinin kabulii anlamina da gelmektedir.

Yaz1 dizisi ilerleyen boliimlerde de kadinlarin tuvalet odalarmin nasil
olmasi gerektigine dair yazilar yayimlanmustir. 7 Tesrin -i Sani 1334 (7 Kasim
1918) tarihinde yaymlanan 11 -12 numarali yaz1 dizisinde Tuwvalet Odalar
Esyast baslikli kismu yayinlamistir. Bu yazida bahsi gecen hususlar ise tuvalet
odasinda bulundurulacak esyalar tistiinedir. Ayrica bunlarin nasil oda i¢inde
nasil tanzim edilecegi yazida bahsi gegen hususlardandir. “Tuvalet
odalarinda bulundurulacak esya ve levazimdan en birincisi ayinedir. Tuvalet
odalarinda bir¢ok dyine bulundurmaya liizum yoktur Lakin mevctd ayine
mevkiini iyi intihab etmek lazimdir. Tuvaletinin gtizel olmasini, giizel ve iyi
giyinmesini ve siislenmesini isteyen kendini iyice gormelidir Bunun igin de
vasita ayinedir.”3 Ayna kadinin giizelligine dikkat etmesi i¢in elzemdir.

Tuvalet odalarinin ¢ok esya ile doldurulmamasi bu yazida da
vurgulanmaktadir. Citinkii, odanin icinde serbestce dolasabilecek yer
kalmalidir. Ayrica tuvalet masasinin 6nemi de tekraren vurgulanmaktadir.

31 Mehmed Arif, “Tuvalet: Muhafaza -i Sthhat ve Melahat: 4 Kizlarm Tuvalati”, N. 4, Ttirk Kadini,
Istanbul, Matbaa -i Osmaniye, 4 Temmuz 1334, s. 102.

32 Arif, agm., s. 103.

3 Mehmed Arif, “Tuvalet 11 -12: Tuvalet Odalar1 Esyas1”, Tiirk Kadini, Istanbul, 7 Tesrin -i Sani
1334 (1918), 5.302.
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Bu masanin sekli ve genisligi hangi malzemeden yapilmas: gerektigi de
yazmin konusu dahilindedir. Ayni sekilde bu esyalar da sayilmustir. “Bu
masalarin altinda bulundurulacak kiictik dolaplara veyahtd miiteharrik
perdelerin arka cihetlerine, ufak gtigtimler, kovalar, su kaynatmaya mahsus
gugtimler, legenler ve diger esya konur ve muhafaza olunur. Bununla beraber
tuvalet asalarinin {izerinde kendilerinin stislenmelerine hizmet eden pudra,
lavanta, krem vesaire gibi mevadi samil gesit cesit siseler, kavanozlar, kutular
mevciddur.”3 Ayrica “Tuvalet odalarinda biiyticek bir dolab bulunmalidir.
Bunda tuvalete mahsus havlular, ¢amagirlar vesaire hifz edilir Bunlardan
baska oturmak icin bir iki iskemle ile liizumunda istirahat etmek tizere bir
sezlong bulundurmak bir odanin muhteviyatini itmam eder.

Evvelce de sdyledigimiz vechile tuvalet odalarmin esyasindan ziyade
bi'l ~hassa bunlarin muvafik-1 sthhat olmalarini nazar -1 dikkate almak iktiza
eder. Mamafih pek ifrata varmamak tizere bu odalarin tanzimi bu odalarin az
cok siislii olmalarina miisaade olunabilir.

(Sicak su tertibat1 yok ise liizumunda hemen elde etmek tizere kiigiik
bir gaz ocag1 bulunmalidir.”35

Mehmed Arif’in makbul olarak kurguladigi kadin odasinda temizligin
on plana ciktig1 anlasilmaktadir. Stislenmekten ziyade hem odanin hem de
kadinin kisisel temizligi dikkati ¢ekecek derecede detayli bir sekilde tasvir
edilmistir. Tanzimat'tan bu yana giderek 6nem kazanmakta olan niifus
politikalar1 artik kisisel temizligin 6nemine degin ulasmistir. Bunun yaninda
odanin derli toplu olmasi da hem temizligi hem de hanenin icindeki diizen
tertibin oda igine de bir yansimasidir.

Kadin odalarinin bu kadar detayh tasviri matbuatin ve dolayisiyla
toplumun kadma bakisiyla ilintilidir. Mehmed Arif, aslinda Tanzimat'la
birlikte yayginlastirilmaya calisilan maarif anlayisinin zihniyet yapisin temsil
etmektedir. Maarifle birlikte Osmanli hanesini de saglik politikalarinin da
katkistyla Osmanli hanesinin mahremiyeti de kurgulanan alanlardan biri
olmustur. Nitekim, Muallim Mehmed Arif tarafindan yazilan bu yazilarin
tislubunda da bir 6gretmenin 6grencisiyle kurdugu iletisim dilinin varlig:
sezilmektedir. Burada matbuat aydinlatici, yol gosterici ve belki de
medenilestirici bir islevsellige biirtinm{isttir.

3 Arif, agm., s. 302.
% Arif, agm., s. 302.
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Toplumsal yapinin degisimi ve matbuatin bu siiregte oynadigi rol erken
cumhuriyet donemine de yansimistir. Bu degisimin islendigi romanlar
donemin o©ne c¢ikan yazarlarindan olan Hiiseyin Rahmi Giirpmar’'in
eserlerinde de kendine yer bulmustur. Bu konunun yer buldugu romanlardan
biri yazarin Deli Filozof isimli eseridir.

24 Eylul 1930 tarihinde Vakit gazetesinde tefrika edilmeye baslanan
roman 7 Mayis 1931 tarihinde tamamlanmistir. Yazarin oliimiinden sonra
Abdullah Tanrikulu tarafindan ise kitaplastirilmistir. Eserlerinde gtindelik
yasamdan, kadin erkek iliskilerine, ailenin degisimine degin bircok donemin
bircok dinamigi takip edilebilmektedir.

Asil ad1 Hikmetullah olan romanin ana karakteri, mahalleli tarafindan
Deli Filozof olarak adlandirilmistir. Evlidir, esi Fehime Hanim’la mutsuzdur.
Ctinki “kar1 koca bu diinyay bir diirbiiniin ters iki ucundan goriirler.”3¢ Nitekim,
romanin toplumsal yapidaki fay hatlarindan biri de bu kar1 koca iliskisinde
kendini agiga vurmustur. Fehime Hanim, kocasini akil almaz islerle ugrasan,
evinin isinin giictine bakmayan biri oldugunu diistintirken, Hikmetullah Bey
ise, “Felsefe bile kadindan korkar”37, demektedir.

Romanda, yanlis Batililasma ve aile iliskilerinin asrilikle birlikte
dejenere olmasi ele alinmaktadir. Nitekim, ailenin kiz1 Caize de bu mutsuz
ortamda yetismis diizenli, tertipli bir kiz olarak yetismemistir. Ayni1 zamanda
kotii bir iliskinin kurbani olur. Yazar, Caize'nin odasim tasvir ederken de
kizin karakteri ve yasamiyla paralel olarak sekillendirmistir. “ Bir oda, fakat
her sey, mutfak, kiler, odunluk, komiirliik, hela, yatak odasi, misafir salonu,
bir evin cesitli gerekleriyle ilgili her isi bu odada goriiliiyordu. Koselerinin
babalan kopmus, boyalar1 dokiilmiis, bazi parcalan noksan, hurdaci
sergilerinde goriilen eskilikte bir karyolanin icinde Iclal basinu kirlice basma
yastiklara dayamis, sapsan oturuyor, Umrani hasta viicudunu iyi
yerlestiremedigi bir kahveci iskemlesinin tizerinde, oniinde gaz ocaginda
emaye bir kap icinde kaynayan yemegin ara sira kapagimi acarak bakiyor.
Arkasindaki pijama mutfak pacavrasia dontismiis. Kosede bir gaz tenekesi
suyu yan orten kapagin tistiinde emaye kiictik bir masrapa. Biraz 6tede bircok
esyaya depo isi goren bir gaz sandig1. Yani basinda kara bir tepsiden tasmis
bulasik kaplar1. Gortintisleri igrenme getirecek ihtiyag ¢omlekleri karyolanin

3 Hiiseyin Rahmi Giirpnar, Deli Filozof, Ozgiir Yaymnlari, Istanbul 1999, 5.27.
% Gurpinar, age, s.26.
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altinda eteklikle orttilii.”38dtir. Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Caize'nin yasam
karmasasini odanin iginde yansitmustir.

Namik Kemal'in Intibah'inda toplumun ahlak cizgisinin disindaki
Mahpeyker’in odasindan aile igi iliskilerin bozulmasinin neticelerine uzanan
stire¢ kadmin mahremiyetinin kamusallasmasidir. Kadinin yasami artik
sadece sokagimn, sokakta kiyafetinin ve davranislarmin tizerinden takip
edilmemektedir. Artik evin i¢i hatta kadinin kendine ait olan tuvalet odasinin
bile diizen ve tertibi bu kamusalligin bir parcasidir. Hiiseyin Rahmi
Girpinar'in Deli Filozof'u bu zihniyet devamliligiin gostergesidir.

Sonug:

On sekizinci ytizyilla birlikte ihtilallerle calkalanan Avrupa’nin, Fransa
basta olmak tizere, yonetim yapist koklii degisimler gecirmekteydi. Cok
uluslu monarsi yonetimleri yerlerini ulus devletlere birakma stirecine
girmisti. Yonetim yapilarindaki degisim ve dontistimlerin yani sira buhar
glictiniin devreye girmesi, makinelesme, ulasim ve iletisim imkanlarinin
yayginlasmast toplumlar1 da yeni yasam deneyimleri ve tiiketim
aliskanliklariyla tanistirdi.

Fransiz Thtilali (1789) sonrasinda profesyonel askerlik sisteminden
zorunlu askerlik sistemine gecilmesi yonetimleri demografik meselelerle
kars1 karstya birakti. Artan makinelesme neticesinde sehirlerde duyulan insan
ihtiyaci, modernize edilen ordulara savasacak erkek niifus talebi toplum
sagligina yonelik politikalar tiretilmesini mecbur kildi. Devletler buna bagl
olarak hijyen ve dogum politikalarina ayr1 bir 6nem vermeye basladilar.

Avrupa kitasinda bu gelismeler meydana gelmekteyken Osmanl
Imparatorlugu da yasanmakta olan degisimi takip etmekteydi. 1789 yilinda
Osmanli Rus savaslariin yikici etkisi stirmekteyken tahta ¢ikan III. Selim
(1789 -1808) ve 1808’de devletin nizaminin gii¢ bela yeniden tesis edildigi II.
Mahmut (1808 -1839) yonetimleri bu degisimin artik devlet politikas: haline
gelmeye basladig1 donemlerdi. Nitekim hem III. Selim (1789 -1808), ki daha
sehzadeligi doneminde Fransiz krali XVI. Louis'le (1774 -1792)
mektuplasmaya baslamisti, hem de II Mahmut kurumlarin kokli 1slahatlara
ihtiya¢ duyuldugunu fark etmislerdi.

3 Glirpinar, age., s. 358 -359.
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II. Mahmut dénemi sadece kurumsal 1slahatlarin degil, kamusal yasami
da icine alan 1slahatlarin donemi oldu. Maarif ve matbuatla ilgili
diizenlemeler artik toplumsal degisimin 6ntinti agmislardi. Matbuat, maarifle
yayginlasmakta olan okuryazarligi, Osmanli toplumun gtindelik yasaminin
olagan bir parcasi haline getirmekteydi. On dokuzuncu ytizyilin ikinci yarisi
matbuatin Osmanli giindelik yasaminin bir parcasi haline gelmeye basladig:
donemdi.

Matbuatin kurumsallasmasi ve toplumsal kabuliiniin yayginlasmasiyla
birlikte topluma doniik meseleler “efkir -1 umumiye” tarafindan matbuatin
satirlarinda kendilerine yer bulmaya baslamislardir. Matbuat erbab:i arz
endam etmis, nesriyat sayis1 ve gesidi artmustir. Bahsi gecen modernlesme
seriiveninin i¢ginde matbuat kadinlar1 da bu siirece dahil etmistir. Matbuatta
kendi yayinlarmi ¢ikartan kadinlar oldugu gibi, geriye kalan kalem erbabi da
kadinlarla ilgili meselelerde yazilar nesretmislerdir.

Osmanlt modernlesmesinin, matbuat {izerinden takip edildiginde,
toplumla olan iliskisi yogunlastik¢a giindelik yasamin birgok yonii ve detay1
goriintirlesmeye ve kamusallasmaya baslamistir. Bu gortintirlesme ve
toplumsallasma Osmanli kadinlarinin sadece sokakla olan miinasebetlerini
degil, hane icini yani mahremi kamusala agmisti.

Osmanli hanesi, toplumda da karsilik bulmaya baslayan modernlesme
stireci o©ncesinde, goriiniirle gortinmez arasindaki bir muglaklikta
salinmaktaydi. Osmanli hanesinin mahremle kamusal arasinda bir esigi
temsil ettigi donem, degisen tiikketim aliskanliklari, matbuatin topluma
nizamat verme distincesiyle birlikte sona ermisti. Hane igi, o6zellikle
kadmnlarin {izerinden, matbuat yoluyla alenilesmekteydi. Evin dirlik
diizenligi ve kadinlarin bu dirlik diizenligi saglamadaki islevleri ele alinan
meselelerdendi. Kadina hem hane i¢i mahremiyetin smirlarin1 asan bir
islevsellik ytikleniyor hem de kadina has bir mahremiyet dontisttrtiltiyordu.

Kadinin hane icindeki bu islevselliginin yaninda degisen tiiketim
aliskanliklar1 ve yasam tarzinin da etkisiyle mekana yeni anlamlar ytiklenmis
alanlar da icat edilmisti. Hane, disil bir ontolojik gercekligi oldugu varsayimi
baglamindan hareketle, yorumlanmaya devam edilmisti Hanenin
kamusallastirilan mahremiyeti kadin ve hane bagiyla iliskiliydi. Bununla
birlikte matbuat tarafindan, hane icinde sadece kadina ait bir mahremiyet
alani daha icat edilmisti.
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Icat edilen kadin odalariyla (tuvalet odalari) ilgili terciimeler de
yapilmis, fakat tuvalet odasimin varligma dair toplumsal mesruiyet
gerekgeleri icat edilmistir. Bu noktada da siislenmekle temizlik arasinda
bazen ayirt edilmesi gti¢ bir sinirin ¢ekilmeye calisildig1r anlasilmaktadir.
Tuvalet odalarinin baslica islevi ise kadin yipranan ruhunu dinlendirmesine
imkan saglamasidir. Odalarin stislenmekten ziyade temizlik i¢in kullanilmas,
sadeliginin on plana cikartilmasi hane i¢i yasamda talep edilen tutumluluk,
miisrif olmama gibi makbul kabul edilen yasam kodlariyla da uyusmaktadir.
Bu sayede kadinin yasam alaninda mekan baglaminda kamuya ait deger
kodlar1 ve denetimin disinda bir alanin daha mahremiyetine dahil
olunmustur.
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