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Oz

Bu calismanin amaci, Cevrimici Cinsel Taciz Olcedi'nin Turkce'ye uyarlamasini gercek-
lestirmek, bu kapsamda gecerlik ve glvenirlik ¢calismalarini yapmaktadir. Calismanin bir
diger amaci ise Universite 6Jgrencilerinin ¢cevrimici cinsel tacize maruz kalmalarinin cin-
siyete gore farkhlik gdsterip gdstermediginin incelenmesidir. Calismaya 340 Universite
dgrencisi (221 kadin, 119 erkek) katilmistir. Olcedin vapi gecerligini incelemek amaciyla
340 katihmcidan elde edilen veri seti ile Dogrulayici Faktdér Analizi (DFA) yapilmistir.
Olcegin orijinalinde oldudu gibi 12 maddeden olusan 2 faktérli (cinsel ilgi ve cinsiyet
temelli taciz) yapisi dogrulanmistir. DFA sonucunda ulasilan uyum iyiligi degerlerinin
kabul edilebilir diizeyde oldugu goérilmastir (x2/df= 3.77; GFl= .91; SRMR= .045; CFl=
95; NFI=.93; IFI= .95; TLI=.94). Cinsel ilgi ve cinsiyet temelli taciz boyutlarina ve élcedin
buttntne iliskin Cronbach alfa degderleri sirasiyla .93, .83, .94 olarak bulunmustur. Cev-
rimici Cinsel Taciz Olcedi (CCTO) nin Turkce formunun cevrimici cinsel taciz deneyimini
6lcmek amaciyla kullanilabilecek gecerli ve gUvenilir bir 6lcme araci oldugu soéylenebilir.
Bununla birlikte arastirmada kadin katilimcilarin cevrimici cinsel taciz puan ortalamalari-
nin hem alt boyutlarda hem de 6l¢cegdin butininde erkeklere gdre anlaml sekilde ylksek
oldugu, istenmeyen cinsel ilgiye ve cinsiyet temelli tacize daha yogdun sekilde maruz
kaldiklari belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cevrimici cinsel taciz, 6lcek uyarlama, gecerlik, glvenirlik.
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Abstract

The aim of this study is to adapt the Online Sexual Harassment Scale (OSHS) into Turkish
and examine the validity and reliability of the Turkish form. The study also aims to examine
whether university students’ exposure to online sexual harassment differs in terms of gender.
Data obtained from 340 university students (221 women, 119 men). In order to determine
the construct validity of the scale, Confirmatory Factor Analysis (CFA) was conducted. CFA
results confirmed the two-factor structure (gender harassment and unwanted sexual atten-
tion) of the Turkish form like original scale. Fit indices obtained from CFA (x2/df= 3.77; GFl=
91; SRMR=.045; CFl= .95; NFI= .93; IFI= .95; TLI= .94), pointed out that two-factor structure
of Turkish form has an acceptable fit. Cronbach’s alpha reliability coefficients for unwanted
sexual attention and gender harassment dimensions, and the whole scale were found to be
93, .83, and .94, respectively. When all these findings are evaluated as a whole, the Turkish
form of the OSHS is a valid and reliable measurement tool that can be used to evaluate the
level of exposure to online sexual harassment. Additionally, it is found that women OSHS
scores were significantly higher than men in both sub-dimensions and the whole scale, in
other words women were subjected to online sexual harassment (gender harassment and
unwanted sexual attention) significantly more than men.

Anahtar Kelimeler: sexual harassment, scale adaptation, validity, reliability
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Giris

Cinsel siddet; bireylerin cinsel biitiinliigiinii hedef alan istenmeyen
eylemlerden olusan, maruz kalanlarin yasamlarinda olumsuz izler bira-
kan, kiiresel 6lgekte bir insan hakki ihlalidir (Delziovo vd. 2017; Wolf ve
Hulsizer 2013). Cinsel siddet, aileler, romantik iliskiler, okullar, is yerleri,
kampiisler gibi ¢ok farkli ortamlarda goriilebilmektedir. Neredeyse her
yerde internete erisebilmenin ve “akilli” cihazlarin temelini attig dijital
devrim, iletisimin ve bilgi paylasiminin kolaylasmasinin yani sira yeni bir
sosyallesme kiiltiiriiniin dogmasinda en etkin rolii oynamistir (Katz ve
Crocker 2015). Dijital devrim; elektronik posta, anlik mesajlasma, emo-
jiler, goriintiilii konusma, gesitli tanisma uygulamalar: ve sosyal medya
platformlar1 gibi araglarla sosyal iligkilerin dogasinda koklii degisimle-
re neden olmustur (Hobbs vd. 2017). Dijital iletisim kanallarinin kulla-
niminin ve ¢evrimici mecralarda sosyallesme egilimlerinin hizli artisina
bagh olarak ¢evrimigi diinya da bireylerin cinsel siddete maruz kaldig:
ortamlardan biri haline gelmistir (Barak 2005; Pew Research Center 2017).
Cevrimigi diinyada ortaya ¢ikan bu cinsel siddet formunun adlandirilma-
sina yonelik olarak arastirmacilar, teknoloji destekli cinsel siddet (techno-
logy-facilitated sexual violence) (Henry ve Powell, 2018), siber cinsel sid-
det (cyber sexual violence) (Pashang vd. 2018), teknoloji tabanli zorlayic
davramus (technology-based coercive behavior) (Thompson ve Morrison
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2013), siber cinsel taciz (cyber sexual harassment) (Reed vd. 2019), djjital
cinsel taciz (digital sexual harassment) (Durana vd. 2018) gibi cesitli kav-
ramlar1 6nermislerdir. Kavramin giincelligi ve ¢evrimici diinyanin hizla
degisen dogasi birlikte diisliniildiigiinde Onerilen kavramlarin cesitliligi
pek de sasirtici degildir. Bununla birlikte giiniimiize gelindiginde gevri-
mici cinsel tacizin en yaygin olarak kullanilan ifade oldugunu sdylemek
miimkiindiir (Barak 2005; Staude-Miiller vd. 2012; Shufford 2021). En ge-
nel haliyle ¢evrimigi cinsel taciz, dijital iletisim kanallar1 araciligiyla bireyi
hedef alan, bireyin istegi disinda kars1 karsiya kaldig: cinsel icerikli saldir-
gan, asagilayici veya goz korkutucu davranislar olarak tanimlanmaktadir
(Barak 2005; Powell ve Henry 2017). Bu tanimdan da anlasilacag: tizere
cevrimigi cinsel taciz gesitli davranislari kapsayan bir semsiye kavramdar.

Cevrimici cinsel taciz kavrami i¢inde/kapsaminda degerlendirilen
davraniglara daha detayl bakildiginda oldukga genis bir yelpazede dav-
ranislar karsimiza ¢ikmaktadir. Bireylerin 0zel goriintiilerinin, mesajlas-
malarmin onay1 disinda paylasilmasi veya yayilmasi (Branch vd. 2017;
Drouin vd. 2015), bireylerin cinsiyetine veya cinsel yonelimine iligkin
istenmeyen yorumlar, goriintiiler veya nefret sdylemleri (Barak, 2005),
istenmeyen cinsel yorumlar, sakalar veya imalar (Sanchez vd. 2015), bi-
reye istegi disinda cinsel igerikli mesajlarin veya goriintiilerin gonderil-
mesi (Mitchell vd. 2008), birey hakkinda cinsel igerikli veya cinsel yasama
dair soylentilerin/dedikodularin yayilmasi (Taylor vd. 2021), 1srarl siber
takip (Spitzberg ve Hoobler 2002), istenmeyen cinsel talepler veya teklif-
ler (Reed vd. 2020), birey tizerinde tehdit veya santaj yoluyla cinsel baski
olusturma (Gamez-Guadix vd. 2015; Powell ve Henry 2017), cinsel saldir1
tehditleri (Basu vd. 2021; Gamez-Guadix vd. 2015), cinsel hayata dair is-
tenmeyen sorular (Buchanan ve Mahoney 2021; Taylor vd. 2021) ¢evrimici
cinsel taciz semsiye kavrami kapsaminda degerlendirilmektedir. Farkl
yas gruplarinda, farkl kiiltiirlerde yapilan bir¢ok ¢alisma g¢evrimigi cin-
sel tacizin goriilme sikliginin giderek arttigina isaret etmektedir (Hill ve
Kearl 2011; Henry ve Powell 2018; Jones vd. 2012; Mitchell vd. 2014; Reed
vd. 2019; Ybarra vd. 2015). Suler’e gore (2004) gevrimigi diinyanin kendine
ozgii (has) dogasi bu konuda oldukga etkin bir rol oynamaktadir. Interne-
tin bireylere sagladig: erisim kolaylig1 (accessibility), anonimlik (anony-
mity) ve goriinmezlik/ulasilmazlik (invisibility); bireylerin gercek diinya-
da yapmaktan kagindiklar: daha ug veya diismanca davranislari cevrimici
diinyada 6zgiirce yapabilecekleri hissine yol agabilmektedir (Cooper 1998;
Suler 2004). Bireyler bu {i¢ faktoriin kolaylastiric1 etkisiyle yiiz yiize ile-
tisim sirasinda ve gercek diinyada sarf edemeyecekleri ifadeleri, gercek-
lestiremeyecekleri davraniglart ¢evrimigi platformlarda rahatlikla ortaya
koyabilmektedirler (Oztiirk ve Calic1 2018). Bu durum disinhibisyon etkisi
olarak bilinmektedir (Agustina 2015; Suler 2004). Cevrimigi diinyada suga
bulasan bireylerin 6nemli bir cogunlugunun daha 6nce (gercek diinyada)
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herhangi bir su¢ kaydi olmayan bireyler olduguna dair bulgular da bu
hipotezi desteklemektedir (Mitchell vd. 2005).

Bununla birlikte ¢evrimigi ortamlarda meydana gelen cinsel taciz ile
gercek diinyada ortaya ¢ikan cinsel tacizin benzestigi yonler de mevcuttur.
Gerek gercek gerekse dijital diinyada cinsel tacize maruz kalan bireylerin
¢ogunlukla kadinlar, faillerin de ¢ogunlukla erkekler oldugu ortaya kon-
maktadir (Baumgartner vd. 2010; Cyber Civil Rights Initiative 2014; Holt
vd. 2016; Gamez-Guadix vd. 2015; Mitchell ve Stulhofer 2021; Mitchell vd.
2014; Powell ve Henry 2017; Smith vd. 2018; Wang vd. 2010; World He-
alth Organization [WHO] 2013). Benzer sekilde maruz kalinan ortamdan
bagimsiz sekilde cinsel tacize maruz kalan bireylerin yogun kaygi (Cripps
ve Stermac 2018; Klettke vd. 2019; Stahl ve Dennhag 2021; Patel ve Roesch
2022), depresyon (Snaychuk ve O’Neill 2020; Sourander vd. 2010; Zet-
terstrom Dahlqvist vd. 2016), ruh saghiginda koétiilesme (Cripps ve Ster-
mac 2018; Gruber ve Fineran 2008; Helweg-Larsen vd. 2012; Rinehart vd.
2020; Patel ve Roesch 2022), psikosomatik yakinmalar (Gruber ve Fineran
2008; Ruvalcaba ve Eaton 2020), uyku bozukluklar: (Bates 2017; Gruber ve
Fineran 2008; DrefSing vd. 2014), caresizlik (Scarduzio vd. 2018; Lee vd.
2011), sugluluk (Holladay 2016 ; Kisa vd. 2002), degersizlik/diisiik benlik
saygist (Gruber ve Fineran 2007; Klettke vd. 2019; Snaychuk ve O’Neill
2020), utang (Hall ve Hearn 2019; Jacobs ve de Wet 2011), kendine zarar
vermeye iliskin diistinceler (Chiodo vd. 2009; Hom vd. 2017; Pashang vd.
2019; Reed vd. 2019) gibi benzer olumsuzluklar deneyimledikleri bildir-
mektedir.

Cevrimigi cinsel taciz ile ilgili arastirmalara bakildiginda kiiresel
Olcekte hizla biiyliyen bu sorunun yayginligini (Gamez-Guadix vd. 2015;
Stahl ve Dennhag 2021; Taylor vd. 2019), maruz kalan bireyler tizerindeki
etkilerini (Arafa vd. 2018; Mitchell ve Stulhofer 2021; Vitak vd. 2017), ma-
ruz kalan bireylerin tepkilerini (Gumbus ve Meglich 2013; Nova vd. 2019;
Scarduzio vd. 2018; Zhong vd. 2020), iliskili degiskenleri (Choi vd. 2017;
Mitchell ve Stulhofer 2021; Zetterstrom Dahlqvist ve Gillander Gadin,
2018), faillerin ozelliklerini (Guerra vd. 2021; Navarro ve Jasinski 2015)
ortaya koymaya calisan kapsamli bir literatiirden s6z etmek miimkiindiir.
Buna karsin Tiirkiye’de konuya iligkin smirli sayida ¢alismanin ytiritiil-
diigt ve bu ¢alismalarin ¢ogunlukla ¢evrimigi cinsel tacizi tanitmaya yo-
nelik derleme tiiriinde calismalar oldugu goriilmektedir (Dogan vd. 2018).
Tiirkiye’de cevrimigi cinsel tacize iligskin glintimiize kadar sadece ti¢ nicel
calismann yiiriitilmiis olmasi oldukga carpicidir (Donmez 2017; Sener ve
Abinik 2021; Simgekcan 2018). Donmez (2017) tarafindan yapilan aragtir-
mada ruh saglig1 hizmeti almak i¢in bagvuran ergenlerin %21,1"inin gevri-
mici cinsel tacize maruz kaldig ve internet kullanim 6zelliklerinin gevri-
mici cinsel taciz i¢gin risk faktorii oldugu belirlenmistir. Simsekcan (2018)
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tarafindan yapilan ¢alismada kadinlarin %59,8'inin istenmeyen mesajlara
maruz kalma, cinsel igerikli mesaj gonderilmesi gibi siber siddet tiirlerine
maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Sener ve Abinik (2021) tarafindan yapilan
caligmada ise kadmnlarin %511, erkeklerin %27’sinin ¢evrimigi ortamlarda
yazily, sesli veya goriintiilii taciz mesajlar1 aldigi belirlenmistir. Cevrimici
cinsel tacize iliskin nicel ¢alismalarin bu denli sinirh kalmasinda konuya
iliskin gecerliligi ve giivenirligi test edilmis 6l¢gme araglarinin eksikligi-
nin énemli bir rolii oldugu diistiniilmektedir. Bireylerin maruz kaldikla-
r1 online cinsel taciz davramslarinmi ve sikligini degerlendirmeye yonelik
Tiirkiye'de gelistirilmis veya Tiirkge’ye uyarlanmis herhangi bir 6lgme
aracina rastlanmamuistir. Buradan hareketle Buchanan ve Mahoney (2021)
tarafindan, yet1§k1n bireylerin ¢evrimigi cinsel tacize maruz kalma diizey-
lerini dlgmek icin gelistirilen Cevrimici Cinsel Taciz Olgegi'nin (CCTO)
Tiirkge’ye uyarlanmasinin hem bu ihtiyacin giderilmesine hem de konuya
iligkin Tiirkiye'de gergeklestirilecek calismalarin artmasina katki saglama-
s1 beklenmektedir. Bu ¢alismayla CCTO Tiirkce formunun uyarlanmasi ve
psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmaktadar.

Yoéntem
Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye'nin batisinda yer alan bir
tiniversitede 6grenim goren 340 {iniversite 0grencisi olusturmaktadir. Bu
ogrencilere uygun 6rnekleme metoduyla ulasilmistir. Uygun 6rnekleme
metodu arastirmacinin erisimi kolay olan (yakin cevredeki) gondillii birey-
leri calismaya dabhil ettigi, tesadiifi olmayan bir yontemdir (Straton, 2021).
Calisma grubunda yer alan tiniversite 6grencilerinin %65i (n =221) kadin,
%351 (n = 119) erkektir. Universite 6grencilerinin yas ortalamasi 20.25 (ss
=1.38), cevrimici platformlarda giinliik gecirdikleri ortalama stire 4.37 (ss
=2.30) saattir. Sirasiyla Instagram (X = 1.71 saat, ss = 1.15), WhatsApp (X=
1.43 saat, ss = 1.12), YouTube (X = 1.34 saat, ss = .94) ve Twitter (X = 1.02
saat, ss =.89) ¢calisma grubundaki 6grencilerin en yogun kullandiklar: ¢ev-
rimigi platformlardir.

Veri Toplama Araclari

Cevrimici Cinsel Taciz Olgegl (CCTO). Buchanan ve Mahoney
(2021) tarafindan gelistirilen CCTO, yetiskin bireylerin gevrimigi cinsel
tacize maruz kalma diizeylerini 6l¢gmeyi amaglayan bir 6l¢me aracidir.
CCTO istenmeyen cinsel ilgi ve cinsiyet temelli taciz olarak adlandirilan
iki alt boyuta sahiptir. Olgme araci 8'i istenmeyen cinsel ilgi, 4'ii cinsi-
yet temelli taciz boyutunda yer alan toplam 12 maddeden olusmaktadir.
Maddeler 571i Likert tipinde (0 = ”ng” 1 = “Bir veya iki kez”, 2 = “Birkag
kez”, 3 = “Cok kez”, 4 = “Her zaman”) yanitlanmaktadir. Olgme aracinda
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ters puanlanan herhangi bir madde yoktur. DFA sonuglar1 (x2/df = 2.67,
RMSEA = .08, SRMR = .03, CFI = .96, NFI = .94) CCTO'niin iki faktorlii
yapisinin oldukga iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gostermektedir.
CCTOye iliskin McDonald omega giivenirlik katsayls1 istenmeyen cinsel
11g1 boyutu igin .95, cinsiyet temelli taciz boyutu icin .86, 6lgegin biitiinii
icin de .95 olarak belirlenmistir. Olgek maddelerinin tamaminin madde
toplam korelasyonlar1 .30"un iizerindedir. Olgekten alnan puanlar arttik-
ca bireylerin ¢evrimigi cinsel tacize maruz kalma diizeylerinin de arttig1
kabul edilmektedir.

Demografik Bilgi Formu. Katilimcilarin yaslarina, cinsiyetlerine,
cevrimici platformlarda gegirdikleri giinliik ortalamaya ve kullandiklar:
cevrimici platformlara/uygulamalara iliskin bilgiler demografik bilgi for-
mu ile toplanmuistir.

CCTO’nuNn Turk Kultartne Uyarlanmasi

Olgme aracinin kiiltiirel olarak uyarlanmas: siirecinde Capik ve ar-
kadaglari (2018) tarafindan olusturulan 6lgek uyarlama rehberinden 6ne-
rilen asamalar taklp edilmistir. CCTO'niin orijinal formunun gehgtmcﬂe—
rinden alinan iznin ardindan geviri asamasina gecilmistir. Esasen ¢eviri
asamasi uyarlama siirecinin ilk adimi olarak degerlendirilebilir. Bu asa-
mada birbirlerinden bagimsiz en az iki ¢evirmen tarafindan 6lgek madde-
lerinin ¢evrilmesi, cevirmenlerden birinin 6l¢egin alanina dair uzmanhg;-
nin olmasi, 6l¢ek hakkinda geviriden 6nce derinlemesine bﬂgilendirilmesi
diger ¢evirmenin ise farkli bir alandan gelmesi ve dogal bir ceviri yapmasi
beklenmektedir (Beaton vd. 2007). Iki farkli gevirinin arastirmacilara daha
zengin bir tartisma ve inceleme firsat1 saglamasi umulmaktadir (Capik
vd. 2018). Bu nedenle biri Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik alanindan
digeri ise Ingiliz Dili ve Edebiyat1 alanindan iki akademisyen ceviri siire-
cinde yer almistir. Cevirilerin tamamlanmasinin ardindan, ¢evirmenler ve
arastirmacilar ortak bir geviriye ulasmak icin bir araya gelmislerdir. Her
iki ¢eviri; anlamsal, dilsel ve baglamsal ¢ercevelerde incelenmistir. Top-
lant1 sonrasinda ortaya ¢itkan geviri metin, orijinal 6lgekle birlikte Psikolo-
jik Danigsmanlik ve Rehberlik alanindan {i¢ farkli uzmana gonderilmis ve
¢evirinin uygunlugunu degerlendirmeleri istenmistir. Uzman gortisleri-
nin alinmasinin ardindan geri geviri agamasina gecilmistir. Bu ¢aligmada
geri ceviri islemi rehberdeki onerilerle uyumlu sekilde anadili Inglhzce
olmakla birlikte Tiirkce’yi de iyi bilen bagimsiz bir ¢evirmen tarafindan
gerceklestirilmistir. Geri gevirisi yapilan 6lgek, orijinal formu gelistirilen
arastirmacilara gonderilmis ve goriisleri alinmistir. Alinan olumlu goriis-
lerin ardindan 10 tiniversite 6grencisinin katilimiyla sorularmn anlagilirh-
gina dair pilot uygulama gerceklestirilmistir. Pilot uygulamanin ardindan
gerceklestirilen kisisel goriismeler ile katiimcilarin 6lgek maddelerinin
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anlagihirhgina dair goriigleri alinmigtir. Kisaca agiklanan bu agamalarin ar-
dindan asil veri toplama siirecinde kullanilacak CCTO Tiirkge formunun
son stiriimii elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu caligmada katilimcilardan toplanan veriler, SPSS 24.0 ve AMOS
21.0 programlari ile analiz edilmistir. CCTO'niin orijinal formundaki fak-
tor yapisi ile Tiirkce’ye uyarlanan formunun faktor yapisiin benzerligi-
nin incelenmesi amaciyla Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) yapilmustir.
On analizlerde carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerlerinin +
1 ile -1 arasinda oldugu ve normal dagilim varsayiminin karsilandig: go-
rilmiistiir (Biiytikoztiirk 2017). Tiirkce'ye uyarlanan yapinin faktor yapi-
smin veri seti ile uyumunu degerlendirmek igin x2/df, SRMR, GFI, AGF],
CFI, NFI, IFI ve TLI uyum iyiligi degerleri kullanilmistir (Brown 2006, Hu
ve Bentler 1999; Joreskog ve Sorbom 1999; Kline 2015; Siimer 2000). Olge-
gin giivenirligini test etmek amaciyla 6lgegin biitiinii ve alt faktorleri i¢in
ayr1 ayr1 Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar ile birlikte madde toplam
korelasyonlar1 ve madde ayirt edicilikleri hesaplanmistir. Katilimc kadin
ve erkeklerin ¢evrimici cinsel taciz puanlarinin karsilastirilmas: amaciy-
la bagimsiz gruplar t-testi kullanilmistir. Ayrica 6lgegin test tekrar test
giivenirligi incelenmistir. Ilk veri toplama uygulamasindan 4 hafta sonra
goniillii 119 katilimciya CCTO tekrar uygulanmigtir. Bu iki uygulama ara-
sinda korelasyon katsayilar1 hesaplanarak CCTO Tiirkge formunun test
tekrar test giivenirligi belirlenmistir.

Bulgular
Gecerlik Bulgulari

CCTO'niin orijinal formundaki faktdr yapisiin Tiirkge formunda
da korunup korunmadigini incelemek amaciyla DFA yapilmistir. Bu ana-
lizde parametrelerin tahmininde maximum likelihood (en ¢ok olabilirlik)
yontemi kullamlmustir. 1ki gizil ve on iki gdzlenen degiskenle olusturulan
CCTO'niin Tiirkge formunun faktdr yapist Sekil 1’de yer almaktadir.

Istenmeyen cinsel ilgi ve cinsiyet temelli taciz gizil degiskenlerinden
gozlenen degiskenlere giden yol katsayilariin .63 ile .91 arasinda degis-
tigi ve tlim yollarin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (p <
.001). Elde edilen veri ile 6l¢egin orijinal faktor yapisinin uyumunu deger-
lendirmek i¢in DFA sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri hesap-
lanmistir. CCTO Tiirkge formunun orijinal 6lgek faktor yapisiyla 3.77 x2/
sd (x2 =199.578, sd = 53) degeri, .91 GFI degeri, .93 NFI degeri ve .94 TLI
degeri ile kabul edilebilir diizeyde; .045 SRMR degeri, .95 CFI degeri ve .95
IFI degeri ile miitkemmel diizeyde uyum gosterdigi bulunmustur (Brown
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Sekil 1. Cevrimici Cinsel Taciz Olcedi Tiirkce Formu Faktér Yapisi
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2006; Hu ve Bentler 1999; Joreskog ve Sorbom 1999; Kline 2015; Siimer
2000). CCTO'niin orijinal formundaki ve Tiirkce formundaki uyum iyiligi
degerlerinin benzerlik gosterdigi goriilmiistiir. Tablo 1’de orijinal form ve
Tiirkce’ye uyarlanan formun uyum iyiligi degerleri yer almaktadir.

Tablo 1. CCTO Orijinal Form ve Tirkce Formu Uyum lyiligi Degerleri

Uyum Indeki Dyum yiig; egeri Uyum il Deser

2/df 3.58 3.77

GFI - 91
SRMR 043 045
CFI 94 95

NFI 92 93

IF| - 95

TLI - 94

CCTO ve Alt Boyutlarinin Korelasyonu

CCTO ve alt boyutlar: arasindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla
korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. CCTO ile istenmeyen cinsel ilgi bo-
yutu arasindaki korelasyon katsayisinin .97 (p <.01) oldugu bulunmustur.
CCTO ile cinsiyet temelli taciz boyutu arasindaki korelasyon katsayisi ise
.86 (p < .01) olarak hesaplanmistir. Bu bulgular, alt boyutlar ile CCTO
arasinda pozitif yonlii ve giiclii bir iliskinin olduguna isaret etmektedir.

GUvenirlik Bulgulari

Olgegin biitiinii ve alt boyutlarimin giivenirligini incelemek amacty-
la Cronbach alfa katsayilarinin yaninda 6lgegin orijinal formunda McDo-
nald omega katsayilar1 da hesaplanmistir. Istenmeyen cinsel ilgi faktorii-
niin .93, cinsiyet temelli taciz faktoriiniin .83 ve dlgegin biitiiniiniin .94
Cronbach alfa giivenirlik katsayisina sahip oldugu bulunmustur. Isten-
meyen cinsel ilgi ve cinsiyet temelli taciz boyutlarina, 6lgegin tamamina
iliskin McDonald omega katsayilar1 ise sirasiyla .94, .82 ve .94 olarak he-
saplanmistir (Bkz. Tablo 2). 119 6grencinin katildig1 ikinci uygulamanin
ardindan istenmeyen cinsel ilgi faktoriiniin, cinsiyet temelli taciz faktorii-
niin ve 6lgegin biitiiniiniin test tekrar test giivenirlik katsayilar1 da sirasiy-
la .86, .81 ve .90 olarak hesaplanmuistir.

Tablo 2. CCTO’niin Orijinal Formu ve Tirkce Formu Givenirlik Katsayilari

Madde Orijinal Olcege Ait Tlrkce Forma Ait Tarkce Forma Ait
Faktoérler McDonald omega Cronbach alfa Katsayisi McDonald omega
Sayisi
Katsayisi (w) () Katsayisi (w)
istenmeyen Cinsel ilgi 8 95 .93 .94
Cinsiyet Temelli Taciz 4 .86 .83 .82

Olcedin butlinu 12 95 .94 .94
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Her bir maddeye iliskin ortalama ve standart sapma degerleri ile

Tablo 3. CCTO Tiirkce Formuna lliskin Betimleyici [statistikler ve Madde Top-
lam Korelasyonlari

O6zel bir mesaj aldiniz mi?

0 Duzeltilmis
£ Madde Madde X SS  Madde Toplam
© No
(i Korelasyonu
1 Cinsel iliski teklifi iceren istenmeyen bir mesaj 63 95 78
aldiniz mi?
2 istenmeyen mustehcen bir mesaj aldiniz mi? .85 1.04 .79
Cinsel yorum iceren istenmeyen bir mesaj aldiniz
5 3 mi? 72 1.02 .82
= (6rn. “beni tahrik ediyorsun” vb.)
g Sosyal medyada paylastiginiz bir resme, birileri
g 4 sizin vicudunuzla ilgili cinsel icerikli bir yorum .35 .76 .60
c yapti mi?
()
> 6 Ciplak bir fotografinizi biriyle paylasmaniz icin 17 60 63
g Uzerinizde baski hissettiniz mi? ' ' '
S - ) : L -
2 7 E"llr’l)nden istenmeyen cinsel icerikli bir mesaj aldiniz 67 98 85
istemediginiz halde biri size viicudunun 6zel bél-
8 gelerine ait mUstehcen bir fotograf gonderdi mi? .50 .92 .78
(Or. penis, gdgusler vb.)
n Herhangi bir cinsel talep/teklif aldiniz mi? .59 .97 .79
5 Rencide edici cinsiyetci bir mesaj aldiniz mi? .53 .94 .67
N Biri size cinsiyetiniz veya cinsel yéneliminiz
§ 9 hakkinda olumsuz yorum iceren bir mesaj génder- .39 .85 .56
= di mi? (6rn. “mutfagina geri don”, “tam bir geysin”)
GE’ Biri sosyal medyada genel gérinimuz hakkinda
9 10 herkesin g?reb[!ecegl useklldfz (Eln"5|yet<;| k?,lr“yorum 77 106 59
S yvapti mi? (6rn. “cok glzel gérinlyorsun”, “cok
5 cekici bir vicudun var”)
'S Birinden gérintstnlze dair rahatsiz edici yorum-
12 lar iceren .54 .88 .70

Cevrimici Cinsel Tacize iliskin Cinsiyet Farkliliklari

Kadin ve erkek katilimcilarin cinsiyete gore istenmeyen cinsel ilgi,
cinsiyet temelli taciz ve genel ¢evrimici cinsel taciz puan ortalamalarinin
nasil farklilastiginin belirlenmesi amaciyla bagimsiz 6rneklemler t testi
yapilmistir. Kadin katilimcilarin istenmeyen cinsel ilgi puan ortalamalari-
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nin (X =.62,SS =.79), erkek katilimcilara (X =45, SS = .68) gore anlaml
olarak daha yiiksek oldugu bulunmustur; t (338) = 2.05, p <.05. Kadin ka-
tilimailarin cinsiyet temelli taciz puan ortalamalarinin (X = .67, SS=.79),
erkek katihmcilara (X = .35, SS = .63) gore anlaml olarak daha yiiksek
oldugu bulunmustur; t (338) = 3.75, p < .001. Kadin katilimcilarin genel
cevrimigi cinsel taciz puan ortalamalarinin da (X = .63, SS = .74), erkek
katilmailara (X = .41, SS = .61) gore anlaml olarak daha yiiksek oldugu
bulunmustur; t (338) = 2.81, p <.05. Bu bulgular kadin katilmcilarm gevri-
mici cinsel tacize daha fazla maruz kaldiklarina isaret etmektedir. Olgegin
Tiirkce formuyla gergeklestirilen ¢evrimigi cinsel tacizde cinsiyet farklilik-
larina iligkin t testi sonuglar1 Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Cevrimici Cinsel Tacize lliskin Cinsiyet Farkliliklari

Cinsiyet n Ort. SS t sd P

) _ Kadin 221 .62 VS

Istenmeyen Cinsel llgi 2.05 338 .041
Erkek 19 45 .68
Kadin 221 .67 79

Cinsiyet Temelli Taciz 3.75 338 .000
Erkek 19 .35 .64
Kadin 221 .63 74

Genel Cevrimici Cinsel Taciz 2.81 338 .005
Erkek 19 41 .61

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada Buchanan ve Mahoney (2021) tarafindan gelistirilen
yetiskin bireylerin ¢cevrimigi cinsel tacize maruz kalma diizeylerini 6l¢me-
yi amaglayan CCTO'niin Tiirkge formunun uyarlanmasi ve psikometrik
ozelliklerinin incelenmesi amaglanmigtir. CCTO'niin orijinal formundaki
faktor yapist ile Tiirkce'ye uyarlanan formunun faktor yapisinin benzerli-
ginin incelenmesi amaciyla Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) yapilmustir.
Sonuglar Tiirkge'ye uyarlanan formun, orijinal forma benzer sekilde isten-
meyen cinsel ilgi ve cinsiyet temelli taciz olmak iizere iki boyutlu bir ya-
piya sahip oldugunu gostermistir. Calisma bulgular: degerlendirildigin-
de CCTO'niin Tiirkge formunun yetiskin bireylerin ¢evrimigi cinsel tacize
maruz kalma diizeylerini degerlendirmek icin kullanilabilecek gegerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugu sdylenebilir.

Arastirmada kadin katilimcilarin ¢evrimigi cinsel taciz puan ortala-
malarinin hem alt boyutlarda hem de 6lgegin biitiiniinde erkeklere gore
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anlamli sekilde yiiksek oldugu, istenmeyen cinsel ilgiye ve cinsiyet temelli
tacize daha yogun sekilde maruz kaldiklar:1 belirlenmistir. Bu bulgu 6l-
¢egin orijinal formunun gelistirilmesi amaciyla yapilan c¢alismanin bul-
gulariyla paralellik gostermektedir (Buchanan ve Mahoney 2021). Aras-
tirmadan elde edilen bu bulgu ergen ve yetiskinlerle yapilan 6nceki ¢a-
lismalarin bulgulari ile benzerlik gostermektedir (Baumgartner vd. 2010;
Douglass vd. 2018; Hill ve Kearl 2011; Jones vd. 2012; Snaychuk ve O’Neill
2020; Stahl ve Dennhag 2021; Staude-Miiller vd. 2012; Zetterstrém Dahl-
qvist ve Gillander Gadin 2018). Ancak literatiirde gevrimici cinsel tacizde
magduriyet agisindan erkekler ve kadinlar arasinda fark olmadigini or-
taya koyan arastirmalar da yer almaktadir (Finn 2004; Lindsay ve Kyrsik
2012; Nasi vd. 2017; Powell ve Henry 2019). Arastirma bulgularindaki bu
farklilasmanin nedeninin erkeklerin ve kadinlarin maruz kaldiklar: ¢evri-
mici cinsel taciz tiirlerinin degismesi oldugu diistiniilmektedir (Buchanan
ve Mahoney 2021; Snaychuk ve O’Neill 2020). Ornegin, Powell ve Henry
(2019) tarafindan yapilan ¢alismada erkeklerin cinsiyete yonelik hakaret
icerikli magduriyetleri bildirme olasiliklar1 daha ytiksekken, kadinlarin
istenmeyen cinsel ilgi ile iligkili magduriyeti bildirme olasiliklarinin daha
yliksek oldugu belirlenmistir. Bir bagka ¢alismada kadinlarin erkeklere
gore cevrimici cinsel taciz ve g¢evrimici/siber taciz (cyberstalking) dahil
olmak tizere daha siddetli ¢evrimigi taciz bicimlerine maruz kaldiklari,
erkeklerin ise ¢evrimigi platformlarda fiziksel olarak tehdit edildigi, ka-
sith olarak utandirildig: ve rahatsiz edici lakaplarla anildig belirlenmistir
(Pew Research Center 2017).

Kadinlarmn ¢evrimigci cinsel tacize ugrama oranlarinin daha ytiiksek
olmas, faillerin ¢ogunlukla erkekler oldugu g6z 6niine alindiginda sasir-
tic1 degildir (Holt vd. 2016; Ritter 2014; Tang vd. 2019). Ayrica kadinlarin
cevrimici cinsel tacize ugrama oranlarinin daha yiiksek olmasi, toplumsal
cinsiyet kalip yargilari ile iligkili olabilecegi diistintilmektedir. Cevrimici
ortamlar toplumsal cinsiyetin maskelenmesine izin verse de gercek diin-
yadaki toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 ¢evrimigi olarak da devam et-
mektedir (Ritter 2014). Bununla birlikte kadinlarin cinsel yorumlar, saka-
lar ve jestlere maruz kalmalarinin ve biyolojik cinsiyetleri nedeniyle asa-
gi1lanmalari, nesnelestirilmeleri veya farklt muamele gormelerinin daha
olas1 olmasi (Taylor vd. 2021), kadinlarin gevrimigi cinsel tacize maruz
kalma oranlarin arttirdigina inanilmaktadir.

Cinsel taciz hem kadinlar hem de erkeklerde duygusal ve davra-
nigsal sorunlara yol agabilmektedir. Bu sorunlar arasinda; kayg: (Stahl
ve Dennhag 2021), depresyon (Copp vd. 2021; Kaltiala-Heino vd. 2016;
Snaychuk ve O’Neill 2020), kendine zarar vermeye iligkin diistinceler
(Chiodo vd. 2009; Hom vd. 2017; Pashang vd. 2019; Reed vd. 2019) ve
sucluluk (Holladay 2016; Kaltiala-Heino vd. 2016) sayilabilir. Ancak cinsel
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taciz sonucunda kadinlarda erkeklere gore daha fazla davramissal sorun
ve saglik problemi ortaya ¢ikmaktadir (Chiodo vd. 2009). Stahl ve Denn-
hag (2021) gevrimdisi cinsel tacizin bireylerin ruh sagligina etkisinin ayni
oldugunu, ergenlik donemindeki kiz ¢ocuklariin ve oglan ¢ocuklarinin
benzer sekilde etkilendigini belirlemislerdir. Ancak ¢evrimigi cinsel taci-
zin ergenlik donemindeki kiz ¢ocuklari igin artan kaygi ve depresif belirti-
lerle anlamli diizeyde iligkili oldugunu belirlerken, oglan ¢ocuklarinda ise
bu iliskinin olmadig1 sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde Zetterstrom
Dahlqvist ve Gillander Gadin (2018) yiiriittiikleri ¢alismada, istenmeyen
cinsel ilgi ile depresif belirtiler arasinda bir iliski oldugunu, istenmeyen
cinsel ilgiye maruz kalan ergenlik donemindeki kiz ¢ocuklarimin maruz
kalmayanlara kiyasla depresif belirtiler bildirme olasiliginin yaklasik iki
kat daha fazla oldugunu ancak istenmeyen cinsel ilgiye maruz kalan er-
genlik donemindeki oglan ¢ocuklarinda ise boyle bir iliskinin olmadigim
belirlemislerdir. Copp ve arkadaslar1 (2021) ise g¢evrimigi cinsel tacizin,
esrar kullanimi ve depresif belirtiler {izerindeki etkisinin kadin katilim-
cilar arasinda daha giiclii oldugunu belirlemistir. Cevrimigi cinsel tacizin
kadinlar {izerinde duygusal etkisinin daha fazla oldugu, kadinlarin er-
keklere gore 6nemli Olciide daha fazla ruhsal sikinti yasamasina neden
oldugunu belirleyen calismalar da literatiirde yer almaktadir (Buchanan
ve Mahoney 2021; Powell ve Henry 2019). Yapilacak 6nleme ve miidahale
calismalarinin igeriginin belirlenmesinde kadinlarin ¢evrimigci cinsel taci-
ze maruz kalma oranlarmin yiiksek oldugu ve kadinlar tizerinde yarattig:
ciddi ruhsal sorunlar g6z oniine alinmalidur.

Cevrimigi cinsel tacizin bireyler tizerindeki olumsuz etkileri dik-
kate alindiginda, ¢evrimici cinsel tacize iligkin risk faktorlerinin ve maruz
kalan gruplarin belirlenmesinin hem onleme hem de miidahale ¢alisma-
larin planlanmasinda 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Yiiriitiilen galis-
mada katilimcilarin g¢evrimigi cinsel tacize maruz kaldigini belirtmesi,
tiniversite gruplarma yonelik uygulanan onleyici egitim programlarinin
igerigine cevrimigi cinsel tacize iligkin temalarin (giivenli teknoloji kulla-
nimi, kisisel sinirlar vb.) eklenmesi veya cevrimigi cinsel tacizi onlemeye
yonelik spesifik programlarin hazirlanmas: gerekliligini 6n plana ¢ikart-
maktadir. Bireylerin internet kullaniminda yetersiz olduklar: icin gevri-
migi cinsel tacize maruz kalmalarmin hatal1 bir degerlendirme oldugu, bu
bireylerin ¢evrimdis: da bircok magduriyetle kars1 karsiya kaldiklar: unu-
tulmamalidir. Bu nedenle uygulanacak 6nleme ve miidahale ¢alismalar:
yalnizca internet bilesenine odaklanmak yerine daha genis bir davrans ve
deneyim yelpazesini hedef almalidir (Mitchell vd. 2011).

Tiirkiye’de konu ile ilgili sinirli sayida ¢alismaya ulagilirken bun-
lardan sadece {igiiniin nicel ¢alismalar oldugu (Donmez 2017; Sener ve
Abinik 2021; Simsekcan 2018) goriilmektedir. Bununla birlikte bu nicel ¢a-
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lismalarda veriler anketler yoluyla toplanmustir. Literatiirde ¢evrimigi cin-
sel taciz konusunda yayginlik, magdurlara etkileri, magdurlarin tepkileri,
faillerin 6zellikleri, koruyucu faktorler gibi konular siklikla ¢alisilmasina
ragmen Tiirkiye’de konunun smirl sekilde ele alindig1 dikkat cekmekte-
dir. Cevrimigi cinsel tacize iliskin Tiirkiye'de gelistirilmis veya Tiirkge'ye
uyarlanmus, gegerliligi ve giivenirligi test edilmis 6l¢gme araglarimin eksik-
liginin alanda sinirl sayida ¢alismanin yiiriitiilmesinde 6nemli rol oyna-
dig1 diistintilmektedir. Cevrimigi cinsel tacizin giderek arttig1 (Hill ve Ke-
arl 2011; Henry ve Powell 2018; Jones vd. 2012; Mitchell vd. 2014; Reed vd.
2019; Ybarra vd. 2015), teknolojik gelismeler ile birlikte sosyal medya gibi
platformlarin iletisim kanali haline geldigi (Snaychuk ve O’Neill 2020),
sosyal medya kullanici sayisinin her yil artarak son 12 yilda 30 katina ¢ik-
tig1 (Statista 2021), Tiirkiye’de diinya ortalamasinin iistiinde olan 8 saat
internet ve 3 saat sosyal medya kullanim siiresi (Hootsuite ve We Are So-
cial 2021) g6z oniinde bulunduruldugunda Tiirkge’ye uyarlamasi yapilan
Cevrimigi Cinsel Taciz Olgegi’'nin Tiirkiye’de literatiiriin zenginlesmesine
katki saglama potansiyelinin yiiksek olduguna inanilmaktadir.

Calismanin sonuglar1 degerlendirilirken smirliliklar1 da dikkate
alimmalidir. Calismanin smirlhiliklarindan birisi rastlantisal olmayan uy-
gun Ornekleme metodu kullanilarak gergeklestirilmesidir. Gelecekte ger-
ceklestirilen calismalarda temsiliyet yanliligini azaltmak amaciyla rastlan-
tisal 6rnekleme metotlar1 kullanilabilir. Ek olarak 6l¢gme aracinin Tiirkge
formunun gecerlilik analizleri kapsaminda farkli 6lgeklerden yararlanila-
rak uyum veya ayirt etme gecerliliginin incelenmemis olmas: ¢alismanin
siirliliklar: arasindadir. Calismanin bir diger sinirliligl arastirma grubu-
nun sadece Tiirkiye'nin batisinda yer alan bir tiniversitede 6grenim goren
bireylerden olusmasidir. Tiirkiye'nin farkli bélgelerinde yer alan iiniver-
site Ogrencilerinle veya farkli yas ve kiiltiirel 6zelliklerdeki bireylerle ¢a-
lismanin tekrarlanmas: bulgularin genellenebilirligi agisindan énemlidir.

Mevcut calisma Tiirkiye’de cevrimigi cinsel tacizin yayginligimni
inceleyen ilk calismalardan biri oldugu diisiiniildiigiinde, konu ile ilgili
anlayisimizi genisletmek ic¢in ¢ok daha fazla arastirmaya ihtiya¢ vardir.
Cevrimici cinsel taciz konusunda; magdurlarin 6zellikleri ve tepkileri, fa-
illerin 6zellikleri, magdurlar iizerindeki psikolojik ve davranigsal etkiler,
yas, sosyo-ekonomik durum, egitim diizeyi, cinsiyetin yani sira cinsel yo6-
nelim ve cinsiyet kimligi gibi iliskili degiskenler gelecekte yapilacak aras-
tirmalarda ele alinabilecegi diisiiniilmektedir.
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