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Bagimlilik gelistirme riski yiiksek olan maddeler arasinda yer alan alkoliin kullanim
yaygmnliginin artmasinda birden cok etkenin karmasik ortintiisti soz konusudur. Kisiyi
alkol kullanmaya yonelten oznel sebeplerin yaninda iiyesi oldugu toplumun alkol kullani-
nmuna karst yaklagimi da kigilerin kullanim tutumlarinda etkili olabilmektedir. Sosyalles-
me ve kiiltiiriin edinimi siirecinde belirginlegebilen bu etkenler, birey tarafindan gozlem
ve deneyim yoluyla ogrenilmekte, geleneksel unsurlara eklemlenerek sonraki nesillere
aktarilabilmektedir. Ozellikle nispeten kapali topluluklarda sosyal pekistirecler kusak-
lar arast gecislerin siirdiiriilebilir hale gelmesinde onemli role sahiptir. Bu ¢alismayla
Cingene toplumunda alkol kullaniminin kusaklar arasi aktaruminda ve sonraki nesillerde
yeniden iiretilmesinde rol oynayan sosyal etkenlerin neler oldugu ve nasil iglediklerinin
belirlenmesi amaglannustir. Bu amaca uygun olarak, Istanbul’un en eski yerlesim yer-
leri arasinda yer alan Uskiidar’in Selami Ali mahallesinde yasayan Cingeneler iizerine
arastirma yapumuistir. Aragtirmada nitel yontemler kullaminustir. Bu amagla, kusaklar
arasi aktarimda rol alan sosyal etkenleri belirleyebilmek icin ayni aile iiyeleri arasinda
iki veya ii¢ kusak alkol kullanimi devam eden kullanicilar belirlenmis, yapilan on go-
riismeler sonrasinda aragtirmanmin orneklemine wygun kullanicilar bu mahallede yasa-
yanlar arasindan secilmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgular Sosyal Ogrenme kurami
kapsaminda ele alinmis ve Cingene alt kiiltiiriintin kendine 0zgii geleneksel unsurlariyla
iliskilendirilerek analiz edilmistir. Aragtirma sonucunda, kusaklararas: 6grenme siirecle-
rinin ozellikle bagimliligin olusmast iizerinde onemli bir etken oldugu, kiiltiirel bakimdan
nispeten kapali toplumlarda bu etkinin daha yiiksek diizeyde gozlemlendigi goriilmiistiir.
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Social Factors Intergenerational Transfer of Alcohol Use:
The Case of the Selami Ali (Selamsiz) Gypsies

Abstract

There is a complex pattern of many factors in the increase in the prevalence of
alcohol use, which is among the substances with a high risk of addiction. In addition to
the subjective reasons that lead the person to use alcohol, the approach of the society
to alcohol use can also be effective in the alcohol use attitudes of the people. These
factors, which can become evident in the process of socialization and acculturation, are
learned by the individual through observation and experience and transferred to the next
generations by being articulated with traditional elements. Especially in relatively closed
communities, social reinforcements have an important role in making intergenerational
transitions sustainable. With this study, it is aimed to determine the social factors that
play a role in the intergenerational transmission of alcohol use in the Gypsy society and
its reproduction in the next generations. In accordance with this purpose, research was
conducted on the Gypsies living in Uskiidar Selami Ali neighborhood, which is one of the
oldest settlements in Istanbul. Qualitative methods were used in the research. For this
purpose, in order to determine the social factors that play a role in the transmission between
generations, users who continue to use alcohol for two or three generations among the
same family members were determined. After the preliminary interviews, alcohol users
were selected from those living in this neighborhood in accordance with the sample of
the research. The findings obtained from the research were handled within the scope of
Social Learning theory and analyzed by associating them with the traditional elements of
the Gypsy subculture. As a result of the research, it has been seen that intergenerational
learning processes are an important factor, especially on the formation of addiction, and
this effect is observed in a higher level culturally relatively closed societies.

Keywords: Alcohol addiction, Gypsies, Social learning, Social work, Migration.

1. Giris

Maddelerin insan bedeni ve ruhsal yapisinda meydana getirdigi degisimleri duyumsa-
ma istegi gegmis caglardan giintimiize kadar devam eden bir olgudur. Alkol de bagimlilik
yapici 0zelligi bilinen en eski maddeler arasinda yer almaktadir. Alkol zararli etkilerinden
dolay1 tarihsel siirecte yasaklayict uygulamalarla karsilagsa da alkol kullanimi, toplumla-
rin gelenek ve kiiltiirlerinde kalict yer bulmug ve kugaklar arasi aktarim yoluyla bir olgu
olarak varligin1 stirdiirmeye devam etmistir.

Giinlimiizde farkli alanlarda kullanilan alkoliin, bireysel ve toplumsal tiiketim bi¢imi
daha cok “alkolli icecek”ler seklindedir. Alkol kullaniminin yayginlagmasinda pek ¢cok
etken karmagik bir Griintii olugturabilmektedir. Cogu zaman sosyal yasant1 ve etkinlikle-
rin bir parcast haline gelen alkol edebiyattan sinemaya, miizikten giinliik eglenceye kadar
pek cok alanin konusunu olugturmaktadir. Alkoltin zararl etkilerinin yeterince anlagilma-
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sinin 6niine gegen bu durumun toplumlarda alkol kullanimina hoggortiyle yaklasan kiilti-
rel bir yatkinligin gelisimine zemin hazirladig1 da sdylenebilir. Ayrica kiiltiiriin temel bi-
lesenleri arasinda yer alan dini 6gretilerin ve buna bagli olarak inan¢ toplumlarinin alkole
yaklagimi, bireysel ve toplumsal tutumlarin sekillenmesinde belirleyici olabilmektedir.

Alkoliin kullanim siklig1 ve yayginlig1 diinya genelinde farklilik gostermektedir. Bu
farkliliklarin sebepleri toplumdan topluma degiskenlik gosterse de sebep oldugu prob-
lemler ve zararlar benzerdir. Kullanimi yasal olarak sorun olusturmayan alkol, kullanici
kisilerin yasaminda uzun sureli veya kalici sorunlara sebep olabilmekte, devam eden kul-
lanimlar ise kisinin bireysel yasaminda oldugu gibi sosyal yasaminda da farkli boyutlarda
etkilere sebep olabilmektedir. Aile ve yakin ¢evresinden baglayarak toplumun diger bi-
reylerini de yakindan etkileyen bu sorunlar zamanla sosyal bir probleme doniigebilmekte-
dir. Kiiltiirel ve etnik yapilar1 farkli alt gruplarda ise bu durum gruplarin kendi i¢lerindeki
etkilesim yogunluguna bagli olarak degiskenlik gosterebilmektedir.

Kiiltiirel 6gelerin toplumsal yapilarin her alanina kapsamli bir sekilde yayildigi ege-
men toplumlarda varligini siirdiirmeye c¢aligsan alt gruplar kendilerine 6zgii gelenek ve
degerleri koruma davranig1 gostermekte ve bu gruplarin hakim kiiltiirle etkilesimi taraf-
lar acisindan kabullenilmesi gereken yeni tutumlart da icermektedir. Bu alt gruplari ve
buna bagh olarak korumaci kiiltiir anlayisini olugturan etkenlerden biri de go¢menlik
olgusudur. Kendi orijin kiiltiiriiniin diginda farkli sosyal ¢evrelerde duygu, diisiince, din,
dil gibi kiiltiirel oriintiiler ile donanan gé¢men bireylerin karst karsiya kaldigi sorunlari
(Adigiizel, 2016) asabilmesinde etkili olan bir etnik grubun tiyesi olma durumu, ait olma
hissiyatin1 desteklerken bazen grup ile ilgili kalip yargilarla anilmay1 da beraberinde ge-
tirmektedir (Gezici Yalgin, 2017).

Gogle geldikleri yeni yasam alanlarinda kendi gelenek ve degerlerine siki sikiya bagl
kalmaya caligan bir alt kiiltiir olan Cingenelerin kdkeni ve anavatanina yonelik kesin
bir bilgi bulunmamakla birlikte, genel yaklagim Hindistan’dan gégler yoluyla diinyanin
farkli bolgelerine yayildiklarr yoniindedir. Uzun siiren go¢ yolculuklar: ve yasadiklari
topraklari birakma sebeplerine dair yazili kaynaklarin yetersizligi sahip olunan bilgileri
sinirlandirmakla birlikte Cingene topluluklarinin gé¢ dénemleri V. ve XI. ytizyillar ara-
sinda kabul edilmektedir (Ayhan, 2019). Cingenelerin gogle geldikleri bolgelerde konar-
gocer bir yasam tarzini stirdiirmeleri veya yerlesim alanlarinin disina yonelmeleri diizenli
ve orgiitlii yerlesik bir hayata gegmelerini geciktiren sebepler arasindadir.

Goc tarihleri boyunca vardiklar1 bolgelerde kendi aralarindaki benzerlik ve bdolge
halklarindan farkli goriinmeleri sebebiyle kolayca ayirt edilebilen Cingeneler, kuskuy-
la yaklasilan alt gruplart olusturmuglardir. Cingene gruplarinda alt kiiltiiriin olusumunu
sekillendiren unsurlar etnik ve geleneksel etkenlerle sinirlt kalmamis, kendilerinden ol-
mayan halklari 6nyargili tutumlarinin yaninda devlet politikalarindan kaynaklanan yak-
lagimlardan da etkilenmislerdir. Cingenelerin topluluklar halinde bulunduklar1 yerlerden
stirgiin edilme, asimilasyona ugrama ve yok olma (Fraser, 2005) gibi tehditlerle karsi
karsiya kalmalaria sebep olan etkenler, Cingenelerin yogunlukta oldugu yerlesim alan-
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larinin “Cingene Mabhallesi” olarak bilinmesine ve sosyal yasamlarinda da diglanmay1
doguran ayrimlarin devam etmesine neden olmustur.

Degisen yasam kosullar1 geregi bulunduklar1 bolgelerde yerlesik hayata gecen Cinge-
ne topluluklarinin da Cingene niifusun yogun oldugu yerleri tercih etmesi kendi aralarin-
da yogun; kendilerinden olmayanlarla ise sinirl iligkiler gelistirmelerine sebep olmustur.
Bu iligkilerin sinirlilign “Cingene” imgesinin insasinda her iki tarafi da belirleyici hale
getirmistir. Cingenelerin bulunduklar1 ¢evreye gore marjinal olarak goriilebilen yasam
bicimlerine devam etmede 1srarct olmalar1 diger yandan hakim kiiltiiriin de onlara kars1
otekilestirici yaklagimlari (Kolukirik, 2009) zihinlerde bu imgenin giincel kalmasini sag-
lamigtr.

XVIIL. yiizyilda Cingenelerin Uskiidar’m bugiin Selamsiz olarak anilan mahallede is-
kéan edilmesi ve burada bir Cingene niifus yogunlugunun olusmastyla birlikte bu bolgenin
bir “Cingene mahallesi”ne doniismesinin tohumlari atilmigtir (Altindz, 2013). Gilintimiiz-
de de “Cingene mahallesi” olarak anilmay: siirdiiren ve hatta sosyal acidan bir bakima
izole edilmis bir bolge haline gelen Selami Ali (Selamsiz) Mahallesi, Cingeneler arasinda
alkol kullaniminda etkili olan sosyal pekistireclerin tespit edilebilmesi amaciyla aragtir-
manin ¢caligma sahasi olarak belirlenmisgtir.

1.1. Arastirmanin Kuramsal Cercevesi

Insanin karmagik 6grenme yapisi farkli yaklasim ve kuramlarla ele alinarak agiklan-
maya calistimaktadir. Ogrenme siirecine etki eden biligsel etkenler iizerine yapilan ilk
caligmalar 6grenmeyi davranigsal ve biligsel olmak iizere iki ayr1 kategoride incelerken;
Bandura bu kategorizasyonun 6grenmeye dair siirecleri izah etmede yetersiz kaldig1 g6-
rliglinii one stirerek sosyal 6grenme kuramini gelistirmistir (Bandura, 2002). Sosyal 6g-
renme kuramina gore bireyin sosyal davraniglarinin bicimlenmesinde toplumsal pratikler
temel rol oynamakta ve bu baglamda deger gelisimi model davraniglar etrafinda sosyal
o6grenmeye doniismektedir. Bu makalede Cingene alt kiiltlirtinde kusaklar aras1 aktarimin
alkol kullanimina etkisi noktasinda belirleyici sosyal etkenler ve bu etkenlerin sosyal
o6grenme kuraminin da ele aldig1 sekilde ¢ocuklar ve sonraki nesiller tizerinde nasil rol
oynadig1 arastirilmisgtir.

Sosyal 6grenme kuramina gore bagimlilik yapicit maddeleri kullanma ve bu bagimlili-
&1 aktarma noktasinda toplum i¢inde azinlikta kalan gruplar dezavantajli gruplari olustur-
maktadir. Bu bakimdan, toplumla iligkisi ¢ift yonlii olarak sinirli olan Cingene toplumu da
bu riskli gruplar arasinda yer almaktadir. Sosyal iligkilerinde disa kapali olan bu toplum
kendi i¢inde gozleme dayali bir 6grenme ve aktarim sekli gelistirmigtir. Kiiltiirlin yeni
tiyeleri aile ve yakin cevreyle kurdugu yogun etkilesimin sonucu olarak alkol kullanimi-
na agik hale gelebilmektedir. Bu durum goz 6niine alindiginda Cingene alt kiilttiriindeki
kusaklar arasi etkilesim ve aktarim seklinin Bandura’nin sosyal 6grenmede belirleyici
unsurlar olarak gordiigii gézlemlenenler ve gozlemleyenler modeliyle uyumluluk goster-
digi de gortilmektedir. Bu sebeple yapilan ¢alismada Cingenelerde alkol kullanimin akta-
riminda rol alan unsurlari incelenmesinde sosyal 6grenme kuramindan yararlanilmigtir.
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2. Yontem

Cingenelerin alkol kullanim tutumlarinin sonraki kusaklara aktariminda rol alan sos-
yal pekistireglerin tespitini hedefleyen bu aragtirmada amaca uygun olmasi bakimindan
nitel arastirma yontem ve desenleri tercih edilmistir. Sosyal bir gerceklik olan insan ey-
lemlerinin toplumsal boyutunu yine kendi temsil diinyas: iizerinden derinlemesine tanim-
lama imkéan1 veren nitel aragtirma, kisilerin toplumsal yasantisini inga ederken kendileri
disindaki diinyaya dair alg1 ve deneyimlere yiikledikleri anlam kargiliklarin1 6znel bir
yaklagimla ele almaktadir (Carpar, 2020). Sosyal 6grenme yoluyla gézleme dayali ola-
rak edinilebilen s6z konusu pekistirecler bireyler tarafindan benimsenip i¢sellestirilerek
aktarilan nesiller araciligryla yeniden tiretilebilmektedir. Gog ettikleri yerlerdeki egemen
kiilttirlerle sinirl etkilesim halinde olan Cingenelerin, alkol kullanim tutumlarinin olusu-
munda etkili olan ve kendi topluluk kiiltiirlerinin yani1 sira bulunduklart blgenin baskin
kiilttir unsurlar tarafindan sekillendirilen ilgili sosyal pekistireclerin belirlenmesi ve in-
celenmesi noktasinda nitel veri analizi 6nemli bir rol oynayacaktir.

Aragtirmanin amacina uygun verilere ulagsmak icin Uskiidar’in merkez mahalleleri
arasinda yer alan ve Cingene niifusunun giiniimiizde de yogun olarak yasadigi Selami
Ali Mahallesi secilmistir. Uskiidar’in diger semtlerinde de ikamet eden Cingene niifusu
bulunmasina ragmen kutlama, toplanti, diigiin, cenaze gibi 6nemli sosyal etkinliklerde
bu muhitte bir araya gelen Cingeneler icin Selami Ali mahallesi ayr1 bir 6neme sahiptir.
Bu bakimdan s6z konusu mahallenin Cingenelerin kendine has gelenek ve kiiltiirlerini
glinliik yagantilarinda yansitabildikleri bir ortak mekén olma hiiviyeti tasidig1 goriilmek-
tedir.

Aragtirma kapsaminda goriistilen 20 katilimcidan 3’i digindaki tiim katilimceilar er-
kektir. Kadinlarda alkol kullanimina karg1 daha geleneksel bir yaklagimin olmasi kadin
katilimcilara ulasma noktasinda zorlayici bir etken olmustur. Aragtirmaya katilan kadin-
larla bu sebeple ev ortaminda ya da muhitleri diginda gortistilmiistiir. Ev hanimi olan ka-
tilimcilarm egitim durumu ilk veya ortaokul terktir. Erkeklerde ise egitim diizeyi benzer
olmakla birlikte lise mezunu ve 6n lisans mezunu dért katilime1 bulunmaktadir. Katilim-
cilarin yas araligi en kiigtik 18 (Torun, 1) ve en biiyiik 66 (Dede 2) olarak tespit edilmistir.
Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilar kodlama yontemi yoluyla tanimlanarak giz-
lilikleri korunmustur.

Arastirma Etigi

Bu caligma, katilimcilarin insanlardan olustugu arastirmalarda bulunmasi zorunlu
olan prosediirlere, kurumsal ve / veya ulusal arastirmalarin etik standartlara uygun ola-
rak yiiriitiilmiistiir. Ayn1 zamanda Bingol Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Aragtirma ve Yaym Etigi Kurulu, 24.03.2022 tarihli ve 55518 sayili yaz1 kapsaminda
veri toplama siirecinin etik standartlara uygunlugu bakimindan incelemis ve gerekli onay1
vermistir.
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3. Bulgular

Alkollii iceceklerin birey ve toplum temelli tiiketim sebeplerini sosyolojik bir yakla-
simla incelemeyi amaclayan bu arastirma, Cingene alt kiiltiirtindeki sosyal pekistireclere
odaklanmistir. Kugaklar arasi aktarimi saglayan bu pekistireclerin alt kiiltlirlerde nasil
isledigi ve sosyal 6grenme teoreminin alkol kullanim tutumlarina etkisini Selami Ali Ma-
hallesi 6rneklemi tizerinden inceleyen arastirmada one ¢ikan sosyal etkenler, katilimcila-
rin soylemlerinden hareketle takip eden kategorilere ayrilmigtir.

3.1. Cingene Topluluklarinin Gelenek ve Orflerine Olan Baghhig:

Gocebe bir topluluk olarak uzun yillar farkli cografyalarda yabanci kiiltiirlerle i¢ ice
yasamak zorunda kalan Cingeneler, bulunduklari toplumlarin kiiltiirel Ggeleriyle karsi
karsiya kaldiklarinda korumaci bir tavir géstermis ve ortak degerler tizerinden insa et-
tikleri kendi kiiltirlerini bulunduklart bélgelerde siirdiirmeye devam etme egilimi gos-
termisglerdir (Yanikdag, 2021). Baba (1) diinyanin genis bir bdliimiine yayilan bu ortak
kiilttirtin 6nemini soyle ifade etmektedir: “Kiiltiir olarak biz zaten diinyanin neresinde
olursak olalim farkly wrklarda da biiyiisek, farkli yerlerde de biiyiisek kiiltiirel farklarimiz
hepimizin aymdir, degisen bisey yoktur. Bugiin gidin, Almanya’nmin romanlariyla konusun
ya da Bulgaristan gibi daha farkl iilkelere de gitseniz aym kiiltiir hep devam edecektir.
Yasamlar farkl olabilir ama kiiltiirel farklar hep aymidiwr.”

Katilimeilar 6ncelikle gog ettikleri bolgelerdeki yerlesik topluluklar i¢inde kendileri-
ne kars1 zamanla olusan “Cingene” imgesinin igerdigi olumsuz ¢agrisimlardan rahatsizlik
duyduklarini ifade etmektedirler. Bu sebeple kendilerini “Roman milleti” olarak tanim-
lamayi tercih ettikleri gortilmektedir. Cingenelerin “alkolik” olduguna yonelik var olan
yargidan rahatsiz oldugunu aktaran Torun (1), icinde bulundugu topluluktaki alkol kul-
lanim yayginlhigini soyle aciklamaktadir: “Yiizde doksan dokuz bizim Roman milletimiz
zaten alkol iciyo. Hani ben icmiyorum diyen yalan soyliiyodur. Illaki iciyodur.” Ogul (4)
“Roman milletiyiz” ifadesine tekrar vurgu yaptiktan sonra kullanim yaygimliginin sebep-
lerini $6yle siralamaktadir: “Ister istemez aymi ¢evrede oturuyor, takiliyoruz. Arkadasim
iciyo, ben icmesem olmuyo. Bi dubledir bisi olmaz gibilerinden.”

Cingenelerde alkol kullaniminin daha belirgin gdriildiigii evlenme ve siinnet diigiin-
leri gibi toplu etkinliklerin, geleneklerin gorsel bir s6lene dontstiigii genis katilimli eg-
lenceler oldugu gozlemlenmistir. Baba (1)’in kendi diiglintinden 6rnekle betimlemeye
calistigi eglenceler i¢in “...rengdrenk olur, her sey cok catafatli olsun istenir ¢iinkii bizde
bu kiiltiirdiir, zaten hani senin samin senin diigiintinden belli olur” gibi bir toplumsal
anlayisin varligindan da bahsetmektedir. Diiglinlerin kendi topluluklari i¢in 6nemine ve
diigiinlerde alkol tiiketiminin yaygiligia deginen Ogul (3) konu hakkinda sunlari soyle-
mektedir: “Neseli bir kiiltiiriiz ve mahalle kiiltiiriinden gelmeyiz. Hal boyle olunca bizim
diigiinlerimiz sokaklarda olur. Bu ¢ok 6nemli siinnetlerimizde, evlenme diigiinlerimiz de
maalesef alkol su gibi tiiketiliyor.”
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Diigiinlerde ikram kiiltiiriintin 6nemine de deginen Baba (4) eglenmek amaciyla ik-
ramlarla birlikte alinmaya baglanan alkoliin siire¢ icerisinde diigiinlerin olmazsa olmaz1
sayilan bir gelenegin pargasi oldugunu soéylemektedir: “Diigiinlerde de iceriz devamli.
Ikram da var veya kendin de aliyorsun. Ne iciyorsun neden iciyorsun demezler bize.” Bu
gelenegin yeni kusaklara etkisini kendi donemi agisindan Ogul (3) soyle ifade etmektedir:
“Bizim jenerasyon bu siirecten fazlastyla etkilendi.”

Alkolii “keyifisi” olarak tanimlayan Kadin (2) ve yine alkoliin keyif verme 6zelliginin
geleneksel eglence olgusuyla biitiinlestigini diistinen Kadin (3) bu durumun Cingenelerde
“eglence algis1” olarak kabul edildigini diisiinmektedir. Dede (1) de bunun Cingeneler
icin ne ifade ettigini eliyle oniindeki sehpaya “tik rik” vurarak “bu sese bile oynarlar”
diye orneklendirmektedir. Seyyar Satict (1) yukaridaki genel yaklasimin sebebini “ken-
di kiiltiirtimiiziin icine sikisip kalmak” seklinde acgiklarken, devaminda “Romanlar hep
calarlar oynarlar eglenirler icerler. Simdi Romanlarin kiiltiirii budur. Bu bize de hep
empoze edildi. (...) Bu da artik bizim zihnimizde bir yer edinmis. Romanlar yer icer kavga
eder, on dakka sonra oynar, icki icer, barigirlar” demekte ve bunlarin kiiltiirlerinde var
oldugunu ama abartili yaklagimlarin alkoliin zararlarina odaklanmaktan ziyade kendileri-
ne yonelik olumsuz algilar1 besledigini séylemektedir.

Yine alkollii iceceklerin geleneklerle nasil i¢ i¢e girdigini kiz isteme adetleri tizerin-
den orneklendiren Ogul (5) sunlar1 séylemektedir: “Kiz istemesinde efendime soyliyim
nisandan sonra her sey belirlenir. Yani biz bunu istemeye geldiginiz zaman mesela koyun
getirin yerine efendime soyliyim bi kasa bira getirin, bi kasa viski getirin, bi kasa sarap
getirin bi kasa raki getirin gibi seyler soylenir. Her diigiinde yani muhafazakdr kesim
haricindeki kisiler bunu isterler.”

Kiiltiirel 6gelerin kusaklar aras1 aktariminin dogal bir siire¢ olarak gelistigini soyleyen
Dede (1) diistincelerini s6yle paylasmaktadir: “Simdi ben anneden, babadan ne gordiiy-
sem ¢oluk ¢ocuguma da aymisint uyguluyorum. Bu boyle silsile yoluyla devam ediyo,
gidiyo. Kiiltiir bu babadan ogula, oguldan toruna, kusaktan kusaga” . Uciincii nesil Torun
(1) ise bu aktarimin kendi alkol kullanim tutumlarina etkisini soyle ifade etmektedir: “Bu
gelenegi ben cok kiiciik yasta ogrendim. Benim arkadasim evileniyor ve evlendigi icin da-
mat, damadin arkadaglar: yani bize alkol ismarlamak zorunda ciinkii onun diigiinii. Yani
benim diigiiniim olsa ben de arkadagslarima alkol ismarlicam. Bu bi kiiltiir haline geldi.”

3.2. Gocmen Bir Topluluk Olarak Yasamanin Getirdigi Zorluklar

Yiizyillar stiren go¢ yasantist hem Cingeneleri hem de geldikleri bolgedeki insanla-
r1 yakindan etkilemistir (Marushiakova-Vesselin Popov, 2001). Katilimcilar bu stirec-
te maruz kaldiklar1 en 6nemli sorunun kendileri hakkindaki 6n yargilar oldugunu dile
getirmektedir. Baba (1) giinlimtizde bile devam eden ve kiiltiirler arast entegrasyonunu
zorlastiran 6nyargilar1 s6yle bir 6rnek tizerinden anlatmaktadir: “Hirsizlik yapmak bi kiil-
tiir degildir. Bizim kiiltiiriimiizden kastim ben sunu soyliiyorum. Yiizyil once oyle bi isim
ctkmis. Hani ¢ikmis dokuza inmez sekize benim adim. Ama boyle bi seyi ben hi¢ duyma-
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dim. Cocuk ¢alan bi Roman gormedim.” Geg¢miste yasanmis birka¢ vaka olabilecegini
ama bunun sadece Cingenelere 6zgii bir davranigmis gibi yansitilmasinin yanlis oldugunu
diistinen katilimc1 “diger memleketlerden de gordiim.” diyerek konu hakkindaki tepkisini
ifade etmektedir.

Uzun yillar gécebe bir yasam bicimini stirdiirmek zorunda kalan Cingenelerin siireg
icerisinde yasadiklart zorluklarin alkol kullanim tutumlarini nasil etkiledigini Ogul (5)
su sekilde ifade etmektedir: “Gogebe bir yasama ¢ingene diyorlar. Simdi ¢ingeneden
kasit mana zorluk. Go¢ hayatimn getirdigi zorluklar o zamanlardan kalma yani.” On-
ceki jenerasyonun “stresten kaginma niyetiyle” icki tiikettigini, su an ise kendilerinin
g0¢ etmeseler de giiniin Uiziintii veya stresinden uzaklagsmak amaciyla alkol kullanmaya
devam ettiklerini ifade etmektedir: “Adam kafasini dagitmak icin, stkintilart unutmak
icin, sorunlardan uzaklagmak icin iciyor, biraz da mutlu olmak icin adam sadece bunla
rahatliyor”.

Gocle geldikleri bolgelerde etnik kimliklerine yonelik tutumlarin (Dogan, 2016) Cin-
genelerin hafizasinda derin izler biraktig1 gortilmektedir. Etnik kimliklerinden dogan
sorunlar1 Baba (1) tiziintiiyle anlatmaktadir: “Hani toplumsal olarak gine ben diyorum
biz toplumda hani otekilestirilecek, iictincii sintf, ikinci sunif muamele gorecek insanlar
degiliz. Bizim bes yiiz bin tane Roman vatandasin katledildigini biliyosunuz degil mi?
Hatta gecenlerde iki giin once onun yildoniimiiydii. Hani bunlart ersey yapmuslar. Hani
degersiz insan yapmuiglar. Yani bosuna diinyaya gelmis bosuna yasamuiglar gibi, bizi kat-
lettiler atalarinuzi, dedelerimizi. Evet, ben Romanim ama ben Romanligi en giizel oldu-
gunu, diinyanmin her tarafinda savunabilirim.” Kiiltiirel degerlerinin 6zilinde insana saygi
ve sevginin esas oldugunu soyleyen Ogul (4) “Aslinda bakarsan Romanlar iyi insanlar,
gilizel insanlar” diyerek toplulugunun kimseye zarar1 olmadigini fakat “bu alkol girdigi
zaman ne oluyo, Roman milleti iciyo” gibi algilarin ise kendilerine yonelik 6nyargilari
destekledigini diigiinmektedir.

Cingenelerin kendilerine yonelik tutumlar ve yasam kosullart sebebiyle konar-g6cer
yasam tarzini yakin donemlere kadar devam ettirmek zorunda kaldiklar: bilinen bir ol-
gudur (Firat, 2016). Boyle bir yasam tarzinin etkisinin ise yalnizca 6nyargilardan ibaret
kalmadigi, basta ekonomik problemler olmak iizere ¢esitli problemlere ve yasam tarzinda
mecburiyetlere yol actig1 katilimcilar tarafindan vurgulanmaktadir. Torun (2) “Ekonomik
sorunlarin ¢ok ciddi” oldugunu soylerken Baba (5) atalarindan 6grendikleri meslekleri
gliniimiizde yapamayan Cingenelerin kazang elde edebilecekleri mesleklerden bahseder-
ken “iste yorgancilik yaparlar, iste masacilik yaparlar, iste pazarlarda esya satma gibi. ..
Sabit isleri olmadigt icin yani bugiin gider ise satar, mesela cicekten iki kat para kazanr,
ertesi giin ige gitmez. O parayi da yer, para bittikten sonra ige gider” demektedir. Seyyar
Satici (1) bu zorluklarin alkol kullanimiyla iligkisini s6yle aciklamaktadir: “Herkes giin-
liik gecimini saglayan ve bununla beraber bir¢ok stkinti yasayan, faturasint 6deyemeyen,
karisiyla kavga eden kirasini odeyemeyen insanlarin care olarak alkole yonelmesi yani.”
Torun (2) ise bu konuda “Giinde 100 milyon da kazansalar gidip onu alkole yatirtyolar,
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200 milyon da kazansalar gidiyolar onu da alkole yatirtyolar” diyerek farkli bir bakis
acis1 sunmaktadir.

Cingenelerin orgiitlii bir toplum yapisina sahip olmamasinin kendilerinden ve ¢evre-
sel kosullardan kaynaklanan pek cok sebebi vardir. Bulunduklar1 topluluklarda herkesin
sahip oldugu temel haklardan yoksun olmalar1 ve bagka bir diinyanin insanlarrymig gibi
toplumdan diglanmalari (Alpman, 2014) yasamlarini her yoniiyle etkilemektedir. Temel
gereksinimlerini karsilayacak diizenli bir gelirlerinin olmamasinin etkilerini ve igsizlik
problemini Ogul (4) gozlemlerinden hareketle anlatmaktadir: “Adamlar is yapamuyo, bi-
liyosunuz bunlar seyyar satip, miizisyenlik yapiyo yani bunlarin giinliik kazang olmasi la-
ztm. Yani cogunlugu normal iste calismiyo sigortali iste. Giinliik gecinip, giinliik yiyolar.
Buna bagli adam bakiyo stres yapmus, parast yok, evde tartistyo. Disart ¢ctkiyo, bi arkadas
cevresi yine digarda iciyo. Iki kadeh ondan aliyo yine iciyo adam”.

Alkol kullanimi ile yaganan ekonomik sorunlar arasinda karsilikli etkilesimin bir diger
sebebi katilimcilarin aktarimlarinda kendini géstermektedir. Buna gére, maddi sorunlarin
sebep oldugu stres kullanimut tetiklerken, kullanima bagli sorunlar diizenli ¢calismalarinin
ontinde bir engel olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ogul (5) bu durumu sdyle anlatmaktadir:
“Serbest calistiklar icin akgsamleyin birlere ikilere ticlere kadar alkol alirlar. Gelirler eve
yatarlar, on iki de bir de kalkarlar. Kahvaltilarini ederler, ikide ige giderler. Sabah kalkip
gidemiyorlar. O yiizden diizenli bi ise gidemiyorlar.”

3.3. Olumsuz Rol Modellerin Ozendirici Etkisi

Bireyin gelisiminde ve toplumsallagmasinda énemli bir role sahip olan aile, kendine
6zgii geleneksel yapisiyla Cingene alt kiiltiiriinde de 6nemli bir kurum olarak korunmak-
tadir (Aksu, 2007). Ataerkil bir anlayisla devam ettirilmeye ¢aligilan aile olgusu ve aile
ici hiyerarsik diizenin, kusaklar arasi aktarim yoluyla giintimiizde de 6nemini korudugu
katilimcilarin ifadelerinden anlagilmaktadir. Mahallenin fiziki kosullar1 ve ailelerin mad-
di yoksunluklari sebebiyle yeni kurulan aileler de diger aile biiytikleriyle birlikte yasamak
zorunda kalabildigi goriilmektedir. Aile bireyleri arasinda yogun etkilesime sebep olan bu
durumun alkol kullanimi noktasinda olumsuz bir model olusturdugu da gézlemlenmek-
tedir.

Alkol kullanmaya 12-13 yaslarinda basladigini sdyleyen ve li¢ kusak kullanim 6ykii-
stine sahip olan Torun (2), aile ve yakin ¢evresinin kendi tutumu tizerindeki belirleyici
roliinii $0yle anlatmaktadir: “Aile diyelim biz aslinda ona. Babadan, dededen, amcadan
dayidan yani ¢evrendeki biitiin herkes alkol kullaniyor. Cok ufaktim. Boyle bi diigiin var-
di. Herkes iciyo, kime baksam kafami nereye cevirsem hepsi alkol altyo. Ben de merak
ettim. Dedim nasil bisey, nasil bi duygu?” Torun (1) de alkol kullanmaya yine “ilk aile
ortaninda” bagladigint “Yani bana gore i¢meseydi daha iyi olurdu. Ben de buna bas-
lamamug olurdum” seklinde bir tepkiyle dile getirmektedir. Yakin ¢evresinde de benzer
kullanim 6ykiilerinin oldugunu aktaran Torun (1) “benim gibi arkadasim da aile, ailesiy-
le baslad:.” diyerek ornek gostermektedir. Miizisyen (3) de “biiyiiklerimiz zaten bize rol
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model oldugu icin ister istemez zaten bu ise bir adim onde bagliyoruz. Cocuk 5 yasinda
6 yasinda 8 yasinda 12 yasinda babasint goriirse icki ve uyusturucu ictigini ne olur”
sorusunu yonelterek ailenin drnekligine isaret etmektedir. Kadin (3) ise kendi oykiistinde
“yani benim annem de icerdi, yani bi anne icerse evladi da. Icmese cocuk onla tang-
mayacak” derken ebeveynlerin alkol kullanmasinin ¢ocuklar agisindan tagidigi riski 6ne
cikarmaktadir.

Bu probleme ebeveynler nezdinde de ayni sekilde yaklasildigi anne ve babalarin sdy-
lemlerinde goze carpmaktadir. Bu baglamda, Kadin (2) kusaklar arasi etkilesimi goz-
lemleyerek: “aslinda biz alkol kullanarak diigiinlerde, ozel giinlerde, kadinli erkekli,
cocuklarimiza bunu asiltyoruz ve roman kiiltiiriinde alkol kullaniminin bu kadar yaygin
olmasinin tek sebebi bu” ¢ikarimini yapmaktadir.

Alkol alma isteginin Oniline gecemeyen Baba (1)’in “evi boyuyodum yaminda bira
ictim, normal yani rutin bisi.” seklindeki s6ylemi bu cikarimi destekler goriinmektedir.
Ogul (3)’tin bu durumun alkol kullanim yasin1 da etkiledigine dair aktarimlar: problemin
kapsam1 agisindan ayr1 bir bakis saglamaktadir: “Eger aile icerisinde alkol oram yiiksek
ise cok rahat torunlara tattirillabiliyor ve yine eger ailede kullanan varsa alkole baslama
yasi cok daha erken oluyor. Nedir bu? Ortaogretim diizeyinde.” .

Aile veya yakin cevrede alkol kullanim goriintiilerine maruz kalmanin “fadini” du-
yumsama istegini tetikledigini sdyleyen Torun (1) alkollii icecek siselerinin “goriiniisii,
goriintiisii, giizelligi”nin bazilar1 i¢in 6zenti sebebi olabilecegi kanaatindedir. Bu duru-
mun ayni zamanda ¢ocuklarda alkoliin zararlar1 hakkinda “aaa herhalde bu kotii bisey
degil” gibi bir yanilgiya sebep oldugunu da diigtinmektedir. Ailedeki olumsuz rol model-
lerin bu siirece etkisini ise Kadin (3) “yavrularimiza kotii ornek, yani cocuk babasinda
goriiyor iyi bisey zannediyor. Halbuki kotii bisey” seklinde ifade etmektedir. Yine yakin
cevrenin kendine olan etkisinden bahsederken Baba (1) “hani benim arkadasim icmesey-
di, ailem belki icmeseydi ben de belki icmezdim ama iki farkl kigiler de ictigi icin hani
bizde iyi bi sey olarak algilaniyo” demekte ve mahallede de herhangi bir tepkiyle kar-
silanip karsilanmadiklari sorusuna soyle cevap vermektedir: “Yoo kesinlikle ctinkii hani

biitiin mahalle aymisini iciyodu zaten,”.

Aile biiytiklerinin sonraki kusaklarin alkol kullanim tutumlarin: etkiledigini diislinen
Baba (1) kisisel gozlemini “... Biiyiiklerimizden, abilerimizden, mahallede gordiikleri-
mizden.” seklinde aktarmaktadir. Ogul (5)’de “biiyiiklerin bagrolde olduguna” inandig1-
n1 sOyleyerek bu etkilesimi bir 6rnekle aciklamaktadir: “(...) demirciyle takilirsan illaki
bi demircide bulunursan illaki bi siyahlik bulagir”. Yine diger bir katilimc Seyyar Sati-
c1 (2) kendi deneyimi tizerinden kusaklar arasi etkilegsimin 6nemine vurgu yapmaktadir:
“Tabii bu simdi babadan babaya geldigi icin yani benim dedem iciyomus, benim babam
da igiyo eee biz de babamizdan gordiik simdi biz de iciyoruz”. Kiiclik yaglardan itibaren
biiyiiklerin alkol kullanim gériintiilerine maruz kalmanin kendilerini etkiledigini dile ge-
tiren Seyyar Satici (1) de bu durumun alkol kullanmaya baslamadaki roliinii soyle ifade
etmektedir: “Ufactk cocuk yasimizdan beri hep alkol, alkolii gordiik biz, biiyiiklerimizde
gordiik.”
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3.4. Fiziki ve Sosyal Kosullar Bakimimdan Mubhit Etkisi

Tiirkiye ve Istanbul’un farkli bolgelerinden gelen gogmen Cingenelerin yerlestigi Se-
lami Ali mahallesinin sosyal yapisint Ogul (3) “semtimiz kozmopolit bir yaprya sahip
farkli megrep ve farkli kiiltiirlere sahip Romanlardan olusuyor” seklinde agiklamaktadir.
Kadin (2) bu durumun zamanla mahallenin sosyal yapisinda “romanlar arasinda miithis
bir sosyal statii ve miithig bir siniflandirma” nin olusmasina zemin hazirladigini diistindii-
glinii ifade etmektedir. Mahallede yerlesik olan ¢esitli alt gruplarin oldugu ve alkol kulla-
nim tutumlarinin da gruplar arasinda farklilik gosterdigi de katilimcilarin ifadelerinde yer
almaktadir. Ogul (5) bu kullanim farkin1 mahallede etkin bir grubu olusturan Tavukc¢ular
tizerinden orneklendirirken: “Tavukcu milleti, Bandirma milleti, Kilcilar, Tekkekapililar
diye biz ayriliriz. Tavukcularda (alkol) ¢ok daha yaygindir.” demekte ve bu durumun
“Tavukcularin igi cok agir” olmasindan kaynaklandigini séylemektedir.

Cingenelerin mahalledeki yasam kosullarint Ogul (3): “Romanlarin biitiin mahalle-
lerinde bu gergek, her Roman igin bir gettodur.” iddiastyla aciklamaktadir. Ogul (4) de
mabhallenin ¢evresel ve fiziksel kosullarinin alkol kullanima etkisini: “yani tek semtten
uzak oldugum zaman alkol aklima gelmiyor” seklinde dile getirmektedir.

Mahallenin zamanla artan ntifusunun barinma sorunu ¢oziilmeye ¢alisilirken ¢ok kath
ve bitisik nizam yapilasmaya gidilmistir (Bircan ve Gelisen, 2019). Imar plan1 olmadan
mahallenin kendi imkanlartyla insa edilen konutlar ¢arpik yapilagmanin getirdigi sorun-
lar1 ¢6zmeyi zorlagtirmistir (Selcuk ve Aydogdu, 2014). Katilimcilar mahallenin yapi-
lagsmasinda 6nceligin barinmaya verilmesi sebebiyle alanlarinin daralmasindan ve alkol
alma aligkanliginin evlerden, bahcelerden, sokaklarda kurulan masalara tagindigindan
bahsetmektedirler. Kadin (1) bu durumu ortamin etkisine de vurgu yaparak: “[Alkol]
kullanim ge¢ saatlere kadar var. Bir de aymi zamanda ¢ocuklar da orda oyun oynuyolar
baska yer olmadigt icin. (...) Her sey bir arada oluyo Selamsizda.” seklinde tasvir et-
mektedir. Bu durumun Cingenelerin alkol kullanimini daha gdriiniir bir hale getirdigi ve
olumsuz onyargilari besledigi de bulgular arasindadir.

Mabhallenin yapilasma oncesindeki aligkanliklarini aktarirken Ogul (5) sokaklara ta-
san bu goriiniimii soyle tasvir etmektedir: “Daha onceden simdi su masayt diisiiniin yani
elli masa boyle atilirdi. Mahallenin sokaginda calgilar gelirdi, cengiler gelirdi. Kadin-
lar otururlardr masalarin basina iste borekler yaparlardi, zeytinyagli dolmalar yapilirdi.
Efendime soylim raki icerlerdi, bira icerlerdi.”. Gegmiste evlerinin 6nilinde igme olayinin
fiziki degisiklikler sonrasinda “arabalara tasindi” g1 sdyleyen Ogul (3) de “yerlesik
diizen degisince apartmanlarda erkeklerimiz evlerin icinde i¢cmez oldu” ve “meyhane
kiiltiirii de kalkngi icin dolayisiyla ne yapryorlar araba patates sogan arabalarinin ar-
kalarini, arabalarini evlerinin onii gibi kullaniyorlar” seklindeki ifadeleriyle bu duruma
dikkat cekmektedir.

Mahallenin kuruldugu dénemlere kadar varligindan s6z edilen dergéh ve tekkeler
gliniimiizde de aktif olarak islevlerini siirdiirmektedirler. Mahalle sakinlerinin de sayg1
duydugu ve alkol kullaniminin azalmasinda faydasi olduguna inandigi bu mekanlar, ka-
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tilimeilarin ifadelerinde farkli bicimlerde yer almaktadir. Faydali olduguna inanan Baba
(3) dtistincelerini su sozlerle ifade etmektedir: “Dergdhlar kurulmaya baslandi. Bizim
mahallemizde faydali olmaya basladi. Hakikaten cok da giizel oldu.” Dergéahlara giden
herkesin tutarl1 davranmadigini sdyleyen Torun (1) gozlemlerinden hareketle celigkileri
sOyle aciklamaktadir: “Benim mahallemde ben kag kez yasadim. Ben bugiin hocayim
diyip de yarin uyusturucu satani da ben ¢ok gordiim.”

3.5. Alkol Kullanimina Karsi Genel Yaklasim

Katilimeilarin kisisel bir tercih olarak niteledigi alkol kullanim aligkanliklari yas ve
cinsiyete gore degiskenlik gosterebilmektedir. Erkeklerin alkol almaya baslama yasi bazi
toplumsal 6n kabullere bagli olarak kizlara gére daha once olabildigi goriilmektedir. Ko-
nuyla ilgili goriislerini Kadin (3) soyle ifade etmektedir: “18 yasindan biiyiikse 16-17 ya-
sindaysa neden olmasin. Bu onun tercihidir. 9-10 yasindaki bi insanda asla izin vermem.”
Bununla birlikte kadinlarin alkol kullanimlarinin “cok kisitlt ve ozel giinlerde oldugu
icin” bir yas sinirt belirlemenin zor oldugunu, bunun bir diger sebebinin de “biraz saygi,
biraz korku” olabilecegini diistinmektedir.

Alkol kullanmaya baglama yag1 ailelerin tutumlarina gore degismekle birlikte aile-
den gizli kullanma donemi genellikle ergenlige karsilik gelmektedir (Thatcher and Clark,
2008; Can, 2007). ilk deneyimini yasadiginda “sekiz dokuz yaslarinda” oldugunu belir-
ten Dede (1)’ in oglunun alkol kullanmaya baglama yas1 “Ortaokuldan sonra...yaklasik
15-16", torunun ise kendi ifadesiyle “Kiiciik bi yasta...13 yasinda kendi istegim(y)le”
basladigini soylemektedir.

Alkol kullanimma baglama Oykiileri analiz edildiginde alkole baglama yag1 nokta-
sinda yillar icinde baz1 degisiklikler yagandiginin dillendirildigi de gortilmektedir. Alkol
kullanmaya baglama yasinin giderek diistiigtinii belirten Ogul (3) stireci soyle 6zetle-
mektedir: “Doksanli yillarda genglerin alkole baslama yast belirttigim gibi on alti ve
tizeri idi. Maalesef giiniimiizde daha da diisiik olabiliyor.” Kullanim yagiin diismesinde
ailenin roltine dikkat ceken Ogul (5) ise “erken yasta baslayan biitiin cocuklarin en biiyiik
sebebi[nin] biiyiiklerini” 6rnek almalar1 oldugunu diigtinmektedir. Aragtirma kapsaminda
gortigiilen katilimcilarin da alkol kullanmaya baglama yaslar1 incelendiginde benzer yas-
larda olduklar1 goriilmekte, yas aralifinin 9 (Dede,1) ve 25 yas -askerden sonra- (Baba,
5) arasinda degistigi sonucuna ulasilmaktadir.

Alkol kullandig i¢in diglanmadigini sdyleyen Baba (5), sebebini ¢evrelerinde alkol
tiiketen kisilerin cok sayida olmasina baglamaktadir. Fakat ebeveynlerin alkoliin zarar-
lar1 hakkinda “sadece telkinde bulunduklarini” s6ylemektedir. Kendilerinden yas olarak
kiiciik birinin yanlarinda alkol kullanmasin1 “saygisizlik olarak” degerlendiren Dede (2)
“benim yamimda icki icicek, kalkicak miimkiin mii” seklinde ifade ederken, Seyyar Satici
(1) de genglik donemlerinde: “mahallemizin biiyiikleri saat sekizden sonra gengler disar-
da icki icicek ya da biiyiigiiniin yaminda kahveye giricek, elinde sigara icicek, kahvede
oyun oynucak, bira alip caddede icicek, kesinlikle biiyiiklerimiz doverdi.” gibi tepkilerle
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karsilandiklarini soylemekte, “[bugiin] biiyiikler kalmadi, oyun oynarken bile sokakta
icki iciliyor su anda” sozleriyle de siire¢ icindeki degisimi 6zetlemektedir.

Genelde ebeveynlerin ¢ocuklarmin alkollii icecek kullanmalarindan daha ¢ok kulla-
nim sekline miidahale ettigini ifade eden Torun (1), yine kendi deneyimi lizerinden bu
tepkiyi sOyle anlatmaktadir: “H. C. surda burda iciyo demesinler. Bizim yammizda istedi-
gin kadar icebilirsin. Ama sapitmamak sartiyla...” Yine oglunun disarda alkol kullanma-
sini1 istemedigi i¢in “Oglum sokakta icecegine evde oturup iciyorum ben. Babayi ornek
almiyican diye bi sey yok.” seklinde diistinen Baba (4) ise geng bireylerin 6rnek alma
riskini 6nemsemiyor gdriinmektedir. Torun (1) de kendi ailesindeki gézlemlerini sOyle
paylagsmaktadir: “...Alkolden babamin yikilisint da gordiim, amcamin burda ¢ok sarhos
oldugunu da gordiim. Ya bunlar iyi bisi degil ama tadinda iciyosa ne aala”

Erken donem alkol kullanim deneyimlerini aile ve yakin cevresinden gizleme egili-
minde olan kullanicilarin olasi tepkilerden uzak kalmak i¢in farkli yontemlere bagvur-
duklar1 anlagilmaktadir. Baba (1) ilk alkol almaya bagladiklar1 donemlerde kendi yonte-
mini goyle ifade etmektedir: “Annemiz, babamiz bizi goriirse ¢ok kiiciikiiz, bize kizabilir
derken giderdik marketten bir kutu kola alirdik, kutu kolay: yere dokerdik. Bi tane bira
alirdik, iclerine dokiip paylaswrdik ki bizimkiler bizi gorsiin, iste biz kola iciyoruz, bize
kizmaswinlar.”

Alkollii icecekleri kullanmaya baslama yas1 kiigiik olmasina ragmen, kendisinden
daha kiictik birinin alkol kullanmasina hosgorii gosteremeyecegini belirten Torun (1),
tepkisini su sozlerle ifade etmektedir: “Ama oniime 8-9 yasindaki cocuk gelirse yani sid-
det gosteririm anlamazsa. Once anlatirim, anlamazsa siddet gosteririm, onun anlayacagt
dilde yani psikolojik siddet uygulayarak soylerim.” “18 yasina kadar” olan kullanimlara
genel olarak tepkili yaklasildigini belirten Seyyar Satici (1) sonrasi icin “rahatlikla icme,
tabii ailemin gozii oniinde degil ama yasim tuttugu icin istedigim mekdna (...)” igmesinin
sorun olusturmadigini sdylemektedir.

Alkollii icecek kullaniminin yaygin oldugu anlagilan mahallede katilimeilarin genel
algisinin alkol tiikketiminin normal oldugu yoniinde oldugu goriilmektedir. Mahalle ve
diger bolgelerde yasayanlari durumunu Seyyar Satici (2): “I¢cmeyen yok ki mahallemiz-
de. Yani olumlu bi sekilde bakiyoruz biz buna. Icilmeyen Roman Mahallesi yok ki. Buna
Van’dan Diyarbakir’a kadar biitiin Roman mahallelerinde herkes iciyo. Valla yedi yirmi
dort saat iciyoruz biz bunu. Bi ozel giinii yok bizim icin. Yani icmedigimiz zaman ozel bi
giin oluyo. Normal giinde begs tane iciyosak o giinlerde 15 tane iciyoruz.” ifadeleriyle
tasvir etmektedir. Bu ifadeler ve kullanicilarin bu yéndeki birbiriyle 6rtiisen beyanlar: al-
kol kullaniminda genel yaklagimin alkole baglama yasinda etkili oldugu gercegini ortaya
koymaktadir.

Cingene alt kiiltlirtinde bazen saygi bazen de korkudan alkollii igecekleri ima etmek
icin onun yerine birtakim kelime ve ifadelerin kullamldig: tespit edilmistir. Ornegin, Ogul
(3) “Alkoliin literatiirdeki adi bizde piizdir. Piiz biitiin Roman camiasinda icki i¢me”
olarak anlagildigini aktarmaktadir. Alkoliin kullanim miktarina gore “cakir keyf’ daha
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az, “kafayr bulma” ise daha fazla kullanimi ifade ettigi goriilmektedir. Seyyar Satici (2)
alkolii birinin ayikmadan yeniden alkollii icecek almasini “cilalama yapma” seklinde
tarif etmektedir. Alkol veya diger kimyasallar yoluyla kendinden gegme durumu icin “ka-
fast giizel olma”, alkol almak i¢in gidilen ortamlar i¢in “haydi Abbas vakit tamam, kur
bakalim cilingir sofrasmni”, sosyal iligki aglar1 i¢in “hact haciyr Mekke'de, hoca hocayt
tekkede, ibne ibneyi Dakka’da bulur.” (Ogul, 4) gibi ifadelerin kullanildigt ve bu ifade-
lerin Cingene alt kiiltiiriinde alkolle iligkilendirilen yaygin ifadeler oldugu katilimcilar
tarafindan dile getirilmektedir.

4. Sonug ve Oneriler

Alkollii iceceklerin kullanim siklig1 ve yayginlifina etki eden sebepler sosyolojik ve
kuramsal bir yaklagimla analiz edildiginde, Cingene alt kiiltiirtinde gelenek ve orflerle
inga edilmis bir toplum yapisi 6ne ¢ikmaktadir. Giinliik yasantilarini ve toplumsal etkin-
liklerini geleneklerine gore diizenleyen Cingenelerin sosyal dokuyla biitiinleserek giinii-
miize kadar devam eden alkol kullanim tutumlari sonraki kugaklara sosyal pekistirecler
yoluyla aktarildigr anlagilmaktadir. Gelenek ve orflere olan baglilik kiiltiirlerinin nesiller
boyu canli kalmasi ve yasamasi agisindan olumlu bir etken iken, alkoliin zararli kullanim
bicimlerinin de sonraki kusaklara aktarimi a¢isindan Cingenelerin aleyhine bir etkiye se-
bep olmaktadir.

Konar-goger bir topluluk olarak ytizyillar boyu yasamanin getirdigi zorluklar, kendi-
lerine yonelik 6nyargi ve otekilestirici tutumlarla birlesince Cingenelerin yasantilarinda
bugiin de tistesinden gelmekte zorladiklari cesitli problemlere sebep olmustur. Kars: kar-
stya kaldiklar1 bu problemlerle bas etmede zaman zaman yetersizlik hissi yasadiklarini
kabul eden katilimcilar bu sorunlardan uzaklagsmak i¢in alkol kullanmaya yonelebildik-
lerini dile getirmektedir. Bu gegici iyilik halinin uzun vade de kalici sorunlar getirdiginin
farkinda olan katilimcilar, sagliktan giivenlige bir dizi problemin mahallelerinde yogun
bir sekilde goriildiigiinii ifade etmektedirler. Issizlik ve ekonomik problemler de bu siire-
ce eklenince yasadiklar yerler birer “getfo” ya doniisebilmektedir.

Alkollii iceceklerin zamanla yeme-i¢gme kiiltiiriinlin bir parcasi haline gelmesi ve top-
lumlarin geleneksel ritiiellerinde sembolik anlamlar kazanmasi, Cingenelerin alkol kul-
lanim tutumlarinda da belirleyici olmugtur. Eglenceye biiyiik 6nem veren Cingenelerin
mutlu olmak amaciyla diizenledikleri etkinliklerde (diigiin, stinnet, gelin hamami, vd.)
veya stresli durumlardan uzaklagmak icin alkol tiiketmeyi bir davranis kalib1 haline getir-
meleri, yeni kusaklarin hem alkol kullanim tutumlarini etkilemis hem de algi yanilmasina
sebep olmustur. Ayni1 durum yetigkinlerde ise alkol alma istegini motive eden 6nemli bir
etkene doniigmiistiir. Geleneklerle bicimlenen disa kapali toplumlarda bu ve benzeri algi-
lar topluluk i¢i etkilesimin yogunluguna bagl olarak Cingene alt kiiltiir 6rneginde oldugu
gibi bir sosyal 6grenme modeli 6rnegi gostermektedir.

Kiiltiirel Ggelerin yaninda mahallenin fiziki kosullar1 Sosyal Ogrenme Kuraminda-
ki pekistireglerle ortiismektedir. Katilimcilarin da belirttigi gibi mahallenin iskan yapist
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artan niifusla birlikte degismis, az katli bahgeli evlerin yerini zaman icinde ¢ok kath ve
bitisik apartmanlar almistir. Bu yapilagsma bi¢iminde yetigkinler i¢in alkol alabilecekleri
kapali mekanlarin (bar, meyhane vd.) olmamasi bireysel veya gruplar halinde halka agik
yerlerde 7/24 alkol kullanimina sebep olmustur. Benzer goriintiilere stirekli maruz kalma
dolayisiyla ¢cocuk ve gencler sosyal 6grenme yoluyla erken donem alkol deneyim riskine
acik hale gelmistir. Kentsel doniisiim bekleyen mahallenin sosyal yasam kosullariyla bir-
likte doniistiiriilmesi cevresel etkenlerden kaynaklanan olumsuzluklarin minimize edil-
mesini destekleyebilir. Bu durum bu sorunlar1 goz ontinde bulundurularak yapilacak bir
calismaya duyulan ihtiyaci da ortaya koymaktadir.

Alkol kullanimint azaltma veya hi¢ baglamama motivasyonlarmi etkileyebilecek
onemli etkenlerden biri de mahallede “dergdh ve tekke” olarak nitelendirilen ve mahalle
sakinlerinin de saygi gosterdigi dini mekanlarda manevi yontemlere dayali calismalarin
daha programli ve iglevsel bir hale getirilmesidir. Katilimcilarin kendi deneyim ve ifade-
leri analiz edildiginde alkol kullanimina dini giinlerde ara vermeleri, kullananlar1 digla-
yici ifade ve tutumlarda bulunmamalar: gibi durumlar g6z 6niine alindiginda alkol kulla-
niminin zararlari hakkinda farkindaligin arttirilabilmesi bakimidan bu mekéanlar olumlu
bir iglev gérme fonksiyonuna sahiptir. Alaninda uzman egitimcilerle birlikte bu yonde
gerceklestirilebilecek “manevi egitim”ler bilgilenme ve bilinglenmeyi destekleyebilir.

Kisinin i¢inde bulundugu toplulugun alkol kullanimina kars1 yaklagimi ve alkol kul-
lanim tutumlarini daha goriiniir yapan etkenler sosyal 6grenme yoluyla sonraki nesillere
aktarilarak stirdiirilmektedir. Bu risk etkenlerinin aza indirgenmesi ve yeni kusaklarin al-
koliin zararlarindan korunabilmesi i¢in bulgularda ele alinan etkenleri daha kapsamli ele
alan caligmalara ihtiya¢ duyuldugu aciktir. Bu amagla arastirmada ortaya konulan etken-
lerin Cingene alt kiiltiiriniin norm ve degerleriyle uyumlu bir sekilde ele alinip, sorunun
¢ozlimiine yonelik yaklagimlarin ilgili alanlarin uzmanlariyla birlikte degerlendirilmesi
daha kapsamli ve etkili sonuglar verecektir. Bu amagla arastirma kusaklar arasi gegise
etki eden sosyal pekistireclere odaklanmig ve bu alandaki bosluga sosyal bir yaklasim
gelistirmeyi amaclamig olup sonraki caligmalar i¢in de bir kaynak niteligindedir.
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