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Ozet: Bu caligmada 2011 yilinda gelistirilen "Dinleme
ustbilig stratejileri 6lgegi"nin Tirkge formunun gegerlik
ve giivenirlik incelemesi yapilmistir. Bu amagla 307
Tiirkge 6gretmen adayi ile uygulamalar yapilmistir. Olgek
on bir madde ve li¢ faktérden olusmaktadir. Bu boyutlar
dikkat, planlama-degerlendirme ve problem ¢6zmedir.
Olgegin yap1 gecerligine iliskin bulgular faktdr analizi
kullanilarak incelenmistir. Agimlayici faktor analizinden
elde edilen ¢ faktorlii yapr dogrulayici faktor analizi ile
incelenmistir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsay1s
0,83 bulunurken  dikkat, planlama-degerlendirme,
problem ¢6zme alt boyutlari i¢in sirastyla 0,75; 0,70; 0,79
olarak bulunmustur. Incelemeler sonucunda bu dlgegin
dinleme TUstbilis stratejileri diizeyini verdigi sonucuna
ulagilmustir.

Anahtar Sozclkler: Dinleme becerisi, dinleme iistbilis
stratejileri, dinleme tistbilis stratejileri 6lgegi, tistbilis.

Abstract: This study was made to research Turkish form
of Metacognitive Listening Strategies Instrument (MLSI)
was developed in 2011. For this purpose applications
made with 307 Turkish teacher candidates. The scale
consists of eleven item and three factors. These factors
are attention, planning and evaluation and problem
solving. Construct validity of scale examined with factor
analysis. Three factors from exploratory factor analysis
examined with confirmatory factor analysis. Cronbach’s
Alfa of scale is 0,83. Cronbach’s Alfa of attention,
planning and evaluation and problem solving are 0,75;
0,70; 0,79. As a result of this review, this scale is reached
as the result of the level of listening metacognitive
strategies.

Keywords: Listening skill, metacognitive listening
strategies, metacognitive listening strategies instrument,
metacognition.

1.Giris

1.1 Dinleme Becerisi

[letisim verici ile alic1 arasinda gergeklesen bir kanal iizerinden yiiriitiilen etkilesim faaliyetidir (Giiciiyeter,
2009: 162). lletisim siirecinin amacina hizmet edebilmesi ise, alicinin verilen mesajlar1 dogru olarak
anlamasina baghdir. Bu durum dinleme becerisinin giinliik hayattaki islevini de aciklamaktadir. Iletisim
stirecinin eksiksiz yiiriitiilmesi alicinin dinleme becerisini etkili kullanmasi ile miimkiin olacaktir. Birey hem
sosyal hem de 0grenim hayatinda alict konumundadir, bu nedenle de dinleme becerisi en sik kullanilan
beceri alamdir (Sahin, 2011: 185). iletisim siireci %40-%50 oraminda dinleme becerisinden olusmaktadir
(Mendelsohn, 1994 akt. Gilakjani ve Ahmadi, 2011: 978).

Dinleme becerisi dogustan getirilse de tim beceri alanlar1 gibi gelistirilmeye agiktir. Ancak dinlemenin
dogustan getirildigi inanc1 dinleme becerisini gelistirmeye yonelik ¢alismalarin yapilmamasina ve bu beceri
alaninin ihmal edilen beceri olarak adlandirilmasina neden olmustur. Funk ve Funk (1989: 660) dinlemenin
ihmal edilen beceri alani olmasinda dinlemenin dogal gelistigine yonelik inang, dinleme becerisini
degerlendirmenin zorlugu, 6gretim programindaki yogunluk gerekgelerini gostermektedir.

Dinleme becerisinin gelistirilmesi okullarda verilecek bilingli bir egitim ile mimkindir. Dinlemenin
Onemini kavrayan Ogrencilerin akademik hayatlarinda daha basarili olduklar1 farkli arastirmalarla
kanitlanmistir (Ozbay, 2010: 71). Bu nedenle ilk olarak o6grencilerin dinleme becerisinin &nemini
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kavramalar1 gereklidir. Ayrica 68renci d6gretmenini anlamaya basladiktan sonra dinleme egitimi verilmeye
baglanmalidir. Bu siiregte dgrencinin dinleme becerisinin gelismeye yonelik ¢aligmalar yaptiginin farkinda
olmasi onemlidir (Yalgin, 2006: 45). Dinleme Oncesi, dinleme sirasi ve sonrasinda yapilan caligmalar
dinleme becerisini gelistirecektir. Dinleme 6ncesinde zihinsel hazirlik yapilmali, ara¢ gere¢ vb. hazirlanmals,
konuyla ilgili 6n bilgiler harekete gecirilmeli, anahtar kelimeler belirlenmeli, tahmin etme calismalar
yapilmali, amag, tiir, yontem ve teknik belirlenmelidir. Dinleme asamasinda bilgileri zihinde yapilandirma
siireci baglar. Dinleme sonrasinda ise, dinleme siirecine yonelik degerlendirmeler yapilmalidir (Giines, 2013:
97).

1.2 Ustbilis Kavrami

1976 yilinda Flavell tarafindan ortaya atilan iistbilis kavrami bireyin kendi bilissel siireclerine ve iirlinlerine
iliskin bilgisi olarak tanimlanmaktadir (Flavell, 1976 Akt. Iwai, 2011). Ust bilissel bilgi; bireyin kendisinin
ve cevresindekilerin biligsel siirecleri, bilis yapisi, isleyisi, neyi bilip, neyi bilmedigi vb. ile ilgili sahip
oldugu bilgidir (Demircioglu, 2008).

Ustbilis, iistbilissel bilgi ve iistbilissel kontrol basamaklarindan olusmaktadir. Ustbilissel bilgi yordam
bilgisi, bildirimsel bilgi ve duruma dayali bilgi basamaklarindan olusmaktadir. Yordam bilgisi bir iglemin
nasil gerceklestirilecegini bilme, bildirimsel bilgi bireyin islemi kendisinin yapip yapamayacagini bilmesi,
duruma dayali bilgi ise bireyin karsilastigi bir durumda ne yapacagini bilmesi, bilgiyi islevsel olarak
kullanabilmesi anlamlarina gelmektedir. Utbilissel kontrol basamaklari ise, tahmin, planlama, izleme ve
degerlendirmedir. Tahmin asamasinda birey goreve yoOnelik tahminlerde bulunur, planlamada gorevi
gerceklestirmeye yonelik bir plan yapar, izleme basamaginda uygulamaya yonelik incelemeler yapar ve
degerlendirme basamaginda ise kendi uygulamasini degerlendirir (Ozsoy, 2008).

Ustbilissel becerileri gelismis kisiler kendi becerilerinin ve yeterliliklerinin farkinda olup karsilastiklar:
problem durumlarinda kendilerine uygun yontemleri belirleyerek ¢oziime ulasirlar. insanin kendi 6grenme
ve biligsel siirecleri hakkinda bilgi sahibi olmasi ya da bu baglamda farkindalik gelistirmis olmas1 6grenme
siirecindeki basarisi agisindan da 6nemlidir (Sen, 2012).

Bilisiistii yetiler, 6grencilerin kendi kendilerinin &grenme siireglerini algilamalari, 6grenme 6zelliklerinin
farkina varmalari gibi zihinsel siirecleri kapsamaktadir. Insanin kendi 6grenme ve bilissel siirecleri hakkinda
bilgi sahibi olmas1 ya da bu baglamda farkindalik gelistirmis olmas1 6grenme siirecindeki basarisi agisindan
onemlidir. Biligiistii yetiler ¢ok katmanli olup igerisinde stratejileri, farkli 6grenme gorevlerini, kisinin
kendisi hakkindaki 6grenme bilgilerini, bilgileri diizenlemeyi ve strateji degerlendirme becerilerini kapsar
(Sen, 2012: 48). Ustbilissel yeteneklere sahip bir dgrencinin su davramslart gdstermesi beklenmektedir
(Drmrod, 1990 Akt. Ozsoy, 2008):

e Kendi 6grenme siirecinin, belleginin ve hangi 6grenme gdrevlerinin tamamlanmasi gerektiginin
farkinda olmasi,

e Hangi 6grenme yonteminin etkili, hangilerinin etkisiz oldugunu bilmesi,

o Karsilastig1 bir gorev i¢in basarili olacagini diisiindiigii bir yaklasim planlamasi,

e Ogrenme stratejilerini etkili bicimde kullanmasi,

e O anki 6grenme durumunu izleyebilmesi, bilgiyi basarili bir sekilde 6grenip 6grenmedigini bilmesi,

e Daha 6nce depolanmis bilginin geri ¢agrilmasi i¢in etkili yontemleri bilmesi.
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2. Yontem

Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tarama modellerinde ge¢miste ya da halen var olan bir durum
betimlenir. Aragtirmaya konu olan birey ya da nesne kendi kosullari igerisinde oldugu gibi tanimlanmaya
caligilir (Karasar, 2009: 77).

2.1 Calismanin Amaci

Bu arastirmanin amaci 2011 yilinda gelistirilen Dinleme Ustbilis Stratejileri Olgeginin (MLSI) Tiirkce
formunun gegerlik ve giivenirlik incelemesinin yapilarak 6lgegin kiiltiirel uyarlamasinin yapilmasidir.

2.2 Caligma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu Sakarya Universitesi ve Mustafa Kemal Universitesi'nde 2015-2016 6gretim
yilinda 6grenim gormekte olan 307 Tirkce 6gretmen adayi olusturmaktadir. A¢imlayict faktor analizi igin
160, dogrulayict faktor analizi i¢in 147 kisi ile uygulama yapilmistir. Calisma grubunun %63,5’1 kiz
ogrencilerden %36,5°1 ise erkek ogrencilerden olusmaktadir.  Ogretmen adaylarinin %30,2’si 1. smifta,
%22,4°1 2. sinifta, %28,9’u 3. smuifta, %18,2’si 4. sinifta 6grenim gormektedir.

2.3 Orijinal Olgek

Dinleme {istbilis stratejileri Slgeginin orijinal hali L. Janusik ve S.A. Keaton tarafindan 2011 yilinda
olusturulan Janusik- Keaton Metacognitive Listening Strategies Instrument (MLSI)'dir. MLSI ikinci dilde
dinleme {stbilis 6l¢egi olan Metacognitive Awareness Listening Questionnaire (MALQ)'den hareketle ana
dilinde dinleme {istbilissel stratejileri Slgmeye yonelik olarak hazirlanmistir. Olgegin orijinal hali 11 madde
ve 3 boyuttan olusmaktadir. Dikkat alt boyutunda 4 madde, problem ¢6zme alt boyutunda 3 madde ve
planlama degerlendirme alt boyutunda 4 madde bulunmaktadir. Olcek ABD'de 18-33 yas araligindaki
bireylerden veri toplanarak hazirlanmistir. Katilimcilarin biiyiik cogunlugu {iniversite 6grencisidir.

2.4 Islem
2.4.1 Olgegi Tiirkgeye uyarlama calismast

Oncelikle orijinal 6lgegin yazarlarindan L. Janusik'ten uyarlama konusunda izin almmustir. Olgegin orijinal
dili olan Ingilizceden Tiirkgeye cevrilmesi igin birbirinden bagimsiz iki grup olusturulmustur. Gruplar
olusturulurken cinsiyetten kaynaklanabilecek farkliliklari énlemek amaciyla ilk grup sadece kadinlardan
ikinci grup ise sadece erkeklerden olusturulmustur. Ilk grupta Ingilizce bilen bir Tiirkge egitimi dgretim
iiyesi ve Tiirkce egitimi alaminda doktora yapan bir Ingilizce 6gretmeni bulunmaktadir. Ikinci grupta
Ingilizce 6gretmenligi dgretim iiyesi ve yurtdisinda Ingilizce ders veren alan digt bir uzman bulunmaktadir.
Olgekler ilk olarak uzmanlara gdnderilmis ve gelen ceviriler incelenmistir. Gelen cevirilerden dért alan
uzmani ve bir lgme degerlendirme uzmanindan gériisler alinarak ifadelerin en uygunlar1 segilmistir. ifadeler
secilirken 2. Madde olan "Dersi bir amag¢ dogrultusunda dinlerim" ifadesinin ¢evirisinde farkli goriisler
olmasindan dolay1 yazarlar L. Janusik ile iletisime gecerek onun yonlendirmesi ile maddeye son hali
vermiglerdir.

Belirlenen olgek igin geri ceviri yontemi kullanilmistir. Geri gevirileri ingilizce ¢evirmen ve yurtdisinda
Ingilizce ders veren bir 6gretim {iyesi yapmustir. Geri geviri uygulamasinda da cinsiyetten kaynaklanabilecek
farkliliklar1 6nlemek amaciyla farkli cinsiyetten uzmanlardan yardim alinmustir. Gelen ceviriler (¢ alan
uzmani ve bir 6lgme degerlendirme uzmani tarafindan incelenmis ve ¢evirinin uygun olduguna karar
verilmistir. Ifadelerin dilsel esdegerligi yapilmadan énce ifadeler iki Tlrkce 6gretmeni adayina gosterilmis
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ve onlarin yonlendirmesi dogrultusunda “Dersi dinlerken yaptigim cikarimlarin yanlis oldugunu fark
edersem, kendim onlar1 hemen diizeltirim” maddesine "kendim" kelimesi eklenmistir.

Olgegin dilsel esdegerligi uygulamasi Ingilizce dgretmenligi 1. ve 2. simf 31 dgretmen adayi ile yapilmustir.
Uygulama esnasinda 6l¢egin orijinal hali ilk olarak uygulanmis ve bir hafta ara verilerek Tiirkge formu
uygulanmistir. Olgegin geneli, planlama degerlendirme, dikkat, problem ¢dzme boyutlar1 igin Pearson
korelasyon katsayilar1 sirasiyla 0,86; 0,76; 0,75; 0,75 olarak bulunmugtur. Bunun {izerine formun dilsel
esdegerligi sagladigina karar verilerek uygulama agsamasina geg¢ilmistir.

3. Verilerin Analizi

Olgegin yap1 gecerligi ve faktdr analizi i¢in agimlayict (AFA) ve dogrulayict (DFA) faktor analizleri
yapilmistir. AFA yapilirken 6rneklem biiyiikliigliniin degisken sayisinin en az bes kat1 hatta on kati civarinda
olmasi kuralina dikkat edilmistir (Bryman ve Cramer 2001 Akt. Tavsancil, 2006: 51). Bu nedenle AFA icin
160 kisilik caligma grubunun verileri kullanilmistir. Ag¢imlayici faktér analizi dagilimda normallik
yakalanamadig1 igin principle axis factoring ve boyutlar birbiri ile iliskili oldugu igin promax dondirme
teknigi kullanilmistir. Olgek maddelerinin tamaninin faktor yiikleri 0,30 ve tizerindedir.

Dogrulayict faktér analizinde modelin uyumunun degerlendirilmesinde x?/sd, iyilik uyum indeksi (GFI),
diizeltilmis iyilik uyum indeksi (AGFI), karsilagtirmali uyum indeksi (CFI), yaklagsik hatalarin ortalama
karekokil (RMSEA), normlastiriimis uyum indeksi (NFI) uyum indeksleri kullanilmistir. x*/sd degerinin 0 ile
2 arasinda olmas1 iyi uyum, 2 ile 3 arasinda olmasi kabul edilebilir uyum gosterdigini ifade etmektedir.
Ayrica GFI degerinin 0,90’dan biiyiik olmasi, AGFI degerinin 0,85 ten biiyiik olmasi, CFI degerinin 0,95’ten
biiyiik olmasi, RMSEA degerinin 0,08’den kiiciik olmasi, NFI degerinin 0,90’dan biiylik olmasi, NNFI
degerinin 0,95ten biiyiik olmasi gerekmektedir (Schermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miller, 2003: 52).

4. Bulgular
4.1 Agimlayici Faktor Analizi

11 maddeden olusan Olcegin agimlayict faktdr analizinde ilk olarak faktér analizi yapabilmek igin
degiskenler arasindaki iligkinin olmasi1 gereken derecelerine iliskin bir olgiit veren Kaiser-Meyer Olkin
(KMO) ve korelasyon matrisindeki iliskilerin anlamli olup olmadigimi gosteren Bartlett kiiresellik testi
uygulanmigtir. KMO degerinin 0,70 ve iizerinde olmasi, Bartlett kiiresellik testinde ise p degerinin 0,05'in
altinda olmasi gereklidir (Can, 2014: 300). KMO testi sonucunda 0,82 degeri elde edilmis ve Bartlett’s testi
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,05). Principle axis factoring ve promax dondiirme iglemi ile
yapilan a¢imlayici faktér analizi sonucunda 6lg¢egin orijinal yapisinda oldugu gibi ii¢ faktorden olustugu
belirlenmistir. Sekil 1°de goriilen scree plot grafigi de dlgegin iic boyuttan olustugunu gostermektedir.
Grafikte birinci faktérden sonra yiiksek bir diislisiin olmasi Glgegin genel bir faktore sahip oldugunu
gostermektedir (Yigit, Biitiiner ve Dertlioglu, 2008: 46). Birinci faktoriin 6l¢egin varyansinin %33,56’{ini
aciklamasi bunu kanitlar niteliktedir.
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Ug faktdr ile maddelerin agikladigi toplam varyans %48,76°dir. Faktorlerin 6zdegerleri ve agikladiklari
varyans miktarlari ise, ilk faktorde 4,18 ve 33,56; ikinci faktorde 1,5 ve 9,61; iiclincii faktorde ise, 1,1 ve
5,59 seklindedir. AFA sonrasinda 6lgegin boyutlarinin orijinal dlgekte oldugu gibi ortaya ¢iktigi ancak iki
maddenin farkli boyuta kaymis oldugu goriilmiistiir. Maddelerin farkli faktorde yer almalarinin nedenleri

incelenmis ve maddelerin bu boyutta da yer alabilecegine karar verildigi i¢in maddeler atilmamistir. Ayrica
ikinci maddede hem dikkat hem de planlama-degerlendirme boyutlarinda yiiklenme goriilmiistiir. Inceleme
sonucunda degerler arasindaki farkin 0,1 puandan biiyiikk oldugunun goriilmesi iizerine ve madde ilgili
boyutu agiklamada 6nemli oldugundan madde orijinaldeki boyutu olan planlama- degerlendirme boyutunda

yer almustir.

Tablo 1. Déndiiriilmiis Faktor Yiik Degerleri ve Madde Toplam Korelasyonlart

Dondiiriilmiis Faktor Yiik Degerleri

Madde Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Madde toplam
Pr. Cozme Dikkat Plan-Deg.  korelasyonu

4 Bilmedigim kelimelerin anlamimi tahmin 0,49 0,327

etmemde yardimci olmasi i¢in, ders ve dersteki

tartigmalarin ana fikrini kullanirim.

6.Dersi ve dersteki tartismalar1 dinlerken 0,62 0,471

zihnimde bilingli bir sekilde anlam olustururum.

9.Ders ve dersteki tartismalari  dinlerken 0,64 0,362

bilmedigim kelimelerin anlamlarim1  bildigim

kelimelerden yola ¢ikarak tahmin ederim.

10.Dersi dinlerken yaptigim ¢ikarimlarin yanlhis 0,73 0,536

oldugunu fark edersem, kendim onlart hemen

dizeltirim.

11.Ders veya dersteki tartigmalarda kullanmilan 0,74 0,612

kelimelerin ~ anlamlarim1  tahmin  ederken,
tahminlerimin dogru olup olmadigini anlamak
icin dinlediklerimin tamamin gézden gegiririm.
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3.Dersi dinlerken dikkatim dagildiginda tekrar 0,93 0,804
derse donmeye calisirim.

7.Ders sirasinda dalip gidersem dikkatimi hemen 0,69 0,475
geri toplarim.

1.Dinlemeye baslamadan &nce, dersi nasil 0,82 0,596
dinleyecegim hakkinda bir planim vardir.

2.Dersi bir amag dogrultusunda dinlerim. 0,52 0,504
5.Dersi dinlerken anlama seviyemden memnun 0,46 0,236
olup olmadigimi belirli araliklarla kendime

sorarim.

8.Dersi dinledikten sonra, nasil dinledigimi ve bir 0,44 0,442

sonraki derste dinlerken neyi farkli yapmam
gerektigini diigiiniiriim.

4.2 Dogrulayici Faktor Analizi

Olgegin yap1 gegerliginin dogrulanmasi amaciyla Dogrulayici Faktdr Analizi uygulanmistir. Bu amagla
acimlayici faktor analizinden elde edilen ii¢ faktorlii yapi test edilmistir. Yapilan faktor analizleri sonucunda
elde edilen uyum indeksleri ve x%/sd degeri incelenmistir. Tablo 2’de verildigi gibi DFA sonucunda uyum
iyiligi istatistiklerinin istenen diizeyde oldugu gorilmiistiir.

Tablo 2. Dinleme Ustbilis Stratejileri Olgegi Model-Veri Uyum Degerleri

Deger Aciklama
x?/sd 1,71 Iyi uyum
RMSEA 0,70 Kabul edilebilir uyum
AGFI 0,87 Kabul edilebilir uyum
GFI 0,92 Kabul edilebilir uyum
CFI 0,98 Iyi uyum
NFI 0,95 Iyi uyum
NNFI 0,97 Iyi uyum

Sekil 2’de gorildiigii gibi 6lgek maddelerinin dinleme istbilis yapisinin ti¢ farkli alt boyutuna iligkin
standartlastirilmig faktor ytikleri 0,50 ile 0,90 arasinda degismektedir. Bu faktor degerleri parametrik
sinamada t degerlerine gore istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (EK 1).
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Sekil 2. Dinleme Ustbilis Stratejileri Olgegi Faktor Yapilart

Chi-Square=70.46, df=41, P-value=0.00285, RMSEA=0.07

4.3 Guvenirlik ve Gegerlik

Dinleme iistbilis stratejileri l¢eginin yap1 gecerligi yakinsama gecerligi ve iraksama gecerliginin bir tiirii
olan ayirt edici gecerlik kullanilarak incelenmistir. i¢ tutarhk anlamindaki giivenirlik ise hem yap1
giivenirligi hem de Cronbach Alfa katsayisi kullanilarak incelenmistir. Ayrica test-tekrar test giivenirligi
uygulanmstir.

4.3.1 Yakinsama gegerligi, yapisal givenirlik ve Cronbach Alfa giivenirligi

Tablo 3’te ilgili 6l¢ekten elde edilen veriler i¢in Cronbach alfa giivenirligi ve yap1 giivenirligi incelenmistir.
Yakinsama gecerligi i¢in, ortalama agiklanan varyans degerinin 0,50 degerinden biiyiik olup olmadig1 ve her
bir maddenin yikinin 0,30 ve {izerinde olup olmadigi incelenmistir. Tablo 3’te her bir boyut ve dlgek
toplami icin elde edilen ortalama agiklanan varyans degerinin 0,50 ile 0,58 degerleri arasinda degistigi
goriilmektedir. Yapisal giivenirlik degerinin ortalama agiklanan varyans degerinden biiyiik olmas1 yakinsama
gecerliginin kanit1 olarak kabul edilmektedir (Yurdugiil ve Sirakaya, 2013: 399). Cronbach alfa giivenirligi
ise, 0,70 ile 0,83 arasinda degismektedir. Olgekten herhangi bir maddenin silinmesi Cronbach alfa
giivenirligini diisiirmektedir.

Tablo 3. Dinleme Ustbilis Stratejileri Olgek Verilerinin Giivenirlik ve Ortalama A¢iklanan Varyans

Degerleri

Boyutlar Maddeler Alfa Guvenirligi Yapisal Ortalama Aciklanan
Guvenirlik Varyans

Problem C6zme 5 0,79 0,83 0,50

Planlama-Degerlendirme 4 0,70 0,74 0,56

Dikkat 2 0,75 0,73 0,58

Toplam 11 0,83 0,91 0,52

4.3.2 Test- tekrar test giivenirligi

Arastirmanin verileri toplandiktan sonra bir hafta ara verilerek Sakarya Universitesi Tiirkce Egitimi boliimii
3. smif dgrencilerinden 18 kisilik bir grupla ikinci bir uygulama yapilmistir. Olgek genelinde Pearson
korelasyon katsayist 0,84 olarak bulunmustur. Dikkat, planlama- degerlendirme, problem ¢6zme alt
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boyutlarinda ise Pearson korelasyon katsayisi sirasiyla 0,80; 0,74; 0,77 seklindedir. Bu nedenle 6l¢egin test-
tekrar test glivenirligi saglanmistir.

5. Sonug

Olgegin uyarlama siirecinde ilk olarak dlgegin Tiirkiye'nin sosyokiiltiirel yapisina uygun olarak hazirlanmasi
ve psikometrik 6zelliklerinin sinanmasi amaglanmistir. Uyarlama siireci ¢eviri ve uygulama asamalarindan
olugmaktadir. Ceviri asamasinda uzman yardimlar ile 6l¢ek hedef dile ¢evrilmis ve sonrasinda 307 Tiirkge
Ogretmeni aday1 ile uygulamalar yapilarak 6lcegin psikometrik 6zellikleri incelenmistir. AFA sonucunda
Olcegin orijinal halinde de oldugu gibi li¢ boyuttan olustugu belirlenmistir. Ancak orijinalde dikkat
boyutunda yer alan 6.maddenin (Dersi ve dersteki tartigmalar1 dinlerken zihnimde bilingli bir sekilde anlam
olustururum) ve 10. maddenin (Dersi dinlerken yaptigim ¢ikarimlarin yanls oldugunu fark edersem, kendim
onlart hemen diizeltirim) problem ¢6zme alt boyutuna kaydiklar1 belirlenmistir. Dikkat boyutunda yer alan
diger maddeler olan 3. ve 7. maddelerde dikkat ifadesinin bulunmasinin 6grencileri yonlendirmis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica 6. ve 10. maddeler de incelendiginde bu maddelerde yer alan anlam olusturma ve
diizeltme ifadelerinden dolay1r 6grencilerin bu maddeleri problem ¢dzme yapisinda disiinlip isaretleme
yapmis olmalari da olasidir. Bu nedenle 6. ve 10. maddeler problem ¢d6zme boyutuna alinmigtir. Dikkat
boyutunda ise, 6l¢ek alt boyutlart birbiri ile iliskili oldugu igin iki maddenin kalmasina karar verilmistir.

Olgek son hali ile varyansin %48,76'sin1 agiklamaktadir. 11 madde ve 3 alt boyuttan olusan yapt DFA ile
sinanmustir.  Olgegin  giivenirlik ve gegerliginin incelenmesinde yapisal giivenirlik, Cronbach Alfa
giivenirligi, yakinsama gecerligi islemlerinin yaninda test-tekrar test giivenirligi de uygulanmustir.
Incelemeler sonucunda bu 6l¢egin dinleme {istbilis stratejileri diizeyini verdigi sonucuna ulasilabilir.
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Extended Abstract

The ability of the individual to comply with the collective and express himself in an effective way is the way
he can use his native language correctly. Each individual belongs to a certain group and has a mother tongue.
The main language, which is the language that the individual uses most and continues his life, is at the same
time the basis of the individual social harmony. The individual will shape his / her life based on his / her
mother tongue and will acquire the first information he / she obtains in his mother tongue.

Turkish is a set of four basic language skills. Individuals are expected to express what they have listening,
reading, speaking and writing. Having enough knowledge and equipment in these skill areas, and more
importantly, using these skills correctly is the only way that the individual can master and express himself.
The individual first acquires his mother tongue, especially listening and speaking skills. The individual
acquires the ability to read and write together with the beginning of the reading. It is expected that speech
and listening skills will be developed in this process.

Listening education is, above all, the only way for individuals to provide accurate and complete
understanding of each other. The objectives of listening training are related to ensuring social
communication first. The listening skill in the communication process is obvious. The investigations
revealed that the most used skill in everyday life is listening ability. In particular, elementary and junior high
school students spend close to half of their time at school. This is evidence that training on listening skills
should be given at an early age.Listening skills are also the foundation of the individual's first learning, as the
individual's first language skills. Listening, the only way for the individual to acquire new knowledge in the
pre-school period, undertakes a task that helps the acquisition of other language skills during school. It is
seen that the definitions of listening skill emphasize the function and process of the listening process.
Listening skill is the most necessary skill for communication. From the beginning to the end of the
communication process, listening skills are used by both the receiver and the source.

Efforts to raise conscious individuals in education have begun to progress rapidly in a more meaningful way,
along with the emergence of the concept of metacognition and the work done in this regard. Metacognition,
in its broadest sense; Is defined as the awareness and control of the mental activities of the person in
perception, memory and thinking.
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Purpose

The aim of this research is to make a cultural adaptation of the scale by conducting a validity and reliability
study of the Turkish version of the Metacognitive Listening Strategies Instrument (MLSI) developed in
2011.

Method

Survey research was used in the research. The study group of the study is composed of 307 Turkish teacher
candidates who are studying in Sakarya University and Mustafa Kemal University in 2015-2016 academic
year. 160 were applied for exploratory factor analysis and 147 for confirmatory factor analysis. 63.5% of the
study group is composed of female students and 36.5% is composed of male students. 30.2% of the teacher
candidates are studying in the first class, 22.4% in the second class, 28.9% in the third class and 18.2% in the
fourth class. The original scale of the listening metacognition strategies (Janusik-Keaton Metacognitive
Listening Strategies Instrument (MLSI) ) created by L. Janusik and S.A. Keaton in 2011. The MLSI was
developed to measure metacognitive awareness in listening skill. The original version of the scale consists of
11 items and 3 dimensions. There are 4 items in the attention dimension, 3 items in the problem solving
dimension and 4 items in the planning evaluation dimension. The scale was prepared by collecting data from
individuals aged 18-33 years in the USA. The vast majority of participants are university students.

First of all, permission was given for the adaptation of the authors of the original scale. Two independent
groups were formed to translate the original language of the scale into English before it was translated into
Turkish. The first group was formed only by women and the second group by men only in order to prevent
differences that might arise from gender when creating groups. In the first group, there is a Turkish teaching
instructor who knows English and an English teacher. In the second group, there is a teacher of English
teaching and an expert who teaches English abroad. The scales were first sent to the experts and the
translations were examined. The opinions of the four field experts and one evaluation expert were taken from
the incoming translators and the most appropriate ones were chosen.

The back translation method was used for scale. It has done English translator and a lecturer who teaches
English abroad. In order to prevent differences that may arise from gender in the application of back
translation, experts from different genders have been helped. The incoming translations were examined by
three field experts and a evaluation expert and it was decided that the translation was appropriate. Before the
linguistic equivalence of the expressions was made, the expressions were shown to two Turkish teacher
candidates.

Results

The linguistic equivalence application of the scale was made with 31 teacher candidates in English Language
Teaching 1st and 2nd year. The original version of the scale was applied during the application and a Turkish
form was applied for one week after. The Pearson correlation coefficients for general scale, planning
evaluation, attention, problem solving dimensions of the scale were 0.86; 0.76; 0.75; respectively. So it was
decided that the form provided linguistic equivalence and the application phase was passed.

Explanatory factor analysis and confirmatory factor analyzes were performed for construct validity and
factor analysis of the scale. It has been noted that when the Explanatory factor analysis is performed, the
sample size must be at least five times, or even ten times, the variable number. For this reason, the data of the
study group of 160 persons were used for Explanatory factor analysis. Because the exploratory factor
analysis can not capture normality in the distribution, the principle axis factoring and the dimensions are
related to each other, so the promax rotation technique is used. All of the scale items have a factor load of
0.30 and above.
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In the exploratory factor analysis of the 11-item scale, the Bartlett sphericity test was used to determine
whether the correlations in the Kaiser-Meyer Olkin (KMO) and correlation matrices were meaningful, which
gave a criterion for the degree of relevance of the relationship between variables. The value of KMO should
be 0.70 or higher, and in the Bartlett sphericity test it should be below 0.05. As a result of KMO test, 0,82
values were obtained and Bartlett's test was found statistically significant (p <0.05). Principle factor factoring
and promax rotation were used to determine the three factors as the original structure of the scale.

The total variance explained by the three factors is 48.76%. The eigenvalues of the factors and the amounts
of variance explained are 4,18 and 33,56 in the first factor; 1,5 and 9,61 in the second factor; In the third
factor, it is 1,1 and 5,59. After Explanatory factor analysis, the dimensions of the scale appeared as if they
were in the original scale, but it was seen that the two materials shifted to different dimensions. The reasons
why the materials are included in different factors have been examined and materials have not been laid
down since it was decided that the materials could also be included at this dimension.

Confirmatory Factor Analysis was applied to verify the validity of the scale's construction. For this purpose,
the three-factor structure obtained from the exploratory factor analysis was tested.

Listening metacognitive strategies are examined using the construct validity convergence validity of the
scale and discriminant validity, which is a kind of divergence validity. Reliability in terms of internal
consistency was examined using both structural reliability and Cronbach's alpha. Test-retest reliability is also
applied.

Conclusion

The final analysis of the scale reveals 48.76% of the variance. The structure consisting of 11 items and 3
dimensions was tested with confirmatory factor analysis. In the study of reliability and validity of the scale,
test-retest reliability was applied in addition to structural reliability, Cronbach's alpha, convergence validity.
As a result of the reviews, it is possible to reach the interpretation that this scale gives the level of listening
metacognition strategies.
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EK 1. Dinleme Ustbilis Stratejileri Olgegi t Degerleri
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Chi-Square=T70.46, df=41, P-value=0.00285, RMSEA=0.070
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