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Bu ¢aligmanin amaci, ¢evrim igi ortamda yiiriitiilen beden egitimi ve spor dersine yonelik 6grenci memnuniyetini belirlemede
kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 5lgme arac1 gelistirmektir. Olgek ¢evrim ici beden egitimi ve spor dersi alan 953 dgrenciye
uygulanmustir. Olgegin yap1 gegerliginin belirlenmesi igin agimlayici ve dogrulayici faktor analizi uygulanmstir. Agimlayici faktor
analizi sonucunda olgekte yer alan maddelerin; Ogrenci-igerik Etkilesimi, Ogrenci-Ogrenci Etkilesimi, Ogrenci- Ogretmen
Etkilesimi, Ogrenci-Arayiiz Etkilesimi olmak iizere toplam 4 alt boyuttan ve besli Likert tipi 25 maddeden olustugu belirlenmistir.
Olgegin dort faktorlii yapisi, dogrulayici faktor analizi ile de dogrulanmaktadir. Olgegin giivenirliginin belirlenmesi i¢in hesaplanan
Cronbach alpha giivenirlik katsaysayilarinin alt boyutlar1 i¢in ,87 ile ,92 arasinda degistigi bulunmustur. Bu ¢alismada elde edilen
bulgular sonucunda, Cevrim i¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olcegi’nin cevrim ici ortamda yiiriitiilen beden egitimi
ve spor dersine yonelik 6grenci memnuniyetini belirlemede kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu ortaya
konulmustur.

Anahtar kelimeler: Ogrenci Memnuniyeti, Cevrim I¢i, Beden Egitimi ve Spor Dersi, Etkilesim

Developing The Student Satisfaction Scale for Online Physical Education and Sports
Course

Abstract

The aim of this study is to develop a valid and reliable scale that can be used to determine student satisfaction with physical
education and sports courses conducted online. The scale was applied to 953 students who took online physical education and
sports courses. Exploratory and confirmatory factor analysis was applied to determine the construct validity of the scale. According
to the exploratory factor analysis results, the scale consists of four factors including: Learner-Content Interaction, Learner - Learner
Interaction, Learner - Instructor Interaction and Learner-Interface Interaction with a total of 25 five-Likert type items. The four-
factor construct of the scale is confirmed by exploratory factor analysis. Cronbach alpha reliability coefficients calculated to
determine the reliability of the scale ranged from ,87 to ,92 for its sub-dimensions. As a result of the findings obtained in this study,
it has been revealed that the Online Physical Education and Sports Course Satisfaction Scale is a valid and reliable measurement
tool that can be used to determine student satisfaction with the online physical education and sports course.
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GIRIS

I1k olarak 2019 yilmn sonlarinda Wuhan’da (Cin) ortaya ¢ikan, kisa bir siirede hizla tiim diinyaya
yayllan ve Covid-19 olarak adlandirilan 6liimciil ve bulasict korona viriisii, insanlik tarihinde
onemli degisim ve doniigiimlerin fitilini atesleyen bir yil olarak simdiden tarihteki yerini almisgtir.
2019 yilinda baslayan bu siire¢, 2020 yilinin baslarinda neredeyse tiim diinyaya yayilmig ve Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020°de kiiresel salgin (pandemi) ilan edilmesi (Diinya Saglik
Orgiitii, 2020) ile sonuglanmistr.

2020 yilmin sonlarina yaklasirken halen hiz kesmeden yayilmaya devam eden korona virlisii, adeta
tiim diinyanin, tim sektorlerin durma noktasina gelmesine neden olmus ve dogal olarak da kiiresel
ekonomiyi derinden sarsmistir. Kuskusuz, giinliik yasamin diger bir¢ok alan1 gibi, egitim alani da
KOVID-19 siirecinden etkilenmis, diinyanin dért bir yaninda ve her diizeydeki egitim kurumlar:
gecici olarak kapanmistir. Virlistin hizli yayilma siireci, yine ayni hizla geleneksel egitim
ortamlarindan, uzaktan ve ¢evrim i¢i 0grenme ortamlarina gegisi zorunlu kilmis, ancak buna
hazirliklt olmayan diger birgok sistem gibi, egitim sistemlerinde de kaginilmaz olarak cesitli
engeller ve zorluklarla karsi karsiya kalinmistir. Henliz viriise kars1 korunmay1 saglayacak bir
asmin gelistirilememis olmasi ve salgin silirecinin ne zaman sona erecegine iliskin belirsizlik,
egitim Ogretim faaliyetlerinin ¢evrim i¢i 6grenme ortamlarinda devamini da zorunlu kilmastir.

Cevrim i¢i 6grenme, internet erisimi olan farkli cihazlarla (6rnegin cep telefonlari, diziistii
bilgisayarlar, tabletler vb.) senkron veya asenkron ortamlarda gergeklestirilen G6grenme
deneyimleri olarak tanimlanir. Cevrim i¢i 68renme, e8itim ve Ogretim siirecini daha 6grenci
merkezli, daha yenilik¢i ve hatta daha esnek hale getirebilen bir arag olarak nitelendirilebilir
(Singh ve Thurman, 2019). Ancak bu olumlu yonlerinin yani sira, ¢evrim i¢i Ogrenmede
karsilagilan iki 6nemli sorun bulunmaktadir. Makro bir bakis agis1 ile bunlardan ilkinin, ¢evrim i¢i
egitimin etkileri ve etkililigi ile ilgili ¢ok fazla bilgiye sahip olunmamasidir (McPherson ve Bacow,
2015). Ikincisi ise, dgretmenlerin 6grenme hedeflerine ulasmada kullandiklar1 dijital 8gretme
becerilerinin kapasitesi, her birinin 6gretim ve pedagojik diisiinceleri ¢ergevesinde farkliliklar
gosterebilir (Liguori ve Winkler, 2020). Bir bagka deyisle, bir standardin olmayis1 6gretim
etkinliklerinde farklilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Salgin siireci ile birlikte, ¢evrim i¢i 6grenme ortamlarina gecis hizi, egitim igeriginin dijital
ortamlara aktarilmasi ile ilgili bir soruna da yol agmistir. Bu siiregte derslerin teorik ya da
uygulamali olmasina bakilmaksizin, tiim derslerin ¢evrim i¢i olarak verilmesine baslanmistir.
Halihazirda teorik olarak, yiiz ylize verilen derslerin ¢evrim i¢i ortamlara aktarilmasi, hareket
tabanli bir icerige sahip olan beden egitimi ve spor dersine gore daha kolay olmustur. Beden
egitimi ve spor dersi dogas1 geregi, Oncelikle fiziksel aktivite ve temel motor beceriler ve hareket
kaliplarinin 6gretilmesi yoluyla saglikli yasam tarzlarini tesvik etmeye odaklanan bir yap1 ve
icerige sahiptir (Buchanan ve Brock, 2016).
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Cevrim ici beden egitimi ile ilgili ilk farkindalik, Amerikan Kalp Dernegi (AHA) ve Ulusal Spor
ve Beden Egitimi Dernegi (NASPE) tarafindan 2006°da ortak olarak olusturulan Saglik ve Beden
Egitimciler Dernegi (Shape of the Nation) raporunun yayinlanmasiyla ortaya ¢ikmistir (NASPE,
2012). Cevrim i¢i beden egitimi yurtdisinda her gecen giin daha da yayginlagsmasina ragmen
iilkemizde salgin Oncesi uygulama o6rnekleri bulunmadigindan, hali hazirda yiiriitiillmekte olan
cevrim i¢i beden egitimi derslerinin etkililigi hakkinda da arastirma sonuglart bulunmamaktadir.

Genel olarak, ¢cevrim i¢i 6grenme ortamlarinda gergeklestirilen 6grenme etkinliklerinin etkililigini
O0lcmede farkli yontemler kullanilmaktadir. Bunlardan en yaygin olanlari memnuniyet ve
performanstir (Martinez-Caro, 2011). Memnuniyet, bir hizmetin alinmasi1 konusunda hizmet alan
bireylerin algisal degerlendirmesini ifade etmektedir (Oliver, 1999). Memnuniyet hem ihtiyaclarin
hem de beklentilerin karsilanmasi anlamina gelmektedir (Zemke, 2000). Alanyazinda memnuniyet
ile ilgili yapilan tanimlar farklilik gosterse de, tim tanimlar ortak bazi noktalar igermektedir. Bu
dogrultuda memnuniyet en yalin anlamiyla, bireyin beklentisini, ihtiyacini veya arzusunu
gerceklestirdiginde hissettigi hosnutluk durumudur (Akt.: Siiral, 2012; The American Heritage
Dictionary, 1982).

Cevrim i¢i egitimde birgok arastirma, O6grenme ciktilarinin arastirilmasina odaklanmistir ve
bunlarin cogu ¢evrim i¢i egitimin etkililigi, 6grenci performansi veya 6grenci basarisi gibi bilissel
ogrenme ciktilarini incelemistir (Barnard vd., 2008; Edvardsson ve Oskarsson, 2008). Bu alanda
yapilan ¢aligmalarda duygusal bakis agilar1 genellikle goz ardi edilmistir. Oysaki arastirmacilar,
ogrencilerin memnuniyetlerinin arastirmaya deger oldugunu ve cevrim i¢i egitimin kalitesi
hakkinda iyi bir bilgi kaynag1 oldugunu iddia etmektedirler. Ogrenci memnuniyeti, bir dersin
etkililiginin 6nemli bir gostergesidir ve ¢evrim i¢i egitimin basarisi i¢in kritik bir degiskendir
(Biner vd, 1997; Keller, 1987).

Cevrim i¢i Ogrenmede Ogrenci memnuniyeti {izerine yapilan arastirmalarla, ogrenci
memnuniyetini etkileyen faktorlerin belirlenmesine calisilmistir. Cesitli arasgtirmalardan elde
edilen bulgular 6grenci memnuniyetinin; etkilesim, destek tiirleri, 6grenci 6zerkligi, teknoloji, 6z
yeterlik ve 6z diizenleme gibi bir dizi faktorle iligkili oldugunu gostermektedir (Artino, 2007;
Sahin, 2007). Bu faktorlerin farkli kombinasyonlari, ¢cevrim i¢i 6grenme ortamlarinda dgrenci
memnuniyeti ile iliskili veya memnuniyetin kestirilmesi amaciyla incelenmistir (Rodriguez
Robles, 2006).

Cevrim i¢i 6grenmede 6grenci memnuniyetini ve motivasyonunu artiran, akademik zorluklar1 ve
destekleyici 6grenme etkinliklerini iceren bazi faktorler belirlenmistir. Bunlar; zamaninda ve
aciklayict geri bildirim, egitmenle diizenli etkilesim ve akranlarla olumlu etkilesimlerdir (An vd.,
2008; Akt. Bayrak ve Altun, 2020; Chen, 2007; Lister, 2014; Tibi, 2015). Ornegin Bangert (2006),
cevrim i¢i ortamlarda yiiriitiilen egitimlerde 6grenci memnuniyeti ile ilgili dort faktor belirlemistir.
Bu faktorler; 6grenci ve 0gretim iiyesi etkilesimi ve iletisimi, gorev i¢in harcanan siire, aktif ve
pasif 6grenme ve akranlar arasi ig birligidir. Gil (2008) ise ¢evrim i¢i ortamlarda yiiriitiilen
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egitimlerdeki memnuniyeti; yonetim, islevsellik, yonerge ve etkilesim olarak dort kategoriye
ayirmig ve memnuniyeti etkileyen en 6nemli faktoriin “etkilesim” oldugunu belirlemistir.

Yukaridaki agiklamalarda da goriildiigi lizere, cevrim i¢i ortamlarda yapilan egitimlerde
“etkilesim”, alanyazinda siklikla vurgulanan bir kavramdir ve Moore (1989) tarafindan gelistirilen
iic ana bilesenli (faktorlii) model de bu anlamda en sik alint1 yapilan ve yararlanilan model olarak
one c¢ikmaktadir. Bu ii¢ bilesen; 6grenci-egitmen etkilesimi, 6grenci-6grenci etkilesimi ve
ogrenen-igerik etkilesimidir. Ancak Hillman vd., (1994), etkilesimle ilgili alanyazinda yer alan
onceki tartismalarda, aslinda tiim etkilesim bigimlerine belirli bir dereceye kadar aracilik eden
teknolojilerin roliiniin gozden kacirdigini ve bu nedenle de Moore’un iic boyutlu olarak
tanimladig etkilesim modeline, “6grenci-arayiiz etkilesimi” diye bir bagka etkilesim tiiriiniin daha
eklenmesi gerektigini ileri siirmiislerdir. Northrup vd., (2002) ise cevrim i¢i Ogrenme
ortamlarindaki etkilesimi; igerik etkilesimi, konusma ve ig birligi, meta-bilissel beceriler ve destek
ihtiyact olarak dort boyuta ayirmiglardir.

Arastirmacilar tarafindan etkilesim tiirleri siirekli olarak farkli bakis acilariyla ele alinmakta ve
siiflandirilmaktadir. Buna karsilik Moore'un etkilesim modeli hala belirgin bi¢imde 6n plana
cikmakta ve uzaktan egitim ortamlarinda etkilesim {izerine yapilan arastirmalara rehberlik
etmektedir (Moore, 1989; Northrup vd., 2002).

Yukaridaki gerekcelerle, bu calismada ¢evrim i¢i 6grenme ortamlarinda icerigi aktarmak amaciyla
kullanilan teknoloji araclar1 ile 6grenen arasindaki etkilesim de dikkate alinmak istendiginden,
Moore’un modeline 6grenci-arayiiz etkilesimini de ekleyen Hillman vd., (1994) dort boyutlu
etkilesim modeli benimsenmis ve bu model temel alinarak o6grenci-igerik, 6grenci-dgrenci,
ogrenci-0gretmen ve Ogrenci-arayiiz etkilesim boyutlarini igeren bir Ogrenci memnuniyet
Olceginin gelistirilmesi amacglanmistir. Beden egitimi ve spor dersinin g¢evrim i¢i olarak
uyarlanmas ile birlikte dersin tasarimindan derste yapilan etkinliklere (spor videolari, oyunlar,
fiziksel aktivite hareketleri vb.), kullanilan materyallere, 6grencilerin beceri 6grenimine kadar
bircok alanda degisiklikler yapilarak dersin kazanimlarina ulasilmaya ¢alisildigindan, ¢evrim igi
ortamda yapilan beden egitimi ve spor dersinin 68rencilerin ihtiya¢ ve beklentilerinin ne kadarini
karsiladiginmi bilmek, egitim-6gretim faaliyetlerinin kalitesi ve verimliligi agisindan dnemlidir.
Ayrica ¢evrim i¢i ortamda hareket tabanli bir egitimin verildigi beden egitimi ve spor dersine 6zgl
bir 6grenci memnuniyet 6l¢egi bulunmamasi da konunun 6nemini arttirmaktadir.

METOT

Arastirma Modeli

Bu calismada, hareket temelli bir ders olan beden egitimi ve spor dersinin ¢evrim igi
uygulanmasina yonelik 6grenci memnuniyet Olgeginin gelistirilmesi amaglandigi icin ¢alisma
betimsel arastirma modeli ile uyumludur. Betimsel tarama modeli, bir veya birden fazla grubun
ortak tutum ve oOzelliklerini tespit etmek amaciyla yapilan arastirmalardir (Cohen vd., 2007;
Karasar, 2005).
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Calisma Grubu

Arastirma 2020-2021 egitim-6gretim yilinda ¢evrim i¢i beden egitimi ve spor dersi alan iki farkli
calisma grubu ile toplamda 1032 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Orneklem belirlenirken segkisiz
olmayan 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir 6rneklem yontemi kullanilmistir. Bu yontem
hem zaman hem de ekonomiklik agisindan kolaylik saglamaktadir (Balci, 2016). Aragtirmadaki
orneklem, agimlayici faktor analizinin (AFA) uygulandigi Grup 1 ve dogrulayict faktdr analizinin
(DFA) uygulandig1 Grup 2 olmak lizere iki alt gruptan olusmaktadir. Grup 1°de 440, Grup 2°de
513 6grenci verisi yer almaktadir. Asagida Tablo 1 ve Tablo 2’de her iki gruba ait baz1 demografik
ozellikler sunulmustur.

Grup 1 (AFA Grubu): Bu grup toplam 440 o6grenciden toplanan verilerden olusmaktadir.
Ogrencilerin 357°si (%81,1) kadin, 83°ii (%18,9) erkektir. 3111 (%70,7) lisede, 129°u (%29,3) ise
ortaokulda 6grenim gormektedir. 36 6grenci (%8,2) 5. siif’ da dgrenim goriirken, 26 6grenci
(%5,9) 6. sinif, 31 dgrenci (%7) 7. smuf, 37 6grenci (%8,4) 8. sinif, 77 6grenci (%17,5) 9. sinif,
139 6grenci (%31,6) 10. smif, 89 dgrenci (%20,2) 11. siif, 5 6grenci (%1,1) 12. sinif” da §grenim
gormektedir. Ogrencilerin 248’1 (%56,4) Ankara’ da ikamet ederken, 71 &grenci (%16,1)
Gaziantep, 37 6grenci (%8,4) Kocaeli, 26 dgrenci (%5,9) Sirnak, 19 6grenci (%4,3) Mardin, 17
ogrenci (%3,9) Batman, 12 6grenci (%2,7) Kiitahya, 3 6grenci (%0,7) Afyonkarahisar, 2 dgrenci
(%0,5) Izmir ve 2 dgrenci (%0,5) Diyarbakir’da ikamet etmektedir. Ayrica dgrencilerin, 367’si
(%83,4) cep telefonundan ¢evrim i¢i derslere erisim saglarken, 91’1 (%20,7) bilgisayardan ve 47’s1
(%10) tablet araciligi ile derslere katilim saglamaktadir.

Grup 2 (DFA Grubu): Bu grup toplam 513 &grenciden toplanan verilerden olusmaktadir.
Ogrencilerin 3741 (% 63,2) kadi, 218’i (% 36,8) erkektir. Ogrencilerin 331’i (% 55,9) lise’de,
261°1 (%44,1) ortaokulda 6grenim gormektedir. 30 6grenci (%5,1) 5. stmf” da 6grenim goriirken,
91 dgrenci (%15,4) 6. sinif, 97 6grenci (%16,4) 7. sif, 45 6grenci (%7,6) 8. smif, 181 6grenci
(%30,6) 9. smif, 119 6grenci (%20,1) 10. sif, 17 6grenci (%2,9) 11. sinif, 12 6grenci (%2) 12.
siif” da 6grenim gormektedir. Ogrencilerin 419 u (%70,8) Ankara’ da ikamet ederken, 53 6grenci
(%9) Diyarbakir, 31 6grenci (%5,2) Corum, 22 6grenci (%3,7) Sivas, 18 6grenci (%3) Adiyaman,
15 6grenci (%2,5) Yozgat, 11 6grenci (%1,9) Mardin, 10 6grenci (%]1,7) Elazig, 4 6grenci (%0,7)
Zonguldak, 2 dgrenci (%0,3) Batman ve 1’er 6grenci (%0,1) Izmir, Mersin, Istanbul, Manisa,
Usak, Samsun, Adana illerinde ikamet etmektedir. Ayrica ogrencilerin 414’1 (%69,9) cep
telefonundan c¢evrim i¢i derslere erisim saglarken, 221’1 (%37,3) bilgisayardan ve 77’si (%13)
tablet aracilig1 ile derslere katilim saglamaktadir.

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Bir 6l¢egin gelistirilmesi ve uygulanmast siirecinde alanyazinda kabul gérmiis birtakim kriterlere
uyulmasi beklenir (De Vellis, 2003). Bu ¢aligma kapsaminda alanyazinda kabul goren dlgek
gelistirme kriterleri gz Oniinde bulundurulmustur. Olgegin gelistirilmesi asamasinda izlenen
adimlar sirasiyla su sekildedir:
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Gelistirilecek 6l¢egin amacinin belirlenmesi

Olgiilecek niteliklerin belirlenmesi

Kavramsal tanimin davranigsal gostergelerinin tespit edilmesi

Madde havuzunun olusturulmasi

Taslak form olusturulmast

Uzman goriisiiniin alinmasi

Olgegin aciklama ve ydnergesinin yazilmasi

On deneme uygulamasinin yapilmasi

Deneme uygulamasinin yapilmasi

Elde edilen verilerin analizinin yapilmasi ve dlgege son seklinin verilmesi

© oo N WNRE

-
©

Bu adimlara uygun olarak, ¢alismanin amaci belirlendikten sonra ¢evrim i¢i beden egitimi ve spor
dersi ile ilgili alanyazin taramasi yapilmstir. Olgegin amaci dogrultusunda, ¢evrim ici dgrenme
kuramlar1, ¢gevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi ile ilgili yapilmis ¢alismalar ve gelistirilmis
dlgekler incelenmistir. Olgek maddeleri olusturulurken Moore’un (1989) etkilesim kurami ve
Hillman vd.,’nin (1994) arastirmasi temel alinmistir. Moore’un kuraminda; 6grenci-igerik,
Ogrenci-6grenci ve Ogrenci-Ogretmen etkilesimi yer almaktadir. Hillman vd., (1994)
arastirmalarinda, Moore’un (1989) kuraminda belirttigi boyutlara ek olarak Ogrenci-arayiiz
boyutunu ortaya atmistir. Olgiilecek niteliklere karar vermede bu iki ¢caligma harmanlanmustir.

Alanyazin taramasi neticesinde Ol¢egin dayandirilacagi kuram belirlendikten sonra madde
yazimina gegilmistir. Madde yazimi i¢in ¢evrim i¢i 6grenme ile ilgili caligmalar ve dlgekler
incelenmis ve ¢evrim igi ders ylriiten beden egitimi 6gretmenleri ile goriisiilerek ¢evrim i¢i beden
egitimi Ogretimi konusundaki ifadelerinden yararlanilmistir. Bunun sonucunda 48 maddelik
madde havuzu olusturulmustur.

Kapsam ve Dil Gegerligi

Havuzdaki maddeler kullanilarak taslak form olusturulmustur. Taslak form, maddelerin belirli
kriterlere gore gozden ge¢irilmesi (ilgili degiskeni 6l¢iip dlgmedigi, ilgili madde tiirline uygun olup
olmadigi, tarafli olup olmamasi, hedef kitleye uygunlugu vb.) ve kapsam gegerliliginin
belirlenmesi amaciyla uzmanlarin goriisiine sunulmustur. Bu amagla 6lgek maddeleri ii¢ 6lgme ve
degerlendirme uzmani, ii¢ beden egitimi ve spor uzmani tarafindan gozden gecirilmistir. Taslak
formdaki maddeleri inceleyen uzman grubu “madde ¢ikartilmali”, “madde degistirilmeli”, “madde
uygundur” seklinde degerlendirmelerini gergeklestirmislerdir. Bir madde tizerinde oy ¢okluguna
gore degerlendirmeler yapilmistir. Olgme ve degerlendirme ve alan uzmanlarindan gelen doniit
sonrasinda 14 madde cikartilarak taslak form 34 maddeye indirilmistir. Olgekte yer alan maddeler
“kesinlikle katiltyorum: 57, “katiliyorum:4”, “kararsizim:3”, “kesinlikle katilmiyorum: 2” ve
“katilmiyorum: 1” puan olarak derecelendirilmistir. Olgekte 5 madde ters kodlanmistir. Bu
maddelerde tam tersi olacak sekilde puanlama yapilmistir.
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Dil Gegerliligi

Gelistirilen 06lgek, dil gecerliliginin saglanmasi icin iki Tiirkge Ogretmeni tarafindan
degerlendirilmistir. Dil uzmanlari, dlgekte yer alan maddeleri dil bilgisi ve imla kurallarina
uygunlugu, anlasilir olmasi bakimindan degerlendirmislerdir. Geri bildirimler dogrultusunda
gerekli diizeltmeler yapilmis ve ardindan 6lgege yonerge eklenerek deneme uygulamasina hazir
hale getirilmistir.

Yap1 Gegerligi

Olgek, anlasilabilirlik ve kolay yanitlanabilirlik 6zellikleri bakimmdan degerlendirilmesi igin 25
ogrenciden ¢evrim igi olarak doldurmalar1 istenerek deneme uygulamasi yapilmistir. Bu uygulama
ile 6grencilerin anlamakta giicliik ¢ektigi ifadelerin yer alip almadig1 kontrol edilmistir. Uygulama
sonrasi gelen doniitler dogrultusunda 6l¢ekte diizeltme yapmaya gerek duyulmamistir. Calismaya
goniilli katilimcilar dahil edilmistir. Deneme uygulamasindan sonra Grup 1°den veri toplanmistir
ve veriler agimlayici faktor analizi veri seti olarak kullanilmigtir. Olusan faktér yapisinin
dogrulanmasi i¢in ise Grup 2 tizerinde yeni bir uygulama yapilmistir.

Giivenirlik Calismasi
Olgegin giivenirligini test etmek icin dlcegin geneline ait ve boyutlar arasindaki Cronbach alfa
giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir.

Arastirma Yayin Etigi

Calisma igin etik kurul onay1 Ankara Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulu’ndan 12/02/2021 toplant1 tarihli, 03/68 karar sayisi ile alinmistir. Alinan izinden
sonra dlgegin deneme uygulamasi yapilmastir.

Verilerin Analizi

Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’nin (CBESDM) yap1 gegerliginin
belirlenmesi i¢in Grup 1 verileri ile agimlayici faktor analizi yapilmistir. Faktor analizi yapilmadan
once, Olgcegi olusturan maddelerin normallik testleri ve ug¢ degerlerin belirlenmesi islemi
yapilmustir. Ug deger analizinde dlgegin toplam puani hesaplanmis ug¢ deger olarak tespit edilen
herhangi bir gézlem bulunamamaistir. Basiklik ve carpiklik degerleri literatiirde farkli araliklarda
belirtilmekle beraber, Jondeau ve Rockinger (2003), £3 araligindaki degerlerin normal dagilim
gosterdigini ifade etmislerdir. Bu baglamda, verilerin normallik varsayimlarini karsilayip
karsilamadigina bakilmis ve s6z konusu degerlerin £3 araliginda oldugu goriilmiistiir.

Faktor analizinin ardindan tespit edilen yapinin dogrulanip dogrulanmadigini belirlemek {izere
Grup 2 verileri ile dogrulayici faktor analizi gercgeklestirilmistir. Dogrulayict faktor analizi
oncesinde, Grup 2 verileri tizerinde normallik testleri ve ug¢ degerlerin belirlenmesi islemi
yapilmustir. U¢ deger analizinde, 6l¢egin toplam puani hesaplanmis ve ug deger olarak tespit edilen
30 gozlem analizden ¢ikartilmistir (Alpar, 2011). Mahalanobis uzakliklari incelenmis ¥ (p=0,01,
df = 25) =52,62 degerinden yiiksek olan 49 gézlem aykir1 deger olarak kabul edilmis ve analizden
cikarilmistir. Basiklik ve ¢arpiklik degerlerine bakilmis ve tiim verilerin £3 araliginda yer aldigi
goriilerek, normal dagilim gdsterdigi tespit edilmistir (Jondeau ve Rockinger, 2003). Olcegin
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giivenirligine iligkin, 6lgegin tamaminin ve faktorlerinin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari
incelenmistir. Analizleri gerceklestirmek icin SPSS 26 ve LISREL 8.80 paket programlari
kullanilmastir.

BULGULAR

Acimlayici1 Faktor Analizi Bulgular
Arastirmada, agimlayici faktor analizi kullanilmadan 6nce, Kaiser Meyer Olkin (KMO) ve Bartlett

kiiresellik testi katsayilar1 verilerin uygunlugunu belirlemek amaciyla hesaplanmistir. Literatiirde
KMO degeri ,90 iizerinde ise “miikemmel” oldugu kabul edilir (Kaiser, 1970). Calismada KMO
degeri ,921 olarak elde edilmistir. Bu sonug¢ “miikemmel” olarak nitelendirilebilir. Calismada
Bartlett kiirelsellik testi istatiksel anlamliliga ulasmustir (2 = 4017,764 p= ,000). Bu sonuglara
gore verilerin faktor analizine uygun oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Daha sonra Grup 1 verileri iizerinde, 6lgegin yap1 gecerligine yonelik acimlayici faktor analizi
gerceklestirilmistir. Faktor analizi i¢in temel bilesenler analizi ve varimax dondiirme yontemi
kullanilmistir. Analiz sonucuna gore, 6zdegeri 1’ in tizerinde olan 4 faktor belirlenmistir. Buna ek
olarak 6lgegin ka¢ boyuttan olusacagina karar vermek i¢in Kaiser’in (2016) 1’ den biiyiik 6zdeger
kural1 (K1 yontemi) ve yamag-birikinti grafigi kullanilmistir (Sekil 1).

Yamag Birikinti Grafigi

10

Ozdeger

-

1T 2 3 4 5 6 7 8 910 11 12 13 14 15 16 17 16 19 20 21 22 23 24 25
Bilesen Sayisi

Sekil 1. Faktor yapist dagilimi gizelgesi
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Hem 6zdegerler hem de yamag-birikinti grafigi birlikte degerlendirildiginde dlgegin dort faktorli
olmasi kararma varilmistir. Olgegin dort faktdrlii oldugu belirlendikten sonra, faktdrlerin ,30°un
altinda yiik degerine sahip olmasi veya binisik olmas1 gerekg¢esiyle herhangi bir madde 6lgekten
cikartilmadan Varimax Dik Dondiirme Teknigi kullanilarak tekrar analiz edilmistir. Tablo 1’de
“Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olcegi”nin agimlayic1 faktdr analizi
neticesinde ortaya c¢ikan faktor yapisi, maddelere iliskin dondiirme sonrasi faktor yiik degerleri,
madde- toplam korelasyonu degerleri, agiklanan varyans oranlar1 ve carpiklik- basiklik degerleri
sunulmustur.

Tablo 1. Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi memnuniyet 6l¢egi agimlayici faktor analizi sonuglart

Boyut 1: Ogrenci-icerik Etkilesimi

Dondiiriilmiis Faktor Madde- Toplam Korelasyon
Madde No Yiik Degeri Depgerleri y Carpikhk  Basikhk
M1 ,522 ,496
M2 ,507 ,462
M3 ,624 ,566
M4 ,703 ,559
M5 ,682 ,528
M6 595 593 ~821 173
M7 ,554 ,583
M8 ,570 576
M9 ,620 ,553
M10 ,542 ,623

Ozdeger= 4,199; Faktoriin Tek Basina Agikladig1 Varyans= %16,79

Boyut 2: Ogrenci-Ogrenci Etkilesimi

Madde No Dtindiifiilmiivs F.aktiir Madde- Toplam K.orelasyon Carpikik  Basikhk
Yiik Degeri Degerleri
M21 ,702 ,534
M22 ,653 576
M23 ,582 ,519
M24 517 ,568 -, 769 677
M25 ,455 441
M32 ;515 427
M33 576 ;518

Ozdeger= 3,234; Faktoriin Tek Basina A¢ikladig1 Varyans= %12,93
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Tablo 1 (Devami). Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi memnuniyet Slgegi agimlayici faktor analizi

sonuclari
Boyut 3: Ogrenci- Ogretmen Etkilesimi
Dondiiriilmiis Faktor Madde- Toplam Korelasyon
Madde No Yiik Degeri Degerleri Carpikhk  Basikhk
M16 ,626 ,592
M17 ,769 522
M18 717 569 1120 808
M19 ,604 ,623

Ozdeger= 2,612; Faktoriin Tek Basina Agikladigi Varyans = %10,44

Boyut 4: Ogrenci-Arayiiz Etkilesimi

Dondiiriilmiis Faktor Madde- Toplam Korelasyon
Madde No Yiik Degseri Dsgerleri y Carpikhk  Basikhk
M27 ,611 ,481
M28 ,671 ,492
M29 660 500 230 »2381
M30 121 422

Ozdeger= 2,518; Faktoriin Tek Basina Acikladig1 Varyans = %10,07

Toplam Aciklanan Varyans = % 50,25

Faktor yiik degeri, maddeler ve faktorler arasindaki iliskiyi agiklamak i¢in kullanilan katsayidir.
Biiyiikoztirk’e (2016) gore, madde faktor yiiklerinin ,30’un altinda olmamasi gerekmektedir. Bu
nedenle, bu ¢aligsma i¢in kabul edilen 6l¢iit, her bir maddenin faktor yiikiiniin en az ,30 olmasidir.
Ayrica, bir madde birden fazla faktor altinda yer aliyorsa ve ,30°dan fazla faktor yiik degerine
sahipse, ayrica faktor yiikleri arasindaki fark ,10°dan daha az ise bu maddeler binisik ozellikli
kabul edilerek dlgekten ¢ikartilmistir. Her ¢ikarma isleminden sonra analiz tekrar edilmistir.

Tablo 1°de goriildiigii gibi, “Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’nin
“Ogrenci-Igerik Etkilesimi” alt boyutunda 10 maddenin yer aldig1 goriilmektedir. Baslangigta bu
boyutta 11 madde yer alirken, binigik olmasi sebebiyle 1 madde ¢ikartilmistir. Bu boyutta yer alan
maddelerin faktor yiik degerlerini ,50 ile ,70 arasinda degistigi goriilmektedir. Madde toplam
korelasyonlari ise ,46 ile ,62 arasinda degismektedir. Bu faktoriin tek basina agikladigi varyans
%16,79, 6zdegeri ise 4,199’dur.

Olgegin “Ogrenci-Ogrenci Etkilesim” alt boyutunda 7 maddenin yer aldigi goriilmektedir.
Baslangicta bu boyutta 9 madde yer alirken, binisik olmasi sebebiyle 2 madde ¢ikartilmistir. Bu
boyutta yer alan maddelerin faktor yiik degerlerini ,45 ile ,70 arasinda degistigi goriilmektedir.
Diizeltilmis madde toplam korelasyonlari ise ,42 ile ,57 arasinda degismektedir. Bu faktoriin tek
basina agikladigi varyans %12,93, 6zdegeri ise 3,234°dir.
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Olgegin “Ogrenci- Ogretmen Etkilesim” alt boyutunda 4 maddenin yer aldig1 goriilmektedir.
Baslangigta bu boyutta 7 madde yer alirken, binisik olmasi sebebiyle 2 madde, madde toplam
korelasyonu negatif olmasi sebebiyle 1 madde ¢ikartilmistir (Alpar, 2010). Bu boyutta yer alan
maddelerin faktor yiik degerlerini ,60 ile ,76 arasinda degistigi goriilmektedir. Diizeltilmis madde
toplam korelasyonlari ise ,52 ile ,62 arasinda degismektedir. Bu faktoriin tek basina agikladig
varyans %10,44, 6zdegeri ise 2,612°dir.

Olgegin “Ogrenci-Arayiiz Etkilesim” alt boyutunda 4 maddenin yer aldigi goriilmektedir.
Baslangigta bu boyutta 7 madde yer alirken, binisik olmasi sebebiyle 2 madde, dogrulayici faktor
analizi uygulamasi sonucunda diisiik faktor yiikii nedeniyle 1 madde 6l¢ekten ¢ikartilmistir. Bu
boyutta yer alan maddelerin faktor yiik degerlerini ,61 ile ,72 arasinda degistigi goriilmektedir.
Diizeltilmis madde toplam korelasyonlar1 ise ,42 ile ,50 arasinda degismektedir. Bu faktoriin tek
basina agikladigi varyans %10,07, 6zdegeri ise 2,518°dir.

299

“Cevrim I¢ci Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’” nin dért alt boyutunun toplam
acikladig1 varyans orani %50,25” dir. Sosyal bilim arastirmalarinda %40 ile %60 arasinda degisen
varyans oranlar1 yeterli oldugu kabul edilmektedir (Tavsancil, 2014). Olgegin tiim boyutlarina
iligkin carpiklik ve basiklik degerlerinin normal dagilim sinirlari igerisinde oldugu goriilmektedir
(Jondeau ve Rockinger, 2003). Yapilan faktor analizi sonucunda, baslangigta 34 maddeden olusan
test formunda yer alan 8 madde agimlayici faktor analizi sonucunda binisik olmalari sebebiyle, 1
madde dogrulayict faktdr analizi sonucunda diisiik faktor yiikiine sahip oldugu i¢in Olcekten
cikartilmis ve dlgekte nihai olarak 25 madde kalmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi Bulgular:

Agimlayici faktor analizi sonucu 25 madde ve 4 faktorden olusan yapiy1 dogrulamak i¢in Grup 2
verileri ile dogrulayici faktor analizi uygulanmistir. Gergeklestirilen ilk analiz sonuglarinda bazi
indeksler acisindan kabul edilebilir uyum iyiligi degerlerine ulasilmistir. Fakat uyum 1yiligi
acisindan daha iyi bir 6lgme modeli ortaya koyabilmek amaciyla LISREL programi tarafindan
onerilen modifikasyonlar incelenmistir. Bu kapsamda, 4. boyutta yer alan 26. madde diisiik faktor
yiikiine sahip olmasindan dolay1 6lgekten ¢ikarilmistir. Ayrica, 2. ve 3. madde, 1. ve 6. madde, 7.
ve 8. madde, 23. ve 24. madde, 25. ve 32. madde, 19. ve 18. madde, 28. ve 27. maddeler arasinda
hata kovaryanslart iliskilendirilmistir. Modifikasyonlar o6l¢egin kuramsal yapisina zarar
vermeyecek sekilde gerceklestirilmistir (Cokluk vd., 2012). Bu sayede uyum iyiligi degerlerinde
anlaml artis meydana gelmistir. Daha sonra dogrulayici faktor analizi tekrar gergeklestirilmistir
ve maddelerin standardize edilmis faktor yiikk degerlerinin ,44 ve ,87 arasinda oldugu
gozlemlenmistir. Dogrulayic1 faktér analizi sonucunda elde edilen nihai diyagram asagida
verilmistir.
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00 COC0 0000 C0 00 C0C0 00
1 ba o Do 0o ba

Sekil 2. CBESDMO ye iliskin yol diyagram1

Joreskog ve Sorbom (1996) yol digraminda yer alan t degerinde kirmizi ok’ un olmamasini, biitiin
maddelerin ,05 diizeyinde anlamli oldugunun bir gostergesi oldugunu belirtmistir. Bu dogrultuda
yapilan analiz sonucunda Sekil 2’de sunulan diyagramda t degerlerinde kirmizi ok olmamasi
sebebiyle biitiin maddelerin ,05 diizeyinde anlamli oldugu sdylenebilir. Ayrica Tablo 2’de dlgekte
yer alan maddelerin t degeri sunulmustur.
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Tablo 2. Dogrulayici faktor analizi sonucu 25 maddeye iliskin t degerleri

Bf()) l;s:(u Mﬁide Maddeler t degeri
M1 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor derslerinin tasarimindan
memnunum 21,51
M2 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde yer alan materyaller
) o . 22,69
(sunumlar, videolar ve pdf vb.) 6grenmemi kolaylastirir.
M3 Cevrim ici beden egitimi ve spor dersinde kullanilan materyaller 2394
(sunumlar, videolar ve pdf vb.) derse ilgimi arttir. '
M4 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi ile baglantili spor icerikli web 2361
siteleri 6grenmemi kolaylastirir. '
. ) M5 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde verilen 6dev ve gorevler 2299
Ogrenci- o0grenmeme fayda saglar. '
Igerik M6 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde yapilan etkinlikler (spor
Etkilesimi videolar1, ders sunumlari, dijital oyunlar, fiziksel aktivite hareketleri 22,78
Boyutu vb.) fiziksel gelisimime katki saglar.
M7 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde yapilan etkinlikler (spor
videolar1, ders sunumlari, dijital oyunlar, fiziksel aktivite hareketleri 22,47
vb.) problem ¢6zme becerilerimi gelistirir.
M8 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde kullanilan materyaller 24 59
beni motive eder. :
M9 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde kullanilan materyaller 2342
farkli spor branglarina 6zgii hareketleri 6grenmeme katki saglar. '
M10 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor derslerinden sonra fiziksel aktivite 2307
kapasitem artar. :
M21 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde sinif arkadaslarimla 2343
iletisim i¢inde olmak beni memnun eder. '
M22 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde arkadaslarimla ders 23 44
hakkinda konusmak beni memnun eder. '
M23 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde arkadaslarimla ders dist 2417
konular hakkinda konusmak beni mutlu eder. '
Qgrenci— M24 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde sinif arkadaglarimla 2420
Ogrenci birlikte spor yapmak berabermisiz gibi hissettirerek beni mutlu eder. '
Etkilesimi M25 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde arkadaglarimin 2263
kameralariin agik olmasi beni memnun eder. '
M32 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi materyallerine istedigim 2150
zaman ulasabilirim. '
M33 Sistemdeki 6zel mesajlagsma sistemi (chat/sohbet) sayesinde gevrim
ici beden egitimi ve spor dersinde arkadaglarimla iletigim 10,12

kurabilmek beni memnun eder.
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Tablo 2 (devami). Dogrulayici faktor analizi sonucu 25 maddeye iliskin t degerleri

Olgek Madde
se Maddeler t degeri
Boyutu No
M16 Beden egitimi Ogretmenimle ¢evrim i¢i ortamda ihtiyag 2118
duydugumda iletisime gegebilirim. ’
Ogrenci- M17 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde, 6gretmenime sordugum 1481
Ogretmen soruya yanit almak beni memnun eder. '
Etkilesimi M18 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersinde dgretmenim, iletisimi
. . . N 17,50
stirekli tesvik ederek derste aktif olmamizi saglar.
M19 Beden egitimi 6gretmenim, ¢evrim i¢i dersi eglenceli hale getirir. 17,27
M27 Dijital teknolojileri kullanmak cevrim ic¢i beden egitimi ve spor 10.76
dersi memnuniyetimi arttirir. '
Ogrenci- M28 Beden egitimi ve spor dersinin ¢evrim i¢i olmasi derse katilimimi 10,44
Arayiiz arttirir.
Etkilesimi M29 CCVI:II‘H ici beden egitimi ve spor dersini yiiz yilize almayi tercih 16,63
ederim.
M30 Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi, yiiz yilize aldigim derse gore
. . 14,84
beni daha ¢ok motive eder.

Dogrulayict faktor analizi sonucunda kurulan modelin verilerle uyumlu olup olmadigi bazi uyum
indekleri araciligi ile saptanabilmektedir. En sik kullanilan uyum indeksleri y2/sd, GFI, CFI,
RMSEA, TLI, IFI vb.’dir (Karagdz, 2016). Uyum indeks degerlerinin kontrolii Tablo 3’te
yapilmistir (Hu ve Bentler, 1999; Meydan ve Sesen, 2011; Segars ve Grover 1993; Schumacker
ve Lomax, 2004; Simsek, 2007).

Tablo 3. Modelin uyum indeksi sonuglari

incelenen Uyum Miikemmel Uyum  Kabul Edilebilir Arastirma Sonu¢
indeksleri Olgiitleri Uyum Bulgusu
Olgiitleri
¥2/sd 0<y2/sd <2 0<x2/sd <5 4,14 Kabul Edilebilir Uyum
RMSEA ,00<RMSEA<,05 ,05<RMSEA<,08 ,07 Kabul Edilebilir Uyum
GFlI ,90<GFI< 1,00 ,85<GFI1<,90 ,85 Kabul Edilebilir Uyum
CFlI ,95<CFI<1,00 ,90<CFI<,95 ,98 Miikemmel Uyum
NFI ,95<NFI<1,00 ,90<NFI<,95 ,98 Miikemmel Uyum
AGFI ,95<AGFI<1,00 ,50<AGFI<,95 82 Kabul Edilebilir Uyum
IFI ,95<IFI<1,00 ,90<IF1<,95 ,98 Miikemmel Uyum

¥2/sd=1086,49/262

Tablo 3 incelendiginde 6l¢egin dort faktorlii yapisina yonelik ulasilan uyum indekslerinin kabul
edilebilir veya mitkkemmel uyum sagladiklari goriilmektedir.
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Yakinsak Gegerlilik

Dogrulayict faktér analizi sonucunda ortaya ¢ikan 4 faktor ve 25 maddeden olusan Olgegin
yakinsak gecerliligini belirlemek i¢in varyans aciklama degerleri (AVE) ve kompozit giivenirlik
(CR) degerleri hesaplanmigtir. Fornell ve Larcker’e (1981) gore, AVE degerinin ,50’den biiyiik
olmas1 ve CR degerleri ,60’dan biiyiik olmas1 yapmin yakinsak gecerliginin ve giivenirliginin
saglandig1 anlamina gelmekle birlikte, AVE’ nin ,50’den kii¢iik, CR katsayisinin ,60’dan yiiksek
oldugu durumlarda da yapinin yakinsak gegerliligi yeterli olmaktadir. Arastirma bulgularinda, 1.2.
ve 3. boyutlarda AVE ve CR degerleri belirtilen sinirlarin iizerinde yer alirken, 4. boyut’ da AVE
degerinin ,50’den kiiciik oldugu goriilmektedir. Ancak ilgili maddenin CR degerinin ,60’dan
yiiksek olmasi sebebiyle bu boyutun yakinsak gegerliliginin saglandigi séylenebilir (Fornell ve
Larcker, 1981). Elde edilen sonuglara gore, olgek yapisinin yakinsak gecerligi saglandigi
goriilmektedir. Tablo 4’te Olgek yapisinda yer alan maddelere ait AVE ve CR degerleri
sunulmustur.

Ayrisma/Dis Gegerlik

Olgekte yer alan bir boyutun digerlerinden ayrildiginin bir gdstergesi olarak ayrisma gecerliginin
saglanip saglanmadiginin incelenmesi gerekmektedir. Hair vd.,’ne (2014) gore ayrigma
gecerliginin saglanmasi i¢in boyutlar arasindaki korelasyon degerlerinin ,90’1 asmamasi
onerilemektedir. Olgegin boyutlar1 arasindaki korelasyon degerlerinin ,616 - ,830 arasinda
degistigi goriilmektedir. Buna gore, 6lgegin ayrisma/dis gegerliginin saglandigi sdylenebilir. Tablo
4’te boyutlar arasi iliski degerleri sunulmustur.

Tablo 4. Boyutlar arasindaki korelasyon katsayilari, AVE ve CR degerleri

Olcek Boyutlar Ogrenci- Ogrenci- Ogrenci- Ogrenci- AVE CR
icerik Ogrenci  Ogretmen  Arayiiz
Etkilesimi Etkilesimi Etkilesimi Etkilesimi

(")grenci-ig:erik Etkilesimi - ,7188** ,830** ,686** ,69 ,95
(")grenci-(")grenci Etkilesimi ,788** - JT1x* ,(34** ,63 .92
(")grenci- (")gretmen Etkilesimi ,830** 71> - ,616** .50 ,80
Ogrenci-Arayﬁz Etkilesimi ,686** ,(34%* ,616** - 33 ,65
**p<0,01
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Cevrim i¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Ol¢egi’nin Giivenirligine iliskin
Bulgular

Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’nin (CBESDM) giivenirliginin
belirlenmesi i¢in Cronbach Alpha ig tutarlilik katsayisi hesaplanmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Cevrim i¢i beden egitimi ve spor dersi memnuniyet 6lgegi cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayilart

Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Cronbach Alpha i¢ tutarhhik katsayilar
Memnuniyet Ol¢egi Alt Boyutlar:
1. Ogrenci- Igerik Etkilegimi ,87
2. Ogrenci- Ogrenci Etkilesimi 88
3. Ogrenci- Ogretmen Etkilesimi 89
4. Ogrenci- Arayiiz Etkilesimi 92

Tablo 5 incelendiginde, Cevrim Igi Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’nin birinci
boyutu olan “Ogrenci- Igerik Etkilesimi” boyutu Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ,87dir.
Ikinci boyut olan “Ogrenci-Ogrenci Etkilesimi” boyutunda ,88; iigiincii boyut olan “Ogrenci-
Ogretmen Etkilesimi” boyutunda ,89; dérdiincii boyut olan “Ogrenci- Arayiiz Etkilesimi”
boyutunda ,92°dir. Olgegin tiimiine ait Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ise ,91°d1r. Bir dlgme
aracinin giivenirligini kabul edebilmek i¢in giivenirlik katsayisinin ,70 ve {lizerinde olmasi
gerekmektedir (Bernardi, 2016). Elde edilen bulgulara gore 6lgegin giivenilir oldugu sdylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada c¢evrim i¢i ortamda yiirlitilen beden egitimi ve spor dersine yonelik 6grenci
memnuniyetini belirlemede kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek gelistirilmistir. Cevrim
ici ortamda yiiriitiilen derslere yonelik 6lgme araglarinin olmasina ragmen beden egitimi alaninda
kullanilabilecek 6lgme araglarmin siirli oldugu ve bu araglarin da ¢ogunun yurt disinda yapildigi
goriilmektedir. Bu ¢alismanin kuramsal ¢ergevesi, ¢evrim igi 6grenmede 6grenci memnuniyeti ile
ortiistiigli diisiiniilen etkilesim modeli lizerine insa edilmistir.

Korelasyon matrisinin faktorlesebilirligi test etmek icin “Kaiser Meyer Olkin (KMO)” ve Bartlett
Sphericity testleri uygulanmistir. Gergeklestirilen analiz sonucunda KMO degeri ,921 bulunmusg
ve Bartlett testi sonucuda (y* = 4017,764 p=,000) anlamli ¢tkmistir. KMO degeri ,90 iizerinde ise
orneklem biiyiikligiiniin “miikemmel” oldugu kabul edilir (Kaiser, 1970). Bartlett Sphericity
testinde veriyi analize uygun kabul edebilmek igin matrisler arasi farkin anlamli ¢ikmasi beklenir
(Beavers vd., 2013). Buna gore verilerin faktor analizine uygun oldugu sonucuna ulasilmustir.

Gergeklestirilen agimlayici faktor analizi sonucunda elde edilen 25 madde ve dort faktérden olusan
yapmin dogrulugu, dogrulayici faktor analizi ile test edilmistir. Dogrulayicit faktoér analizi
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modellerinin dogrulanip dogrulanmadigini tespit etmek i¢in birden fazla iyilik uyum indeksi
degerleri raporlanmasi Onerilmektedir (Joreskog ve Sérbom, 1993). Bu baglamda, Tablo 3’te
literatiir cercevesinde uyum indeksleri araliklar1 verilmistir. Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor
Dersi Memnuniyet Olgegi’ne ait uyum indekslerinin, Segars ve Grover (1993), Schumacker ve
Lomax (2004), Hu ve Bentler (1999), Simsek (2007) ve Meydan ve Sesen’in (2011) belirttigi kabul
edilebilir sinirlar igerisinde yer aldigi goriilmistiir. Bu baglamda, dlgegin yapisinin gegerli bir
model olarak kabul edilebilecegi belirlenmistir.

Cevrim I¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’nin (CBESDM) Cronbach alpha
giivenirlik Kkatsayisi, dlgegin “Ogrenci- Icerik Etkilesimi” boyutunda ,87, “Ogrenci-Ogrenci
Etkilesimi” boyutunda ,88, “Ogrenci- Ogretmen Etkilesimi” boyutunda ,89, “Ogrenci- Arayiiz
Etkilesimi” boyutunda ,92 ve tim olgek igin ,91° olarak hesaplanmistir. Bir 6l¢gme aracinin
giivenirligini kabul edebilmek i¢in giivenirlik katsayisinin ,70 ve iizerinde olmasi gerekmektedir
(Bernardi, 2016). Cevrim i¢i Beden Egitimi ve Spor Dersi Memnuniyet Olgegi’nin gegerlik ve
giivenirliginin belirlenmesine iliskin elde edilen bulgular degerlendirildiginde, dlgegin ¢evrim igi
ortamda yiiriitiilen beden egitimi ve spor dersine yonelik 6grenci memnuniyetini belirlemede
kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgme arac1 oldugu sdylenebilir. Olgekte yer alan “6grenci-
icerik”, “O6grenci-0grenci”, “Ogrenci-6gretmen” ve “Ogrenci-arayliz” etkilesimi boyutlari, ¢cevrim
ici 6grenmede topluluk olusturulmasi, etkilesimin saglanmasi, grup i¢i baghliin artirilmasi,
ogrenci aidiyet duygusunu artirmasi bakimindan énemli goriilmektedir (Moller, 1998). “Ogrenci-
icerik” boyutu ile 6grenci, katildig1 cevrim i¢i derste 6grendiklerini sorgulama, edindigi kavramlari
ve psikomotor becerileri uygulama, kendi 6z degerlendirmesini gerceklestirme firsatt bulmakla
birlikte, ders i¢ceginde yer alan geri bildirim, zenginlestirilmis etkilesimli ders igerigi ile birlikte
dikkat siiresi artmakta ve kalic1 6grenmeler saglamaktadir (Tosun ve Ozgiir, 2009). Bu nedenle
cevrim i¢i 6grenmede “dgrenci-igerik” etkilesiminin énemli oldugu sdylenebilir. Olgegin ikinci
boyutu olan ¢evrim i¢i 6grenmede “Ggrenci-Ogrenci” etkilesimi, akran 6grenmesini saglayan
onemli bir etkilesim tlirli olmakla birlikte, 6grencilerin bilgi, deneyim ve goriis aligverisinde
bulunmalari nedeniyle 6grenme siirecine dnemli katki saglamaktadir (Cardak, 2012; Sher, 2009).
Ayrica, yliz yiize ortamda c¢ekingenlik nedeniyle iletisime kapali olan 6grencilerin, ¢evrim igi
ortamda smif arkadaslari ile daha fazla etkilesime gectikleri, derslerde daha aktif rol aldiklar
belirtilmistir (Cardak, 2012). Bu baglamda, “6grenci-ogrenci” etkilesimi ¢evrim i¢i 0grenme
siirecinde énemli bir boyuttur. Olgegin {iciincii boyutu olan “6grenci-dgretmen” etkilesimi,
ogretmenin smifa bireysel ya da grup halinde bilgi sunmasi ya da soru sormasi gibi ¢esitli
sekillerde saglanabilir. Moore (2005), 6gretmen ile dgrenci arasindaki etkilesimin derecesi ile
¢evrim ici 6grenmenin basarisinin dogrusal oldugunu belirtmistir. Ogretmen ile dgrenci arasinda
diizenli etkilesim halinin bulunmasi, 6grencileri motive etmekte ve daha iyi 6grenme deneyimleri
saglamaktadir (Kip, 2017). Bu bakimdan 6grenci-6gretmen etkilesimi ¢evrim i¢i 6grenme igin
oldukga dnemli ve kritik bir boyuttur. Olgegin son boyutu olan “dgrenci-arayiiz” etkilesimi,
ogrencilerin 6grenme gorevlerini basariyla sonu¢landirmak i¢in ¢evrim ig¢i araglari kullanma
stirecidir ve 6grencilerin, 6grenme igerigi, diger 6grenciler ve 6gretmenlerle etkilesimini iceren
araclar ve tasarimlari kapsamaktadir (Gunawardena ve Mclsaac, 1994). Kip (2017), gevrim igi
ogrenme siirecinde arayiiziin, diger tiim etklesim tiirlerini bir araya getirmekte dnemli bir role
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sahip oldugunu belirtmistir. Arayiizii karmasik ve kullanigsiz olan bir ¢evrim i¢i 08renme
ortaminda, etkili bir ¢evrim i¢i 6grenme siirecinden bahsetmek miimkiin olmayacaktir. Kullanigsiz
bir arayiiz, 6grencilerin birbirleri, 6gretmenleri ve igerik ile etkilesim kurmalarina engel olabilir.
Bu bakimdan “6grenci-arayiiz” etkilesimi boyutunun 6nemli bir boyut oldugu sdylenebilir.

Gelecegin yaygin egitim modeli olarak goriilen hibrit egitimin ¢evrim i¢i egitim ile yliz ylize
egitimin birlesiminden olusmaktadir. Cevrim i¢i beden egitimi dersleri i¢eriginin iyi hazirlanmast
durumunda Ogrenciye aktivite se¢imi, siddeti, siiresi agisindan se¢im yapma 6zgiirliigl tanidigi
icin tercih edilebilmektedir. Ayrica ¢evrim i¢i egitim ile beden egitimi ve spor derslerinde yasanan
akran baskisi, bedeninden ¢ekinme, ders siiresinin yetersizligi gibi durumlarin iistesinden
gelinebilir (Unli, 2022).

Ulusal literatiire bakildiginda Sagmn vd., (2021), beden egitimi dgretmenlerinin uzaktan egitim
yeterliklerini 6l¢egini gelistirirken Dagdan-Ada (2021), ise uzaktan egitim yoluyla yapilan beden
egitimi dersindeki temel psikolojik ihtiyaglari degerlendirebilen bir 6lgek gelistirmistir. Beden
egimi ve spor dersine yonelik 6grenci memnuniyetini 6lgen bir araca rastlanmamistir. Cevrim ici
egitimin, egitim 6Zretim siireclerine bu kadar dahil olmasi1 nedeniyle ve gelecekte bizleri nelerin
bekledigini bilmedigimiz i¢in ¢evrim i¢i ortamda yapilan beden egimi ve spor derslerinde 6grenci
memnuniyetinin belirlenmesi egitim 6gretimin kalitesi acisindan 6nemlidir. Bu nedenle bu
calismada cevrim i¢i ortamda ylriitilen beden egitimi ve spor dersine yonelik Ogrenci
memnuniyeti 6lgegi gelistirilerek literatiire kazandirilmaya ¢aligilmistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyani: Yazarlar caligmaya esit katki saglamistir. Arastirma
Dizayni- HBE, YG, DG, OCB, ST; Verilerin Toplanmasi- HBE, YG, DG; Istatistik Analiz- HBE,
OCB; Makalenin hazirlanmasi- HBE, YG, DG.

Etik Kurul Izni ile ilgili Bilgiler

Kurul Adi: Ankara Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu
Tarih: 12/02/2021
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