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Oz

Kullanic1 ve kullanicinin tasarlanan mekan ile olan iliskisine dair verilere sahip olarak tasarim siirecinin yiiriitiilmesi énemlidir. Bu
stirecte, ergonomiye iligkin kararlar tasarim siirecinde 6n plana ¢ikmaktadir. Antropometrik verilerin yaninda, mekani kullanim
amaglar1 gibi etkenler de mekan kullanimim psikolojik ve fizyolojik olarak kolaylagtirmak adina ele alinmalidir. Arastirmada,
Eskisehir Teknik Universitesi kampiisii icerisinde bulunan fakiiltelerin ortak kullanim alanlarmdan kantinlerinin tasariminda
ergonomi faktoriiniin incelenmesidir. Aragtirma nitel arastirma yontemlerinden durum galigsmasi olarak desenlenmis olup, biitiinciil
tek durum deseni ile calisma kapsaminda toplanan veriler analiz edilmistir. Kampiis icerisinde yer alan fakiilte kantin alanlarinin
kullanim amaglari ile aydinlatma, iklimlendirme ve gevresel faktorler iliskili olarak analiz edilmistir. Bu mekanlarin yeme i¢me
eylemlerinin yaninda dinlenme, ¢alisma, sosyallesme ve dolagim dahil olmak iizere farkli amaglarla kullanildig: tespit edilmistir.
Kantin alanlarinin tasarim siirecinde ergonomik ve islevsel mekanlar kurgulamak adina alinan kararlarin gézden gegilmesinin
gerekliligi 6n plana ¢ikmustir.
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Abstract

It is important to carry out the design process by having data on the relationship between the user and the designed space. In this
process, decisions regarding ergonomics come to the fore in the design process. In addition to anthropometric data, factors such as
the purpose of using the space should also be considered in order to facilitate the use of space psychologically and physiologically.
The aim of the research is to examine the ergonomics factor in the design of canteens, which are among the common areas of
faculties located on the campus of Eskigehir Technical University. The research was designed as a case study, one of the qualitative
research methods, and the data collected within the scope of the study were analyzed with a holistic single case study. The purpose
of use of the faculty canteen areas in the campus and the lighting, air conditioning and environmental factors were analyzed in
relation to them. It has been determined that these places are used for different purposes, including eating and drinking activities, as
well as resting, working, socializing and circulation. In the design process of canteen areas, the necessity of reviewing the decisions
taken in order to construct ergonomic and functional spaces has come to the fore.
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1. Giris

Universite kampiisleri igerisinde yer alan mekanlar, 6grencilerin ve personelin fiziksel ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak amaciyla
tasarlanmaktadir. Bu ihtiyac¢lar dogrultusunda kampiis icerisinde fakiilteler, yemek yeme alanlari, spor alanlari, dinlenme alanlar1 ve
acik alanlar olugturulmaktadir. Kullanim olarak 6n plana ¢ikan alanlardan biri de fakiilteler icerisinde yer alan yeme icme mekani olarak
kantinlerdir. Ancak, kantinler yeme ve igcme amacinin diginda dinlenme, sosyallesme, ¢aligma, eglenme gibi farkli amaclarla da
kullanilmaktadir. Ogrencilerin ve personelin yeme, igme, dinlenme, sosyallesme, calisma ve eglenme gibi farkli amaglarla kullanilan
kantin alanlarinin ergonomi faktoriiyle birlikte ele alinmasi gerekmektedir. Cilinkii bu alanlarin kullanicilar ve kullanim amaglari
oncelenerek tasarlanan mekanlar olmasi egitim kurumu olarak tiniversitelerin verimliliginin artirilmasina yardimet olabilir.

Ergonomide oldugu gibi insan1 odak noktasi olarak ele alan tasarimlar ortaya koyabilmek 6nemlidir. Bu kapsamda yapilan tasarimlarin
kullanici, mekan ve kullanim islevleri dogrultusunda kapsamli bir bigimde ele alinmas1 gerekmektedir.

Bu dogrultuda arastirmanin amaci, Eskisehir Teknik Universitesi kampiisii igerisinde bulunan fakiiltelerin ortak kullanim alanlarindan
kantinlerinin tasariminda ergonomi faktoriiniin incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevaplar aranacaktir.

e Eskisehir Teknik Universitesi kampiisii igerisinde yer alan fakiiltelerin kantin alanlarinin kullanim amaglar1 nelerdir?

e Eskisehir Teknik Universitesi kampiisii icerisinde yer alan fakiiltelerinin i¢ mekan tasarimlari ve kullanilan mobilyalar ile kullanici
iligkisi nasildir?

2. Yeme i¢me Mekam Olarak Kantin Alanlar

Universite kampiisleri, farkli kullanict gruplarmin farkli amaglarla kullandiklar1 alanlar olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Akademik
amaglarin yaninda dinlenme, sosyallesme, yemek yeme gibi farkli amaglarla da iiniversite kampiisleri kullanilmaktadir. Bu dogrultuda,
{iniversite kampiisleri icerisinde farkli kullanim amaclarina ynelik mekanlar tasarlanmaktadir. Ornek olarak; derslikler, laboratuvarlar,
stiidyolar, atdlyeler, kiitiiphane, spor alanlar1 ve kantinler olarak siralanabilir. Oreklerde belirtildigi gibi farkli kullanim amacina sahip
alanlara ev sahipligi yapan tiniversite kampiisleri ayni zamanda iiniversite biinyesinde ¢alisan akademik ve idari personel ile 6 grenciler
gibi farkli kullanic1 gruplarini da biinyesinde barindirmaktadir. Bu kapsamda; fakiiltelerin igerisinde yer alan yeme i¢me alanlar1 olarak
kantinler, glinliik kullanim agisindan farkli kullanici gruplarinin farkli amaglarla kullanilan mekanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Insanlik var oldugu andan itibaren yemek yeme gereksinimi karsilamak icin yeme mekanlarma ihtiyag duymustur. Bu siiregte yeme
mekanlar1 yasanan degisimlere paralel olarak bigimlenmistir (Curaoglu, 2000). Yeme igme mekani olarak kantinler, yasanan
degisimlerle ve kullanict gruplarinin beklentileri dogrultusunda degisime ugramaktadir. Kullanici grubu olarak 6grencilerin kantinleri
aktif kullanim siireglerinde kantin igerisinde yer alan mobilyalarin ¢alisma, dinlenme amaciyla yapilan rekreasyon etkinlikleri,
sosyallesme ve eglenme gibi amaglarla kullanilmaktadir.

Krause (1985)’a gore rekreasyon, zorunlu is ve faaliyetler diginda; kisiyi dinlendiren ve goniillii olarak yapilan etkinliklerdir. Kantin
alanlar1 da bu kapsamda degerlendirildiginde kampiis igerisinde yer alan yeme igme ve rekreasyon aktivitelerinin de yapildig: alanlar
olarak degerlendirilebilir. 2547 Sayili Yiiksekogretim Kanunu’nun 47. maddesine gore, Yiiksekogretim Kurulunun yapacagi plan ve
programlar uyarinca, 6grencilerin beden ve ruh sagliginin korunmasi, barinma, beslenme, c¢alisma, dinlenme ve bos zamanlarini
degerlendirme gibi sosyal ihtiyaglarini kargilamak ve bu amagla biitge imkanlar1 nispetinde okuma salonlar1, yatakli saglik merkezleri,
mediko - sosyal merkezleri, 6grenci kantin ve lokantalar1 agmak, toplanti, sinema ve tiyatro salonlari, spor salon ve sahalari, kamp
yerleri saglamakla ve bunlardan o6grencilerin en iyi sekilde yararlanmalari igin gerekli onlemleri almakla gorevlidirler. Bu
kapsamda,Hipp ve arkadaglarina gore (2015) iiniversitelerin sundugu olanaklar 6grencilerin refahi i¢in 6nemlidir.

3. Ergonomi

Yunanca ig anlamina gelen “ergon” ve hukuk anlamina gelen “nomos” kelimelerinden tiiretilmis olan ergonomi; insanlar ve bir sistemin
diger unsurlarinin arasindaki etkilesimin anlagilmastyla ilgilenen bir disiplindir. Insan refahin1 ve genel sistem performansini optimize
etmek icin teorileri, ilkeleri, verileri ve yontemleri tasarima uygular. Is ve giinliik yasamdaki durumlarin tasariminda ergonominin odak
noktasinda insan bulunur (Dul&Weerdmeester, 2001). Ciinkii ergonomi, insanlarin énemli bir rol oynadig: sistemlerin gelistirilmesi
i¢in ¢esitli disiplinlerden alinan bilimsel ilkelerin, yontemlerin ve verilerin kullanilmasidir. Uygulama alani, basit bir ara¢ kullanan tek
bir kisiden karmagik, ¢ok kisilik sosyo-teknik bir organizasyona kadar uzanir (Elbert vd., 2018). “Ergonomi, insanoglunun
yasambilimsel yapisi lizerine kurulmustur. Baglicalar1 anatomi, fizyoloji ve psikoloji olmak {izere antropoloji, néroloji ve davranis
bilimleri gibi ¢esitli bilim dallarindan yararlanir (Dogan&Altan, 2007)”.

Ergonomi kavramini Grandjean (1980), insanin isiyle ilgili davranislarini inceleyen bir ¢alisma olarak tanimlarken Meister (1989) ise,
insan-makine sisteminin isleyisi baglaminda insanlarin isle ilgili gorevleri nasil bagardiginin ve davranigsal ya da davranigsal olmayan
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degiskenlerin bu basariy1 nasil etkilediginin incelenmesi olarak tanimlar. Ancak ergonominin ¢aligma ve arastirma alani ile ilgili bu
tanimlar yetersizdir. Cilinkii ergonomi asagidaki alanlar1 da kapsamaktadir:

Insan yetenekleri ve sinirlamalar
Insan-makine etkilesimi

Takim caligmast

Arag, makine ve malzeme tasarimi
Cevresel faktorler

Is ve organizasyon tasarimi (Stanton, 2005).

Tasarim disiplini igerisinde ise ergonomi, insan ile {irliin ya da tasarimin uyumunun incelenmesi ve tasarim araciligiyla yorgunluk ve
rahatsizhgm en aza indirilmesine odaklanan bir bilimdir. Ornegin, ofis mobilyasi tasariminda ergonomi, tasarlanan iiriinlerin onlari
kullanan insanlara nasil uyum sagladigim dikkate almay1 gerektirir. Is yerinde, okulda veya evde iiriinler kullanictya uygun oldugunda
sonug daha fazla konfor, daha yiiksek Uretkenlik ve daha az stres olur. Bir anlamda ergonomi; tasarim, {iretim ve kullanimin ayrilmaz
bir pargasini olusturur. Antropometri, durus, tekrarlanan hareket ve caligma alan1 tasarimi ¢alismalarinin kullaniciy1 nasil etkiledigini
bilmek, ergonominin kullanici ihtiyaglariyla ilgili olarak daha iyi anlagilmasi i¢in kritik 6neme sahiptir (Openshaw&Taylor, 2006).

Kullanicilarin fiziki yapist ve kullanim amaglart dogrultusunda viicut olgiileriyle ilgili veriler tasarim siireci i¢in Onemli bir
basamaktadir. Bunun igin antropometrik verilere hakim olarak kullanici gruplarini gézlemlemek gerekmektedir. Antropometri, insan
viicudunun bigim, boyut, fiziki yapiya bagli hareketleri ve bunlarin limitleriyle, dlgiilebilir kavramlara ulasan bir bilim dalidir
(Dogan&Altan, 2007). Bu kapsamda, antropometrik verilerle birlikte kullanici gruplarinin kullanim amaglari, beklentileri gibi
kavramlar 6n plana ¢ikmaktadir. Bu verilerin tasarim siirecine dahil edilerek tasarlanan mekanlarin kullanicinin mekan kullanimi
siirecindeki verimliligini arttiracagi diistiniillmektedir.

4. Ergonomi ve Kullanici

Ergonomi, insanlar ve onlarin temas ettikleri sistemler arasindaki etkilesimin degerlendirilmesi ve tasarimina yonelik karmasik bir
yaklagima dayanir. Bu yaklagim sistemin kendisinin kalitesine degil; gercekte belirli bir insan grubunun 6zelliklerine, yeteneklerine,
ihtiyaglarina ve beklentilerine, gerceklestirdikleri faaliyetlere ve bir durum tizerinde bu etkilesimi etkileyebilecek degiskenlerin
toplamina bagli olarak onunla temasi olan belirli bir insan grubu tarafindan deneyimlenen kaliteye odaklanir (Tosi, 2021). Bu agidan
ergonomi siklikla “insan faktorleri” terimi ile ayni anlamda kullanilir. Ergonomi ve insan faktorleri; insan 6zellikleri ve yeteneklerini
inceleme teorisi ve pratigini tanimlayarak elde edilen bilgileri insanlarin kullandiklar iiriinlerle ve cevreleriyle etkilesimlerini
gelistirmek i¢in kullanir (Wilson&Sharples, 2015).

Ergonomi kullanict odakl: bir tasarim felsefesi benimser ve bu felsefe dogrultusunda insan degiskenligini bir tasarim parametresi olarak
kabul eder. Ortaya ¢ikan tasarim 6zellikleri; insan yeteneklerini kullanir, insanin sinirliliklarint dikkate alir ve insan hatasinin veya
sistem arizasinin etkilerini 6nlemek veya azaltmak igin yerlesik giivenlik énlemlerine sahiptir. Ergonomi, teknolojik sistemlerin en
o6nemli bileseni olarak insana odaklanir. Amaci ise tiim insan yapimi aletlerin, cihazlarin, ekipmanlarin, makinelerin, ortamlarin ve
kuruluglarin dogrudan veya dolayli olarak da insanlarin refahinin ve performanslarinin gelistirilmesini saglamaktir (Elbert vd., 2018).
Bir anlamda ergonominin temel amacinin, insanlar ve insanlarin ig ve giinlik yasam aktiviteleri sirasinda etkilesimde bulunduklari
sistemler arasindaki etkilesimin degerlendirilmesi ve tasarimi oldugu sdylenebilir. Ergonomi arastirmalari tarafindan saglanan
metodolojik ve operasyonel araglar ve onun insanin ihtiya¢ ve beklentilerine odaklanan felsefesi, arastirma ve tasarim uygulamasina
Onemli bir katki sunar (Tosi, 2021). Bu amaglar dogrultusunda ergonominin ti¢ grevinden s6z edilebilir:

e Miihendislik tasarimi igin bilinmesi gereken insan 6zelliklerini ve karakteristigini belirlemek igin ¢alisma, arastirma ve deneyler
yapmak,

e Flde edilen bu bilgileri; insana uygun olmasi ve uyum saglamast i¢in aletlerin, makinelerin, barmaklarin, ortamlarmn, ¢alisma
gorevlerinin ve prosediirlerinin tasariminda uygulamak,

e Gergek veya simiile edilmig bir ortamda insanlarin ve onlarn ekipmanlarinin asil performansini gozlemlemek, tasarlanan insan-
makine sisteminin uygunlugunu degerlendirmek ve iyilestirmelerin miimkiin olup olmadigini belirlemek (Elbert, vd., 2018).

Kullanict ile ilgili veriler tasarimda ergonomik bir yaklagim i¢in 6nem tagir. Clinkii ergonominin insanin verimli, giivenli, rahat ve etkili
kullanimi igin gereklilikleri kesfettigi ve uyguladig1 (Sanders&McCormick, 1993) diisiiniildiigiinde tasarim igin temel referans insanin
ve Ozellikle kullanicinin ihtiyaglarinin analizi olmalidir.

Giindelik yasam ortamlarmin tasariminda ergonominin odak noktasi insandir. Insanlarin fiziksel ve psikolojik yetenekleri ve
siirliliklar goz 6ntinde bulundurularak, isyerinde veya giinliik yasamda giivensiz, sagliksiz, rahatsiz edici veya verimsiz durumlardan
kacinilir. Ergonomide ¢ok sayida faktor rol oynar; bunlar arasinda viicut durusu ve hareketi (oturma, ayakta durma, kaldirma, ¢ekme
ve itme), ¢evresel faktorler (giiriilti, titresim, aydinlatma, iklim, kimyasal maddeler), bilgi ve islem (gorsel olarak veya diger duyular
yoluyla elde edilen bilgiler, kontroller, ekranlar arasindaki iligki) ile is organizasyonu (uygun gorevler) yer alir. Bu faktorler biiyiik
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Olglide giinlik yasamda giivenlik, saglik, konfor ve verimli performansi belirler. Ergonomi; bilgisini antropometri, biyomekanik,
fizyoloji, psikoloji, toksikoloji, makine miihendisligi, endiistriyel tasarim, bilgi teknolojisi ve endiistriyel yonetim dahil olmak iizere
insan bilimleri ve teknolojisindeki cesitli alanlardan alir. Bu alanlardan ilgili bilgileri toplamis, se¢mis ve biitiinlestirmistir. Bu bilginin
uygulanmasinda 6zel yontem ve teknikler kullanilir. Bu ac¢idan ergonomi, disiplinlerarasi yaklagimi ve uygulamali dogasi ile diger
alanlardan farklidir. Ergonomik yaklasimin disiplinler aras1 karakteri, onun bir¢ok farkli insan yonii ile ilgili oldugu anlamina gelir.
Onun bu dogasmin bir sonucu olarak, ergonomik tasarim, mekanin ya da ortamin insanlara uygun olacak sekilde uyarlanmasiyla
mimkindir (Dul&Weerdmeester, 2001).

“Insan faktorleri” kavramini “insani faktorler” olarak adlandiran ve temel insan boyutlar1 ve mesafe bolgeleri agisindan tasarim disiplini
ozelinde insan1 farkli bir sekilde ele alan Ching (2011) i¢ mekani; insanlarin hareketleri, dinlenmeleri ve ig yapmalari igin diizenlenen
mekanlar olarak tanimlayarak i¢ mekanin boyutlari ile insan boyutlari arasinda bir uyum olmasi gerektigini savunur. Ona gore mekan
icinde insanin hareketi, mekani algilayis sekli ve insan viicudunun boyutu mimari ve i¢ mimari tasarimda temel belirleyiciler
olmaktadirlar ancak insan boyutlari ile ilgili degerlerde 6zel durumlar s6z konusu oldugunda farkliliklar ortaya ¢ikabilmektedir. Bu
noktada ele alinan kullanicinin 6zellikleri 6nem tagimaktadir. Mekan i¢inde hizmet verilecek kullanicinin sayisi, farkli etkinlikler igin
olan gereksinimleri, etkinligin icerigi de insani faktorler igerisinde ele alinmasi gereken 6geler olmaktadir.

Ergonomi ve kullanici iliskisine yonelik olarak Pheasant (2003), Ergonomics Society isimli dernegin Ergonomics: Fit for Human Use
basglikli ergonomik olarak tasarlanmig bir iiriiniin igerigiyle ilgili brosiire dikkat ¢eker. Bu brosiir kullanicilara ilk olarak iiriinii
kullanmalarin1 ve onu kullanabilecekleri tiim yollar1 ve kosullart diistinmelerini sdyler. Brosiirde beden 0l¢iilerine olan uygunlugu,
goriilmesi ve duyulmasi gereken her seyin goriiliip duyulabilir olmasi, yanlis kullanilamiyor olmasi, kullanim kolayligi ve kullanigliligi,
kullanmay1 6grenmede kolaylik sunup sunmamasi, talimatlarinin agikligi, temizlik ve bakiminin kolayligi, bir slire kullanim
sonrasindaki rahatligi gibi sorgulamalar sonucunda kullanilan iiriiniin kullanici diisliniilerek tasarlandigi sonucuna varilabilecegi
vurgulanir. Bu agidan ergonomik tasarim ayni1 zamanda kullanici odakli bir yaklagima sahiptir.

Kullanicilar ile mekan ve iiriinlerin arasindaki iligki kullanicilarin mekanlari veya iiriinleri rahat ve konforlu sekilde kullanilmasina
olanak saglar. Bu agamada Oncelikle antropometrik verilerin tasarim siirecine dahil olmasi bir gereklilik olmaktadir. Ciinkii ergonomi
ve kullanici iliskisi icerisinde insan boyutlar1 ana belirleyici gorevini iistlenmektedir. Insan boyutlari ile ilgili olarak Sekil 1’de Ching
ve Adams (2011)’1n ¢aligmasinda insan, tasarlanan iiriinler ve mekanlar arasindaki 6lgiiler goriilmektedir.

L

» Yaz masas! yikoekig: SR T
G010 ,ﬂ | ot %{’)’*_‘I‘a 1'2)"346 Yikseide
ila mm
. Nomal masa yiksekligi: ] ;
oot TOmm ] ™ [~ Oturak derinlij
- Bacak boglujju: i ( 350 ila 400 mm
600 la 650 mm 1 N Oturak yilksekIiji:
400 ila 450 mm

Sekil 1.Kullanici ile oturma birimi ve masa iligkisi, Ching&Adams (2011)

Belirtilen 6l¢iiler oturma birimi ve masa kullanimi igin yaklasik insan boyutlarina en uygun olgiiler olmakla beraber verilerin yas,
cinsiyet, rk ve gesitli degiskenlere bagli olarak farklilik gosterebilecegi vurgulanmalidir. Ciinkii ergonomik bir tasarim igin insani
boyutlar diginda tasarlanacak mekanin tiirii, niteligi, hangi amaglarla kullaniliyor oldugu da temel kriterler olmaktadir. Kullanicisinin
iiniversite dgrencileri, Uiniversite personeli ve akademisyenler oldugu fakiilte yeme-igme mekanlar1 olarak kantinlerde ergonomik
tasarim igin ana yaklasim belirtilen kullanic1 grubunun ihtiyag ve beklentileridir. Fakiilte yeme-igme mekanlar1 olarak kantinlerde
yeme-icme eyleminin yaninda ¢aligma, sosyallesme gibi eylemler de tasarimi yonlendiren etkenler olmaktadir.

Kullanici, mekan ve ergonomi iliskisi agisindan bakildig1 zaman, kantin alanlar sirkiilasyonu yogun olan ve kullanim amaci gesitlilik
gosteren alanlardir. Bu nedenle mekanlarin amaglarina uygun kullanilabilmesi i¢in mekan tasarim siirecinde verilen kararlar 6nemlidir.
Bu dogrultuda fakiilte yeme-igme mekanlarinda antropometrik verilerin géz oniinde bulundurulmasi, farkli yas gruplarinin rahat,
giivenli ve etkin kullanimina olanak saglayan mekanlar yaratmak ve bu dogrultuda mobilyalar tercih etmek i¢in insan faktérlerinin
yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir.

s157



UMAGD, (2022) 14(3), s154-s172, Agaoglu Cobanlar & Koyuncu

5. Materyal ve Yontem

Calisma kapsaminda belirlenen amag¢ dogrultusunda g¢aligmada nitel arastirma ydntemlerinden yararlanilmistir. Arastirma nitel
aragtirma yontemlerinden biri olan durum ¢alismasi olarak desenlenmistir. Durum ¢alismasinda “bir duruma iliskin etkenler (ortam,
bireyler, olaylar, siiregler vb.) biitincil bir yaklasimla arastirthir ve ilgili durumu nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil
etkilendikleri tizerine odaklanilir” (Yildinm&Simsek, 2016). Calismanin desenini olusturan biitiinciil tek durum deseni ile ¢alisma
kapsaminda toplanan veriler incelenmistir. Tek durum desenlerinde, isminden de anlasilabilecegi gibi, tek bir analiz birimi (bir birey,
bir kurum, bir program, bir okul, vb.) vardir (Yildirnm&Simsek, 2016).

Aragtirma kapsaminda, Eskisehir Teknik Universitesi kampiisii icerisinde yer alan fakiiltelerin icerisinde bulunan yeme igme
mekanlarindan kantinlerin i¢ ve dis kullanim alanlar1 fotograflanarak analiz edilmistir. Fotograflar fakiilteler igerisinde bulunan
kantinlerin i¢ ve dis kullanim alanlarinin kullanicilarla iliskisi, kullanim amagclar1, kullanilan donati elemanlari, iklimlendirme,
aydinlatma ve gevresel faktorlerin analiz edilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan g¢ekilmistir. Veri ¢esitlemesi saglanmasi igin
mekanlar igerisinde kullanilan mobilyalarin dl¢iileri alinarak antropometrik veriler dogrultusunda analizler yapilmustir.

Toplanan verilerin analiz siirecinde betimsel analizden yararlanmistir. Betimsel analiz “elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen
temalara gore ozetlenir ve yorumlanir” seklinde ifade edilmektedir (Yildinm&Simsek, 2016). Belirtilen yontem ve amaclar
kapsaminda veri toplama siireci iki asamadan olusmaktadir:

e Birinci asama Eskisehir Teknik Universitesi icerisinde yer alan fakiiltelerin yeme igme mekani olarak kantinlerinin i¢ ve dis
kullanim alanlarinin kullanim siirecinde gdzlemlenmesi, fotograflanmasi ve analiz edilmesidir.
e [kinci agama ise kantin alanlarinda kullanilan mobilyalarm dl¢iilerinin alinarak antropometrik veriler dogrultusunda incelenmesidir.

N
« Eskisehir Teknik Universitesi icerisinde yer alan fakiiltelerin kantin
1. alanlarinin gézlemlenmesi
basamak J
N
+ Belirlenen mekanlarin i¢ ve dis kullanim alanlarinin fotograflarinin
2. cekilmesi
basamak J
 Belirlenen mekanlar icerisindeki mobilyalarin él¢iilerinin alinmasi

* Elde edilen verilerin analiz edilmesi

Sekil 2. Siire¢ Grafigi
6. Arastirma Bulgular:

Eskisehir Teknik Universitesi kampiisiinde bulunan fakiiltelerin icerisinde yer alan yeme igme mekanlarindan kantin alanlarinmn,
kullanicilarin ihtiyaglari 6ncelikli olarak mekansal olanaklar ¢ercevesinde tasarlandigi goriilmektedir. Bu durumu analiz etmek igin
kantinlerin kullanicilarin i¢ ve dig mekanlar ile mobilya kullanimlari, kullanim siireclerinde gézlemlenmis ve aragtirmacilar tarafindan
fotograflanmgtir.

6.1. Mimarlk ve Tasarim Fakiiltesi kantin alam

Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi biinyesinde bulunan kantin alanlar1 mobilya tercihleri, cepheler, eglence alanlari, satis alani, dis mekan
etkilesimi, aydinlatma ve iklimlendirme agisindan 6grencilerin kullanim amaglar1 dogrultusunda incelenmistir.
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Sekil 3. Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Kantin Alani

Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi biinyesinde yer alan kantin alan1 gézlem ve fotograflar yardimiyla analiz edildiginde, 6grencilerin farkli
zaman dilimlerinde mekani aktif olarak kullandig1 gériilmektedir. Fakiiltenin giris katinda bulunan ana dolasim alanindan/akstan kantin
alanina gegis Sekil 3’te goriilmektedir. Fakiiltenin giris boliimiine yakin olarak konumlandirilan kantin alanina, fakiilte igerisinde yer
alan dikey ve yatay dolagim alanlarini kullanilarak ulasilabilmektedir. Giris boliimiiniin ise kantin i¢erisindeki dolasim alani goz 6niinde
bulundurularak tasarlanmadig: goriilmektedir.

Sekil 4. Mimarlik ve Tasarim Fakdiltesi Kantin Alani

Kullanim amaglar1 ve gevresel faktorler degerlendirildiginde mekanin; dinlenme, calisma, yeme-icme ve eglence amaclariyla
kullanildig1 goriilmektedir. Mekan igerisinde yer alan oturma alanlar1 grup olarak oturmaya olanak verecek sekilde diizenlenmistir.
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Oturum alanlari, iki farkli diizen igerisinde planlanmustir. Sekil 4’te goriildiigli lizere oturma alanlarindan biri, koltuk ve masa
grubundan olusurken; diger grup ise masa ve farkli sandalye seceneklerinden olugsmaktadir. Bu durum kullanicilara farkli oturma birimi
tercihinde bulunma olanag: tanimaktadir. Kullanicilara oturma birimini kullanim amaglar1 dogrultusunda bdyle bir olanak sunulmasi,
kullanicilar i¢in motivasyonun ve verimliligin arttirilmasi agisindan énemli bulunmustur.

Sekil 5. Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Kantin Oturma Birimleri

Oturma birimlerine ait dlgiiler Sekil 5°te verilmistir. Bu dlgiiler antropometrik veriler dogrultusunda incelendiginde insan boyutlarina
uygun oldugu goriilmektedir. Ek olarak mekan igerisinde farkli kullanim amaglar1 dogrultusunda farkl: yiiksekliklerde ve genisliklerde
oturma gruplarinin yer almasi da, kullanicilarin degisen kullanim amaglarina yonelik olarak yalniz ya da bir kullanic1 grubuyla mekan1
tercih ettiklerinde mekana dair beklentilerini karsilamalari i¢in yeterlidir.

Sekil 6. Mimarlik ve Tasarim Fakdiltesi Kantin Alani

Kantin igerisinde yer alan bir diger boliim eglenme ve dinlenme amaglarina hizmet etmektedir. Sekil 6’da da goriildiigii gibi bu alan
icerisinde iki tane langirt ve bir tane bilardo masasi bulunmaktadir. Boyle bir alan olugturulmasi, kullanicilarin kullanim sirecinde
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eglenmeleri ve onlarin hareket etmeye tesvik edilmesi agisindan degerlidir. Ayn1 zamanda ders aralarinda kullanicilarin, dikkatlerini
farkli noktalara ¢ekerek ve fiziksel olarak enerji atmalarina yardimer olarak kantin igerisinde olusturulan eglence alaninin motivasyon
ve verimliligi yiikseltmeye katki saglayacag: diistiniilmektedir.

Sekil 7°de de goriildiigii gibi yeme-igme hizmetinin alinacagi satis alanina bakildiginda; bu alanin kullanicilarin kantin igerisinde ve
fakulte icerisinde yer alan cephe yardimiyla gorsel ve fiziksel olarak kolay erisilebilir bir béliime konumlandirildig: gériilmektedir.
Ancak, farkli kullanici gruplarina uygunlugu agisindan ele alindig1 zaman satis ve 6deme noktalarimin her kullaniciya uygun olmadigi
gorilmektedir.

Sekil 7. Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Kantin Alani

Aydinlatma tasarimi agisindan mekan igerisinde genel amagli aydinlatmalarin tercih edildigi goriilmektedir. Ancak tavan yiiksekliginin
fazla olmasi ve bdlgesel aydinlatma kullanilmasi nedeniyle ¢alisma amagli kullanim sirasinda aydinlatmalar yetersiz kalabilmektedir.
Diger bir taraftan ise, dis cephe tasariminda genis agikliklarin verilmesi dogal aydinlatmadan faydalanilmasina olanak saglamaktadir.

iklimlendirme agisindan degerlendirildiginde; mekanin tavan tasariminda havalandirma menfezleri yer almaktadir. Yazin sicak olan
kantin alaninda kis aylarinda iklimlendirme agisindan sorunlar yasanabilmektedir. Bu sorun, yapinin bulundugu iklim kosullar1 ve
yapinin cephe tasarimi ile dogrudan iligkilidir. Ek olarak, yeme igme hizmeti vermesi sonucunda mekan igerisinde yiyecek kokularinin
baskin oldugu goézlenmistir. Bu durum havalandirmayla ilgili ¢6ziim gelistirmesi gerektigini gostermekte ve kullanicilarin mekan
kullanimu siirecinde konforunu etkilemektedir.

Vs

Sekil 8. Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Kantin Alani
Sekil 8’de goriildiigii gibi kantin alaninin diger girisi arka dig cepheden saglanmaktadir. Bu durum, fakiilte igerisindeki kantin girisinin

yogunlugunu da azaltmaktadir. Kantinin dig boliimiinde de oturma birimleri bulunmaktadir. Bu alanda kullanicilarin farkli oturma
birimlerini kullanmayz1 tercih ettikleri goriilmiistir.
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6.2. Mihendislik Fakiltesi kantin alam

Miihendislik Fakiiltesi biinyesinde bulunan kantin alani kullanicilarin kullanim amaglarina yonelik olarak tasarlanmigtir. Fakiiltenin
icerisinde yer alan boliimlerin orta noktasina konumlandirilan kantin alani, hem i¢ hem de dig mekan kullanimina sahiptir. Tasarimda
kullanilan mobilyalar, cepheler, eglenme alanlari, satig alani, dis mekanlarin kullanimi, aydinlatma elemanlar1 ve iklimlendirme
ogrencilerin kullanim amagclar1 dogrultusunda analiz edilmistir.

Sekil 9. Mithendislik Fakiiltesi Kantin Alani

Miihendislik fakiiltesinde yer alan kantin alan1 dis mekan kullanimi agisindan incelendiginde taginabilir {ist ortii kullanilarak iklim
kosullarindan korunmaya yonelik bir yaklagim goriilmektedir. Oturma birimleri ve masalar kullanilarak kullanicilar i¢in dis mekan
kullanim alanlari1 olusturulmustur. Benzer olarak Sekil 9°da da goriildiigii gibi kantin alanin diger cephesinde bulunan giris b6 limde
de dis mekan kullanim alani olusturulmustur.

Sekil 10. Miihendislik Fakiiltesi Kantin Alan1

Kantin alanini i¢ avludan acilan giris boliimiinde de oturma birimleri ve masalar kullanilmistir (Sekil 10). I¢ avlunun kantin alan1 ile
iliskili olarak kullanilmasiyla birlikte yesil alan kullanimmin arttigi goriilmektedir. Bu durum, kullanicilarin kantin kullanim
stireglerinde psikolojik ve fizyolojik olarak rahatlatmaya yardimei olmaktadir. Ayrica dis mekan igerisinde havuz kullanilmas1 ve su
sesinin mekana dahil olmasi da kullanicilar rahatlamaya yonelik bir 6ge olarak degerlendirilebilir. Ancak kantin alanina tekerlekli
sandalye kullanan kullanicilarin erisim saglayamamasi bu alan i¢in bir eksiklik yaratmaktadir.
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Sekil 11. Miihendislik Fakiiltesi Kantin Alan1 7

Sekil 11°de goriildiigii gibi kantin alaninda kullanicilarin tekli ve ¢oklu oturumlarina izin veren tasmabilir mobilyalar kullanilmistir.
Kullanici sayist gz oniine alinarak kantin igerisindeki masa ve oturma birimleri konumlandirilmis olsa da oturma birimleri arasindaki
mesafelerin kisalmasi ile birlikte kantin igerisindeki dolasim gii¢lestirmektedir. Ayrica bu alanda farkli kullanim amaglarina yonelik
oturma birimlerinin kullanilmamig olmast bir sorun olarak degerlendirilebilir.

20 1

74

Sekil 12. Miihendislik Fakiiltesi Kantini Oturma Birimi ve Masa Olgiileri

Oturma birimi ve masanin 6lgiileri Sekil 12°de goriilmektedir. Tercih edilen masa ¢alisma amaciyla kullanim i¢in uygun 6lgiilere sahip
olsa da oturma biriminin kullanim amacima gore degerlendirildigi zaman yiiksekligi yeterli degildir. Bu durum, kullanicilarin

viicutlarinda agrilara neden olabilir.
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Sekil 13. Miihendislik Fakiiltesi Kantin Alan1

Kantin alani i¢erisinde yer alan oyun {initeleri Sekil 13°te goriildiigi gibi cesitlilik gdstermektedir. Kullanicilarin kullanim siirecinde
eglenmelerini saglamasi ve ayn1 zamanda hareket etmeye tesvik etmesi agisindan bu eglence alani olumlu bir etki sunmaktadir. Ayni
zamanda ders aralarinda kullanicilarin dikkatlerini farkli noktalara ¢ekerek ve fiziksel olarak enerji atmalarina yardimci olarak bu
alanlarin motivasyonun ve verimliligin arttirilmasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ancak g¢evresel kullanim agisindan
degerlendirildiginde, bilardo masalarinin kullanim siirecinde masalarin ¢evresinde yeterli dolasim alanin bulunmadigi goriilmektedir.
Bu da mekanin aktif ve verimli kullanimi noktasinda bir eksiklik olarak ele alinmalidir.

Aydmlatma tasarimi agisindan degerlendirildiginde mekan igerisinde genel amach aydmlatmalarin tercih edildigi goriilmektedir.
Bolgesel aydinlatma kullanilmasi nedeniyle ¢alisma gibi kullanim amaglari sirasinda aydinlatmanin yetersiz kalmasi séz konusu
olabilmektedir. Diger yandan cephelerde yer alan agikliklarin yeterli olmamasi nedeniyle dogal aydinlatmanin da kisith oldugu
sOylenebilir.

Iklimlendirme agisindan bakildiginda mekan igerisinde yeme-igme hizmeti vermesi sonucunda yiyecek kokularmin mekan igerisinde
baskin olarak hissedilmesi sorun olabilmektedir. Bu durum havalandirmayla ilgili ¢oziim gelistirmesi gerektigini gostermekte ve
kullanicilarin mekan kullanim siirecinde konforunu etkilemektedir.

6.3. Sivil Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi kantin alam

Sivil Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde yer alan kantin alani fakiilte girig boliimii ile iliskili olarak konumlandirilmistir.
Fakiilte girisinden itibaren dolasim alanlarinda yer alan eglence alanlar1 kantin alaniyla iliski icerisindedir.

Sekil 14. Sivil Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi Kantin Alan

Eglence alan1 olarak ayrilan boliim, kantin alaninin giris boliimiinde yer almaktadir. Ancak Sekil 14’te zeminde verilen bir basamaklik
kot farkinin farkli kullanici gruplari agisindan engel teskil edecegi goriilmektedir. Kullanicilarin bos zaman aktivitesi olarak
eglenebilecekleri alan olusturulmasi, fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarini karsilanmasi agisindan ise 6nemli bulunmustur.
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KANTIN

P

Sekil 15. Sivil Havacilik ve Uza;y Bilimleri Fakiiltesi Kantin Alam

Sekil 15°te kantin girisi ve satig alaninin gdrsel olarak iligkili oldugu goriilmektedir. Bu iliski, kullanicilarin mekani okumalarini
kolaylastirmasi agisindan olumlu bir ¢6ziim olarak degerlendirilebilir. Giris ve kantin alani igerisindeki dolagim alanlari mekanla iligkili
olarak ¢oziilmiistiir.

Sekil 16. Sivil Vac1 1k ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi Kantin Alani
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Kantin alami igerisinde farkli oturma birimleri yer almaktadir. Kullanicilarin farkli oturma bigimlerine izin veren segeneklerin
kullanildig1 goriilmektedir. Yiiksek oturma ya da ayakta kullanim saglayan yiizeyler kullanilmistir. Ek olarak, tasinabilir oturma
birimlerinin bulunmasi, tekli ya da ¢oklu kullanima uygun ¢oziimler getirmektedir.

Sekil 17. Sivil Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi Kantini Oturma Birimi ve Masa Olgiileri

Oturma birimi ve masalarin dlgiileri Sekil 17°de goriilmektedir. Yiiksek oturma ya da ayakta kullanim olanagi saglayan birimlerin
kantin alanlarinda kullanildigi goriilmektedir. Bu durum, kisa zamanli kullanim dénemlerinde kullanicilara ayakta ¢aligma olanagi
saglamaktadir. Diger bir bakis ile kullanicilarin uzun siireli oturmadan kaynakli yasadiklart sikintilart gidermek i¢in ayakta durarak
islerine halletmelerine de yardimer olmaktadir.

Kantin alani igerisinde yer alan aydinlatmalar genel aydinlatma amaglidir. Bu aydinlatmalarin ¢alisma amactyla kullanimlarda mekan
icin yetersiz kalabilecegi verimliligi etkileme noktasinda bolgesel aydinlatmaya ihtiya¢ duyulabilecegi diisliniilmiistiir. Dogal
aydinlatma agisindan degerlendirildiginde ise, cephede birakilan genis agikliklar yardimiyla giines 1s1gmin igeri alinarak dogal
aydinlatma sagladig1 goriilmiistiir.

Sivil Havacilik ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi kantini iklimlendirme kriteri agisindan degerlendirildiginde havalandirma ¢dziimlerinin
zayif oldugu goézlenmistir. Kantin igerisinden disariya agilan boliimler ile havalandirma ve iklimlendirme problemleri ¢oziilmeye
calisilmis olsa da genel anlamiyla yetersiz kaldig1 s6ylenebilir.

Kantin alani1 igerisinde yer alan cepheler tugla kullanimi agisindan dig cephede kullanilan tuglalar ile biitlinciil bir iligki kuruldugu

yoOniinde degerlendirilebilir. Bu durum i¢ mekan igerisinde yaratilan atmosfere katki saglamakta ve i¢c mekan ile dig mekan arasindaki
iliskiyi giiclendirmektedir.
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Sekil 18. Sivil Havacilik ve Uzy Bilileri Fakiiltesi antin Alant

Kantin alanindan gegilerek fakiiltenin avlu bolimiine gecilmektedir. Bu bdliim kantin ile kurulan iligki agisindan kullanicilara farkli
bir dis mekan deneyimi saglamaktadir. Kantinin dig mekan boéliimiiniin avlu igerisinde yer almasi ve iist ortiilerin kullanilmasi iklim
kosullarindan kismen koruma sagladigini gostermektedir. Ayrica yesil alan kullaniminin bu alanda kullanicilarin psikolojik ve fiziksel
ihtiyaclarimi kargilama agisindan destek oldugu goriilmektedir (Sekil 18).

6.4. Spor Bilimleri Faklltesi kantin alam
Spor Bilimleri Fakiiltesi kantin alani fakiiltenin girig boliimiinde konumlandirilmigtir. Bu durum, kullanicilarin fakiilteye giris yaparken
kantin alanindan gegmelerini zorunlu kilmakta ve dolasim agisindan yogunluga ve kantin boliimiinde yigilmaya neden olabilmektedir.

Sekil 19. Spor Bilimleri Fakiiltesi Kantin Alan1

Sekil 19°da Spor Bilimleri Fakiiltesi’nin girisi ve kantin girisinin ortak ¢6ziimlendigi gériilmektedir. Girig boliimiinde rampa ve
merdiven segeneklerinin bulunmasi tasarimda herkesin gereksinimlerinin ve erisiminin 6nemsendigini géstermektedir. Bu da bu girisin
evrensel tasarim ilkelerine daha uygun oldugu seklinde yorumlanabilir. Fakiiltenin yapisal 6zellikleri geregi kantin alanmn dis
mekaninda bir tist 6rtii bulunmaktadir. Bu durum iklim kosullarindan korunma agisindan kullanim kolayligi olarak degerlendirilebilir.
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Sekil 20. Spor Bilimléri Fakiiltesi Kantin Alani

Sekil 20’de fakiilte ve kantin girisinin ortak kullanilmas1 dolayisiyla kantin igerisinde giris aksinda dolasim i¢in ayrica bir alan ayrildigt
goriilmektedir. Bu yaklasim dolasimi kolaylagtirmak agisindan olumlu bulunsa da mekanin kullanilan alanindan kismak zorunda
kalindigini da gostermektedir. Dolasim alaninin gevresinde ¢oklu ve tekli oturuma uygun farkli oturma birimleri konumlandirilmistir.
Masalarin ¢evresine yerlestirilen oturma elemanlarinin da farklilik gostermesi, kullanicilarin kullanim amaglarina ve ihtiyaglarina
uygun oturma elemanini se¢gmelerine olanak saglamaktadir.

Sekil 21. Spor Bilimleri Fakultesi Kantin Oturma Birimi ve Masa Olgileri

Oturma birimi ve masalarin dlgiileri Sekil 21°de goriilmektedir. Tercih edilen masanin boyutlar1 ¢galisma amaciyla kullanim igin uygun
Olgiilere sahip olsa da oturma biriminin kullanim amacina gore degerlendirildigi zaman yiiksekligi uygun olmadigi sdylenebilir. Clinku
tercih edilen masa boyutlar: geregi kullanicilarin viicutlarinda agrilara neden olma riski tagimaktadir. Bu da kullanicilarin rahathigi ve
konforu agisindan mobilyanin olumsuz sonuglara neden olabilecegini gostermektedir.
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Sekil 22. Spor Bilimleri Fakiiltesi Kantin Alan1

Sekil 22°de kantin icerisinde farkli eglence ve spor aktivitelerine uygun seceneklere yer verildigi goriilmektedir. Eglence ve spor yapma
amactyla konumlandirilan birimlerin ¢evresinde yapilan etkinlige uygun alan birakilmistir ancak se¢ilen zemin dégseme malzemelerinin
secilen etkinliklere uygun olmamasi, gerceklestirilen eylemin gereksinimleri disiiniilmeden bu alanin tasarlandigini gostermektedir.

Kantin icerisinde yer alan satig alan1 fakiilte girisi ile gorsel iliski icerisinde olmasa da fakiilte icerisinden kantin alanina girig boliimii
ile giiglii bir iliski kurdugu goriilebilir. Kullanicilarin satig alanina ulagmalari i¢in dolagim igin bir alan ayrilmis ve oturma birimleriyle
iligki olarak kurgulanmigtir. Sekil 23’te kantin i¢ cephelerinde koyu renkler ve tugla malzeme kullanilarak dis cephedeki tutumun
devam ettigi goriilmektedir. Bu durum, kantin icerisinde yaratilan atmosferi, kampiis i¢erisindeki biitiinciil yaklagimi ve i¢c-dig mekanlar
arasindaki gorsel etkiyi ve gegisleri desteklemeye yonelik bir yaklasim olarak degerlendirilebilir.

7. Sonuc ve Tartisma

Ergonomi ile ilgili yapilan ¢alismalarda insan davranislari, yetenekleri, sinirlamalari, farkl alanlardaki {irlinlerin tasarimlarina iligkin
ozellikleri, iretkenligi destekleyecek sistemleri, mekanlarm ve triinlerin glivenligini, konforunu ve etkin kullanimina yo6nelik bilgiler
elde edilmektedir (Sanders&McCormick, 1993). Bu agidan kullanicilarin antropometrik verileri yasa, cinsiyete ve topluma gore degisse
de ergonominin sundugu veriler dogrultusunda mekanlarin, kullanim amaglarina uygun olarak kullanicinin giivenligini saglayacak,
konforunu ve refahini arttiracak, iiretkenligini destekleyecek sekilde planlanmasi ve tasarlanmasi dnemlidir.

Aragtirma kapsaminda Eskisehir Teknik Universitesi kampiisiindeki fakiiltelerin biinyesinde bulunan kantin alanlari kullanim amaglar
dogrultusunda incelenmistir. Kullanicilarin kantin alanlarini yeme-igme, ¢alisma, dinlenme, sosyallesme, eglenme ve spor yapma
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amaglariyla kullanildig1 goriilmiis ve kantin alanlari; mobilyalar, cepheler, eglence alanlari, satis alani, dig mekan etkilesimi, aydinlatma
ve iklimlendirme agisindan degerlendirilmistir. Kantinlerin kullanimlarinda bu farklilagsan amaglarin  kantinlerin mekan
diizenlemelerinde de etkili oldugu goriilmiistiir.

Oncelikli olarak mobilyalar agisindan degerlendirmeler yapildiginda kantinlerde sunulan oturma birimlerinin; tek, grup oturma ya da
rahat oturum alanlariyla mekanin kullanim amaci dogrultusunda farkli tercihlerde bulunma olanag: sunarken ayni zamanda var olan
mobilyalarin ergonomik tasarimin bir parcasi olarak antropometrik veriler ile karsilastirildiginda insan boyutlariyla uyumlu oldugu
goriilmiistiir. Ergonomi noktasinda kantin alanlarinda kullanilan mobilyalarin genel olarak ekonomik, kolay erisilebilir ve dayanikli
mobilyalar oldugu sdylenebilir. Her ne kadar yemek yeme ve ¢alisma amaciyla kullanilan masalarin yiikseklikleri ile dinlenme amaci
ile kullanilan mobilyalarin yiikseklikleri olumlu anlamda farklilagsa da kantin alanlarindaki mobilyalarin, kullanicilarin ¢alisma ve
dinlenme amaglar1 dogrultusunda uzun siireli kullanimlar i¢in uygun olmadigi, kantin alanlarinda bu amaglar i¢in uzun sireli
kullanimlarda kullanicinin rahatligini ve konforunu arttiracak daha farkli oturma birimleri eklenebilecegi sonucuna varilmistir.

Fakiilte kantinleri icerisinde bulunan satis alanlarinin i¢ mekandan kolay erisilebilir ve yeterli biiyiikliikte olduklar1 gdriilmiistiir. Ancak
farkli kullanicilara hitap etme ve farkli kullanicilarin gereksinimlerini karsilama noktasinda yetersiz kalmaktadirlar. Cilinkii satis
alanlarinda tasarimda temel yaklasimlardan biri olmasi gereken evrensel tasarim prensipleri goz ardi edilmistir. Toplumun farkli
kullanic1 gruplarindan birini olusturan tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in uygun bir yaklasim sergilenmemistir. Herkes igin
tasarim noktasinda her ne kadar dolasim alanlari ¢esitli kullanicilarin mekanlar i¢erisinde kullanimi agisindan yeterli olsa da tekerlekli
sandalyenin hareketini saglayip saglayamayacagi muglaktir. Bu tutum yalnizca Spor Bilimleri Fakiiltesi girisinde dnemsenmis ve
herkesin erigebilmesi i¢in merdivenle birlikte rampa da tasarlanmistir. Ergonominin giivenlik ve sagligi dnemseyen bir disiplin oldugu
diisiniildiiginde fakiilte kantinleri 6zelinde ergonomik bir tasarimdan séz edebilmek igin giivenligin ve saghigin herkes icin
dnemsenmesi gerekmektedir.

Kantin alanlarinin gorsel olarak cepheleri ve dis mekan etkilesimleri ele alindiginda kullaniciya bazisinda daha dingin, sakin ve
giivenilir; bazisinda ise daha sicak, samimi ama daha karmasik bir izlenim verdigi, dis mekanla girisler ve agikliklar araciligiyla giiclii
baglar kuran kantinler varken dis mekani iceri alma noktasinda ve dogayla bulusma noktasinda ciddi eksiklikleri olan kantinler de
oldugu goriilmiistir. Bu farklilasma fakiilteler arasinda estetik yonden cesitlilik saglarken ayni1 zamanda insanin i¢giidiisel olarak
dogayla bag kurma gereksinimi duydugu g6z 6niinde bulunduruldugunda ve diinyanin artik biyofilik tasarimlara yonelerek i¢ mekanda
kullanicinin konforunun, refahinin ve sagliginin iyilestirilmesine dogru gittigi diistiniildiigiinde, kullanicilarin farkli amaglar igin
siklikla tercih ettigi mekanlar olan fakiilte kantinlerinde dogayla bag kurmak temel bir gereksinim olarak goriilmeli ve kantinlerin
konumlandirmalari ya da tasarimlari bu yonde yeniden ele alinmalidir. Bu sekilde hem 6grenciler, hem akademik personel hem de
liniversite ¢aliganlari igin verimliligin ve motivasyonun arttirilmast miimkiin olabilecektir.

Kullanicilarm verimliligin ve motivasyonunun arttirilmasi ile ilgili olarak tasarlanan eglence alanlar1 da ergonomik tasarim agisindan
yeniden degerlendirilmesi gereken alanlar olmaktadirlar. Eglence amaglh kullanimlarda yeterli hareket alaninin ve uygun zeminin
bulunmamast bu alanlarin yeterince saglikli, verimli ve rahat bir kullanim saglamamasi sorununu dogurmaktadir. Ciinkii kullanim
sirasinda yaralanmalara yol agabilecek nitelikte bir zemin malzemesi s6z konusudur. Ayrica hareket alaninin yeterli olmamasi da
yalnizca eglence alani kullanicisint degil dolagim igerisinde olan farkli kullanicilarin da aktivite sirasinda yaralanmasina neden
olabilecek niteliktedir. Bu tiir durumlarin Sniine gegebilmek igin tercih edilen iiriinlerin amaglara, mekanin niteligine, kullanici
grubunun gereksinimlerine uygun tercih edilmesi; gergeklestirilen aktivitenin gerektirdigi ¢evresel alanlar ve kullanict hareketleri g6z
oniinde bulundurularak tasarimlar yapilmasi gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Diger kriterler olan aydinlatma ve iklimlendirme 6zellikleri agisindan degerlendirmeler yapildiginda fakiilte kantinlerinde dogal
aydinlatmayr kullanma disinda yapay aydinlatmanin g¢alisma amaci igin yeterli olmadigi, iklimlendirmenin ise bazi fakiilte
kantinlerinde dnemsenmedigi hatta diisiiniilmedigi goriilmiistiir. Bu agidan bakildiginda gorsel, bi¢imsel ve psikolojik olanaklarin
sunulmasinin yaninda insan sagligi ile ilgili unsurlarin mekan tasarimlarina dahil edilmesi noktasinda yetersizlikler gézlenmistir.
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Kullanim
amaglar

Sekil 24. Kantin Alan1 Kullanim Amaglar1

Sonug olarak Eskisehir Teknik Universitesi drneginde degerlendirilen ve fakiilte yeme igme mekanlart olarak kantinlerin yeme i¢gme
amaci diginda farkli kullanim amaglarinin da ele alindig1 bu ¢aligma ile temel baz1 olumlu-olumsuz ve yeterli-yetersiz yonlere dikkat
cekilmistir. Biitiin degerlendirmeler sonucunda ele alinmasi gereken bazi unsurlarin oldugu goriilmiis ve bu yonde Onerilerde
bulunulmustur. Ciinkii fakiilte kantin mekanlarmin verimli kullanilmasi, farkli amaclara uygun esnek bir tasarima sahip olmasi,
kullanicilarin saglhigini 6nemseyen ve hatta iyilestiren nitelikte olmasi, konforlu, rahat ve giivenli olmasi; egitim yuvasi olan Universite
kampiislerinin kullanict grubunun egitmenler, 6grenciler ve onlara destek olan {iniversite personeli oldugu diisiiniildiigiinde, onlarin
verimini arttiracak, akademik ve sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olacak ve onlart motive edecek olmasi agisindan énemli
ve gereklidir.
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