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Ozet

Biitiin toplumlarda geleneksel el sanatlar1 ve giysileri ile ilgili deger yargilarinin,
inanglarin, torelerin, {iretilen obje, renk ve bi¢imlerin olusturdugu karmasik bir yapi vardir. Bu
kompleks yapi, toplumlarin kiiltiiriiniin bir parcasidir. Gelenek ve goreneklerimizden, koklii bir
gecmisin {irlinli olan ve ¢ok zengin cesitlilige sahip el sanatlarimiz, maddi kiiltiir varligimizin en
degerli belgeleridir. Bir toplumun el sanatlar1 bize o toplumun ekolojik kosullarini, estetik ve
sanatsal ozelliklerini, kapsamli bir bicimde tanima konusunda olduk¢a 6nemli, abartidan uzak

saglikli bilgiler sunar.

Zengin el sanatlar1 koleksiyonuna sahip olan Anadolu’da, devam ettirilmekte olan el
sanatlarindan biri de dokumaciliktir. Giyimin ana unsurunu olusturan dokuma sanatini Tiirklerin

Ilk¢ag’da bildikleri, tarihi kalintilarda goriilmektedir.

Dokumacilik, Rize yoresinde eski ve yaygin bir el sanatidir. Evlerde kurulan
tezgahlarda dokunan bezlerle hem halkin ihtiyac1 karsilanir hem de ihracat yapilir. Yorede
dokumaciligin temel maddesi kendirdir. Rize kendiri, 6zellikle feretiko dokumasi i¢in gok
elverislidir. Rize bezi yani el dokumasinin temelini teskil eden feretikonun ilk olarak M.O.
donemlerde yoreye hakim olmus olan Iskitler tarafindan kullamldigi diisiiniilmektedir.

Iskitler’in 6nemli 6zelligi bolgede yakin zamana dek ekilen kendir ziraatin1 yapmalaridir.

Atkis1 pamuk, ¢ozgiisii kendir ipliginden yapilan, sert ve seyrek bir dokuma tiirii olan
natiirel bej renkli bir dokuma tirii olan feretiko, bu ¢alismanin ana malzemesini
olusturmaktadir. Calismada; Rize ydresindeki geleneksel el dokumalarindan biri olan
feretiko’nun tanmtilmasimi ve iilke ekonomisine kazandirilmasini saglamak ve kullanim

alanlarini genisletmek amaciyla modern ve 6zgiin ¢izimler yapilmustir.
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GIRIS
Insanlarin ihtiyaglarini karsilamak amaciyla ilk &rneklerini veren el sanatlari,
bulundugu toplumun yasayis Ozelliklerine ve doga kosullarina uygun gelismeler
gostererek belirli bir kiiltiirin 6zelliklerini yansitmis ve geleneksel vasfi kazanmistir. El

sanatlar1 kisinin kendi elleriyle {iretimde bulundugu hobi ve aktiviteleri kapsayan bir

sanat dalidir. Bazi el sanatlar yiizyillardan beri gegerli olan geleneklere dayanmaktadir.

El sanatlari, tarihi ve turistik deger tagimasi, geleneksel 6zellikler bulundurmast,
kisinin zevk, duygu, diisiince ve yaraticiligini yansitmasi agisindan onemli bir kiiltiir
Ogesi 0zelligi tasimaktadir. Yiizyillardir siirdiiriilen gegmiste ve giiniimiizde uygulanan

el sanatlarindan biri de dokumaciliktir.

Dokuma; atki, ¢ozgii ipliklerinin dikey ag¢1 yapacak sekilde, birbirinin altindan,
istlinden gecirilmesiyle ortaya ¢ikan diiz yilizeyli tiriindiir. Dokuma tezgahlarinda ¢ozgii
denilen yan yana duran ipliklerin giicli, nire denilen aracglarla bir kisminin yukari
kaldirilmasi, diger kisminin asagi ¢ekilmesi suretiyle acilan araliktan ki bu araliga
agizlik denir, mekik yardimiyla atki denilen ipliklerin gegirilmesiyle olusturulan diiz

yiizeylerdir.

Dokumacilik, Rize yoresinde eski ve yaygin bir el sanatidir. Evlerde kurulan
tezgahlarda dokunan bezlerle hem halkin ihtiyaci karsilanmakta hem de ihracat
yapilmaktadir. Rize bolgesinde dokumaciligin temel maddesi kendirdir. Geg¢mis
donemlerde yorede genis Olgiide kendir tarimi yapilarak, bu suretle elde edilen

kendirden ¢esitli dokumalar iiretilmekteydi.

Rize bezi yani el dokumasmin temelini teskil eden feretikonun ilk olarak
M.Oki donemlerde yodreye hakim olmus olan Iskitler tarafindan kullanildig
diisiiniilmektedir. Feretikonun var olusundan 1960 yilina kadar olan tarihsel siirece
bakildiginda ¢ok yaygin olarak kullanildigir goriilmiistiir. Bolgede genis kitlelerce
kullanilan 6zellikle Osmanli sarayinda her déonem kullanilan ¢ok degerli bir bez olma
Ozelligini korumustur. Feretiko sicak iklimlerle ¢ok barisik oldugu icin ¢ok yaygin
olarak kullanilmistir. Feretiko dogu yolculuguna devam ederek dokumanin icat edildigi

Cin de Hindistan’da hastalara sargi bezi olarak kullanildig1 rivayet edilmistir. Bunun en
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biiyiik nedeni kendi lifinin biinyesinde bakteri barindirmayan bir kimyasal yapiya sahip
olmasidir (Giivelioglu, 2006; 191).

FERETIKO’NUN TANIMI VE OZELLIKLERI

Latince ismi "Cannabis geniis" olan kenevir bitkisinin liflerinden dokunan bir
kumas olan Rize bezinin orijinal ismi "Feretiko"dur. Feretikonun kelime anlamu;
“kendir ve pamuk karistirilarak dokunan keten, poplin gibi kumas” olarak ge¢mektedir
(tdk.gov.tr). Tarihi kayitlarda ise; tanriga Attika'nin giysisi anlaminda, onu sicak tutan

fer-atika olarak gegmektedir (Morgiil, 2007).

Feretiko Hint keneviri (kendir ) ipinden el tezgahinda dokunan, Rize kiiltiiriine
ait, Rize yoresinde dokunan bir bez tiridir (Yilmaz, 2012). Feretiko bir¢oklarinin
zannettigi gibi bir Rum, Giircii kiiltiir 68esi degil, gerek desenlerinden, gerek tezgah
prototiplerinden gerekse ham maddesinin kendir olusundan anlasildigi gibi bir Tiirk
kiiltiir 6gesidir. Prof. Dr. Ibrahim Kafesoglu’nun belirttigi gibi eski Tiirkler kendir
bitkisini yetistirmis ve bu bitkiyi dokumacilikta kullanmislardir. Tiirklerin bu bitkiyi
elbise tiretmek i¢in kullandiklar1 bilinmektedir (Anonim, 2009).

Feretikonun tarihgesi tam olarak bilinememekle birlikte, bezle ilgili ilk belgeler
Fatih Sultan Mehmet’in Trabzon’un fethinden (1461) sonra bu konuyla ilgili yayinlamis
oldugu fermanlardir. Daha sonra konuyla ilgili Evliya Celebi’ nin bdlgeyi ziyareti
sirasinda (Trabzon’un fethinden sonra) Rize bolgesinden top top kumasin gittiginden
bahsetmesi ve 1482 yilinda Kanuni Sultan Siileyman’in yine {riinle ilgili yayinlamis

oldugu fetvalara rastlanmaktadir.

Osmanl: padisahlarnin  giydigi kiyafetlerde sik¢a Feretiko’ya (Rize bezi)
rastlanmasindan sarayda énemli bir yeri oldugu sdylenmektedir. Oyle ki Kanuni Sultan
Siileyman, Sultan Abdiilhamit ve Sultan Abdiilaziz’in kiyafetlerinde Feretiko’ya
rastlamak miimkiindiir. Saray kayitlarinda Sultan Abdulaziz 6ldiigiinde {izerinden ¢ikan
i¢ ¢camasirlarinin Feretiko’dan oldugu kayithidir. Bunun yani sira Sultan Abdiilhamit
Han’in bazi gomleklerinin yine Feretiko’dan oldugu saray kayitlarinda mevcuttur.

Osmanl: sarayinda bu kadar énemli bir yeri olan bu dokuma aslinda kendini diinyaya da
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kanitlamis ve 1856 yilinda Paris’te yapilan bir yarismada 6diil almistir. Bazi dokuma
iiriinlerindeki teknikler her ne kadar Iran ve Orta Asya dokuma tekniklerine benzese de

aralarinda kesin bir baglant: kurulamamistir (Megep, 2009; 3).

Feretiko bezi ketene gore ¢ok ince ayni zamanda dort kat daha dayaniklidir.
Feretiko geleneksel Tiirk el sanatlarindan hesap isi, kanavige vs.de kullanilmak iizere bu
sanatlarin uzmanlar1 tarafindan tavsiye edilen bir {riindiir. 1960’1 yillarda, ¢ayin
Rize’ye gelmesinden 6nce Rize’de hemen her evde bir feretiko tezgahi bulunuyordu.
Bugiin Rize’de cay ekili olan alanlarin bu tarih 6ncesinde iplik elde etmekte kullanilan

kendirle kapli oldugu bilinmektedir.

Kenevir lifi ve tohumu igin yetistirilir. Bu bitkiye kendir de denilmektedir.
Tarim1 yapilan en eski bitkilerden birisi olan kenevir (kendir) Cannabaceae
(kendirgiller) familyasmna ait, tek yillik bitki cinsidir. M.O. 2800 yillarinda Cin’de
tariminin  yapildigi ve liflerinin kullanildigir tarihi kaynaklardan anlasilmistir.
Halikarnasli Heredot, M.O. 450 yilinda kendir liflerini anlatirken, Iskitlerin bu bitkiyi
nasil yetistirdiklerini ve hangi amagclar i¢in kullandiklarin1 da anlatmaktadir (Giirciim,

2010; 229).

Kendirin vatan1 Orta Asya olarak kabul edilmektedir. Daha sonra Cin ve
Hindistan’da esrar1 elde edilmis ve kullanilmistir. Diinyada kenevir lifi iiretiminde
Rusya basta gelmekte ve bunu Hindistan, Italya, Sirbistan, Romanya, Macaristan,
Polonya, Cin, Pakistan, Bulgaristan, Giiney Kore, Banglades, Cekoslovakya ve Japonya
takip etmektedir. Baglica kenevir tohumu iireten iilkeler ise Rusya, Polonya, Tiirkiye,
Sirbistan, Sili ve Macaristan’dir. Lif keneviri govdenin i¢indeki boslukla daha az
odunsu boélge, daha ¢ok lif bulundurmaktadir. Oysa esrar elde edilen kenevirin sak

kesitinin daha odunsu oldugu goriilmektedir (Giirciim, 2010; 230).

Kendir bitkisinden ip ¢ikarma isleminin olduk¢a zor ve zahmetli oldugunu
bilinmektedir. Nisan ayimin ortalarina dogru misir ekimiyle birlikte humuslu topraga
ekilen kenevir tohumlar1 Agustos ortalarina dogru bir buguk-iki metreye ulasinca hasat
edilir. Hasat edilen kendir agaglar1 birkag¢ giin kabuklarin gevseyip soyulmaya miisait

hale gelmesi i¢in yagmura birakilir. Rize’nin nemli ve yagish iklimi keneviri istenilen
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hale getirmeye miisaittir. Giineste agarip yagmurda gevseyen cubuklar soyulduktan

sonra her kdyde bir yada iki tane bulunan tokmaklarda doviiliir.

Kendir kopaliyle, su tokmagiyla doviilmesi ezilmek suretiyle yapagi (buna
istiipii, yoredeki adiyla iistiipi de denir) lif haline getirildikten sonra 6zel bir gelik
testereyle kesilir. Bu testere ya da keskiye kofte ya da kofta denir. Kesilen lifler tarama
isine alinir. Taramaktan, taraga vurmaktan maksat kendirin kabasini1 almaktir. Kendirin
kalin kismi taragin istiinde kalir. Bundan istiipii yapilir. Kendirin iplik haline
getirilmesi rokopidi ad1 verilen aletle yapilir (Kazmaz, 2001; 98-100). Ip haline getirilen
kendir liflerinin sarilmasi i¢in ¢ikrik kullanilir. Iplerin yumaklanmasiyla ¢ozgiiler
hazirlanip hazirlanan ¢ozgiilerle feretikonun 6zel tezgahinda dokunup bez haline

getirilir. Olusturulan bu beze feretiko denir.

Foto 1: Rize bezinde kullanilan ham kenevir ipi
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Foto 2: Bobinlere sarilmig kenevir iplikleri

Feretiko bir renkli (monokrom) ve birden fazla renkli (polikrom) dokumalar
olarak iki ana baglik altinda ele alinabilir. Bir renkli dokumalar kullanilan malzeme goz
oniine alinarak kendi ig¢inde yalniz halk dilinde kendir ipi olarak isimlendirilen kenevir
ipiyle dokunanlar, yalniz pamuklu iplikle dokunanlar ve kendir ipi, ipek iplik, pamuklu
iplik bilesimleriyle dokunan ydrede melez olarak isimlendirilen dokumalar seklinde

gruplandirilabilir.

Atkist ve ¢ozgiisii kalin kendir ipinden yapilan, sert ve seyrek bir dokuma olan
ve 40 cm. eninde naturel bej renkli bir dokuma tiirii olan feretiko, feretikodan daha
kalin dokunmus sal kusag, feretikoya kiyasla daha ince, yumusak ve daha acik renkli
olan bazi kaynaklarda 1958'den bu yana yapilmadigi ileri siiriilen keten ve en kalin
kendir ipinden dokunan sik dokunmus ¢uval goriiniimiinde ¢ay soldurma bezi olarak

kullanilan sut bezinden olusmaktadir (Tavukguoglu, 1996).

Birden fazla renkli (polikrom) dokumalar ise, bunlar bir renk dokumalardan
onlarin don, gdynek, peskir, yaglik vb. gibi ya i¢ giyim ya da giyim aksesuarlar1 diger
bir ifadeyle giyim-kusam ya da ev ortiisii olarak dokunmalar1 ve dis giyimde ya dolay,
futa pestamal ya da basa oOrtiilen atki olmalariyla ayrilmaktadir. Ya atki ya ¢ozgi ipligi

araciligiyla desenlendirilen bu dokumalar dolay ve atki ¢esitlemelerinden olusmaktadir.
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Kenevir bitkisi yetistigi yorelerin iklim sartlarina gore farkliliklar gostermektedir.
Ornegin daha az yagis aldig1 icin Kastamonu ydresinde yetisen bitkilerden elde edilen
lifler, daha sert olurlar ve halat yapiminda kullanilmaktadir. Rize ikliminin az giinesli ve
cok yagishi olmasi ise liflerin sertlesmesine engel olmaktadir. Dolayisiyla bolgede
yetisen bitkiden elde edilen lifler daha yumusak ve daha incedir. Bu nedenle de Feretiko
ince ve zariftir. Daha da 6nemlisi dogal rengi bej olan kumasin beyazlatilmasinda higbir
kimyasal madde kullanilmamaktadir. Rize'nin irmak ve dere sularinda bulunan ozon
maddesi, kumasin beyazlatilmasinda ¢ok etkin bir rol oynamakta ve Karadeniz sularinin
klorca zengin olmasindan dolay1 giinesli giinlerde denizde bekletilerek de beyazlatma

islemi gerceklestirilmektedir (Y1lmaz, 2012).

Feretiko’nun uzmanlarin incelemeleri sonucunda, dayanikli, pamuk ve ketene
oranla ¢ok daha uzun yillar kullanilabildigi bilinmektedir. Serin tutma, teri emme,
cabuk kuruma 6zelliklerine sahip oldugu kanitlanmistir. Tamamen dogal bir {iriindiir ve
dogal kosullarda iiretilmektedir. Siirtinmeden dolayr kumas yiizeyinde boncuklanma

illing) olmamaktadir. Feretiko'nun en belirgin 6zelligi ajurlu® olmasidir.
(pilling g giaj

Feretiko el dokuma tezgahlarinda ¢6zgiide pamuk, atkida kendirden
olugmaktadir. Viicudun terini emip disar1 atar, terin emilme nedeni pamukta ve kendirde
seliiloz esash liftir. Kimyasal olarak %80 oraninda seliiloz icermektedir. Terlemeden
olusan istenmeyen kokular1 yok etmektedir, bu kendir lifinin bakteri barimdirmama
ozelliginden kaynaklanir. Dokunusu ve doku ozelliklerinden dolayr viicudu masaj
yapma, viicutta var olan elektrigi alma 6zelligine sahiptir. Dayanikliligiyla yapilan diger
bezlerden ¢ok 6ndedir. Bunun nedeni kendir lifinin polimerlesme derecesi dogal liflerin
en 1yl seviyede olanidir. Kendir lifinin yapi olarak mikroorganizma barindirmadig
uzmanlar tarafindan agiklanmustir. Oziine uygun Feretiko beden dostu, giiniimiiz
diinyasinda gelisen bilingle aranan bir dokumadir. Feretiko dokusu, temel baglanti

Ogelerinin ilki olan bezayagidir (Yanik, 2011).

Rize’nin el sanatlar1 arasinda en 6nemlisi el dokumaciligidir. Eskiden Feretiko
tilkenin her yerinde biliniyor ve araniyordu. Kenevir dokumalarindan masa takimi,

Feretiko keten, sut bezi yapiliyordu. Bu dokumalar igin ¢esitli tezgahlar kullaniliyordu.

2 Iplik gekme yontemiyle kumasa motif vermek igin elde uygulanan bir dokuma ydntemidir.
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Bugiin yine Feretiko dokumaciligt HEM?®’ler biinyesinde devam etmektedir (Rize

Valiligi Yay.,2006; 164).

FERETIKONUN CAGDAS GiYSi TASARIMLARINDA CANLANMASINA
ORNEKLER

Asagida Feretiko’nun kullanim alanin genislemesi ve yayginlasmasi i¢in
yapilmis onbir adet tasarim bulunmaktadir. Tasarim ilke ve elemanlar1 gz oniinde

bulundurularak, 6zgiin ve modern tasarimlar olmasina dikkat edilerek yapilmistir.

Cizim 1-2-3: Feretiko i¢in yapilan 6zgiin tasarimlar

® Halk Egitim Merkezleri.
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Cizim 4-5-6: Feretiko icin yapilan 6zgilin tasarimlar

Cizim 7-8-9: Feretiko i¢in yapilan 6zgiin tasarimlar
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Cizim 10-11: Feretiko i¢in yapilan 6zgiin tasarimlar

AMAC ve YONTEM

Alanyazin taramas1 yontemiyle yapilan bu betimsel ¢aligmada; Tiirk el sanatlari
gelenegi igerisinde kokli bir gegmisi olan dokumaciligin, giiniimiizde varligim
stirdiirmesi, ¢ogu yorede gecim kaynagi olmasi ve olmaya devam etmesi, geleneksel
ozelliklerin korunmasi yaninda, yeni iriin tasarimlari ile bu kokli yoresel el sanatinin

yasatilmasi ve gelistirilmesi amaglanmustir.

Bu calismada, beden dostu olan ve giiniimiiz diinyasinda gelisen bilingle aranan
bir dokuma olan Feretiko’nun ozellikleri ve Onemi incelenerek, kullanim alanin
genislemesi i¢in tasarim ilke ve elemanlar1 dikkate alinarak 6zgilin giysi tasarimlari

yapilmustir.
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SONUC

Yerel el dokumalar1 yapildig1 yorenin 6zelliklerini yansitmakta olup, her biri Tiirk
kiiltiirinlin birer yap1 tasini olusturmaktadir. Yerel el dokumalarina alternatif ucuz
tirlinlerin piyasaya sunulmasi, yerel el dokumaciliginin devam etmesine engel teskil
etmektedir. Yerel el dokumaciliginin uzun siirede yapilmasi ve maliyetinin fazla olmasi
nedeni ile fabrikasyon liriinler karsisinda iiretimi git gide azalmistir. Bu durum, yerel el

dokumalarinin zaman i¢inde unutulmasina neden olmaktadir.

Yapilan ve yapilacak olan bu gibi tasarimlarin, yerel el dokumalarinin ¢agdas giyim,
kusam ve bigimsel zevklerine, geleneksel kiiltiiriimiizden 6z ve temel izler tasiyan bir
anlayis getirebilecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirma ile yapilan 11 adet tasarim sadece
bir baglangi¢ olarak diisiiniilmiistiir. Daha sonra yapilacak olan ¢aligmalarla ve model

geligtirmelerle koleksiyon haline getirilebilir.

Tiirk kiiltiirtinde 6nemli bir yere sahip olan dokuma iiriinlerinin ¢agdas yorumlarla
kullanilabilirliginin saglanmasi ve tiim diinyaya tanitilmasi1 6nemlidir. Bu nedenle giysi

tasarimcilarinin geleneksel dokumalari kullanmalarinin saglanmasi tesvik edilmelidir.

Giysilerinde konfor, estetiklik yaninda 6zgiinliik, farklilik ve ¢evreye ve kisiye zarar
vermeyen siirdiiriilebilir materyallerden kullanilmasina dikkat eden, bilingli bir tiiketici
gurubunun da her gecen giin arttigi bilinmektedir. Bu nedenle yogun rekabetin
yasandigt moda sektoriinde var olmayan g¢alisan firmalar, firmalardaki moda
tasarimcilari ve moda tasarimi egitimi veren okullarin dogal, cevreye ve insana zarar

vermeyen malzeme ve materyallerin kullanimina dikkat etmeleri gerekmektedir.
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Foto.2: Bobinlere sarilmis kenevir iplikleri (Megep, 2009; 26).
CiziM DiziNi

Cizim 1-2-3: Feretiko i¢in yapilan 6zgiin tasarim

Cizim 4-5-6: Feretiko i¢in yapilan 6zgiin tasarim

Cizim 7-8-9: Feretiko i¢in yapilan 6zgiin tasarim

Cizim 10-11: Feretiko i¢in yapilan 6zgilin tasarim
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