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Oz

Modernlesme ve kiiresel iletisim, insan hayatindaki bir¢ok yagam alaninin belirleyicisi konumuna gelmistir.
Bu durum siyasetten spora birgok alanda bireylerin zihinsel algilamasini da etkilemistir.

Aragtirmanin amacy; yas, cinsiyet ve egitim diizeyi gibi toplumsal belirleyicilere gore bireylerin spor
branslarina bakis agisini tespit etmektir. Saha aragtirmasina 1g1k tutmak i¢in 6ncelikli olarak sporun tanimi ve
islevleri, modernlesme, imgenin kavramsal ¢ergevesi ve imge tiretim dinamikleri ele alinarak incelenmistir.
Caligmada 742 kisiye anket teknigi ile 15 soru yoneltilmistir. Aragtirma, kota drneklemesi ile Istanbul niifus
verileri esas alinarak segilmis, Istanbulda yasayan 20 yas iizeri kadin ve erkek okur-yazar bireyler iizerinde
yapilmustir.

Arastirmada, spor branglarinin imgelerinin birbirinden farkli oldugu, bu farkliligin yas, cinsiyet, egitim
diizeyi ve spora katilim durumuna goére degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Branglarin toplumsal imgelerinin
sekillenmesinde en ¢arpici 6zelliklerinin etkili oldugu gortilmiistiir. Kayak(%32) ve golf(%62) “sosyetik’;
tenis(%38-%37), artistik patinaj(%24-%16) ve binicilik(%30-%26) “zevkli ve sosyetik”; judo(%36) ve
taekwondo(%37) “tehlikeli”; boks(%53-%28) “tehlikeli ve saldirgan”; giires(%24-%17) “tehlikeli ve saygin’;
voleybol(%64-%17), yiizme(%56-%23) ve basketbol(%54-%16) “zevkli ve saygin”; futbol(%50), masa
tenisi(%52), step aerobik fitness(%49) “zevkli’; aikido(%33) “savunma sporu”; artistik cimnastik(%29-%22)
ise “zevkli ve gevik, kivrak” bir spor olarak tespit edilmistir. Basketbol(%54), futbol(%50), voleybol(%64),
masa tenisi(%52) ve ylizme(%56) branglarinin “zevkli bir spor”, boksun(%53-%28) ise “tehlikeli ve saldirgan
bir spor” oldugu hususunda toplumun ittifak ettigi, bu imgenin kuvvetli bir sekilde toplumda yerlestigi ve bu
branglarin toplumsal imgelerinin sekillenmesinde sosyal belirleyicilerin belirleyici olmadig1 goralmistiir.
Toplumda, spor branslarinin imgeleri sosyal belirleyicilere gore degisiklik gosterirken, bazi branglarda ise
sosyal belirleyicilerin etkili olmadigi, modern toplumu etkileyen dinamiklerin bu durumda etkili oldugu
soylenebilir.

Anahtar kelimeler: Spor branslari, toplumsal imge, sosyal belirleyiciler.

*  IIL Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresinde bildiri olarak sunulmustur.

** Genglik ve Spor Bakanligi Spor Genel Miidirliigi, aliosmansalli@gmail.com

*¢ Prof. Dr., Sakarya Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, mtamman@sakarya.edu.tr

*00+ Dog. Dr., Marmara Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, veysel. kucuk@marmara.edu.tr

37



Ali Osman SALLI « M. Tayfun AMMAN « Veysel KUGUK

Changing Imagers Of Sports On The Social Determinants Axis

Abstract

Modernization and global communication have reached to the extent of determining the way of life of
humankind in many different areas. This fact has effected the perceptions of people from different majors
varying from politics to sports.

The aim of this research is to find out people’s perceptions of sport activities by bearing in mind the social
determiners like; age, gender and education level. In order to enlighten the case study the following terms are
examined previously; the definition of sports and its functions, modernization, the conceptual framework
of the term ‘image’ and the dynamics creating image.

In this study 15 questions addressed to 742 people in a questionnaire. Survey, based on Istanbul’s population
data, is applied on illiterately individuals, who are over 20 years old by using, quota sampling. The most
appearing properties are effective in the formation of images of branches.

It is noted that skiing(%32) and golf(%62) “fashionable’, tennis(%38-%37), figure skating(%24-%16),
riding(%30-%26) “enjoy and fashionable”, judo(%36) and tackwondo(%37) “dangers’, boxing(%53-%28)
“dangers and aggressive’, wrestling(%24-%17) “dangers and respectable”, volleyball(%64-%17),
swimming(%56-%23), basketball(%54-%16) “enjoy and respectable”, football(%50), table tennis(%52), step
aerobics fitness(%49) “enjoy”, aikido(%33) “defensive sport’, figure gymnastic(%29-%22) “enjoy, agile, supple”.
It is agreed that basketball(%54), football(%50), volleyball(%64), table tennis(%52) and swimming(%56)
branches are commonly assigned as entertaining sports and this image is strongly established among society
and it is seen that social determiners are not effective in the formation of images of this social branches.
Images of the sports branches are varying with the social determiners but in some branches it can be seen
that they are not efficient; instead, dynamics that are influence on modern community are effective.

Keywords: Sport branches, social image, social determinants.

GiRiS

Giiniimiizde modernlik, “ekonomik, politik ve kiiltiirel degisimdeki karmasik siirelerle
karakterize edilen, yeni tipte bir toplumun ortaya ¢ikmasi® olarak da nitelendirilmistir
(Swingewood A., 1998). Modernlesme ile birlikte hiz kazanan iletisim devrimi, teknolojinin
yayginlasmasini ve bunun sonucu olarak toplumlar arasinda temasm yogunlagmas: saglamis,

tilkeler arasindaki sinirlarin bir nevi kalkmasi ile toplumsal degisimi hizlandirmistir (Amman
2005).

Degisim tizerinde giiglii olan etkenler arasinda; maddi gevreye gosterilen uyum, fiziksel gevre,
politik orgiitlenme ve kiiltiirel faktorler bulunabilmektedir (Giddens A. (2005). Her degisme,
degismenin hiz1 ve ritmine goére az veya gok, ama daima sancil bir siiregtir (Amman M.T. (2005).

Enformasyonun diinya genelini etkisi altina almasiyla interaktif bir yagam artik kaginilmaz hale
gelmistir(Amman 2005). Giiniimiizde artik bireyin hayati 6nceden oldugu gibi sadece kendine
bagl degil, daha ¢ok diger insanlara bagli hale gelmistir. Modernlesmenin kiiresellesmesinden
once, bu denli hissedilmedigi, kirsal kesimde bireylerin ekonomik tiretimleri kendisiyle sinirlt
kalirken, gliniimiizde sadece is degil artik fikirlerimiz bile kiiresellesen modernlesmenin dayattig1
fikirler halinde hayatimiza girmis bulunmaktadir.
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Modernlesme ve kiiresel iletisimin interaktif entegrasyonu is hayatindan diisiincelerimize kadar
birgok yasam alanimizin belirleyicisi konumuna gelmistir(Amman 2005). Bu durum bireyin
zihinsel algilamasini da etkilemistir. Enformasyon araglari insa edilen uluslararas: dil ve kiiltiir
ile ulusal alandaki algilamalarin ve imge tiretiminin ana kaynaklarindan birini olusturmaktadir.

Bu durum toplumsal degisimi, artik ekonomik ve teknolojik doniisiimler kadar etkili kilar hale
getirmistir.

Bati diinyasiin drettigi modernlesme, diger toplumlara 6zgli bir siire¢ olurken, Batinin
sekillendirdigi modernitenin, sosyal dinamiklerle imge tiretimini de bu toplumlara enformasyon
araciligryla ulagtirmaktadir (Amman 2006). Biitiin alanlarda kendine 6zgii iiretilen imgelerin de
ana belirleyicisi Batinin oldugu goriilmektedir. Sanattan spora, siyasetten modaya birgok alanda
imge tiretimi kiiresel hale gelmis durumdadir.

Modernlesmenin besledigi spor branslar1 geleneksel baglarindan kurtularak kiiresellesmis, bugiin
gelinen noktada ise ilk ¢iktig1 ve yayginlastigindan farkli olarak zihinlerdeki imgesi de doniisiim
gecirmektedir (Karahiiseyinoglu M.E 2007). 1800’lii yillarda okguluk ve giires gibi branslar
devlet tarafindan desteklenen, halkin pasif ve aktif olarak katildig: (Karahiiseyinoglu M.E 2007)
kuliipleri bulunan spor branglariyken bugiin bu noktada 1900°li yillarda tilkemize giren futbol vs
branglar bu konuma gegmistir. [lk yayginlagmaya bagladiginda zihinlerde sekillenen bu branslarin
imgesi giiniimiizde de ilk ortaya ¢ikisindan fakli bir konuma geldigi goriilmektedir. Ticarilesme,
cinsiyetsizlesme vs bir¢ok unsur bu sporlarin imgesini yeni nesille yeniden sekillendirmekte ve
dontstiirmektedir.

Bu aragtirma Tiirkiyede icra edilen spor branslarinin toplumdaki farkl: kesimlerdeki imgelerini
incelemeyi amaglamaktadir. Bu amagla ilk olarak aragtirmanin genel bilgiler kisminda imgenin
kavramsal cercevesi, modernlesme ve imge tiretim dinamikleri ve devaminda sporun iglevleri
ele alarak degerlendirilmistir. Yazili kaynaklardan yararlanilarak yapilan bu degerlendirme
aragtirmanin kavramsal gergevesini olusturmaktadir. Tkinci olarak iilkemizin genel profilinin de
belirleyicisi niteligindeki Istanbul niifus kotalarin1 gésteren 742 kisi tizerinde anket teknigi ile
yapilan bir aragtirma ile incelenmistir. Burada sosyal belirleyicilere gére bireylerde spor brang
imgelerinin tespit edilmesi hedeflenmektedir. Uygulamali aragtirmanin verileri kavramsal
gercevedeki bilgilerin somut bir toplumsal zemine yerlesmesine hizmet etmesi amaglanmaktadir.

YONTEM

Caligmada 742 kisiye anket teknigi ile 15 soru yoneltilmistir. Arastirma, kota orneklemesi ile
Istanbul niifus verileri esas alinarak secilmis, Istanbulda yagayan 20 yas iizeri kadin ve erkek
okur-yazar bireyler tizerinde yapilmuistir.

Aragtirmada kategorilerin hi¢ biri icin 6zel bir se¢im uygulanmamig; mimkin oldugunca
Istanbul’un farkli semtlerinde yasayan 20 yas iizeri okuryazar kesime Adrese Dayali Niifus Kayit
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Sayimi 2008 Niifus Sayimi Sonuglari esas alinarak belirlenen cinsiyet ve yas kotalar1 uygulanarak
ulagilmaya ¢alisilmigtar.

Egitim diizeyi kotasinda ise 2008 y1l1 ve 6ncesine dair istatistikler heniiz yayinlanmadigi i¢in 2000
yili Genel Niifus Sayimi verileri esas alinmig ve uygulamada bu kotalara ulagilmaya ¢aligiimistur.

Anket formu 15 soru ve bunlara bagl alt sorulardan olusmustur. Ankette 6nce katilimcilarin
demografik 6zelliklerini, sonra spor yapma durumu ve amaglarini, spor branslar: hakkinda bilgi
durumlarini belirlemeye yonelik sorular hazirlanmistir. Daha sonra en ¢ok ilgi duydugu spor
branglarini tespit etmeye iliskin sorular sorulmustur. En son béliimde de on yedi brangin alt
basliklar halinde yer aldig1 spor branslarinin ifade ettigi anlama gore, spor branslarinin yakistig
cinsiyete gore, spor branglarinin carpict oldugu disiiniilen 6zelliklerine gore ve bu spor branglarini
yapan sporcularin dikkat ¢eken 6zelliklerine iliskin sorular diizenlenmistir.

Anket formunun yapilan giivenilirlik analizi sonuglar1 sonunda olduk¢a giivenilir ve yiiksek
glivenilirlik gosterdigi tespit edilmistir.

Tablo I. Giivenilirlik Analizi Sonuglar1

Spor Branginin ifade Ettigi Anlam Olgegi Giivenilirligi 0,768
Baskin Cinsiyet Olgegi Giivenilirligi 0,674
Spor Branginin En Carpict Ozelligi Olgeginin Givenilirligi 0,860

0,60 < o <0,80 oldukga giivenilir; 0,80 < a < 1,00 Yiiksek Giivenilirlik

Secilen 17 brang birbirine gore ifade ettigi farkli anlamlar, cinsiyet unsuru ve farkli carpici
ozelliklere sahip oldugu distiniilerek uzmanlar tarafindan ele alinip, se¢ilmistir. Bazi branglarin
da katilimcilar nezdinde farkli algilama ve ¢agrisimlara neden olabilecegi diisiiniilerek bu spor

branglar1 17 brans i¢ine alinmamastir.

Aragtirmada ele alinan bazi degiskenler agisindan arastirma grubunu olusturan kotalardaki
bireylerin frekans ve ylizde dagilimlari ¢cikarilmis, ardindan kota gruplarinin kargilastirilmasi igin
Ki-Kare analizi uygulanmistir.

Istatistiki programlar sayesinde elde edilen verilerin baz1 degiskenlerle iliski diizeyleri dikkate
alinarak tablolar olusturulmus, bu tablolar neticesinde aragtirmanin hipotezleri test edilerek
sonugclar ¢ikarilmastir.
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BULGULAR

Aragtirmamiza katillanlarim %50’si kadin %50’si erkektir. Katilimcilarin yaklagik tigte birini 20 -
30 yas aralig1, % 26’sin1 31 — 40 yas arasi olusturmaktadir. 41 - 50 yas aras1 % 22, 51 ve lizeri yas
aras1 % 24 oraninda yer almaktadur.

Arastirmada ilkokullular % 46, ortaokullular % 18, liseliler %23.5, tiniversiteliler % 13 ile temsil
edilmektedir. Arastirmaya katilanlarin %58’inin spora katildig1, % 42’sinin ise spora katilmadig1
tespit edilmistir.

Tablo 2. Spor Branglarinin Farkh Diizeylerdeki Imgeleri

Spor Branglar Ifade Ettigi Anlam Yakisan Cinsiyet En Carpici Ozelligi
Kayak Zor Her Iki Cinsiyet Sosyetik

Tenis Giizel Her Iki Cinsiyet Zevkli ve Sosyetik
Judo Zor Erkek Tehlikeli

Boks Kaba Erkek Tehlikeli ve Saldirgan
Binicilik Giizel Her Iki Cinsiyet Zevkli ve Sosyetik
Golf Kibar Her ki Cinsiyet Zevkli ve Sosyetik
Taekwondo Zor Erkek Tehlikeli

Voleybol Giizel Her iki Cinsiyet Zevkli

Giires Zor Erkek Tehlikeli ve Saygin
Futbol Giizel Erkek Zevkli

Yiizme Giizel Her Iki Cinsiyet Zevkli

Basketbol Giizel Her Iki Cinsiyet Zevkli

Aikido Zor Erkek Savunma Sporu
Artistik Cimnastik Zor Kadin Zevkli, Cevik, Kivrak
Artistik Patinaj Zor ve Giizel Her ki Cinsiyet Zevkli ve Sosyetik
Masa Tenisi Giizel Her ki Cinsiyet Zevkli

Step Aerobik Fitness Giizel Kadin Zevkli
a0 ///
“ /
N /

\\
|: \\’/
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Branslarin toplumsal imgelerinin sekillenmesinde en ¢arpici ozelliklerinin etkili oldugu
gorulmustiir. Kayak ve golf “sosyetik”; tenis, artistik patinaj ve binicilik “zevkli ve sosyetik”;
judo ve taekwondo “tehlikeli”; boks “tehlikeli ve saldirgan”; giires “tehlikeli ve saygin”;
voleybol, ylizme ve basketbol “zevkli ve saygin”; futbol, masa tenisi, step aerobik fitness
“zevkli”; aikido “savunma sporu”; artistik cimnastik ise “zevkli ve ¢evik, kivrak” bir spor

olarak tespit edilmistir.

Tablo 3. Yas ile Boks Branginin En Carpici Ozelligi Arasindaki fliski

Spor Branglarinin Ifade Ettigi En Carpici Ozelligi “ Boks
Sosyetik | Tehlikeli | Zevkli bir | Saldirgan ks::ﬁ;ir Siradan | Savunma | Saygin bir | Toplam
bir spor | Dbir spor spor bir spor spor bir spor | sporu spor
20-30 - 43,1 14 49,3 - 0,5 53 0,5 284
yas arasl
3140 - 60,7 47 27,2 - - 7,3 - 26,0
yas arast
41-30 13,8 46,3 10,6 16,9 1,9 - 10,0 0,6 21,7
yas arast
otve - 64,8 . 16,5 . . 18,2 06 239
lizeri yas
Toplam 3,0 53,5 3,9 28,7 0,4 0,1 9,9 0,4 100,0
X2= 200,167 S.D:21 P=0.00000

“Boks” bransmin en carpici 6zelliginin yastan bagimsiz olmadigi, yas ile aralarinda yiiksek
diizeyde anlaml bir iliski (P<0.01) oldugu gortlmektedir. Brangin her yasta “tehlikeli bir spor”
olarak nitelendirildigi, buna ek olarak yirmili yaslarda “saldirgan bir spor” oldugu da 6zellikleri
igine dahil edildigi ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 4. Cinsiyet ile Kayak Branginin ifade Ettigi Anlam Arasindaki Iligki

Spor Branglarinin Sizin I¢in ifade Ettigi Anlam “Kayak”
Cirkin Kaba bir Zor bir Iélﬁ E;r Kolay bir | Kibarbir | Giizel bir Toplam
bir spor spor spor yok spor spor spor
Kadin 1,6 4,4 40,8 12,9 4,1 1,9 34,2 49,7
Erkek - 2,2 37,6 18,4 4,1 0,5 37,3 50,3
Toplam 0,8 3,3 39,2 15,6 4,1 1,2 35,8 100,0
X?=16,236 S.D:6 P=0.013
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“Kayak” branginin ifade ettigi anlamin cinsiyet faktériinden bagimsiz olmadigi (P<0.05)
gorilmektedir. Her iki cinsiyet daha ¢ok “zor bir spor oldugunu” ve “giizel bir spor” oldugunu
belirtmektedir.

Tablo 5. Egitim Diizeyine Gore Giires Branginda Algilanan Baskin Cinsiyet Arasindaki {ligki

Spor Branglarindaki Baskin Cinsiyet “Giireg”
Toplam
Erkege yakisan bir spor | Kadina yakisan bir spor | Her iki cinse yakisan bir spor
Ilkokul 92,0 0,9 7.1 45,7
Ortaokul 84,7 - 15,3 17,7
Lise 100,0 - - 23,1
Universite 93,9 - 6,1 134
Toplam 92,8 0,4 6,8 100,0
X2=31,160 SD:6 P=0.00000

“Glires” bransinda algilanan baskin cinsiyetin, egitim diizeyi faktoriinden bagimsiz olmadig,
brans ile egitim diizeyi arasinda yiiksek derecede anlamli bir iliski (P<0.01) oldugu saptanmustir.
Bransin genelde “erkeklere yakistirildigi” goriilmektedir. Sonrasinda daha ¢ok “her iki cinse
yakistirilsa” da kadinlara hig yakistirilmadig: goriilmektedir. Boks gibi bireylerin zihninde erkek

egemen bir brang imgesinden s6z edilebilir.

TARTISMA - SONUC

Arastirmamiza gore, spor branglarinin imgelerinin birbirinden farkli oldugu, bu farkliligin
yas, cinsiyet, egitim diizeyi ve spora katilim durumuna gore degisiklik gostermektedir. Kadinin
spordaki ikincil konumu sportif etkinligin algilama ve degerlendirme bigimiyle yakindan
ilintili(Koca C., 2006) oldugu,cinsiyete yakisan spor durumunda tespit edilmistir. Bunun yaninda
kadina estetige, erkege ise biyolojik farkliligindan kaynaklanan (Koca C., Bulgu N., 2005) giice
dayali branslarin yakigtirildig goriilmektedir.

Toplumsal smif ve habitus kiiltiirel pratiklerden olan spora yonelik tercih ve begenilerde
belirleyici (Bourdieu, P.,1972) (Bourdieu P, 1978) (Bourdieu P., 1984) (As¢1 EH., Koca C., Bulgu
N., 2008) oldugu bu ¢alismada da tespit edilmistir. Enformasyon araclarinda spor branglarimin
goreceli agirhig tercih ve yonlendirmeleri daha fazla vurgulayarak (Bourdieu P, 2000) bilinirligi
etkiledigi yine bu ¢alismada tespit edilmistir.

Aragtirma sonuglarina baktigimizda arasgtirma grubunun higbir sekilde bilgi sahibi olmadig:
spor branglari arasinda en ytiksek orani “aikido” (% 19) almustir. Bu branst “artistik patinaj”
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(%11), “artistik jimnastik” (% 6,5) branginin takip ettigi goriilmektedir. En ¢ok izlenen spor
brang: i¢inde Aikido yine son sirada yer almaktadir. Basketbol, futbol, voleybol, masa tenisi ve
yiizme branglarinin “zevkli bir spor”, bunun yaninda boksun ise “tehlikeli ve saldirgan bir spor”
oldugu hususunda toplumun ittifak ettigi, bu imgenin kuvvetli bir sekilde toplumda yerlestigi ve
bu branglarin toplumsal imgelerinin sekillenmesinde sosyal belirleyicilerin belirleyici olmadig:
gorilmistiir.

Toplumda, spor branslarmin imgeleri sosyal belirleyicilere gore degisiklik gosterirken, bazi
branglarda ise sosyal belirleyicilerin etkili olmadigi, bu durumda da modern toplumu etkileyen
dinamiklerin burada etkili oldugu soylenebilir. Batinin 6nderligi ve yonlendirmesinde sekillenen
modernligin siireci, fiziki ve sosyal ¢evreyle oldugu kadar bireylerin kisiligi, tutum ve degerleri ve
zihinsel yapust ile de ilgilidir. Eskiden yeniye yani geleneksel yapidan moderne gegiste, toplumun
deger ozelliklerinde degismeler meydana gelmektedir (Amman M.T., (2006). Her degisme,
degismenin hiz1 ve ritmine gore az veya ¢ok, ama daima sancili bir siirectir (Amman M.T. (2005).

Egitim ortami, konulari, egitmenler ve egitimle ilgili hemen her sey karar verme siirecinde bireye
tesir ettigi icin sportif tercihler ve kararlar iizerinde de egitimin etkisi yadsinamayacak derecede
etkilidir. Egitim diizeyi disiik bir birey ile egitim diizeyi yiiksek olan bir bireyin spora, spor
branslarina bakis agis1 farklilik gostermektedir (Karahiiseyinoglu MLE, (1998).

Aragtirma glinimiizde ¢ogunlukla modern spor hiiviyetine biiriinmiis, algisinin bir kismini
toplumun ihtiya¢ ve yagantilarindan kaynaklanan bilgilerden alan spor branglar: (Salli A.O.,
Karahiiseyinoglu M.F,2009); bugiin sosyal medyay1 da igine alan, enformasyon araglariyla
toplumun sinifsal ve kiiltiirel dinamiklerinden tercih ve yonelim hususunda etkilenmekte; yas-
cinsiyet-egitim diizeyi ve spora katilim gibi sosyal belirleyicilerin de tesiriyle toplumda imgesini
konumlandirmaktadir.
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