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Oz

Sporcunun sporculuk yasaminda nasil basarili olabilecegine yonelik bir¢cok farkli
bilimsel ve felsefi taktikler vardir. Ancak sporcu igin en yararli yol, basariya olan
bakig acisimi gelistirmektir. Ciinkii basarinin ne olduguna dair kigisel tanimlar
degisebilir. Ayrica sporda basarili olmanin tek bir gegerli yolu yoktur. Bir sporcu i¢in
yarar saglayan bir yol baska sporcu igin yararli olmayabilir. Dolayisiyla bu
calismanin amaci, Tiirkiye Sultanlar Liginde oynayan Tiirk voleybolcularin basartya
iliskin goriis ve disiincelerini incelemektir.Arastirmanin ¢alisma grubu, kolay
ulasilabilir durum Orneklemesi yontemiyle segilen ve arastirmaya goniillii olarak
katilan 31 sporcudan olugsmaktadir. Sporcularin bagar1 algisini belirlemek igin veri
toplama aract olarak iki adet agik uglu sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Goriisme sonunda toplanan veriler, igerik analizi teknigi
yardimi ile yorumlanmis ve dogrudan alintilarla desteklenerek sunulmustur.Sonuglar,
profesyonel voleybolcularin “Basar1 nedir?” sorusuna genelde hedef temali yanitlar
verdiklerini gostermektedir. Bununla birlikte voleybolcularin geneli basarnin en
temel Olgiitii olarak performans: ifade etmislerdir. Bu ¢aligmanin bulgulari,
voleybolcular agisindan bagarinin ne olduguna dair kigisel tanimlarin belirlenmesinde
ve basar1 Olgitlerinin ortaya net olarak konulmasinda yararli olacag:
disiiniilmektedir. Ayrica bu ¢alismanin basari algisi konusunda benzer ¢aligmalara
ornek olacagi tahmin edilmektedir. Ciinkii literatiirde voleybolcularin basar1 algist
iizerine yapilan galisma sayis1 ¢ok azdir.

Anahtar kelimeler: Basari, Basari algisi, Voleybol, Voleybolcu, Sultanlar Ligi.

Volleyball Players' Perception of Success: Turkish
Sultans League Sample

Abstract

There are many different scientific and philosophical tactics on how the athlete can
be successful in his/her sports life. However, the most beneficial way for the athlete
is to develop his/her perspective on success. Because personal definitions of what
success is can change. Also, there is no single valid way to be successful in sports.
What works for one athlete may not be beneficial for another. Therefore, the aim of
this study is to examine the opinions and thoughts on success of Turkish volleyball
players playing in the Turkish Sultans League. The study group of the research
consists of 31 athletes selected by using easily available situation sampling method
and voluntarily participated in the research. In order to determine the success
perception of the athletes was used a semi-structured interview form that included
two open-ended questions. The data collected at the end of the interview were
interpreted with content analysis and presented with direct quotations. The results
show that professional volleyball players ask "What is success?" It shows that they
usually give target-themed answers to the question. However, most of the volleyball
players expressed performance as the most basic criterion of success. It is thought
that the findings of this study will be useful in determining personal definitions of
what success is for volleyball players and in revealing the success criteria clearly. In
addition, it is estimated that this study will be an example for similar studies on
perception of success. Because the number of studies on the perception of success of
volleyball players is very few in the literature.

Keywords: Success, Perception of success, Volleyball, Volleyball player, Sultans
League.
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Giris

Basari, hedefler belirleyerek belirli bir pozisyonda atilan adimlarin olumlu olarak geri
donmesi ve karsilagilan zorluklara gosterilen fiziksel ve zihinsel dayaniklilik olarak tanimlanabilir
(Andrews, 2017). Basari, toplumdan topluma ve zamandan zamana degisir ama toplum ve insan
acisindan her zaman 6nemli bir gereksinimdir (Seibel, 1974). Ozellikle voleybol sporu gelismeye

devam ettik¢e daha miicadeleci bir oyun haline gelecegi i¢in bagart kavraminin 6nemi artacaktir.

Sporcularin basariy1 nasil degerlendirdikleri, sportif hedeflerinin ne oldugu, performanslari
ile ilgili aldiklar1 geri bildirimler ve kendilerini yeterli hissedip hissetmedikleri gibi durumlar basar1
algis1 lizerinde etkili olmaktadir (Ryckman ve Hamel 1993). Sporda basarinin anlam kazanmasi i¢in
hayata gecen bazi degerler var. “En iyi olan kazansin” anlayisi buna iyi bir 6rnektir (Ciliceloglu,
2021). Buna gore sporcularin motivasyon tiirlerini dogru sekilde anlayabilmek, basarinin onlar i¢in
ne ifade ettigini bilmek ile baglantilidir (Moran, 2004). Dolayistyla sportif degerler, sporcularin

motivasyonunu anlayabilmek i¢in yararlidir.

Yetenek kuramindan etkilenip spor i¢in hedeflere ulasmada ve basar1 motivasyonunda goérev
yaklagimli hedefler ve ego yaklasimli hedefler olmak iizere iki temel durum ortaya konulmustur
Duda ve White (1992). Buna gore sporcularin yaptiklar1 spordan zevk almalar1 ve karsilastiklar
sorunlara karsi kararlilikla ¢6ziim aramalari, igsel motivasyon ve goérev yonelimli olmalarindan
kaynaklanmaktadir (Abele ve Alfermann, 2001). Basar1 algisi; kisinin hedefledigi sonuclara
ulagsmak i¢in sergiledigi caba ve yeterliliklerini yorumlama algisidir (Nicholls, 1989). Dolayistyla
sporda basar1 algisi, sporcunun performans hedeflerine ulasmasini ve sonrasinda yasadigi duygu ile

diisiinceleri icermektedir.

Basarisizlik veya bir baska ifade ile basar1 nedir? Kisinin kendisine giivenmesi ve inanmasi
icin Oncelikle bu sorunun yanitlanmasi ve aciklanmasi gerekir (Courberive, 1952). Her insan
kendisine 6zgii basar1 goriislinii olusturmalidir. Bu goriisiin zamanla degisebileceginin de farkinda
olmalidir (Hernon ve Schwartz, 2015). Ciinkii basari, sporcularin bu kavramdan ne anladigina gore
degiskenlik gosterebilmektedir. Ozellikle giiniimiiz profesyonel sporlarinda sporcularmn hem
basariya ulasma yollar1 hem de basar1 algilart siirekli degisiklik gosterebilmektedir. Bu baglamda
“Sporcular icin basari dlgiitleri nelerdir?” ve “Basarili insanlarin bazi aligkanliklar1 nelerdir?” gibi
sorulara verilecek cevaplar, sporcular i¢in basarinin ne anlama geldigini anlamamiza yardimci olur.
Boylelikle sporcunun basartya ulagsmasi konusunda basar1 algisin1 6grenmek, ona yardimer olmak
icin 6nemli bir etken olarak ifade edilebilir. Dolayisiyla bu ¢alismanin amaci, Sultanlar Liginde

oynayan Tiirk voleybolcularin, basariya iliskin goriis ve diisiincelerini incelemektir.
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Gerec ve Yontem
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, Tiirkiye Sultanlar Liginde oynayan Tiirk voleybolcularin

basariya iligskin goriis ve diislincelerini incelemektir.
Bu temel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:
(1) Voleybolcularin basar1 tanimi nedir?
(2) Voleybolcular i¢in basarinin en temel 6lgiitli nedir?
Arastirmanin Modeli
Calismada nitel arastirma yontemi ve fenomenoloji deseni kullanilmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, kolay ulasilabilir durum o6rneklemesi yontemiyle secgilen ve
arastirmaya goniilli olarak katilan 31 Tiirk kadin voleybolcudan olusmaktadir. Nitel arastirma
yontemlerinde yaygin olarak kullanilan bu yontemde aragtirmaci ulasilabilirligi kolay olan bir
durumu seger. Boylece aragtirmaya hiz ve pratiklik kazandirilir. Ayrica maliyeti daha diisiik olan bir

ornekleme yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2008).
Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilmstir.
Arastirmacilar tarafindan gelistirilen formda iki adet agik u¢lu soru yer almaktadir. Bu sorular
uygulanan pilot ¢alisma sonrasinda, uzman goriisleri de dikkate alinarak belirlenmistir. Boylelikle
goriigme formunun kapsam ve gorlinlis gecerliginin saglanmasi amaglanmigtir. Ayrica

katilimcilardan bilgilendirilmis goniillii onam formu alinmstir.

Goriisme formunda yer alan ve arastirmaya katilan voleybolculara yoneltilen sorular su sekildedir:
1. Basar1 sozciligiinii bir ciimle ile tanimlar misiniz?

2. Size gore voleybolda bir sporcu i¢in basarinin en temel 6l¢iitli nedir? Neden?

Verilerin Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, igerik analizi yaklagimiyla degerlendirilmistir.
Icerik analizi, belli kurallara dayali kodlamalar dogrultusunda bir metnin bazi kelimelerinin daha
kiigiik icerik kategorileri ile 6zetlendigi sistemli ve tekrarlanabilir bir tekniktir. Bu teknik sayesinde

metin i¢indeki belli kelimelerin veya kavramlarin varlig1 belirlenmeye ¢aligilir. Arastirmacilar bu
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kelime ve kavramlarin varligini, anlamlarim ve iligkilerini belirleyip analiz etmeye caligir. Boylece

metinlerde yer alan mesaja iliskin ¢ikarimlarda bulunurlar (Biiytikoztiirk vd., 2010).

Bulgular

Analiz siirecinde katilimcilar K1, K2, K3,...... , K8 seklinde kodlanmigtir. Arastirmaya

katilan voleybolcularin genel bilgileri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1
Voleybolcularin Demografik Ozellikleri (N=31)

Demografik Ozellikler N %
20-24 23 74.2
Yas 25-29 7 22.6
30-34 1 3.2
Toplam 31 100
Lisans Ogrencisi 17 54.9
Ogrenim Durumu Lisans Mf?zunu 13 419
Yiiksek Lisans Mezunu 1 3.2
Toplam 31 100
3 9 29
4 3 9.7
5 5 16.1
Mesleki Deneyim ¢ > il
7 3 9.7
8 4 12.9
10 ve iistii 4 12.9
Toplam 31 100
Bekar 30 96.8
Medeni Durum Evli 1 3.2
Toplam 31 100
Pasor 4 12.9
Smagor 7 22.6
Pozisyon Orta Oyuncu 10 322
Pasor Caprazi 4 12.9
Libero 6 20.0
Toplam 31 100
A Milli 5 16.1
Geng Milli 9 29
Milli Takim Yildiz Milli 9 29
Millilik Yok 8 259
Toplam 31 100
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Calisma grubu incelendiginde, voleybolcularin biiyiik ¢cogunlugu yani % 74.2’si (f=23) 20-
24 yas araliginda iken, % 22.6’s1 (f=7) 25-29 yas araliginda ve % 3.2°1 (f=1) 30-34 yas araliginda
yer aldig1 goriilmektedir. Dolayisiyla sporcularin biiylik cogunlugu 30 yas altinda oldugu i¢in yas

bakimindan birbirlerine yakin homojen bir grup olduklar1 anlasilmaktadir.

Ogrenim durumu bakimindan voleybolcularin yaridan fazlas1t % 54.9 ve (f=17) ile lisans
ogrencisi iken, % 41.9’u (f=13) lisans mezunudur. Mesleki deneyim bakimindan voleybolcularin %
29°u (f=9) 3 yillik, % 16.1°1 (=5) 5 yillik iken % 12.9’luk oranla (f=4) 8 ve 10+ distii yillik bir
mesleki deneyime sahiptir. Calisma grubunda yer alan voleybolcularin biiyiik ¢cogunlugu % 96.8si
(f=30) bekar iken sadece 1 sporcu evlidir. Voleybolcularin pozisyon olarak dagiliminda orta
oyuncular % 32.2’si (f=10) ile 6n sirada yer almaktadir. Milli olma durumlar1 bakimindan ise
voleybolcularm ¢ogu Geng ve Yildiz Milli Takimlarinda oynamustir. iki kategoride yer alan
sporcularin orani toplamda % 58 ile (f=18) olarak belirlenmistir.Biitiin bu 6zellikler bakimindan da

caligma grubunun homojen bir grup oldugu goriilmektedir.

Arastirmada “Voleybolcularin Basar1 Algis1” i¢in olusturulan sorular bir ana tema ve ii¢ alt

tema altinda toplanmustir.

ALT TEMA: ALT TEMA:

Basan Basar

Tanimlan Olciitleri

ANA TEMA:

Voleybolculari
n Basan Algisi

Tablo 2

Voleybolcularin Basar1 Tanimu ile Ilgili Alt Tema, Kodlar ve Frekanslar

Alt Tema Kod Katihimal f
K1,K2, K5,K6,K10, K13, K14, K15,
Hedef K16, K17, K18, K19, K20, K22, K23, 19

K24, K26, K28, K31

Basar1 Tanim K3,K4, K11, K12, K21, K25, K27,
Performans K29, K30 9
Cosku K7, K8, K9 3
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Tablo 2’de voleybolcularin yaptiklar1 basari tanimlar1 incelendiginde; ¢ogunlukla hedef
kelimesine vurgu yaptiklari (f:19), daha sonra performans kelimesini 6ne ¢ikardiklari (f:9), bunlara
ek olarak cosku (f:3) konusuna degindikleri belirlenmistir.

Asagida bazi dikkat ¢eken goriiglere yer verilmistir.

“Bence basari, belirli bir siire i¢inde belirli hedefleri gerceklestirebilmektir.” (K1)

“Kisinin belirledigi hedeflerine ulagmasidir.” (K10)

“Basari, dogustan gelen yetenekleri beceriye c¢evirerek amaglanan bireysel hedeflere
ulagabilmektir.” (K19)

“Basar1, hayal ederek hedefledigimiz noktaya gelebilmektir.” (K24)

“Gosterilen performans karsisinda alinan geri doniige basari denir.” (K3)

“Verimli ve ¢ok ¢aligmanin sonucunda sergilenen performans, basaridir.” (K30)

“Basar1, her olumsuzluga ragmen cosku sahibi olabilmektir.” (K7)

Tablo 3

Voleybolcularin Basar1 Olgiitleri ile lgili iki Alt Tema, Kodlar ve Frekanslar

Alt Tema Kod Katilimci f
Disinfin K3, K4, K5, K7, K8, K13, K15, K17,
S1P K20, K21, K22, K25, K31 13
stikrar K1,K6, K11, K16, K19, K24, K26, 0
Basan Olgiitii K27, K29, K30
Birlikielik KKzzé K9, K10, K12, K14, K18, K23, )

Tablo 3’de voleybolcularin bagar1 Olgiitleri incelendiginde; disiplin olgusu (f:13) ve
sonrasinda istikrar olgusunun 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bunlarin yaninda takim birlikteligine (f:8)

vurgu yapildigi da belirlenmistir.

Asagida dikkat ¢eken bazi goriiglere yer verilmistir.
“Disiplinli sekilde caligmak basariy1 getiren en 6nemli etkendir.”(K3)
“Sporcu i¢in basarinin temel Sl¢iitii, disiplinli olmasidir.”(K13)

“Basarmin en temel Olciitii, disiplindir. Ciinkii belirlenen hedeflere disiplinli bir sekilde calisarak

ulagilir ve boylece basart gelir.” (K17)
“Bence disiplinli olmak basarinin dlgiitiidiir. Ciinkii disiplinli olursak basariya ulagiriz.” (K21)
“Istikrarl1 sekilde ¢alisan sporcu basariya ulasir. Ciinkii istikrarli calismanin sonucunda yeterli

performans ortaya ¢ikar.” (K1)
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“Bence basari i¢in temel &lgiit, istikrarli sekilde ¢caba gostermektir. Istikrarli olmayan ¢aba dalgali

performansa neden olur.” (K11)

“Bagart istikrarli ¢alismanin ve oynamanin sonucudur. Ciinkii bu sekilde sporcu bulundugu

durumdan daha iyi duruma gelir.” (K29)

“Basari, sporcunun kendi hedefleri ile takimin hedeflerini birlikte ortaya koymasi ile olgiiliir. Yani

takim birlikteligini gelistirmek i¢in kendi performansini arttirmak bagarinin temel 6l¢iitiidiir.” (K2)

“Sporcunun takima ve takim oyununa verebilecegi kadar katki saglamasi basarinin temel dl¢iitiidiir.

Cilinki birliktelik olmazsa bireysel ve takim basarist da olmaz.” (K28)
Tartisma ve Sonuc, Oneriler

Sultanlar Liginde oynayan Tiirk voleybolcularin, basar1 algisini inceledigimiz bu arastirma,

sporcularin basar1 tanimlarini ve basari 6l¢iitlerini ortaya koymustur.

Voleybolculara gore basart tanimini olusturan temel olgulardan biri hedeftir. Sporda
motivasyon ve basari davranigina iliskin son arastirmalar, basar1 hedefi teorisine odaklanmistir
(Roberts vd., 1998). Ornegin Ceglie (2019), hedef temelinde gérev ydnelimli olan sporcularin ego
yonelimli sporculara gore daha fazla oyuna ve rakibe saygi duyduklarini, kaybetmeyi ve kazanmay1
daha ¢ok kabullenme egiliminde olduklarint ortaya koymustur. Kosucularin basar1 algisi iizerine
yapilan bir arastirmada motivasyon boyutlarinin basari algilari {izerinde pozitif ve anlaml bir etkisi
bulunmaktadir (Cetin ve Ozman, 2019). Akademisyenler iizerine yapilan bir arastirmaya gore
akademisyenlerin % 43,75’i basari ile hedefe ulasma kavramlarini es tutmustur (Karaaslan Ordek,
2018). Ayrica hedef yoneliminin kadinlarda erkeklerden daha yiiksek oldugunu gosteren
aragtirmalar da bulunmaktadir (Morris ve Kavussanu, 2008). Dolayisiyla voleybolcular i¢in basari

tanimin1 olusturan olgulardan birinin hedef olmas1 anlamlidir.

Voleybolculara gore basari tanimini olusturan temel olgulardan biri performanstir. Basart ile
ilgili diislinceler sonug ile degil gayret ve calisma ile iliskilidir (Vollmer, 1986). Arastirmamiza
katilan sporcularin % 74.2°si 20-24 yas arasindadir. Bu yaslar1 kapsayan bir arastirmaya gore
gencler icin basari, kendini gelistirme ve gergeklestirme ile iligkilidir (Karabanova ve
Bukhalenkova, 2016). Benzer bir baska arastirmaya gore geng sporcular i¢in basar1 adina temel
motivasyon kaynagiin beceri gelisimi oldugu tespit edilmistir (Sapp ve Haubenstricker, 1978).
Performans sergileme ile ilgili 6zyeterlilik inanci ile ilgili olarak yapilan bir aragtirmaya goére basari
algisi ile 6z yeterlik inanci arasinda pozitif bir iligki bulunmaktadir (Cannon ve Scharmann, 1996).

Akademisyenler {izerine yapilan bir arastirmaya gore de akademisyenlerin bir kismi, performans
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gbstermeyi basari ile es tutmustur (Karaaslan Ordek, 2018). Dolayisiyla voleybolcular igin basar1

tanimin1 olusturan olgulardan birinin performans olmast anlamlidir.

Voleybolculara goére basart tanimini olusturan temel olgulardan biri coskudur. Basari
giidiisiinii kisilik temelinde ilk arastiran bilim insant Murray’a gore kisinin basarili olmasinin
temelinde, bir isi ustaca yaparak karsilastig1 engelleri asma niyeti ve kuvvet kullanarak ¢oziilmesi
zor bir durumu basarma istegi yer almaktadir (Murray, 1938). Dolayistyla basar1 giidiisiinde ¢ok 1iyi
olma, kazanma ve icsel basarma istegi 6n plana ¢ikar (Atkinson, 1964). Bu durumla baglantili
olarak yapilan bir arastirmaya goére kosucularin motivasyon boyutlarinin yasam doyumlari iizerinde
olumlu ve anlamli bir etkisi vardir (Cetin ve Ozman, 2019). Voleybol oynayan iiniversite
ogrencileri ile yapilan bir arastirmaya gore basarinin en 6nemli belirleyicisi antrenman 6ncesindeki
duygu durumudur (Briggs, 1994). Akademisyenler iizerine yapilan bir arastirmaya gore
akademisyenlerin bir kismi devam eden bilme istegi, takdir edilme ve mutluluk ile basariy1 es
tutmustur (Karaaslan Ordek, 2018). Dolayisiyla voleybolcular igin basari tanimini olusturan

olgulardan birinin cosku olmas1 anlamlidir.

Voleybolculara gore basar1 Olgiitlerinden biri disiplindir. Sporculardan istenilenler;
kazanmak i¢in miicadele etmek, profesyonel olma hedefi, zihinsel olarak maca hazirlanmak, 6z
disiplin ve takim disiplini, antrenmanlara diizenli katilmak, diiriist oyun, azimli ¢aligmak gibi
sosyopsikolojik 6zellikleri sergilemeleridir (Bompa, 1999). Yapilan bir arastirmada antrendrler igin,
antrenOrliik mesleginin ve sporun hayatlarinda hangi degerleri gelistirdigine yonelik goriislerine
iligkin diisiincelerinde disiplin, bireysel gelisim adina 6nemli bir deger olarak gosterilmistir (Geng,
2022). Ornegin plaj voleybolculari iizerine yapilan bir arastirmaya gore, gérev odakli olup kendini
gelistirmeye daha fazla odaklanan sporcular, spordan keyif aldiklari i¢in daha disiplinli sekilde
spora katilirlar (Knoblochova vd., 2021). Akademisyenler iizerine yapilan bir arastirmaya gore
akademisyenlerin bir kismi, basarili bir akademisyen olmak i¢in gerekli olan 6zelliklerden biri
olarak disiplinli olmay1 ifade etmislerdir (Karaaslan Ordek, 2018). Dolayisiyla voleybolcular i¢in

basari dlgiitlerinden birinin disiplin olmas1 anlamlidir.

Voleybolculara gore basar1 Olciitlerinden biri istikrardir. Devamlilik, duygusal ve normatif
baglilik orgiitsel baglilig1 olusturan unsurlar olarak kabul edilmektedir (Allen ve Meyer, 1990).
Orgiit yetkililerinin de c¢alisanlarindan uzun vadeli beklentileri istikrar, Ongériilebilirlik ve
verimliliktir (Cameron, 1986). Yapilan arastirmalarin bazilar1 basari giidiisii yliksek insanlarin
kendilerini yaptiklari islere adadiklarini ve karsilastiklar1 zorluklarla miicadele etmeyi sevdiklerini
gostermistir (McClelland, 1961). Bu durum ile ilgili bilgi, inang, tavir ve davraniglar zamanla

kazanilir. Buradaki zaman, orgiit kiiltiiriiniin istikrarli oldugu ve hizla degismedigi anlamina gelir
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(Koontz vd., 1999). Akademisyenler {izerine yapilan bir arastirmaya gore akademisyenlerin bir
kismi, basarili bir akademisyen olmak i¢in gerekli olan 6zelliklerden biri olarak azimli olmay1 ifade
etmislerdir (Karaaslan Ordek, 2018). Dolayisiyla voleybolcular igin basar1 &lgiitlerinden birinin

istikrar olmast anlamlidir.

Voleybolculara goére basar1 Olciitlerinden biri birlikteliktir. Her insanda toplumsallik
duygusu az veya c¢ok bulunmaktadir (Adler, 1985). Performans birden fazla kisiyle
gerceklestirildiginde bu tiir kiimelere takim denir. Takim iiyeleri birbirini tanir ve is birligi i¢cindedir
(Goffman, 2018). Bu baglamda birliktelik ve arkadaslik, hem spor etkinliine katilmada, hem de
devam ettirme onemli bir etkendir (Zhang vd., 2012). Ornegin, voleybol oynayan iiniversite
ogrencileri ile yapilan bir arastirmaya gore algilanan basari, katilimeilar antrendriin uygun teknik
talimat verdigini, destekleyici davraniglar sergiledigini ve hatalardan sonra bile cesaretlendirdigini
algiladikca artmaktadir (Briggs, 1994). Akademisyenler iizerine yapilan bir arastirmaya gore
akademisyen basarisin1 sadece ait olunan ziimre icerisinde degerlendiren akademisyenler, igbirligi
siireci ve isbirligi aglar1 sayesinde ¢ikt1 iirettiklerini ifade etmislerdir (Karaaslan Ordek, 2018).

Dolayisiyla voleybolcular i¢in basar1 dlgiitlerinden birinin birliktelik olmasi anlamlidir.

Basari, insana 6zgii bir durum oldugu i¢in herkesin kendisine goére bir basar1 tanimi, yontemi
ve Olciitleri olabilir. Bu baglamda basar1 algisi, 6znel bir olgu oldugu i¢in kisiye, spor dalina ve
sartlara gore degisebilir. Dolayisiyla bu caligmanin voleybol sporundaki basarili sporculari
belirlemek, puanlamak veya siralamak gibi bir amaci bulunmamaktadir. Ayrica bu ¢alismanin
bulgulari ile voleybol disindaki diger spor dallarin1 da kapsayacak sekilde bir genelleme yapmak
miimkiin degildir.

Bu caligmanin temel amaci, voleybolcu basarisi olgusunu incelemektir. Bu 6zelligiyle
aragtirma, basar1 algist konusunda profesyonel Tiirk voleybolcular ile yapilan ilk arastirmadir.
Benzer caligmalarin da yapilmasi bu konunun daha iyi anlagilmasina yardimer olacaktir. Bununla
beraber ¢alismada, sporda basariya nasil ulasilabilecegi konusundaki “voleybolcu algisinin”

anlagilmasi ¢alisilmistir.

Dolayisiyla profesyonel voleybolcularin basari algilarinin énemli oldugunu ifade edebiliriz.
Yapilan bu arastirmaya gore voleybolcularin basart algilart disiplinli ve istikrarli olmak ile takim
birlikteligine verilen katki ile dogrudan iligkilidir. Basar1 algilari, voleybolcularin kendilerini degerli
hissetmelerini ve istenilen hedeflere ulagsma yolunda yoneticiler ve antrendrler tarafindan
desteklenmelerine yardimci olacaktir. Bu baglamda profesyonel voleybolcularin basart algilart ile
iligkili olan faktorlerin bilinmesi Onemlidir. Bu c¢alismada voleybolcularin basar1 algilarini

etkileyecegi diistiniilen hedef, performans ve cosku kavramlari 6n plana ¢ikarilmistir.
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Konu olarak alan yazinda rastlanamamis olan bu ¢alismanin benzer baska ¢alismalara 6rnek
olacagi tahmin edilmektedir. Ayrica en st ligde oynayan Tiirtk kadin voleybolcularin basari

algisinin bilinmesi gelecek nesiller i¢in degerli bir 6rnek olabilir.
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