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Tiirkiye’de Intiharin Sosyo-ekonomik ve Sosyo-psikolojik Belirleyicileri:
Diizey 2 I¢in Bir Panel Veri Coziimlemesi!

Melis Kavakli?

Oz

Bu galismada Tiirkiye’'de IBBS 2 diizeyinde yer alan 26 bolge icin intihar ve sosyo-ekonomik belirleyicileri
arasindaki iliski 2004-2019 yillar1 ele alinarak dinamik panel veri analizi ile arastirilmis ve tahmin edilmistir. Bu
amagla Arellano ve Bond tarafindan gelistirilen genellestirilmis momentler methodu (GMM) yéntemi ile intihar1
etkileyen sosyo-ekonomik faktorler cinsiyete gore ayrilarak farkli modeller ile incelenmistir. GSYH degiskeni
dahil edilerek kadin erkek ve genel olmak iizere ii¢ model, GSYH degiskeni olmadan ise ayni sekilde kadin erkek
ve genel olmak iizere ii¢ model tahmin edilmistir. Katsayilarm anlamliliklarin1 6lgmek icin Wald testi, arag
degiskenlerin dogru kullanilip kullanilmadigini gosteren Sargan testi ve otokorolasyon probleminin tespiti i¢in
Arellano ve Bond otokorelasyon testleri uygulanmistir. Cinsiyete gore farkliliklar1 Slgmek igin Chow Testi
kullanilmistir. Evlenme, isgiiciine katilim ve GSYH degiskenleri intihar {izerinde negatif etkili oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bosanma ve intiharin bir donem Oncesi ise intihar {izerinde pozitif etkili oldugu sonucuna
ulasilmistir. Erkeklerin 6zellikle bosanma {izerinde giiglii tepki verdigi goriilmiistiir. Sonuglarin cinsiyete gore
farklilik gosterdigi kanitlanmistir. Kriz doénemlerinde olusan issizlik ortami intihar iizerinde arttirici bir etkisi
oldugu bulunmustur.

Anahtar kelimeler: intihar, igsizlik, is gliciine katilim, evlilik, bosanma, kriz, dinamik panel veri.

Jel kodlari: Z1, C50, C51.

Socio-economics and Socio-psychologic Determinants of Suicide in Turkey:
A Dynamic Panel Analysis at Nuts 2 Level

Abstract

In this study, the relationship between suicide and socio-economic determinants for 26 regions taking part at the
NUTS 2 level in Turkey was investigated and estimated by dynamic panel data analysis by considering the years
2004-2019. For this purpose, socio-economic factors affecting suicide were analyzed with different models by
separating them according to gender with the generalized moment method (GMM) which was developed by
Arellano and Bond. Three models were estimated as female, male and general by including the GDP variable, and

1 Bu calisma yazarin yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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also, three models were estimated as female, male and general without the GDP variable. To measure the
significance of the coefficients; The Walt test, the Sargan test, which shows whether the instrumental variables are
used correctly or not, and the Arellano and Bond autocorrelation tests to determine the autocorrelation problem
were carried out. The Chow Test was used to measure differences by gender. It was concluded that marriage,
labor force participation and GDP variables had a negative effect on suicide. It was concluded that divorce and
presuicidal syndrome had a positive effect on suicide. It has been observed that men especially react strongly to
divorce. It has been proven that the results differ by gender. It has been found that the unemployment
environment that occurs during crisis periods has an increasing effect on suicide.

Keywords: Suicide, unemployment, labour force participation, marriage, divorce, crisis, dynamic panel data.

Jel codes: Z1, C50, C51.

1. Giris

Insanlarin diisiinceleri ve hareketleri, 6znel kavramlar gibi goriinse de aslinda yagsadig1 toplumun
dinamiklerine gore sekil almaktadir. Bu durum toplumlasma hareketlerin basladig1 ilk giinden
giiniimiize kadar artarak devam etmektedir. Ozellikle sanayi devrimi ve reform hareketleri gibi
toplumu direkt etkileyen toplumsal degisimler, toplumsal hareketleri baglatmistir. Liberal akimlarin
artmasi ile birlikte yasanan ekonomik degisimler bahsedilen toplumsal degisimler iizerinde direkt
olarak etkilidir. Mevcut bu etki, toplum igerisinde yasayan bireyleri olumlu yonde etkileyebildigi gibi
olumsuz yonde de etkileyebilmektedir.

Ekonominin dinamizm kazanmasi ile birlikte, refahin artmasi niifusu pozitif yonde etkilemistir.
Ayrica gelisen teknoloji ile beraber ulasimin kolaylasmasi hem iilke icerisinde hem de {ilkeler arasi
go¢ hareketlerinin kolaylasmasina neden olmustur. Gerek niifus yogunlugunun artmasi gerekse gog
imkanlarinin kolaylagmasi, niifusun sanayilesmis bolgelerde toplanmasina neden olmustur. Ozellikle
sanayilesmis bolgelerde artan niifus, zaman igerisinde toplumsal biitiinlesmenin azalmasina ve
bireysel duyarliligin artmasina neden olmustur (Durkheim, 2019: 134). Bu etkilerin yansimalarindan
biri olan intihar da tizerinde ¢alisilmasi ve incelenmesi gereken bir konu haline gelmistir. Henry ve
Short (1954) ortaya attiklar1 “Dengeleyici Teori”de, ekonomik biiyiimenin diisitk oldugu doénemlerde
yasanilan ani gelir kaybi, statii diisiikliigii kisileri olumsuz etkilemekte ve intihar etme riskini
arttirmaktadir. Intihar gibi psikolojik bir olaymn ekonomiye etkisi olup olmadigi arastirilmak
istenmektedir. Intiharin psikolojik etkisinin yani sira kisinin gelirinde yasanan dalgalanmalar, basta
bireyin sonrasinda ise toplumu nasil etkiledigi 6nemli bir konudur.

Intihar dénemler arasi etkilesim halinde oldugundan dolay1 dinamik bir yapidadir. Insanlarin gelecek
beklentilerinin artmasma ya da azalmasina bagh olarak intihar oranlari degismektedir. Literatiire
intiharin dinamik yapisini sosyo-ekonomik ve sosyo-psikolojik boyutlariyla arastirip, katk: saglanmak
istenmektedir. Calismada Tiirkiye’de intiharin sosyal ve ekonomik belirleyicileri ile olan iligkisinin
bolgesel farkliliklar dikkate alinarak tahmin edilmesidir. Ayrica intihar ve davranmisinin kendi ve
belirleyicilerinin ge¢mis degerleri ile olan etkilesimi g6z oniinde bulundurularak dinamik panel
yaklasimi benimsenmistir. Dinamik modeller, bagimli ve bagimsiz degiskenlerin bir Onceki
donemlerinin de modelde yer almasi ile olusan modellerdir. Gecikmeli degerlerin dahil edilmesi ile
gecmis donemdeki etkilerin cari doneme etkileri 6l¢iilmek ve aragtirilmak istenmektedir. Arellano ve
Bond (1991) tarafindan gelistirilen Genellestirilmis Momentler Yontemi olarak bilinen dinamik
modeller, bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki dinamik yapiy1 incelenmektedir. Calismanin
devaminda intiharin sosyo-psikolojik ve sosyo-ekonomik belirleyicileri {izerinde durulup sonrasinda
ise tahmin edilecek model tamitilmakta, kullanilacak ekonometrik yontemler teorik olarak
agiklanmakta ve ampirik bulgular sunulmaktadir.
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2. Intihar ve sosyo-ekonomik belirleyicileri

Intihar olgusunun psikolojik etkileri ilerleyen yillar icerisinde sosyolojik bir etkiye doniigmiistiir.
Niifus artist bu durumun nedenleri arasindadir. Niifus artisina ek olarak iilke icerisinde meydana
gelen bircok degisim, intihar1 toplumsal agidan énemli sorun haline getirmektedir. Bireylerin sahip
olduklar1 toplumsal kabul seviyeleri ve ekonomik giicleri, intiharin sosyo-psikolojik etkilerini
yansitmaktadir. Intiharin sosyo-psikolojik boyutlarinin yam sira sosyo-ekonomik boyutlar1 da
gliniimiizde olduk¢a 6nemli bir role sahiptir. Liberalizmin yayginlasmasi ile birlikte ticaretin kolay bir
hale gelmesi, {ilkelerin gelismislik dereceleri tizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. Ulkelerin
gelismislik diizeylerinde meydana gelen sert degisimler, bireysel psikolojiden &te toplumsal
psikolojiye dogrudan etki etmektedir. Ekonomide meydana gelen bu degisimler 6zellikle gelismekte
olan tilke ekonomilerinde yoksullugun temel bir sorun haline getirmektedir. Yoksullugun ekonomide
yayginlasmasi, iilke icerisinde yasayan bireylerin olumsuz yonde etkilenmesine neden olmaktadir.

Intiharin psikolojik boyutlarindan 6te igsizlik, ekonomik biiyiime, gelir, isgiiciine katilim gibi makro
Olcekli degiskenlerin 6ne c¢ikmast ile birlikte sosyolojik yani daha agir basan bir yapiya donmektedir.
Bu durum iilke ekonomisinde meydana gelen ekonomik degisimlerin basta bireye daha sonra ise
topluma etki eden bir yapiya donmesine neden olmustur.

Tiirkiye ekonomisinde meydana gelen 1994 ve 2001 krizleri, toplumu biiyiik dlgiide etkilemistir. Kriz,
enflasyonun artmasi, milli gelirde meydana gelen azalmalar, issizlik ve siyasal istikrarin
saglanamamasi gibi bir¢ok ekonomik sorunu beraberinde getirmistir. Ozellikle kriz dénemlerinde
toplumun diizenleyici gorevinin azalmasina bagli olarak yoksullasan hane halki, bu durumdan
olumsuz etkilenmektedir.
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Sekil 1. Tiirkiye'deki intihar oranlar1 ve Tiife oranlari

Kaynak: OECD, 2021’den alinan veriler ile hazirlanmisgtir.

Kriz dénemlerinde bireylerin gelirlerinde yasanan azalma ve sonucunda gergeklesen yoksulluk ile
refah donemlerinde yasanan rahatlama her iki durum da intihara sebep olmaktadir (Durkheim, 2019:
246;255). Sekil 1'de fiyatlar genel diizeyinde gerceklesen kiiciik kirilmalar, kriz dénemlerinde ya da
kriz sonras1 donemlerde insan psikolojisine olan etkisi net bicimde goriilmektedir. Bu durum temel
fiyatlar diizeyinde yasanan artiglarin, toplumsal buhrana sebep oldugunu ve Durkheim’in hipotezini
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destekler niteliktedir (Durkheim, 2019: 246-248). 1994 ve 2001 kriz donemlerinde tiiketici fiyat
endekslerinin negatif olmasi durumunda bile intiharlarin pozitif olmasi, intiharlarin sadece alim
gliciiyle ilgili olmadigini gostermektedir. Cirakli (2019) calismasinda, 1994 ve 2001 krizlerinin 1974-
2015 yillar igin intihara etkisini anlamli bulmustur.
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Sekil 2. Intiharin medeni duruma gore dagilimi

Kaynak: TUIK, 2021’den alnan veriler ile hazirlanmistur.

Sekil 2'ye gore, bosanmis bireylerin intihara egilimli oldugu goriilmektedir. Evli ve evli olmayan
bireylerin intihara karsi hassasiyetleri farklilasmaktadir. Evli bireylerin intihara olan egilimi daha
diisiik oldugu goriilmektedir. Durkheim (2019: 160-165), bekarlarin evlilere gore daha fazla intihar
egilimine yatkin oldugunu vurgulamaktadir. Evli bireylerin intihara olan egiliminin az olma sebebi,
evliligin intihara karsi koruyuculugunun oldugunu diisiinmektedir. Bu durum bekarlarin ve
bosanmus kisilerin intihara daha duyarli oldugu sonucuna ulasilabilir.

Henry ve Short (1954), biiyiimenin negatif oldugu yillarda gelirde meydana gelen ani azalislarin statii
kaybma neden olacagi ve bu durumun intihara karsi hassasiyeti arttiracagini vurgulamislardir.
Ekonomik kriz, resesyon donemi veya enflasyonun ¢ift haneli oldugu donemlerde biiyiimenin negatif
olmast beklenir. Gelismekte olan {ilke ekonomilerinde istihdamin biiylimeye bagl yapis:
makroekonomik agidan onemli bir sorundur. Tiirkiye ekonomisinde bahsedilen bu sorun siklikla
ortaya cikmaktadir. Ozellikle son yillarda enflasyonun kontrol edilemez bir sekilde artmasi
ekonominin de ayni 6l¢iide daralmasina neden olmaktadir. Bu daralmaya bagli olarak istihdamin da
azalmast issizligi kronik bir hale getirmistir. Istihdam ile biiyiime arasindaki iligkinin diger dénemlere
de yansimasi, issizligin yillar iginde siirekli artmasina neden olmaktadir. Bu issizlik dalgalar:
toplumsal psikolojiyi olumsuz yonde etkilemektedir.

1970-1988 yillar1 arasinda 15 Avrupa iilkesine panel veri analizi uygulayan Andres (2005), ekonomik
biiyltimenin intihar oranlar1 tizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu, bosanma oranlarinin sadece
erkek intihar oranlarin etkiledigi sonucuna ulasmistir. Yang ve Lester (1990), 1940-1984 donemleri
i¢cin ABD’de ekonomik ve sosyal degiskenlerin intihar tizerindeki etkisini incelemistir. Ekonomide
yasanan daralmalarin intihara neden olabilecegi, genisleme donemlerinde ise intiharin azaldig:
sonucuna ulagmiglardir.
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Sekil 3. 1999-2019 Yillar1 aras1 dolar bazinda biiytime ile intihar degisim oraru iligkisi
Kaynak: TUIK, 2021’den alinan veriler hazirlanmastir.

Sekil 3’de Tiirkiye’de ekonomide biiylimenin negatif oldugu yillarda intihar oranlarmin yiizdece
degisimi artmaktadir. Ekonomide biiylimenin pozitif oldugu donemlerinde ise intihar oranlarinin
ylizdece degisiminin azaldig1 goriilmektedir. Bu duruma gore, intiharin iilke ekonomisinin biiyiimesi
ile net iligkili oldugu goriilmektedir. Biiyiime oraninda gergeklesen sert diisiisler, intihar oranlarinin
da sert bir sekilde yiikselmesine neden olmustur.

Intihar ile gelir arasindaki iliskiyi inceleyen Hamermesh ve Soss (1974), gelirin azalmasiyla birlikte
intihar oranlarinin arttigim sdylemektedir. Yang ve Lester (1990) ise, kisinin ani zenginlesmesi ya da
ani fakirlesmesinin intihara karsi hassasiyeti arttirdigini belirtmektedir. Ciinkii satin alma giiciinde
meydana gelen ani artis ya da azalmalar kisinin psikolojisinde olumsuz etkiler yaratmaktadir.
Ornegin gelirde meydana gelen ani kayiplar, yetersiz beslenme ve statii kayiplari gibi nedenler bireyi
olumsuz yonde etkilemektedir. Buna ek olarak bireyin ani zenginlesmesi ise, statil artisi ile birlikte
degisen yasam kosullarina adapte olamamasi intihara karsi hassasiyetini arttirmaktadir. Bu baglamda,
bireyin gelirinde yasanan ani degismeler sosyolojik sonuglardan ote psikolojik sorunlara yol
acabilmektedir.

Tiirkiye ekonomisi disa bagimli bir ekonomik yapida oldugu icin déviz dalgalanmalarina oldukga
duyarl bir yapidadir. Ekonominin birinci kaynagi olan hammaddenin ithal edildigi durumlarda alim
glicli azalmaktadir. Tiirkiye’de asgari iicret diizeyinde c¢alisan insanlarin yogunlukta olmasi,
maaglarinin doviz karsisinda en ¢ok etkilenen grupta yer almaktadir.
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Sekil 4. Dolar bazinda asgari {icret ve intihar degisim oranlar:

Kaynak: TUIK, 2021’den alan veriler ile hazirlanmistir.

Sekil 4’e gore, asgari ticretin dolar bazinda degisimi negatif oldugunda, intiharlarin bir 6nceki yillara
gore degisim hiz1 pozitif olmustur. Tiirk lirasi, dolar karsisinda deger kaybettiginde alim giictiniin
azalmasina bagl olarak yoksullasmanin artmasi, intihar sayilarinin yiizdece degisimine pozitif yonlii
etkisi olmustur. Tiirk liras1 dolar karsisinda deger kazandiginda yani bir 6nceki yil baz alindiginda
degisim hiz1 pozitif oldugunda, satin alma glicliniin artmasina bagli olarak yoksullugun gorece
azalmasi intihar degisim hizina negatif bir etkisi olmustur. Bu durum 2015 ve 2018 yillar1 i¢in gegerli
degildir. Bu yillarda Tiirk Liras1 dolara kars1 pozitif degerli olmasina ragmen intihar yiizdece degisim

hiz1 da pozitif olmustur.
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Sekil 5. 1988-2019 yillar1 arasinda IKO degisim orani ve intihar degisim orani

Kaynak: TUIK, 2021’den alinan veriler ile hazirlanmistir.
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Sekil 5’de isgiictine katilim degisim oraru ile intihar degisim orani zit yonlii bir iliski gostermektedir.
Istihdam politikalariin artmasi ve buna bagli olarak isgiiciine katilim oranlarinin artmasi intiharda
diisiirticti bir etki yaratmistir. Tersi durumda ise intiharda arttirici bir etki yaratmistir. Ekonominin
kriz donemlerinde olmas1 ve buna bagh olarak istihdamin azalmas: isgiicline katilim oranlarinin
azaltmakta ve buna bagli olarak intihar degisim oranlarini arttirmaktadir.

3. Yontem

Bu ¢alismanin amaci intiharin sosyal ve ekonomik belirleyicileri ile olan iliskisinin bolgesel farkliliklar
da dikkate alinarak tahmin edilmesidir. Ayrica intihar ve davramisinin kendi ve belirleyicilerinin
gecmis degerleri ile olan etkilesimi de goz oniinde bulundurularak dinamik panel modeli yaklasim
benimsenmistir.

Dinamik panel veri modelleri, bagimsiz degiskenler arasindaki bagimli degiskenin gecikmeli
degerlerinin oldugu modele denir (Hsiao, 2003: 69). Modele gecikmeli degerlerin dahil edilmesi ile,
gecmis donemdeki etkilerin cari doneme etkileri 6l¢mek ve arastirmak istenmektedir. Arellano ve
Bond (1991) tarafindan gelistirilen Genellestirilmis Momentler (GMM) tahmincisi uygun olmaktadir.
Intihar, cinsiyet tizerinde farkli sonuglar vermektedir (Andrés, 2005; Kuroki, 2010). Bu nedenle intihar
cinsiyete gore ayri modellenerek ele alinacaktir. Kadin ve erkek intihar oranlarmi yapisal farklilik
gosterip gostermedigini sinamak i¢in Chow testinden yararlanilmistir.

4. Model

Bu calismada IBBS’ye gore belirlenen diizey 2 bolgeleri (26 bdlge) icin intiharin sosyo-ekonomik
belirleyicileri 2004-2019 yillarina ait veriler kullamlarak incelenecektir. TUIK resmi internet sitesinden
Tiirkiye'nin 26 istatistiki bolgesine ait toplam intihar oranlari, toplam issizlik, kadin-erkek issizlik
oranlari, toplam isgiicine katilma oranlar1 ile kadin-erkek isgiictine katilma oranlari, evlenme ve
bosanma oranlari alimmustir. Kadin ve erkek intihar oranlar icin TUIK resmi internet sitesindeki
kadin-erkek intihar sayilar1 ve ilgili yil ve diizey bolgesi icin niifus bilgileri kullanilarak
hesaplanmistir. Bolgesel reel GSYH degerleri, Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Bankasi (TCMB)
Elektronik Veri Dagitim Sistemi (EVDS) {izerinden alinan TL cinsinden nominal GSYH degerlerinden,
baz yili 2015 olan TUFE degerlerine oranlanmasiyla elde edilmistir. Elde edilen veriler neticesinde
Tiirkiye’de 2004-2019 yillar1 arasinda intiharin sosyo-ekonomik belirleyicileri dinamik panel veri
yontemi ile incelenecektir.

Calismada tahmin edilmek istenen ilk model, 2004-2019 yillar1 arasindaki kadin intihar davranis1 ve
sosyo-ekonomik belirleyicilerini dikkate alan

) (+) ) ) (+)

kintr, =, + a, evl, +a, bsn, + o, kiko, + e, gsyh, + o kintr, , +Vv, 1)

Seklindeki model olarak ifade edilebilir. Bu modelde yer alan Kintr, i. bolgedeki yillara gore kadin
intihar oranini, evl, sosyo-psikolojik faktor olarak i. bolgedeki yillara gore evlenme oranini, bsn,, bir
diger sosyo-psikolojik faktor i. bolgedeki yillara gore boganma oranini, Kiko, intihar iizerindeki
ekonomik faktor olarak i. bolgedeki yillara gore kadin iggiiciine katithm oranini, gsyh, bir diger
olarak ekonomik faktor i. bolgedeki kisi bagi reel GSYH, Kintr, ;, modelde yer almasi gerektigi halde

modele dahil edilemeyen faktorleri temsilen bir gecikmeli kadin intihar orani ve son olarak V;, rassal
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hata terimini gostermektedir. Ayrica, modelde &, kesme terimini, &z, ise K =1,2,3,4,5 olmak ve

iizerlerinde isaretlerine iliskin bekleyisler de belirtilmek {izere elastikiyetleri gostermektedir.?

Calismada tahmin ele alinan diger bir model, 2004-2019 yillar1 arasindaki erkek intihar davranis1 ve
sosyo-ekonomik belirleyicilerini dikkate alan

) (+) ) ) (+)
eintr, = o, + 6, evl, + 9, bsn, + 5, eiko, + 6, gsyh, + J; eintr,_, +w, @)

Seklindeki modeldir. Bu modelde eil'ltl’it i. bolgedeki yillara gore erkek intihar oranin, eV|it S0SyO0-
psikolojik faktor olarak i. bolgedeki yillara gore evlenme oramini, bsn,, bir diger sosyo-psikolojik
faktor i. bolgedeki yillara gore boganma oranini, €iK0,, intihar tizerindeki ekonomik faktor olarak i.
bolgedeki yillara gore erkek isgiiciine katilm oramimi, gsyh, bir diger ekonomik faktor olarak i.
bolgedeki kisi bagi reel GSYH, eintr, , modelde yer almasi gerektigi halde modele dahil edilemeyen

faktorleri temsilen bir gecikmeli erkek intihar orani ve son olarak W, rassal hata terimini

it

gostermektedir.

Ayrica, modelde J, kesme terimini, J, ise k=1,2,3,4,50lmak ve iizerlerinde isaretlerine iliskin

bekleyisler de belirtilmek {izere elastikiyetleri gostermektedir.

Calismada tahmin edilmek istenen son model ise, 2004-2019 yillar1 arasindaki kadin ve erkek intihar
davranusi ve sosyo-ekonomik belirleyicilerini genel olarak dikkate alan,

) (+) ) ) (+)

intr, = B, + f, evl, + B, bsn, + g, iko, + B, gsyh, + S, intr,_, + &, )
modelidir. Bu modelde yer alan intr, i. bolgedeki yillara gore cinsiyetten bagimsiz genel intihar
oranini, eVl sosyo-psikolojik faktor olarak i. bolgedeki yillara gore evlenme oranini, bsn,, bir diger
sosyo-psikolojik faktor i. bolgedeki yillara gore bogsanma oranini, iK0,, intihar iizerindeki ekonomik
faktor olarak i. bolgedeki yillara gore isgiiciine katihm oranini, gsyh, bir diger ekonomik faktor
olarak i. bolgedeki kisi bagt reel GSYH, intr, , modelde yer almasi gerektigi halde modele dahil
edilemeyen faktorleri temsilen bir gecikmeli intihar orani ve son olarak ¢, rassal hata terimini
gostermektedir. Ayrica, modelde [, kesme terimini, £, ise k=12,34,50lmak ve iizerlerinde

isaretlerine iliskin bekleyisler de belirtilmek {izere elastikiyetleri gostermektedir. Modellere ait
tahminler, yorum ve diagnostik kontroller bir sonraki baslik altinda verilerek tartisilacaktir.

5. Amprik analiz sonuglar1 ve tartisma

Esitlik (1)’de verilen modele ait tahminler ve diagnostik kontroller Tablo 1’de sunulmaktadir.

3 Modelde yer alan degiskenler logaritmalar: cinsinden ifade edildikleri i¢in kesme terimi hari¢ diger katsayilar
elastikiyet olarak yorumlanmaktadir.
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Tablo 1. Kadin intihar modeli tahmin sonuglar ve diagnostik kontroller

Bagiml degisken Kintr,

Bagumsiz Degiskenler Katsay Std. Hata p-degeri
Kesme 1.407 0.737 0.057
evl, -0.226 0.049 0.000
bsn,, 0.484 0.193 0.012
kiko,, -0.031 0.005 0.000
gsyh, -0.0001 0.000 0.000
Kintr, _, 0.114 0.042 0.008
Grup Sayist 26 Gozlem Sayist 390
Zaman Kukla Degiskeni Var Enstriiman sayist 33
Wald jstutistigi 1101.44 (0.000) Sargan Test istatistigi 23.145 (0.677)
AR(1) -3.325 (0.001) AR(2) 0.655 (0.512)

*Parantez icerisindeki degerler marjinal anlamlilik diizeylerini gostermektedir.

Tablo 1’de kadin intihar modeli tahmin sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo sonuglarina gore, evlenme
oranlarinda meydana gelen bin kisi basina artis kadin intihar sayisini 0.226 azaltmaktadir. Tahmin
sonuglari, kadin intihar orani ile evlenme orani arasinda ters yonlii iliskiye isaret etmekte ve bu
durum beklentiye uygunluk gostermektedir. Bosanma oraninda meydana gelen bin kisi basina artis
kadin intihar sayisiru 0.484 arttirmaktadir. Bosanma orani ile kadin intihar orani arasindaki ters yonlii
iliski beklentiye uygunluk gostermektedir. Kadin isgiiciine katilim oraninda meydana gelen bin kisi
basmna artis kadin intihar sayisini 0.031 azaltmaktadir. Kadinlarin isgiiciine katiimi ile birlikte,
ekonomik oOzgiirliigiinii elde etmesi ve ayrica toplumda yer bulmas: ile intihar fikrinden
uzaklagmaktadir. Ciinkii toplum dinamikleri igine katilan bireylerde toplumsal biitiinlesmenin
artmasi ile bu duruma olumlu etkisi yaratmaktadir. Kadinlarin isgiiciine katilimi orani ile kadin
intihar arasindaki ters iliski beklentiye uygunluk gostermektedir. GSYH'da meydana gelen bir TL
artis, kadin intihar oraninda 0.0001 puan azalmaya neden olmaktadir. Ulke ekonomisinde yasanan
GSYH’da meydana gelen degisimlerin, kadin intihar oranina etkisinin oldukca az oldugu
goriilmektedir. Kadin intihar oraninin bir dénem 6nceki degerinde meydana gelen yiiz bin kisi basina
artis, ilgili donemdeki kadin intihar sayisim1 0.114 artirmaktadir. Bir gecikmeli dénemin etkisinin
pozitif olmas1 Oykiinmeden kaynaklanmaktadir. Wald testi ile aciklayici degiskenlerin bagimh
degiskenleri agiklamada anlamli olup olmadig; test edilmektedir. Wald testi igin kullanilan hipotezde
“Ho: Birim etki yoktur.” seklinde kurulan bos hipotezin reddedilip, “Hi: Birim etki vardir.” Alternatif
hipotezin reddedilemez olmasi beklenir (Tatoglu, 2020, s. 148). Wald testi (p<0,05) sonucuna gore Ho
hipotezi reddedilmektedir. Tahmin sonuglarinda gosterilen Wald istatistik degeri ve olasilik degerleri
incelendiginde modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Sargan testi ile igsellik
kontrolil bir bagka deyisle GMM modeli i¢in kullanilan ara¢ degiskenlerin asir1 tanimlama kisitlarinin
gecerliligini stnanmaktadir. Kullanilan arac¢ degiskenler dissal ise, kalintilar agiklayici degiskenler ile
korelasyonsuz olarak belirlenmektedir. Bu test ile “Ho: Kullamilan ara¢ degiskenler gecerlidir
(D1ssaldir)” seklinde kurulan bos hipotezin reddedilmemesi beklenir. Alternatif hipotez ise “Hi: Arag
degiskenlerden en az bir tanesi gecgerli degildir (Hata terimi ile iligkilidir)” seklinde kurulmaktadir.
Eger Ho bos hipotezi red edilirse, degiskenler igseldir. Igsel degiskenler yerine arag degiskenler
kullanulmalidir (Tatoglu, 2020, s. 150). Dinamik panel veri analizinde kullanilan ara¢ degiskenlerin
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gecerliliklerini sinayan Sargan testinde ise kurulan sifir hipotezi reddedilemez. Bu durumda modelde
igsellik problemi bulunmamaktadir. Tahminde kullanilan ara¢ degiskenler hata terimi ile iliskili
degildir. Modelin gecerli oldugu goriilmektedir. Arellano- Bond Otokorelasyon testi parametre
tahmincilerin etkin olmasi, hata terimleri arasinda ikinci mertebeden korelasyon olmamasi durumu ile
iliskilidir. Modelin tahmin edilmesiyle birlikte varsayimin gegerliligini sinanmast igin
kullanilmaktadir. Bu test ile “Ho: Hata terimleri arasinda otokorelasyon yoktur.” Seklinde kurulan bos
hipotezin reddedilmemesi beklenir. Alternatif hipotez ise “Hi: Hata terimleri arasinda otokorelasyon
vardir.” seklinde kurulmaktadir. Otokorelasyonun varligini test etmeyi sinayan AR(1) testi sonucuna
gore sifir hipotezi reddedilir. Model, dinamik siireci ifade ettiginden dolay1 AR(2) testi uygulanmaistir.
AR(2) test sonucuna gore sifir hipotezi reddedilemez. Hata terimleri arasinda otokorelasyon problemi
olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Esitlik (2)'de verilen modele ait tahminler ve diagnostik kontroller Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2. Erkek intihar modeli tahmin sonuglar1 ve diagnostik kontroller

Bagiml degisken €intr,

Bagumsiz Degiskenler Katsay Std. Hata p-degeri
Kesme 4.333 1.363 0.001
evl, -0.026 0.042 0.533
bsn,, 2.043 0.347 0.000
eiko,, -0.036 0.011 0.001
gsyh, -0.00003 0.000 0.000
eintr,_, 0.098 0.022 0.000
Grup Sayist 26 Gozlem Sayist 390
Zaman Kukla Degiskeni Var Enstriiman sayis1 33
Wald Istatistigi 826.35 (0.000)  Sargan Test Istatistigi 22.101 (0.732)
AR(1) -4.161 (0.000) AR(2) -1.202 (0.229)

*Parantez icerisindeki degerler marjinal anlamlilik diizeylerini gostermektedir.

Tablo 2’de erkek intihar modeli tahmin sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo sonuglarina gore, evlenme
oranlarinda meydana gelen bin kisi basina artis erkek intihar sayisini 0.026 azaltmaktadir. Tahmin
sonuglari erkek intihar orani ve evlenme orani arasinda ters yonlii iliskiye isaret etmekte ve bu durum
beklentiye uygunluk gostermektedir. Bosanma oranlarinda meydana gelen bin kisi basina artis erkek
intihar sayisini 2.043 arttirmaktadir. Bu durum, erkeklerin kadinlara gore toplumsal kurallardan daha
¢ok etkilendigini ve intihara karsi daha hassas oldugunu gostermektedir. Bosanma oraru ile erkek
intihar oram arasindaki ters iliski beklentiye uygunluk gostermektedir. Erkek is giicline katilim
oraninda meydana gelen bin kisi basina artis erkek intihar sayisini 0.036 azaltmaktadir. Erkek is
giiciine katilim oranzi ile erkek intihar orani arasindaki ters iliski beklentiye uygunluk gostermektedir.
GSYH'da meydana gelen bir TL artis erkek intihar oranlarini 0.00003 puan azaltmaya neden
olmaktadir. Ulke ekonomisinde yasanan GSYH’da meydana gelen degisimlerin, erkek intihar oranina
etkisinin oldukga az oldugu gériilmektedir. Intihar oranimin bir dénem &nceki degerinde meydana
gelen yiiz bin kisi basina artis, ilgili donemdeki erkek intihar sayisini 0.098 arttirmaktadir. Tahmin
sonuglarinda gosterilen Wald istatistik degeri ve olasilik degerleri incelendiginde modelin istatistiksel
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olarak anlaml oldugu goriilmektedir. Dinamik panel veri analizinde kullanilan ara¢ degiskenlerin
gecerliliklerini sinayan Sargan testinde ise kurulan sifir hipotezi reddedilemez. Bu durumda modelde
icsellik problemi bulunmamaktadir. Tahminde kullamilan ara¢ degiskenler hata terimi ile iligkili
degildir. Modelin gegerli oldugu goriilmektedir. Otokorelasyonun varligin test etmeyi stnayan AR(1)
testi sonucuna gore sifir hipotezi reddedilir. Model, dinamik siireci ifade ettiginden dolay1 AR(2) testi
uygulanmistir. AR(2) test sonucuna gore sifir hipotezi reddedilemez. Hata terimleri arasinda
otokorelasyon problemi olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Esitlik (3)'de verilen modele ait tahminler ve diagnostik kontroller Tablo 3’de sunulmaktadir.

Tablo 3. Genel intihar modeli tahmin sonuglar1 ve diagnostik kontroller

Bagiml degisken intr,

Bagumsiz Degiskenler Katsay Std. Hata p-degeri
Kesme 1.182 0.774 0.126
evl, -0.102 0.048 0.033
bsn,, 0.388 0.096 0.000
iko,, -0.019 0.007 0.005
gsyhn 0.00002 0.000 0.054
intr, , 0.156 0.031 0.000
Grup Sayist 26 Gozlem Sayist 390
Zaman Kukla Degiskeni Var Enstriiman sayis1 32
Wald Istatistigi 118.73 (0.000)  Sargan Test Istatistigi 22.072 (0.734)
AR(1) -3.666 (0.000)  AR(2) -0.348 (0.728)

*Parantez icerisindeki degerler marjinal anlamlilik diizeylerini gostermektedir.

Tablo 3’de genel intihar modeli tahmin sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo sonuglarina gore, evlenme
oranlarinda meydana gelen bin kisi basina artis intihar sayisimi 0.102 azaltmaktadir. Bosanma
oraninda meydana gelen bin kisi bagina artis intihar sayisini 0,388 arttirmaktadir. Is giiciine katilim
oraninda meydana gelen bin kisi basina artis intihar sayisin1 0.019 azaltmaktadir. GSYH’da meydana
gelen bir TL artis intihar oraninda 0.00002 puan azalmaya neden olmaktadir. Ulke ekonomisinde
yasanan GSYH’'da meydana gelen degisimlerin, intihar oranina etkisinin olduk¢a az oldugu
goriilmektedir. Intihar oranimin bir 6nceki degerinde meydana gelen yiiz bin kisi bagina artis, ilgili
donemdeki intihar sayisini 0.156 arttirmaktadir. Tahmin sonuglarinda gosterilen Wald istatistik degeri
ve olasilik degerleri incelendiginde modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.
Dinamik panel veri analizinde kullanilan ara¢ degiskenlerin gegerliliklerini sinayan Sargan testinde
ise kurulan sifir hipotezi reddedilemez. Bu durumda modelde igsellik problemi bulunmamaktadir.
Tahminde kullarulan ara¢ degiskenler hata terimi ile iligkili degildir. Modelin gecgerli oldugu
goriilmektedir. Otokorelasyonun varligini test etmeyi sinayan AR(1) testi sonucuna gore sifir hipotezi
reddedilir. Model, dinamik siireci ifade ettiginden dolayr AR(2) testi uygulanmistir. AR(2) test
sonucuna gore sifir hipotezi reddedilemez. Hata terimleri arasinda otokorelasyon problemi olmadig:
sonucuna ulagilmistir.

Sonuglarinin direngliliginin ortaya konulmas: agisindan GSYH degiskeni olmaksizin tekrar tahmin
edilmis ve sonuglar takip eden tablolarda (Tablo 4, 5 ve 6) sunulmaktadir.
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Tablo 4. GSYH'siz kadin intihar modeli tahmin ve diagnostik kontrol sonuglar1

Bagiml degisken Kintr,

Bagumsiz Degiskenler Katsay Std. Hata p-degeri
Kesme 0.432 0.514 0.401
evl, -0.293 0.038 0.000
bsn,, 0.554 0.159 0.000
kiko,, -0.032 0.004 0.000
Kintr, , 0.156 0.031 0.000
Grup Sayist 26 Gozlem Sayist 390
Zaman Kukla Degigkeni Var Enstriiman sayis1 32
Wald Istatistigi 1731.85 (0.000)  Sargan Test Istatistigi 24.201 (0.619)
AR(1) -3.416 (0.001)  AR(2) 0.619 (0.536)

*Parantez icerisindeki degerler marjinal anlamlilik diizeylerini gostermektedir.

Tablo 4'de GSYH degiskeni olmadan kadin intihar modeli sonuglar gosterilmektedir. Tablo
sonuglarina gore, evlenme oraninda meydana gelen bin kisi basina artis kadin intihar sayisimni 0.293
azaltmaktadir. Tahmin sonuglar1 kadin intihar orani ve evlenme orani arasinda ters yonlii iliskiye
isaret etmekte ve bu durum beklentiye uygunluk gostermektedir. Bosanma oraninda meydana gelen
bin kisi basina artis kadin intihar sayisini 0.554 arttirmaktadir. Bosanma orani ile kadin intihar orani
arasindaki ters yonlii iliski beklentiye uygunluk gostermektedir. Kadin is giiciine katilim oraninda
meydana gelen bin kisi bagina artig kadin intihar sayisim 0.032 azaltmaktadir. Intihar oranimin bir
donem onceki degerinde meydana gelen yiiz bin kisi basina artis, ilgili donemdeki kadin intihar
sayisini 0.156 arttirmaktadir. Tahmin sonuglarinda gosterilen Wald istatistik degeri ve olasilik
degerleri incelendiginde modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Dinamik panel
veri analizinde kullanilan ara¢ degiskenlerin gecerliliklerini sinayan Sargan testinde ise kurulan sifir
hipotezi reddedilemez. Bu durumda modelde igsellik problemi bulunmamaktadir. Tahminde
kullarulan ara¢ degiskenler hata terimi ile iligkili degildir. Modelin gegerli oldugu goriilmektedir.
Otokorelasyonun varligini test etmeyi smnayan AR(1) testi sonucuna gore sifir hipotezi reddedilir.
Model, dinamik siireci ifade ettiginden dolay1r AR(2) testi uygulanmistir. AR(2) test sonucuna gore
sifir hipotezi reddedilemez. Hata terimleri arasinda otokorelasyon problemi olmadigi sonucuna
ulagilmgtir.
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Tablo 5. GSYH'siz erkek intihar modeli tahmin ve diagnostik kontrol sonuglari

Bagimli degisken eintr,

Bagimsiz Degiskenler Katsay1 Std. Hata p-degeri
Kesme 6.323 0.739 0.000
evl, -0.133 0.023 0.000
bsn, 1.956 0.193 0.000
eiko,, -0.039 0.011 0.000
eintr,_, 0.104 0.018 0.000
Grup Sayist 26 Gozlem Sayist 390
Zaman Kukla Degiskeni Var Enstriiman say1si 32
Wald Istatistigi 419.75 (0.000) Sargan Test Istatistigi 23.969 (0.632)
AR(1) -4.204 (0.000) AR(2) 1.132 (0.258)

*Parantez icerisindeki degerler marjinal anlamlilik diizeylerini gostermektedir.

Tablo 5'de GSYH degiskeni olmadan erkek intihar modeli sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo
sonuglaria gore, evlenme oraninda meydana gelen bin kisi basina artis erkek intihar sayisini 0.133
azaltmaktadir. Tahmin sonuglar1 erkek intihar orani ve evlenme orani arasinda ters yonlii iliskiye
isaret etmekte ve bu durum beklentiye uygunluk gostermektedir. Bosanma oraninda meydana gelen
bin kisi basina artis erkek intihar sayisim1 1.956 arttirmaktadir. Bosanma orani ile erkek intihar orani
arasindaki ters yonlii iliski beklentiye uygunluk gostermektedir. Erkek is giiciine katilim oraninda
meydana gelen bin kisi basina artis erkek intihar sayisini 0.039 azaltmaktadir. Erkek intihar oraninin
bir dénem o6nceki degerinde meydana gelen yiiz bin kisi basina artis, ilgili donemdeki erkek intihar
sayistni 0.104 arttirmaktadir. Tahmin sonuglarinda gosterilen Wald istatistik degeri ve olasilik
degerleri incelendiginde modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Dinamik panel
veri analizinde kullanilan ara¢ degiskenlerin gegerliliklerini sinayan Sargan testinde ise kurulan sifir
hipotezi reddedilemez. Bu durumda modelde igsellik problemi bulunmamaktadir. Tahminde
kullanulan ara¢ degiskenler hata terimi ile iliskili degildir. Modelin gegerli oldugu gortilmektedir.
Otokorelasyonun varligini test etmeyi smayan AR(1) testi sonucuna gore sifir hipotezi reddedilir.
Model, dinamik siireci ifade ettiginden dolay1r AR(2) testi uygulanmistir. AR(2) test sonucuna gore
sifir hipotezi reddedilemez. Hata terimleri arasinda otokorelasyon problemi olmadigl sonucuna
ulagilmgtir.

Tablo 6. GSYH'siz genel intihar modeli tahmin ve diagnostik kontrol sonuglar

Baguml degisken intr,

Bagimsiz Degiskenler Katsay1 Std. Hata p-degeri
Kesme 0.863 0.376 0.022
evl, -0.077 0.023 0.001
bsn,, 0.391 0.075 0.000
iko,, -0.032 0.006 0.000
eintr, , 0.133 0.031 0.000
Grup Sayist 26 Gozlem Sayist 390
Zaman Kukla Degiskeni Var Enstriiman sayisi 32
Wald Istatistigi 419.75 (0.000) Sargan Test [statistigi 23.969 (0.632)
AR(1) -4.204 (0.000) AR(2) 1.132 (0.258)

*Parantez icerisindeki degerler marjinal anlamlilik diizeylerini gostermektedir.
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Tablo 6’da GSYH degiskeni olmadan genel intihar modeli tahmin sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo
sonuglarina gore, evlenme oranlarinda meydana gelen bin kisi basina artis intihar sayisini 0.077
azaltmaktadir. Bosanma oraninda meydana gelen bin kisi basina artis intihar sayisimi 0,391
arttirmaktadir. Is giicine katilim oraninda meydana gelen bin kisi bagina artis intihar sayisini 0.032
azaltmaktadir. Intihar oranimimn bir 6nceki degerinde meydana gelen yiiz bin kisi basina artis, ilgili
donemdeki intihar sayisini 0.133 arttirmaktadir. Tahmin sonuglarinda gosterilen Wald istatistik degeri
ve olasilik degerleri incelendiginde modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.
Dinamik panel veri analizinde kullamilan ara¢ degiskenlerin gegerliliklerini sinayan Sargan testinde
ise kurulan sifir hipotezi reddedilemez. Bu durumda modelde igsellik problemi bulunmamaktadir.
Tahminde kullarulan ara¢ degiskenler hata terimi ile iliskili degildir. Modelin gecerli oldugu
goriilmektedir. Otokorelasyonun varligin test etmeyi sinayan AR(1) testi sonucuna gore sifir hipotezi
reddedilir. Model, dinamik siireci ifade ettiginden dolayr AR(2) testi uygulanmistir. AR(2) test
sonucuna gore sifir hipotezi reddedilemez. Hata terimleri arasinda otokorelasyon problemi olmadig:
sonucuna ulagilmstir.

GSYH degiskeni olmadan tahmin edilen model sonuglarina gore, GSYH degiskenini kullanmadan da
sosyolojik faktorlerin anlamli oldugu sonucuna ulagilmstir. Italya igin intihar ve sosyo-ekonomik
faktorleri inceleyen Bussu ve digerleri (2013) ¢alisma sonucunda, sosyolojik faktorlerin ekonomik
faktorlere gore daha fazla etkili oldugu sonucuna ulasmislardir. Panel veri yontemiyle sosyoekonomik
degiskenlerin intihar iizerindeki etkisini arastiran Neumayer (2003), sosyolojik faktorlerin, ekonomik
faktorlere gore daha fazla etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Bu durum Tiirkiye igin benzerlik
gostermektedir.

Tablo 7. Kadin ve erkek intihar oranlari i¢cin Chow sinamasi sonuglari

Modeller Test istatistigi Serbestlik derecesi p-degeri
Kadin Erkek ve Genel (GSYH dahil) 16.477 pay=6, payda=768 0.000
Kadin Erkek ve Genel (GSYH harig) 15.827 pay=5, payda=770 0.000

Model tahminleri elde edildikten sonra kisi basi GSYH degiskeninin varliginda ve yoklugunda ayr1
ayr1 kadin ve erkek intihar oranlar1 arasinda yapisal farkliligin s6z konusu olup olmadig: test edilmis
ve Chow smamalarina ait sonuglar Tablo 7’de sunulmustur. Kadin ve erkek intihar oranlar1 arasinda
yapisal farkliligin oldugu ve erkeklerin intihara daha hassas oldugu sonucuna ulasilmistir.

6. Sonug

Intihar yiizyillardir varligini siirdiiren bir kavram olsa da giiniimiizde iilkelerin énemli sorunlarindan
biri olmaktadir. Sosyal bilimlerin ilerlemesi ve degisen diinya kosullari ile birlikte intihar olgusu,
psikolojik bir kavram olmaktan ¢ikmistir. S6z konusu bu olgunun ekonomik ve sosyolojik sebeplere
bagl degisimler gosterdigi goriilmiistiir. Ozellikle goc hareketlerinin artmasi ve sehirsel gelismislik
farklarinin olugmasi bolgesel niifus yogunlugunu arttirmistir. Artan niifus yogunlugu ile birlikte,
bireysel gibi goriinen bu olayimn aslinda toplumsal hareketlere bagl oldugu anlagilmistir. Ozellikle
gelir esitsizliginin artmasi, niifusun ¢ogalmas: gibi sebeplerle intihar oranlarinda artis yasanmaktadir.
Bu durum iizerinde incelenmesi gereken bir konu haline gelmistir.

Diinyada intiharin sosyo-psikolojik ve sosyo-ekonomik boyutlari ile incelenen bir¢ok ¢alisma olsa da
Tiirkiye’de bu konu hakkinda literatiirde eksiklik goriilmiistiir. Bu calisma ile intihar ile sosyo-
ekonomik ve sosyo-psikolojik belirleyicileri arasindaki iligki arastirilmigtir. S6z konusu analiz dinamik
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panel yontemi ile incelenmistir. Intiharin bir énceki dénemden etkilendigi diisiiniilerek Arellano ve
Bond genellestirilmis momentler yontemine basvurulmustur. Bu baglamda dinamik panel modeli ve
tahmin sonuglarina deginilmistir. Ayrica dinamik panel veri modellerinde testler detayli sekilde ele
almmustir. Yapisal farkliliklarin tespit edilmesi i¢in ise Chow testinden yararlanilmaistir.

Intiharin sosyo-psikolojik ve sosyo-ekonomik belirleyicileri Tiirkiye’de 2004-2019 dénemi IBBS 2
diizeyi 26 bolgeden elde edilen veriler ile analiz edilmistir. Intiharin cinsiyete gore farklilik gosterdigi
Chow testi ile ispatlanmistir. Kriz donemlerinde olusan issizlik ortami intihar {izerinde arttiric1 bir
etkisi oldugu goriilmiistiir. Kriz donemlerinde intiharlarin artmasi gelismekte olan iilkeler igin
beklenen bir durum gibi goziikse de makro ekonomik politikalarin gii¢lendirilmesi ile kriz
donemlerinde yasanan intihar oranlarini azaltmak miimkiin olabilir. Madianos ve digerleri (2014)
arastirma sonucunda, Yunanistan’da 1990-2011 yillar1 arasinda Ozellikle kriz doneminde intiharla
igsizlik arasinda anlaml iligki tespit etmislerdir. 54 iilkede 2008 krizinin intihar iizerindeki etkisini
arastiran Chang ve digerleri (2013) ¢alismalarinda, issizlik oranlarinin yiiksek oldugu {ilkelerde kriz
donemlerinden sonra intihar oranlarinin arttig1 sonucuna ulagsmislardir. Arastirmalar analiz sonucunu
destekler niteliktedir. GSYH’daki degisimin intihar oranlari iizerinde az da olsa azaltic1 etkisi oldugu
sonucuna ulasilmistir. Istihdamin hem kadin hem de erkek intihar oranlar iizerinde azaltici etkisi
oldugu goriilmiistiir. Ozellikle Tiirkiye gibi geng¢ niifusa sahip iilkelerde, istihdam ve egitim
politikalar1 arttirilarak issizligin oOniine gegilebilir. Bu durum issizlige bagli intiharin Oniine
gecebilecegi gibi, ekonomiye de olumlu katkis1 olacagi asikardir. Ceccherini ve digerleri (2011)
calismasinda, reel GSYH ve tiiketici fiyat endeksi degiskenlerinin intihar ile iligkili oldugunu ancak
etkisinin daha zayif oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu durum analiz sonucunu destekler niteliktedir.
Cinsiyet bazinda isgiiciine katilimin intihar tizerinde azalticr etkisi vardir. 53 {iilkede 1980 yilh
verilerine yatay kesit analizi uygulayan Stack (1998) calismasinda, kadin isgiiciine katiim oraninin
hem kadin hem erkek intihar oranlar1 tizerinde anlaml etkisi oldugunu vurgulamistir. Kadinlarda
isgiiciine katilma orami arttik¢a intihar orani azalmaktadir sonucuna ulasmstir. G7 {ilkeleri icin panel
veri analiz yontemini kullanarak intihar oranlari ile arastirma yapan Ying ve Chang (2009) calisma
sonucunda, kadinlarin isgiiciine katilim oraminin yiiksek olmasi ve erkek issizlik oranini yiiksek
olmasi intihar oranlarini arttirdi$i sonucuna ulagmaktadir. Arastirmalar analiz sonucunu destekler
niteliktedir. Evlenme oranlari intihar oranlari {izerinde azaltici etkiye sahipken, bosanma oranlar: ise
intihar {izerinde arttiric1 etkiye sahip bulunmustur. Ozellikle bosanma oranlari erkek intihar oranlar
tizerinde Onemli etki yaratmistir. Evliliklerde yasanan sorunlar ve gerceklesen bosanmalar i¢in halk
sagligl merkezleri yayginlasabilir ve evlilik terapileri arttirilabilir. Niifusun kontrollii biiylimesi
bosanmalarin tizerinde negatif etkiye neden olabilir. Bosanma ve evlilik oranlarinin intihara etkisini
arastiran Norstrom (1995) calismasinda, evliliklerin bireyler icin psikolojik rahathik sagladigini,
bosanmalarin ise izolasyona ve ¢Okiintiiye neden olabilecegi sonucuna ulasmistir. Bosanmanin
intihar arttiric1 etkisi, evlenmenin intihari azaltici etkisi sonuglarina gore, Durkheim (2019)"1n evliligin
ve c¢ocuklu ailelerin intihar1 azalttigl, bosanmanin ise intihari arttirdigr hipotezini ve Norstrom
calismasini destekler niteliktedir. Tahmin edilen modellerin sonuglarinda katsayilarin beklentilere
uygun oldugu ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmdiistiir.

Bu ¢alisma ile intiharin sadece psikolojik etkenlerden etkilenmedigi ve ekonomik degiskenler ile
etkisinin yadsinamayacak diizeyde oldugu agikca goriilmiistiir. Intihar kendinden bir &nceki
donemden etkilendigi icin dinamik panel veri yontemlerine bagvurulmustur ve literatiire katki
saglanmak istenmistir. Bu sonuglar gelecekteki arastirmalar icin 151k tutmaktadir. Tiirkiye igin IBBS 1
ve IBBS 2 diizeyleri igin mekansal panel veri yontemleri kullanilarak intihar bolgesel olarak
incelenebilir ve intiharin tepkileri &lgiilebilir. Intiharin sosyo-ekonomik belirleyicileri yapisal kirilmalt
testler ile analiz edilebilir.
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Summary

Although suicide is a concept that has been in existence for a long time, it is one of the important problems of
countries today. With the progress of social sciences and changing world conditions, the phenomenon of suicide
has ceased to be a psychological concept. It has been seen that suicide shows changes due to economic and
sociological reasons. In particular, the increase in migration movements and the formation of urban development
differences have increased the regional population density. With the increasing population density, it has been
understood that this event, which seems to be individual, is actually connected to social movements. In
particular, there is an increase in suicide rates due to reasons such as increasing income inequality and the
population. This situation has become an issue that needs to be studied. Suicide is dynamic in nature because it
affects the current period in the past period. It changes depending on whether people's future expectations
increase or decrease. Dynamic panel models are called the model in which the decelerated value of the dependent
variable between the independent variables. By including decelerated values in the model, the effects of past
effects in the current period were investigated. In the study, the social and economic determinants of suicide in
Turkey were investigated by dynamic panel data analysis method between the years of 2004-2019 for 26 regions
included in the IBBS 2 level. The hypotheses related to socio-economic factors that are thought to affect suicide
have been tested and policy proposals have been presented. Suicide has produced different results according to
gender. For this reason, socio-economic factors affecting suicide were examined by Arellano Bond generalized
method of moments (GMM), method by separating them according to gender. Female, male, general suicide
model with GDP variable and female, male and general suicide model without GDP variable were estimated. The
Chow test was used to test whether female and male suicide rates show structural differences. The Wald test was
applied to measure the significance of the coefficients, the Sargan test was applied to test the validity of the
excessive identification constraints of the tool variables, and the Arellano and Bond autocorrelation tests were
applied to detect the autocorrelation problem. As a result of the research, it has been concluded that the change in
GDP has a slight reducing effect on suicide rates. It has been observed that employment has a reducing effect on
both female and male suicide rates. Especially in countries with a young population such as Turkey,
unemployment can be prevented by increasing employment and education policies. This situation can prevent
suicide due to unemployment and it is clear that it will make a positive contribution to the economy. While
marriage rates have a decreasing effect on suicide rates, divorce rates have been found to have an increasing
effect on suicide. Especially, divorce rates have had a significant impact on male suicide rates. It has been proven
that the results differ according to gender. For problems experienced in marriages and divorces that occur, public
health centers may become widespread and marriage therapies may be increased. The controlled growth of the
population can have a negative impact on divorces. The unemployment environment that occurs during crisis
periods has been shown to have an increasing effect on suicide. Although the increase in suicides during crisis
periods seems to be an expected situation for developing countries, it may be possible to reduce the suicide rates
experienced during crisis periods by strengthening macroeconomic policies. In the results of the predicted
models, it was found that the coefficients were in line with expectations and were statistically significant. As a
result of this study, it has been clearly seen that suicide is not only affected by psychological factors and that
economic variables and their effects are also effective. These results shed light for future research. Suicide can be
examined regionally by using spatial panel data methods for IBBS 1 and IBBS 2 levels for Turkey and the
reactions of suicide can be measured. Socio-economic determinants of suicide can be analyzed by structural
fracture tests.
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