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OZET

Amag: Hemodiyaliz hastalari, zorlu tedavi siirecinden
dolayr birincil bakim saglayicilart olan hemsireler
tarafindan holistik ve hiimanistik bir yaklasimla saglik
bakim hizmeti almalidir. Bu ¢alisma Tiirkiye’de 2012-
2022 yillart arasinda hemodiyaliz alaninda yapilan
hemsirelik tezlerini incelemek ve ¢alisilan konu
yonelimlerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yoéntem: Arastirma tanimlayici tiptedir. Arastirmanin
evrenini Yiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri
tabaninda Ocak 2012-Eyliil 2022 yillar1 arasinda
hemgirelik ana bilim dallarinda 7929 lisansiistii tez
calismasi, Orneklemini ise HD alaninda yapilan 123
hemsirelik tezi olusturmustur. Tezler dnceden belirlenen
tarama terimleri ile segildi ve veriler arastirmacilar
tarafindan hazirlanan veri toplama formu ile toplanmistir.
Bulgular: Hemodiyaliz alaninda yapilan hemsirelik
tezlerinin %50,4’iiniin son 4 yilda yapildigi, %67,5’inin
yiksek lisans ve %57,7’sinin tanimlayict tipte oldugu
saptanmustir. Doktora tezlerinde deneysel (%80,0), yiiksek
lisans tezlerinde ise tanimlayici (%75,9) tlirde ¢aligmalarin
daha cok tercih edildigi goriilmiistiir. Tezlerin en ¢ok i¢
hastaliklart hemsireligi alaninda (%67,4) ve %95,9’unun
hastalar iizerinde yapildigi belirlenmistir. Ayrica incelenen
tezlerde en ¢ok semptom yonetimi (%27,2) ve yasam
kalitesi (%16,8) lizerine ¢alisildig1 ve veri toplamada en
¢ok (%76,4) standardize edilmis Olgek kullanildigt
saptanmistir.

Sonug: Hemodiyaliz hemsireligi alaninda her gegen yil tez
sayis1 artmakta ve doktora tezlerinde deneysel yontemler
daha ¢ok tercih edilmektedir. Tezlerde semptom yonetimi
ve yasam Kkalitesi konularinin agirlikta oldugu
gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemodiyaliz; Hemgirelik; Tezler.

Sorumlu yazar:

ABSTRACT

Purpose: Hemodialysis patients should receive health care
services with a holistic and humanistic approach by nurses,
who are primary care providers, due to the difficult
treatment process. This study was carried out in order to
examine the nursing theses made in the field of
hemodialysis in Turkey between the years 2012-2022 and
to determine the subject orientations.

Methods: The research is of descriptive type. The universe
of the research consisted of 7929 graduate thesis studies in
the nursing departments between January 2012 and
September 2022 in the database of the National Thesis
Center of the Council of Higher Education, and the sample
was 123 nursing theses in the field of HD. Theses were
selected with predetermined search terms and data were
collected with a data collection form prepared by the
researchers.

Results: It was determined that 50.4% of the nursing theses
in the field of hemodialysis were made in the last 4 years,
67.5% of them were postgraduate and 57.7% of them were
descriptive. It was observed that experimental (80.0%)
studies were preferred more in doctoral theses and
descriptive (75.9%) studies in master's theses. It was
determined that most of the theses were in the field of
internal medicine nursing (67.4%) and 95.9% of them were
on patients. In addition, it was determined that symptom
management (27.2%) and quality of life (16.8%) were
mostly studied in the dissertations examined, and
standardized scales were used most (76.4%) in data
collection.

Conclusion: The number of theses in the field of
hemodialysis nursing is increasing every year and
experimental methods are more preferred in doctoral
theses. It is seen that the subjects of symptom management
and quality of life predominate in theses.
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GIRIS

Cesitli nedenlere bagli olarak bobrekte yapisal ve fonksiyonel degisiklikler ile
karakterize ilerleyici bir durum olan kronik bdbrek hastaligi (KBH) kiiresel ¢apta 6nemli bir
halk sagligi sorunudur. KBH m son agamasi olan son donem bdbrek yetmezligi (SDBY),
hastalarin hayatta kalmak icin diyaliz veya bobrek nakli tedavisine ihtiya¢ duydugu, geri
doniisii olmayan bir klinik tablodur. Yasam kalitesi tizerinde 6nemli bir etkisi olan SDBY de
renal replasman tedavileri (RRT) uygulanmaktadir. Hemodiyaliz (HD), RRT'nin ana
modalitelerinden biridir (1,2). Tirk Nefroloji Dernegi 2021 yili raporuna gore, RRT ile
izlenmekte olan hastalarin (¢ocuk hastalar dahil) %75,17’si HD tedavisi almaktadir (3).

Renal replasman tedavilerinden biri olan HD, gelisen tip teknolojisi ile birlikte
SDBY ’nin klinik belirtilerini iyilestirmede ve hastalarin yasam siiresinin uzamasinda basarili
olabilmektedir. Ancak buna ragmen, HD hastalarmin genel popiilasyonla karsilastirildiginda
hala daha yiiksek mortalite ve daha diisiik yasam kalitesine sahip oldugu da bildirilmektedir
(1,4). Saglik hizmeti profesyonelleri i¢cin bu noktada yasanan en biiyiik zorluklardan biri, HD
uygulanan hastalarin fiziksel ve zihinsel sagligini daha iyi anlamak ve iyilestirmek icin
stratejiler gelistirmektir (5). Avrupa Diyaliz ve Nakil Hemsireleri Dernegi/Avrupa Bobrek
Bakim Dernegi tarafindan yaymlanan raporda nefroloji hemsiresinin gérevini, hasta bireyin ve
ailesinin bobrek yetmezligine adaptasyonuna yardimci olmak, 6z bakim yeterliligini
degerlendirmek, optimal bagimsizlik ve refah seviyesine ulagmalarina yardimec1 olmak seklinde

tanimlanmstir (6).

Hemodiyaliz tedavisi alan hastalarin bakiminda ilerleme kaydedilmis olmasina ragmen,
RRT ihtiyaci olan hasta sayisinin yaklasik 5 milyon oldugu tahmin edilmektedir (7). Bu tahmin
sonrasinda en az 2 milyon kisinin RRT’ne erisemedigi i¢cin yasamlarim1 kaybettigi ve bu
popiilasyondaki mortalitenin yiiksek olmaya devam ettigi goriilmektedir (3,7). Kanatlar,
hemsirelik bakimimin saglik hizmetlerinin kalitesini iyilestirme, hasta gilivenligini artirma,
maliyetleri diisiirme, hastalarin, ailelerin ve saglik hizmeti sunucularmin memnuniyetini
artirma gibi ¢esitli faydalar1 olabildigini gdstermektedir (8,9). Belirtildigi iizere HD zor bir
tedavi siirecidir ve hastalarin birincil bakim saglayicilar1 olan hemsireler tarafindan holistik ve
hiimanistik bir yaklasimla saglik bakim hizmeti almalar1 gerekmektedir. Bu baglamda
hemsirelik egitiminin her basamaginda (lisans, lisansiistii) bu yaklasgimm Onemi

vurgulanmalidir.

Lisansiistii egitim, belirli bir alanda arastirmaya dayali uzmanlasilan yiiksekdgretim
olarak tanimlanmaktadir (10). Lisansiistli egitim, toplumsal doniisiim siirecine Onciiliik eden
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elestirel diisiiniirlerin ve yenilikg¢ilerin gelisiminde tarihsel olarak kilit bir rol oynamigtir (11).
Bu baglamda Tiirkiye’nin kiiresel rekabette gliclenmesi ve hedeflerine ulagabilmesi i¢in 6ncii

insan kaynaginin nicel olarak artmasi ve nitel olarak da gelistirilmesi gerekmektedir.

Arastirma, Tiirkiye’de HD alaninda yapilan hemsirelik tezlerini incelemek ve calisilan
konu yonelimlerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Hemodiyaliz alaninda yapilan hemsirelik
tezlerini biitiinciil bir bakis agistyla degerlendirme firsat1 sunarak yeni arastirma alanlarina yon

verilmesi hedeflenmistir. Bu amacla asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. 2012-2022 yillar1 arasinda YOK Ulusal Tez Merkezi web sitesinde HD hemsireligi alanina

iligkin ka¢ tane hemsirelik tezi yaymlanmistir?

2. Hemodiyaliz hemsireligi alanina iliskin hemsirelik tezlerinin tiirlerine ve yontemlerine gore

dagilimi nasildir?

3. Hemsirelik alanlarina gére HD alaninda kag tez yaymlanmistir?

4. Bu tezlerin 6rneklem grubu nedir?

5. Hemodiyaliz hemsireligi alaninda yapilan tezlerdeki ¢alisilan konular nelerdir?

7. Tezlerde hangi veri toplama araglar1 kullanilmistir?

GEREC ve YONTEM
Arastirmanin Tasarim

Bu arastirma, Tiirkiye’de HD alaninda yapilan hemsirelik tezlerinin incelenmesi

amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.
Arastirmanin Yapildig: Yer

Tiirkiye Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda bilgisayar

ortaminda yapilmstir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda Ocak 2012-Eyliil 2022
yillar1 arasinda hemsirelik ana bilim dallarinda 7929 lisansiistii tez ¢alismasi, drneklemini ise

HD alaninda yapilan 123 lisansiistii hemsirelik tezi olusturmustur.

68



Ozdemir ve Kaplan TOGU Sag Bil Der (J TOGU Heal Sci) 2024;4(1):66-77

Verilerin Toplanmasi

Veriler YOK Ulusal Tez Merkezi’nde yer alan ve calismaya dahil edilen tezlerden elde
edilmistir. Oncelikle tarama merkezi web sayfasi detayli arama bdliimiinde ana bilim daly/bilim
dali “Hemsirelik Ana Bilim Dal1”, konu kismui bdliimiinde ise “Hemsirelik = Nursing” segildi.
Secim sonrasi ¢ikan sayfada yil siralamasi yapilmistir. Arastirmacilar tarafindan olusturulan
tarama terimleri (hemodiyaliz, hemsire) ile erisim izni olan Ocak 2012-Eylil 2022 yillar1
arasinda yayinlanan tezlerin listesi olusturulmustur (Sekil 1). Ulasilan tezler arastirmacilar
tarafindan hazirlanan ve tezin yili, tiirii, yazildig: dil, yontemi, dahil oldugu hemsirelik alani,
danigmanmin unvani, iniversite tiirli, rneklem grubu, kullanilan veri toplama araci, ¢aligilan
konu, yapildig1 yer ve erisim durumu kriterlerini igceren veri toplama formu kullanilarak analiz
edilmistir. Periton diyalizi alaninda yapilan ve tam metne ulagilamayan tezler kapsam dis1
tutulmustur. Kapsama alinan tezler PDF formatinda bilgisayar ortamina aktarilip ve elde edilen

bulgular yorumlanmustir.

Hemsirelik alaninda vapilan
toplam tez savisi

[ Tamlama W (n=7929)

Hemodiyaliz alaninda vapilmavan (n=7803)
Erigim 1zhi olmayan (n=1)

L 4

Dahil etme Calismava dahil edilen tez sayis1
n=123

v

Analiz Analiz yaplan tez savist
n=123

Sekil 1. Arastirma akis semasi

istatistiksel Analiz

Calismadan elde edilen veriler SPSS 23.0 (Statistical Package for the Social Sciences)

paket programinda say1 ve yiizde tanimlayici istatistikleri kullanilarak analiz edilmistir.
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BULGULAR

Hemodiyaliz alaninda yapilan hemsirelik tezlerinin incelendigi bu arastrmada, YOK
Ulusal Tez Merkezi veri tabanda kayitl1 2012-2022 yillar1 arasinda yapilan 7929 hemsirelik tezi
incelendi ve arastirma Olgiitlerine uyan 123 teze ulasilmistir. Yapilan analiz sonucuna gore,
belirtilen yillar arasinda hemsirelik alaninda yapilan tiim tezler ve bu tezlerden HD’yi konu
edinen tezlerin yillara gore dagilimi1 Grafik 1’°de verilmistir. Grafige gore HD alaninda yapilan

hemsirelik tezlerinin biliyiikk cogunlugunun (%50,4) son 6 yilda, en ¢cok 2019, 2020 ve 2021
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Grafik 1. incelenen hemsirelik tezlerinin yillara gore dagihm

Arastirma kapsamina alinan tezlerin kiinye bilgilerine iliskin 6zellikler Tablo 1’de yer
almaktadir. Hemodiyaliz alaninda yapilan hemsirelik tezlerinin %67,5inin yliksek lisans tezi
olarak yapildigi, %99,2’sinin yazim dilinin Tirk¢e oldugu, %86,2’sinin devlet iiniversitesi
enstitiisii kapsaminda yiiriitiildiigii, %67,4 iiniin I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi alaninda yapildig:,
%37,4’tiniin damigman unvanmin profesdr doktor oldugu ve %98,4’line erisilebildigi

saptanmuistir.
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Tablo 1. Tezlerin kiinye bilgilerine iliskin 6zellikler (n=123)

Tezlerin Ozellikleri n %
Taru

Yuksek Lisans Tezi 83 67,5
Doktora Tezi 40 32,5
Dili

Turkce 122 99,2
ingilizce 1 0,8
Yapildig: iiniversite

Devlet Universitesi 106 86,2
Vakif Universitesi 17 13,8
Hemsirelik alanlari

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi 83 67,4
Hemsirelik Esaslari 19 15,4
Psikiyatri Hemsireligi 11 9,0
Halk Sagligi Hemsireligi 7 5,7
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi 3 25
Damsman unvam

Profesdr Doktor 46 37,4
Dogent Doktor 35 28,5
Doktor Ogretim Uyesi 42 34,1
Erisim durumu

Erisilebiliyor 121 98,4
Erisilmiyor 2 1,6

Arastirma kapsaminda incelenen tezlerin tiirlerine gore arastirma Gzelliklerinin
karsilagtirilmast Tablo 2’de verilmistir. Hemodiyaliz alaninda yapilan hemsirelik tezlerin
%57,7’sinin tanimlayict arastirma tiiriinde yapilirken, doktora tezlerinin %80,0’1nin deneysel,
yiiksek lisans tezlerinin %75,9’unun tanimlayici tiirde oldugu belirlenmistir. Tezlerin iizerinde
calistig1 konular incelendiginde ilk iki sirada semptom yonetimi (%27,2) ve yasam kalitesinin
(%24,3) yer aldig1 goriilmistiir. Yiiksek lisans ve doktora tezlerinde de ilk iki sirada ayni
konularin ele alindig1 saptanmistir. Arastrmaya dahil edilen hemsirelik tezlerinin
cogunlugunun (%95,9) 6rneklem grubunu hastalarm olusturdugu, yiiksek lisans (%95,2) ve
doktora (%97,5) tezlerinde de bu durumun benzer oldugu belirlenmistir. Tezlerin %76,4’linde
standardize Ol¢ek ve arastrmacinin hazirladigi soru formu beraber kullanilmakta ve yiiksek
lisans tezlerinde bu oran %79,5, doktora tezinde ise %70,0 oldugu bulunmustur. Ayrica yiiksek

lisans ve doktora tezlerinin neredeyse tamami klinik/servis/iinitede yapildigi saptanmastir.
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Tablo 2. Tez tiirlerine gore arastirma ozellikleri (n=123)

Tezin turd Toplam
Yuksek lisans Doktora

Yontem n % n % n %
Tamimlayici 63 75,9 8 200 71 57,7
Deneysel 20 241 32 80,0 52 42,3
Calisilan konu*
Semptom yodnetimi 30 250 20 31,2 50 27,2
Yasam kalitesi 20 16,6 11 171 31 16,8
Stres/depresyon/6lim 12 100 5 7,8 17 9,3
Diyet/s1v1 kisitlamasi 10 8,3 6 9,3 16 8,6
Oz bakim 12 100 3 4,6 15 8,2
Uyum 7 5,8 7 109 14 7,7
Uyku kalitesi 5 4,1 7 109 12 6,5
Yalnizlik/sosyal destek 7 58 2 3,1 9 4,9
Bilgi dlzeyi 7 5,8 2 3,1 9 4,9
Diger (Merhamet yorgunlugu, fiziksel aktivite vb,) 10 8,3 1 1,6 11 59
Orneklem grubu
Hastalar 79 952 39 97,5 118 959
Hasta ve bakim verenleri 2 2,4 1 2,5 3 2,4
Hemsireler 2 2,4 0 - 2 1,6
Veri toplama araci
Aragtirmaci tarafindan hazirlanan soru formu 5 6,0 1 2,5 6 4,9
Standardize Ol¢ek ve arastrmacinin hazirladigi 66 795 28 70,0 94 76,4
soru formu
Yar1 yapilandirilmig/yapilandirilmis  form ve 12 145 11 275 23 18,7
arastrmacinin hazirladigi form
Yapildigi yer
Klinik/Servis/Unite 83 100,0 39 97,5 122 99,2
Saha/Ev 0 0,0 1 2,5 1 0,8

*Bazi1 tezlerde birden fazla konu ¢alisilmistir.

TARTISMA

Diinyada ¢apinda KBH’nin insidans ve prevelansi her gegen giin artmakta ve 2030’lu
yillarda diinya genelinde yaklasik 5,5 milyon KBH hastasinin olmasi beklenmektedir (12,13).
Birlesik Devletler Renal Bilgi Sistemi 2020 yili raporu KBH nin yillik insidansmin %30
oldugunu belirtmektedir (13). Ulkemizde de bu hastahgm yaygmhigmin diinyadaki genel
durumla benzer 6zellik gosterdigi soylenebilmektedir (3). KBH sayisindaki bu artis HD
tedavisine olan gereksinimi de giderek arttirmakta ve yapilan ¢aligmalarda hastalarin yaklasik
%85°1 HD tedavisi almaktadir (14,15). Hemodiyalizin amaci hastalarin yasam kalitelerini
tyilestirmektir ve hemsireler kapsamli bakim saglamaya yonelik eylemler biitiiniinii bir araya
getiren ana eksenlerden biridir (16). Hemodiyaliz hemsireleri HD tedavisinin etkin bir sekilde
sunabilmesi i¢in hastalarin ihtiyaglarini belirlemek ve giincel kanitlar1 sunduklar1 saglik bakim

hizmetine entegre etmekten sorumludur (17). Hemsirelik bakiminin kalitesini artirmak icin
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guncel literatdr ile bu sorumluklarin analiz edilmesi gerekmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada
Tiirkiye’de son yillarda hemsirelik alaninda HD ile ilgili yapilan lisansiistii tezler incelenerek

literatiire 151k tutmak amaglanmistir.

Tiirkiye YOK Ulusal Tez Merkezi’nde yapilan tarama sonucunda 2012-2022 yillar1
arasinda HD alaninda yapilan 123 teze ulasildi. Arastirmaya dahil edilen tezlerin yillara gore
dagilimma bakildiginda, 2019 yilma kadar HD alaninda yapilan hemsirelik tez sayismin her
gegen yil artigi, 2019-2021 yillar: arasinda ise ayni seviyede seyrettigi belirlendi. 2020 yilinda
¢ikan koronaviriis pandemisinden kaynakli olarak bu yillarda yapilmis toplam lisansiistii tez
sayisinda azalma oldugu varsayildi. Hemsirelik alaninda toplam tez sayisinda yillara gore
azalma var iken, HD alaninda yapilan tez sayisinin ayni kalmasi bu alanda yapilan tez sayisi
oranin arttigimi gostermektedir. Hemodiyaliz alaninda yapilan tez sayismin 2022 yilinda az
olmas1 ise Eyliil 2022°’den sonraki tez ¢aligmalarmin arastrmaya dahil edilememesinden

kaynaklanmaktadir.

Incelenen 123 hemsirelik tezinin %67,5’i yiiksek lisans, %32,5’i doktora tezidir.
Doktora tezlerine gore yiiksek lisans tezlerinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi
bireylerin yabanci dil baraj1 gibi doktora i¢in gerekli sartlarin saglanmamasi olabilir. Literatiirde
HD alaninda yapilmis tez calismalarini inceleyen bir calismaya rastlanmamigstir. Fakat
hemsirelik alaninda yapilan tez ¢aligmalarinin incelendigi baska bir arastirmada da yiiksek
lisans tezlerinin (%76,5) doktora tezine (%23,5) gore benzer sekilde daha fazla oldugu tespit
edilmistir (18). Ayrica incelenen hemsirelik tezlerinin en ¢ok i¢ hastaliklar1 hemsireligi
(%67,4), hemsirelik esaslar1 (%15,4) ve psikiyatri hemsireligi (%9,0) alanlarinda yapildigi
belirlendi. I¢ hastaliklar1 hemsireligi ana bilim dali kapsami igerisinde KBY ve HD konular1

yer aldig1 i¢in bu alanda lisansiistii tez sayisinin fazla olmasi1 beklenen bir sonugtur.

Arastirma kapsaminda incelenen tezlerin yontem kismina bakildiginda ¢alismalarin
%357, 7’sinin tanmimlayict ve %42,3’linlin deneysel arastirma tiirlinde yapildig1 belirlendi.
Tiirkiye’deki hemsirelik alninda yapilan yiiksek lisans ve doktora tezlerindeki arastirma
egilimlerini inceleyen bir ¢aligmada da benzer sekilde tezlerin gogunlugunun tanimlayic tiirde
yapildig1 saptandi (19). Arastirmaya dahil edilen tezlerin tiirline gore yoOntemler
karsilastirildiginda ise doktora tezlerinde ytiksek lisans tezlerine gére deneysel arastirmalarin
oraninin arttig1 tespit edildi. Bu sonucun nedeni doktora tez ¢aligmalarmin daha kapsamli bir
arastrma olmasindan, dergilerin deneysel arastirmalar1 daha ¢abuk kabul etmelerinden ve
Tiirkiye’de doktora doneminde deneysel arastirmalara oncelik verilmesinden kaynakl

olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Hemodiyaliz alaninda yapilan hemsirelik tezlerinin %95,9’unun hastalar iizerinde
yapildig1 belirlendi. Tezlerin tiiriine gore drneklem grubu karsilastirildiginda benzer sekilde
yiiksek lisans (%95,2) ve doktora (%97,5) tezlerinde en ¢ok hasta grubunda calisildig:
goriilmektedir. Baska bir ¢alismada da benzer bir sekilde yiiksek lisans tezlerinde ve doktora
tezlerinde en c¢ok hasta bireylerle ¢aligildig tespit edilmistir (20-22). Bu bulgular hemsirelerin

tedavi edici ve iyilestirici hizmetlere daha ¢ok yoneldiklerini gostermektedir.

Tezlerde calisilan konular incelendiginde ilk iki sirada semptom yonetimi (%27,2) ve
yasam kalitesi (%16,8) yer almaktadir. Tezlerin tiiriine gore c¢alisilan konu alanlar1
karsilastirildiginda benzer sekilde semptom yonetimi ve yasam kalitesi ilk smralarda yer
almaktadir. KBH hastalarinda hastaligin getirdigi olumsuz etkileri azaltmak, yasam siiresini
uzatmak ve yasam kalitesini artirmak amaci ile en sik HD tedavisi uygulanmaktadir (3,23).
Ayrica HD tedavisi alan bireylerde uygulanan tedavi ve hastaliga bagli olarak bir¢ok
semptomun yaygin olarak goriildiigii bilinmektedir (23-25). Bu nedenlerle hemsirelik
tezlerinde semptom yOnetimi ve yasam kalitesi konu basliklarmnin agirlikli olarak arastirildigi

diistiniilmektedir.

Calismaya dahil edilen tezlerin %76,4 liniin veri toplamada standardize edilmis 0lgek
ve arastirmacinin hazirladigi soru formunu bir arada kullandig1 goriilmektedir. Tezlerin tiiriine
gore veri toplama araclar1 karsilastirildiginda benzer sekilde ytiksek lisans (%95,2) ve doktora
(%97,5) tezlerinde de en cok standardize edilmis Olcek ve arastirmacmin hazirladigr soru
formunun kullanildig1 belirlendi. Ardahan ve Ozsoy’un (2015) yapmis olduklar1 calismada da
hemsirelik tezlerinde benzer sekilde en ¢ok standardize edilmis 6lgek yonteminin kullanildigi
tespit edildi. Tiirkiye’deki hemsirelik ¢aligmalar1 iizerine yapilan benzer bir ¢alismada da
arastrmalarda daha ¢ok olcek kullanildigi ve her gecen giin 6lcek kullanimimin artig

goriilmektedir (26,27). Bu sonuglar arastirmanin konuyla ilgili bulgularmi desteklemektedir.
SONUC ve ONERILER

Tiirkiye’de HD alaninda yapilan hemsirelik tezlerinin incelendigi bu aragtirma sonucuna
gore her gecen yil tezlerinin sayisinin arttig1, yiiksek lisans tez sayisimnin daha fazla oldugu ve
deneysel yontemlerin daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir. En ok I¢ Hastaliklart Hemsireligi
alaninda tez yapilmistir. Tezler en ¢ok hastalar {izerinde yapilmis ve en fazla semptom yonetimi
ve yasam kalitesi ¢alisilmistir. Ayrica calismaya dahil edilen tezlerin ¢ogunlugunda dlgek

kullanilmaistir.
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Tiirkiye’de hemsirelik alaninda Oncelikli arastirma konularini belirlemeye yonelik
calismalar bulunmamaktadir. Ayrica lilkemizde HD alaninda yapilmis hemsirelik tezlerini
inceleyen calisamaya da rastlanmamistir. Bu ¢alisma, HD alaninda yapilmis hemsirelik tezleri
hakkinda biitiinciil bir bakis agis1 saglamakta ve yeni aragtirmalara yon verilmektedir. Ayrica
hemsirelik tezlerinde deneysel caligsmalarin artirilmasi ve semptom yonetimi ve yasam kalitesi

disinda diger ¢alisma konulari ile ilgili tez sayismnin artirilmasi onerilmektedir.
Cahsmanin Kisithhklar:

Arastirma, YOK Ulusal Tez Merkezi’ne kayith Ocak 2012-Agustos 2022 yillari
arasinda hemsirelik ana bilim dallarinda HD alaninda yapilmis ve se¢ilen anahtar kelimeler ile

belirlenen lisanstistii tezler ile smirlidir.
Finansal Destek: Bu ¢alisma i¢in herhangi bir finansal destek alinmamustir.
Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar catigmasi bulunmamaktadir.

Yazar Katkilar: CO: Literatiir arastirmasi, verilerin toplanmasi ve analizi, makale yazimi.

AK: Literatiir arastirmasi, makale yazimi, elestirel inceleme.

Aciklamalar: Bu calisma kongre ya da sempozyumda sunulmamistir. Bu calisma tez

calismasindan tiretilmemistir.
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