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Ozet

Arastirmada, yedi ve on yasindaki ¢ocuklarm sevgi kavramini ¢izdikleri resimlerde
nasil ifade ettiklerini belirlemek amaglanmistin. Bu arastirma, nitel arastirma modelinde
fenomenolojik desen seklinde tasarlanmistiv. Calisma grubuna, Ankara’daki bir ilkokulda
birinci sinifa devam eden 13 ve ilkokul dordiincii sinifa devam eden 13 ¢ocuk dahil edilmistir.
Bu arastirmanin verileri ¢izim ve goriisme tekniklerinin bir arada kullanilmasiyla toplanmustir.
Elde edilen veriler igerik analizi teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, her
iki yas grubunda da ¢ocuklarin en sevdikleri kisiyi ¢izdikleri resimlerde daha ¢ok arkadagslarim
cizmeyi tercih ettikleri belirlenmistir ancak on yas grubundaki c¢ocuklarin resimlerindeki
arkadas ¢izimlerinin yedi yas grubundaki ¢ocuklardan daha fazla oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: ¢cocuk resimleri, sevgi, ¢izim teknigi.
Abstract

The aim of this study is to determine how seven and ten-year-old children express the concept
of love in their drawings. In this study a qualitative phenomenological design was employed.
The study group included 13 first-grade students and 13 fourth-grade students in a primary
school in Ankara. The research data was collected using drawing and interview techniques
together. The data collected in this study was analysed using content analysis technique. As
a result of the study, it was revealed that in both age groups children preferred to draw their
friends, when they are asked to draw the person they love most. However, it was found out that
children in ten-year-old group drew their friends more than seven-year-old group children did.

Keywrods: child drawing, love, drawing techniques.

1. Giris

Insanin deneyimlerinin duyussal unsurlarini igeren duygular, bir insani, ¢evresine
adapte olmaya ve gevresini kendi amaglart ve 6nemsedigi konular hakkinda degistir-
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meye motive eder (Southam-Gerow, 2014, s.10). Duygu, bireyin kendisi i¢in 6nemli
olan bir durum veya bir etkilesime girdigi zaman bireyde meydana gelen tepkidir.
Insanlar cosku, seving, sevgi gibi olumlu duygulara sahiptirler. Biyolojik 6zellikle-
rimiz insana duygusal olma 6zelligi kazandirmistir. Duygular ilk dildir ve bu dille
anne-baba ve cocuklar iletisimde bulunurlar (Santrock, 2014, s. 203).

Duygusal yasanti disiinsel yasantiya gore sekil alir. Duygularin degismesi ve
olusmasi ya da dgrenilmesi deneyimlere ve bilgi birikimlerine baglidir. Anne-baba,
kardes ya da arkadas iliskileri ¢ocugun duygusal yasantisinin konularini olusturur
(Aktas, 2004, s. 58). Bireylerin olumlu duygularindan olan sevgi; insani bir seye veya
bir kimseye kars1 yakin ilgi ve baglilik géstermeye yonelten duygu olarak tanimlan-
maktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2016). Ilgili alan yazin incelendiginde, sevgi kavramin
bilim adamlari, sanatg¢ilar ve diisiiniirler tarafindan degisik bi¢imlerde tanimlanmaya
calisildig1 goriilmiistiir. Erich Fromm’a (1998) gore, “Sevgi bir bagka insanin etkin bir
sekilde icine girmektir.” Spinoza sevgiyi “Zorlama olmadan yalniz 6zgiir oldugunda
yasanilabilen insan giiciinii somutlayan bir eylem olarak ele almaktadir.”. Freud ise
sevgiyi “Cinsel i¢giidiiniin yansimasi ve yiiceltilmesi” olarak agiklamistir (Akt: S6n-
mez, 2014). Sevginin 6zelligi insanin kendine ait diinyasindan bir seyler vermesidir.
Bunlar, ilgi, sorumluluk, saygi ve bilgidir (Elgibey, 2009).

Psiko-analatik kurama gore, cocugun resim ¢aligmalarinin temelinde bilingaltinda
yatan istek ve korkular vardir. Cocuklar bu duygularini sembolik veya gizli ifade ede-
bilir. Bu durum, ¢ocuklarin duygu durumlarmin resimleri yoluyla dlgiilebilecegini ve
resimlerinin de bu amagla kullanilabilecegini gdstermistir. Bireyi inceleme konusun-
da avantaj saglayan resimler konu ve figiir seciminde rol oynayan kiiltiirel ve sosyal
belirleyicileri degerlendirme olanagi da saglar (Yavuzer, 2007). Resim, bireyin hayata
bakis agisi ile ilgili oldugundan, resim yapanin kisilik 6zelliklerinin yani sira o bireyin
hayatin farkli yonleriyle ilgili tutumlari hakkinda da bilgi vermektedir (Halmatov,
2015). Resimler, ¢ocuklarin olgulari nasil gordiigiinii ve anlamlandirdigini ortaya ko-
yan gorsel verilerdir (Einarsdottir, 2007). Rubin (1984), resimde, sadece igsel olaylart
degil, kisilerarasi olaylart sembollestirme ve birgok deneyimi, duyguyu ve algilamay1
tek bir gorsel ifadede yogunlastirma egilimi oldugunu savunur. Cocuklar olgunlas-
tikca gorsel diinyaya iliskin bir¢ok niteligi de kavrar. Bu 6grenmeler sirasinda somut
nesnelerle ilgili kavramlarla birlikte soyut kavramlari da 6grenir. Cocuk da bir sanatg1
gibi 6grenebildigi en soyut kavrami bile gorsel anlamda resimlerinde somutlagtirarak
anlatir (Akt: Kirigoglu, 2005).

Cocuk resimlerinin gelisimsel asamalarindan olan sematik evreye gecis yapan
yedi yas ¢ocugu, bir¢ok denemeden sonra, insan ve ¢evresi hakkinda belli bir goriise
sahip olur (Yavuzer, 2007). Insan figiirlerini, esyalar1 ve gevrelerini temsil eden se-
malar gelistirdigi evrededir (Malchiodi, 2013). Bu yasa ait resimlerde insan semasi
ayrintilar (eller, parmaklar, ayaklar, boyun, saglar, 6n yiiz ve profil karigimi) igerir
(Yavuzer, 2007).

Gergekgilik evresinde bulunan on yas ¢ocugu ise, toplumun bir iiyesi oldugundan
haberdardir (Yavuzer, 2007). Resimlerinde daha dnceki ¢aligsmalarina gére daha fazla
ayrint1 ve daha gergekgei bir yaklasim vardir. Dokuz veya on yasindaki ¢ocuklar resim-
lerinde gergekgi unsurlar diye algiladiklarini gosterirler (Malchiodi, 2013). Piaget’e
gore 7-11 yas arasinda somut iglemler donemimde bulunan ¢ocuklar benmerkezcilik-
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ten uzaklagmislardir. Olaylar1 ve diinyay1 basgkalarinin agisindan da gorebilirler. Bu-
nunla birlikte bu déonemde diisiinme siiregleri gocugun gozlemledigi gercek olaylara
yoneliktir (Senemoglu, 2005).

Cocuk resimlerini konu alan arastirma sayisi alan yazinda oldukga fazladir. Cocuk
resimlerini konu edinen arastirmalarin temelinde ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
sozlerden ziyade ¢izdikleri resimler araciligryla ifade ettikleri goriisii yer alir (Cher-
ney, Seiwert, Dickey & Flichtbeil, 2006; Einarsdottir, 2007Fak). Arastirmacilarin
biiylik bir kismi ¢alismalarinda ¢ocuklarin bazi temel duygulari {izerine (mutluluk,
iizlintii, kizginlik, korku, igrenme) odaklanir (Brechet, 2015; Kogkar ve Giirol, 2013;
Akman vd., 2006; Cherney vd., 2006). Duygulari anlama {izerine yapilan ¢alismalar-
da duygu ifadelerinin giivenirliginden dolay1 genellikle 6-11 yas arasindaki ¢ocuk re-
simleri kullanilmaktadir (Brechet, 2015). Bu yastaki ¢ocuklar resimlerinde, kompleks
duygularinin nedenlerini ve etkilerini igeren daha genis bir manzaraya yer verirler
(Jolley, 2010).

Davranislar, insanda genetik olarak bulunan bes temel ihtiyaci kargilayamaya yo-
neliktir. Bu ihtiyaglar hayatta kalma, ait olma, gii¢, 6zgiirliik ve eglence olarak sinif-
landirilir. Bu bes temel ihtiyag ise su sekilde tanimlanir: ait olma, sosyal bagimlilik
ve sevgi ihtiyact (Calik vd., 2009). Son yillarda da sosyal bilimciler tarafindan sevgi
iizerine yapilan ¢aligmalar artis gostermektedir (Akin ve Eker, 2012). Sevgi, insan
yagaminin her doneminde belirleyici bir duygu oldugundan (Tolstoy, 2003) ¢ocuk-
larin sevgi kavramina iliskin algilarini ortaya ¢ikarmak amaciyla boyle bir aragtirma
yapilmuistir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada somut islemler doneminde bulunan 7-10 yasindaki ilkdgretim 6g-
rencilerinin sevgi kavramini nasil algiladiklarini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Bu
gergevede asagidaki sorulara yanit aranmaktadir;

Yedi ve on yasindaki ¢cocuklarin resimlerinde kullandiklari sevgi 6geleri nelerdir?

Yedi ve on yasindaki ¢cocuklarin sevdikleri kisiyle birlikte yapmayi tercih ettikleri
aktiviteler nelerdir?

Yedi ve on yasindaki ¢cocuklarin sevgi kavramina iliskin goriisleri nelerdir?

2. Yontem
Arastirmanin Modeli ve Deseni

Bu calismada nitel aragtirma modeli kullanilmis olup olgubilim (fenomenoloji)
deseni olarak tasarlanmigtir. Cesitli disiplinlere dayanan ve gii¢lii kuramsal temelleri
olan nitel arastirmalar genel anlamda insan davranisini, i¢inde bulundugu ortamda
ve cok yonlii olarak anlamaya calisir. Caligmada kullanilan olgubilim (fenomenolo-
ji), yasadigimiz diinyada farkinda oldugumuz ama tam anlamiyla kavrayamadigimiz
olgulart (deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar) arastirmayi amag-
layan ¢aligmalari ifade eder (Yildirim & Simsek, 2013; Merrriam, 2013). Resimlerin
analizinde fenomenolojik yaklasimin kullanilmasi, ¢ocuklarin resimlerinde sinirli bir

December 2016 Vol:24 No:5 Kastamonu Education Journal



2184 K. TOZDUMAN YARALI, H. K. OZKAN, A. GUNGOR AYTAR

perspektiften ziyade biitiinciil bir agidan yaklagma imkani saglar (Malchiodi, 2013).
Bu arastirmada agiklanmaya ¢aligilan fenomen “sevgi” kavramidir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu seckisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Calisma grubunu, 2015-2016 egitim-
6gretim yilinda Ankara Cubuk il¢esinde ilkokula devam eden 7 yas (birinci sinif) ve
10 yas (dordiinci sinif) 26 ¢ocuk olusturmaktadir. Caligmaya dahil edilen ¢ocuklarin
cinsiyete gore dagilimlarina bakildiginda her iki yas grubundaki ¢ocuklarin 8’inin kiz
5’inin erkek oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araglari

Bu ¢alismada, gocuklarin sevgi kavramina iligkin algilarina yonelik veriler ¢izim
ve goriisme tekniklerinin bir arada kullanilmasiyla elde edilmistir. Veri toplama araci
olarak kullanilan resim ¢izme teknigi, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini ortaya ¢1-
karmasi1 bakimindan egitim ve psikolojide yaygin olarak kullanilan etkin bir yontem-
dir (Okyay, 2008). Cocuklar duygu ve diistincelerini sembolik olarak ¢izdikleri resim-
lere yansitir. Resimdeki ¢izgilerin niteligi ve resmin igerigi; ¢ocugun kendisini, yakin
cevresindeki insanlar1 ve onlarla ilgili algilarint ortaya koymaktadir (Sayil, 2004). Bu
arastirmada ¢ocuklara iki resim yaptirilmistir. ilk resimde “Sizden en sevdiginiz kisiyi
¢izmenizi istiyorum” y&nergesi kullamlmustir. ikinci resimde ise “Kendinizi sevdigi-
niz kisiyle birlikte bir sey yaparken ¢izmenizi istiyorum” yonergesi kullanilmistir. Bu
aragtirmanin verileri toplanirken bir diger teknik olarak yari-yapilandirilmis goriis-
me kullanilmigstir. Goriisme teknigi kendi iginde yapilandirilmis, yart yapilandiriimisg
ve yapilandiriimamis goriismeler olarak smiflandirilmaktadir. Yari-yapilandirilmis
goriismede sorular dnceden belirlenerek veriler bu yolla toplanmaya calisilir. (Merr-
riam, 2015; Karasar, 2002). Gorilisme, bireylerin gozlenme imkaninin olmadigi du-
rumlarda aragtirmacinin bireylerin kendilerinin disindaki diinyay1 nasil algiladiklarini
ortaya koyma amaci ile yapilir (Merriam, 2013). Gortigmelerden alinan bazi bilgiler
resim analizinde kullanildig1 takdirde birey hakkinda varilacak yargilar da desteklen-
mis olur (Halmatov, 2015). Yarrow (1960) goriisme teknigini kullanmanin gocuklarin
yasamlarindaki diisiince ve yasantilarini kavramsallagtirma yolu ile incelemek i¢in
uygun oldugunu belirtmistir. Nitelikli gorismeler yapildiginda ¢ocuklarmn belirli bir
konu hakkinda bildiklerini ve diisiindiiklerini belirlemek miimkiin olabilmektedir.
(Akt: Tugrul vd., 2014). Goriisme her ¢ocukla bireysel olarak yapilmistir. Cocuklara
ilk olarak “ Sence sevgi nedir?” sorusu sorulmus, ikinci olarak ise “Sence sevgi nasil
gosterilir?” sorusu yoneltilmistir. Cocuklar cevap vermeleri konusunda cesaretlendi-
rilmeleri i¢in baska sorularla desteklenmislerdir.

Verilerin Toplanmasi

Cocuklara resim ¢izme siireglerinde siire kisitlamasi yapilmamis olup her ¢ocuk,
bireysel olarak resim ¢izmeleri i¢in hazirlanmis bir odaya alinmistir. Cocuklarin resim
¢izmeleri i¢in hazirlanmis odadaki masaya A4 boyutunda bir kagit ve tiim renkleri
iceren kuru boya ve pastel boya koyulmustur. Calismada ¢ocuklar ¢izimlerini yapar-
ken arastirmacilar tarafindan notlar alinmis ve ¢ocuklarin ¢izdigi figiirler bir kagida
kaydedilmistir. Arastirmacilarin, gocuklarin yaptiklar: resimlere yonelik ¢ocuklara
sorular sormalar1 ve ¢ocuklarin ifadelerini kdgidin arkasina not etmeleri ¢izim tekni-

Aralik 2016 Cilt:24 No:5 Kastamonu Egitim Dergisi



Yedi ve On Yas Cocuklarinin Seveivi Ifade Edis Bicimlerinin Cizdikleri... 2185

ginin daha anlasilir ve etkili olmasina katki saglamaktadir (Einarsdottir, 2007). Diger
bir teknik olan goriisme icin ise ¢ocuklarla ayri bir giin ¢alisilmistir. Sorular sohbet
havasinda sorulmus olup ek sorular araciligiyla ¢ocuklarin daha kapsamli cevaplar
vermeleri desteklenmistir.

Arastirmacinin Rolii

Gortisme yapilan ¢ocuklar goniilliiliik esasina gore secilmistir. Cocuklara aras-
tirmanin kapsami genel hatlartyla ifade edilmis ayrintt vermeden calismaya katkida
bulunmak isteyip istemedikleri sorulmustur (aydinlatilmis onam). Resim ¢izme siire-
cinde ¢ocuklara herhangi bir miidahalede bulunulmamais, ¢ocuklar ¢izimleri esnasinda
Ozgiir birakilmislardir. Cocuklarla gériisme yapilirken arastirmact siireci bir sohbet
havasinda siirdiirmiis ¢ocuklari cevap vermeleri igin zorlamamistir. Cocuklarin re-
simleri ve goriismeye ait cevaplart 6gretmenleri ile paylagilmamis olup 6gretmenlere
calismanin kapsami hakkinda genel bir bilgi verilmistir.

Verilerin analizi

Bu calismada elde edilen verilerin analizi i¢in igerik analiz teknigi kullanilmistir.
Caligmada kullanilan olgu bilim deseninde verilerin analizi, yasantilar1 ve anlamlar1
ortaya ¢ikarma amaci ile yapilir (Yildirnrm & Simsek, 2013). Bu ¢alismada da igerik
kullanilmis olup verilerin kavramsallastirilmas: ve olguyu tanimlayabilecek tema-
larin ortaya cikartilmasi amaglanmigtir. Bu c¢aligmada, nitel arastirmalarda gecerlik
ve giivenirligi saglamak i¢in kullanilan ticgenleme tekniklerinden ¢izim ve goriisme
teknigi kullanarak, veri kaynaklarinin {iggenlemesi yapilmistir. Bununla birlikte, iki
ya da daha fazla kisinin ayni nitel veriyi analiz etmesi bi¢ciminde yapilan {iggenleme
teknigi kullanilmistir (Patton, 2014). Bu ¢alismada veri analizinin giivenirliligi sag-
lamak amaciyla veriler farkli {i¢ aragtirmaci tarafindan ayri ayri ve bireysel olarak
kodlanmis ve analiz edilmistir. Kodlayict arastirmacilar belirlenirken ¢ocuk gelisimi
alanina ve ¢ocuk resimleri ile ilgili alan yazina hakim arastirmacilar olmalaria dikkat
edilmistir. Arastirmacilardan ikisi ¢ocuk resimlerinin analizine yonelik test egitimi
almis ve basari ile tamamlamislardir. Bununla birlikte, ii¢ aragtirmaci da yiiksek lisans
ve doktora diizeyinde “Resimleriyle Cocuk” derslerini takip etmisler ve bu derslerde
basarili olmuslardir. Veri analizinin giivenirligi Miles & Huberman (2015)’in [G0riis
birligi/ (Goriis birligi + Goris ayriligr) X 100] formiili kullanilarak sinanmistir. Aras-
tirmacilar arasindaki kodlayict uyumu, ¢izim teknigi igin % 100, goriismeler igin ise
%090 olarak belirlenmistir (Miles ve Huberman, 2015). Kodlayicilar arasinda goriis
ayriligina sebep olan maddeler i¢in uzlagsmaya varilmistir. Ayrica ¢calismanin gecerlik
ve giivenirliligini artirmak amaciyla ¢ocuklarin goriislerini ortaya ¢ikaran alintilara
da yer verilmistir.

3. Bulgular ve Yorumlar

Arasgtirmanin bu bdliimiinde ¢ocuklarin ¢izimlerinin incelenmesi ve goriislerinin
degerlendirilmesi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Tablo 1’ de gocuk-
larin ¢izimlerinde yer alan dgelere iliskin bilgiler sunulmaktadir.
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Tablo 1. Cocuklarin sevdigi Kisiyi ¢izdikleri resimlerdeki sevgi gostergeleri

Yedi Yas On Yas
Cizilen Ogeler Kiz Erkek Toplam Kiz Erkek Toplam Genel
Toplam

n n n n n n n
Aile/Akrabalar
Anne 1 - 1 1 - 1 2
Baba 1 1 2 - 1 1 3
Kardes - - - - 1 1 1
Abla/Abi - 3 3 - - 3
Teyze - - - 1 1 1
Hala 1 - 1 - - - 1
Dede - - - - 1 1 1
Babaanne - 1 1 - - 1
Diger insanlar
Arkadas 3 - 3 6 2 8 11
Ogretmen 2 - 2 - R _ 2
Hayvanlar
Kug 3 2 5 - - - 5
Ugur Bocegi 1 - 1 - - - 1
Kelebek 1 - 1 - - -
Dogaya Ait Ogeler
Cimler 1 4 5 - - - 5
Cigek 1 - 1 4 1 5 6
Bulut/Gokyiizii 2 3 5 - - - 5
Gokkusagi - - - - 1 1 1
Agag 2 3 5 - - - 5
Yildiz 2 - 2 - 2 2 4
Giines 4 3 7 - - 7
Diger Ogeler
Kalp 6 1 7 6 5 11 18
Ev 1 1 2 - - - 2
Rakam - 1 1 - - - 1
Yazi - - - 2 3 5 5
Araba 1 - 1 - - - 1
Kaydirak - 1 1 - - - 1
Baston - 1 1 1

*Tablodaki bir ¢ocuk birden fazla 6ge kullandigi i¢in genel toplam ¢ocuk sayisindan fazla ¢ikmistir:

Tablo 1‘de, cocuklardan en sevdikleri kisiyi ¢izmelerinin istendigi resimlerde,
cocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun arkadaslarin1 (f=11) ¢izmeyi tercih ettikleri gdzlen-
mektedir. Bununla birlikte arkadastan sonra en sik resmedilen kisinin sirasiyla, baba
(f=3), abla/abi (f=3) ve anne (f=2) oldugu gdzlenmektedir. 7 yas ¢cocuklarmin en sev-
digi kisiyi cizdikleri resimlerde en fazla arkadas (f=3) figiiriinii kullandiklari; bunu s1-
rastyla abla/abi (f=3) , 6gretmen (f=2) ve baba (f=2) figiiriiniin izledigi gortiilmektedir.

On yas cocuklarinin en sevdigi kisiyi ¢izdikleri resimlerde ise yine en fazla arka-
das (f=8) figiiriinii kullandiklari, aile bireylerinin ¢izilme oraninin azaldigi goriilmek-
tedir. Bununla birlikte ¢ocuklarin daha ¢ok kalp (f=18), giines (f=7) ve ¢icek (f=6)
figlirlerini kullandiklar1 goriilmektedir.
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Yedi yas ¢cocugunun en sevdigi Kkisiyi cizerken kullandig1 6geler (A4, AS)

.fﬂ?p

- Babamu ¢izdim.

X

iy
1

Y

-Halamin resmini yaptim.

On yas cocugunun en sevdigi Kisiyi ¢izerken kullandig 6geler (B9, B11)

o ®
9 /°° o
-Arkadasimi ¢izdim.

-Dedemi ¢ok seviyorum, onu ¢izdim.
Cocuklarin ¢izimlerinde yer verdikleri sevdikleri kisilerle yaptiklar1 aktivitelere
iligkin bilgiler Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2. Cocuklarin resimlerinde sevdikleri kisilerle yaptiklar aktiviteler

Kategoriler

Yiirliytis/gezinti
Oyun oynama
Resim yapma
Ders calisma
Hediyelesme
Fotograf ¢ektirme
Yemek yeme
Yemek yapma
Parti/dogum giinii kutlamasi
Sinif siisleme
Oyuncak tamiri
Genel Toplam

Yedi yas grubundaki cocuklar

Kiz

n

Erkek

n
4

Toplam

n

4
3
1
1

On yas grubundaki ¢cocuklar

Kiz Erkek Toplam
n n n
1 1 1
1 4 5
2 2
1 1
1 2
1 1
1 1
8 5 13

Genel

Toplam
n

— o — NN — N — — L

)
=N
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Tablo 2’de ¢ocuklarin sevdikleri kisilerle yaptiklar: aktiviteler incelendiginde her
iki gruptaki cocuklarin oyun oynama etkinligini digerlerinden daha ¢ok tercih ettikleri
(f=8) goriilmektedir. Yedi yas grubundaki erkek ¢ocuklarin resimlerinde sevdikleri
kisilerle en ¢ok yiiritylis/gezinti etkinligini yapmay1 (f=4) tercih ettikleri goriilmekte-
dir. Asagida ¢ocuklarin sevdikleri kisilerle yapmayi tercih ettikleri gezinti/yiiriiyiis ve
hediyelesme aktivitelerine iliskin 6rnek resimler sunulmustur:

(A8) (B3)
Yedi yas ¢cocugunun sevdigi kisiyle yaptigi etkinligi ¢izdigi resim; gezinti/viiriiyiis (A8) ve on yas ¢ocu-
Sunun sevdigi kisiyle yaptigi etkinligi ¢izdigi resim; hediyelesme kategorisi (B3)

Tablo 3°de ¢ocuklarin sevdikleri kisilerle yaptiklart aktivite resimlerini destekle-
yen “Sence sevgi nedir?” sorusuna iligkin goriisler kategoriler seklinde verilmistir.

Tablo 3. Yedi ve on yas cocuklarinin sevgi kavramina iliskin goriisleri

Yedi yas On yas
. Cocuklarin Cocuklarin
Kategoriler goriislerinden drnekler b goriislerinden 6rnekler T
“Giizel duygu” (A8) 1 “Giizel duygu” (B6) 3
Olumlu “Mutluluk”(A1,A7,A9,A10) 4 “Mutluluk” (B3, B7, B8) 5
Duygular “Sevmek” (A3, A8, All) 3 “Sevmek” (B4, B12) 1
“Romantik iliski” (A13) 1 “Tutku, heyecan” (B2)
Toplam T R anma 810, B12, B13 §
“Yardim etmek” (A2) o .avranma N (B10, ’ )
i » 2 “Hediyelesmek” (B3, B5, B7) 3
Prososyal Tyi davranmak™(A4, A6) o
. N 2 “Diiriist davranmak” (B11, B12) 2
Davramslar “Hediyelesmek”(AS, Al11) 5 “Saymli/Hosebriilii davranmak® (B9 4
@ 111/H0§, u davre K
“Paylasmak” (A5, A6, A7, A10, A12) o g é’B o B%z) ’
Toplam 10 ,T%U{ilm o 112
P w PN " “Beden diliyle ifade” (B6)
Tletisim TBelden diliyle ifade (sarilmak)” (A12) i }Séflﬁ olarak ifade” (B3BS, B13) 3
optam “Firfikte zaman gegirmek” (B1) f
e “Arkadas olmak” (A8) 1 “Baghlik” (B2) 1
Birliktelik
kel “Oyun oynamak” (A9, A10) 2 “Oyunoynamak” (BI, BS) 2
“Arkadashk kurmak” (B10) 1
gaee'l[g[r&bvlam 233 gogt%monlam 25

*Tabloda ¢ocuklar farkli kategorilere giren birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam ¢ocuk
sayisindan fazla ¢ikmistir:

Tablo 3’ de yedi yas ¢ocuklarinin sevgi kavramina yonelik belirttikleri 11 goriis,
dort ayn alt kategoride toplanmistir. Bunlar; olumlu duygular, prososyal davranislar,
iletisim ve birliktelik olarak belirlenmistir. Cocuklarin en fazla goriis bildirdigi ka-
tegori prososyal davraniglar kategorisi (f=10) olarak belirlenmistir. Bunu sirasi ile
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olumlu duygular (f=9), birliktelik (f=3) ve iletisim (f=1) kategorileri izlemektedir.
Asagida ¢ocuklarin olumlu duygular kategorisine ait goriislerinden 6rneklere yer ve-
rilmigtir:

“Insanlar1 cok sevmektir. Sevdigin ne istiyorsa yapmaktir.” (A3)

“Oyuncag: kirilinca ona oyuncak vermek, oyuncagimi paylagmaktir.”

(A7)

“Bir kiza teklif etmektir.” (A13)

Tablo 3’de goriildiigii iizere 10 yas ¢ocuklarinin sevgi kavramina yonelik
belirttikleri 14 goriis ise, dort ayri alt kategori altinda toplanmistir. Bunlar; olumlu
duygular, prososyal davranislar, iletisim ve birliktelik olarak belirlenmistir. Cocuklarin
en fazla goriis bildirdigi kategori prososyal davraniglar kategorisi (f=12) olarak
belirlenmigtir. Bunu sirast ile olumlu duygular (f=7), birliktelik (f=5) ve iletisim

(f=4) kategorileri izlemektedir. Asagida ¢ocuklarin olumlu duygular kategorisine ait
goriiglerinden 6rneklere yer verilmistir:

“Duygu ve diisiinlerimizi konusarak anlatmaktir.” (B3)

“Birisi beni ¢ok severse ben de onu ¢ok severim, karsilikli olmali.”
(B12)

“Sarilmak, kucaklasmak, hissettirmek; insani insan yapan bir seydir.”
(B6)
Tablo 4’de ¢ocuklarin yaptiklari ¢izimleri destekleyen “Sevgi nasil gosterilir?”’
sorusuna iligkin goriislerine yer verilmistir.

Tablo 4. Yedi ve on yas ¢cocuklarinin sevginin gosterilis sekline iliskin goriisleri

Kategoriler Yedi Yas Cocuklarin goriislerinden drnekler f*  On Yas Cocuklarin goriislerinden ornekler f*
“Konusarak™ (A13) 1 “Konusarak”(B3, B4, B12, B13) 4
Olumlu duygulart  “Kucaklasarak, 6perek”(A1,A7,A9, A12) 4 “Kucaklasarak, operek” (B6) 1
ifade etme “Giilimseyerek” (A7, A9) 2 “Yazarak” (B2, B4) 2
“Hediyeleserek” (A10, A11, A13) 3
Toplam 10 Toplam 7
Ortak faaliyette “Oyun oynayarak™ (A2, A5) 2 “Oyun oynayarak” (BS)
1
bulunma “Gezerek” (A8) 1
Toplam 3 Toplam 1
“Yardim ederek” (A3) 1 “Paylasarak™ (B13) 1
“Sevdigimiz kisinin her istedigini yaparak™ (A4) 1 “Saygili davranarak”(B3,B9,B10) 3
Olumlu sosyal
“Paylasarak”(A5, A6, A10) “Sevdigimiz kisinin her istedigini yaparak” (B11) 1
davranis gosterme
“Saygili davranarak™ (A5) 3 “Stirpriz yaparak” (B1, B2, B5, B7, B8) 5
1 “lyilik yaparak”(B8, B10, B11) 3
Toplam 8§ Toplam 13
Genel Toplam 21 Genel Toplam 21

*Tabloda ¢ocuklar farkli kategorilere giren birden fazla goriis belirttiklerinden genel toplam ¢ocuk
sayisindan fazla ¢ikmistir:

Tablo 4’de yedi yas ¢ocuklarinin sevginin nasil gosterdiklerine iliskin goriisleri
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10 goriis ve li¢ ayr1 kategori altinda toplanmustir. Yedi yas ¢ocuklarin sevginin goste-
rilmesine iliskin diistincelerini ¢ogunlukla “olumlu duygular ifade etme” kategorisi-
ne girecek sekilde ifade etmiglerdir. Yedi yas ¢cocuklarinin gortislerini belirtmek i¢in
kullandig1 en az kategori ise “ortak faaliyette bulunma” temasidir. Asagida yedi yas
cocuklarinin olumlu duygular, prososyal ve birliktelik kategorisine ait goriislerinden
birer 6rnege yer verilmistir:

“Her dedigini yaparak, hep soziinii dinleyerek.” (A4)
“Giiler yiizle el sallayarak.” (A9)
“Bir kiza hediye vererek ‘seni seviyorum’diyerek.” (413)

On yas ¢ocuklarimin sevginin nasil gosterdiklerine iliskin goriisleri dokuz
gorlis ve iic ayr1 kategori altinda toplanmistir. On yas c¢ocuklarmin genellikle
sevginin gosterilmesine iliskin diisiincelerini ¢ogunlukla “olumlu sosyal davranis
gosterme” kategorisine girecek sekilde ifade etmislerdir. Yedi yas ¢ocuklarimin
goriislerini belirtmek igin kullandig1 en az kategori ise “ortak faaliyette bulunma”
temasidir. Bu bulgular 1s1ginda, on yas ¢ocuklarimin sevgi ifadelerinin daha g¢ok
olumlu sosyal davranislar kategorisinde yer almasi ¢ocuklarin 6grendikleri degerleri
icsellestirdiklerini gostermektedir. Asagida on yas cocuklarinin olumlu duygular,
prososyal ve birliktelik kategorisine ait goriislerinden birer 6rnege yer verilmistir:

“Bana aldigi bir hediyeyle fotograf ¢ekilerek ona siirpriz yaparim.”
(B2)

“Mektup yazarak ve ‘Lyi ki sen benim annemsin’ diyerek.” (B4)
“Onlara kétii davranmayarak, diistincelere saygt duyarak.” (B10)

4. Tartisma ve Oneriler

Sanat eseri 6znel olanin nesnellestirilerek dislastirilmasini, nesneler aracigiyla
yansitilmasini, algilarin gorsel imgeler araciligiyla deneyimler ve kiiltiirel etkilerle
harmanlanarak yansitilmasini saglar (Abaci, 2015). Bu sebeple bu ¢alismada ¢ocukla-
rin sevgi algilarimi ortaya ¢ikarmak amaciyla ¢izim teknigi kullanilmistir. Cocuklarin
¢izimleri onlara sorulan sorularla desteklenmistir. Aragtirmanin bulgularinda, ¢izim
teknigi ile goriigmelerin paralellik gosterdigi goriilmektedir.

Aragtirmanin bulgularina gore, yedi ve on yas cocuklarinin resimlerinde en sev-
dikleri kisi olarak arkadaslarini ¢izmeyi tercih ettikleri goriilmiistiir. 26 ¢ocuktan
11’inin resimlerinde en sevdikleri kisi olarak arkadaslarini ¢izdikleri saptanmistir.
Yedi yas grubundaki ¢ocuklarin on yas grubundaki ¢ocuklardan daha fazla sevdikle-
ri kisi olarak aile bireylerini ¢izdikleri goriilmiistiir. Bununla birlikte en sevdigi kisi
olarak arkadasini ¢izen ¢ocuk sayisinin on yas grubunda daha fazla oldugu saptanmis-
tir. Orta ¢ocukluk doneminde ana baba ve kardesler 6nemlerini korumakla birlikte,
cocuklar kararli bir bicimde daha biiyiik bir bagimsizliga ve yasit iliskilerine dogru
yol alirlar. Orta ¢ocuklukta yasit gruplart bigimlenmeye baslar ve bu gruplara kabul
edilmek diger etkinliklere oranla dncelik kazanir (Gander ve Gardiner, 2010). Yapilan
arastirmalar akran iligkilerinin 6zellikle orta ¢ocukluk déneminde, ¢ocuklarin sos-
yal-duygusal ve bilissel gelisimlerinde biiyiik bir rol oynadigini ortaya koymaktadir
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(Bosacki, 2015). Cocuklar orta ¢ocukluk yillarina dogru yas aldik¢a ebeveynleriyle
daha az vakit gegirirken arkadaslariyla gegirdikleri siirede ise artis gozlenmektedir
(Santrock, 2014, s. 329; Giilay, 2009). Okul ¢ag1 donemde ¢ocuklar giinliik olarak
ebeveynlerinden ayrilmaya ve okul ortaminda vakit ge¢irmeye daha aliskindirlar (Du-
bois-Comtois, Cyr ve Moss, 2011). Ancak yine de orta cocukluk dénemindeki ¢ocuk-
lar ebeveynleriyle daha az zaman gegirseler bile gocuklarin yasaminda ebeveynlerinin
yeri 6nemli kalmaya devam etmektedir (Santrock, 2014, s. 329). Bu durum calisma-
nin bulgularini destekler niteliktedir. Aragtirmanin sonucunda, gocuklar resimlerinde
en sevdikleri kisi olarak arkadaslarina daha ¢ok yer verseler de aile bireylerini ¢izen
cocuklarin da bulundugu goriilmiistir.

Cocuklarmn sevdikleri kisilerle yapmayi tercih ettikleri aktiviteler incelendiginde
26 ¢ocuktan sekizinin oyun oynamayi, besinin de yiiriiyli/gezinti yapmay tercih et-
tikleri saptanmistir. Bununla birlikte yiiriiyiis/gezinti kategorisini daha ¢ok yedi yedi
yas cocuklarin tercih ettikleri gortiilmektedir. Oyun oynamayi ise yedi yas grubun-
dan li¢ ¢gocugun, on yas grubundan ise bes ¢ocugun tercih ettigi tespit edilmistir. Bu
durum, oyun oynama arzusunun yasla birlikte azalmadigini gostermektedir. Oyun,
6grenmenin habercisi niteliginde, cocugun zamanini tiretici bir sekilde kullanmasini
saglayan ya da ¢ocuga yasamin diger alanlarindan farkli bir yon sunan etkinlik olarak
goriilmektedir (Aksoy, 2014). Bu baglamda oyun, her yag grubunun 6nemli bir ugrast
olarak ele alinmalidir. Bu nedenle yapilan oyun arastirmalart farkli yas grubundaki
¢ocuklara odaklanmaktadir (Tugrul, 2014). Arastirmanin bu sonucu da oyunun orta
cocukluk dénemindeki 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir.

Arastirmanin bir diger sonucuna gore yedi ve on yasindaki ¢ocuklarin sevgi kav-
ramina iligkin gortslerinin daha ¢ok prososyal davranislar kategorisi altinda toplan-
dig1 goriilmistiir. Cocuklar, aragtirmacinin “sence sevgi nedir?” sorusuna “yardim
etmek, iyi davranmak, paylasmak, hosgoriilii davranmak vb.” yanitlart da kapsayan
prososyal davranislar kategorisini olusturan cevaplar vermislerdir. Prososyal davranis
paylasma, yardim etme, destekleme, koruma ve ilgilenme gibi baskalarinin yararini
ya da baskalarina yardimi amaglayan goniillii davranis olarak tanimlanmaktadir. Ya-
pilan aragtirmalar prososyal becerileri gelismis ¢ocuklarin akran iliskilerinin de iyi
oldugunu ve akranlari tarafindan da tercih edilen ¢ocuklar olduklarint gostermektedir.
Bununla birlikte prososyal davranislar ile zorbalik arasinda da zit yonli bir iligki ol-
dugu yapilan ¢aligmalarla ortaya konmustur (Calik, vd., 2009).

Cocuklarin sevgi kavramimin anlamina iliskin agiklamalari incelendiginde, ¢o-
cuklarin sevgiyi daha ¢ok prososyal davraniglar ve olumlu duygular ile agikladiklari
tespit edilmistir. Yedi yas ¢ocuklarinin sevgiyi agikladiklar: ifadelerde on gocugun
prososyal davranislarla iliski kurdugu goriiliirken dokuz ¢cocugun olumlu duygularla
iliski kurdugu goriilmiistiir. On yasindaki ¢ocuklarin ifadeleri incelendiginde ise 12
cocugun sevgiyi prososyal davranislarla, yedi ¢ocugun da olumlu duygularla agik-
ladiklar1 tespit edilmistir. iki cocugun sevgi ifadesi olarak “Insanlar: ¢ok sevmektir
Sevdigin ne istiyorsa yapmaktir.” (A3) ve “Her dedigini yaparak, hep séziinii din-
leyerek.” (A4) ctiimlesini kurmasi, sevgi ifadesi oldugu diisiiniilen bazi durumlarin
cocuklart istismara acik hale getirebilecegini diisiindiirmiistiir. Cocugu istismardan
korumanin bir yolu olarak, etkili ebeveyn c¢ocuk iletisimi kurulmasi, ¢cocuklara ebe-
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veynler tarafindan yabanci kisilerle iligki kurmanin smirlarinin 6gretilmesi biiytik
onem tasimaktadir (Saltali, 2012).

Yapilacak aragtirmalara 1gik tutmasi igin benzer ¢alismalarda ¢ocuklarin farkl
kavramlara iligkin algilarinin ortaya ¢ikartilmasinda projektif bir teknik olarak resim
kullanilabilir. Cizim teknigi ile birlikte goriisme tekniginin de kullanilmasi arastir-
manin gegerlik ve gilivenirligi olumlu yonde etkileyecektir. Bununla birlikte resim-
de yansitilan ifadelerin daha objektif degerlendirilmesine olanak saglayacak, kod ve
kategorileri olustururken aragtirmactya yol gosterecegi diistiniilmektedir. Cocuklarla
gergeklestirilen ¢izim tekniginin kullanildigr ¢caligmalarda ortam énemlidir. Daha ob-
jektif bir degerlendirme i¢in ortamin dikkat dagitict unsurlardan yalitilmasi ve her go-
cuk ile bireysel ¢alismasi dnerilmektedir. Bu ¢alisma ¢ocuklarin sevgi duygusunu na-
sil ifade ettiklerini anlamak amaciyla yapilmistir. Yapilacak caligmalarda ¢ocuklarin
diger olumlu duygularini ifade etmelerine yonelik arastirmalar yapilabilir. Cocuklarla
yapilan calismalarda veri ¢esitliligini saglamak (veri mozaigi) i¢in ¢ocuk resimleri,
cocuklarla goriigmeler, cocuklarin ¢ektikleri fotograflardan yararlanilabilir.
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Extended Abstract

According to the psychoanalytic theory, a child’s subconscious emotions lie under his/her
drawings. Children can express these feelings symbolically or secretly. This situation revealed
that childrens emotional conditions can be measured by means of their drawings, and also their
drawings can be used for this purpose. Love, being one of the positive emotions of individuals,
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is defined as the emotion leading an individual to attribute close interest and attachment to
something or somebody. Since a drawing is related to an individual s perspective on life, it
provides information about the personality of the individual who drew the picture along with
his/her attitude related to the different aspects of life. In this study, it is aimed to determine how
seven and ten-year-old children express love concept in their drawings.

This study was designed in phenomenological design which is one of the qualitative research
methods. Using phenomenological design in the analysis of the drawings provides to analyse
the children’s drawings with an integrated perspective rather than a limited perspective. In
this study, the phenomenon we tried to explain was the “love” concept. The study group was
determined using a convenience sampling method which is one of the non-random sampling
methods. The study group included 13 first-grade students (seven-year-old) and 13 fourth-grade
students (ten-year-old) in a primary school in Cubuk district of Ankara, in the fall semester of
2015-2016 academic year:

The research data was collected by using drawing and interview techniques two of the
triangulation techniques used to secure validity and reliability in qualitative studies. In this
study, the children were asked to draw two pictures. In the first picture, they were told that “I
want you to draw the person you love most”, and for the second picture the instruction was
“I want you to draw yourself while doing something with the person you love most”. During
the process of drawing pictures time limitation wasn t applied for children, and each child was
taken in a room which was prepared to enable the children to draw pictures individually. While
children were drawing, researchers took notes as well as the figures drew by children were put
down on paper. Additionally, the researchers conducted interviews with children on another
day. The interviews were carried out with each child individually. Firstly, children were asked
“What is love?”, and secondly they were addressed the question “What do you think about
how to show love?”. To encourage the children and elicit richer data, they were asked follow
up questions. The data was analysed using a content analysis method. In order to secure the
reliability of the data analysis, the data was coded and analysed separately and individually by
three different researchers. The interrater reliability between the researchers were determined
as %100 for drawing technique and %90 for interviews. Besides, with the purpose of increasing
validity and reliability, extracts that reveal children s opinions were also included.

As a result of the study, it was revealed that in both age groups children preferred to draw
their friends, when they are asked to draw the picture of the person they love most. However,
it is found out that children in ten-year-old group drew their friends more than seven-year-old
group children did. In addition to this, it was determined that in both groups children generally
show their love through the drawings including prosocial behaviours. Moreover, it was found
that children s views about love supports this result. This study was carried out with the purpose
of understanding how children express their love. For further research it can be recommended
that studies on how children express their other positive emotions can be investigated. Also,
with the aim of providing data variation (data mosaic) children’s drawings, interviews with
children, and the photos taken by children can be used in the studies done with children.
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