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Covid-19 Salgini Suirecinde Kent
Planlamasinda Yesil Mimari

Green Architecture in Urban Planning during
the Covid-19 Epidemic

oz

Son zamanlarda nifus yogunlugundaki artig, teknolojiinin gelisimi gibi etkenlerle birlikte hizla
tlketim artiyor, kentler plansiz bir sekilde biyiyor, doda tahrip oluyor ve bunlarin sonucu ola-
rak diinya iklim degisikligi, salgin hastaliklar gibi kriz durumlariyla karsi karsiya kaliyor. Gegmiste
yasanmis salgin hastaliklarin nedenleri ve sonuglarina yonelik yapilan arastirmalar incelendigi
zaman, salgin hastaliklarin kaynaginin bir pargasinin da kent ve binalarin planlamalarindaki eksik-
likler ve yanlighklar oldugu, ¢éziimlerinde de kentlerin ve binalarin planlamalarina yénelik yapilan
degisikliklerin son derece 6nemli oldugu gorilmektedir. Yapilan bu ¢calismanin amaci; konu ile ilis-
kili simdiye kadar yapiimis calismalar, gegmis salginlarin etkileri ve sonuglari, pandemi etkisinde
tasarlanmis ornek projeler incelenerek covid-19 slirecinde kent planlamasindaki yesil mimarinin
oneminin vurgulanmasidir. Covid-19 ve benzeri salgin hastaliklarin ¢oziimlerinin temelinde sir-
dirulebilir ve direngli kentlerin yattigl, strdurdlebilir ve direncli kent planlamalarinin temelinde ise
yesil-ekolojik kavramlarin son derece dnemli bir yer teskil ettigi gézlemlenmis ve bu kapsamda
yesil mimarinin énemi vurgulanmistir. Bu surdurilebilir mimari yaklasimin, ileride ortaya gikabi-
lecek salgin hastaliklarin 6nline gecilebilmek adina bir adim niteliginde olabilmesi ve benzer bir
durum ile karsi karslya gelindigi zaman ise insanlarin fizyolojik ve psikolojik agidan daha iyi mica-
dele verebilmeleri beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 salgini, yesil mimari, stirdtrtlebilirlik, direnclilik, iklim degisikligi

ABSTRACT

Recently, cities have been growing unplanned, nature has been disappearing, and as a result of
these, the world has been facing with crisis situations such as climate change and epidemics with
factors such as the increase in population density and the development of technology, and con-
sumption has been increasing rapidly. When the researchers examined on the causes and conse-
quences of epidemics in the past, it is seen that the deficiencies and mistakes in the planning of
cities and buildings is also a part of the source of epidemics, and the changes made in the plan-
ning of cities and buildings are extremely important also in their solutions. The aim of this study is
to emphasize the importance of green architecture in urban planning in the covid-19 process by
examining the studies done so far on the subject, the effects and results of past epidemics, and
sample projects designed under the effect of pandemics. It has been observed that sustainable
and resilient cities are the basis of the solutions of covid-19 and similar epidemic diseases, and
that green-ecological concepts constitute an extremely important place in the basis of sustain-
able and resilient urban planning, and the importance of green architecture is emphasized in this
context. It is expected that this sustainable architectural approach can be a step against prevent-
ing future epidemics, and when faced with a similar situation, people will be able to fight better
physiologically and psychologically.

Keywords: Covid-19 outbreak, green architecture, sustainability, resilience, climate change

Giris
CinHalk Cumhuriyeti’nin Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde, Aralik 2019’ da baglayan covid-19 salgini kisa
bir stire icerisinde diger Ulkelere de yayilarak, bircok aliskanlikta degisime yol acacak sekilde insanlari ve

yasamlarini etkisi altina almistir. Bu siregte de insanlarin yagsam aliskanhklarinin degistirilmesi, bu kriz
karsisinda etkili bir savunma bigcimi olusturmustur. Ortaya ¢ikan bu degisimlerin yasam aliskanliklarina
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yansimalari kentlerin ve yapilarin planlanmasinda gézlemlenebilir.
Covid-19 salginina benzer sekilde gegmiste meydana gelen birgok
salgin hastalik diinyayi, insanlari, yagsami etkisi altina almig ve kent
planlamasindan binalarin planlamalarina kadar birgok tasarim ve
mihendislik alanlarinda degisimlere neden olmustur (Karahan ve
ark., 2021).

iklim degisikligi; sicaklik, yagis gibi iklimi olusturan bilesenlerde
meydana gelen degisikliklerdir (Mahmoud & Gan, 2018; Teuling ve
ark., 2019; Wong, 2021). Ozellikle sanayi devrimi ile birlikte atmos-
fere yayillan zararli gaz miktarinda meydana gelen artis, iklim
Uzerinde blyuk ve hizli bir degisim sirecini baglatmistir (Glner,
2020; Shen ve ark., 2020; Tirkes, 2008).

1,5°C Kiresel Isinma Ozel Raporuna gére; 1°C kiiresel isinmaya
sebep olan faktdr, insan faaliyetleri olmaktadir. Bu ilerleyis ile bir-
likte 2030-2052 yillari arasinda bu i1sinmanin 1,5°C’ ye gikacag!
ongorilmektedir. 2100 yilina kadar ise 1sinmadan dolay! birgok
ekosistem kaybi beklenmektedir. Tim bu ongortler ile birlikte
raporda, 1Isinmanin online gegilebilmesi gerektigi ve bunun igin
gesitli onlemler alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu alinacak
onlemlerin kent planlamasindaki birtakim kararlar oldugu, dogru
ve surdurlebilir bir kent planlamasi ile isinmanin éniine gegile-
bilmesinin mimkuin olabilecegi belirtilmektedir (IPPC, 2018). Ula-
sim, enerji, sanayi gibi alanlardan kaynakli karbon salinimlari, iklim
degisikligi ve bircok insanin 6limUnit de beraberinde getirmek-
tedir. Bu karbon salinimlarinin ise %6,4’ U binalardan, %21’ i sana-
yiden, %14°U ulasimdan, %34,6’sI 1sinma ve elektrik Uretiminden
kullanilan enerjiden, %24’ Ui tarim ve arazi kullanimindaki degisim-
lerden ortaya ¢ikmaktadir (TSKB, 2020).

Dinya saglik 6rgtitline gore iklim degisikligi ile birlikte su ve gida
krizi sonucu birgok hastalik nedeniyle 2030-2050 yillari arasinda
erken 6limler ve kuraklik, su kithgi, sel-tagkinlar ile birlikte kirli
sularda yasayan virUslerin yayilacagi ve covid-19 gibi gesitli has-
taliklara sebep olacagi beklenmektedir (TSKB, 2020). iklim degi-
sikligi covid-19 gibi olasi birgok salginin tetikleyicisi niteligindedir.
HikUmetlerarasi iklim degisikligi panelinin (IIPC) verilerine gore
iklim degisikliginin godunlukla insan faalliyetleri sonucu mey-
dana geldigi (BM, 2021) ve iklim degisikligi ile salginlar arasindaki
baglanti goz 6nline alinirsa , kent ve insan faktorl glinimuzdeki
covid-19 salgininin nedenleri arasinda yer alabilecegi ongortlebi-
lir. Sorunun bir pargasi olabilen kentler, ayni sekilde ¢oziimin de
bir pargasi olabilme niteligindedir. Salgin ile mtcadele noktasinda
kentler, plancilar ve mimarlara 6nemli gorevler diismektedir. Bu
dogrultuda yapilabilecek en dogru ve dnemli unsur, nitekim str-
dirulebilir bir kent olusturmaktir. Strdurdlebilir bir kent olus-
turma noktasinda yesilin, mimari ve kent ile bittnlesmesi, bir
tasarim elemani olarak kullaniimasi son derece 6nemlidir. Yesil
mimari ile direngli kentler olusturulup, ortaya gikabilecek olasi
salgin hastaliklarin oniine gegilebilmis olunacaktir.

Yapilan bu galismada oncelikle konuya iliskin kavramlar agikla-
nip, daha sonra 6rnek incelemeleri ve literatlr taramasiyla geg-
misteki salginlar ve kent iligkisi, covid-19 ve kent iligkisi, covid-19
ve mimari iligkisi ele alinip degerlendirilerek, salgin sirecinde
kent planlamasindaki yesil mimari kavraminin éneminin tartisil-
masl ve yesil mimari kavramina yonelik ¢ézim onerileri verilmesi
amaglanmistir.

Yesil Mimari

Yesil mimari kavrami, gcevreci prensipler ile uyum icerisinde tasar-
lanip yapilan “strdirdlebilir mimarhk™“yesil bina” kavramlari ile

ortak amaca hizmet eden bir tasarim yaklagimidir. Yesil mima-
rinin en temel hedefi, tamamen strdUrllebilir olmaktir (Aldeek,
2020; Allamin, 2021; Kilig¢ & Erikli, 2021; Ragheb ve ark., 2015).
Roy (2008)e gore yesil mimari, cevreci insaat malzemeleri ve
yapim tekniklerini kullanarak insan sagligi ve cevre Uzerindeki
olasi olumsuz etkileri azaltmayi amaglayan bir tasarim yaklagimi-
dir. Butliner’e (1993) gore yesilin mimariye entegre edilmesi ve bir
tasarim elemani olarak kullaniimasi, yesil mimarinin ana hedefleri
arasinda yer almaktadir. Yesil, ekolojik, stirdtrilebilir, akilli, pasif,
gevre dostu gibi terimler birbirleri yerine kullanilabilen, dogayi
korumay! amag¢ edinmis birer mimari tasarim yaklagimlaridir
(Atalan, 2018). Bu tasarim yaklasimi ile gereksiz enerji kullanim-
lar azaltilacaktir. Ornegin, ulasilabilir dogal 1sigi en iyi ve en dogru
sekilde kullanarak yapilan bir tasarim ile yapay isik kaynaklarina
olan bagimlilik azaltiimis olacaktir. lyi ve dogru bir sekilde yapilmis
pencere, kapi, duvar yalitimlari ile de gereksiz enerji kullanimla-
rinin énline gegilebilecektir (Lacroix & Stamatiou, 2007). Sonug
olarak ise daha surdurdlebilir, direngli kentler olusturularak, iklim
degisiminin onitine gecebilmek adina 6nemli bir adim atiimis ve
iklim degisiminin etkileri azaltilabilmis olacaktir.

Yesil Mimari Bilesenleri

Herhangi bir projenin yesil mimari yaklagimina uygun olabilmesi
icin tasarim ve yapim asamalarini kapsayan birtakim kriterlere
sahip olmasi gerekmektedir. Bu kriterler sunlardir;

o Verimli 1sitma ve sogutma igin uygun bir sekilde tasarlanmig
havalandirma sistemleri,

o Enerji etkin aydinlatma sistemi,

o Su tasarrufu saglayan sihhi tesisat sistemi,

o Dogal bitki 6rttsu ile peyzaj,

e Dogal yagam alanina minimum zarar,

o Glnes ve rizgar enerjisi gibi alternatif yenilenebilir enerji giig
kaynaklari,

« icte ve dista kullanilan sentetik olmayan, toksik olmayan
malzemeler,

o Verimli alan kullanimi,

e Yagmur suyu hasadi ve gri suyun yeniden kullanimi (Gdler,
2000).

Bu bilesenlere gore tasarlanmis ve yapilmis projeler yesil mimari
anlayisina uygun olup, kentleri daha stirdirtlebilir, direncli olma-
lari noktasinda destekleyerek iklim degisikligi, salginlar gibi kriz
durumlarina hazirlikl hale getirmektedir.

Yesil Bina

Surdurdlebilir ve gevre dostu olarak da bilinen yesil bina anlayisl,
binalarin ve alanlarinin verimliligini artirmanin bir aracidir. Enerji,
su ve kullanilan malzemelerin geri dondstmleri saglanarak, bina-
larin insan ve doga Uzerindeki olumsuz etkilerini azaltmak igin
daha surdUrdlebilir bir tasarim yaklagimi amaglanmaktadir (Lac-
roix & Stamatiou, 2007). iklim degisikligi, kiiresel 1sinma, dogal
kaynaklarin hizla yok olmasi ve bunlarin beraberinde getirdigi
krizler ile cevre dostu binalara olan talep artmistir. Yesil bina
anlayigl sayesinde enerji, su ve malzemelerin geri dondstmleri
ile tiketimlerinin azaldi§, sera gazi emisyonlarinin azaldidi ve i¢
mekandaki yasam kalitesinin arttigi yeni yasam alanlari olustu-
rularak daha strdurdlebilir, direngli, saglikli kentler olusturulmus
olacaktir (Bora, 2012). Yesil bina; binalarin yapim asamasindan
yikim asamasina kadar tim slreclerde insana ve dogaya saygili,
insan ve doga sagligina olumlu katkilarda bulunabilecek binalardir
(Ylksel & Acarkan, 2021).
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Dinya Uzerindeki kaynaklarin tiketimini azaltarak, yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullanimlarini saglayarak, dogaya karsi saygi-
slyla ve dogadan izler barindirmasiyla diinyayi olumsuz etkileye-
cekiklim degisikligi, kiresel isinma gibi krizdurumlarini engelleyici
etkilere sahip olan binalar igin yesil bina tanimi yapilabilmektedir.

Herhangi bir binanin yesil bir bina olabilmesi igin birtakim kriter-
lere sahip olmasi gerekmektedir. Bu kriterler sunlardir;

Alan Se¢imi-Yonetimi: Binanin yapilacagi alanlarin ozellikleri
g6z oniine alinmali ve dodaya zarari minimize edecek sekilde
alan segimi ve yerlesimi tercih edilmelidir.

Binaya Ulasim: Bina sakinlerine toplu ulasimi kullanabilme
imkani saglanmali ve alternatif ulagim yontemleri igin gerekli
altyapi sistemleri olusturulmali.

Su Kullanimi: Binanin tasarim ve kullanim slreglerinde
suyun etkin bir sekilde kullanimi saglanmali ve alternetif yol-
lar kullanilarak suyun tiiketimi ve israfindan kagimnilmalidir.
Enerji Kullanimi: Yenilenebilir enerji kaynaklari kullanilarak
gereksiz enerji harcamalarindan kagmilmaldir.

Malzeme Temini ve Kullanimi: Geri dondsturdlebilir mal-
zeme tercih edilmeli ve malzemenin dodaya zarari minimize
edilmeli.

Bina igi Konforu: Bina igerisinde aydinlatma, havalandirma,
ses gibi faktorler dlglinllerek tasarim yapilmali ve gereksiz
harcamalardan kaginilmalidir.

Atik Yonetimi: Cesitli kullanimlar sonucu olusan atiklarin geri
dondstmleri ve dagitimi dogru yapilmali, atiklarin gevreye
vereyecegi zarar minimize edilmelidir (Bora, 2012).

Gecmisteki Salginlar ve Kent

Kentlerde yasanan donemsel gelismeler, olaylar insanlarin yasayis
bicimlerini etkileyip, cesitli salgin ve hastaliklarin ortaya ¢ikma-
sini tetiklemektedir. Bu salginlar ile birlikte de kentlerin birtakim
degisim ve donlisim gegirmesi kaginilmaz olmaktadir.

Salgin hastaliklarinin kékeni ilk yerlesim donemlerine ait Antik
kentlere dayanmaktadir. Temel gegim kaynaginin tarim oldugu ve
tahillarin insan yagsami igin 6nemli oldugu dénemlerde kitliklarla
birlikte hayvan hastaliklari, yiyeceklerin kotl kosullarda muha-
faza edilmesi gibi sebeplerden dolayi hastaliklar ortaya ¢ikmigtir
(Jakob, 2008). Atik ve gibreler konusunda herhangi bir énlemin,
sihhi tesisat ve lagimlarin bulunmayisi hastaliklarin ortaya gtkma-
sini ve yayllmasini tetiklemistir (Mumford, 2013). Siztozomyas,
tifo, clizzam, dizanteri, kolera, kabakulak, kizamik, sugicegdi bu
donemde yayilan hastaliklara 6rnek verilebilir (Jakob, 2008).

Roma Donemi kentleri de planlamasindan kaynakli salginlarin
yogun olarak yasandigi kentler arasinda yer almaktadir. Yunan

kentlerindeki izgara plan Roma kentlerinde de devam etmektedir.
Bu planlama sikigik sokaklar, i¢ ice yasam ve niifus yogunlugu gibi
problemleri beraberinde getirmis ve salgin hastaliklarin ortaya
cikmasini ve yayllmasini tetiklemistir. Roma kentlerinde atikla-
rin kentlerden uzaklastiriimamasi, dogrudan sokaga ve nehirlere
atilmasi salginlarin ortaya gikmasi ve yayilmasini kaginilmaz hale
getirmektedir. Bu durum beraberinde su kirliligi, veba ve sitma
gibi salgin hastaliklari getirmistir (Cilliers & Retief, 2012; Coppala,
2007; Havlicek & Morcinek, 2016; Jakob, 2008; Mumford, 2013).
Priene antik kenti ve Timgad kenti bu sehirlere 6rnek gosterilebilir
(Sekil 1) (Anonim, 2020; Senan, 2012).

Orta ¢ag kentlerinde belirli bir plan bulunmamaktadir ve kent-
ler daire formundadir. Binalarin arasinda tarlalar ve bahgeler yer
almaktadir. Avrupa'da ticaretin gelismesiyle kentler digariya dogru
blyimdus, kalabaliklasmis ve kent planlamasi saglksiz bir hal
almistir. Aritma ve atiga yonelik uygun sistemlerin bulunmayisi ve
bu kentlerde de su kaynaklarinin kanalizasyon olarak kullaniimasi
su kirliligini meydana getirmis ve kara veba salginini tetiklemis-
tir. Bu durum karsisinda birtakim onlemler alinmistir. Kentlerin
temizlenmesi, karantina uygulamalari ve kentin plansiz blylime-
siyle meydana gelen sikisiklik ve yogunlugun ortadan kaldirilmasi
icin disariya dogru kenti genisleterek yeniden bir planlama siire-
cine gidilmesi alinan dnlemler arasindadir (Cilliers & Retief, 2012;
Lubell, 2020; Pirenne, 2014).

18. ylizyllda baglayan Sanayi Devrimi ile birlikte kentlerde artan is
glcl ve kirsal bélgelerde yasanan gegim sikintisi sonucu kentle-
rin ntfusu artmistir. Fabrikalarda uzun sire galismak durumunda
olan insanlar fabrika yakinlarinda saglksiz kosullarda, evlerde
yasamaktadir. Bu bolgelerde atik ve aritima yonelik uygun sis-
temlerin bulunmayisl, artan is yeri bacalari, konutlardan kaynakli
hava kirliligi beraberinde Tifo, kolera, dizanteri, tiberkiloz, sari
umma gibi gesitli hastaliklari meydana getirmistir. Bu donemde
gelisen ulasim kosullari (karayolu, buharl gemi, demiryolu gibi) ile
de meydana gelen hastaliklar hizla yayilmistir. Bu gibi olumsuz-
luklar sehircilik anlayisini yeniden gtindeme getirmis ve kentlerin
daha saglikli bir sekilde planlanmasi igin kararlar alinmasina sebep
olmustur. Daha genis cadde-kamusal alan olugumlari, dogru atik
aritma sistemleri bu kararlar arasinda yer almaktadir (Chambliss &
Eglitis, 2018; Cinar, 2000; Lubell, 2020; Wilde, 2019). Sekil 2'de
Ostuni kenti ve Sanayi Devrimi kenti drnegi gosterilmistir (Calap-
kulu, 2021; Yiksel, 2016).

20.yizyil sonrasinda Bilgi Devrimiile kentler hizli bir sekilde gelis-
meye, blylimeye baslamis ve dogadan uzaklasiimistir. Bu blylime
gesitli sorunlari da beraberinde getirmistir (Chambliss & Eglitis,
2018). Tuberkiloz, tifo, gocuk felci, ispanyol gribi gibi hastaliklar
gorulmustlr. Bu hastaliklar kentlerin planlanmasi noktasinda

Sekil 1.
Priene Antik Kenti/ S6ke-Aydin, Timgad Kenti/ Cezayir.
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Sekil 2. )
Ostuni Kenti/ltalya, Sanayi Devrimi Kenti.

gecekondularda donlstme gidilmesi, konutlarin yenilenmesi,
atik aritimina yonelik sistem onerileri getirilmesi gibi yenilikleri
beraberinde getirmistir (Coppala, 2007; Lubell, 2020).

1898'de Ebenezer Howard sirdirilebilirligi desteklemesi ama-
clyla Bahge Kent modelini tasarlamistir (Cinar, 2000). Bahge kent
modeli (Sekil 3), doda ile kentin bir arada bdtlncil bir sekilde
islemesi ve donemin kosullarindan kaynakli kirlilik ve hastaliklari
azaltmak amaciyla 6nerilmis; tarim alanlari, orman, endistri alan-
lari ve konutlarin bir sistematik dahilinde isledigi, nefes aldiran
bahgeli-agik konut alanlari ile gok merkezli fakat bitiinde birlikte
isleyen bir tasarim modelidir. Sekil 3'te Bahge Kent Modeli plani
gosterilmistir (Sert, 2018).

Olasi bir niifus artigi ve bllylime durumunda kontrolstiz biylime-
nin dnline gegilebilmesiigin plan disariya dogru genisleyip, ulagim
arterleriile baglanti kurulabilecek sekilde tasarlanmistir. Ekonomi
ve idari olarak kendine yetebilen bir kent modelidir. ilk kez ingilte-
re’nin Letchworth kentinde uygulanmistir (Ersoy, 2016).

Tudag'in (2020) tarihsel stiregteki pandemileri kentler ile iligkilen-
dirmesine bakildi§i zaman tarihte cesitli zamanlarda meydana
gelen salginlarin bircogunun temel kaynaginin kentler ve insanlar
oldugu ayrica meydana gelen tim bu salginlarin ¢ozimd igin de
yine kentsel planlamaya yonelik kararlarin alindidi, diizenlemele-
rin yapildigi gorilmektedir.

Covid-19, Kent ve Mimari

Covid-19 salgini slirecinin baslangicinda insanlarin sosyallese-
bilecegi restoranlar-kafeler, aligveris merkezleri, spor-edelence-
kiltlrel aktivitelerin yapilabilecegdi cesitli mekanlar kapatiimis,
gesitli sosyal aktivitelere sinirlamalar getirilmis ve insanlarin

evlerinde vakit gegirmeleri saglanmistir. Evde gegirilen vakitle-
rin artigl, salgin slirecinde acgilan sosyal mekanlara getirilen bir-
takim sinirlama gibi durumlar beraberinde mevcuttaki kentlerin
ve binalarin planlamalarina yonelik soru isaretlerini akillara getir-
mistir (Yilmazsoy ve ark., 2021). Eltarabily ve Elghezanwy’ e (2020)
gore de salginlar, kentlerin ve binalarin planlamasinda birtakim
degisiklikleri beraberinde getirmektedir.

Crutzen’e (2006) gore artan insan niifusu ve insanlarin dogaya,
kaynaklara mudahaleleri ile doganin diizeni degismekte, doga
olumsuz yonde etkilenmekte ve dogal kaynaklarin tiketimi hiz-
lanmaktadir. Bu tir gevresel problemler de covid-19 salgini gibi
krizleri tetiklemektedir. Birlesmis Milletler genel sekreteri de
covid-19 salgininin vahsi dogadan yayildigini séyleyerek doga ile
insan saghginin iliskisine dikkat ¢ekmistir (Tugag, 2020).

1990 sonrasl yeni sehircilik yaklagimi ile birlikte kentlerin ve
binalarin planlamasinda ekoloji-yesil kavraminin énemi belir-
tilmis ve on plana ¢ikariimigtir. On birinci kalkinma planinda
(2019-2023) insan nifusunun hizla artmasi ve beraberinde
tiketimin artmasi ile birlikte strdurilebilir cevre ve yasanabi-
lir kentlerin kazandigr 6neme vurgu yapilmaktadir. Konutlarin
srdlrdlebilir, iklim degisikligi ve salginlar gibi kriz durumla-
rina direncli olmalari; kentlerin dogaya, dogal kaynaklara say-
gil, insan odakl, erisilebilir ve strdurulebilir olmalari gerektigi
belirtilmistir.

Covid- 19 salgini gibi olasi kriz durumlariyla miicadele noktasinda
dogal kaynaklarin kullanimlarinin dengelenmesi, daha sirdirile-
bilir biryasam anlayisinin saglanabilmesiigin ekoloji-yesil kavram-
lari kent ve bina planlamalarinda 6nemli bir yer teskil etmektedir
(Yilmazsoy ve ark., 2021).

Sekil 3.
Bahge Kent Modeli.
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Covid-19 salginina bagl vaka sayilarinin biytk bir ylzdesi kent-
lerde gorllmustlir. Bu salgin ile birlikte kentler; ekonomik,
cevresel ve sosyal agidan Snemli derecede etkilenmistir. Bu
etkilenmeleri en iyi sekilde yonetebilmek igin kentlerin planlan-
malari gozden gegirilmeli ve degisim-dontstimleri icin cesitli
politikalar geligtirilmelidir (Birlesmis Milletler Habitat, 2020). Bu
kentsel degisim-donistmlerin basinda kentsel strdirilebilirlik
ve direnglilik kavramlari gelmektedir. ClnkU slrdlrdlebilirlik ve
direnclilik sorunlari beraberinde salginlari getirmistir. Sorunun
bir pargasi olan kentsel strdurilebilirlik ve direnclilik kavramlari
¢Ozlimunde bir pargasi niteligindedir (Tugag, 2020).

Tugag (2020) kentsel strdurlebilirlik ve direnclilik kapsamindaki
stratejileri su sekilde siralamistir;

« Ekosistem ve biyogesitlilige verilen nem artiriimali,

« iklim degisikligine karsi disiplinler arasi biitlinlesik biris birligiyle
gerekli galigmalar yapilmali,

 Bilimsel ¢calismalar desteklenmeli,

o Kentlerdeki niifus dagitimi dengeli olmali,

o Doga temelli, ekolojik planlama yaklagimlari benimsenmeli,

o Politikalar ve yonetisim gelistiriimelidir.

Covid-19 salgini sirecinde sokada ¢ikma yasaklari, kisitlamalar ile
birlikte insanlar zamanlarinin blytk bir cogunlugunu evlerinde
gegirdi ve bu durum beraberinde konutlardaki bazi yetersiz kosul-
larin ortaya ¢ikmasini getirdi. insan sagli§i agisindan konutlarda
bulunmasi gereken yeterli kosullarin dnemi fark edildi. Ornegin,
bu zamana kadar genellikle konut tasarimlarinda balkon ve teras
gibi islevler gereksiz gorilmus ve farkl islevlerle dederlendiril-
meye gidilmistir. Bu sliregte ise nefes almanin bir yolu olan teras
ve bahgelerin eksikligi, yetersizligi gibi faktorlerin insan Uzerindeki
stresi ve baskiyr artirdidi fark edilip bu kullanimlarin 6nemi anla-
silmistir. Bu gibi kriz durumlari karsisinda daha iyi miicadelelerin

Sekil 4.
Proje Alaninin Genel Gorinimdi.

verilebilmesi igin konut planlamalarinda daha cevreci ve 6zel
¢oziimlemeler getirilmelidir (Alessandro ve ark., 2020). Salgin
sonrasinda bu tir konut tasarimlarinin artacagi ve insanlarin bu
tarz kullanimlara yonelecegi, ileride meydana gelebilecek olasi
salgin karsisinda daha hazirlikli ve planli bir sekilde durulabilecegi
ve boylelikle daha sorunsuz ve tecribeli bir sekilde stirecin atlati-
labilecegi ongortlebilir (Anonim 1, 2020).

Covid-19 ve iligkili sosyal sinirlamalar beraberinde bir takim
mental rahatsizliklari getirmistir. Robinson ve ark (2021) yapmis
olduklari arastirma ile insanlarin mental sagliklari ile dogay: iligki-
lendirmislerdir. Yapmis olduklari anket galigmasi; mental sagliklari
iyi durumda olan katilimcilarin, yagsam alanlari gevresinde uygun
alanlarda gida yetistiriciligi ile ugrastiklarini gostermektedir. Bu
durum dogaile ig ice olmanin ve doga ile birlikte vakit gegirmenin
insan sagligi Uzerinde olumlu etkilerinin oldugunu ortaya gikar-
mistir. insanlar covid-19 pandemisi siirecinde daha saglikl ve iyi

Sekil 5.
Sera Alani, Bina Catilarindaki Glines Panelleri.

Sekil 6.
I¢ ve Dis Mekanlardan Gérdnim.
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Sekil 7. )
Pandemi Sonrasi Ihtiyaglari Karsilayan Ofis Projesi.

hissedebilmeleri i¢in dogaya ¢ikip, doda ile birlikte vakit gegir-
meyi tercih etmislerdir. Yasam alanlarinin etrafindaki yesil ortu-
nin varligi yliksek dlizey mental saglik durumu ile Snemli oranda
iliskilidir. Bu durum karsisinda bizler direncli toplumlari ve toplum
sagligint korumakicin dogal gevreyi korumali, onarmali ve doda ile
iliskili mekanlar tasarlamaliyiz (Robinson ve ark., 2021).

Pandemi Etkisinde Tasarlanan Konut Projesi

ispanyol mimari firmasi Guallart Architects tarafindan, Gin/
Xiong’ da yapilmasi planlanan, bir tasarim yarigmasinda ‘Ken-
dine Yeten Sehir Projesi’ olarak birincilik kazanan bir konut pro-
jesidir. Pekin'den 80 km uzaklikta yer alan Hebei bolgesinde yer
alacaktir. Sekil 4’ te proje alaninin genel goriinimu gosterilmistir
(Anonim 3, 2020).

Atiklarin gevre kirliligine sebep vermeyecek sekilde dontstimle-
rinin saglanmasini dngoren dongusel ekonomi, gatilardaki glines

il

. oy
| mmmme 0

Sekil 8.
I¢ Mekan, Balkon Kullanimi.

panelleriile enerj Uretiminin saglanmasini ve sera alanlari ile besin
Uretiminin saglanmasini dngdren biyo-ekonomi modeli esas alin-
mistir. Sekil 5" de sera alani ve ¢atilardaki glines panellerine rnek
gosterilmistir (Anonim 3, 2020).

4 bloktan olusan proje igerisinde ofis, alisveris, market, itfaiye,
anaokulu, ylizme havuzu gibi farkli iglevsel mekanlara da yer veri-
lerek, Avrupa’nin tagra kent modelinin canlandiriimasi hedeflen-
mistir (Anonim 3, 2020).

Alan icerisinde yaya ve bisiklet agirlikli, toplu tagima ve elektrikli
taksi imkanlarinin saglandigi bir ulagim sistemi ile emisyonun
azaltilmasi hedeflenmistir. Yenilenebilir bir kaynak olan g¢apraz
lamine ahsap malzeme tercih edilmis ve konut planlamalari farkli
aile tiplerine hitap edebilecek sekilde olusturulmustur. Sekil 6'da
ulasim sistemi ve malzeme kullanimina drnekler gosterilmistir
(Anonim 3, 2020).

Pandemi Sonrasi ihtiyaglari Karsilayan Ofis Projesi

Behave ile Ronald Lu ve ark’nin is birliginde gerceklestirilen, is
verimliligini artirmanin, slrddrilebilirlie katki saglamanin ve
calisanlarin ihtiyaglarini karsilamanin amaglandigi, klasik bir is
yerinin sunabilecedi imkanlardan ¢ok daha fazlasini sunan bir
tasarim projesidir. Sekil 7’de Pandemi Sonrasi ihtiyaglar Karsila-
yan Ofis Projesi gosterilmistir (Harrouk, 2020).

Balkon kullanimlari ve igerisinde yer alan bitkilendirme ile dogayla
ic icelik saglanmis olup, calisanlara daha kaliteli vakit gecirebi-
lecekleri mekanlar olusturulmustur. Sadece balkonlarda degil
iceride de yesilin kullaniimasi, ¢alisanlarin fizyolojik ve psikolojik
sagliklarina yonelik yapilan bir yatinm niteligindedir. Sekil 8'de ig
mekan ve balkon kullanimina 6rnek gosterilmistir (Harrouk, 2020).

Galisanlarin Uretkenliklerini artiracak farkl aktivitelere olanak
taniyabilecek gesitli sosyal aktivite alanlari planlanmistir. Catidaki

Sekil 9.
Cesitli Aktivite Alanlari.
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Sekil 10.
Tiran Nehri Kenari Mahalle Projesi.

ylzme havuzu, kosu parkuru, ekim iglemlerinin yapilabilecegi
bahge alanlari bu aktivite alanlarina ornek verilebilir. Sekil 9'da bu
aktivite alanlarina drnekler gosterilmistir (Harrouk, 2020).

Covid-19 ihtiyaglarina Yonelik Tasarlanan Tiran Nehir Kenari
Mabhallesi Projesi

Covid-19ihtiyaglarinaydnelik 12 bin kisi kapasiteli, yesil, stirdirile-
bilir ve teknolojik bir mahalle projesi olarak, Stefano Boeri tarafin-
dan Tiran-Arnavutluk icin tasarlanmis bir projedir. Kendi kendine
yetebilen, akilli, direngli bir kent modeli olusturulmak istenmis
ve mevcut iklim krizinin onlenmesi hedeflenmistir. Sekil 10’ da

Tiran Nehri Kenari Mahallesi Projesi gosterilmistir (Harrouk,
2020).

Kentsel donlisiim projesi olan bu proje, farkli yas ve sosyal grup-
taki insanlarin ihtiyaglarini igerisinde barindirip bir bittn halinde
¢6zUm sunmaktadir. Enerji, su, gida ve kamu hizmetlerine erisi-
lebilir bir ¢ozim saglamaktadir. Temel kamu hizmetleri erisile-
bilir bir sekilde 3 farkli noktada konumlandiriimistir. Blinyesinde
kamusal ve idaresel iglevler, bir okul, bir Gniversite, ticari mer-
kezler, bisiklet ve yayanin hakim oldugu bir ulagim sistemi yer
almaktadir. Sekil 11°'de vaziyet plani ve alanin perspektif goriinimu
gosterilistir (Harrouk, 2020).

Projeye hakim olan yesil, binalarin ytizeylerinde ve ¢atilarinda da
devam etmektedir. Kullanilan glines panelleriyle kendi enerjisini
Uretebilen surdirulebilir bir kent modeli olugturulmus olacaktir.
Projenin tasarimcisi Stefano Boeri Arnavutluk-Tiran'in; deprem,
salgin, iklim degisikligi gibi kriz durumlarina yanit verebilecek
akilli, gcevre dostu, kendi kendine yetebilecek bir alan olusturma
sorumlulugunu kabul eden ilk Ulkeler arasinda yer aldigini, ayni
zamanda Tiran'in, kentsel ve stirdirtlebilir planlama agisindan en
gelismis alanlardan birini temsil ettigini ve gelecedi planlamaya
katkida bulunan bir projeye imza attiklari igin yasadiklari mutlu-
lugu belirtmistir Sekil 12'de binalarin ylzeylerinde, ¢atilarinda kul-
lanilan yesil alanlara 6rnek gésterilmistir (Harrouk, 2020).

Sonug ve Oneriler

Sanayi devrimi ile makinelesmenin, nifusun, tlketimin artmasi
beraberinde sera gazi emisyonlarinda ciddi oranda artisi getir-
mistir. Bu durum da iklim degisikliginin bir baslangici niteliginde
olmustur. Diinya saglik érgitiinin Saglik ve klim Degisikligi
COP24 6zel raporunda iklim degisikliginin beraberinde su ve gida
krizini, covid-19 gibi bircok hastaligi getirerek erken 6limlere
sebep olacagi sdylenmektedir. Kent ve mimarinin iklim degisikligi

Sekil 11.
Vaziyet Plani, Alanin Perspektifi.

Sekil 12.
Projeye Hakim Olan Yesil.
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olan iligkisi, iklim degisikligi covid-19 arasindaki iliski gdz ontine
alindiginda kent, mimari ve insan faktorlerinin covid-19 gibi bir
salgin hastaligin nedenleri arasinda yer alabilecegdi gorilmektedir.
Sorunun bir pargasi olabilen kentler ayni zamanda ¢6zimUn de
bir pargasi olabilme niteligindedir. Kentsel tasarim, mihendislik,
saglik ve sosyal bilimler disiplinleri arasindaki dogru bir igbirligi ile
daha strdurilebilir kentler olusturulacak ve kentler covid-19 gibi
krizdurumlarinda dahaiyi miicadele edilebilecek duruma gelecek-
tir. Burada kentlere, plancilara, mimarlara ve iligkili disiplinlerarasi
paydaslara blyik sorumluluklar dismektedir. Bu sorumluluk-
lar arasinda yesilin mimari ve kent ile bitlinlesmesi, bir tasarim
elemani olarak kullaniimasi, daha yesil-ekolojik planlamalarin
glndemde olmasi 6nemli bir yer tegkil etmektedir. Tim bu anla-
tilanlar 1s1ginda, yesil mimarinin salgin ile micadelede direngli,
slirdUrUlebilir kentler olusturma ve insanlarin bu streg ile daha iyi
micadele edebilmeleri noktasinda ne kadar dnemli bir yere sahip
oldugu gortlebilmektedir. Sadece salgin ile miicadelede degil, bu
mUcadele agsamasinda degisen aligkanliklarin salgin sonrasinda
da devam edecegi ve yasanilan alanlardan beklentilerin birtakim
farkliliklar gosterecegi dislndlirse, sonrasinda da yesil mimari
anlayisinin devam ederek yayginlagsmasi gerektigi ongortlebilir.
Ayrica bu surdlrdlebilir mimari anlayis ile daha sonra ortaya gika-
bilecek salginlarin dniine gegilebilmis olacaktir. Eger yine covid-
19 gibi olasi bir salgin ile micadele edilmesi gerekir ise de degisen
aligkanliklar ve bu mimari anlayisin yayginlagsmasi ile fizyolojik ve
psikolojik olarak daha iyi miicadelelerin verilebilecegi soylenebilir.

Olasi bir pandemi krizinde insanlarin daha saglkli micadeleler
verebilmeleri, olasi bir pandemi krizi riskinin en aza indirilebil-
mesi ve kentlerin yesil mimari kavrami kapsaminda gelistirilebil-
meleriicin gesitli dneriler; (1) insanlarin evlere kapandig§i pandemi
slirecinde; doganin, doga ile etkilesim icerisinde olabilmenin
onemi anlagiimistir. Bu noktada konutlarin tasarimlarinda her
bir konut sahibinin ilgilenebilecegi, binanin yer aldigi bolgenin
iklimine uygun bir bicimde, binalarin ¢atilarinda veya cephe-
lerinde yer alacak sekilde tarim bahgeleri planlanmali. (2) Kent
icerisinde bisiklet, yaya, toplu tasima agirlikli bir ulagim sistemi
planlamasi yapilarak sera gazi emisyonu miktarinin olabildi-
gince azaltilmasi saglanmali. (3) Atiklarin gevre kirliligine sebep
olmayacaklari ve strdurtlebilirliklerinin saglanabilecegi sekilde,
kent icerisinde belirli bolgelerde atik geri donlisim konteyner-
lari konumlandirilmali ve insanlarin bu kapsamda bilinglendi-
rilmeleri icin gesitli egitim imkanlari saglanmali. (4) Konutlarin
kendi enerjisini Uretebilecek sekilde tasarimlari ve planlamalari
yapilmali. Ornegin; dogal havalandirmayi ve isil konforu saglaya-
rak gereksiz isitma giderlerinin 6nline gegilebilecedi ift cidarli
cephe sistemleri uygulanabilir, yenilenebilir enerji kullanimina
yonelik gines panelleri binalara entegre edilebilir, binalarin
uygun yonlendirilmeleri ve konumlandiriimalari ile giin isigin-
dan maksimum derecede faydalanabilmeleri saglanabilir ve bu
sayede aydinlatma, 1sitma ve havalandirma gibi enerji giderleri
azaltilabilir. (5) Atik vakum sistemi ile binalardaki gri su aritila-
rak, bahge sulamalarinda kullaniimali. (6) Binalarin yapiminda;
sanayi artiklarindan elde edilmis beton, fotovoltaik cam, ahsap
yapi strikttrl, betopan kaplama malzemesi gibi cevreye zararin
en aza indirilebilecedi yapi malzemeleri tercih edilmeli. (7) Pan-
demi doneminde getirilen sosyal mesafe 6nlemleri géz online
alinarak; kamusal mekanlarin tasarim kriterleri yeniden goz-
den gegirilip, bu tarz kriz durumlarina yonelik gerekli ol¢tler ile
tasarlanmali. (8) Konutlarin icerisinde, bireysel vakit gegirmeye
ve sosyal aktivitelere olanak taniyabilecek sekilde esnek mekan-
lar tasarlanmali. (9) Kentlerdeki yesil alan miktari imkanlar

dogrultusunda artirilmali, cephe ve catilarda da olacak sekilde
binalara taginmali, mevcut yesil alanlar; yogun yapilagma ugruna
harcanmamali, korunmal.

Tum bu anlatilanlar 1siginda; Glkemizdeki kentlerin olasi bir kriz
durumuna karsi hazirlikl olmalari, bu tarz bir kriz durumunu
tetikleyici nitelikte olmamalari gerektigi anlasilmaktadir. Bu kap-
samda da kentlerin tasarimlari yukarida verilen oneriler dikkate
alinarak yapilmalidir.
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